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 چکیسُ

ػیب    18ث٘ي تٔلق ثِ ؿْشٍ سفبُ رٌّیٖ ؿیْشًٍذاى ثیب ٕ    اٗي هٌبلِٔ ثب ّذف ثشسػٖ ساثٌِ 

ؿْش تْشاى اًدبم ؿذُ اػت. چبسچَة ًِشٕ تحق٘ق هؼتخشج اص سٍٗکشد ّبخشتٖ ٍ ف٘تضپتشٗی   

ٖ »اػت. سٍؽ تحق٘ق پ٘وبٗؾ کوٖ ٍ اص ًیَّ   خبهٔیٔ مهیبسٕ پیظٍّؾ    اػیت.  « تَكی٘یٖ/تحل٘ل

اػیبع مریشٗي ػشؿیوبسٕ     ػیب  ؿیْش تْیشاى ثَدًیذ کیِ ثیش       18، کل٘ٔ ؿْشًٍذاى ثب ٕ حبهش

ًییش تٔ٘ی٘ي ؿیذ کیِ ثیِ د ٗلیٖ        385ّضاسًذ. حدن ًوًَِ ثش اػبع فشهیَ  کیَکشاى    6750000

هیَسد افیضاٗؾ دادُ ؿیذ. اثیضاس      400ّبٕ ٗکذػت ٍ غ٘شُ( اٗیي تٔیذاد ثیِ    )پبسگٖ، ًقن، پبػخ

ِ گ٘یشٕ ر هحبػجِ  ؿذ. ؿَ٘ٓ ًوًَِ 89/0ّب پشػـٌبهِ ثَد کِ پبٗبٖٗ کل مى گشدمٍسٕ دادُ إ َؿی

 –ّیب ثیب اػیتیبدُ اص مصهیَى کَلویَگشٍف        ثیَدى دادُ اثتیذا ٍهیٔ٘ت ًشهیب    إ ثیَد. چٌذهشحلِ

ّیبٕ تحق٘یق، ساثٌیِ     ثَدى دادُؿذى ًشهب اػو٘شًَف هَسد ثشسػٖ قشاس گشفت ٍ پغ اص هـخق

ِ    spss 22افضاسثب هشٗت ّوجؼتگٖ پ٘شػَى ثب اػتیبدُ اص ًشم ،ث٘ي هتغ٘شّب  ّیب ػٌد٘ذُ ؿیذ. ٗبفتی

( ٍ تٔلیق  46/0(، تٔلیق ؿیٌبرتٖ )  24/0(، تٔلق احؼبػیٖ ) 49/0دّذ ث٘ي تٔلق هکبًٖ )ًـبى هٖ
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ِ هثجتیٖ ٍخیَد داسد   ساثٌٔ هٌٔبداس ٍ( ثب سفبُ رٌّٖ ؿْشًٍذاى 46/0ٓولٖ ) ّیبٕ سگشػیَ٘ى   . ٗبفتی

اص تغ٘٘یشا  هتغ٘یش سفیبُ رٌّیٖ سا تج٘ی٘ي       31/0دّذ کِ هتغ٘ش تٔلق اختوبٖٓ چٌذهتغ٘شُ ًـبى هٖ

ؿًَذ افیشاد تشخ٘حیب  هٌٌقیٖ    تٔلقب  ثبٓث هٌٖذ. ًتبٗح اٗي تحق٘ق حبکٖ اص مى اػت کِ ک هٖ

ّیبٕ  گزاسٕ اختوبٖٓ کٌٌذ، حؼبع ثبؿٌذ ٍ اص اٗي ًشٗیق ثیِ تٔیذٗل اًگ٘یضُ    اتخبر کٌٌذ، ػشهبِٗ

 هٌیٖ رَد ثپشداصًذ ٍ دس ًت٘دِ احؼبع سهبٗت ٍ رَؿجختٖ داؿتِ ثبؿٌذ.

 

 کلیسی ّای ٍاغُ

 فبُ رٌّٖ، تٔلق هکبًٖ، تٔلق ؿٌبرتٖ، تٔلق ٓولٖ.تٔلق ثِ ؿْش، س

 

 هقسهِ ٍ تیاى هسألِ

هختلییٖ دس استجیبى اػیت ثیشإ     ّبٕ هؤلیِ ثب افضاٗؾٍ سفبُ رٌّٖ، افضاٗؾ ؿبدکبهٖ 

، سٍاثي ریبًَادگٖ، دٍػیتٖ ٍ ثیب    ٍهٔ٘ت ؿغلٖ ٍهٔ٘ت ػلاهت، اؿتْب ٍ رَاة، هثب ،

، ثشقشاسٕ سفبُ رٌّٖثش دس ه٘ضاى ؤاهل هٗکٖ اص َٓ .داسد ٖاستجبى هؼتق٘و اختوبٖٓػلاهت 

ؿْشٕ دس اثٔبد هختلف مى اػت. ؿیْش   ٔلقب فشدٕ هٌؼدن ٍ داؿتي تٍ حیَ سٍاثي ث٘ي

رَد افشاد سا ثیِ سقبثیت ٍ ًَخیَٖٗ ػیَ      هٌجْ تیشد ٍ تکثش ٍ ًَمٍسٕ اػت کِ رَد ثِ 

ٍ هٌدیش ثیِ   تَاًذ تٔلقب  ؿْشٕ افشاد سا کبّؾ دّذ هذ  هٖ دّذ. اٗي اهش دس ًَ ًٖهٖ

ٕ ؿبرلِ داسإ کِ ؿَدهٖ ٗبفتِ هحٌٖ٘ دس تٔلق حغتیبٍتٖ مًْب ؿَد. ثٖ ٕ  ّیب  کبلجیذ

ِ   ّوچَى ّیبٕ احؼبػیٖ هبًٌیذ    دسگ٘شٕ ٓبًیٖ ثِ هح٘ي ف٘ضٗکٖ اًشاف ریَد، ؿبرلی

ّبٕ  ؿٌبرتٖ هبًٌذ تْٔذ ٍ افتخبس ثیِ  كو٘و٘ت ٍ ٍفبداسٕ ثِ هحل صًذگٖ رَد، ؿبرلِ

 ثِ «تٔلق حغ» ٓلوٖ ّوچَى هـبسکت فٔلاًِ اػت. ّبٕؿبرلِ هح٘ي صًذگٖ رَد ٍ

 اػیت  ریَد  هح٘ي اص مگبّبًِ ث٘ؾ ٍ کن احؼبػب  ٍ هح٘ي اص هشدم رٌّٖ ادساک هٌٔبٕ

 فشد احؼبػب  ٍ فْن کِ إثِ گًَِ دّذ؛هٖ قشاس هح٘ي ثب دسًٍٖ دس استجبى سا ؿخق کِ

 تٔلیق  (.1393وکبساى، ؿَد )اهبهٖ ٍ ّٗکپبسچِ هٖ ٍ رَسدُ پًَ٘ذ هح٘ي هٌٔبٖٗ صهٌ٘ٔ ثب

ِ  تَاًیذ هٖ»ثخـٖ کِ داسد، ثخؾ ٍ ح٘ب ثِ دل٘ل قذس  اًؼدبم ،ثِ ؿْش  ٗی   ٌٓیَاى  ثی

 ٗیب  هؤثش پًَ٘ذٕ ٍ گ٘شد قشاس تَخِ هَسد اختوبٖٓ صًذگٖ ادغبم، دس ٍ اختوبٖٓ هـبسکت
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ّ  ٗ  ث٘ي ٓبًیٖ استجبًٖ ث٘یذرتٖ ٍ  )اهی٘ي « کٌیذ  اٗدیبد  ٍٗیظُ  ٗیب  ریبف  هٌییشد  اختویب

قذس سؿذ کشدُ کِ تْذٗذٕ ثیشإ فشدٗیت   ٓقلاً٘ت صًذگٖ هذسى مى (؛ اهب1393ّوکبساى، 

ٖ   ػَطُ اٗدبد کشدُ اػت. ٗکٖ اص تج٘٘ي تیَاى دس ػیبرتبس هیذسى    ّبٕ اٗیي ٍهیٔ٘ت سا هی

: 1398ّبٕ صًذگٖ اختوبٖٓ ٍ فشدٕ ٗبفیت )ٌٓبٗیت ٍ ػیشٍؽ،    صًذگٖ سٍصهشُ ٍ تدشثِ

ثذٍى اػتشع ٍ اهیٌشاة سا اص   ( کِ احؼبع رَؿجختٖ، مساهؾ ٍ داؿتي ٗ  صًذگ93ٖ

 مًْب ػلت کشدُ اػت.

ّب دس صًذگٖ ؿْشٕ اهشٍصٕ ثبٓث ؿذُ کِ ثب کیبّؾ تٔلقیب  ثیِ    اٗي تٌؾسٍ، اص اٗي

ّبٕ دس ک٘ی٘ت سٍاثٌـبى ثب افشاد دٗگش، ًضدٗکبى ٍ گشٍُ افشاد»هح٘ي اختوبٖٓ ٍ ف٘ضٗکٖ، 
َ ًیشد   ٍرتلا  ا شٕ هٌبػت ًذاؿتِ، دچبسگ کِ ٍٕ ٓوَ مى ّؼتٌذ کٌؾ ٖاختوبٓ ذ، ًؿی

مًْب کن ؿذُ ٍ اٗي قویِ٘  « اختوبٖٓ پزٗشٕصٗؼت»ذٌّذ، ثّبٕ رَد سا اص دػت رلاق٘ت
پزٗشٕ، ًگیشؽ  هٌٔبٗبثٖ، اٗدبد فشٌّگ ػلٌِ هٌدش ثِ اٗدبد الگَّبٕ سفتبسٕ ًبػبلن، صٍا 

ٖ کَتبُ ّیبٕ ثشاًگ٘ختیِ، صٍا  آتویبد ٍ    ٍ هـیبسکت  هذ  ثِ مٌٗذُ، کبّؾ تٔلق اختویبٓ
ٍ ثِ  ؿَداهٌ٘ت اختوبٖٓ )ٌٖٓ٘ ٍ رٌّٖ( مًْب  پزٗشٕ ٍ دس ًْبٗت، کوشًگ ؿذىل٘تهؼئَ

هضٌٗیبًٖ ٍ  )تیبج  سا دس مًْب ریبهَؽ ػیبصد   «ٖاًؼبً ّبٕػشهبِٗ»تَاًذ الشٍٕ هٖتٔج٘ش ه 

َ  ٍ اٗدیبد  لیضٍم  سٍ، دس(. اص اٗي142: 1395ًظاد، قبػوٖ سفیبُ اختویبٖٓ ٍ اثٔیبد مى     حیی

ٔ  ٗی   داؿتي ثب»ًذاسد کِ دس استجبى  ؿکٖ ٍخَد مى اثٔبد وبمت ٍٗظُ سفبُ رٌّٖ دس ثِ  ؿیجک

 تٔلق. کٌذ هدْض صًذگٖ هٌیٖ ٍقبْٗ ثِ سػ٘ذگٖ ثشإ سا افشاد تَاًذهٖ هؼتحکن اختوبٖٓ

ْ  اٗي هشدم ثِ ٍ مٍسدهٖ ٍخَد ثِ سا ثْتشٕ خؼوٖ ٍ سٍحٖ ػلاهت ؿْش، ثِ داؿتي  هٌیبث

ِ  سٍهؼبئل پی٘ؾ   ثب ٍ دٌّذ تغ٘٘ش سا گٖاختوبٖٓ صًذ گشٍُ ٗ  ثتَاًٌذ تب دّذهٖ سا  هقبثلی

تْیشاى اص اّو٘یت   ؿیْش  (. اٗي اهش دس کـَس هب ٍ دس کیلاى 2014، 1)خ٘تي ٍ ّوکبساى کٌٌذ

ربكٖ ثشرَسداس اػت. تْشاى ثِ دل٘یل هشکضٗیت ػ٘بػیٖ ٍ اقتلیبدٕ، ثخیؾ هْویٖ اص       

ف کـیَس ٍ ثیب   خؤ٘ت کـَس سا دس رَد خبٕ دادُ اػت. اٗي افشاد ٓوذتبً اص اقَام هختلی 

اًذ. اٗي ٍهیٔ٘ت تٔلیق   اًذ کِ ػبرتبس هَصاٗ٘کٖ ربكٖ اٗدبد کشدُ ػج  صًذگٖ هتیبٍتٖ
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ّبٕ مهیبسٕ، ث٘یبًگش    قشاٗي ٍ دادُ»ثِ ؿْش ٍ سفبُ رٌّٖ مًْب سا تحت تأث٘ش قشاس دادُ اػت. 

اٗشاى اػت. مهبسّبٖٗ کِ تیبکٌَى هٌتـیش ؿیذُ اػیت، ه٘یضاى       ٔافَ  ه٘ضاى ؿبدٕ دس خبهٔ

 ّیبٕ خْیبًٖ اسصٗیبثٖ کیشدُ    تش اص ه٘بًگ٘ي پبٗ٘ي اٗشاى سا کن ٍ  ٔخبهٔ سفبُ رٌٍّٖ  ؿبدٕ

اص ه٘یبى   108 ٔؿَد کیِ اٗیشاى ستجی   دس مرشٗي گضاسؽ ؿبدکبهٖ گبلَح هـبّذُ هٖ ،اػت

 .اٗي صهٌِ٘ اص خبٗگبُ هٌبػجٖ ثشرَسداس ً٘ؼیت٘ن  کـَس سا اص مى رَد کشدُ اػت ٍ دس  157

ِ     12هشدم اٗشاى ثیب   ثش اػبع اٗي گضاسؽ، ،ّوچٌ٘ي ٌٓیَاى   دسكیذ خؤ٘یت ٓلیجبًٖ، ثی

ّیبٕ هیؤثش ثیش    اص ػَٕ دٗگش، ثِ لحبٍ ؿیبرق . اًذ تشٗي هشدم خْبى هٔشفٖ ؿذُ ٓلجبًٖ

لگیبتَم   ًٔ٘ض دس خبٗگبُ هٌبػجٖ قشاس ًذاسٗن. ثب تَخِ ثِ مرشٗي گضاسؽ هؤػؼی  سفبُ رٌّٖ

ٖ  ٍ ستجِ کـَس خْبى سا ثشسػٖ 142ّبٕ سفبّٖ ػبلِ ثشرٖ هؤلیِکِ ّوِ ًوبٗیذ،  ثٌیذٕ هی

اػیت )ه٘کیبئ٘لٖ ٍ    103اقتلیبدٕ   ٍٓ دس حیَص  70اختوبٖٓ  ٔػشهبٗ ٓٗشاى دس حَصٔ استج

ٍ دس ػیب    108کـیَس،   155دس ثی٘ي   2017(. اٗي خبٗگبُ دس ػب  4-5: 1398ّوکبساى، 

ٖ      .ثَدُ اػیت  106کـَس،  156دس ث٘ي  2018 دٌّیذ کیِ   تحق٘قیب  دارلیٖ ً٘یض ًـیبى هی

َ   ٍهٔ٘ت سفبُ رٌّ س هٌلیَة ً٘ؼیت. اٗیي ٍهیٔ٘ت دس     ٖ دس اثٔیبد هختلیف مى دس کـی

ؿْش تْشاى اص ًوَد ثب ٖٗ ثشرَسداس اػت؛ ثٌیبثشاٗي دس غ٘یبة سفیبُ رٌّیٖ دس اثٔیبد       کلاى

ّیب اثشثخـیٖ ریَد سا اص    گًَبگَى )هثلاً سهبٗت اص صًذگٖ( تٔلقب  اًؼبًٖ، ػبٗش ػشهبِٗ

ّبٕ تَػیِٔ ٍ تکبهیل    ٖ، پ٘وَدى ساُدٌّذ؛ اص ًشف دٗگش، ثذٍى ػشهبٗٔ اختوبٓ دػت هٖ

هٌبثق (. 1400ًبغبًٖ ٍ ّوکبساى، ؿَد )ؿ٘شٍاًٖفشٌّگٖ ٍ اقتلبدٕ ًبّوَاس ٍ دؿَاس هٖ

تْیشاى دس  ٔ دس ثشسػٖ ؿبرق ک٘ی٘یت صًیذگٖ، ستجی    2018دس ػب    NUMBEOگضاسؽ

اٗیي ستجیِ ؿیشاٗي    اػیت؛   433 ،ؿیْش  ،526هقبٗؼِ ثب ؿْشّبٕ کـَسّبٕ دٗگش اص ه٘یبى  

دّذ کیِ اٗیي اهیش ثیش     إ اص ٍهٔ٘ت ک٘ی٘ت صًذگٖ دس ؿْش تْشاى سا ًـبى هٖکٌٌذًُگشاى

ّیبٕ اسائیِ   ثٌبثشاٗي، ثب تَخِ ثیِ گیضاسؽ   ؛افضاٗذه٘ضاى هشٍس  ثشسػٖ ک٘ی٘ت صًذگٖ هٖ

ٍ اص  ثیبسُ ّبٕ هشثَى ثِ ؿبدٕ، هٌبلِٔ دس اٗیي  ؿذُ ٍ ٍهٔ٘ت ثحشاًٖ اٗشاى دس ؿبرق

ٌٓیَاى  (. ؿیْش تْیشاى ثیِ    5: 1398٘لٖ ٍ ّوکیبساى،  )ه٘کیبئ  اثٔبد هختلف، هشٍس  داسد

سٍِٗ ٍ دس ًت٘دِ پشاکٌذگٖ خؤ٘تٖ ٍ قَهٖ ّبٕ ثٖؿْش اٗشاى، ثب هْبخش ثضسگتشٗي کلاى
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سٍ ثِ سٍػت. اٗي اهش ٓلاٍُ  ثش اٌٗکِ فـبس ػبرتبسٕ صٗیبدٕ  ثیش اٗیي ؿیْش ٍاسد     صٗبدٕ 

هیش دس کٌیبس  کیبّؾ ػیشهبٗٔ     ػبرتِ، تٔلقب  ؿْشٕ مًْب سا ً٘ض کوشًگ کشدُ اػت. اٗي ا

پزٗشٕ ٍ پزٗشؽ اختوبٖٓ ؿْشًٍذاى سا ً٘ض تحت تأث٘ش  قشاس دادُ اػیت؛  اختوبٖٓ، اًٌجب 

سٍ، پشدارتي ثِ اٗي هؼألِ )ثب تَخِ ثِ قلّت  هٌبلٔب  تٔلق ثِ ؿْش ٍ سفبُ رٌّٖ( اص اص اٗي

تٔلقیب  ٍ  تَاًذ ثیب ؿٌبػیبٖٗ تٌگٌبّیبٕ اٗیي     ٗبثذ کِ هٖاٗي ح٘ث هشٍس  ٍ اّو٘ت هٖ

تأث٘ش مًْب ثش سفبُ رٌّٖ ؿْشًٍذاى، گبهٖ دس استقیبٕ ٗی  صًیذگٖ ؿیْشٕ پبٗیذاس ثبؿیذ؛       

ثٌبثشاٗي ثب تَخِ ثِ هٌبلت فَ ، پشػؾ اكلٖ هٌبلٔٔ حبهش اٗیي اػیت کیِ ه٘یضاى سفیبُ      

رٌّٖ ؿْشًٍذاى تْشاًٖ چقذس اػت ٍ ًَػبًب  مى ثِ چِ ه٘ضاى تحت تأث٘ش تٔلق ثِ ؿیْش  

 دس ث٘ي مًبى اػت؟

 

 یطیٌۀ تحقیقپ

هٌبلٔب  اٗیي   هٌبلٔب  دارلٖ ٍ ربسخٖ ثؼ٘بس اًذک اػت. اکثش ،دسثبسُ تٔلق ثِ ؿْش

حَصُ ثب توشکض ثش تٔلق اختوبٖٓ، ػشهبٗٔ اختوبٖٓ ٍ سفیبُ رٌّیٖ سا هیَسد ثشسػیٖ قیشاس      

تج٘ی٘ي  »اًذ؛ ثشرٖ هحققبى دارلٖ ثِ ثشسػٖ َٓاهل هؤثش ثش سفبُ اختوبٖٓ پشدارتِاًذ. دادُ

ؿٌبػیبٖٗ  »(، 1390)ثبثیبصادُ رشاػیبًٖ،   « د ٍ کلاى هؤثش ثش سفبُ رٌّٖ دس اٗشاىَٓاهل رش

ٖ »(، 1391)ً٘لٖ ٍ ثبثیبصادُ رشاػیبًٖ،   « َٓاهل هؤثش ثش سفبُ رٌّٖ دس اٗشاى  ه٘یضاى  ثشسػی

ه٘ضاى »(، 1398)هشٍتٖ، « مى ثش هؤثش َٓاهل اختوبٖٓ تأث٘ش ٍ ٌٖٓ٘ سفبُ ثب رٌّٖ سفبُ اًٌجب 

ٕ « ثش ثیش مى ؤسفبُ اختوبٖٓ ٍ َٓاهل ه احؼبع ثشرَسداسٕ اص ٕ  )كییش صادُ ؿیبلٖ ٍ هْیذ

ؿًَذ. ثشرٖ تحق٘قب  ً٘یض ثیِ خیبٕ    ( اص خولٔ اٗي هٌبلٔب  هحؼَة ه1396ٖاسدکبًٖ، 

-ّیبٕ هْین ٍ تٔ٘ی٘ي   اًذ کِ اص هؤلیِسفبُ رٌّٖ، هیَْم ؿبدکبهٖ سا هَسد ثشسػٖ قشاس دادُ

ٌبرتٖ َٓاهیل هیؤثش ثیش ؿیبدهبًٖ دس     ؿثشسػٖ خبهِٔ»ؿَد: کٌٌذٓ سفبُ رٌّٖ هحؼَة هٖ

ِ »(، ٍ 1388)چلجٖ ٍ هَػَٕ، « ػٌَح رشد ٍ کلاى ّیب ٍ ػیشهبٗٔ   ساثٌٔ هثجت ث٘ي ؿیجک

 (1394)ثبسگبّٖ ٍ ّوکبساى، « اختوبٖٓ ثب ؿبدکبهٖ ٍ ًـبى

اًذ ٍ هیَْم ریبف  هٌبلٔب  دارلٖ ثِ ثشسػٖ تٔلق اختوبٖٓ ٍ ػبٗش هتغ٘شّب پشدارتِ
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چِ دس ثٔذ ٌٖٓ٘ ٍ چیِ دس   ،ًـذُ اػت. افضٍى ثش اٗي هتغ٘ش سفبُ تٔلق ثِ ؿْش دس مًْب رکش

   ٖ گیشدد کیِ تٔلیق    ثٔذ رٌّٖ دس مًْب هغیَ  اػت؛ دل٘ل اٗي اهش ٓوذتبً ثِ اٗیي قویِ٘ ثشهی

اختوبٖٓ ثِ ًَٖٓ دس ثحث ػشهبِٗ اختوبٖٓ دٗذُ ؿذُ اػت ٍ دس هَاسدٕ ً٘یض تٔلیق ثیب    

تِ اػت. اهب، دس ث٘ي هحققبى ریبسخٖ  ًِش هحققبى قشاس گشفهیَْم َّٗت اختوبٖٓ هٌوح 

ٖ   ثیب اختوبٖٓ  تٔلقمگبّٖ ٍ  ،ّبٕ اختوبٖٓآتوبد ٍ ؿجکِ»هیبّ٘وٖ ًِ٘ش  « سفیبُ اختویبٓ

( هَسد ثشسػٖ قشاس گشفتیِ اػیت.   2008، 3؛ َٗػ٘ف2000، 2؛ حذاد ٍ هبلَک2007َ٘، 1)اکش

 سا تویبٖٓ( اخ ػبٗش هتغ٘شّیب )ٍ دس هیَاسد هحیذٍدٕ سفیبُ     ٍ خبهِٔ تٔلق استجبى ،هحققبى

 تٔلیق  احؼبع کِ دٌّذ هٖ ًـبى( 2007) 4ّوکبساى ٍ اًذ ثشإ هثب ، ملجبً٘ؼٖکشدُ هٌبلِٔ

 .کٌذهٖ ثٌٖ٘پ٘ؾ سا ًَخَاًبى ث٘ي دس اختوبٖٓ سفبُ ثِ خبهِٔ،

رَدؿیبى   ٔتشٗي َٓاهل دس خَاهْ اػت، خبٖٗ کِ ػبکٌبى ثب خبهٔاص قَٕ ،تٔلق حغ

 ستجبى ثب آوبٕ دٗگش دس خبهِٔ ثبٓث افضاٗؾ حیغ دسگ٘شًذ. دسگ٘شٕ ثب خبهِٔ ٍ اٗدبد ا

ث٘بى دٗگش کؼبًٖ کیِ ثیِ ٗی  گیشٍُ خبهٔیِ      ؛ ثِ  (51-35: 2010، 5)لَ٘ٗکب ؿَدتٔلق هٖ

 (.451: 2010، 6)گشٗلَ کٌٌذّب ؿشکت هٖتٔلق داسًذ، ث٘ـتش اص دٗگشاى دس خبهِٔ ٍ گشٍُ

ًیذ ٍ هؼیبئل هشثیَى ثیِ     ٓولکشد سٍاًٖ ٍ اختوبٖٓ ثْتشٕ داس ،ثب  تٔلق افشاد ثب حغ

إ فیشد سا دس  ّبٕ هقبثلِ، هْبس تٔلق ثب  ؿَد. حغ کوتش دٗذُ هٖ دس مًْب هت سٍاًٖػلا

(. 387: 1969، 7)مًبًیت  ثخـذ صا ثْجَد هٖثشاثش سٍٗذادّبٕ ثضسگ صًذگٖ ٍ َٓاهل اػتشع

شتٖ هیذلٖ  خّیب . کٌذ فشدٕ سا اسائِ هٖ هت رٌّٖ هٌحلشثِلاهیَْم ػ ،ثِ ؿْش تٔلق حغ

شتٖ ٍ پبتَػیکٖ دس دٍ هق٘یبع   ختٔلق تَػي ّب . حغدّذ اسائِ هٖتٔلق  پبِٗ ثشإ حغ

تٔلق اص خولِ ه٘ل ٍ تَاًیبٖٗ   حغ ٔاػبع پ٘ـٌ٘ هق٘بع اٍ  ثش -ثشسػٖ ؿذُ اػت: الف

تٔلیق   ّبٕ سٍحٖ ٍ سٍاًٖ حغهق٘بع دٍم ثش اػبع حبلت -تٔلق، ة ثشإ اٗدبد حغ

                                                           
1 . Aker 

2 . Haddad & Maluccio 

3 . Yusuf 

4 . Albanesi et al. 

5 . Lewicka 

6 . Grillo 

7 . Anant 
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دسگ٘یش  (. 9: 1995، 1)پبتَػکٖ ٍ ّبخشتٖ ػتاص خولِ ثٔذ هـبسکت ٍ تٌبػت ثب اسصؽ ا

کٌذ تب رَد سا اص ًِش فشد ٍ سٍاثیي فیشدٕ، احؼبػیب  ٍ    ثِ فشد کو  هٖ ،ثَدى ثب خبهِٔ

فیشد ثیب دٗگیشاى ٍ     ٔهْن دس تَػِٔ ٍ حیَ ساثٌی ٕ ٌٓلش تٔلق اسصؽ تٔشٗف کٌذ. حغ

 .کو  ثِ سفبُ فشد اػت

ثیِ   تٔلیق  احؼیبع  کِ کٌٌذهٖ اػتذ  ( 2007) 2ّوکبساى ٍ ًَ٘هي تشت٘ت، ّو٘ي ثِ 

ٔ  ًَخَاًبى سفتبسٕ هـکلا  کشدىث٘شًٍٖ ٍ دسًٍٖ ثب ،ّوؼب ى گشٍُ ٖ  ساثٌی داسد.  إ هٌیی

ِ  آتویبد  ٍ اًگ٘یضُ  ٗبدگ٘شٕ، دس هثجتٖ تأث٘ش ،تٔلق احؼبع ،(2016) 3گشٍثکش گیتٔ ًجق  ثی

ِ  ٌٓیَاى ثیِ   إتٔلق هحلِ کِ کشدًذ ( تأٗ٘ذ2015) 4کشام ٍ ًٍ٘جَس داسد. افشاد ًیغ  إ خٌجی

ٖ  ًبهؼبٓذ ؿشاٗي ؿَد ٍتلقٖ هٖ هؼي افشاد سفبُ اص هْن ٖ  ،ّوؼیبٗگ هـیکلاتٖ   تَاًیذ هی

ِ  دٌّذهٖ ًـبى (2015) 5لَ -اه٘ت ٍ ثبس کٌذ. اٗدبد حوبٗت صٗبدٕ ثشإ مًْب  سهیبٗت  کی

اداهِ ثِ ثشرٖ اص هٌبلٔب  اٗیي   دس اػت. ّوشاُ هْبخشاى ث٘ي دس خبهِٔ تٔلق ثب صًذگٖ اص

 بسُ ؿذُ اػت.حَصُ اؿ

ٔ  ٗ  دس ث٘کبس افشاد ث٘ي دس رٌّٖ سفبُ ٍ اختوبٖٓ تٔلق»  ٕ  خبهٔی ِ « فٌلاًیذ إ هٌبلٔی

ٖ  سفبُ ثب خبهِٔ تٔلق ساثٌٔ دّذًـبى هٖ ( اًدبم دادُ اػت. ًتبٗح2018) 6اػت ت٘وَ  رٌّی

 اختوبٖٓ دّذ کِ اٍ ً تٔلقهٌٔبداس اػت. ًتبٗح ًـبى هٖ ث٘کبس ٍ ؿبغل افشاد ّبٕگشٍُ دس

ٖ  ثبؿذ، سفبُ ث٘ـتش ثِ خبهِٔ تٔلق حغ ّشچِ ،اػت؛ دٍم اػتَاس اختوبٖٓ تٔبهل شث  رٌّی

ٖ  ،هٔویَ   ًیَس  ثِ تٔلق فشه٘ٔ سٍد؛ ػَم،هٖ ثب تش ٕ  ثی٘ي  سٍاثیي  ثیش  هجتٌی اػیت.   فیشد

إ اػت کِ هٌبلِٔ« ّبٕ اختوبٖٓکٌٌذٓ ؿجکِػشهبٗٔ اختوبٖٓ ٍ سفبُ رٌّٖ: ًقؾ تٔذٗل»

ِ ّب ًـبى هٖٗبفتِ اًذ. دبم دادُ( ا2019ً) 7ًَّگ ٍ ّوکبساى ّیبٕ اختویبٖٓ   دّذ کِ ؿیجک

ِ ثش سفبُ رٌّٖ تأث٘ش داسًذ.  ٖ       ؿیجک  ،ّیبٕ اختویبٖٓ ثیب اٗدیبد تٔلیق ٍ پًَ٘یذّبٕ اختویبٓ

                                                           
1 . Patusky & Haggerty 

2 . Newman et al. 

3 . Grobecker 

4 . Cramm and Nieboer 

5 . Amit and Bar-Lev 

6 . Timo 

7 . Hwang et al 
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ّیبٕ سٍصهیشُ، تٔیبهلا  ٓیبًیٖ ٍ     هٌذٕ دس کٌؾتَاًٌذ هٌجْ ً٘شٍهٌذٕ ثشإ سهبٗت هٖ

وبٖٓ، هٌجْ هبدٕ هؼتق٘وٖ ثیشإ  ؿبدکبهٖ ًبؿٖ اص تٔبهلا  اخت سهبٗت اص صًذگٖ ثبؿٌذ.

 .إ ثشإ گشاٗؾ ثِ تٔبهلا  ث٘ـتش اػتداًـدَٗبى ٍ هٌجْ دسًٍٖ قَٕ

ِ  »پظٍّـٖ ثب ٌَٓاى  « ّیبٕ دٍػیتبى  سٍاثي اختوبٖٓ ٍ سهبٗت اص صًذگٖ: ًقیؾ ؿیجک

 ٍخییَد ثییِ هشثییَى ( اًدییبم ؿییذُ اػییت. هییشاٗت 2018) 1تَػییي مهییبتٖ ٍ ّوکییبساى

ٕ  ثِ ًؼجت ؿذٗذ، ّبٕهحذٍدٗت ثب افشاد کِ ذدّهٖ ًـبى ّبٕ اختوبٖٓ هحذٍدٗت  افیشاد

ٖ  کوتشٕ اص صًذگٖ رَد داسًیذ؛ دس ًت٘دیِ، سٍاثیي    ًذاسًذ، سهبٗت هحذٍدٗت کِ  دٍػیت

 ًتیبٗح . رٌّیٖ ٍ سفیبُ رٌّیٖ افشادًیذ     پـت٘جبًٖ ثشإ هْوٖ هٌجْ فشد، ٗ  اص ربًَادٓ فشاتش

ٖ  تَػي ؿذُ گ٘شٕ اًذاصُ) ؿذ  ًِش اص دٍػتٖ، کِ دّذ هٖ ًـبى ِ  فشاٍاًی  مى دس افیشاد  کی

 ثیب  ،(ؿیَد هٖ گ٘شٕ اًذاصُ دٍػتٖ سٍاثي اص سهبٗت ثب) ک٘ی٘ت ٍ( ثٌٌ٘ذهٖ سا رَد دٍػتبى

إ ثیِ ثشسػیٖ   (، دس هٌبل2016ِٔ) 2دلٖ ٍ دساگَلف .داسد هثجتٖ استجبى صًذگٖ اص سهبٗت

ٕ دّذ اّب ًـبى هٖاًذ. ٗبفتِپشدارتِ« اًؼدبم اختوبٖٓ ٍ سفبُ رٌّٖ دس اسٍپب» ِ  فیشاد  دس کی

ٕ  احؼیبع  تشًیذ، ثی٘ي رَؽ مٌٗذُ ثِ ًؼجت کٌٌذهٖ صًذگٖ تشٕهٌؼدن خَاهْ ٕ قیَ  تیش

 چگًَگٖ هَسد دس گ٘شٕتلو٘ن ثشإ ث٘ـتشٕ مصادٕ ٍ ثبؿذ ّذفوٌذ ؿبىصًذگٖ کِ داسًذ

کٌٌذ. اٗي افشاد اص ًِش سهیبٗت اص صًیذگٖ ٍ حیغ رَؿیجختٖ،     هٖ احؼبع رَد صًذگٖ

( ثیِ  2018) 3ًگشتشًیذ. ّبًیگ ٍ ّوکیبساى   ص ًِیش رٌّیٖ مٌٗیذُ   ٓولکشد ثب تشٕ داؿتِ ٍ ا

 کِ دّذهٖ ًـبى ّباًذ. ٗبفتِپشدارتِ« ّبٕ اختوبٖٓ ٍ سفبُ رٌّٖ دس اػتشال٘بؿجکِ»ثشسػٖ 

ٖ  حوبٗت اختوبٖٓ، دلجؼتگٖ اختوبٖٓ، ّبٕؿجکِ تشک٘ت  حدین  ٍ ؿیذُ  ادساک اختویبٓ

 .اػت ّوشاُ رَؿجختٖ ٍ ٖصًذگ اص سهبٗت ثب هٌٔبداسٕ ًَس ثِ اختوبٖٓ، هٌبثْ

دس هدوَّ ثبٗذ گیت کِ هحققبى اٗي حَصُ، تٔلیق ثیِ ؿیْش سا ث٘ـیتش دس کٌیبس اثٔیبد       

اًذ ٍ اٗي اهیش هیبًْ اص مى ؿیذُ کیِ     ّبٕ اختوبٖٓ هَسد ثشسػٖ  قشاس دادُػشهبِٗ ٍ ؿجکِ

ٌَٓاى ٗ  هتغ٘ش هؼتقل هدضا دس ث٘ي  هحققیبى هیَسد ثشسػیٖ ٍ ػیٌدؾ      تٔلق ؿْشٕ ثِ

                                                           
. 1  Amati etal 

2. Deli & Drugolf  

3 . Huang etal 
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٘شد. افضٍى ثشاٗي دس هٌبلٔب  پ٘ـی٘ي، ٍاثؼیتگٖ ٍ دلجؼیتگٖ افیشاد کیِ دس ه٘یضاى       قشاس ثگ

ّبٕ اختوبٖٓ سػوٖ ٍ غ٘شسػوٖ مًْب هؤثش اػیت، ًبدٗیذُ گشفتیِ ؿیذُ     هـبسکت ٍ کٌؾ

کـذ کِ دس هٌبلٔٔ حبهیش ثیذاى   سا ثِ ه٘بى هٖ« تٔلق اختوبٖٓ»اػت، اٗي اهش هیَْم هْن 

صٗبدٕ ًبؿٖ اص َّٗت هکبًٖ افشاد اػت. َّٗیت  تَخِ ؿذُ اػت. تٔلق اختوبٖٓ، تب حذ 

    ٖ ؿیَد؛ ثٌیبثشاٗي تٔلیق اختویبٖٓ اػیت کیِ دس       هکبًٖ ً٘ض ثب فٔبل٘یت هکیبًٖ تقَٗیت هی

إ کٌذ. اٗي ً٘ض ًکتِػبصٕ ٍ پًَ٘ذ اختوبٖٓ ًقؾ اٗیب هٖثشاًگ٘ختگٖ افشاد ثِ ػَٕ ؿجکِ

د ثشسػیٖ قیشاس   اًیذ ٍ دس اٗیي هٌبلٔیِ هیَس    اػت کِ تحق٘قب  پ٘ـ٘ي ثذاى تَخیِ ًکیشدُ  

ٌٓیَاى ثٔیذٕ اص   ث٘ـتش ثیِ   ّبٕ دارلٖ، تٔلق اختوبٖٓ ساگ٘شد. افضٍى ثش اٗي، پظٍّؾ هٖ

   ِ إ دس َّٗت خؤٖ ٍ ٗب ؿبرق ؿْشًٍذٕ دس ًِش داسًذ ٍ ٗب ثیِ كیَس  غ٘شهؼیئَ ً

ِ  ثحث اص اًیذ ٍ ثیِ   اثٔبد اًؼدبم، ػشهبِٗ ٍ هـبسکت ٍ ّوجؼتگٖ اختوبٖٓ ثِ مى پشدارتی

اًذ، دس كَستٖ کِ تٔلیق  ؼتقل ٍ خذاگبًِ مى سا هَسد ثشسػٖ قشاس ًذادُكَس  هتغ٘شٕ ه

گ٘یشٕ ٍ تقَٗیت   کـذ ٍ دس ؿکلّبٕ دسگ٘شٕ ٍ ٓبًیٖ سا ثِ ه٘بى هٖاختوبٖٓ، ؿبرق

 ثذٗلٖ داسد؛ ٍلٖ دس ًْبٗت ثب ػشهبٗٔ اختوبٖٓ ٗکٖ ً٘ؼت. ػشهبٗٔ اختوبٖٓ، ًقؾ ثٖ

 

 هثاًی ٍ چاضچَب ًظطی

ًِشٕ سفبُ رٌّٖ ٍ تٔلق ثِ ؿْش اص هٌِشّبٕ هختلییٖ ثشسػیٖ ٍ   دس اٗي هٌبلِٔ هجبًٖ 

دس ًْبٗت چبسچَة ًِشٕ تحق٘ق اسائِ ؿذُ اػت. مًچِ دس ثحیث تٔلیق ثیِ ؿیْش هیَسد      

پشداصاى قیشاس  تَخِ اػت اٗي اػت کِ اٗي هتغ٘ش دس قبلت تٔلق اختوبٖٓ هَسد تَخِ ًِشِٗ

 گشفتِ اػت.

اى حبلتٖ اص سفبُ کِ ّن ؿبهل ٌٓلش ؿیٌبرت  سا ثِ ٌَٓ «سفبُ رٌّٖ» ،«ثشًٍٖ ٍ پَستب» 

ٍ ثش اٗي ثبٍسًذ کیِ سفیبُ رٌّیٖ اص چْیبس خیض        کٌٌذٍ ٌٓلش دلجؼتگٖ اػت، تٔشٗف هٖ

صًیذگٖ  ٓ قویبٍ  دسثیبس   . 3.َٓاًف ًبرَؿبٌٗذ؛ 2.َٓاًف رَؿبٌٗذ؛ 1ؿَد: تـک٘ل هٖ

ِ  4ٗب ػٌدؾ ٍهٔ٘ت صًذگٖ؛  تٖ، هإ ًِ٘یش اصدٍاج، ػیلا  .سهبٗت دس هَسد هؼیبئل صهٌ٘ی

 سٍٗکیشد  –ثَدى اػیت   اٍقب  فشاغت ٍ... دس اٗي سٍٗکشد هٌَِس اص سفبُ رٌّٖ، رَؿحب 



 1401 تْاض، زٍمچْل ٍ ، ضواضُ زٍاظزّنضْطی، سال  ضٌاذتیجاهؼِ هطالؼات ی/ فصلٌاهِ 10

 

کِ هیبّ٘وٖ هثل سهبٗت ٍ ًـبى ث٘ـتش ثِ هٌٔبٕ احؼبع  حبلٖ دس – ؿبدٕ ثِ اسػٌَٖٗ

ٖ     – گشاٗبًِلز  سٍٗکشد –ؿبدٕ اػت  ثیذٗي  . دّیذ ٍ دس قبلت ؿیبدٕ ریَد سا ًـیبى هی

هثجیت فیشد ٍ سهیبٗت ریبًش اٍ اص صًیذگٖ هشثیَى        تشت٘ت احؼبع ًـبى ثِ احؼبػب 

ِ لز »(. سٍٗکشد 16: 1394)ثبسگبّٖ ٍکج٘شٕ، « ؿَد هٖ  ثیِ سفیبُ رٌّیٖ فیشم     1«گشاٗبًی

ٖ  سًیح،  سػبًذى حذاقل ثِ ٍ ثخؾلز  تدشث٘ب  سػبًذى حذاکثش ثِ ساُ اص کِ کٌذ هٖ -هی

 لیز   تٌْیب ًیِ   تحشٗی ،  ٍ لیز   ثیش  تأک٘یذ  اٗي. ٗبفت دػت سفبُ ػٌح ثب تشٗي ثِ تَاى

 ًتیبٗح  ٗیب  اّذاف ثِ دػت٘بثٖ ّشگًَِ تب دّذهٖ اخبصُ ؿَد،هٖ ؿبهل سا خؼوٖ ٗب خؼوٖ

 اص سهیبٗت  ؿیبهل  گشاٗبًِلز  سٍؽ دس سفبُ ثب ٕ ػٌح. ؿَد ػٔبد  ثِ هٌدش اسصؿوٌذ

ٖ  ػیکًَت  فیشد  دس دسٍى سفیبُ . اػیت  هٌیٖ تأث٘ش ٓذم ٍ هثجت تأث٘ش ثب ، صًذگٖ  کٌیذ؛ هی

 ٓولکشد ٗب اختوبٖٓ سٍاثي دسمهذ، ػلاهت، هبًٌذ صًذگٖ ٌٖٓ٘ ّبٕٔ٘تٍاق ؿبهل ثٌبثشاٗي

ٖ ثِ مى ًَّ  3«رَدتحققٖ»(. سٍٗکشد 2: 2013، 2َّتي ٍ ّوکبساىً٘ؼت. )فَى   اص سفبُ رٌّی

 گیشا کِ فشاتش اص کَؿؾ اًؼبى ثشإ کؼت لز  ٍ دٍسٕ اص دسد ٗب ّویبى لیز    اؿبسُ داسد

ِ  ٍ ػبصد ش هٌٔبٕ صًذگٖ ٍ رَدتحققٖ اػتَاس هٖاػبع سا ث ،دٗذگبُ اٗي .گ٘شد قشاس هٖ  اٌٗکی

ٖ  ثیشمٍسدُ  ریَد  صًذگٖ دس کبهل ًَس ثِ سا اهش اٗي اًذاصُ چِ تب فشد ٖ  ٗی  » .کٌیذ هی  صًیذگ

ِ  ً٘ؼت، رَؿجختٖ ٍ لز  ثِ هشثَى فقي رَة ٔ  هؼیتلضم  ثلکی  تحقیق  ٍ فیشد  ٗی   تَػیٔ

 ٍ هثجیت  ٓولکیشد  دٌّیذٓ  ًـبى ،سفبُ هجتٌٖ ثش رَدتحققٖ ثْضٗؼتٖ. اػت ّبٕ فشدٕ پتبًؼ٘ل

ٖ  ٗب هثجت، ٓولکشد. اػت ؿخلٖ ث٘بى ِ  ً٘یبص  ث٘یبًگش  سٍاًیٖ،  -سفبُ رٌّی ریَدتحققٖ دس   ثی

 سؿیذ  هؼی٘ش  ٌَٓاىثِ  سا سفبُ ؿخل٘تٖ، تغ٘٘شا  دس اٌٗدب، هشاتت ً٘بصّبٕ هبصلَػت. ػلؼلِ

 (.4: 2013َّتي ٍ ّوکبساى، ثخـذ )فَىتحقق هٖ صًذگٖ چشرٔ ًَ  دس هذاٍم

سفیبُ رٌّیٖ ثیِ هدویَّ     »کیِ ثیش اسصٗیبثٖ سفیبّٖ تأک٘یذ داسد،       4ساثٌ٘یض  ًجق سٍٗکشد

ِ  ثشهٖ 5ّبٕ اسصؿٖ ٍاکٌؾ سٍ هیٖ ؿیَد،   گشدد کِ ٌّگبهٖ کِ فشد ثب هحشکٖ دس دً٘یب سٍثی

                                                           
1 . hedonic 

2 . Vanhoutte,  Bram & Field 

3 . Eudaimonic 

4  . Robines 

5  . evaluative reactions 
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ٖ   ،ّبٕ اسصؿٖافتذ. ٍاکٌؾاتیب  هٖ ؿیًَذ؛ اهیب   هَخت کو  ثِ هب دس ثقب ٍ تَل٘ذ هثیل هی

ـذ؛ دس هقبثیل، احؼبػیب  ٓیبًیٖ، ثیشإ     الخلَف ثِ ؿبدٕ ث٘ـتش ثـش هٌدش ًاٗي ٓلٖ

ّیبٕ  کٌٌیذ. ّین ٍاکیٌؾ   گ٘شٕ هشدم ثِ ػوت اًٌجب  ثب هح٘ي، َُْس هٖرذهت ثِ خْت

تَاًذ فیشد سا ثیشإ   ّبٕ هثجت هٖتَاًٌذ هی٘ذ ثبؿٌذ؛ اسصٗبثٖرَؿبٌٗذ ٍ ّن ًبرَؿبٌٗذ هٖ

ِ    خزة پیبداؽ  ٌی٘ي  سٍٕ افیشاد سا ثیشإ اًتخیبة ٍ ّوچ   ّیب ثشاًگ٘ضاًیذ ٍ فْشػیت سٍثی

تَاًذ ٓلاهت رٌش ثیَدُ ٍ  هٖ ،ّبٕ هٌیٖدس حبلٖ کِ اسصٗبثٖ ،ثبصًوبٗبًذى رَد، گؼتشدُ کٌذ

دس  1ساػیل (. 1397ًظاد، )ه٘شصائٖ ٍ قبػوٖ« ًـٌٖ٘ ؿَدهٌدش ثِ َّؿ٘بسٕ ٗب احت٘بى ٍ ٓقت

ّبٕ ؿخق اص ریَد ٍ ث٘یٌؾ رٌّیٖ اص    ثِ دسٗبفت ،هٔتقذ اػت کِ سفبُ رٌّٖسٍٗکشد رَد 

ّبٕ احؼبػٖ ٍ ؿٌبرتٖ اص افشاد سا دس ثش اسصٗبثٖ ،رَد اؿبسُ داسد. سفبُ رٌّٖ صًذگٖ ٔتدشث

ٖ    هٖ ٖ   گ٘شد ٍ حبلت پ٘ـشفتِ رَؿیبٌٗذ سٍاًـیٌبرتٖ سا اسائیِ هی هیْیَهٖ   ،کٌیذ. سفیبُ رٌّی

سفیبُ احؼبػیٖ ٍ کیبسکشد هثجیت. سفیبُ       :ٍػیْ٘ اػیت   ٓچٌذثٔذٕ اػت ٍ ؿیبهل دٍ حیَص  

ّب اص ؿیبدکبهٖ ٍ سهیبٗت اص صًیذگٖ ٍ    ل ادساکٔذٕ اص سفبُ رٌّٖ اػت کِ ؿبهاحؼبػٖ ثُ

ثٌیبثشاٗي سفیبُ احؼبػیٖ ؿیبهل ػیبرتبس       ؛تٔبد  َٓاًف ٍ احؼبػب  هثجت ٍ هٌیٖ اػیت 

سفیبُ   بگبًِ اػت: سهبٗت اص صًذگٖ، احؼیبع هثجیت ٍ احؼیبع هٌییٖ. سفیبُ رٌّیٖ ثی        ػِ

ٍ     احؼبػٖ ٍ کبسکشد هثجت تٔشٗف هٖ  ؿَد ٍ ؿیبهل ٌٓبكیشٕ اص ؿیبدکبهٖ دسٗبفیت ؿیذُ 

سهبٗت اص صًذگٖ، تٔبد  احؼبػب  هثجیت ٍ هٌییٖ، سفیبُ سٍاًـیٌبرتٖ ٍ سفیبُ اختویبٖٓ       

احؼبػب  هثجت ٍ هٌییٖ اص ٓیَاهلٖ    صٗشا ؛افشاد ً٘ؼت ٓاستجبى ثب سفتبس سٍصهشؿَد کِ ثٖ هٖ

 (.16: 1394)ثبسگبّٖ ٍ کج٘شٕ،  کٌٌذؿًَذ کِ افشاد دس صًذگٖ رَد آوب  هٖحبكل هٖ

 ؛هبًٖ ثِ اٗي هٌٔبػت کِ فشد چقذس صًذگٖ رَد سا دٍػت داسد، ؿبد2ٌٍٍَْٗى ثِ ًِش

مؿکبس ٗ  خبهِٔ )هثلاً هذ  صهبى ه٘ضاى ؿیبدٕ هیشدم    دس ٍاقْ، ٌٍٍَْٗى ک٘ی٘ت صًذگٖ

دس صًذگٖ( سا ثش ک٘ی٘ت صًذگٖ پٌذاؿتِ ؿیذُ )ًِ٘یش ؿیبرق تَػیِٔ اًؼیبًٖ( تیشخ٘ح       

ٖ  » مؿیکبس، ثیِ سٍٗکیشد    دّذ. ک٘ی٘ت صًیذگٖ   هٖ ٍ ک٘ی٘یت صًیذگٖ    «3رشٍخیٖ اختویبٓ

                                                           
1 . Rassel 

2 . Veenhoven 

3 . Social output 
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اؿبسُ داسد. ٌٍٍَْٗى ًـبى سا دس ػٌح کیلاى   «1ٍسٍدٕ اختوبٖٓ»ؿذُ ثِ سٍٗکشد پٌذاؿتِ

 ٖ ٍ اص اٗیي   ؛داًیذ ثِ ک٘ی٘ت خبهِٔ، ٌٖٗٔ َٓاهلٖ چَى ػلاهتٖ، ٓذالت ٍ مصادٕ ٍاثؼتِ هی

اٗیي ؿیشاٗي ثبؿیذ. دس ػیٌح      ٓاستقبدٌّیذ  تَاًذ هٖ ،سٍ هٔتقذ اػت کِ ػ٘بػت اختوبٖٓ

ّیبٕ ًْیبدٕ   اػیتقلا  دس کیبس ٗیب هشاقجیت     ّبٕ ًْبدٕ هبًٌذبى ٍاثؼتِ ثِ ک٘ی٘ته٘بًٖ، ًـ

تَاًذ ثشرٖ ًْبدّیب سا ثْجیَد ثخـیذ. دس ػیٌح ریشد، ًـیبى       هٖ ،اػت. اكلاح ػبصهبًٖ

  ٖ ّیبٕ اختویبٖٓ،   ّیبٕ ؿخلیٖ هبًٌیذ کبسمهیذٕ، اػیتقلا  ٍ هْیبس       ٍاثؼتِ ثیِ تَاًیبٗ

ٖ  ثبؿیذ  ّیب بس اٗي هْ ٓتَاًذ استقبدٌّذتحل٘لا  ٍ دسهبى هٖ اهی٘ي ٍ ّوکیبساى،   )حؼیٌ٘

 «2دٌٗیش »ٗکٖ دٗگش اص ًِشٗبتٖ کِ دس استجبى ثب سفبُ رٌّٖ اسائِ ؿذُ، هتٔلق ثِ (. 45: 1395

ؿیَد کیِ هیشدم    إ هّٖبٕ هثجت ٍ هٌیٖاص ًگبُ ٍٕ، سفبُ رٌّٖ ؿبهل توبم اسصٗبثٖ اػت.

ٖ     ؿبى اًدبم هٖدس هَسد صًذگٖ بٕ ثبصتیبثٖ ؿیٌبرتٖ   ّی دٌّیذ. سفیبُ رٌّیٖ ؿیبهل اسصٗیبث

ّوچییَى سهییبٗت اص صًذگٖ،سهییبٗت ؿییغلٖ، ٓلاقییِ، تْٔییذا  ٍ ّوچٌیی٘ي ؿییبهل      

)غیبسٕ ٍ اػت ّبٕ ٓبًیٖ دس ثشاثش ٍقبْٗ صًذگٖ ّوچَى ؿبدٕ ٗب ًبساحتٖ الٔول ٓکغ

دٌٗش، ثْضٗؼیتٖ رٌّیٖ، قویبٍ  هثجیت اص صًیذگٖ ٍ       سٍٗکشدثٌب ثِ  (.107: 1394کج٘شٕ، 

ؿَد کِ فیشد داسإ ثْضٗؼیتٖ رٌّیٖ صٗیبدٕ     تٖ گیتِ هٖاحؼبع رَة اػت؛ ثٌبثشاٗي ٍق

ِ    ،اػت ًیذس    ثِ مى هٌٔبػت کِ ؿبّذ سهبٗت اص صًذگٖ ٍ لز  هکشس ثبؿیذ ٍ تٌْیب ثی

ؿَد احؼبػب  ًبهٌلَثٖ هبًٌذ ًبساحتٖ ٗب ٓلجبً٘ت سا تدشثِ کٌذ. ثشٓکغ ٍقتٖ گیتِ هٖ

لیز  ٍ هْشثیبًٖ    فشد داسإ ثْضٗؼتٖ رٌّٖ کوٖ اػت کِ اص صًذگٖ رَد ساهیٖ ًجبؿیذ،  

هکشس احؼبػبتٖ هٌیٖ هبًٌیذ ٓلیجبً٘ت ٍ اهیٌشاة داؿیتِ      ًَس کوٖ سا تدشثِ کٌذ ٍ ثِ

 (.115: 1397)هَػَٕ ٍ ّوکبساى،  ثبؿذ

ٍ   ،دس ًِش ف٘تضپتشٗ  سفبُ رٌّٖ دس تٔشٗیف ریَد اص سفیبُ    » اهشٕ چٌذثٔیذٕ اػیت؛ ا

ً٘بصّب، اػیتحقب   ؿبدکبهٖ، تأه٘ي، تشخ٘حب ،  اًذاصّبٖٗ چَى ّب ٍ چـناختوبٖٓ ؿبرق

ٍٕ،  ٓثییِ ٓق٘ییذ(. 126: 1398)هشٍتییٖ،  «کٌییذًؼییجٖ سا ثییشإ مى تٔشٗییف هییٖ ٍٔ هقبٗؼیی

تش کِ حیبلتٖ اص  کٌذ. ػٌح ٓو٘قؿبدکبهٖ دس دٍ ثٔذ ٗب ٍخِ ػٌحٖ ٍ ٓوقٖ هٌٔب پ٘ذا هٖ

                                                           
1 . Social input 

2 . Dinner 
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ً٘بصّب ٍ تأه٘ي مًْب ً٘یض ثیِ   . سهبٗت ٍ رشػٌذٕ دس مى ًْیتِ اػت دس اٌٗدب هذ ًِش اػت

ٖ احؼبع اهٌ٘ اػیتحقب  ً٘یض ثیِ اٗیي هؼیألِ       .گیشدد ت، داؿتي دسمهذ، ؿغل، هؼکي ثشهی

پیبداؽ دسٗبفیت کٌیذ اص سفیبُ ٍ      ،اػتحقبقؾ ٗب صحویتؾ  ٓاًذاص پشداصد کِ کؼٖ کِ ثِ هٖ

ًؼجٖ کِ ثش ًجق مى سفبُ افشاد دس استجیبى   ٔثْشٍصٕ ًؼجٖ ثشرَسداس اػت ٍ ثب رشُ هقبٗؼ

رَد سا  سفبُ ثِ ًَٖٓ ثب اٗي حق٘قت کِ مدهٖ ،شثِ ٓجبس  دٗگ ؛ؿَدثب دٗگشاى ػٌد٘ذُ هٖ

پًَ٘ذ داسد. پتشٗ  هٔتقذ اػت کِ توبم اٗیي ؿیؾ هیْیَم     ،کٌذهشتجبً ثب دٗگشاى هقبٗؼِ هٖ

٘ؼیت  کذام ثِ تٌْبٖٗ هٔشف هٌبػجٖ ثشإ ؿبرق سفیبُ ً  دس استجبى ثب ّن هٌٔبداسًذ ٍ ّ٘چ

 (.1396اسدکبًٖ، صادُؿبلٖ ٍ هْذٕ)كیشٕ

ٖ   ًکتِش گشفتي اٗي ِدس ًف٘تضپتشٗ  ثب  تیَاى  کِ تٔشٗف سٍؿي ٍ کبهلٖ اص سفیبُ سا ًوی

ّیب  قیشى  ثیبٍخَد  کِ، سفبُ چ٘ؼت؟ پبػیخ مػیبًٖ داد   ؾتَاى ثِ اٗي پشػٍ ًوٖ اسائِ کشد

، ٌَّص ثِ كَس  ًبقق ثبقٖ هبًذُ اػیت  حثِ ًشم کشدى اًذٗـ٘وٌذاى، اٗي ثددػت ٍ پٌ

اًیذاصّبٕ سفیبّٖ    ثِ ثشسػٖ چـین  ت کِ فٔلاًٗي اػامٗذ ِ اص دػت هب ثش هٖچمً :گَٗذ هٖ

مسام )ػیبم  ًؼجٖ ٍٔ هقبٗؼ  قبحه٘ي، تشخ٘ب ، ً٘بصّب، سّبٖٗ، اػتأثؼٌذُ کٌ٘ن: ؿبدکبهٖ، ت

بّ ٍ احیَا   هی اػت کِ اٍ هَهَّثِ هٌٔبٕ مگبّٖ اص اٗي  1تأه٘ي (.6: 1394ٍ ّوکبساى، 

سا ثشإ اؿبسُ ثِ  2٘ب ٓجبس  تشخ .ًضدٗ  دػتخَؽ ًبثؼبهبًٖ ًخَاّذ ؿذ ٓدس مٌٗذ ،فشد

ِ  بم هٖدّبٕ هختلف اًثشًذ کِ افشاد دس هَقٔ٘تّبٖٗ ثِ کبس هٖةاًتخب ٍٗیظُ دس  دٌّیذ، ثی

ّبٕ هختلف ٍ هَاسدٕ کیِ ثیشإ مًْیب اّو٘یت     ةاًتخب (ػتذ ٍ داد) کشدىػج  ٍ ػٌگ٘ي

 يؿخلیٖ داؿیتِ ثبؿیٌذ، فقی     یْ.... اگش افشاد ًگشؽ ً ذ غزا، پَ ، صهبى، مثشٍ ٌٍداسد هبً

کٌذ کیِ ثیِ ًج٘ٔیت    چ٘ضٕ سا تَك٘ف هٖ 3،. ً٘بصّبٕ ؿخلٖ رَاٌّذ ثَدًگشاى دسٗبفت

ِ  شٕ تشٍس  ث٘ـی هی ّیب هشثیَى اػیت ٍ    اًؼبى ثٌیبثشاٗي کوتیش    ؛تشخ٘یب  داسد  ًؼیجت ثی

.( ّیب داسًیذ  تشًذ ٍ ٍخِ اؿتشاک ث٘ـتشٕ اص رَاػتًِ٘بصّب ٓوَهٖ ُبّشاً)فشدگشاٗبًِ اػت 

ٖ  ت ؾف٘تضپتشٗ  ً٘بص سا ثِ ػِ ثخ ً٘بصّیبٕ  ة(. ً٘بصّیبٕ اػبػیٖ؛    لیف(. کٌیذ: ا قؼی٘ن هی
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. تَاى ثیِ سفیبُ هشثیَى داًؼیت    ً٘بصّبٕ اػبػٖ سا هٖ ،بدتشخ٘ب . دس اٌٗ (.غ٘شاػبػٖ؛ ج

دس  ٌٖٗٔ ّشچِ فشد هیثلاً  ؛ت داسد لإ هتٔبد  ث٘ي هـبسکت ٍ پبداؽ دٌِثِ ًق 1 قبحاػت

 ،اٗیي س  دّیذ   اص ش٘ی اگش غ ٍ شدگزاسٕ، ث٘ـتش ػْبم ثخشد ثبٗذ ػَد ث٘ـتشٕ ّن ثج ػشهبِٗ

 (.23-20: 1383)پتشٗ ،  مٗذتٖ دس خبهِٔ ثِ ٍخَد هٖلٓذاثٖ

ٖ  دسگ٘شٕ تدشثٔ» ٌَٓاى ثِ سا تٔلق هیَْم 2مًبًت  تٔشٗیف ( ػ٘ؼیتن  ٗی   دس) ؿخلی

 ػ٘ؼیتن  مى  ٌٗیی   ٍ هشٍسٕ ثخؾ اٍ ٗ  کِ کٌذ احؼبع ؿخق کِ خبٖٗ تب کٌذهٖ

ِ  مًبًت کِ تَػي سا تٔلق سٍٗکشد 3ىّوکبسا ٍ ّبخشِتٖ «.سٍدثِ ؿوبس هٖ ثیَد   ؿیذُ  اسائی

ِ  ؿیبهل  اٍ  ثٔذ ٍ دٍ ثٔذ دٗگش سا ثِ مى افضٍدًذ: دادًذ گؼتشؽ ِ  اػیت  إتدشثی ِ  کی  ثی

 فیشد  دسک دٍم ؿیبهل  ثٔیذ . داسد پزٗشؽ ٍ ً٘بص ٍ اسصؽ، کٌذهٖ احؼبع فشد مى هَخت

 ًت٘دیِ، مًْیب  دس  کٌٌیذٓ ً٘بصّیبٕ ػ٘ؼیتن اػیت؛    هکویل ٍ تکو٘یل   ّبٍٕٗظگٖ کِ ؿَدهٖ

ٕ  تدشثٔ ٌَٓاى ثِ سا تٔلق احؼبع ٖ  دسگ٘یش  تٔشٗیف  هحی٘ي  ٗیب  ػ٘ؼیتن  ٗی   دس ؿخلی

 ًیذ  هحی٘ي  ٗیب  ػ٘ؼیتن  مى  ٌٗیی   اص خضئٖ کٌٌذهٖ احؼبع افشاد إ کِگًَِ ثِ ،کٌٌذ هٖ

ِ ًِدٗگش اص (. 3: 2018، 4)ت٘وَ ٍ ى هی  هی٘لا   ثیِ ؿیْش،   پیشداصاى هیْیَم حیغ تٔلّیق    شٗی

إ ثش فشاٌٗذّبٕ هـیبسکت  ٘ل اّو٘ت احؼبع تٔلّق هحلِّلْب دش مًِّؼتٌذ. اص ً 5چذاٍٗغ

ٕ  ؛ٓوَٗت -1 :قبثل ثشسػٖ اػت ِلّیؤإ اص سّگزس چْبس ههحلِّ  ،دس اٍل٘ي قذم اگش فیشد

ِ   ِاحؼبع ٓوَٗت ٍ پَ٘ػتگٖ ث إ داؿیتِ ثبؿیذ ٍ ػشًَؿیت ٍ ؿیشاٗي     اختویبّ هحلّی

سصٗبثٖ ٍ دسک کٌیذ، احتویب    إ کِ دس مى ٓوَٗت داسد، اهحلِّ ٓصًذگٖ رَد سا دس گؼتش

ٖ هـبسکت ث٘ـتشٕ دس کٌؾ تیَاى ثیِ   ّبٕ خؤٖ هحلِّ رَاّذ داؿت. اٗي ٓوَٗت سا هی

ثیذٗي   ؛ثَدى، ّوگي ثَدى ٍ پزٗشؽ اص ًشف هحلِّ داًؼیت  ػبدگٖ، ه٘ضاى احؼبع ٗکٖ

ثیِ   ؛کِ فشد تب چِ اًذاصُ ثبٍس داسد کِ اص ًشف دٗگش آوبٕ هحلِّ پزٗشفتِ ؿذُ اػت بهٌٔ

دس  ؛گ٘ش ػبکي دس هحلِّ توبٗل کوتشٕ ثشإ هـبسکت داسًذافشاد گَؿِ  ًدل٘ل، هٔوَ ّو٘ي
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  ًگ٘ش، مى دػتِ اص افشادٕ کِ حغ قذستوٌذٕ اص ٓوَٗت داسًیذ، احتویب  هقبثلِ افشاد گَؿِ

ٕ  -2. إ ث٘ـتشٕ رَاٌّذ داؿیت َل٘ت ٍ هـبسکت هحلِّئحغ هؼ ثیِ كیَس    ؛تأث٘شگیزاس

ٍ تأث٘شگزاسٕ ث٘ـیتشٕ دس هحلّیِ ریَد داؿیتِ ثبؿیٌذ ٍ       هـخّق اگش افشاد احؼبع ًیَر

 ٖ کٌٌیذ، ثویشثخؾ   کٌؾ رَد ٍ ّضٌِٗ ٍ صهبًٖ سا کِ كشف هـبسکت دس کبسّبٕ هحلِّ هی

ٔ  ّب ٍ ثشًبهِاسصٗبثٖ کٌٌذ، احتوب  ّوشاّٖ فٔب  مًْب دس ًشح هحلّیِ   ّٔبٖٗ کِ ثیشإ تَػی

تحقق ً٘بصّیب   ٔلیؤه ؛تحققّ ً٘بصّب -3. کٌذ گ٘شٕ افضاٗؾ پ٘ذا هٖ مًْب اسائِ ؿذُ ثِ ؿکل چـن

ثش اسهبٕ ً٘بصّبٕ ٍاقٖٔ آویبٕ هحلّیِ تأک٘یذ     ،إحغ تٔلقّ هحلِّ ٔلیؤثِ ٌَٓاى ػَه٘ي ه

ٖ   تحقق ً٘بصّب ٍقتٖ ثْجَد پ٘ذا هٖ ٔیؤلداسد. دس ٍاقْ، ه ف٘ضٗکیٖ   -کٌذ کیِ ػیبرتبس اختویبٓ

تحقیق   ٔیی ؤلسدُ کٌیذ. تیأث٘ش ه  ػبکٌبى رَد سا ثشمٍ ٔهحلِّ قبدس ثبؿذ، ً٘بصّبٕ اثتذاٖٗ ٍ ثبًَٗ

إ ّن ثذٗي ؿکل قبثل تج٘٘ي اػت کِ ٌّگبهٖ کِ آوبٕ هحلِّ ثیِ  ً٘بصّب ثش هـبسکت هحلِّ

إ مًْب دس هحلِ قبثل دػتشػیٖ  ؿکل سٍؿٌٖ ثِ اٗي ًت٘دِ ثشػٌذ کِ ثخـٖ اص ً٘بصّبٕ هحلِّ

ِ  مًْب اص هحلِ رَاٌّذ داؿت. اٗي اهیش  ٔاػت، توبٗل ث٘ـتشٕ ثِ تْ٘ ٖ  ثی   اص استجبًیب  ثخـی

ٖ   کٌذ. تقَٗت استجبًبتقَٗت هٖ مًْب سا صًذ ٍ سفتِ سفتِاختوبٖٓ داهي هٖ ریَد   ،اختویبٓ

ٖ گ٘شٕ فشمٌٗذّبٕ هـبسکتٖ ثشٍص ٍ ؿکل ٔصهٌ٘ ٖ   -4ؿیَد.   هی پًَ٘یذّبٕ   ؛پًَ٘یذّبٕ ٓیبًی

حیغ تٔلّیق    ٔلیی ؤدس ثی٘ي چْیبس ه   ٔلیی ؤتیشٗي ه تشٗي ٍ سٍاًـٌبرتٖٓبًیٖ ؿبٗذ احؼبػٖ

إ ٍ هح٘ي اًیشاف ریَد   ؿذ. پًَ٘ذّبٕ ٓبًیٖ ثبٓث اتلب  فشد ثِ اختوبّ هحلِّإ ثب هحلِّ

ٖ  ؿَد ٍ اٗي اتلب  ٍ ٗگبًگٖ ثِ کٌؾهٖ پًَ٘یذّبٕ   ٔدّیذ. دس ٍاقیْ، گضٌٗی   ّبٕ اٍ هٌٔیب هی

ِ تشٗي ؿکل هوکي ث٘بى هٖثِ ػبدُ ،ٓبًیٖ إ سا کیِ دس مى صًیذگٖ   داسد کِ اگش فشدٕ هحلّی

داؿتِ ثبؿذ، احتوب  اٌٗکِ مهبدگٖ ث٘ـتشٕ ثیشإ هـیبسکت    کٌذ، ثِ لحبٍ ٓبًیٖ دٍػتهٖ

 (.8: 1393ّب ٍ ّوکبساى،  )خوـ٘ذٕ کٌذداؿتِ ثبؿذ، افضاٗؾ پ٘ذا هٖ دس کبسّبٕ هحلِّ

داًٌیذ ٍ ثیش   ( ً٘ض تٔلق سا هْوتشٗي ٌٓلش صًذگٖ دس ٗ  هکبى ه1992ٖ) 1ملتوبى ٍ لَ

 اٗدیبد  ثِ ّشٗ  ِي ٍخَد داسد کح٘ه ٍ اًؼبى ه٘بى ًوبدٗي ٔؿؾ ًَّ ساثٌ اٗي ًِشًذ کِ

ٖ  هحی٘ي  ثیب  ػوجل٘  ساثٌٔ ٗ  ثشقشاسٕ ًشٗق اص هکبى، ثِ حغ تٔلق استجیبى   .ذاًدبهی هی
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 سفیتي  دػیت  اص ب؛ استجیبى ثی  (ًّٖیبٕ ًیَ   ٍ هح٘ي دس صهبى بىاستجبى ػبکٌ)تجبسؿٌبػبًِ 

کبى ًشُ ثب فشمٌٗذ مفشٌٗؾ هدذد هرب تدذٗذ ٍ هکبى دادى دػت اص ثب ساثٌِ اٗي) ػشصه٘ي

ِ  هبلک٘یت  باٗیي ساثٌیِ ثی   )؛ استجبى اقتلبدٕ (گشدداٗدبد هٖ ٖ  ٍخیَد  ثی ؛ استجیبى  مٗیذ( هی

 ًشٗیق  اص ًوبدّیب  ٍ ّیب اػیٌَسُ  ه٘یبى  تٌیبثق  بدس اٗي ساثٌِ تٔلق هکبًٖ ث)ؿٌبرتٖ  کْ٘بى

ًَّ ربكیٖ  )؛ استجبى صٗبستٖ (مٗذؿٌبػٖ ثِ ٍخَد هٖٗب اػٌَسُ هٌَٕٔ هزّجٖ، هٌبػجب 

ٖ  اػت؛ هَقتٖ هکبى ٔ، تدشث«صٗبس » (.اص تٔلق ثِ هکبى اػت ِ  هکیبى  حیغ  ٍلی  دل٘یل  ثی

ٗبثیذ؛ استجیبى   ّبٕ هذٗذ دٍام هٖػ٘بػٖ هکبى، هذ  -هٌَٕٔ ٗب اختوبٖٓ هزّجٖ، اّو٘ت

 ٍ ػیشصه٘ي  ثیب  هکیبى  سٍٕ گزاسًٕبم ٍ ّبداػتبى ٍ ّبافؼبًِ ثبدس اٗي ساثٌِ فشد )سٍاٗتٖ 

هٌدش ثیِ پًَ٘یذ فیشد ثیب      ،ؿٌبرتٖ ٍ ٓبًیٖ (. اٗي ٌٓبكش ثب اٗدبد سٍاثيؿَدب مؿٌب هٖفو

تٔلیق   حیغ ػبصد؛ ثٌیبثشاٗي،  خبهِٔ ؿذُ ٍ ؿشاٗي ادغبم فشد سا دس ػبرت خبهِٔ هْ٘ب هٖ

ٗبثیذ  پزٗشٕ ٍ آتوبد اختوبٖٓ افضاٗؾ هٖئَل٘تؼٌٗذٕ اػت کِ ًٖ مى، هیمفش ،اختوبٖٓ

کیبّؾ پ٘چ٘یذگٖ   اًدبهذ. ّوچٌ٘ي ثب تٌِ٘ن سٍاثي اخضإ ّش ًِیبم، ثیِ   ٍ ثِ هـبسکت هٖ

کٌذ. اٗي اهش ثبٓث افضاٗؾ پزٗش هٖثٌٖ٘سٍاثي اختوبٖٓ هٌدش ؿذُ ٍ سفتبس دٗگشاى سا پ٘ؾ

آتوبد اختوبٖٓ ٍ ثِ دًجب  مى، افیضاٗؾ احییؼبع اهٌ٘ییت آییوبٕ خبهٔیِ ٍ کییبّؾ       

ؿَد ٍ ّوجؼتگٖ ٍ اًؼدبم ًبّوبٌّگٖ ؿٌبرتٖ ٍ ػشاًدبم، ثجب  سفتبس آوبٕ خبهِٔ هٖ

 دّذ.  ٕ ثِ خبهِٔ سا افضاٗؾ هٍٖ حغ ٍفبداس

دس هدوَّ، چبسچَة ًِشٕ اٗي پظٍّؾ، ثش پبٗٔ ًِشٗب  ف٘تضپتشٗی  دس هیَسد سفیبُ    

   ٖ ٍهیٔ٘ت ٍ  کیِ فیشد اص    رٌّٖ ٍ ّبخشتٖ دسثبسٓ تٔلق ثِ ؿْش اػیت. احؼیبع ٍ ادساکی

دس  دس ًْبٗیت  اهب ؛داسد ٍ دسًٍٖ ثب ٖٗ رٌّٖ ػبص ٍ کبس ٍ ٍخِاگشچِ  ،رَد داسد خبٗگبُ

هلوَػیٖ رَاّیذ   ٍ پ٘بهیذّبٕ ٌٓ٘یٖ ٍ    ش سٍاثي اختوبٖٓ هٌٔکغ ٍ ثبصًویبٖٗ ؿیذُ  ثؼت

اهکبًب  ػبرتبسٕ ٍ ٌٓ٘یٖ دس فیشد احؼیبع    اٗدبد  تشت٘ت تٔلق اختوبٖٓ ثب. ثذٗي داؿت

ٍ دس َٓم سفبُ رٌّیٖ ٍ سهیبٗت اص    کٌذسفبُ، ؿبدکبهٖ، سهبٗت ٍ رَؿجختٖ اٗدبد هٖ

ّیبٕ اختویبٖٓ هٌٔیبداس فیشاّن      ثیشإ کیٌؾ   ؿیشاٗي  صم سا  ،صًذگٖ ثب اٗدبد تٔلق ربًش

ٖ اثتذا اگشچِ  ٍ تٔلق ربًش . اٗي احؼبعػبصد هٖ ؿیَد ٍ   دس ػبرتبس سٍاًٖ فشد تدشثِ هی
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ٖ اهیب   ؛هبّ٘تٖ رٌّٖ داسد کیِ دس سٍٗکیشد پت٘شٗی  ٍ     ػیبرتبسٕ ٍ اختویبٖٓ اػیت    تیبثٔ

ٖ هحلَل ،رٌّٖسفبُ  پزٗشٕاص صًذگٖ ٍ تحققاحؼبع سهبٗت  ّبخشتٖ هـَْدتش اػت.

ٕ   اػت کِ دس ثؼتش آتوبد اختویبٖٓ هٌٔیب    ، هـبسکت، تٔلق، تْٔذ ٍ ػیبٗش ػیبص ٍ کبسّیب

ث٘ش رَد قیشاس  أسفبُ رٌّٖ افشاد سا تحت ت ٓو٘قبً تَاًذاختوبٖٓ هٖ قَ  تٔلقپغ  ؛ٗبثذ هٖ

 گؼلذ.ػبرتبس رٌّٖ افشاد سا اص ّن هٖ ،ٍ ثشٓکغ هٔف مىدّذ 

 

 فطضیات تحقیق

ًٖ ثِ ؿْش ٍ سفبُ رٌّیٖ، ساثٌیٔ هٌٔیبداسٕ ٍخیَد     سػذ ث٘ي تٔلق هکبثِ ًِش هٖ -1

 داسد؛

سػذ ث٘ي تٔلق احؼبػٖ ثِ ؿْش ٍ سفبُ رٌّٖ، ساثٌٔ هٌٔیبداسٕ ٍخیَد   ثِ ًِش هٖ -2

 داسد؛

سػذ ث٘ي تٔلق ؿٌبرتٖ ثِ ؿْش ٍ سفبُ رٌّٖ، ساثٌیٔ هٌٔیبداسٕ ٍخیَد    ثِ ًِش هٖ -3

 داسد؛

، ساثٌیٔ هٌٔیبداسٕ   سػذ ث٘ي تٔلق سفتبسٕ )ٓولٖ( ثِ ؿْش ٍ سفبُ رٌّٖثِ ًِش هٖ -4

 ٍخَد داسد؛

 هسل ًظطی تحقیق
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 ضٍش تحقیق

اػت. خبهٔٔ هَسد هٌبلِٔ کل٘یٔ ؿیْشًٍذاى    1پ٘وبٗؾ -سٍؽ دس تحق٘ق حبهش، کوٖ 

کیِ مریشٗي ػشؿیوبسٕ اػیت،      1395ػبلِ ثِ ثب ٕ ؿْش تْشاًٌذ. ثش ًجق ػشؿیوبسٕ   18

ًیش ػبکي ؿْش  8693706ًیش اػت کِ اص اٗي تٔذاد  13267637خؤ٘ت کل اػتبى تْشاى 

ًیش صًٌذ. خؤ٘ت ؿْش تْشاى ثش اػبع ػشؿوبسٕ  4369551ًیش هشد ٍ  4324155 ؛تْشاى

)اًدبم تحق٘ق حبهیش(   1398ًیش ثَدُ اػت. اٗي خؤ٘ت دس ػب   8693707، 1395ػب  

ػب  کِ خبهٔٔ مهبسٕ هب سا تـیک٘ل   18ًیش سػ٘ذُ اػت؛ اهب، خؤ٘ت ثب ٕ  9423703ثِ 

 ؿیذ.  حدن ًوًَِ ثش اػبع فشهَ  کَکشاى تٔ٘٘ي دّذ.ًیش تـک٘ل هٖ 6750000دٌّذ، هٖ

ًیش ثشمٍسد ؿذ؛ اهیب، ثیِ د ٗلیٖ اص خولیِ ًیبقق ثیَدى،        385ثش اٗي اػبع، حدن ًوًَِ 

هیَسد   400اٗیي تٔیذاد سا ثیِ     ،ّبٕ ٗکذػت، پبسگٖ، ٓذم َٓد  پشػـٌبهِ ٍ غ٘یشُ پبػخ

ل ًْبٖٗ ثکبّ٘ن. دس اداهِ، ثشمٍسد حدین  افضاٗؾ دادٗن تب اص اثش کبّؾ حدن ًوًَِ ثش تحل٘

 ًوًَِ ثش اػبع فشهَ   کَکشاى رکش ؿذُ اػت.

  

          
(  ) 

  
 

       
(
          
(  ) 

  )
 

t=1. 96اًوٌ٘بى ٔاحتوبلٖ هٌلَة ٗب ًلف فبكل : دقت 

q=0/5احتوب  ٓذم كیت : 

p=0/5َد كیت دس خبهِٔ مهبسٕ(: پ٘ؾ ثشمٍسد ًؼجتٖ اص خؤ٘ت )ٍخ 

d=%5هشٗت رٌب : 

إ اًدبم گشفت. اثتذا حدن  ًوًَِ  ثیش  إ چٌذهشحلِگ٘شٕ ً٘ض ثِ كَس  رَؿًِوًَِ

گ٘یشٕ  إ، ػپغ، ًوًَِاػبع فشهَ  کَکشاى تٔ٘٘ي ؿذ ٍ دس گبم ثٔذٕ ثِ كَس  رَؿِ

پیبٗ٘ي، هتَػیي ٍ    ٔثِ ػِ ًجقی  تْشاىهٌبًق هؼکًَٖ تشت٘ت، ػ٘ؼتوبت٘  اتخبر ؿذ: ثذٗي

ٕ  .ؿیذ گ٘یشٕ اًتخیبة   ِ ثب  تقؼ٘ن ٍ اص ث٘ي ّش کذام ٗ  ٗب دٍ هحلِ ثِ هٌَِس ًوًَی   ثیشا

                                                           
1. Survey 
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ّبٕ هٌبًق هزکَس تِْ٘ ٍ دس مًْیب ثیشإ ّیش هٌٌقیِ ًیَاحٖ،       اًتخبة تلبدفٖ افشاد، ًقـِ

ِ   ثلَک ،ّش هٌٌقِ ّٔب هـخق ؿذ. دس ًقـ ّب ٍ کَچِ هحلا ، ثلَک ّیبٕ مى   ّیب ٍ کَچی

ثیِ   ،هَسد ًِش رَد ٔهحقق دس ثلَک ٍ کَچ ،ثٔذ ٔـخق ؿذُ ثَد. دس هشحلثب ٓلاهت ه

ؿیذ   اٍل٘ي کؼٖ کِ خلَٕ دس هٌض  حبهش هٖ ِإ سا دس ًِش گشفت ٍ ث ًَس تلبدفٖ ربًِ

ٖ ػیب  ثیِ ثیب     18ثِ ؿشى اٌٗکِ دس داهٌٔ ػٌٖ هذًِش هیب ٌٗٔیٖ ثی٘ي     -  -گشفیت  قشاس هی

ثشإ اًتخیبة   ػپغ، تخبثٖ تکو٘ل )پش( ؿَد.کشد کِ تَػي ًؤًَ اًپشػـٌبهِ سا اسائِ هٖ

ثیشمٍسدٕ اص   دس اٌٗدیب ً٘یض   .ٗنکیشد ّب سا اًتخبة هٖثٔذٕ ثِ ًَس ػ٘ؼتوبت٘  ربًِ ًٔوًَ

ٍاقیْ دس مى   ٔثیش حدین ًوًَی    سا تٔذاد هٌبص  ٍاقْ دس ّش ثلَک ثِ ٓول مهذُ ٍ اٗي هقذاس

 هقیذاس  تیب  1 اص گ٘شٕثِ تلبدف ثِ ٌَٓاى هجذأ ًوًَِکِ ػپغ ٓذدٕ  ،کشدٗن ثلَک تقؼ٘ن

ٕ  تکیشاس  ثبصٓ گشفتي ًِش دس ٍ هٌبص  ؿوبسؽ ثب گشدٗذ ٍ اًتخبة مهذُ، ثِ دػت  خیب  ثیشا

 .ؿذهٖ هـخق ثٔذٕ هٌض  ثِ هشاخِٔ ٍ هٌض  تٔذاد مى اًذارتي

کیِ   اػیتیبدُ کیشدٗن   اص هیبّ٘ن سفبّٖ تًَٖ ف٘تضپتشٗ  رٌّٖ، سفبُ ػبصٕٓول٘بتٖ ثشإ

( دس پیظٍّؾ ریَد اص مًْیب اػیتیبدُ     1398( ٍ ح٘ذسٕ )1396صادُ، )ؿبلٖ ٍ هْذٕكیشٕ

ٖ  اص: ثٔذ ؿبدکبهٖ ثب رشدُ اثٔبد )احؼبع ٓجبستٌذ اثٔبد اٗي اًذ.کشدُ  اص سهیبٗت  ٍ رَؿی

ثٔذ اػتحقب  ثب رشدُ اثٔیبد   -3فشد(، اهٌ٘ت ثٔذ تأه٘ي ثب رشدُ اثٔبد )احؼبع -2صًذگٖ(،

ٖ  بد )تشخ٘حب ثٔذ تشخ٘حب  ثب رشدُ اثٔ -4 ٓذالت(، ٍخَد )احؼبع  -5فیشد(،   اسصؿی

ٔ  -6 ً٘بص(، ثٔذ ً٘بص ثب رشدُ اثٔبد )اسهبٕ  ًؼیجٖ ثیب ریشدُ اثٔیبد )هحشٍه٘یت      ثٔذ هقبٗؼی

 ٍ )دسک ثٔیذ سّیبٖٗ ثیب ریشدُ اثٔیبد      -7 دٗگیشاى(  ثیب  هقبٗؼِ دس فشد تَػي ؿذُ ادساک

 (.1398؛ ح٘ذسٕ، 1396صادُ، ؿبلٖ ٍ هْذٕمصادٕ( )كیشٕ ثِ ًؼجت احؼبع فشد

. ثشإ ػٌدؾ ػِ 1ٔذ هَسد ػٌدؾ قشاس گشفتِ اػتاص ًشٗق چْبس ثُ ؿْش ً٘ض ثِتٔلق 

ثیِ  )احؼیبع َّٗیت ٍ تْٔیذ(    « ؿٌبرتٖ» تٔلق ،ثِ ؿْش رَد )ٍفبداسٕ(« احؼبػٖ»ثٔذ 

                                                           
کٌذ، هَسد ػٌدؾ قشاس گشفتِ اػت ًیِ  گیتٌٖ اػت تٔلق ثِ ؿْش دس ؿْش کًٌَٖ کِ فشد ػبکي اػت ٍ صًذگٖ هٖ.  1

 ؿْشٕ کِ فشد اح٘بًبً قجلاً دس مًدب هتَلذ ؿذُ اػت.
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هجیبسکٖ ٍ كیلاحٖ    ٔاص پشػـیٌبه  ثِ ؿْش رَد )دسگ٘شٕ( «ٓولٖ ٗب سفتبسٕ»ٍ ؿْش رَد 

لییبٕ مًْیب ثیِ تشت٘یت ثیشإ ثٔیذ       دس اٗي پظٍّؾ هیشٗت م )( اػتیبدُ ؿذُ اػت 1392)

. ػیپغ،  (اػیت ثشمٍسد ؿیذُ   76/0ٍ ثشإ ثٔذ ٓولٖ  89/0، ثٔذ ؿٌبرتٖ 74/0احؼبػٖ 

ػبرتِ اقیذام کیشدٗن ٍ ثیب    هحققّبٕ اص ًشٗق گَِٗ ثِ ؿْش رَد، «هکبًٖ» تٔلق ثشإ ثٔذ

اص ً٘ف ل٘کش  پٌح قؼوتٖ )ر٘لٖ کن تب ر٘لٖ صٗبد( ّیش چْیبس ثٔیذ ػییٌد٘ذُ      اػیتیبدُ

. ثشإ ػٌدؾ سٍاٖٗ تحق٘ق، اص هشٗت ملیبٕ کشًٍجب  اػتیبدُ کیشدٗن. اٗیي هقیذاس    ًذؿذ

ثشإ هتغ٘ش سفبُ رٌّٖ ٍ تٔلق اختوبٖٓ دس خیذٍ  صٗیش گیضاسؽ ؿیذُ اػیت کیِ ًـیبى        

 دّذ اص سٍاٖٗ هٌلَثٖ ثشرَسداسًذ. هٖ

 : ضطیة آلفای کطًٍثاخ هتغیطّای تحقیق1جسٍل ضواضُ 

 ملیبٕ کشًٍجب  تٔذاد ػَا  

25 897.0 

25 895.0 

 

ًِشگشفتِ ؿذُ ثشإ هتغ٘ش سفبُ رٌّٖ،  ّبٕ دس افضٍى ثش اٗي، ثشإ ثشسػٖ اثٔبد ٍ هؤلیِ

ّیب ٍ ٗیب اثٔیبد     اص سٍؽ تحل٘ل ٓبهلٖ تأٗ٘ذٕ ثْشُ گشفتِ ؿذ. دس اٌٗدیب، هحقیق اص ٓبهیل   

صٗشثٌبٖٗ هتغ٘شّب ؿٌبرت قجلٖ داسد ٍ ثب اػیتیبدُ اص سٍؽ تحل٘یل ٓیبهلٖ مًْیب سا هحی       

 صًذ.   هٖ

 : آظهَى2جسٍل ضواضُ  تاضتلت

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .713 

Bartlett's Test of 

Sphericity 

Approx. Chi-Square 791.635 

Df 300 

Sig. .000 

ٖ   0.5اػت؛ ثبتَخِ ثِ اٌٗکِ اٗي ه٘یضاى ث٘ـیتش اص    KMO ،0.71ه٘ضاى  تیَاى   اػیت، هی

 ّب ثشإ تحل٘ل ٓبهلٖ هٌبػجٌذ ٍ ًت٘دٔ مصهَى ثبستلت ً٘ض هٌٔبداس اػت. گیت اٗي دادُ
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 ٍاضیاًس تثییي ضسُ کل :3جسٍل ضواضُ 

 ٓبهل

 هدوَّ دٍساى ٗبفتِ هشثْ ثبسّبٕ ٓبهلٖ هدوَّ اػتخشاج ؿذُ هشثْ ثبسّبٕ ٓبهلٖ هقبدٗش ٍٗظٓ اٍلِ٘

 کل
دسكذ 

 ٍاسٗبًغ

دسكذ 

 تدؤٖ
 کل

دسكذ 

 ٍاسٗبًغ

دسكذ 

 تدؤٖ
 کل

دسكذ 

 ٍاسٗبًغ

دسكذ 

 تدؤٖ

1 723. 8 894.34 894.34 723. 8 894.34 894.34 134. 4 536. 16 536. 16 

2 732. 2 926.10 820.45 732. 2 926.10 820.45 678. 3 712.14 248.31 

3 012. 2 050. 8 870.53 012. 2 050. 8 870.53 625. 2 500.10 748.41 

4 717. 1 870. 6 740.60 717. 1 870. 6 740.60 469. 2 877. 9 625.51 

5 339. 1 356. 5 096.66 339. 1 356. 5 096.66 401. 2 604. 9 229.61 

6 243. 1 970. 4 066.71 243. 1 970. 4 066.71 143. 2 573. 8 802.69 

7 117. 1 468. 4 534.75 117. 1 468. 4 534.75 433. 1 733. 5 534.75 

8 831. 323. 3 857.78       

9 787. 150. 3 007.82       

10 661. 643. 2 650.84       

11 607. 427. 2 077.87       

12 493. 973. 1 050.89       

13 437. 747. 1 797.90       

14 409. 637. 1 434.92       

15 380. 518. 1 953.93       

16 300. 200. 1 153.95       

17 258. 033. 1 186.96       

18 217. 870. 055.97       

19 183. 730. 786.97       

20 149. 595. 381.98       

21 131. 523. 904.98       

22 098. 390. 295.99       

23 083. 330. 625.99       

24 053. 211. 836.99       

25 041. 164. 000.100       

 

ذ ٍاسٗبًغ تج٘٘ي ؿذُ تَػي ّیش ٓبهیل ٍ دسكیذ    دسك ،اٗي خذٍ  ػِ ػتَى مرشدس 

دّذ. دس اٗي ثخؾ مرشٗي ٓذد دس ػیتَى دسكیذ    تشاکوٖ پغ اص دٍساى ٗبفتي سا ًـبى هٖ

 % تَػیي اٗیي َٓاهیل   75 هتغ٘ش سفبُ رٌّیٖ ثیِ ه٘یضاى   دّذ  اػت کِ ًـبى هٖ  75تشاکوٖ 

 ؿَد. تج٘٘ي هٖ )اثٔبد دس ًِش گشفتِ ؿذُ ثشإ اٗي هتغ٘ش(
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 یقّای تحقیافتِ

 ایضٌاذتی هتغیطّای ظهیٌِتَصیف جوؼیت

ثب تَخِ ثِ حدن ًؤًَ ثشسػٖ ؿذُ ٍ ًجق ًتبٗح ثِ دػت مهذُ، تقشٗجبً ً٘وٖ اص ًوًَیِ  

اًذ. حدن ًوًَِ اص پٌح هٌٌقٔ ؿیوب ، خٌیَة،    سا هشداى ٍ ً٘وٖ دٗگش سا صًبى تـک٘ل دادُ

 50اًتخبة ؿذُ اػیت.   دسكذ( 20هشکض، ؿش  ٍ غشة تْشاى ثِ ه٘ضاى ًؼجتبً ثشاثش )حذٍد 

دسكذ حدن ًوًَیِ داسإ تحلی٘لا     31دسكذ هتأّلٌذ.  45دسكذ حدن ًوًَِ هدشد ٍ 

دسكذ داسإ تحل٘لا  ل٘ؼبًؼٌذ کِ ث٘ـتشٗي ه٘یضاى سا ثیِ ریَد ارتلیبف      30دٗپلن ٍ 

دسكیذ پبػیخگَٗبى فیبسع اػیت کیِ ث٘ـیتشٗي ه٘یضاى سا ثیِ ریَد           62اًذ. قَه٘ت  دادُ

ػیب  اػیت    32ػب  اػت. ه٘بًیٔ مى ً٘یض    33٘ي ػي پبػخگَٗبى ه٘بًگاًذ.  ارتلبف دادُ

ػب  داسًذ. ًوب ثشاثش  32ػب  ٍ ً٘وٖ دٗگش ث٘ـتش اص  32ٌٖٗٔ ً٘وٖ اص پبػخگَٗبى کوتش اص 

 ػب  کِ ث٘ـتشٗي تکشاس ػي اػت.   30اػت ثب 

 ّای هتغیطّای اصلیتَصیف آهاضُ

تغ٘شّیبٕ اكیلٖ ثیِ كیَس      ّب ٍ تَصْٗ فشاٍاًٖ ٍ دسكذٕ تَك٘یٖ هدس اداهِ، مهبسُ

 تَاى ٍهٔ٘ت ّش هتغشٕ سا دس ث٘ي ًوًَِ ثشسػٖ کشد.خذاگبًِ مهذُ اػت کِ دس مًْب هٖ

 ّا ٍ تَظیغ فطاٍاًی ٍ زضصسی هتغیط ضفاُ شٌّی: آهاض4ُجسٍل ضواضُ 
 سفبُ رٌّٖ دسكذٕ ٍ فشاٍاًٖ تَصْٗ ّبٕ تَك٘یٖ هشثَى ثِ سفبُ رٌّٖ مهبسُ

ّبٕ  مهبسُ

 تَك٘یٖ

 ٖسفبُ رٌّ
 دسكذ هٔتجش فشاٍاًٖ سفبُ رٌّٖ

 دسكذ تشاکوٖ

 0.32 0.32 128 پاییي 4325.62 هیاًگیي

 3.81 3.49 197 هتَسط 5000.61 هیاًِ

 0.100 8.18 75 تالا 00.54 هس

  0.100 400 کل 00.26 کوتطیي هیعاى

     00.106 تیطتطیي هیعاى

 

سفیبُ  ِ ثِ اٌٗکِ کوتیشٗي ه٘یضاى   تَخ ثباػت.  62سفبُ رٌّٖ دس ه٘بى پبػخگَٗبى ه٘بًگ٘ي 

ٖ  تَاى گیت کِ ه٘بًگ٘ي  ، هٖاػت 106ٍ ث٘ـتشٗي ه٘ضاى مى  26 رٌّٖ ٍ  هتَػیي  ،سفیبُ رٌّی
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 61ٍ ً٘ویٖ دٗگیش ث٘ـیتش اص     61کوتیش اص  ًویشٓ   ٌٖٗٔ ً٘وٖ اص پبػخگَٗبىاػت  61مى  ٔه٘بً

ًجیق   فضٍى ثش اٗي،ا .اػت ه٘ضاى سفبُ رٌّٖ تکشاس ث٘ـتشٗيکِ  54ًوب ثشاثش اػت ثب . اًذ گشفتِ

   دسكذ پبػخگَٗبى هتَػي اػت. 49ه٘بى  سفبُ رٌّٖ، هذُ اص خذٍ  فَ م ًتبٗح ثِ دػت
 ّا ٍ تَظیغ فطاٍاًی ٍ زضصسی هتغیط تؼلق تِ ضْط: آهاض5ُجسٍل ضواضُ 

ّبٕ تَك٘یٖ هشثَى ثِ تٔلق ثِ  مهبسُ

 ؿْش

 تٔلق ثِ ؿْشتَصْٗ فشاٍاًٖ ٍ دسكذٕ 

ّبٕ  مهبسُ

 تَك٘یٖ

 وبٖٓاخت تٔلق
 دسكذ هٔتجش فشاٍاًٖ ثِ ؿْش تٔلق

 دسكذ تشاکوٖ

 0.37 0.37 148 پبٗ٘ي 5950.59 ه٘بًگ٘ي

 3.89 3.52 209 هتَػي 0000.59 ه٘بًِ

 0.100 8.10 43 ثب  a00.60 هذ

  0.100 400 کل 00.26 کوتشٗي ه٘ضاى

     00.106 ث٘ـتشٗي ه٘ضاى

 

تَخِ ثِ اٌٗکیِ کوتیشٗي ه٘یضاى     ثب. اػت 59ثِ ؿْش دس ه٘بى پبػخگَٗبى  ه٘بًگ٘ي تٔلق

 ،ثِ ؿیْش  تَاى گیت کِ ه٘بًگ٘ي تٔلق ، هٖاػت 106ٍ ث٘ـتشٗي ه٘ضاى مى  26ثِ ؿْش  تٔلق

ٍ ً٘ویٖ دٗگیش    59کوتیش اص  ًویشٓ   ٌٖٗٔ ً٘وٖ اص پبػیخگَٗبى اػت  59مى  ٔه٘بًهتَػي ٍ 

 ثیِ ؿیْش   تٔلیق ه٘ضاى  تکشاس ث٘ـتشٗياػت کِ  60ًوب ثشاثش اػت ثب . اًذ گشفتِ 59ث٘ـتش اص 

دسكذ پبػیخگَٗبى   89ه٘بى  ثِ ؿْش تٔلق، هذُ اص خذٍ  فَ مًجق ًتبٗح ثِ دػت  .اػت

 هتَػي ثِ پبٗ٘ي اػت.

 ثَدى هتغ٘ش ٍاثؼتِ ثشسػٖ ؿذُ کِ دس خذٍ  صٗش گضاسؽ ؿذُ اػت.دس اداهِ ًشهب  

 سویطًف -: آظهَى کَلوَگَضف 6جسٍل ضواضُ 

 سفبُ رٌّٖ
Kolmogorov-Smirnov

a
 Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

045/0 392 051/0 983/0 392 000/0 

 

دسكذ ثِ تشت٘ت داسإ ػٌح  95ًتبٗح مصهَى ٍٗل  ٍ ػ٘وشًف ً٘ض دس فبكلِ اًوٌ٘بى 

ٖ   Sig= 0.00  ٍSig=0.051هٌٔبداسٕ  دٌّیذ کیِ ثیِ ٓلیت ثیب  ثیَدى ػیٌح         سا ًـیبى هی

 کٌذ. سا تأٗ٘ذ هٖسفبُ رٌّٖ ٍ ًشهب  هتغ٘ش تَصْٗ هتقبسى  0.05هٌٔبداسٕ اص 



 1401 تْاض، زٍمچْل ٍ ، ضواضُ زٍاظزّنضْطی، سال  ضٌاذتیجاهؼِ هطالؼات ی/ فصلٌاهِ 24

 

 ّای استٌثاطییافتِ

 ّبٕ اػتٌجبًٖ اسائِ ؿذُ اػت.   دس اداهِ، ٗبفتِ

احؼبػیٖ،   هکیبًٖ، تٔلیق   تٔلق ثِ ؿْش ٍ اثٔبد مى )تٔلیق  ث٘ي سػذ هٖ ًِش ثِ :فطضیِ

 داسد.  ٍخَد هٌٔبداسٕ ساثٌٔ رٌّٖ سفبُ ٓولٖ( ثب ٍ تٔلق ؿٌبرتٖ تٔلق

ًتبٗح مصهَى پ٘شػَى ّش کذام اص اثٔبد تٔلق ثِ ؿْش ثب سفبُ رٌّیٖ اسائیِ    دس خذٍ  صٗش

 ؿذُ اػت.

 : آظهَى ضطیة ّوثستگی پیطسَى تیي تؼلق تِ ضْط ٍ اتؼاز آى تا ضفاُ شٌّی7 جسٍل

 تٔلق رٌّٖ سفبُ 

 اختوبٖٓ

 تٔلق

 هکبًٖ

 تٔلق

 احؼبػٖ

 (ٍفبداسٕ)

 ؿٌبرتٖ تٔلق

 (تْٔذ)

 تٔلق

 ٓولٖ

 Pearson رٌّٖ سفبُ
Correlation 

1 486/0** 498/0** 248/0** 469/0** 288/0** 

Sig. (2-tailed) 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 
N 400 400 400 400 400 400 

 Pearson ثِ ؿْش تٔلق
Correlation 

486/0** 1 782/0** 682/0** 891/0** 754/0** 

Sig. (2-tailed) 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 
N 400 400 400 400 400 400 

 Pearson هکبًٖ تٔلق
Correlation 

498/0* 782/0** 1 373/0** 689/0** 374/0** 

Sig. (2-tailed) 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

N 400 400 400 400 400 400 

 احؼبػٖ تٔلق

 (ٍفبداسٕ)

Pearson 
Correlation 

248/0** 682/0** . 373/0** 1 452/0** 361/0** 

Sig. (2-tailed) 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

N 400 400 400 400 400 400 

ٖ ؿٌبرت تٔلق

 (تْٔذ)

Pearson 
Correlation 

469/0** 891/0** 689/0** 452/0** 1 590/0** 

Sig. (2-tailed) 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0 

N 400 400 400 400 400 400 

 Pearson ٓولٖ تٔلق
Correlation 

288/0** 754/0** 374/0** 361/0** 590/0** 1 

Sig. (2-tailed) 000/0 000/0 000/0 000/0 000/0  

N 400 400 400 400 400 400 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 95تَاى گیت کیِ سفیبُ رٌّیٖ دس فبكیلٔ اًوٌ٘یبى      ّٖبٕ خذٍ  ثب  هثش اػبع ٗبفتِ

ّوجؼتگٖ هٌٔبداسٕ داسد ٍ ثب تَخیِ   ثب تٔلق ثِ ؿْش =0.000Sigدسكذ ثب ػٌح هٌٔبداسٕ
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ؿیذ  اٗیي ساثٌیِ هتَػیي     ، =0.48rثِ قذس هٌلق هشٗت ّوجؼتگٖ کِ ثشاثش اػیت ثیب   

ثی٘ي دٍ   ؿَد ٍ ٓلاهت اٗي هشٗت کِ هثجت اػت گَٗبٕ خْت هؼتق٘ن ساثٌِ اسصٗبثٖ هٖ

ً٘یض   هتغ٘ش اػت؛ ثِ ٓجبس  دٗگش ّشچِ سفبُ رٌّٖ افشاد ث٘ـتش ثبؿذ، ه٘ضاى تٔلق ثیِ ؿیْش  

 ٗبثذ ٍ ثبلٔکغ. افضاٗؾ هٖ

ثب تٔلیق هکیبًٖ    =0.000Sigدسكذ ثب ػٌح هٌٔبداسٕ 95سفبُ رٌّٖ دس فبكلِ اًوٌ٘بى 

اثش اػت ّوجؼتگٖ هٌٔبداسٕ داسد ٍ ثب تَخِ ثِ قذس هٌلق هشٗت ّوجؼتگٖ کِ ثش ثِ ؿْش

ؿَد ٍ ٓلاهیت اٗیي هیشٗت کیِ هثجیت       ؿذ  اٗي ساثٌِ هتَػي اسصٗبثٖ هٖ ،=0.49rثب 

اػت گَٗبٕ خْت هؼتق٘ن ساثٌِ ث٘ي دٍ هتغ٘ش اػت؛ ثِ ٓجبس  دٗگش ّشچیِ سفیبُ رٌّیٖ    

 ٗبثذ ٍ ثشٓکغ. ً٘ض افضاٗؾ هٖ افشاد ث٘ـتش ثبؿذ، ه٘ضاى تٔلق هکبًٖ

ٌ    95سفبُ رٌّٖ دس فبكیلٔ اًوٌ٘یبى    ٕ دسكیذ ثیب ػی ثیب تٔلیق    =0.000Sigح هٌٔیبداس

ّوجؼتگٖ هٌٔبداسٕ داسد ٍ ثب تَخِ ثِ قذس هٌلق هیشٗت ّوجؼیتگٖ کیِ ثشاثیش      احؼبػٖ

ؿیَد ٍ ٓلاهیت اٗیي هیشٗت کیِ       ؿذ  اٗي ساثٌِ هٔ٘ف اسصٗبثٖ هٖ ،=0.24rاػت ثب 

هثجت اػت گَٗبٕ خْت هؼتق٘ن ساثٌِ ث٘ي دٍ هتغ٘ش اػت؛ ثِ ٓجبس  دٗگیش ّشچیِ سفیبُ    

 ٗبثذ ٍ ثشٓکغ. ً٘ض افضاٗؾ هٖ ٘ـتش ثبؿذ، ه٘ضاى تٔلق احؼبػٖرٌّٖ افشاد ث

 ثب تٔلق ؿٌبرتٖ =0.000Sigدسكذ ثب ػٌح هٌٔبداسٕ 95سفبُ رٌّٖ دس فبكلٔ اًوٌ٘بى 

ّوجؼتگٖ هٌٔبداسٕ داسد ٍ ثب تَخِ ثِ قذس هٌلق هشٗت ّوجؼیتگٖ کیِ ثشاثیش اػیت ثیب      

0.46r=، ٖاٗي هشٗت کِ هثجت اػیت ؿَد ٍ ٓلاهت  ؿذ  اٗي ساثٌِ هتَػي اسصٗبثٖ ه، 

گَٗبٕ خْت هؼتق٘ن ساثٌِ ث٘ي دٍ هتغ٘ش اػت؛ ثِ ٓجبس  دٗگش ّشچِ سفیبُ رٌّیٖ افیشاد    

 ٗبثذ ٍ ثشٓکغ. ً٘ض افضاٗؾ هٖ ث٘ـتش ثبؿذ، ه٘ضاى تٔلق ؿٌبرتٖ

ٖ   =0.000Sigدسكذ ثب ػٌح هٌٔبداسٕ 95سفبُ رٌّٖ دس فبكلٔ اًوٌ٘بى   ثب تٔلیق ٓولی

تَخِ ثِ قذس هٌلق هشٗت ّوجؼیتگٖ کیِ ثشاثیش اػیت ثیب      ّوجؼتگٖ هٌٔبداسٕ داسد ٍ ثب 

0.28r=، ٖؿَد ٍ ٓلاهت اٗي هشٗت کِ هثجیت اػیت    ؿذ  اٗي ساثٌِ هٔ٘ف اسصٗبثٖ ه

گَٗبٕ خْت هؼتق٘ن ساثٌِ ث٘ي دٍ هتغ٘ش اػت؛ ثِ ٓجبس  دٗگش ّشچِ سفیبُ رٌّیٖ افیشاد    

 ٗبثذ ٍ ثشٓکغ. ً٘ض افضاٗؾ هٖ ث٘ـتش ثبؿذ، ه٘ضاى تٔلق ٓولٖ
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ِ کِ هشاٗت ّوجؼتگٖ دس خذٍ  فَ ، ساثٌِ ثی٘ي تٔلیق اختویبٖٓ ثیب سفیبُ      ّوبًگًَ

ؿَد. تٔلق اختوبٖٓ حلقِ قجل اص کٌؾ ٍ ٓوَٗت اػت. اص اٗي رٌّٖ ؿْشًٍذاى تأٗ٘ذ هٖ

رلَف سفیبُ رٌّیٖ   ح٘ث، تٔلق اختوبٖٓ اص اّو٘ت ٍ آتجبس ثلاٖٗ دس سفبُ اختوبٖٓ، ثِ

رَد سا ًؼجت ثِ اهیَس هختلیف    ٍ گشاٗؾ ؽفشد ًگش ،ؿْشًٍذاى داسد. دس تٔلق اختوبٖٓ

افیشاد   ،گزاسد؛ اص اٗي ح٘ث، تٔلقب  اختوبٖٓ ثب اٗدبد کـؾ ٍ ساًؾ دسًٍٖثِ ًوبٗؾ هٖ

رَاًٌذ. ثِ ًَس ربف دس اٌٗدب، تٔلق دس سا ثِ ػَٕ اًدبم ٗب ٓذم اًدبم ثشرٖ اهَس فشاهٖ

اهب دس اثٔبد دٗگش اٗي ساثٌیِ  إ ثب سفبُ رٌّٖ ًذاسًذ؛  دٍ ثٔذ ٍفبداسٕ ٍ ٓولٖ، ساثٌٔ قَٕ

ّیب ّؼیتٌذ. دس   هؼتلضم پبٗذاسٕ کیٌؾ  ،ؿَد. ٍفبداسٕ ٍ ٓول ثِ تْٔذا قَٕ هـبّذُ هٖ

ّیب ٍ  تَاًٌذ ًؼجت ثیِ ٓویَٗت  افشاد ًوٖ ،ؿْش تْشاى ثِ دل٘ل هْبخش  ٍ تغ٘٘شا  هکبًٖ

  ٍ ثیِ  هیذ  تٔلقب  ٓولٖ ٍفبداسٕ دساصهذ  ارت٘بس کٌٌذ؛ ثٌبثشاٗي افشاد ػٖٔ داسًذ کَتبُ

كَس  ؿٌبرتٖ تٔلقب  رَد سا ث٘بى کٌٌذ کِ ٓوذتبً ثبس رٌّٖ داسًذ. تٔلقب  اختویبٖٓ اص  

اٗي ح٘ث کِ اص ًِش ٓبًیٖ دس دسخٔ اٍ  ٍاثؼتگٖ ٍ دس دسخٔ دٍم دلجؼیتگٖ ثی٘ي افیشاد    

ؿیًَذ افیشاد   تَاًٌذ دس سفبُ رٌّٖ افشاد ًقؾ اٗیب کٌٌذ. تٔلقب  ثبٓث هٖکٌٌذ، هٖاٗدبد هٖ

گزاسٕ اختوبٖٓ کٌٌذ، حؼبع ثبؿٌذ ٍ اص اٗي ًشٗق هٌٌقٖ اتخبر کٌٌذ، ػشهبِٗتشخ٘حب  

 ّبٕ هٌیٖ رَد ثپشداصًذ.ثِ تٔذٗل اًگ٘ضُ

ثب تَخِ ثِ هٌٔبداسٕ مصهیَى ّوجؼیتگٖ پ٘شػیَى ثی٘ي هتغ٘شّیبٕ اكیلٖ تحق٘یق کیِ         

ثیش   ي ه٘ضاى تأث٘ش هتغ٘شّیبٕ هؼیتقل  ٘تٔ٘ ؿشى مصهَى سگشػَ٘ى اػت، دس اٌٗدب ثشإ پ٘ؾ

 .اػتیبدُ ؿذُ اػت Stepwiseاص سگشػَ٘ى رٌٖ ثب سٍؽ  ،بُ رٌّٖسف

 تیٌی ضسُ: هسل ضگطسیَى پیص8ضواضُ  جسٍل
 ضطیة تؼسیل یافتِ (R2هجصٍضضطیة تؼییي ) هسل

3 354/0 315/0 

 

R)ثب تَخِ ثِ ًتبٗح خذٍ  ثب ، هقذاس هشٗت تج٘٘ي 
سفیبُ  ثِ دػت مهذُ ثشإ تج٘٘ي  (2

R ثب دس هذ   رٌّٖ
2
دّذ کِ هتغ٘یش ٍاثؼیتِ ثیِ ه٘یضاى     اػت؛ اٗي ه٘ضاى ًـبى هٖ 0.315=

% 31ؿَد؛ دس ٍاقْ سفیبُ رٌّیٖ ثیِ ه٘یضاى      ًؼجتبً هٌبػجٖ تَػي هتغ٘شّبٕ هؼتقل تج٘٘ي هٖ

 تَػي تٔلق اختوبٖٓ ٍ اثٔبد مى تج٘٘ي ؿذُ اػت.
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 تیٌی ضسُ: ضطایة ضگطسیًَی هطتَط تِ هسل پیص9ضواضُ  جسٍل
هشاٗت سگشػًَٖ٘    هذ 

 تبًذاسد ًـذُاػ

هشاٗت 

سگشػًَٖ٘ 

اػتبًذاسد 

 ؿذُ

ه٘ضاى 

 T مصهَى

Sig.  ػٌح

 هٌٔبداسٕ

 B  هشٗت

 تبث٘ش

Std. 

Error 
رٌبٕ 

اػتبًذاسد اص 

 ه٘بًگ٘ي

Beta )ثتب( 

 000/0 5.376  3.411 18.339  ه٘ضاى ثبثت 3

 اختوبٖٓ تٔلق
 434/0 056/0 362/0 7.704 000/0 

 

سفیبُ  ثیش   ،ثِ ؿْش تٔلقهذ  هتغ٘ش هؼتقل  اٗي فَ ، دسثب تَخِ ثِ هشاٗت سگشػًَٖ٘ 

تٔلیق اختویبٖٓ ثشاثیش    هشٗت تیأث٘ش هتغ٘یش    ٍ 18.33هقذاس ثبثت ثشاثش ثب  د.تأث٘ش داسرٌّٖ 

اختویبٖٓ ثیِ ه٘یضاى هیشٗت      تٔلیق  دس اصإ تغ٘٘ش هتغ٘یش  ،ٓجبس  دٗگش ؛ ث0.43ِاػت ثب 

 ٗبثذ. هٖ تغ٘٘شثِ ه٘ضاى ٗ  اًحشاف هٔ٘بس  سفبُ رٌّٖ هشثَى،

 ٍاتستِ هتغیط تطتؼلق اجتواػی  هتغیط ثیطأت ضطیة ۀهحاسث: 10ضواضُ  جسٍل

 ثتب هشاٗت اػبع ثش اثش ه٘ضاى هؼ٘ش اثش ًَّ

 X1  y 36/0 هؼتق٘ن اثش

 - - هؼتق٘ن غ٘ش اثش

 36/0 هؼتق٘ن غ٘ش هؼتق٘ن ٍ اثشا  کل

 

هؼیتق٘ن ٍ   دس حبلیت  ثتیب  هیشاٗت  اػیبع  ثیش  اثش ه٘ضاىؿَد ّوبًگًَِ کِ هـبّذُ هٖ

ّ اػت. دس اداهِ،  36/0غ٘شهؼتق٘ن   ٕشّیب ٘هتغ ن٘شهؼیتق ٘غ ٍ ن٘هؼیتق  شا ٘ثأتی  هدویَ

 رکش ؿذُ اػت. ٍاثؼتِ ش٘هتغ ثش هؼتقل
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 ٍاتستِ طیهتغ تط هستقل یطّایهتغ نیطهستقیغ ٍ نیهستق طاتیثأت هجوَع: 11ضواضُ جسٍل 
 اثطات هستقل طیهتغ

 نیهستق

 اثطات

 نیطهستقیغ

 ٍ نیهستق طاتیتاث هجوَع

 طیهتغ ّط نیطهستقیغ

 36/0 - 36/0 تؼلق اجتواػی

 29/0 14/0 15/0 تؼلق هکاًی

 38/0 17/0 21/0 تؼلق احساسی )ٍفازاضی(

 28/0 13/0 14/0 تؼلق ضٌاذتی )تؼْس(

 07/0 07/0 - تؼلق ػولی

 

اػت. اٗیي هقیذاس دس حبلیت     36/0اثش هؼتق٘ن ٍ غ٘شهؼتق٘ن تٔلق ثِ ؿْش ثش سفبُ رٌّٖ

ٍ ثیشإ هتغ٘یش تٔلیق     15/0ٍ دس حبلیت غ٘شهؼتقؼی٘ن    15/0ثشإ تٔلیق هکیبًٖ   هؼتق٘ن 

ثشإ هتغ٘ش تٔلق ؿٌبرتٖ اثش هؼیتق٘ن ٍ   14/0ٍ اثش غ٘شهؼتق٘ن  21/0احؼبػٖ اثش هؼتق٘ن 

اػت ٍ دس ًْبٗت، اٗیي هقیذاس ثیشإ هتغ٘یش تٔلیق       13/0ٍ  14/0غ٘شهؼتق٘ن ً٘ض ثِ تشت٘ت 

 اػت. 07/0دّذ ٍ دس حبلت غ٘شهؼتق٘ن وٖٓولٖ دس حبلت هؼتق٘ن اثشٕ سا ًـبى ً

 

 گیطیتحث ٍ ًتیجِ

دّذ، ساثٌِ ث٘ي تٔلق ثِ ؿْش ثیب سفیبُ رٌّیٖ    ّوبًگًَِ کِ هشاٗت ّوجؼتگٖ ًـبى هٖ

تیبٍتٖ ٍ اًیٔب ، حلقٔ هبقجل کیٌؾ،  ؿَد. تٔلق ثِ ؿْش ثب کٌبس صدى ثٖؿْشًٍذاى تأٗ٘ذ هٖ

هٌدیش ثیِ    ،دل٘ل تٌیَّ ٍ تییشد   هـبسکت خؤٖ ٍ ٓوَٗت اػت. ؿْش دس گؼتشٓ رَد ثِ

ثب اٗدبد کـؾ ٍ ساًؾ  ،ؿَد؛ اص اٗي ح٘ث، تٔلقب  ثِ ؿْشًَٖٓ کبّؾ تٔلق ثِ ؿْش هٖ

رَاًٌذ. ثِ ًیَس ریبف دس   افشاد سا ثِ ػَٕ اًدبم ٗب ٓذم اًدبم ثشرٖ اهَس فشاهٖ ،دسًٍٖ

اهیب دس اثٔیبد   إ ثب سفبُ رٌّٖ ًذاسًذ؛  اٌٗدب، تٔلق دس دٍ ثٔذ ٍفبداسٕ ٍ ٓولٖ، ساثٌٔ قَٕ

ؿیَد. ٍفیبداسٕ ٍ ٓویل ثیِ تْٔیذا  هؼیتلضم پبٗیذاسٕ        دٗگش اٗي ساثٌِ قَٕ هـبّذُ هٖ

ٖ   ،کٌـٌ٘ذ. دس ؿْش تْشاى ثِ دل٘ل هْبخش  ٍ تغ٘٘شا  هکبًٖ تَاًٌیذ ًؼیجت ثیِ    افیشاد ًوی

ّب ٍ تٔلقب  ٓولٖ ٍفبداسٕ دساصهذ  ارت٘بس کٌٌذ. ثٌیبثشاٗي افیشاد ػیٖٔ داسًیذ     ٓوَٗت

 كَس  ؿٌبرتٖ تٔلقب  رَد سا ث٘بى کٌٌذ کِ ٓوذتبً ثبس رٌّٖ داسًذ.  هذ  ٍ ثِ  کَتبُ
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ّبٕ فشد سا دس ثؼتش پیزٗشؽ اختویبٖٓ تٔیذٗل    تٔلقب  ثِ ؿْش چَى ًگشؽ ٍ اسصؽ

کٌذ، دس دسخٔ اٍ  اص ًِش ٓبًیٖ هٌدش ثِ ٍاثؼتگٖ ٍ دس دسخٔ دٍم هٌدش ثِ دلجؼیتگٖ  هٖ

ٖ  ؿَد ٍاص اٗي ًشٗق قذس  هبًَس مًبى سا افشاد هٖ دّیذ. اٗیي تٔلقیب  ثبٓیث     افیضاٗؾ هی

گزاسٕ اختوبٖٓ کٌٌذ، حؼبع ثبؿیٌذ  ؿًَذ افشاد تشخ٘حب  هٌٌقٖ اتخبر کٌٌذ، ػشهبِٗ هٖ

ّبٕ هٌیٖ رَد ثپشداصًذ؛ ثٌبثشاٗي صهبًٖ کِ تٔلقیب  افیشاد   ٍ اص اٗي ًشٗق ثِ تٔذٗل اًگ٘ضُ

ٖ    ًؼجت ثِ هح٘ي ؿْشٕ ثب  هٖ اص ح٘یث   گ٘یشد کیِ فیشد ثبٗیذ    سٍد، اٗي تلیَس ؿیکل هی

ّب ٍ ٌّدبسّبٖٗ هٌٌجق کٌذ احؼبػٖ، ؿٌبرتٖ، هکبًٖ ٍ ٓولٖ، رَد سا دس ساػتبٕ اسصؽ

ّیبٕ اٗیي تٔلقیب  ثیشإ     کِ اص ًِش اختوبٖٓ رٌثٖ ً٘ؼتٌذ ٍ ثبس ٓبًیٖ ثب ٖٗ داسًذ. د لت

سفبُ رٌّٖ افشاد اص دٍ ح٘ث هتیبٍ  اػت: افشاد صهبًٖ احؼبع سهبٗت ٍ رَؿجختٖ داسًیذ  

ّب ًقٌِ اتلبلٖ اػت کیِ پًَ٘یذّب   چ٘ضّبٕ ٍاثؼتگٖ داؿتِ ثبؿذ؛ اٗي ٍاثؼتگٖکِ ًؼجت ثِ 

ػبصد؛ ثٌبثشاٗي دلجؼیتگٖ ثیشإ فیشد ّویذلٖ ٍ ّوشاّیٖ       ّبٕ اختوبٖٓ افشاد سا هٖ ٍ گلَگبُ

کٌیذ. دٍم، تٔلقیب    ّبٕ حؼبع تأه٘ي ٍ تٔذٗل هٖ کٌذ کِ فشد سا دس ثضًگبُهتقبثل اٗدبد هٖ

افشاد هٌجْ هٌٔب ٍ تـخلٌذ ٍ اص اٗیي ًشٗیق ثیِ كیَس  ًویبدٗي      ثِ ؿْش اص ًِش رٌّٖ ثشإ 

ّبٕ گشاٗؾ/اختٌبة قذستوٌذٕ داسًیذ کیِ   ثخـٖ ػَِٗکٌٌذ. اٗي تق٘ذ ٍ تٔ٘٘يتق٘ذ اٗدبد هٖ

ؿًَذ افشاد سفتبسّبٕ رَد سا ّذفوٌذ ػبصًذ؛ ثِ اٗي هٌٔب، فشد ثِ كیَس  تلیبدفٖ   ثبٓث هٖ

ثِ ػشٓت هیوبًت ٍ تویبهي    ،گشاٗؾ پ٘ذا کٌذکٌذ ٗب اگش ًؼجت ثِ چ٘ضٕ گشاٗؾ پ٘ذا ًوٖ

 ؿَد.   ٗبثذ ٍ ثِ ػَٕ ّذف ٍ اّذاف ربكٖ )هثلاً هکبى( هٌَٔف هٖهٖ

دس ه٘بى ؿْشًٍذاى تْشاًٖ ث٘بًگش اٗي ٍاقٔ٘ت اػت کِ افیشاد   ،پبٗ٘ي ثَدى تٔلق ثِ ؿْش

ًؼجت ثِ هکبى صًذگٖ احؼبع هؼئَل٘ت ٍ تْٔذ ؿٌبرتٖ ًذاسًیذ ٍ دس ٓویل ً٘یض ثیشإ     

کٌٌذ پغ حغ تٔلق ثِ ؿْش کِ اص َٓاهل تأث٘شگزاس ثش سفبُ رٌّیٖ   ت مى تلاؿٖ ًوٖپ٘ـشف

ٖ  ّب ؿکل ًوٖ اػت دس مى افیشاد هٌبػیجب  احؼبػیٖ ریَد سا      ،گ٘شد. دس ًجَد چٌ٘ي ٓیبهل

ٖ  تیبٍتٖ هذًٖ دس مى دٌّذ ٍ ثٖ ًؼجت ثِ هؼبئل دٗگشاى اص دػت هٖ دٍاًیذ. دس   ّب سٗـِ هی

کین اص اّو٘تـیبى    ًؼجت ثِ افشاد ً٘بصهٌذ کن ،ٍ اًگ٘ختِّبٕ فَسٕ  ًت٘دِ ّوکبسٕ ٍ کو 

ّیبٕ ریَد    گ٘شد کِ دس  ک إ هٖ ؿذُ ّبٕ ؿخلٖ ّب سا صٗؼت ؿَد ٍ خبٕ مى کبػتِ هٖ
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ِ    فشٍسفتِ ّیبٕ تحق٘یق    اًذ ٍ ٗبسإ ػش ثلٌذ کشدى ثشإ دٗذى دٗگشاى ًذاسًیذ. اص ًِیش ٗبفتی

(، حیذاد ٍ  2007اکیش ) هٌبلٔب   حبهش ثب هٌبلٔب  پ٘ـ٘ي ً٘ض ّوؼَٖٗ ٍخَد داسد. ًتبٗح

اًؼدبم ٍ هـبسکت افشاد سا  ،دّذ تٔلق ثِ ؿْشًـبى هٖ (2008(، َٗػ٘ف  )2000هبلَکَ٘)

کٌذ. دس اٗي هٌبلِٔ ً٘ض ًـبى دادُ ؿذ کیِ تٔلیق    ثشد ٍ سفبُ رٌّٖ مًْب سا تقَٗت هٖثب  هٖ

 ،ّیبٕ پبٗیذاس  ٌؾهکبًٖ، احؼبػٖ ٍ ؿٌبرتٖ ثب تقَٗت ثٌ٘ٔ رٌّٖ افشاد ثِ هٌَِس اٗدبد کی 

 ّوکیبساى  ٍ ٓلاٍُ ثیش اٗیي، ً٘یَهي   هٌجْ قذستوٌذٕ دس تأه٘ي سفبُ رٌّٖ ؿْشًٍذاى اػت. 

( 2018( ت٘ویَ ) 2015لَ ) -( اه٘ت ٍ ثبس2015کشام ٍ ًٍ٘جَس ) (2016) ( ٍ گشٍثکش2007)

( ّبًیگ ٍ  2016( دلٖ ٍ دساگَلیف ) 2018( مهبتٖ ٍ ّوکبساى )2019ًَّگ ٍ ّوکبساى )

ّیبٕ ؿیْشٕ ٓویَٗت ٍ داسإ    ً٘ض ًـبى دادًذ کِ افشادٕ کِ دس ؿجکِ (2018ّوکبساى )

تٔلق هکبًٖ ثِ ؿْشًذ، داسًذ اص ًِش احؼبػٖ ً٘ض ٍخَُ هثجتیٖ اص سهیبٗت سا ثیِ ًویبٗؾ     

ّب ثب فشه٘ٔ تٔلق احؼبػٖ ٍ هکبًٖ هٌبلٔٔ حبهش ّوؼَٖٗ داسد کیِ  گزاسًذ. اٗي ٗبفتِهٖ

 ثَد. ثش اثش مى ؿبّذ سفبُ رٌّٖ افشاد رَاّ٘ن 

ّشچِ تٔلق ثِ ؿْش دس خبهِٔ ًؼجت ثِ ّویذٗگش ث٘ـیتش ؿیَد، دس ًت٘دیٔ ه٘یضاى فقیش       

ٖ    کوتش، فبكلٔ ًجقبتٖ کبّؾ دس  ٗبفتِ ٍ ثِ دل٘ل ٍخَد حغ ّوذلٖ اختوبٖٓ، سفیبُ رٌّی

   ٖ گ٘یشد. دس چْیبسچَة تیکیش ٍ ٓویل      خبهِٔ ٍهٔ٘ت ثْتشٕ ًؼجت ثِ قجل ثیِ ریَد هی

ّبػیت ٍ کل٘یذ دسک هیْیَم     ضاى سفبُ هَسدًِش اًؼبىسٗضٕ، ک٘ی٘ت صًذگٖ ث٘بًگش ه٘ ثشًبهِ

 ؿٌبرت اًتِبسا  ٗ  فشد اص صًذگٖ ٍ ک٘ی٘ت مى اػت.  ،مى

ػبصٓ اكلٖ سفیبُ رٌّیٖ اػیت کیِ ثیب مفیشٌٗؾ ٍ رلیق         ،ثش اٗي اػبع، تٔلق ثِ ؿْش

ٖ     اختوبّ ثَدگٖ  دس اٗیي  اًدبهیذ.  ثِ تذاٍم ٍ پبٗذاسٕ ّوجؼیتگٖ ٍ حوبٗیت اختویبٖٓ هی

ّبٕ هـیتشک، َّٗیت    اػبع اسصؽ بع تٔلق ثِ ؿْش ٍ پًَ٘ذ ثب مى ثشحبلت، افضاٗؾ احؼ

ّیبٕ دسٍى ٗی  خبهٔیٔ     ّب ٍ کبّؾ ًیبثشاثشٕ ٍ ؿیکبف   خؤٖ ٍ افضاٗؾ ثشاثشٕ فشكت

ؿْشٕ توشکض داسد. اٗیي هؼیألِ، ثؼیتش تَػیٔٔ سفیبُ رٌّیٖ ٍ ثْجیَد ک٘ی٘یت صًیذگٖ سا          

 ػبصد. پزٗش هٖ اهکبى

بًٔ رَد، هٌجْ هْویٖ اص احؼبػیب  هـیتشک    دس هدوَّ، تٔلق ثِ ؿْش دس اثٔبد چْبسگ
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کٌذ کِ افشاد ّبٕ هـتشکٖ سا اص ح٘ث اسصؿٖ ٍ هٌٔبٖٗ ثشإ افشاد اٗدبد هٖاػت کِ ه٘ذاى

  ٖ ػیبصًذ. صهیبًٖ کیِ افیشاد ًِیبم       دس لَإ مًْب ًِبم اًذٗـگٖ رَد سا هٌِن ٍ ّذفوٌیذ هی

ٍ  اًذٗـییگٖ ّذفوٌییذ ٍ هٌِوییٖ داؿییتِ ثبؿییٌذ، ًؼییجت ثییِ تشخ٘حییب  ٍ احؼبػییب    

ثخـٖ ٓولٖ ثیِ تٔلقیب    ّبٕ رَد ٍ دٗگشاى حؼبع ثَدُ ٍ اص اٗي ًشٗق ثب قَام ٍفبداسٕ

 تَاًٌذ سهبٗت ٍ ػلاهت سٍاًٖ ٍ اختوبٖٓ رَد سا هؼتحکن ػبصًذ.هٖ ،رَد

 

 هٌاتغ

ٔ  تٔ٘٘ي(. »1393اهبهٖ، ثبصداس، هْشًَؽ؛ كیشٕ، هل٘حِ؛ فشحٌبکٖ، ساهًَب. )  ٍ حیغ تٔلیق   ساثٌی

، هٔوبسٕ ٍ ؿْشػبصٕ «گلؼتبى دس صٗبس  هَسدٕ: سٍػتبٕ ى؛ ًؤًَم اختوبٖٓ ّبٕؿبرلِ

 . 21مسهبًـْش، ؿوبسٓ 

ٔ »(. 1393ث٘ذرتٖ، اکجش؛ خٔیشٕ، ػیکٌِ٘؛ فشّیبدٕ، ٍح٘ذسهیب. )   اه٘ي ٖ  تٔلیق  ساثٌی  ٍ اختویبٓ

، هٌبلٔیب   «ؿیذُ ادساک اثیشا   ه٘بًدٖ ًقؾ پبٗذاس: گشدؿگشٕ تَػٔٔ ثب اختوبٖٓ هـبسکت
 .26ّـتن، ؿوبسٓ هذٗشٗت گشدؿگشٕ، ػب  

ٖ  سفیبُ  ثیش  هیؤثش  کیلاى  ٍ ریشد  َٓاهل تج٘٘ي(. »1390ثبثبصادُ رشاػبًٖ، ثْضاد. ) ، «اٗیشاى  دس رٌّی

 ًبهٔ کبسؿٌبػٖ اسؿذ داًـگبُ كٌٔتٖ ؿشٗف، داًـکذٓ هذٗشٗت ٍ اقتلبد، گشٍُ اقتلبد. پبٗبى

ش مى )هٌبلٔیٔ  سفبُ رٌّٖ ٍ تیبث٘ش آتویبد اختویبٖٓ ثی    (. »1394ثبسگبّٖ، حؼ٘ي؛ کج٘شٕ، ًشگغ. )

ؿٌبرتٖ خَاًبى، ػب  ؿـین، ؿیوبسٓ    هَسدٕ: خَاًبى ػبکي تْشاى(، فللٌبهٔ هٌبلٔب  خبهِٔ

 .9_32ث٘ؼتن، كق 

 ٖ ٍ ػلاهت اختویبٖٓ صًیبى  ػٍسصٕ ػ٘بکٌؾ»(، 1395ًظاد، اثَرس )اکجش؛ قبػوٖهضٌٗبًٖ، ٓلٖتبج

، اًتخبثیب    هٌبلٔب  ٔ ٌبهفلل ٍ د ،«ؿْش تْشاى 4 ػبلِ هٌٌقٔ  49 تب 15صًبى  :هَسدٕ ٔهٌبلٔ)

 .166-141، كق 13-12ػب  پٌدن، ؿوبسٓ 

ثشسػیٖ ًقیؾ احؼیبع تٔلیّق     (. »1393خوـ٘ذْٗب، غلاهشهب؛ پشٍاٗیٖ، ؿیَ٘ا؛ پ٘یشٕ، كیذٗقِ. )    

ؿٌبػٖ ، خبهِٔ(«قض  قلِٔ تْشاى ٔهَسد هٌبلِٔ: هحل)إ دس افضاٗؾ هـبسکت اختوبٖٓ  هحلِّ

 .24 -1، كق 12، ؿوبسٓ 4ؿْشٕ، ػب  

ؿیٌبرتٖ ٓؤاهیل هیَثش ثیش ؿیبدهبًٖ دس      ثشسػٖ خبهِٔ»(، 1388ٖ، هؼَٔد؛ هَػَٕ، هحؼي )چلج

 .57-34، كق 12، ؿوبسٓ 9ؿٌبػٖ اٗشاى، دٍسٓ ، خبهِٔ«ػٌَح رشد ٍ کلاى
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هٌبلٔیٔ ک٘ی٘یت   (. »1395ًشگغ؛ ػ٘ذه٘شصائٖ، ػی٘ذهحوذ؛ ادسٗؼیٖ، افؼیبًِ. )   اه٘ي، ػ٘ذُحؼٌٖ٘

 .27، ؿوبسٓ 7سٗضٕ سفبُ ٍ تَػٔٔ اختوبٖٓ، ػب  ، ثشًبهِ«صًذگٖ ٍ َٓاهل هؤثش ثش مى

ثشسػیٖ ٍهیٔ٘ت سفیبُ رٌّیٖ ٍ َٓاهیل هیؤثش ثیش مى )هٌبلٔیِ دس ثی٘ي          »(، 1398ح٘ذسٕ، ٓلٖ )

ِ      «ؿْشًٍذاى گی٘لاى غیشة(   ؿٌبػیٖ، داًـیگبُ    ، پبٗیبى ًبهیٔ کبسؿٌبػیٖ اسؿیذ سؿیتٔ خبهٔی

  اًؼبًٖ.  رَاسصهٖ، داًـکذٓ ادث٘ب  ٍ ٓلَم

تأث٘ش مًَهٖ اختوبٖٓ ثش سفبُ رٌّٖ (. »1394گبّٖ، حؼ٘ي؛ کج٘شٕ، ًشگغ. )الِ؛ ثبسمسام، ٓض ػبم

 (.29)پ٘بپٖ  2، ٓلَم اختوبٖٓ، ػب  ًْن، ؿوبسٓ «ؿْشًٍذاى خَاى ؿْش تْشاى

ؿٌبرتٖ ساثٌٔ ػیشهبٗٔ   هٌبلٔٔ خبهِٔ(. »1400ًبغبًٖ، هٌ٘ب؛ ادسٗؼٖ، افؼبًِ؛ هـ٘ش، صّشا. )ؿ٘شٍاًٖ
، «ػیب  ثیِ ثیب ٕ ػیبکي ؿیْش تْیشاى(       18بلِٔ: ؿْشًٍذاى اختوبٖٓ ٍ سفبُ رٌّٖ )هَسد هٌ

 .13سٗضٕ سفبُ ٍ تَػٔٔ اختوبٖٓ، دٍسُ ثشًبهِ

ه٘یضاى احؼیبع ثشریَسداسٕ اص سفیبُ     (. »1396صادُ اسدکبًٖ، هحوذ. )ؿبلٖ، سهب؛ ٍ هْذٕكیشٕ

سٗضٕ سفبُ ٍ تَػیِٔ اختویبٖٓ، ػیب  ّـیتن،     ثشًبهِ ٔفللٌبه، «ثش ثش مىؤاختوبٖٓ ٍ َٓاهل ه

 .  30 ٓوبسؿ

ه٘ضاى ٍ ًیَّ هقبٍهیت صًیبى دس سٍٗیبسٍٖٗ ثیب ػیبرتبس       »(، 1388ٌٓبٗت، حل٘وِ؛ ػشٍؽ، هشٗن )

 .85 -112، كق 2، ؿوبسٓ 7، فللٌبهٔ پظٍّؾ صًبى، ػب  «قذس  دس صًذگٖ سٍصهشُ

 ؿیْش  دس رٌّٖ سفبُ ٍ هلشف الگَّبٕ ساثٌٔ ثشسػٖ»(، 1394غیبسٕ، غلاهشهب؛ کج٘شٕ، ًشگغ )

 .2ؿٌبػٖ اقتلبدٕ ٍ تَػِٔ، ػب  چْبسم، ؿوبسٓ  خبهِٔ، «تْشاى

 (. ًِشٗب  سفبُ، تْشاى، هؤػؼٔ ٓبلٖ پضٍّؾ تأه٘ي اختوبٖٓ.1383ف٘تضپتشٗ ، تًَٖ. )

ک٘ی٘ت رذهب  ؿْشٕ، تْٔیذا  ؿیْشًٍذٕ ٍ حیغ    »(، 1393هجبسکٖ، هحوذ، كلاحٖ، ػوِ٘. )

 . 315-285، كق 50، سفبُ اختوبٖٓ، ػب  ػ٘ضدّن، ؿوبسٓ «تٔلق اختوبٖٓ

اختوبٖٓ هؤثش ل ه٘ضاى اًٌجب  سفبُ رٌّٖ ثب سفبُ ٌٖٓ٘ ٍ تأث٘ش َٓاه شسػٖث(. »1398هشٍتٖ، ًبدس. )
(، سػیبلٔ دکتیشإ داًـیگبُ    ّبٕ کشدػتبى ٍ ػیوٌبى هَسدٕ: ؿْشًٍذاى اػتبى ٔهٌبلٔ« )ثش مى

 ٓلاهِ ًجبًجبئٖ، داًـکذٓ ٓلَم اختوبٖٓ، سؿتٔ سفبُ اختوبٖٓ.  
ًشاحیٖ هیذ    (. »1397تجشٗیضٕ، ٓل٘شهیب. )  اػتٖ، ثْدت؛ هحؼٌٖػبدا ؛ ٗضدرَهَػَٕ، هْشٕ

، كیق  31گ٘شٕ تشث٘تٖ، ػب  ّـتن، ؿیوبسٓ  ، اًذاصُ«ػٌدؾ اثٔبد اختوبٖٓ ثْضٗؼتٖ رٌّٖ

113-150 . 



 33/ ...  تطضسی ضاتطۀ تیي تؼلق تِ ضْط ٍ ضفاُ شٌّی ضْطًٍساى تْطاًی

 

ؿٌبػبٖٗ َٓهل هؤثش ثیش ًـیبى اختویبٖٓ کبسکٌیبى     »(، 1397ًظاد، اثَرس )ه٘شصائٖ، اثشاّ٘ن؛ قبػوٖ

،  ًیشح  «بًٖ )هیَسد هٌبلٔیِ: کبسکٌیبى کیَح ؿیْش اّیَاص(      ًبخب ٍ استجبى مى ثب تحَ  ػیبصه 

 تحق٘قبتٖ، دفتش تحق٘قب  کبسثشدٕ فشهبًذّٖ اًتِبهٖ رَصػتبى.  

ٖ (. »1398الؼبدا . )ه٘کبئ٘لٖ، خٔیش؛ رَسػٌذٕ، هشتوٖ؛ ّوبًَٖٗ، فبًوِ  َٓاهیل  ًقیؾ  ثشسػی
ٔ ، «تْشاى ؿْش فٔب  خؤ٘ت هَسدٕ: هٌبلٔٔ ؛«ؿبدٕ ثش هؤثش اقتلبدٕ -اختوبٖٓ  پظٍّـیٌبه
 .12 ؿوبسٓ ػَم، ػب  اختوبٖٓ، هذدکبسٕ

، «ؿٌبػبٖٗ َٓاهل هؤثش ثیش سفیبُ رٌّیٖ دس اٗیشاى    (. »1391ً٘لٖ، فشّبد؛ ثبثبصادُ رشاػبًٖ، ثْضاد. )

 .14ّبٕ پَلٖ ٍ ثبًکٖ، ػب  ؿـن، ؿوبسٓ پظٍّؾ

ل ثشسػٖ هیْیَم  ؿیبدکبهٖ اختویبٖٓ ٍ َٓاهی    (. »1389ّضاسخشٗجٖ، خٔیش؛ كیشٕ ؿبلٖ، سهب. )

سٗیضٕ سفیبُ ٍ تَػیٔٔ اختویبٖٓ      هؤثش ثش مى )هٌبلٔٔ هَسدٕ: اػتبى هشکضٕ(، فللٌبهٔ ثشًبهِ
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