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Abstract 
Introduction: Studies conducted in different parts of the 
world have identified religion as an effective force in 
reducing mental stress and tendency to corruption, as well 
as increasing life satisfaction. The purpose of this study 
was to compare the components of religious attitudes 
among students of Guilan University. Methods: This 
research was conducted with quantitative methodology 
approach in a causal-comparative study on 100 male and 
female students of Guilan University. Measurement tools 
included Serajzadeh Religious Attitudes Survey 
Questionnaire. Data were analyzed using multivariate 
analysis of variance analysis. Results: The results of this 
study showed that 17% of students with poor religious 
attitude, 56% with moderate religious attitude and 27% 
with strong religious attitude. Also, there was a significant 
difference between the girls and boys in terms of belief, 
Experiential dimension, Consequential dimension and 
Ritual dimension (p<0/05). As female students were 
stronger than male students in terms of their beliefs and 
consequent dimension and male students being stronger 
than female students in terms of their Ritual dimension 
fmale students. Conclusions: The finding of present 
research supports the existing difference the components 
of religious attitudes between the two groups of girls and 
boys. Therefore, is recommended a new interventional 
study on factors affecting students' religious behavior and 
performance with the aim of improving mental and 
psychological well-being of students. 
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 هدیکچ
               وان یکناط مختلف جهان، مذهب را به عقن رد هدش ماجنا تاعلاطم :فده
               فساد و همچنین افزایش گرایش به ارهای روانی وشف شهاک رد رثؤم یویرن
   ایهلفهوم نایزم هسیاقم فده اب رضاح شهوژپ .دناتهسناد یگدنز زا یدنمتیاضر
   نیا :شور .تتتتتتتیلان انجام گرفگ هاگشناد نایوجشناد نبی رد یبهذم یاهشگرن
   روی بر یاهههسیاقم-علی حرط کی بلاق رد یمک یسانششور دکریور اب قیقحت
 ...............گرفت قرار رسیردانشگاه گیلان مورد ب رسپ و ترخد نایوجشناد زا فرن 100
       زاده جای مذهبی سراهشششگرن شجنس یهمانشسرپ لماش یریگهزادنا یاهرابزا
       تحلیل رییچندمتغ انسیراو لیییییییییبا استفاده از آزمون تحل قیقحت یاههداد .دوب
 اب نایوجشناد دصرد 17 که داد ناشن شهوژپ نیا زا لصاح جیاتن :اههتفای .دندش
   گرشن اب دصرد 27 و طسوتم یبهذم شگرن اب دصرد 56 ،فیعض یبهذم شگرن
         نظر بعد اعتقادی، از رسپ و ترخد نایوجشناد نبی نینچمه .دشابیم یوق یبهذم
 که هنوگ نیدب .(>P 05/0) دش تفای یرادانعم تواتف کیسانم دعب و یدمایپ دعب
 و رررسپ نننویاجشناد زا رررتیییوق یدمایپ دعب و یداقعتا دعب رظن زا ترخد نایوجشناد
 .دندوب ترخد نایوجشناد زا تریوق کیسانم دعب رظن زا رسپ نایوجشناد
     ای مذهبیهشششششای نگرهلفهوم تواتف دوجو زا شهوژپ یاهتهفای :یریگهجیتن
   دیدج یاهههلخادم هعلاطم ماجنا نیابرانب .دنکیم تیامح رسپ و ترخد هورگ ود نبی
       دف ارتقا سلامته اب نایوجشناد یبهذم دلکرمع و راتفر رد رثؤم لماوع هرابرد
 .دوشیم داهنشیپ نایوجشناد یناور-یحور و کریف

 
 نیلاگ ،نایوجشناد ی،بهذم شگرن :اههژاودیلک
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 همدقم
   انسنا یگدنز طیارش و لحارم یمامت اب بسانتم یاهدومنهر ،تسا ناسنا تطرف بر ینتبم که دوخ لصیا یاهشزرا اب لامسا نیبم نید
       با توان دید ویییییآن را نم یرظن گریید بکتم چیه رد که تسا لئاق یهاگیاج ناسنا یابر لامسا .(1391 ،ناراکمه و ییاباباقآ) دراد
     ن برایید .(1391       ان،رهمکا ان دارد )آقابابایی وسنا یگدنز طیارش و لحارم یمامت اب بسانتم یاهدومنهر ،دوخ لصیا یاهشزرا
-یییییییییم را  و آندده تاکید داراد، بر ارشبخیییم گرینشور یو لقع به و هدکر لحسم تایح فهسلف کی به ار وا که تسا تیبهوم یمدآ
-ییییییی مقرا تحق اودانگیج و قشع به زاین هژیو به حور یساسا یاهزاین ،دهن ندرگ لقع یاهنامرف به ات دنکیم کمک یمدآ به ،درورپ
   دن ازنام رود .(1379 ،ناراکمه و درفیرایادخ) تسا هدش هدینت ینید یاهرواب اب ناسنا یگدنز دوپ و رات که تسا ور نیا زا و دشبخ
     یدی در برابرماان و سای و یفده بی و چیوپ ساسحا ی،ناور و ینورد یاهشکمشک به درف بتلایا یابر ار هار یبهذم لصیا یاهرواب
 .(1381 کلی،وت و روهظ) دنکیم راومه یناور یاهراشف و تامیلامان ،اهتیمورحم
       ظامند. دین شبخیییییییییییای انسان معنا و ساختار مهشششتار و ارزفر ب،راتج به که تسا لیماوع نیترمهم زا کیی ،«تیونعم» و «بهذم»
       تجارب زندگی به دارفا یهدخساپ هویش هدننکنییعت ،هدش فیرعت لامعا و اهنییآ زا یاعهومجم اب که تسا یاتهفاینامزاس یداقعتا
         را متأثر سازد ای فردهشششششششششششو کن گرایش وی که نگرش،حن به تسا ینید مامتها ی،رادنید و (2006 ،ناراکمه و 1گنلیوز) تسا
 .(1384 ،دنزعیاجش)
           ودجد. این صاحب نظر ونکیییییییییانسان تلقی م دگینز ندکر رادانعم تیجهن رد و یشزرا تکلاشم لح ار نید دکرراک زمیج مالییو
         مذهبی که دینی و انیعم و اههزومآ و اهتجربه که تسا دقتعم یو .دنادیمن ناسنا داعبا هدنهدناشن ییاهنت به ار یقطنم یاهللادتسا
                 را با منطقی آنها یا  عقلانینتوان با زبایمن و دنشبخیم تایح ناسنا و تیسه به ،دکر دای ینورد تکیفی ناونع به اهنآ زا ناوتیم
 .(1395 ،ناراکمه و ینیما زا لقن به ،2003 ی،ستی) دکر هسیاقم گرید یاههدیدپ
     به کییدزن ی،یافوکشدوخ ترصف ی،نایجه شمارآ ،ناگرید به ندوب کیدزن ساسحا ،دیما ساسحا نوچمه یمهم یاهدکرراک نید
   ارهظا (1992)))کارانش مه و 3نننننسورین لانچمه .(1990 ،2تتتتتیومن و پارگامنن) تساراد ار نوگانوگ تکلاشم لح به کمک و ادخ
 4نیلاکسا یاهتهفای قبط .دهدیم شیازفا ار یراگزاس یاهیزمناکم و دراد یناور تشادهب اب یمیقتسم طابترا یبهذم نامیا که دنتشاد
   ود وشیییییییییییییم نظر گرفته برای آرامش روانی در لماع کی ناونع به یبهذم و ینید تاداقعتا (1392) هداصفرز و گریسع و (2008)
 .تسا طبرتم یشکدوخ راکفا تیح و یگدرسفا لایاب طحس اب بهذم نتشادن
 جیاتن ،طابترا نیا رد .دنک‌یم افیا نارامبی هژیو‌به و هعماج دارفا یمامت یگدنز دنور ی‌همادا رد ییازس‌به شقن ی،راودیما و ادخ به نامیا
 جرنم و هدش یناطرس نارامبی یهحور تیوقت ثعاب دناوت‌یم یبهذم یاهرواب و تاداقعتا داد ناشن (1395) ناراکمه و تخریسا شهوژپ
 .ددرگ اه‌نآ رد یگدنز تکیفی دوبهب و یگدنز به دیما شیازفا به
     یاان داریصد دانشجورد 55   ان دادشن ،نامکر کیشزپ موعل هاگشناد نایوجشناد زا فرن 771 یور بر (1381) کلیوت و روهظ شهوژپ
 .دناهدوب فیعض دصرد 16 و طسوتم دصرد 29 ی،وق یبهذم شگرن

                                                           
1 Zulling 
2 Newman & Pargament 
3 Larson 
4 Exline 
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       واحد گاه آزاد اسلامی،شناد رسپ و ترخد نایوجشناد یناور تملاس و یبهذم شگرن هسیاقم رد (1388) هدازبیارهم و مدقم نایمظاک
     و مستاجران الیجر یسربر جیاتن نینچمه .دراد دوجو یرادانعم تواتف رسپ و ترخد نایوجشناد یبهذم شگرن نبی که تفایرد ناهبهب
 ناترخد یبهذم شگرن داد ناشن ناهصفا کیشزپ موعل هاگشناد تشادهب هدکشناد دورولادیدج نایوجشناد زا فرن 200 یور بر (1391)
13) ناراکمه و هاوخاکتی یسربر جیاتن .دوب نارسپ زا شبی یرادینعم روط به وجشناد  ناشن ناتسبیرد مود هیاپ نازومآشناد یور بر (93
 .تسا اهرسپ زا ترشبی اهترخد رد ینید یاهرواب که داد
             اختلال در ان داد که نگرش مذهبي باشن (1388 ،هدازیییییدم و مهرابقم نایمظاک زا لقن به ،1384) لصا راجن قيقحت جياتن نینچمه
           لحاظ نگرش مؤنث از اي مذکر وه‌يييييبين آزمودن روط‌نيمه ؛دراد تبثم ةبطار ،نتشيوخ زا موهفم اب و فينم ةبطار يمومع تملاس
            ازم مفهووعمومي  ث در متغيرهاي سلامتنؤم و کرذم ياه‌يندومزآ ياه‌هرمن تواتف نلك ،دراد دوجو يرادانعم فتلاخا يبهذم
 .دوبن رادانعم شيوخ
 تملاس و يراد‌نيد فختلم داعبا ةبطار يسربر به يشهوژپ رد (1388 ،هدازبیارهم و مدقم نایمظاک زا لقن به ،1385) يولوم و يغاچر
   از نسج ود نايوجشناد يراد‌نيد تارمن نبي تواتف که داد ناشن شهوژپ نيا جياتن .دنتخادرپ ناهصفا هاگشناد نايوجشناد رد يمومع
 تملاس تارمن رد يرادانعم تواتف که داد ناشن يزن نارسپ و ناترخد يمومع تملاس تارمن ةسياقم نينچمه .تسين رادانعم يرامآ رظن
 .درادن دوجو نارسپ و ناترخد يمومع
 ،اهنآ یونعم و یشزرا و یقلاخا شرورپ و دشر تهج رد تهفاینامزاس شتلا و ناگدنیرگدای یبهذم و ینید یاهشگرن تیوقت و داجیا
       ن است کهیا بر ضرف ،عقاو رد .تسا هدوب نوگانوگ عطاقم و حوطس رد روشک یشزومآ یاهداهن دکرراک و فده نیترمهم هراومه
           سلن به را ای مرتبط به آنهشششگ و ارزنهرف لاقتنا ناکما ی،شزومآ یاهماظن صلیا یاهفده زا کیی ناونع به ،اهشزرا شزومآ
 .(1387 ری،قاب) دزاسیم مهارف هدنیآ
 ،درادبر دوخ ىگدنز هار رس زا ار ىناوارف تكلاشم تسا تهسناوت و تهفاي تسد ىيرگ‌مشچ ىاه‌تفرشيپ به ىروآ‌نف رظن زا رشب هزورما
           يداتك بعدى است و او ب رشب تفرشيپ كه تسانعم نادب نيا .تسا ناوتان نتشيوخ ىناسنا و ىناور تكلاشم لح زا رشب نيمه ىلو
     ا، انسانم رواب به .تسا نورد به هجوت و ىسانشدوخ ،تداعس لماع نتري‌مهم ازير ؛دزادبپر يزن ىسانشدوخ به ىسانش‌تعيبط اب نامز‌مه
 .دشاب تهشاد ىتحار ىگدنز ب،وشآرپ ىايند نيا رد دناوت‌ىمن ،تسا ىعقاو ىراد‌نيد نامه كه نئمطم ىهاگ‌تكيه زا ىرادروخبر نودب
   اىه‌شششژوهپ نينچمه .تسا هدش نوزفازور نيد به لابقا ،ور نيمه زا و تهفاي ىهاگآ ترورض نيا به ىگزات به تريشب دسر‌ىم رظن به
 تتتسا هدش رشتنم ىناور تشادهب بر نآ ىاهدمآ‌ىپ لهمج زا ،ىراد‌نيد عوضوم هرابرد نوگانوگ ىاه‌لهاقم و اه‌باكت بلاق رد ىناوارف
 .(1387 ،لصا یوسوم)
           مصائب اوري مدرن در حل مشكلات ونف يناوتان زا نوگانوگ ياه‌گنهرف رد هعماج نادنمشيدنا و ناتفكرم كه جيردت به عقاو رد
             اورهايب و از جمله، نااي بالقوه دروني انسه‌تبلياق و اهدادعتسا به هجوت و يسانشدوخ به تشگزاب ،دندش ديماان هرمزور يناگدنز
   كه، يروط به .تفرگ رارق تيمها و هجوت دروم ه،عيبلطاءاروام و ياهويرن و ناهج راگدريفآ به لسوت و لكوت طابترا ي،ونعم ي،بهذم
 ماجنا ناسنا تيخانش‌ناور و يونعم ياهدادعتسا و اه‌يگژيو ترهب تخانش يابر عيونتم و ددعتم ياه‌همانبر تي،اقيقحت و يمعل لحارم رد
 .(1388 عی،راز) تسا تهشاد يا‌هدننك راوديما رايسب جياتن و تهفيرذپ
     دهایروازات کارکم به ،ساسح رایسب و مهم یشزومآ یاهداهن زا کیی ناونع به یز،ن لیاع شزومآ کزارم و اههاگشناد ،ساسا نیا بر
   به طبرتم یاهشگرن و اهشزرا دشر و یقلاخا و ینید یاهفده به تبسن دنناوتیمن ،نوگانوگ یاهتهشر رد دوخ تخصصی و یمعل
 یگدنلاب و یگدنزاس نمضتم روشک ره نایوجشناد که نیا و یناور تشادهب رد بهذم شقن به هجوت .دنشاب انعتابی نایوجشناد رد نآ
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     ، لزومدردگیییییییییده آن کشور تلقی منیآ رد یمهم رایسب تارثا أشنم نانآ کت کت یحور و یمسج تملاس و دنتسه راید نآ یادرف
     میزان هسیاقم فده اب رضاح شهوژپ نیابرانب .ددرگیم ساسحا ترشبی ینونک طیارش رد نانآ یبهذم شگرن تیعضو دروم رد قیقحت
 .تفرگ ماجنا نیلاگ هاگشناد نایوجشناد نبی رد یبهذم یاهشگرن یاهلفهوم
 اهشور و داوم
       بود. جامعه پژوهش یاهههسیاقمعلی ای یدادیور سپ یاهحرط زا اه‌نآ یراتکسد مدع و اهیرغتم عون به هجوت اب رضاح شهوژپ حرط
 100   املش شهههههپژو هنومن .........دنغول به تحصیل بودشم 1392-93       در سال تحصیلی که دندوب نیلاگ هاگشناد نایوجشناد رظن دروم
 شجنس یهمانشسرپ زا .دندش یسربر سترسد رد یریگهنومن شور زا هداتفسا اب که دندوب یسانشراک یوجشناد ر،سپ و ترخد یوجشناد
               تحلیل واریانس ز آزموناای تحقیق با استفاده ههههد. دادش هداتفسا اههداد یروآعمج رابزا ناونع به هداز جارس یبهذم یاهشگرن
 .دندش للیحت و هیتجز یریغتمدنچ
 رازبا
           لاک و ستارک با اسلام بهگ لدم ساسا بر و (1377) هدازجارس طسوت همانشسرپ نیا :یبهذم یاه‌شرگن شجنس همانشسرپ
   دعب (1           یاس که هر کدام عبارتنداز؛قمریز 4     شامل که تسا هرازگ 26 یاراد و تسا هدش بسانتم و هداد قیبتط یعیش لامسا هژیو
           روز قیامت به ردباشند. )مانند:  تهشاد داقعتا اهنآ به نید نآ نومایرپ دور‌یم راظتنا که ییاهرواب زا تسا ترابع :(هیوگ 7) یداقعتا
   ربوطم تاساسحا و تاروتص ،فطاوع بر رظان که :(هیوگ 6) ینید فطاوع ای یا‌تجربه دعب (2 .(دوش‌یم یگدیسر اًاًقیقد راتفر و لامعا
 6)))))د پیامدی عب (3 .(ما‌هههدش       خدا نزدیک به که منک‌یم ساسحا یهاگ :دننام) .تسادخ نوچمه یناحور ریهوج اب بطهار نتشاد به
             یروان آن دین است. )مانند: با پدیدۀپ هرمزور یگدنز بر ینید شناد و براتج ،لامعا ،اهرواب یرثأت به رظان که ینید راثآ ای :(هیوگ
 ز،امن و تدابع نوچمه خصیشم ینید لامعا لماش که ینید لامعا ای :(هیوگ 7) کیسانم دعب (4 .(دکر هزرابم تیعطاق اب دیاب بیاجحدب
         د: آیا نمازند )ماننروآآآآآآآآآآآآآها را به جا نیروان هر دین آپ دور‌یممم   ارظتنا که تسا ...و نتفرگ هزور ،صاخ ینید یاه‌نییآ رد ترکش
 5               اساس مقیاس لیکرت گذاری بر یوه نمرهش .(؟دددیور‌یممم دجسم به تعامج زامن یادا یابر راب کی تقو دنچ ره ای ؟دیناوخ‌یم
 تروص به تارابع زا یخبر یراذگ هرمن نینچمه و دشاب‌یم (0:فلاخم لاًلاًماک ،1:فلاخم ،2:نبیانبی ،3:قفاوم ،4 :قفاوم لاًلاًماک) یا‌هجرد
       ر شاخصد ره فردمن نایزم نینچمه و اهسایقم هدرخ زا کی ره رد یندومزآ هرمن نایزم تسا یهیدب .(4 ات 0) دوش‌یم ماجنا عکسبر
   رهمن صخاش ای یدعب رد درف هرمن ردقچ ره .دوش‌یم یرستف دعب نآ تدش ای و درف کلی یبهذم شگرن تدش نایزم ناونع به لک هرمن
   در نامهشسرپ نیا ییاور صوصخ رد .تسا ترشبی لک هرمن صخاش رد ای و صاخ دعب نآ رد درف یبهذم شگرن تدش دشاب لاتراب لک
 دروآبر 45/0 نآ رابعتا و 78/0 و 75/0 بترتی به خابنوکر یالفآ و فصینت شور به نومزآ نیا لک ییایاپ یزن (1381) فییرش شهوژپ
 P) .<001/0) دش
 اههتفای
         انحراف استاندارد و آزمون یانگین وم 1         صد پسر بودند. جدولرد 50   تر وخد     صد جمعیترد 50       ه پژوهش حاضرنومن رد
 یاه‌تهفای زا که روطنامه .دهدیم ناشن ار نایوجشناد لک رد یبهذم شگرن یاهلفهوم ندوب لامرن یسربر یابر فنیرمسا-فارگوملاک
       متغیرهای پژوهش، رثکا رد فنیرمسا-فارگوملاک نومزآ رد هدمآ تسد به یراد‌ینعم طحس که اجنآ زا ،دوشیم طابنتسا 1 لودج
-یم لامرن عیزوت یاراد یرامآ هنومن رد یسربر دروم یاهیرغتم عیزوت که تفگ ناوتیم تیجهن رد ،دشاب‌یم 05/0 کلام رادقم زا شبی
       ع فراوانی دانشجویانیزوت 1   ودارمن .میهد رارق نومزآ دروم کیترماراپ یاهنومزآ قیرط زا ار شهوژپ یاهیهضرف میناوتیم و دشاب
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   گرشن اب دصرد 56 ،فیعض یبهذم شگرن اب دصرد 17 که دهدیم ناشن ار یبهذم شگرن یاهلفهوم تارمن بسح بر نیلاگ هاگشناد
 .دشابیم یوق یبهذم شگرن اب دصرد 27 و طسوتم یبهذم

 ندوب لامرن یسررب یارب فنریمسا –فارگوملاک نومزآ جیاتن اب هارمه نایوجشناد لک رد یبهذم شرگن یاههفلوم یفیصوت یاه‌صخاش .1 لودج
 K-S نومزآ یرادانعم طحس نیترشبی نیترمک درادناتسا فارحنا نگینایم یرغتم
 001/0 28 10 10/4 70/24 یداقعتا دعب
 09/0 27 4 83/3 28/19 یاتجربه دعب
 25/0 24 4 88/3 28/14 یدمایپ دعب
 62/0 27 0 40/5 03/15 کیسانم دعب
 21/0 97 26 78/12 91/72 (لک) یبهذم شگرن

 

 
 یبهذم شرگن یاههفلوم بسح رب نلایگ هاگشناد نایوجشناد تارمن یناوارف عیزوت .1 رادومن

 
   عیزوت 2     ین نمودارنچمه .دهدیم ناشن ار رسپ و ترخد نایوجشناد رد یبهذم شگرن یاهلفهوم درادناتسا فارحنا و نگینایم 2 لودج
 .دهدیم ناشن رسپ و ترخد هورگ ود رد ار یبهذم شگرن یاهلفهوم تارمن یناوارف

 عیزوت ندوب لامرن یسررب یارب فنریمسا –فارگوملاک نومزآ جیاتن اب هارمه رسپ و رتخد هورگ ود کیکفت هب یبهذم شرگن یاههفلوم یفیصوت یاه‌صخاش .2 لودج
 نلایگ هاگشناد نایوجشناد نیب رد اهریغتم یناوارف

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 اههورگ یرغتم
 هنومن دادعت

 نیترشبی نیترمک درادناتسا فارحنا نگینایم
 یرادانعم طحس 
 K-S نومزآ 

 یداقعتا دعب
 001/0 28 17 75/2 74/25 50 ترخد
 01/0 28 10 91/4 66/23 50 رسپ

 یاتجربه دعب
 21/0 27 13 19/3 94/19 50 ترخد
 62/0 24 4 32/4 62/18 50 رسپ

 یدمایپ دعب
 40/0 22 7 53/3 12/15 50 ترخد
 29/0 24 4 07/4 44/13 50 رسپ

 کیسانم دعب
 73/0 27 3 53/4 58/13 50 ترخد
 26/0 25 0 85/5 48/16 50 رسپ

         گرش مذهبین
 (لک)

 25/0 93 44 05/10 82/73 50 ترخد
 49/0 97 26 07/15 72 50 رسپ
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 رسپ و رتخد نایوجشناد نیب رد یبهذم شرگن یاههفلوم تارمن یناوارف عیزوت .2 رادومن

     شرط که کساب یاهنومزآ زا ،نومزآ یاهضرفشیپ تیاعر تهج ،هیرغتمدنچ سنایراو للیحت کیترماراپ نومزآ زا هداتفسا زا لبق
   د،هدیییم رارق یسربر دروم ار سنایراو بریابر و ینگمه طرش که نیول و دنکیم یسربر ار سنایراوک/سنایراو یاهسیترام ینگمه
     ای واریانس/کواریانسهسسسسسسسسسهمگنی ماتری ابراین شرطنب .(p>05/0) دندوبن رادانعم اهنومزآ نیا زا کی چیه اًاًبیرقت که دش هداتفسا
 .دوشیم هدهاشم 3 لودج رد جیاتن که دش تیاعر

 نلایگ هاگشناد نایوجشناد رد یبهذم شرگن یاههفلوم رد اهسنایراو ینگمه هضورفم یسررب جیاتن .3 لودج

 
 
 
 
 
 جیاتن 4 لودج رد .دش هداتفسا هیرغتمدنچ سنایراو للیحت نومزآ زا یبهذم شگرن یاهلفهوم رد رسپ و ترخد هورگ ود هسیاقم روظنم به
-هههههمولف از کیی رد لقادح هورگ ود نبی که تسا نآ زا کیاح یور هشیر نیترگربز و گنتلیه رثا لکز،یو یادبملا ی،ییلاپ رثا نومزآ
   ایهتواتف زا دصرد 22 ینعی .دشابیم دصرد 22 یزن (اتا روذجم) تواتف نیا نایزم و دراد دوجو یرادینعم تواتف تهسباو یرغتم یاه
 .تسا هورگ ود نبی یاهتواتف به طوربم یبهذم شگرن یاهفلوم

 شهوژپ یاهریغتم یارب هریغتمدنچ سنایراو لیلحت یاهنومزآ یسررب جیاتن .4 لودج
 اتا روذجم یرادینعم طحس F شزرا نومزآ
 22/0 001/0 57/5 22/0 یییلاپ رثا
 22/0 001/0 57/5 91/0 لکزیو یادبملا
 22/0 001/0 57/5 09/0 گنتلیه رثا
 22/0 001/0 57/5 08/0 یور هشیر نیتر‌گربز

   دعب   در رسپ و ترخد هورگ ود نبی ،دهدیم ناشن 5 لودج رد هیرغتمدنچ سنایراو للیحت جیاتن ی،هورگ تارثا ندوب رادانعم به هجوت اب
 ییییید پیامدعب ،(2η =06/0 تفکیکی یاتا روذجم تبسن) رثا هزادنا اب و (98 و 1 یدازآ تاجرد اب =80/6F)=P 01/0 طحس رد یداقعتا
 رد یییکسانمممد عب و (2η =04/0         ی تفکیکیابت مجذور اتسن) رثا هزادنا اب و (98 و 1 یدازآ تاجرد اب =85/4F)=P 03/0 طحس رد
 یرادیییییتفاوت معن (2η =07/0           )نسبت مجذور اتای تفکیکی رثا هزادنا اب و (98 و 1 یدازآ تاجرد اب =66/7F) =P 007/0 طحس

  P رادقم F df1 df2 تبسن اهیرغتم 
 

  06/0 98 1 22/13  یداقعتا دعب
  10/0 98 1 64/2  یاتجربه دعب
  25/0 98 1 30/1  یدمایپ دعب 
  09/0 98 1 78/2  کیسانم دعب
  05/0 98 1 58/4  (لک) یبهذم شگرن
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         اثر )نسبت با اندازه و (98 و 1   ات آزادیجرد اااب =01/3F) =P 08/0   حطس رد یاتجربه دعب ظاحل زا هورگ ود نبی اما .دراد دوجو
 تبسن) رثا هزادنا اب و (98 و 1 یدازآ تاجرد اب =50/0F)=P 47/0 طحس رد (لک) یبهذم شگرن و (2η =03/0 تفکیکی یاتا روذجم
 .درادن دوجو یرادینعم تواتف (2η =005/0 تفکیکی یاتا روذجم

 یبهذم شرگن یاههفلوم رد رسپ و رتخد نایوجشناد هورگ ود رد هریغتمدنچ سنایراو لیلحت جیاتن .5 لودج

 
 
 
 
 
 
 یریگهجیتن و ثحب
   صد ازرد 17     ان داد کهشن جیاتن .داد رارق یسربر دروم ار رسپ و ترخد نایوجشناد رد یبهذم شگرن یاهلفهوم تواتف رضاح شهوژپ
   بین دو نینچمه .دنشابیم یوق یبهذم شگرن اب دصرد 27 و طسوتم یبهذم شگرن اب دصرد 56 ،فیعض یبهذم شگرن اب نایوجشناد
 رظن زا ترخد نایوجشناد که هنوگ نیدب ،دراد دوجو یرادانعم تواتف کیسانم دعب و یدمایپ دعب ی،داقعتا دعب رظن زا رسپ و ترخد هورگ
 ،(1395)))))))ان رهمکا ای امینی وهشهوژپ جیاتن اب رضاح شهوژپ یاهتهفای .دندوب رسپ نایوجشناد زا تریوق یدمایپ دعب و یداقعتا دعب
-بیارهم و مدقم نایمظاک ،(1391) کیمرا دازآ ،(1387) ناراکمه و یوزک ،(1391) نارجاتسم و لیاجر ،(1395) داژنلیو و یدرفیرم
 ورکککبس ،(1389) نننکارامه و یقداص ،(1382) جفین ،(1381) کلیوت و روهظ ،(1385) دنمرنه هدازبیارهم و یدمحم ،(1388) هداز
 .دشابیم وسمه (1391) نارجأتسم و لیاجر و (1380) ناراکمه و یملاسا ،(1383) یدمحماقآ و یهلامیکر ،(1389)
 هراشا یاهشهوژپ جیاتن اب وسمهان که دنتفرگ ترخد نایوجشناد زا تریشبی هرمن کیسانم دعب رظن زا رسپ نایوجشناد شهوژپ نیا رد تهبلا
 .دشابیم هدش
   رینگ و میهور) دشاب رثؤم تملاس به طوربم روما رد قباتط و یراگزاس عی،امتجا یاهتیامح یاقترا رد دناوتیم تیونعم زا هدافتسا
-یییییان مسنا ،اهنآ هار زا که دهدیم هئارا ار یاعهومجم ،تیونعم و بهذم .(1394 ی،ناث یمیکر و هدازدنموبر زا لقن به ،2007 ،1گبر
         ین دلیل است کهمه به .(1394 ی،ناث یمیکر و هدازدنموبر زا لقن به ،2001 ،2تسو) دنک کرد ار دوخ یگدنز موهفم و انعم دناوت
 نننینچمه .(1394   انی،ث یمیکر و هدازدنموبر زا لقن به ،2005 ،3سیوید) تسا ناور تملاس و دیما یابر یوق هدننکینبیشیپ تیونعم
         سریعتر بیماران تر وشود بیبهب به ه،بقارم زا عون کی ناونع به کرذ و اعد به بیغتر لثم ی،ونعم یاه‌تراهم شزومآ که دناهداد ناشن
 .(1394 ی،ناث یمیکر و هدازدنموبر زا لقن به ،1391 ی،دیعس و یمساقلاوبا) دنکیم کمک
   ود.شیییییییتبیین م ذهبیم یاهرواب یلهسو به غلاب دارفا یناور تملاس به طوربم یاهیرغتم زا یمین که دنرواب نیا بر ناسانشناور زا یاهدع
 دمهبف دنگیزنا باطرضا و کاندرد که ار یثداوح اًاًصوخصم یگدنز ثداوح یانعم ات دنکیم کمک ناسنا به بهذم ؛دنیوگیم اه‌نآ
 .(1381 کلی،وت و روهظ) دوشب وا یهحور و ناور رد عیوبطم یدنسرخ و یملگرد ثعاب و

                                                           
1 Revheim & Greenberg 
2 West 
3 Davis 

 یدازآ هجرد  تاروذجم عومجم تاییرغت عبنم 
          یانگینم 
 تاروذجم

 اتا روذجم  تبسن یرادانعم طحس  F تبسن 

 06/0 01/0 80/6 16/108 1 16/108 یداقعتا دعب
 03/0 08/0 01/3 56/43 1 56/43 یاتجربه دعب
 04/0 03/0 85/4 56/70 1 56/70 یدمایپ دعب
 07/0 007/0  66/7  25/210 1 25/210 کیسانم دعب
 005/0 47/0  50/0  81/82 1 81/82 (لک) یبهذم شگرن
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 و دددازسیییم نننوگرگد ار وا تیخانشناور داعبا مامت و دراذگیم یرثأت ناسنا داعبا ۀمه بر که تسا راذگیرثأت و عیسو رایسب یاهدیدپ نید
 ،،،بلاقمرد .دددوش رادییینعم و رادفده تیسه لک به درف شگرن ،دوشیم بجوم ادخ به نامیا .دهدیم قوس شمارآ تمس به ار ناسنا
 .دوش یناور لتلاخا راچد و دشاب تهشادن کریف شمارآ و ماجسنا درف ،دوشیم بجوم ادخ به نتشادن نامیا
     ود )عطاری وشیییم ناگرید اب بطهار یرارقبر ماگنه ،دارفا رد رییذپفاطعنا و لیدمه ساسحا و ربص تیوقت ثعاب بهذم ،نینچمه
 یاهراشف و اهختیس به که دهدیم ار ناکما نیا دارفا به یونعم یاهرواب .(1395 ،ناراکمه و سایق نشور زا لقن به ،1395 ،ناراکمه
 و راودیما ،تسا شمارآ اب هارمه که یدعب یگدنز به و دنهد انعم ،دهدیم خر یگدنز رد که ریذپانزیرگ یاهنداد تسد زا و یناور
 .(1395 ،ناراکمه و سایق نشور زا لقن به ،2009 ،1کرامسا) دنشاب نیبشوخ
 یدنبیاپ نایزم که دیسر تیجهن نیا به یو .دکر یسربر ار سردم تتربی نایوجشناد نایم یرادنید عاونا یشهوژپ رد (1384) هدازبیبح
 یاهفتکلی و قلاخا و ینید یاهرواب هنیمز رد نایوگخساپ که یروط به ؛دراد یهجوت روخرد یرادنید نوگانوگ داعبا به نایوجشناد
 .دناتهفرگ ار هرمن نیترمک ی،نید شناد یدرف و یعمج یاهتدابع رد هرمن نیترشبی ی،درف
     وضعیت که دندیسر تیجهن نیا به ی،رادنید یاههناشن و مق هاگشناد نایوجشناد مالتزا تیعضو یسربر رد (1388) زییربت و یهلاکرم
 رد   انیوگخخخخخخخخخخخپاس ت. به طوری کهسا یرادنید نوگانوگ یاههبنج به نانآ یدنبیاپ نایزم هجوت روخرد یگدنکارپ گرناشن یرادنید
             و ی، احکام سیاسی، تنظیم شعائر دینیعمج یاهتدابع رد و هرمن نیترشبی ی،درف یاهفتکلی و قلاخا و ینید یاهرواب یاههبنج
 .دنتفرگ ار هرمن نیترمک ی،نید تکراشم
   انشن         گاه علوم پزشکی مازندرانشناد نایوجشناد رد ناور تملاس و یبهذم شگرن تیعضو یسربر رد (1389) ناراکمه و یقداص
         ت ارتقای نگرش مذهبیهج رد گینهرف و عیامتجا تیعضو به هجوت و تسا نارسپ زا ترشبی ناترخد یبهذم شگرن نایزم که دنداد
     د کهنتفایرد ناهصفا هاگشناد رد نایوجشناد یملاسا بیایزرادوخ نایزم یسربر رد (1391) ناراکمه و ییاباباقآ .تسا یرورض نارسپ
             ای خودارزیابی رابطه مثبت و معنادار وجودهلفهؤم زا کی ره نبی .تسا طسوتم دح زا ترشبی بی،ایزرادوخ یاهلفهؤم همه نگینایم
 .دوب نادرم زا ترشبی نانز رد یملاسا بیایزرادوخ نگینایم .تشاد
   نایزم یریگهزادنا رد یمک یاههرمن و دنتسین یبهذم که یناناوجون که دندیسر تیجهن نیا به دوخ شهوژپ رد (2000) ناراکمه و یلرم
 .دنوشیم ردخم داوم فصرم راچد ترشبی ی،بهذم تلیاعف لاتراب طحس یاراد ناناوجون اب هسیاقم رد ،دنروآیم تسد به یبهذم تلیاعف
   ایضعا رد یرادنننننننننا، سطح بالای دیسکلی رد روضح یناوارف یرظن لیماوع که دنداد ناشن دوخ شهوژپ رد (2005) ناراکمه و لیرم
 .دراد ناناوج و ناناوجون رد داوم فصرم لباقم رد یگدنرادزاب رثا ی،گداوناخ یبهذم یاهثحب یناوارف و نیدلاو و هداوناخ
 ینورد یبهذم دکریور که تروص نیا به ؛تسا تیخانشناور تملاس هدننکینبیشیپ ینید دکریور که داد ناشن (2009) نمبیر هعلاطم
 .دراد طابترا ترنییاپ تیخانشناور دکریور و تیملاس طحس اب نییاپ یبهذم دکریور و تیملاس لاتراب طحس اب
     دحدو ینید لامعا و راکفا بر هاگشناد و دراد دوجو ینید شیارگ ناهصفا هاگشناد نایوجشناد ترشبی رد که تفایرد (1386) یمیهابرا
 .تسا تهشاذگ یرثأت نایوجشناد زا یمین
              نسبت به اعمالییندباورهای  که تسا نیا نایوجشناد رد ینییآ و یدمایپ به تبسن یداقعتا و تجربی یاههبنج تگیفایدشر تعل
       ایمان داشته ذهبیم صاخ یاهرواب یخبر به دارفا تسا نکمم ورنیا زا ؛دراد جاور ترشبی ،دنراد عیامتجا و ینوبیر هبنج که یبهذم
 داعبا که داد رارق رظندم دیاب ار کتهن نیا .دنهدن ناشن ،تسا هدش تهفریذپ عیامتجا رظن زا که یبهذم لامعا تروص به ار اهنآ اما ؛دنشاب

                                                           
1 Smucker 
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     د )امینی وناطططرتبم یرادنید لیمع تاعوضوم اب ینییآ و یدمایپ داعبا و دنتسه طوربم ریظن تاعوضوم به ترشبی تجربی، و یداقعتا
 .(1395 ،ناراکمه
   با ليو ،تسا هدش هدهاشم ددعتم ياه‌شهوژپ رد و رکرم روط‌به که تسا يياتهفاي ي،بهذم ياه‌شگرن رد نارسپ و ناترخد نبي تواتف
       کن استمم که دنا‌هدکر ناشن رطاخ ناققحم زا يضعب .تسا هدماين تسد به تواتف نيا ليخاد ياه‌شهوژپ زا يضعب رد ،نيا دوجو
     نقل از به ،2002)))کاران مه و 1لاتنول ،لاثم يابر .دشاب طوربم هعلاطم دروم صاخ بهذم به ي،بهذم ياه‌شگرن رد سنج ود تواتف
 نانز تواتف ،دنداد ماجنا لامسا و دوهي ،مسيودنه ،تيحيسم ؛نيد راهچ ناويرپ بر که يشهوژپ رد (1388 ،هدازبیارهم و مدقم نایمظاک
   تسد به سنج ود نبي يرادانعم تواتف ينيد شگرن رظن زا که يناققحم .دنتفاي تيحيسم ناويرپ رد طقف ار يبهذم شگرن رد نادرم و
       زياد و گسترده مذهب در رايسب ذوفن لهمج زا لايليد به ام گنهرف رد و تسا ربيغ ياه‌گنهرف ةژيو ،تواتف نيا دندقتعم ،دندرواين
       اي دو جنس در مورده‌تتتتفاو ةنيمز رد که يياه‌شهوژپ ةرابرد دياب که ار يمهم کتهن اما .دوش‌يمن هدهاشم ،اه‌نارود و راعصا همه
     است اتيعلاطم زا ترشبي رايسب ،دنا‌تهفاي تواتف هنيمز نيا رد سنج ود نبي که تياعلاطم مجح که تسا نيا ،تفگ دنا‌هدش ماجنا بهذم
    ـ تهفاي نيا ،عقاو رد .تسا هدش راتکر يزن هعلاطم دروم عماوج و بهاذم ترشبي رد تهفاي نيا يگر،د فرط زا .دنا‌تهفاين ار تيواتف نينچ که
 فختلم ياه‌يسربر و تاعلاطم رد يردق‌ههب ـ بهذم به نانز شيارگ ندوب ترشبي و يبهذم ياه‌شگرن رظن زا نادرم و نانز تواتف ينعي
     د که درنا‌هههههههههههههمري جهاني تلقي کرداين مسئله را ا نننننننننمؤلفا ت که بعضي ازسا هدش راتکر فختلم تاقبط و بهاذم ،اه‌گنهرف رد
 .دراد هشير نادرم و نانز تيسزي ياه‌تواتف
   ايه‌تتتتتتتتتتتتتليا براي انجام فعنتري را که زناشبي تقو (1388 ،هدازبیارهم و مدقم نایمظاک زا لقن به ،1997) 2ليگرآ و يمهلاااه ـ بتي
     ترشيد و در بيآ‌يييييمار مش به مهم ينکر ينيد ضيارف ماجنا ،نايدا ةمه رد .دنرمش‌يم بر رما نيا لعل لهمج زا ،دنراد راتيخا رد يبهذم
         اکثر ديگر، در طرف د. ازنناد‌يييييييآن مذهب م به درف داقعتا تدش ةناشن ار يبهذم ياه‌تلياعف به درف تردابم نايزم ي،بهذم عماوج
     يرد، فراوانيگ‌يم رارق شجنس دروم درف رد يبهذم شگرن تدش زا صيخاش بهاثم به که يدراوم زا يکي جنس‌بهذم ياه‌همان‌شسرپ
 تشاد راظتنا ناوت‌يم ،دنراد راتيخا رد يياه‌تلياعف نينچ ماجنا يابر نانز هک تريشبي تقو ةبساحم اب که تسا يبهذم ياه‌تلياعف ماجنا
 .(1388 ،هدازبیارهم و مدقم نایمظاک) دشاب لاتراب جنس‌بهذم ياه‌نومزآ رد نانز ةرمن نگينايم که
       ردان و اجتماعي شدنم وووووزنان  خصيتيش ياه‌يگژيو رد تواتف ،(1388 ،هدازبیارهم و مدقم نایمظاک زا لقن به ،1997) 3يسسنارف
       گرش مذهبي در جنسن ندوب لاتراب ،اه‌شهوژپ نيا رد که تسا نيا يگر،د هجوت لباق کتهن .دناد‌يم تواتف نيا تعل ار يسنج شقن
   ايه‌هههههههههنيگر، بافت اجتماعي نمود لهئسم .تسا هدمآ تسد به ي،راد‌نننيد زا کياح ـ يعقاو ياهراتفر ندوب ترشبي اًاًترورض هن و ـ ثنؤم
              ديگر متفاوت مختلف يا شرايط اعيمتجا ـ يداتصقا تاقبط رد دناوت‌يم س،نج ود نبي ينيد شگرن رد تواتف .تسا هعلاطم دروم
 .دشاب
     صول ثابتا بر ینتبم و یححص یشناوخ هضعر نینچمه و وا یاهزاین و زیورما ناوج یاهیگژیو زا تسرد تیخانش ندروآ تسد به
       رد مدنظر قرارخ و نکلا گینهرف و یشرورپ و یشزومآ زییرهمانبر رد دیاب که تسا یمهم یاهراک لهمج زا ی،و به نید زا یملاسا
 داجیا یاههویش و تربیتی دنیارف رد ناوج اب دروخبر روحم نیترصلیا وا اب تسرد بطهار یرارقبر و ناوج دامعتا ندروآ تسد به .دیرگ
     ای نادرست،هساسحا و اهبصعت زا رود به و دوب روبص ینید رییذپرواب یاههویش یارجا رد دیاب ،ور نیا زا .تسا ینید رییذپرواب

                                                           
1 Loewenthal 
2 Beti-Hallahme & Argyle 
3 Francis 
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   دشیدنابی ترهب ات دکر یرای ار یو تربیتی، و عیامتجا و گینهرف هبناج همه و نما ترسب رد و دینش ار یو دنیاشوخان دنچ ره یاهفرح
 ینیما) دهد رارق یگدنز رد دوخ هحورلس ار یهاوخادخ و یرادمنید ینعی ،ترخآ و ایند تداعس هار و دنک باتخنا و ساسحا ترهب و
 .(1395 ،ناراکمه و
         علاقه به یش عشق وازفا ی،ناور یاهراشف شهاک رد هدننکتیامح یویرن ناونع به ار بهذم ناسانشناور زا یرایسب کهنیا به هجوت اب
     د دربارهیدج یاهههلخادم هههههجام مطالعنا .(2001   کاران،مه   ت ونک) دناهدکر یفرعم هدنیآ به دیما و روما به یدنبیاپ و دهعت ،ناگرید
 .دوشیم داهنشیپ نایوجشناد یناور-یحور و کریف تملاس اقترا فده اب نایوجشناد یبهذم دلکرمع و راتفر رد رثؤم لماوع
     و دینی ذهبیم یاهههشششششرورش نگرپ و دشر به تبسن دنناوتیمن روشک لیاع شزومآ کزارم و اههاگشناد لهمج زا ی،شزومآ یاهداهن
   ایهتتتتتا و فرصههههههکردن تجرب مهارف و زیاستیفرظ تهج رد شتلا لی،اع شزومآ فده نیترمهم اریز ؛دنشاب انعتا بی نایوجشناد
 .تساهنآ رد ینید یاهشزرا ندکر ینورد و نایوجشناد یقلاخا و یشزرا تگیسارآ یابر لازم
                   که دانشجویان دانشگاه گیلان در سال دا دنان پژوهش حاضر نشاهج و ناریا رد گینهرف و یسایس عی،امتجا تلاوحت دوجو اب
               به لیه، عدم پایبندی و التزام عملی نسبتوا روتص فلاخبر نیابرانب .دناهدوب رادروخبر تبثم یبهذم شگرن زا 1392-93 صیلیحت
         ابراین لازم است سایر عواملنب ،تسین نانآ یبهذم شگرن ندوب نییاپ هدنهدناشن ،نایوجشناد زا یشبخ رد رعیش و ینید تاروتسد
 لیخاد یاههناسر و هعماج ناریدم ،نلاوئسم دلکرمع ،نیدتم دارفا راتفر ،دتیاسا ،اهولگا ،نلااسمه ،هداوناخ ؛لیبق زا ه،نیمز نیا رد رثؤم
 .داد رارق یسربر دروم ار هیرغ و للیملا نبی و
     گرش مذهبین طحس یاقترا به ،اههاگشناد گینهرف یاهتنواعم لهمج زا ،اههاگشناد نلاوئسم که تسا لازم ،هدش ماجنا تاعلاطم برانب
 .دهد ناشن یدج هجوت رسپ نایوجشناد صوصخ به ،نایوجشناد
       نبوده است. از تثنیسم رما نیا زا یزن رضاح شهوژپ ،دشاب تهشاد دوجو ییاهتیدودحم تسا نکمم یشهوژپ ره رد کهنیا به هجوت اب
           افراد به  آنجیابراین تعمیم نتانب .دکر هراشا نیلاگ هاگشناد ییوجشناد هنومن یور بر شهوژپ یارجا به ناوتیم اهتیدودحم لهمج
 لیم طحس رد هدترسگ تروص به و تریشبی هنومن یور بر گرید یاهشهوژپ دوشیم داهنشیپ نینچمه .دیرگ تروص تقد اب دیاب گرید
       از اطلاعات و رار گیردق یسربر دروم دارفا ینامسج و یناور یاههزوح اب ینید یاههزومآ و یبهذم یاهشگرن طابترا و دوش ماجنا
 .دوش هداتفسا ناسنا یگدنز تکیفی ندش ترهب چه ره و معل رد تفرشیپ تهج میکر نآرق و نید یمعل
 عبانم
 .107-116 ،(38)10 ،ناور تملاس جلهم .یبهذم شگرن سایقم ییاور و ییایاپ لی،ماع للیحت .(1386) للهارما ی،میهابرا
     در ای آموزشهدربهار جلهم .ناهصفا هاگشناد نایوجشناد یملاسا بیایزرادوخ نایزم یسربر .(1391) دیمح ی،میحر ،اضردمحا ی،ناهصفاصرن یه،ضار ی،یاباباقآ

 .119-124 ،(2)5 کی،شزپ موعل
         دانشکده ادبیات و علوم همانشششژوهپ .زیرونننید کلیش بی دکریور اب ناناوج یرادنید تیعضو یسانشهعماج للیحت .(1391) دمحا ،دنوثایغ ی،قت کی،مرادازآ

 .33-47 ،35 ،ناسنا
         اران سرطانی با بیمارانمبی یگدنز تکیفی و یگدنز به دیما رد یبهذم یاهرواب شقن هسیاقم .(1395) علی نالطس ،یمظاک خری،ف ،هدازکیجات ،ارهز ،تخریسا

 .1-11 ،(2)4 ،تملاس و نید جلهم .یناطرسیرغ
     اخلاق، جییوتر-یییییییباد. فصلنامه علمآرمخ دازآ هاگشناد نایوجشناد یبهذم شگرن بیایزرا و یسربر .(1395) جهیدخ ی،میهابرا ،دیمح ی،میحر ،دمحم ی،نیما

6(23)، 191-167. 
 .81-105 ،(8)2 ی،سرد همانبر تاعلاطم همانصلف .یسرد همانبر قیرط زا یقلاخا یاهشزرا ندکر ینورد یامنهار .(1387) ورسخ ری،قاب
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         وزان دختر دوره متوسطه شهرمآشناد باطرضا و یمومع تملاس بر یونعم یاهتراهم شزومآ یشربخثا نییعت .(1394) زیورپ ی،ناث یمیکر ر،فویلن ،هدازدنموبر

 .9-23 ،(31)8 بی،ایشزرا و شزومآ هیرشن .زیربت
       شناسیران نامه کایاپ .نارهت هاگشناد نایوجشناد نبی رد یرادنید عاونا یسربر .(1384) اراس ی،نانیزم تیعیرش ،اضعلیر ،دنزعیاجش ،نیمار ،ارس هبطخ هدازبیبح

 .نارهت سردم تتربی هاگشناد ی،سانش هعماج هورگ دشرا
 .268-285 ،(3)4 ی،سانشناور جلهم .نايوجشناد يبهذم شگرن سايقم زياس هدامآ .(1379) رقاب ب،انب یرابغ ،نسحم ،اکتی یهوکش ،دمحم ،درفیرایادخ
                   علوم پزشکی اصفهان. مجله تحقیقات نظام کده بهداشت دانشگاهشناد نایوجشناد یبهذم شگرن تیعضو یسربر .(1391) زانهم ،نارجأتسم ری،هم لی،اجر

 .314-319 ،(2) 8 ،تملاس
               نگرش سبکهای دلبستگی با سلامت روانی و هناگدنچ و هداس بطهار .(1395) علی ،هاوخقلاخ علی، ی،ودهم ی،دهمدمحم ی،راقنم یئاباب ،دامع ،سایق نشور

 .135-153 ،(24)6 ،قلاخا جییوتر-یمعل همانصلف .نایوجشناد یبهذم
   و یسانشناور .بببببمينا هرش يملاسا دازآ و رون مايپ ياه‌هاگشناد رسپ و ترخد ياهوجشناد رد ناور تملاس و ادخ زا روتص نبي بطهار يسربر .(1388) لابقا عی،راز

 .157-172 ،6 ،نید
           گرش مذهبی دانشجویان دانشگاه علومن یییسربر .(1387)))))))))جلاهی، حسین  دپورتهمتن، رضاعلی،محم ،دمحم ،تبخدازآ ،هزمح ی،نیسح ر،غصاعلی ی،وزک

 .87-91 ،(66)18 کی،شزپ موعل هاگشناد جلهم ،(هاتوک شرازگ) 1385-86 صیلیحت لاس رد ناردنزام کیشزپ
 .189-203 ،(11)5 ی،ملاسا تتربی جلهم .نارهت هاگشناد نایوجشناد رد خصیتیش داعبا اب ینید شگرن بطهار یسربر .(1389) یدهم ،ورکبس
 .105-120 ،8 ،شهوژپ هیامن .ندش رلاوکس هیرظن یابر نآ یاهتلالد و ینارهت ناناوجون ینید یاهراتفر و اهشگرن .(1377) نیسح ،هدازجارس
 یمممممممممممممممممدانشگاه آزاد اسلا رشداسی ان نامه کارشناان. پاییدر دانشجو یکیبایش و یمومع تملاس ی،گدرسفا اب یبهذم شگرن بطهار یسربر .(1381) هبیط فی،یرش

 .زاوها
 .33-66 ،(1)6 ،ناریا یسانشهعماج ،ناریا رد یرادنید لدم یسربر .(1384) اضعلیر ،دنزعیاجش
 .71-75 ،(75)20 ،ناردنزام کیشزپ موعل هاگشناد جلهم .(1389) اضردمحم ،سانش قح ،میحر ی،رادل هدازیرقاب ،اضردمحم ی،قداص
 .45-52 ،(28)7 ،شناد ناغمرا جلهم .1380 لاس ،نامكر كيشزپ موعل هاگشناد نايوجشناد يبهذم شگرن تيعضو .(1381) علی کلی،وت ،اضعلیر ،روهظ
                 و افسردگی با عملکرد تحصیلی دانشجویان. دانش و پژوهش در یناختشننننننننن روایمذهبی، بهزیست نگرش بطهار .(1392)))))صفرزاده، سحر  ز،یورپ گری،سع

 .92-99 ،(1)14 ی،دبرراک یسانشناور
 .55-72 ،(2)3 عی،امتجا موعل همانشهوژپ .یرادنید یاههناشن و داعبا به نایوجشناد مالتزا تیعضو یسربر .(1388) اضعلیر زی،یربت ،للهاتمعن ی،هلاکرم
 .47-64 ،(18)3 تی،خانشناور یاه‌شهوژپ .تیسنج شقن و لترنک ناکم اب یبهذم شگرن طابترا .(1385) زانهم ،دنمرنه هدازبیارهم ،دوواد ی،دمحم
 .87-114 ،1 ،نید و یسانشناور .(1) یناور تشادهب رد ینید یاهراتفر شقن .(1387) یدهم ،لصا یوسوم
               بهبهان. پسر دانشگاه آزاد اسلامی واحد ویان دختر وجشناد یناور تملاس و یبهذم شگرن هسیاقم .(1388) زانهم ،دنمرنه هدازبیارهم ری،بک م،دقم نایمظاک

18 ،6 ،نید و یسانشناور جلهم 8-173. 
 .73-90 ،(4)7 ،هداوناخ و نانز یملاسا همانشهوژپ .نایوجشناد یرادنید داعبا رد یتیسنج یاهتواتف شقن هعلاطم .(1395) للهادبع ،داژنلیو ر،غصا ی،درفیرم
 .17-26 ،(16)13 ،راتفر روشناد .تیوه اب یرادنید و هداوناخ ییاراک بطهار یسربر .(1385) علی ،رولاد ،نسح ی،دحا ،دومحم جفی،ن
                 بکسو  اساس ملاک جنسیت  بریش آموزان دبیرستانناد ینید یاهرواب یسربر .(1393) همطاف ی،دکر ،میرم ی،هاشلتود ی،رز ،ایننامرآ ،رورس ،هاوخاکتی
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