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Abstract 
Aim: The aim of this study was to investigate the 
relationship between cognitive distortions and 
dysfunctional attitudes and personality traits are Azad 
University of Garmsar. Method: The population in this 
study psychology Azad University Garmsar all students 
who are studying at the university is 95 years. 
Participants, 234 patients (50 males -184 female) students 
of psychology Garmsar Azad University were selected by 
convenience sampling method is. Three questionnaires 
were used to collect data for this study cognitive 
distortions (Hammam C) Dysfunctional Attitude Scale 
(Weismann and colleagues used the NEO Personality 
Inventory. Data analysis was performed using SPSS 
software. For data analysis, Pearson correlation coefficient 
and multiple regression was used.Results: The finding 
show that at least one of the components of cognitive 
distortions variables in calculating the correlation 
coefficient is a component of personality traits for 
neuroticism N is determined to a significant linear 
relationship, At least one of the components of the 
variables dysfunctional attitude with elements of 
personality traits in calculating the coefficient of 
correlation was found neuroticism N is a significant linear 
relationship, between all components of cognitive 
distortions. Conclusion: with the respect to findings can 
be results that cognitive distortions and inefficacy attitude 
roling base for appearance،severity، continuity، trait and 
dimension of personality.  
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 هدیکچ
 ش،هن و  تتانش فی،حی نیا  طاار  سر،ا ربظن   ا شهوژپ نیا :فده
 نیا یرا آ  ع اج :شور .رشاا    نایبجشناد نیا  تیصخش تااص اا ر آراکان
 ربیش  47 راس رد  ک ربکذ  واهشناد  سانشناور  تشر نایبجشناد قیقحی
 زا ،ان 852  نبمن یاض ا دارعی .تسا  تا،گ ،ظن رد ار رنشاا     یصحی
 ربظن   ا درشاا    رنا ورش داختنا س،تسد رد ی،یگ  نبمن شور اا  ک  نایبجشناد
 سایق  ( س یامه)  تتانش یاه فی،حی   انشس،پ  س زا اه وداد یروآ عمج
 ورش ودااتسا بئن تیصخش   انشس،پ و (نارا مه و نمتیو) ر آراکان یاه ش،هن
  یزجی یا،ا د تا،گ یاجنا SPSS رازاا ی،ن کمک  ا اه وداد  یتحی و  یزجی .تسا
 ی،ییت  رنچ نبیس،گر و نبس،یپ  هتتبمه  ی،ض نب زآ زا اه وداد  یتحی و
 زا   ی  قارح   ک تسا نآ ،هنایا ور آ تسد  ا  یاتن :اه هتفای .رش ودااتسا
  بساح  رد  ک تیصخش تااص یاه  انؤ  اا  تتانش فی،حی یاه،ییت  یاه  انؤ 
  نع   طت  طاار رشاا    N  گدرزآ ناور رش  خش  مه  هتتبمه  ی،ض
 یاه  انؤ  اا ر آراکان ش،هن یاه،ییت  یاه  انؤ  زا   ی  قارح ددراد یراد
  گدرزآ ناور رش  خش  مه  هتتبمه  ی،ض  بساح  رد  ک تیصخش تااص
N    اا  تتانش فی،حی یاه  انؤ    امی نیا ددراد یراد  نع   طت  طاار رشاا 
  جبی اا :یریگ هجیتن .دراد یراد  نع   طت  طاار ر آراکان ش،هن یاه  انؤ 
 ر آراکان یاهش،هن و  تتانش یاهفی،حی  ک تا،گ  جیتن نابی     یاتن  ا
 .رننک   اایا  تیصخش تااص و داعاا ریرشی و یواری دزو،ا رد  ساسا  شقن

 
 .نایبجشناد د تیصخش تااص در آراکان ش،هن د تتانش فی،حی :اههژاودیلک
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 همدقم
   تا،ییییی ایا     لاًایبناغ  یک ؛تیسا ناینابج ىگرنز رد ساتح رایتا ىعطق  واهشناد  ا دورو .رنتته ىربشک ،ه ىتصا ىاه یا ،س دنانابج
  ورادا رد ىیمه  شقن نایبجشناد زو، ا .(8781 داینرریح و یرب ش داین،اظ ) تسا وا،مه اهنآ ىد،ا نیا و ى امتجا طااور رد ىدایز
    ،یه نبگاینبگ ىایه      ینی ز نایصصخت  ىتیصا شیخا ایهنی  ن نایبجشناد  ک تسا نیا رد شقن نیا تیمها .رنراد وره   ا ربشک ورنیآ
 تمس  ا تیاره رد  ع اج راشقا ،یاس ،بهر و ربشک ورنیآ ورادا رد ىتصا نا،یر  دوو،گ نیا نین مه   تا درنهد    ی شی ار ىربشک
    دبیت زا ریعا ىایه   یتن شرو،یپ و  شزبی آ راد   وریه  ورینیآ رد نایبجیشناد زا ىشخا د،هید ىبسزا .رنشاا   ربشک فارها و رامک
  دی،یی ا  مشتح  و  هد،یج دیدلابا) رنراد تناتد زین  ع اج ىرعا ىاه تن رامک رد میقتت ،یغ ربط  ا قی،ط نیا زا و دبا رنهابت
   رد  ینا،هن د یسرد ت  ش  و  ئات  دریرج طیح   ا دورو دودابنات زا نرش ارج د نات طیح  زا ندبا رود نب مه ىت اب  .(5102
  و نایقهد) رشاا  ناور تلا تتا ،یاس زو،ا زاس نی ز رنابی    ک تسا  ع اج زا وو،گ نیا یاهشنی  تمج زا و،یغ و یراک ورنیآ درب 
 .(4381 دی،قااجاح یدا
  و ،یذیپ   فایطعنا تیسا نی م   ک رنک   عضو یر ابق شرابنایز یاهی،یگدای واگ و اه ا،جی ،ا انا دبت رشر یاهراس  ط رد ناتنا
   یا   گرینز یاهتیعقاو لاًابناغ  ک  یاجنآ زا .رنهد     ش ار اهوداد و ود،ک  م   بناق م ح رد دراب  زا یرایتا رد و ودبا ا،گقتط 
  یایه شنیی و  ایه ضرایعی راچد اهنآ  حاص د،ا درنتته اهنآ زا تواات  یزیچ و د،یگ   یاج اه ناق نیا نورد رد  قطن  یا نبگ
   یک  رنتیته   ینیارود ای و  نیآ  ث   تتانش یاهفی،حی .دد،گ   فا،طا یاهتیعقاو اا شا تتانش نینابق  نابخمهیر  نیا زا  شان
    تیهج رد روا یریق .رینهد  ی   نایشن ار  ءاییشا زا   یبی،غ و  یج  یاه  ش   تا درننک من  یامنزاا رنتته  ک  نبهنامه  ا ار را شا
 .(7381    دیزایجح و یزا،یت  یمج،ی ؛6002 د1 گ،بن،تیسا ) تیسا   تتانیش  یایه فیی،حی و  دبیت را اا زا  هاگآ داهتتانش حیحصی
  ک تته ی، ای یاهبهنا عقاو رد .رشاا  تشارن  ئات  زا  تسرد  رد د،ا  ک رنبش   ا اا  ک رنتته یرا اا 2 تتانش تاای،حی
 زا     یقطن   رد د،یا رینراذگ   یمن و ریننک    ی  تیناتد د،ا طسبی  ئات   رد ،ا لاًلابمع  و ود،ک تیبقی ار  ان  تاساتحا و را اا
  رای اا  تایای،حی نیا .(0102 د8نبتااد) دراد ،یثأی وا ند،ک ساتحا شور ،ا د،ا ند،ک ، ا شور  ک تت  نیا  ا ؛رشاا  تشاد  ئات 
     ای اا ایهنا رد ت واری  و ود،یک   یان  ا ییند و ورنیآ  ا ار د،ا ش،هن را اا نیا .رنبشا  ان  تاساتحا نر آ دبجو  ا ا اا رننابی  
  یایه     یتاای سنیج ود رد  تتانیش تاای،حی تواای  نی ز رد .(1102 د5چان و رزاپ) دبش     ناور یاه یرامیا و  گد،تاا و دا،طضا
   تایای،حی نازیی  رنداد ناشن ر آراکان یاه ش،هن داد ناشن نایبجشناد ر آراکان ش،هن  سر،ا نابن  تحی (0102) 4شیتیک شهوژپ
 .تسا ودبا تواات  فتتخ    امتجا تاقبط رد و سنج ود رد  تتانش
  رد ایهنآ لاًلاوا (6771 د7سی  ینآ) رینراد  ساسا  گژیو ود و رنهد    ی شی ار دا،اا یورننک  تاشآ یاهداینا  ک 6ر آراکان یاهش،هن
 لاًایناث درنبش   نایا لاًایرو،ض و لاًا ازنا دلاًامتح دریاا نبچ  یامتک  ناق رد لاًلابمع   ک رنراد یرنمیررق و  ئزج دکشت تاعقبی دبت نورد
   گریینی-ی،یذپ  یسآ واگرید  ناق رد  تتانش ی،یذپ یسآ .رنبش   زی آ عجاا و ط،ا  میمعی و ربقع ان رایتا یاهداتتنا  جب 

                                                           
1. Sterenberg 
2. cognitive distortions 
3. Dobson 
4. Possel & Knopf 
5. Kilic 
6. dysfunctional attitudes 
7. Ellis 
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 ود  نییا قیاتی .تسا ورش یزاسیبها  در آراکان ش،هن و  ان   تتانش کبس تربص  ا کا ی ی،ظن و یری اان ی ی،ظن ود یانب  ،ا
  رینیا،ا  ربیط رد  رینابی  ی   دتیسا ر آراکان یاهش،هن و  ان   تتانش کبس   اش  ک  ناراگزاسان  تتانش یبهنا یبها  رد واگرید
 شیازاا تربص رد دراس کی  ط  ناور تلا تتا زو،ا سناش  ک رهد   ناشن اهشهوژپ .(0002 دنارا مه و 3یبنا) ریآ ریرپ رشر
-  هتایشآ   یت   نی،یی میه  زا  ،ی ای د، تم   یاسران نبچ د یی،ی نیا  ا .راای   شیازاا یرادانع  ربط  ا ر آراکان ش،هن یاهو،من
    ریش ریهابت ،تیشیا  زیین    تتانیش و  نایجیه  یایه  هتایشآ ددبش ،تشیا دا،اا  قطن ،یغ یاهرواا و ر آراکان یاهش،هن  چ ،ه تساه
 یاهش،هن نیا  طاار .رنییشاا  ناور ت  س ورننک ر آراکان   اب  زا رننابی    ان  یاهش،هن .(0781 د ناییا،ق و  مواییک د ناییا،ق)
 زا   ی ر آراکان یاهش،هن  ک داد ناشن  جیتن و رید،گ  سر،ا (2002)7ی، اک طسبی یدا  تیعمجرد ود،تاا قتت و ر آراکان
  ،یی  نلابیط ی ایه  ورود ایا ری آراکان ی ایه ش،یهن یلااا حبطس داد ناشن شهوژپ نیا  یاتن نین مه .تسا دا،اا نیا ود،تاا قتت   اب 
 ک یی   نابیییین   یا   تیسا نی م    تتانیش ی،یذپ یسآ .دراد  هتتبمه دب  یاهورود نیا ،یوایبک یاهنا ز اا و  گد،تاا ت ییمح
    نای  ا  یک دد،یگ   یقتی ت  ش  زا  نهذ  رد  ااق  رد ورش فی،حی و  ان  کبس  ا تا  طا ،یتای  ا تبتن تاص  ییبش  یامی
 تلا تتا زا  ت،ا ریاش و  گد،تاا یا،ا ،طت   ا  نابن   ا وریرپ نیا  چ،گ .رشاا ور آ دبجو  ا  ینوا  ان  دراجی ر ت زا دراد
 .رشاا ،هید
   یا   تییصخ ش یایه  یگژیو ن ییا . د،یک  یرینا  یقبط ار دا،اا نابی   نآ ساسا ،ا  ک تسا  ناور یاه گژیو زا یا  بمج  دتیصخش
  نبگاینبگ یا یه  تییعقب  رد ار دا،اا صات یاهراتار نابی   اهنآ ساسا،ا و رنراذگ   ،یثأی  تیش و یا ا،ح راتار ،ا راریاپ تربص
     یضعا رد طیقا ایه توایای نیا ا ا .دبش    ،هیرمه زا (اهناتنا) دا،اا  ک تواای ا اا 10تیصخش داعاا .دبمن نییعی ناش  یش و راک
  ار تییصخش نیا،اانا ؛رنراد تهابش ،هیرمه  ا  تیصخش یاه گژیو زا  تیت رد دا،اا ،هید تراب   ا .تسا تایصبصت و اه گژیو
   د،یک  یسر،ا      ؟رینراد تهابیش میه  یا  یایهزیچ  چ رد   نیا تهج زا و ؟رنتته تواات  مه اا ید،   نبهچ  ک تهج نیا زا نابی   
 .(1781 دی،اعج)
  هاگآ و  هاگآان .تسا  گرنز کی تبث  یایاوز زا نرش واگآ و تقیقح نتاای یا،ا  مه    ا  تیعقاو اا قااط  و تسرد تتانش
  یراگزایسان و یراگزاس رد ، ا نیا .رنک    وابتشا و شزین راچد رتاا    قاایا شنب ا،یپ   نآ  یتحی رد ار ناتنا ددابصان و تسردان
       زا رییاا دبیتط   گرینز کیی نتیشاد یا،یا  دا،یاا .رهد را،ق عاعشنا تحی ار  گرنز  مه رنابی    و دراد  ناوا،ا ،یثأی  ع اج رد دا،اا
  کیی زا  د ایتتا نیا .رنبش    یربی راتار یورننک  تاشآ یاهناینا  ا د تتانش یاهفی،حی  ک ا،چ رننک ی،یگبتج تا  طا فی،حی
-   ،جن  زی آ عجاا یاهطابنتسا  ا د،هید ف،ط زا و تسا   زج و کشت درنمیررق دبت عبن رد  ک تسا روآیازنا یا شیرنا ف،ط
  یبیتع  و  وریش وداد  نایشن یراتار ت  ش  و تلا تتا زا یرایتا رد ،هید  تتانش یاهفی،حی شقن عقاو رد .(5002 دسینآ) رنبش
 .(0102 د11،نرو و ت،ا،ه دسیاه دزنربا دا،اد) رننک ریرشی ار دا،اا یاه نر درننابی    قطن ،یغ یاهرواا  ک تسا ورش
 رد (8781)  ناکای یس راث  نابن   ا .تسا  تا،گ تربص  یاهشهوژپ  تیصخش داعاا و تااص و  تتانش یاهفی،حی طابیرا  نی ز رد
  تیصخش  گژیو داد ناشن   امتجا تیمیمص اا  تیصخش یاه  گژیو و  تتانش یاه فی،حی نیا  طاار  سر،ا نابن  تحی  شهوژپ
  ندبا،یذی ند  تیصخش  گژیو طقا د تیصخش یاه  گژیو نیا رد .تشاد رادانع  تبث   طاار  ک  تتانش فی،حی اا (A) ندبا ،یذ ند
 ار    ایمتجا  تیمیمیص  نیین مه و ندز   یتچ،ا و   ییه  ایی  مه ، ای  تتانش یاهفی،حی و  ک  تتانش فی،حی رنابی     ک تسا

                                                           
8. Alloy 
9. Cammery 
10. personality traits 
11. Debra, Burns, Hayes, Herbert & Warner 
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  تتانش یاهفی،حی و ا،هنو،ا و ا،هنورد  تیصخش یاهپیی  تیاق  نابن  تحی  شهوژپ رد (2781) یراا  نین مه .رنک  نیا شیپ
 .دراد دبجو  تتانش فی،حی ،ییت  رد یدا  یاهجوز و ضراعت  یاه جوز نیا یرادانع  ف تتا  ک داد ناشن
    ایا ری آراکان یایه ش،هن و  تتانش یاهفی،حی طابیرا  سر،ا  ا  شهوژپ نبنکای   نیا نتا،گ ،ظن رد و ورش ،کذ  ناط   ا  جبی اا
 یاهفی،حی نیا ایآ  ک تسا  ساسا راؤس نیا  ا  یبهخساپ درص رد ،ضاح شهوژپ دتسا  تتاد، ن نایبجشناد رد  تیصخش تااص
 ؟دراد دبجو یرادانع  طابیرا نایبجشناد  تیصخش تااص اا ر آراکان یاهش،هن و  تتانش
 شور
 دازآ  واهیشناد    یسانشناور  تیشر  نایبجیشناد   ییتک  ار شهوژیپ  نییا  یرای آ   یع اج .تسا  هتتبمه عبن زا و  ایصبی ،ضاح شهوژپ
 (رشرا و  سانشراک عطق ) ،ان 006 ربکذ   ع اج مجح  ک داد  ی شی درندبا  یصحی ربیش  واهشناد نیا رد 74 راس رد  ک رات ،گ
      س،تیسد رد تربیص  یا نایبجیشناد زا ،یان 582 نآ  ط و تا،گ تربص ناگرب  رورج زا ودااتسا اا  نبمن مجح نییعی .رش دروآ،ا
  ناور تلا تتا  ا  تاا یر  و 08 ای 31  نس  ن اد شهوژپ نیا  ا دورو یاه    .رند،ک  یم ی ار شهوژپ یاه  انشس،پ و داختنا
 .دبا ن ز   متج یاهیرامیا و
 رازبا
  تتانش  ی،ظن یانب  ،ا  تتانش یاهفی،حی  اایزرا تهج (5002)12 سیامه طسبی سایق  نیا :یتخانش یاهفیرحت همانشسرپ
  عیقاو  ،ییغ تاراظتنا دید،ا نیا طااور رد د،ط سایق  ود،ت  س   اش  ک تسا متیآ 71 یاراد سایق  .تسا ورش  تتاس کا  ی نورآ
 شرازگ سایق  نیا یا،ا ار  یلااا  جنس ناور تیایک  جنس ناور تاعناط  .دبش   ید،ا نیا طااور رد  اردا ءبس و طااور رد  نانیا
   یک  یا،یا   یتاه ود زا  سیپ  دریج   نبی زآ قی،ط زا نین مه و خابنو،ک یاانآ طسبی  نورد  ناتمه قی،ط زا نآ  یایاپ .تسا ودبمن
  هتتبمه قی،ط زا نآ  یاور .ر آ تسرا 57/0 و 67/0 د07/0  یی،ی  ا نآ یاه سایق  ود،ت یا،ا و r=57/0 و 76/0  یی،ی  ا سایق 
 84/0 و 84/0 د45/0   ییی،ی  ا ید،ا نیا طااور رد ضراعی  ا شیا،گ سایق  و کییا بیا را اا سایق  د قطن  ،یغ یاهرواا سایق  اا
  و  نیرینا  نییز خییش د  یمیها،اا .(5002 د18  راییزبکبیبا و   یس یامه) تسا راد  نع  نانیمطا 77/0 حطس رد  همه  ک ور آ تسرا
 .رنا وداد شرازگ 87/0 خابنا،ک یاانآ قی،ط زا ار نآ  یایاپ و 86/0  هتتبمه زا ار نآ  یاور (0781)  یآ، 
  ربیظن    یا 15 نمیتیو  طیسبی 3771  رایس رد ر آراکان یاه ش،هن سایق  :(DAS -14)(دنلب مرف) دمآراکان یاه شرگن سایقم
 ،ه  ک تسا دو فنا یزاب  ی،ا ود یاراد سایق  نیا .رش  تتاس کا  تصا   انشس،پ یانب  ،ا و دا،اا ر آراکان ش،هن نازی  شجنس
  ایی  تیقااب   نازیی  ( فنایخ   لاً  ایک  ایی قااب  لاً  اک زا) یا  جرد 7 ت، ین سایق  کی رد ریاا  ندب زآ .تسا تراب  05 یاراد یارک
  نیا،ااینا . تیسا  وریی اجنا   ی ا  ود   یا  نبی زآ  نییا  یراتتایس   ا   یتحی  یاتن .دزاس  خش  ار تاراب  زا کی ،ه اا دبت تاناخ 
  ترایب  51 . تیسا ( ترایب  11)    ایمتجا  ریییأی  ا زاین و (تراب  41)  یا،گ رامک سایق  ،یز ود یاراد ر آراکان یاه ش،هن سایق 
  ودااتیسا  نبی زآ   یتک  و،یمن زا  ایهنی  ایه  شهوژیپ زا یرا ییتا رد . ریهد    را،ق شجنس درب   تک ربط  ا ار ر آراکان یاه ش،هن ،هید
 زا   یقن   یا  نارای مه و   ناییواک .دبمن  بساح  زین ار نآ یاه سایق  ،یز  ا طبا،  تا،من نابی    شهوژپ فره ساسا ،ا ا ا ددبش   
  تیسد   یا 47/0 ار  نبی زآ  نییا  خایبنو،ک  یایانآ   ی،یض  نیین مه  درینا  ود،یک  شرازیگ 07/0 نا،یا رد ار نآ  یایاپ د(6381)  میها،اا

                                                           
12. Hamamci 
13. Büyüköztürk 
14. Weismann 
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  نییا   ییاور   ی،یض   ییی،ی  نیریا و  تیسا  تا،گ را،ق ی،هنزاا درب  و  مج،ی (7781) تسود نادزی   ی طسبی سایق  نیا .رنا ودروآ
 .(7381 د هاشتنود و  ناترمح  د نامیتس زا  قن  ا) رش شرازگ 27/0 و،ان 008 یا  نبمن رد نآ  یایاپ  ی،ض و 13/0 سایق 
   تییصخش    انیشس،پ  نابین   تیحی 4371  رایس رد 14اتسبک و ی،ک ک  طسبی سایق  نیا :(هاتوک مرف) وئن تیصخش همانشسرپ

NEO  ار  ندبیا  نارجو و قاابی داه  ا،جی  ا ندبا زاا د یا،گ نو،ا د یبتربجنر ناور  تصا   ا  4  ناؤس 06 سایق  نیا .رش  ا،ع 
 دC دA دO دE دN یاه  تاش یا،ا  یی،ی  ا NEO-FFI یا،ا اانآ  ی،ض ساسا ،ا  نورد تابث .رهد   را،ق شجنس و  سر،ا درب 
    انیشس،پ رد  ایه  طیح نیا یا،ا  هتتبمه نیا  ی،ض .(4002 داتساک و ا،کک ) تسا ور آ تسرا 63/0 و 77/0 د36/0 د87/0 د13/0

NEO-PI-P  ور آ تسرا  ناجیه  یابث  ا  تاش یا،ا 73/0 ای ندبا  نارجو  تاش یا،ا 47/0 نیا  هتتبمه  ی،ض .رش  بساح 
 د73/0 د77/0 د17/0 د07/0 د270/0  یی،ی  ا ABLSA  نبمن رد NEO-FFI-NEO-PI-P یاه  تاش یاه و،من نیا  هتتبمه  یا،ض
 .(5781 دیز، ا،ا زا  قن  ا) تسا ورش  بساح  C دA دO دE دN یاه  تاش یا،ا
  دریصرد   د یناوا،ا)  اییصبی را آ یاه تاش طسبی و رنرش SPSS-19 رازاا ی،ن دراو یراذگرک زا سپ شهوژپ زا  صاح یاهوداد
    رینچ نبییس،گر  ییتحی و   نبیس،یپ  ی،یض)  طابنتسا را آ یاهنب زآ طسبی داه یض،ا  سر،ا ربظن   ا و د(رایع  فا،حنا و نیهنای 
 .رنرش  یتحی و  یزجی (و،ییت 
 اههتفای
 041 ) ریصرد 1/56   و ،یتپ (،یان 53 ) ریصرد 7/48   یسر،ا درب  ،ان 582 نیا زا  ک داد ناشن ،ضاح شهوژپ  تتانشتیعمج یاه تاای
  یایه   یتاای .رنیشاا   ی    یهأت   (،یان 54 ) ریصرد 1/82  و د،یج  (،ان 031) رصرد 7/67  ک داد ناشن  یاتن نین مه .رنشاا   ،تتد (،ان
 .تسا ورش ودروآ 1 رورج رد ،ضاح شهوژپ  ایصبی

 نایوجشناد رد یتیصخش داعبا و دمآراکان یاهشرگن ،یتخانش یاهفیرحت تارمن رایعم فارحنا و نیگنایم :1 لودج

 

 فا،حنا) نیهنای  د(557/0) 002/7  تتانش یاهفی،حی  ک و،من (رایع  فا،حنا و) نیهنای  دبش   ورهاش  1 رورج رد  ک ربطنامه
 .رشاا   (421/1 و) 072/41  تیصخش داعاا  ک و،من (رایع  فا،حنا) نیهنای  و (600/1) 105/3 ر آراکان یاهش،هن  ک و،من (رایع 

                                                           
15. McCrae & Costa 

 M SD ،ییت  

 826/0 770/8 ید،انیا طااور رد د،ط 
 106/0 628/8 طااور رد  نانیاعقاو،یغ تاراظتنا  تتانش فی،حی
 226/0 777/2 ید،ا نیا طااور رد  اردابس 
 557/0 002/7  ک 
 404/0 865/5  یا،گ رامک 
 574/0 467/8   امتجا رییأی  ا زاین ر آراکان ش،هن
 600/1 105/3  ک 
 572/0 521/8  یبتربجنرناور 
 708/0 517/2  یا،گ نو،ا 
 508/0 267/2  ا،جی  ا  گدبشگ  تیصخش داعاا و  گژیو
 718/0 855/8 ی،یذ ند و قاابی 
 428/0 860/8 نارجو و  سانش ایوو 
 421/1 072/41  ک 
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       دربی  فن،یمیسا فو،گبمنایک نبی زآ زا ودااتیسا ایا اهوداد ندبا را ،ن ض،ا دکی،ت اراپ نب زآ زا ودااتسا و  سر،ا تهج نین مه
  عنای  ا کی،ت اراپ نب زآ یاجنا اذن و رنتته رادربت،ا  عیبط و را ،ن عیزبی زا اه،ییت    امی  ک داد ناشن  یاتن و تا،گ را،ق  سر،ا
 .تسا ورش ودروآ 2 رورج رد  شهوژپ یاه،ییت  نیا  هتتبمه  یاتن .تسا

 نایوجشناد رد یتیصخش داعبا و دمآراکان یاهشرگن ،یتخانش یاهفیرحت تارمن یگتسبمه بیرض :2 لودج
 01 7 3 7 6 4 5 8 2 1 ،ییت  فیدر
          1 طااور رد د،ط 1
         1 -301/0  نانیاعقاو،یغ 2
        1 -077/0 702/0*  اردابس 8
       1 -178/0** -475/0** -772/0**  یا،گ رامک 5
      1 041/0 -888/0* -181/0 -675/0* رییأی  ا زاین 4
     1 020/0 472/0 331/0 370/0 051/0  یبتربجنرناور 6
    1 -77/0 -350/0 702/0 -571/0* 041/0 001/0  یا،گ نو،ا 7
   1 241/0 -285/0** -752/0* 541/0 -102/0 128/0** 022/0*  ا،جی  ا  گدبشگ 3
  1 -421/0 421/0 -001/0 800/0 -110/0* 051/0 -562/0* -421/0* ی،یذ ند و قاابی 7
 1 770/0 -511/0 152/0 -762/0* 300/0 -741/0 731/0 182/0** 128/0**  سانش ایوو 01

40/0P˂ * 10/0P˂ ** 

   قیاابی ایا و دراد    ینع  تیبث   یطاار (r=/022)  ا،جی  ا  گدبشگ اا ید،انیا طااور رد د،ط دبش   ورهاش  2 رورج رد  ک ربطنامه
(421/0- =r) سانش ایوو و  (128/0- =r) رنراد راد نع   ان   طاار (40/0>P). ینانیا  عیقاو،یغ تارایظتنا  ک داد ناشن  یاتن نین مه   
   یطاار (r= -562/0) قاابی اا و دراد نع  تبث   طاار (r= -182/0)  سانش ایوو و (r=/128)  ا،جی  ا  گدبشگ اا ید،انیا طااور رد
 .(P<40/0) دراد راد    ینع   یان   یطاار (r= -702/0)   ییا،گ     نو،یا ایا ایا  ییا،گ رامک داد ناشن  یاتن .(P<40/0) رنراد راد نع   ان 
  نیین مه .(P<40/0) دراد راد  ینع     یان   یطاار (r= -752/0)  ا،جی  ا  گدبشگ اا   امتجا رییأی  ا زاین  ک داد ناشن  یاتن نین مه
  طاار (r= 772/0)  اردابس و (r= 475/0)  نانیاعقاو،یغ ترااظتنا د(r= 772/0) ید،انیا طااور رد د،ط اا  یا،گ رامک داد ناشن  یاتن
 و (r= 181/0)   ینانیا عیقاو ،یغ تارایظتنا د(r= 675/0) ی د،یا نییا طااور رد د،ط اا رییأی  ا زاین نین مه .(P<10/0) دراد راد نع  تبث 
 .(P<40/0) دراد راد نع  تبث   طاار (r= 888/0)  اردابس
   تییصخش داعاا  ک و،من و نیاشیپ یاه،ییت  نابن   ا ر آراکان یاهش،هن و  تتانش تاای،حی یاه،ییت  زا کی ،ه ،یثأی نییعی یا،ا
  نبییس،گر رر  زا ودااتسا یا،ا .د،یگ   را،ق احا درب  ،یز رد  یاتن  ک رنرش  یتحی دنبیس،گر ی نداع  رد     ،ییت  نابن   ا
  فو،گبمنایک نب زآ زا عیزبی ندبا را ،ن  سر،ا یا،ا ربظن  نیرا .د،یگ را،ق نب زآ درب  دنآ زا ودااتسا یاهض،اشیپ تسا یزلا
 و 17   یمحی  ی،یض   تایش ود زا 13  یطت  میه   یسر،ا یا،ا و د17نبتیاو نیارود نب زآ زا اهاطت ر قتسا  سر،ا یا،ا د16فن،یمسا
  و تیسا را ،ن اه،ییت  عیزبی دفن،یمسا فو،گبمناک نب زآ  یاتن زا ور آ تسد  ا  یاتن ساسا ،ا .رش ودااتسا 20سنایراو یربی   ا 
 8      روریج  یا  یجبی ایا نیین مه  .ری آ  م   ا یراددبت نآ ندروآ و ،کذ زا روارج ندبا دایز  یند  ا  ک ؛تسا عنا  ا  یتحی یاجنا
         نبی زآ زا ودااتیسا تیهج ایهاطت ر قتیسا ط،یش نبیچ و ریشاا   ی  737/1  ایا ،اا،ا نبتیاو -نیارود نب زآ رد اهاطت ر قتسا رارق 
 تسا ورش ودروآ 5 رورج رد  طتمه یاهنب زآ  یاتن نین مه .تسا را،ق،ا اهاطت ر قتسا ط،ش درشاا    4/2 ای 4/1 نیا نبیس،گر

                                                           
16. Kolmogorov Snirnov 
17. Durbin-Watson 
18. collinearity 
19. tolerance 
20. variance inflation factor 
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      یااق نبییس،گر  ییتحی  یایتن و درارن دبجو  طتمه نیاشیپ یاه،ییت  نیا  ک دبش   طابنتسا دور آ تسد  ا ،یداق   ا  جبی اا  ک
 .تسا ا یا

 یتیصخش داعبا لک هرمن ینیبشیپ یارب ماگ هب ماگ شور هب نویسرگر لدم هصلاخ :3 لودج
 R R2 ADR2 SDE Durbin-Watson (اهماگ) لدم

1 815/0 071/0 461/0 387/01  

2 75 8/0 852/0 882/0 535/01  

3 214/0 262/0 352/0 138/01 737/1 

  یا،گ رامک +یود یاگ  یبس یاگ  نانیاعقاو،یغ تاراظتنا +روا یاگ  یود یاگ طااور رد د،ط  روا یاگ
 دمآراکان یاهشرگن و یتخانش یاهفیرحت یاه هفلؤم ساسا رب وئن یتیصخش داعبا لک هرمن ینیبشیپ یارب ماگ هب ماگ نویسرگر بیارض :4 لودج

  طتمه یاه ضو،ا  T Sig درارناتسا  یا،ض درارناتسا،یغ  یا،ض اهورننک  نیاشیپ یاگ
B SE Beta Tolerance VIF 

   1000/0 656/3  701/8 033/62   اعی 1
 000/1 000/1 1000/0 -066/4 -815/0 221/0 336/0 طااور رد د،ط

7  085/5 475/78   اعی 2 61/3 1000/0   
 780/1 567/0 1000/0 -624/3 -465/0 711/0 477/0 طااور رد د،ط
 780/1 567/0 1000/0 -753/8 -572/0 841/0 -174/0  عقاو،یغ تاراظتنا

   500/0 427/2  735/3 823/52   اعی 
 530/1 827/0 1000/0 -760/6 -585/0 021/0 527/0 طااور رد د،ط 
 170/1 887/0 100/0 -656/8 -352/0 541/0 -484/0  عقاو،یغ تاراظتنا 8
 660/1 387/0 450/0 -710/2 -551/0 418/0 786/0  یا،گ رامک 

   ییا،گ  رایمک و (= Beta-352/0)   ینانیا عیقاو،یغ تاراظتنا د(=Beta-585/0) طااور رد د،ط دبش   ورهاش  5 رورج رد  ک ربطنامه
(551/0- Beta =) نیا  ک تسا ،کذ نایاش .رنتته نایبجشناد  تیصخش داعاا  نیاشیپ  ا رداق یاگ  س رد رادانع  تربصا و  یی،ی  ا 
 .(˂40/0P) رننک     نیاشیپ ار نایبجشناد ردبئن  تیصخش داعاا  ک و،من  ان  تربص  ا اه  انؤ 
 یریگ هجیتن و ثحب
   یایتن .دبا نایبجشناد رد  تیصخش داعاا و تااص اا ر آراکان یاهش،هن و  تتانش تاای،حی نیا  طاار  سر،ا ،ضاح شهوژپ فره
  یایه،ییت    نییا ؛ید،یا نییا  طیااور رد  د،یط      و ندبیا ناریجواا و ندبیا قیااب  و  گدبیشگ  یایه،ییت  نیا داد ناشن شهوژپ زا  صاح
 و (8781)  ناکای یس  یا  یتن ایا  تاای نیا .دراد دبجو یرادانع  طااور  نانیاعقاو،یغ تاراظتنا و ندبا قااب  و ندبا نارجواا و  گدبشگ
  یربیجنر ناور   یگژیو  ایا  دا،یاا لاًلابمع   ک تشاد نا ذا نابی    تاای نیا نییبی و  یجبی رد .تسا نابخمه یدورحای (2781) یراا 
 دا ،یاا . رنتیته  ودزااتیش و  ،یذیپ   ییسآ د تناجت دس،تسا یاراد دری اان و سبیأ  د بص  دنا،هن دا،اا نیا .رنانییاپ  اطا  تابث یاراد
     نییا  یا  یجبی ایا  رینراد  دبیت  رایک  ا تبتن  ان  ش،هن لاًا بم  و  تشاد دبت راک طیح  رد  ان  یابه و راح رد لاًلابمع  ربجنرناور
  اردا ءبس و طااور رد  نانیا عقاو،یغ تاراظتنا دید،ا نیا طااور رد د،ط)   نیا راظتنا تاگ نابی   رنراد دا،اا نیا  ک  یاه  گژیو
  درنبیش  ،هایو  یژ،ینا،پ رنراد تسود  یا،گ نو،ا  گژیو اا دا،اا  نو .رشابن راظتنا زا رود رشاا  تشاد دبجو اهنآ (ید،انیا طااور رد
  نییا  طیااور . ریننارذگ   ی   نا،یهید اا ار دبت تقو ،تشیا و رننک     گرنز درنشاا اهنآ رانک رد و رننک  تبش نا،هید اا درنشاا راعا
 عقاو،یغ تاراظتنا دید،انیا طااور رد د،ط) یاه،ییت  اا ،ییت  نیا نیا،اانا ؛رنراد سان تزّز  و یرنمتیاضر دطاشن دری ا د سان  ید،ا
 داه  ا،جی  ا ندبا زاا) تیصخش یاه،ییت  ،یاس درب  رد رشاا  تشاد  طاار رنابی من (ید،ا نیا طااور رد  اردا ءبس و طااور رد  نانیا
 .تشاد ار راظتنا نیا نابی    یا،گ نو،ا رننا  مه (ندبا  نارجو و قاابی
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 رد . دراد دبیجو راد  ینع   طاار  گدبشگ و   امتجا رییأی  ا زاین و ؛ یا،گ رامک و  یا،گ نو،ا یاه،ییت  نیا داد ناشن  یاتن نین مه
   یجاب   س،یی ،ا  بتغ یا،ا .تساس،ا نابی تت ش زا س،ی ا،گ رامک دا،اا یا،ا لاًلابمع   ک تشاد نایا نابی   قبا  تاای نییبی و  یجبی
  سایتحا  میه زاا درننک راک ،تها نا،هید زا ،گا  تح اهنآ .رننک  من یزو،یپ ساتحا لاً  اک تقو  یه اهنآ تسا یرو،ض نآ اا نرش
 ار  ی،یلاایا  فریه و رننک   شنز،س ار دبت و رنتتین  ضار درننک اریپ تسد تیقاب   ا  ک مه ررقچ،ه دا،اا نیا .رننک  من تیاضر
  ناور ،یییت  اا ،ییت  نیا  طاار نتشاد نیا ،اانا .رن،یگرد ناشدبت اا  شیمه و رننک   ،یگ اهتنا ا و،یجنز نیا رد اهنآ .رن،یگ   ،ظن رد
 یاراد  دریی اان و  سبیأی   د بیص   دنا،یهن  نبیچ ودرزآ ناور دا،یاا نین مه .تتین راظتنا زا رود رش ،کذ نآ یاه  گژیو  ک  گدرزآ
 .تتین راظتنا زا رود اهنآ رد   امتجا رییأی  ا زاین نتشاد رنتته  تناجت و س،تسا
  ایا  ید،یا نییا  طیااور رد  اردا  ءبیس و   ینانیا  عیقاو،یغ  تارایظتنا و  ید،یا  نییا  طیااور رد د،ط یاه،ییت  نیا داد ناشن  یانی نین مه
  ریییأی   یا  زایین  ایا  ید،یا  نییا  طیااور رد  اردا ءبس و  نانیا عقاو،یغ تاراظتنا و ید،انیا طااور رد د،ط یاه،ییت  نیا و ؛ یا،گ رامک
 زا س،ی  ک د،ک نایا دا،گ رامک دا،اا یاه گژیو  ا  جبی اا نابی    تاای نیا نییبی و  یجبی رد .دراد دبجو یراد  نع   طاار   امتجا
  تح اه نآ .رننک  من یزو،یپ ساتحا لاً  اک تقو  یه اهنآ تسا یرو،ض نآ اا نرش  جاب  س،ی ،ا  بتغ یا،ا .تساس،ا نابی تت ش
 و رنتتین  ضار درننک اریپ تسد تیقاب   ا  ک مه ررقچ،ه دا،اا نیا .رننک  من تیاضر ساتحا مه زاا درننک راک ،تها نا،هید زا ،گا
 . رین،یگرد ناشدبت اا  شیمه و رننک    ،یگ اهتنا  ا و،یجنز نیا رد اه نآ .رن،یگ    ،ظن رد ار ی،یلااا فره و رننک    شنز،س ار دبت
   یگژیو  نییا . رینهد   ی   نایشن  یداییز  راییتا تیساتح ناش ید،ا نیا طااور  ا  ک ید،ا نیا طااور رد د،ط ،ییت  رد دا،اا یاه  گژیو
    تارایظتنا نیین مه ریسر    ،ظن  ا  قطن  اه ،ییت  نیا نیا  طاار نتشاد .رنک    ،یذپ  یسآ ت  ش   ت،ا ،اا،ا رد ار اهنآ  تیصخش
  ای اا  فعیض  طایقن نتا،گ وریدان و ید،ا یاه یرنمنابی زا رح زا شیا  اایزرا  ک ید،ا نیا طااور رد  اردا ءبس و  نانیا عقاو ،یغ
 ار  ایه نآ  ا نریسر  یانابی  گدابنات تیعقب  و   امتجا د متج د حور ظاحن زا  ک د،یها ،ظن رد دبت یا،ا ار  اارها د،ا دبش   
  رنرا یس   ی   نا،یهید تسد  ا ار ناشتشبن،س و رن،یها میمصی دبت یا،ا و دبت وراارد رننابی  من   امتجا رییأی  ا زاین اا .رشاا  تشارن
 .داد ناشن ار طابیرا نیا  یض،ا نیا  ک رشاا  تشاد  طاار رنابی   
   و دایعاا سناییراو  زا ریصرد 62   ری آراکان یایه  ش،یهن و  تتانیش تاای،حی  ک داد ناشن ی،ییت رنچ نبیس،گر  یتحی  یاتن نین مه
 دورنامیقاا   اب  و سنایراو زا رصرد 57  ک رهد   ناشن  جیتن نیا .رندبا یرادانع  نیاشیپ نابی یاراد و ود،ک نییبی ار یاه گژیو
     یا  یجبی ایا .دبش   نییبی ( شزیهنا و   امتجا د تتانش د یایمیش تتیز   اب  ،یظن)  تیصخش داعاا ،ا ،ثؤ  ،هید یاه،ییت  طسبی
   ،یا نایش،یثای د  تتانیش تاایحی و ر آراکان یاه ش،هن  ک  ک د،ک طابنتسا نابی    تاای نیا زا د نیشیپ رد ،وانت  یاه تاای دبجو یر 
     تربیص  ینی ز نییا رد ی،تیشیا تاقیقحی  ک تسا یزلا  ت ن نیا نرش نشور یا،ا اذن .تسا ودببن  ظح    ااق  تیت  تیصخش داعاا
 .د،یگ
    یا نابیی   ی  یریعا یاهشهوژپ رد اهنآ عار اا  ک تسا  یاهتیدورح  یاراد دید،اراک و  مت  یاهدرواتسد رانک رد شهوژپ ،ه
   واهیشناد نایبجیشناد   یا شهوژپ ی نبمن ندبا دورح   ا  جبی اا .تتین ا،ب  ور اق نیا زا زین شهوژپ نیا  ک تاای تسد ،تها  جیاتن
 طقا  سر،ا نیا  ک اجنآ زا نین مه .د،ک طایتحا اه تاای میمعی رد ریاا دنا ز زا  عطق  رد دا،اا  سر،ا و رات ،گ رحاو    سا دازآ
  ایه   وداد یروآد،یگ تیهج  یشرازگدبت شور زا  ودااتیسا نین مه .داد میمعی دا،اا  ک  ا ار  یاتن نابی من دودبا نایبجشناد یور ،ا
     ی،تیشیا ر،یتنک رایم ا ایا و ،هید یاهناتسا و قطان  رد شهوژپ نیا دبش   داهنشیپ نین مه .رشاا راذگ،ثا اه تاای رابت ا ،ا رنابی  
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  داهنیشیپ نین مه .د،یگ را،ق  تیاق  درب  نآ  یاتن و دبش ا،جا زین (و،یغ و ت یصحی دسنج دنس)  تتانش تیعمج یاه گژیو یور
 .دد،گ ودااتسا  بحاص  و ورهاش  ،یظن اهوداد یروآعمج یاهشور ،یاس زا  یآ یاهشهوژپ رد دبش  
 ینادردق
 .دبش    نادررق و ، شی درنرناسر یرای شهوژپ نیا یاجنا رد ار ا   ک  نینبئت  و نایبجشناد   امی زا
 عبانم
381) . نا، ا د میها،اا     گد،یتاا نازی  ،ا  یوراد و یراتار –  تتانش نا رد د نید یا،گ  چرا  ی  نا رد ناور  شخا،ثا  تیاق  .(6

       دناهایصا واهیشناد  یسانشناور و  یتیا،ی یبیت  ور یشناد دی،تکد   ان نایاپ د یبت ود،تاا  ا  تب  نارامیا ر آراکان یاه ش،هن و
 ناهاصا
 و ر آراکان یاه ش،هن)  تتانش یاه فی،حی و  ناور  سانش  یسآ طابیرا .(0781) .ی د یآ،  ؛س د نیرنا نیز خیش ؛فنا د میها،اا

 7-1  (761)72 ناهاصا   شزپ ور شناد  تج  د(ید،ا نیا  تتانش یاه فی،حی
 .نا،هی  تتانش یبت  ور شهوژپ  نا،هی د7381 دیزاجح  هنا و یزا،ت رامک  مج،ی . تتانش  سانشناور .(6002) .ت،اار دگ،بن،تسا
   یی انناییاپ . یراتیس،پ  تی،یری  . ناراتیس،پ رد  تیش س،تسا اا یاهتااق  یاه بس و  تیصخش یاه گژیو  طاار .(1781) .فنا دی،اعج

 .نهدور ریحاو    یسا دازآ واهیشناد .ریشرا  یسانشراک
  تج  . یبجشناد یاهواهاابت میق  نایبجشناد  گرنز تیایک و س،تسا ،ا   ارآنی ،ثأی .(4381) .ی دی،قااجاح یدا ؛ن دی،ینناقهد

 74-04  (2)01 ضیا
       گد،یتاا میئ   شهایک رد تری  واییبک  هو،گ ید،ا نیا  نا ررناور ،یثأی .(7381) .د د هاشتنود ؛چ د ناترمح  ؛ی د نامیتس

 46-15  12  تتانشناور یاه شهوژپ   انتصا در آراکان یاه ش،هن و دانسا کبس ،ا نا رد نیا ،ثا و نایبجشناد
     یسانشراک  ی ان ناییاپ .      ایمتجا تیمیمیص ایا  تییصخش یاه  گژیو و  تتانش یاه فی،حی نیا  طاار  سر،ا .(8781) .ن د ناکایس

 ناجنز .ناجنز واهشناد  ناتنا یبت  و تایادا ور شناد درشرا
      ور یشناد دریشرا  یسانشراک  ی ان ناییاپ . تتانش یاه فی،حی و ا،هنو،ا و ا،هنورد  تیصخش یاه پیی  تیاق  .(2781) .فنا دیراا 

 تشدو،  .تشدو،  رحاو    سا دازآ واهشناد  سانش ناور و  تیا،ی یبت 
    ی ان ناییاپ . ز،یبنا  ناتیسا  نبیت  رایقتنا   نیس،پ رد   نا زایس رهعی و  تیش تیق ت اا  تیصخش یاه  گژیو  طاار .(8781) .ی دیز، ا،ا

 ناا نی .ناا نی رحاو    سا دازآ واهشناد  سانش ناور و  تیا،ی یبت  ور شناد درشرا  سانشراک
   یتج   .یدای  دا،اا و  شیش ف،ص ءبس ر تتا  ا  تب  نارامیا  قطن ،یغ یاهرواا ةتیاق  .(0781) .ط د ناا،ق دح د مواک ؛ی د ناا،ق

 78-18  (8)21 دید،اراک  سانشناور رد شهوژپ و شناد
     ت  یس یایقیرا و تیشارها شزبی آ   .نایبجیشناد   اکدایش و یبنع  ت  س نیا  طاار .(8781) .ع دح ؛ا دف یرب ش ؛ف داین،اظ 
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