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Abstract 
Aim: The research aims at determining and 
comparing the relationship between staff 
retention strategies and job performance of 
private and public sectors located in Golestan 
Province. Retention strategies were measured 
in three main areas of retirement and insurance, 
health and welfare service. Method: Through 
carrying out a descriptive-comparative design, 
a sample of 120 was selected from a larger 
population including all the employees of 
municipal water and wastewater companies. 
The data were analysed using descriptive and 
inferential statistics (Spearman correlation 
coefficient, T test and test Kolmogrov-
Smirnov). Results: Findings demonstrated no 
significant relationship between welfare 
service, health and employees’ job performance 
in public and private sectors. Moreover, no 
significant relationship was observed between 
insurance strategies, retirement and employees’ 
job performance in the private sectors. 
However, there exists a significant relationship 
between insurance strategies, retirement and 
employees’ job performance in the public 
sector. 
Keywords: Welfare Service, Insurance and 
Retirement, Health, Performance, Retention 
Strategies  
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 1هدیکچ
  ناژژام هژژطبار ی     هژژهیاهم و هاژژاقم ودژژه اژژب رژژ اح حهوهژژپ ::ددده
   ود رد ناژاکراک درژکلمع اب یناهنا یوران یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا
    ولاژ اض و وآ تکرژر ود رد یدروژم روط هب یتلود و یصوصخ حخب
        تژسا هدژر هاژ نا ناتژهلگ ناتژسا (یتلود)ییاتژسور و (یصوصخ)یرهر
 ی اژه  یهمارتژسا هاامز هس رد یناهنا یوران یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا
 رارق یسررب دروم نااکراک یتسردام و یگتهشنزاب و هماب ،یهاضر تامدخ
 وآ یاه تکرر نااکراک یمامم لمار یرامآ هقماج :شور  تسا هتضرگ
   دژراب  یژمرفن 320 دادقم هب ییاتسور و رفن 350 دادقم هب یرهر ولا اض و
 ییاتسور ولا اض و وآ تکرر رد ناگروم لودج کمک هب هنومن م ح
   ژاهحم هیا  دیدرگ هااقم رفن 180 یرهر ولا اض و وآ تکرر رد و 22
 اه هداد لالحمو هیز م روظام هب  دراب یم یگتهبمه و یشیاماپ شور رظن زا
 نومزآ ،همراپسا یگتهبمه بیر )یطاباتسا و یفاصوم رامآ یاه شور زا

T یاژتن  ::جادتن   تژسا هدر هدافتسا (وونرامسا -وورگوملک نومزآ و   
   و یهاژضر تامدژخ ی اژه یهمارتسا هاب :هک داد ناشن  اهحم زا هدمآ تسدب
 و هترادن دوجو یراد یاقم هطبار حخب ود ره نااکراک درکلمعاب یتسردام
    حژخب ناژاکراک درژکلمع و یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا هاب هااچمه
  و هژماب ی اژه     یهمارتژسا هاباژما ،درادژن دوژجو یراد  یژاقم  هژطبار یصوصخ
  دراد دوجو یراد یاقم هطبار یتلود حخب نااکراک درکلمع و یگتهشنزاب

  میگتددس نیاب و هددمیب میهاددهر رامدددخ :یدددیلک یادده هژاو
 یرادهگن و ظفح یاه یژتارتسا مدرکلمع میتسردنت
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 همدقم
 ی اژه     رتماراژپ ،نامزاژس رد یناژهنا  باژام یرادهگن و شزومآ ،وذج تامها ینواک باشن و زارض رپ و هداچاپ یااند رد هکائا نآ زا
   هاژگیاج زا ،دژناد   یژم وادژها هب نداسر رد لماع و هیامرس هیرتمهم ار ناهنا هک یناهنا  باام تیریدم ناام هیا رد و دبلط یم ار یصاخ
      رد نامزاژس هقژسوم رت ژم لژماع و دژافم یراذگ هیامرس یعون ناواع هب یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا ذاخما ،تسا رادروخرب یا ههیو
    یاهروژشک ینوژاک تلاژضقم زا یکی یلک روط هب  دور یم ناشخرد  یاتن و درکلمع و یرو هرهب حیازضا هب ر ام ،یلمارض و یلم حطس
   هیودژم هدژع ،یناهنا یوران شزومآ لکشمرب هولاع هار هیا رد ،تسا یناهنا یوران زا هااهب هدافتسا هدع ،هقسوم لاح رد و هوس ناهج
  و وآ تکرژر راخا لاس داچ رد  تسا یناهنا یوران تیریدم هدمع تلاکشم زا  باام هیا یرادهگن و ظفح تهج بساام یاه همانرب
  هژیا ،حخب ود هیا تاهام هب هجوم اب لاح  تسا یتلود نااچمه نآ ییاتسور حخب و هدر راذگاو یصوصخ حخب هب یرهر ولا اض
   هژنوگ رژه   هژکایا و تژسا هنوگچ یناهنا یوران یرادهگن و ظفح هلمج زا یناهنا  باام تیریدم هفاظو هک دور یم ردابتم ههذ هب هلاهم
  ؟راخ ای دراد دوجو ناشندوب یتلود و یصوصخ تاهام هب هجوم اب اه تکرر هیا نااکراک درکلمع اب یطابمرا هاامز هیا رد توافم

       و ناژاکراک درژکلمع دوژبهب تژهج رد یلماوژع ناوژاع هب یناهنا یوران یرادهگن و ظفح اب طبمرم ددقتم لماوع هب هجوم اب هیاربااب
    رژب رژگید یوژس زا و  اژه  نامزاژس رب ورط کی زا دراوم هیا هک ییاهدمااپ و تباغ ،تمدخ کرم زا یراگولج و یلغر تیا ر دا یا
  ،یهاژضر تامدخ)یناهنا یوران یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا ههیاهم و یسررب هب ام میدر نآ رب ،دراد نااکراک مهج و ناور و حور
          و ظژفح یاهیهمارتژسا هژک ددرژگ دخژشم اژم میزادرژپب ناژاکراک درژکلمع ا ژب کیره هطبار و (نااکراک یتسردامو یگتهشنزاب و هماب
  ظژفح ی اژه یهمارتسا هطبار :هک هدوب هیا  اهحم یلصا لاوس هیاربااب  تسا هنوگچ حخب ود هیا زا کی ره رد یناهنا یوران یرادهگن
  ؟تسا هنوگچ یتلود و یصوصخ حخب ولا اض و وآ یاه تکرر رد نااکراک درکلمع اب یناهنا یوران یرادهگنو

 قیقحت یرظن ینابم
  زا یژشخب یدام یاه هیامرس رگید و تلاآ هژژژژارام ،اه هناخراک هک روط ناژمه :دیوگ یم داژصتقا رد لبون هزیاج هدنرب ،رژکپ یرگ

  اژه نا مزاژس و اه تکرر  (021ص،2332،هماه)داتهه تورت هیا زا یرگید حخب زان یناهنا یاه هژیامرس ،دنور یم هدرژمر للم تورت
 وذج ۀخرچ هب ندر دراو زا رم هضرص هب یداصتقا و هایزه ظاحل زا ،هبر ماب و هاگآ دامراک کی ظفح هک داتهه هاگآ عو وم هیا زا
    هیزگیاژج هژک دژهد  یژم    ناژشن تاژهاهحم  تژسا دیدج یاه وران دد م وذج ای و اه نآ نداد تسد زا ،اه نآ شزومآ ،دیدج یاهوران
  اژه     نآ شزوژمآ و ورژان وذژج ،تاژغالبم لمار ماهتهم هایزه  دراد هایزه دارضا هنااهام قوهح ربارب مانو کی دوجوم یاه دادقتسا ندرک
       ،راژک طاژحم رد ناژاکراک ۀژاحور راقژضم لژابق زا یی اژه  هژایزه ،دنراگب رظن رد زان ار ماهتهمراغ یاه هایزه دیاب اه تکرر هتبلا ،تسا
  ،لئوماژس)     دااک ورژص تژباغ نارژبج یارژب دژنروب م نااکراک هک یضا ا نامز تدم و نایرتشم تیا ر هدع ،یراک دنور رد للاتخا
  (2ص،8332

        هژب لوغژشم دارژضا لماژر هک،تژسا نامزاژس کژی یاه هیامرس تیریدم یارب م هام و هدر یزیر همانرب یرور یناهنا  باام تیریدم
    باژام تیریدژم رگید ترابع هب  دااک یم شلام وادها هب نداسر یارب یهورگ تروص هب هااچمه و هناگادج روطب ،هکدور یم یراک
  تژسا  اژه     نآ قوژهح تژخادرپ و نامزاژس و راژک ی اژه   زاژان  ژبط  اژه  نآ هژب یهد سیورس ،اه نآ زا هدافتسا ،دارضا هادختسا ،یاقی یناهنا
    هژچ هژب دژنرا  گب مامژصم ،هژک تسا هیا اه نآ هیرتمهم هک دراد هدهع رب یفلتخم ریاظو یناهنا  باام تیریدم  (0ص،2332،ایدپاکیو)
       ؟هژن اژی دژااک هدافتژسا نامزاژس زا  راژخ نادامراک ای و راکناماپ زا تسا هزلا تاجااتحا ندرک ورطرب یارب ایآ و دنراد زاان ییاه وران
     یماژمم رد هژکایا زا ناژاامطا ،دژاهد  یژم        هاژ نا وژحن هیرژتهب هژب ار ناژشفیاظو هژکایا زا ناژاامطا ،نادامراک هیرتهب شزومآ و هادختسا
  اژه نآ ی اژه   تژسااس و نادژامراک یدام هرهب یاتسار رد دیاب اه تالاقض یمامم  دنراد تهباطم هاناوق اب تیریدم و نادامراک یاه تالاقض
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 کی رد یراکۀمانرب تاهضوم هب یبااتسد یارب ار دارضا یمامم ،هک تسا یروط یناهنا  باام درکلمع ۀوحن  (0ص،2332،رامن کم) دراب
    شا هژ اتن هژک دژااک       ارژجا یروژط دژیاب تیریدژم رد ار دوژخ یراژک یاه یهمارتسا یناهنا  باام یا هضرح یاه وران  دهد یم رارق اتسار
  (0-2ص،2332،ایدپاکیو)دراب یراک شرتهگ یاه شور و یلخاد یاه تاهضوم هب یبااتسد
 یناسنا عبانم تشادهگن و ظفح ماظن

       هژب  تژسا یناژهنا  باژام تژرادهگن و ظژفح نآ و دراد یرم راورد هفاظو ،یناهنا یوران یزاههب و وذج زا سپ نامزاس تیریدم
  هیرژتمهم ،یناهنا  باام یرادهگن و ظفح و یزاههب ،وذج :زا لکشتم یناهنا یوران تیریدم دایارض هس زا نارظن بحاص روظام هامه
    و ظژفح رد یژلو ،دوژر      ژضوم راژک یورژان یزاژههب و وذج رد ینامزاس هک یماگاه  دنا هدومن رکذ ترادهگن و ظفح دایارض ار نآ
          راژچد دوژخ وادژها هژب لژان رد دژیامن مهارژض ار شدوژجوم یناژهنا یوران تضا یاه هاامز یلیلاد هب ااب و دیامن یهاموک نآ ترادهگن
    یژلو ،دوژر هاژ نا هتهیار وحن هب یناهنا  باام تامادقا ریاس و شزومآ ،واختنا ،یبایدامراک رگا یتح ،یمرابع هب  در دهاوخ تهکر
  (502ص ،5332،رگربماب)دوب دهاوخن راگمشچ ناداچ تیریدم لامعا زا لصاح  یاتن ،ددرگن ترادهگن دایارض هب یضاک هجوم

        هضاژ ا نامزاژس رد دوژس و یرو هرژهب هژب و هدژر مژک یناهنا یوران شدرگ تدم زارد رد دور یم ثعاب ترادهگن و ظفح متهاس
         هاظن)داژراب هدژمآ رد نامزاژس نآ تمدژخ هژب و هدژیزگرب دارژضا هیرژم هتهیار، یمادختسا یاه هوار هیرتهب اب ینامزاس رد اهب هچ ددرگ
 هدر مهارض نااکراک هیا حناد و تراهم ،حااب حیازضا تابجوم ،(یزاههب هاظن)شزومآ و یبایزرا رلتخم یاه شور اب سپس (وذج
     ،دژراب مهارژض یرژتهب و رتژشاب ی اژه  هژبذاج رگید یاه نامزاس رد ای دنوشن یرادهگن بساام وحن هب تمدخ لوط رد هچنااچ هکال  دراب
   هژب  وژبرم یاه هایزه و تامحز هامم ه اتن رد ،دنور اه نامزاس ریاس وذج و هدرک کرم ار نامزاس یتحار هب دارضا نآ ددرگ یم ثعاب
  هژب %330        رهژس اژم سزژج ریدژم کژی نداد تژسد زا  دور ردژه هب دارضا یور یراذگ هیامرس و یناهنا یوران زاه م و تابرم،هادختسا
      دژمآرد رژبارب ود راژمآ  ژبط ،دژنز  یژم یرتشاب ۀبر  هنومن و یا هضرح دامراک کی نداد تسد زا یلو ،دناسر یم همدص نامزاس دمآرد
 ار دوخ دارضا هیرتهب نامزاس رگا  تسا نامزاس تملاس یراگ هزادنا یاه نازام هالوا زا یکی نادامراک ظفح  تسا رتشاب یتح و هنلااس
  هژس هب تسا یرور  نادامراک ظفح یارب هک یلامعا  داتهه ییاه وران هااچ لابند هب رگید یاه تکرر زا یدارضا اًامتح ،دهد تسد زا
   یارژب راژکضا و  اژه       هژمانرب هیرژم هژایزه مژک و هیرتناژسآ بژلغا  دنور یم یداب ماههم تدم دالب و طسوتم هایزه ،هایزه مک همانرب هتسد
 یایادژژه ،اژژه نآ زا ینادردژژق و ووژژخ یاژژه درژژکلمع داخژژشم :دژژانام هژژایزه مژژک یاژژه هژژمانرب  دراد یرتژژشاب رات ژژم و شزرا نادژژامراک
  (1-5ص ،2332،اهتال)هراغ و لزام و لابموما هماب ،و شناد نادنزرض یارب یلاصحم هایزه کمک، اودزا

  هژایزه (2 و لاهتنا ۀایزه (0 :مااک ماههم هورگ ود هب ار اه نآ هک تسا یقابط میراگب رظن رد ار نااکراک ییا باج و رااغم ۀایزه رگا
        وذژج ،راژک لژحم کرژم زا لژبق درژض روژصق و یهاموک هب  وبرم یاه هایزه :تسا ریز دراوم لمار تمدخ کرم یاه هایزه  یهدزاب
  اژب هک یناریدم ۀایزه  تقوم روط هب درض کی هادختسا هایزه و رااغم هیا ۀ اتن رد هدر دا یا للاتخا ۀایزه ،نآ شزومآ و دیدج یوران
   هژب تمدژخ کرم هایزه هک تسا هدر دروآرب ،هراغ و هان تبت ،هجدوب رهک ،اه هبحاصم ۀایزه لمار داتهه وربور رااغم هیا یاه حلاچ
  (ص202 ،5332،رگربماب) تسا درض هنلااس قوهح %332 ام %330 زا حاب ییاهام

  دایامن ظفح ،دنا هدومن وذج هک ار یبوخ و دمآراک یوران داناوتب ام دنراد یدایز شلام اه نامزاس ناریدم هک تسا لالد هامه هب
 نامه  دراب یم دایارض کی رگنااب نآ هیاپ ره هک درک هابشم یا هیاپ هس یلداص هب ار یناهنا  باام تیریدم هاظن یلک روط هب ناوم یم اذل
  تسا یناهنا یوران ترادهگن و یزاههب ،وذج دایارض نامه لمار هاظن هیا ؛هدر هداد ناشن ،0 هرامر لکر رد هک روط
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 (1591م11میللپاک) یناسنا عبانم تجرجدم یازجا :1 لکش

 یناهنا  باام تیریدم                                                                                
 

                                             
                             

 ترادهگن و ظفح دایارض         یزاههب دایارض               وذج دایارض                                                          
          هژک ینامزاژس لاوژصا  داژراب نزاوژم و لداژقم رد مژه اژب هژیاپ هس هیا هک دوب دهاوخ حخبرتا یناهنا  باام تیریدم هاظن یمروص رد
   یراگوژلج ناژاکراک تمدخ کرم هب لیامم زا دناوتب هک در دهاوخ  ضوم یمروص رد ،دراب هداد ها نا ار یزاههب و وذج یاه دایارض
      هژب یناژهنا  باژام تژرادهگن و ظژفح یاه همانرب زا هک ییاه نامزاس هیاربااب دیامن  یوشم تمدخ هوادم و یراگدنام هب ار نانآ و دیامن
   (11ص،2300 ،یللپاک)داتهه  ضوم ان هبر م اب دارضا ترادهگن و ظفح رد ،دااک یم یوراپ یتاس تروص

         کژی هرامژر لکژشم یناژهنا  باژام ظژفح هزورژما :داژهیون  یژم «  یدژالک ناژاکراک ظفح»ناواع تحم یا هلاهم رد «ندروج و یاک»
     دارژضا وذژج جژاج ندژمآ دوجو هب ثعاب نامزاس هقسوم رد  بام هیا تامها و حهن هک دنداهتعا هیا رب و دیآ یم واهح هب اه نامزاس
  (102ص ،0332،ندروج و یاک)تسا هدر اه نامزاس هاب هتهیار و دقتهم

 ؟درک ساهبا و ظفح ار نامزاس کی یاه  وران ناوم یم یلومرض هچ اب
      نامزاژس راژک طاژحم و یداژصتقا طیارژر ،یمدرم ،یگاهرض لماوع  دور یحارط شدوخ هب صوصخم لومرض دیاب ینامزاس ره یارب
    اژه  دوژر هقلاطم اًاهاقد یطیارر هااچ رد نامزاس راتضر دیاب و تهان یناسآ راک هیا  قاو رد  دااک یم سافیا راهم هااقم رد یمهم حهن
  دراد بژساام  تامادژقا  راژهم هب یگتهب لح هار  دور هئارا دیاب صاخ لومرض کی یتلم و نامزاس ره یارب و درادن دوجو یروض لح هار
  (1ص،5332،هسو رکلاودام)

    یاژهبا یارژب هژک تسا یلمع راکتبا رگید یلصا هتکن  تسا دارضا هناالاس قوهح ربارب5/2 ام 5/0هادختسا هایزه اه حهوهپ یخرب  بط
   یژصخرم زا دژاناوم  یژم هیدلاو دالیزوان رد  تسا یراک یمامص طاحم کی دا یا اه وران ظفح شور کی  دور یم هدرب راک هب اه وران
    و تژهان راژک طاژحم و یگداوناخ تادهقم هاب لداقم دا یا هب یزاان  تسا ریذپ واطقنا راک طاحم و طیارر و دااک  هدافتسا راد قوهح
 :دنور یم نادامراک یاهبا رد تاهضوم ببس ریز لماع هس .تسا اه وران ظفح رد یوق یلماع هیا

 یراذگ تسااس رد نادامراک حهن  0
 راک یاه تعاس دادقم و هرادا رد اه نآ روضح هن اه نآ تاهضوم ساسا رب دارضا درکلمع ح اس  2
   (2ص ،2332،زماب)دااک  یرادربوگلا اه تسااس هیا زا دیاب ناریدم  0
 :زا دامرابع دراب هتراد دوخ نامزاس  یاه دادقتسا ظفح تهج دیاب ریدم هک یگهیو 30

  داک بلج دوخ هب ار هورگ  یاضعا دامتعا دناوتب یاقی :یزاس دامتعا (0
  داکب نااکراک یارب وادار یطاحم ار راک لحم دناوتب یاقی :یهد هاحور (2
  دااک  سفن تزع ساهحا اه نآ ام دهدب نادامراک هب درکلمع یدازآ و تالوئهم دیاب :هتراذگ هارتحا (0
  داک راگزاس دارضا یاه رظن و اه زاان اب ار دوخ :ریذپ واطقنا ساارراک (1
  دهد حرر نارگید و هورگ  یاضعا یارب ار اه وران ظفح تامها دناوتب : ابمرا هدااک  رارقرب داهن (5
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  دابای تسد ی یاتن هب نامزاس هب یراداضو و دهقم اب ام دهد شزومآ هورگ  یاضعا هب :یبرم و اه دادقتسا هداهد  هقسوم (2
  دارژضا  یارژب ر     اژک هژیا ارژیز دژاک داژ یا  نارژگید    راژک یژفاک حطژس یاهمرا تهج یطیارر :یلاع درکلمع تهج نارگید قوشم (3

  تسا مهم رااهب دادقتسااب
  دهد شزومآ ار هتهیار دارضا واختنا یگنوگچ دوخ راک هطاح رد دیاب :وای دادقتسا (8
  داک  لطم اه وران ظفح یارب هزلا یاه شزرا زا ار نارگید :اه وران ظفح ساارراک (2
  (3-00 ص،8332،یا ها یا)داک ذاخما اراه وران ظفح تهج هزلا هادقا :اه وران ظفح رب تراظن (30

 یناسنا عبانم تشادهگن و بذج ماظن داعبا
 :دومن ماههم هتسد ود هب ار اهنآ ناوم یماعوم م هک دور یم لمار ار یددقتم داقبا یناهنا  باام یرادهگن هاظن
 یارجا،  راژک لژحم ر         د یژامیا و تژرادهب یرارژقرب :دژانام تژسا ناژاکراک مژهج تژیوهم و ظژفح اب هطبار رد رتشاب هک یدراوم -0

  یلاسرپ تامدخ زا رگید یضقب و یتسردام و یرزرو یاه همانرب
 رد یگدنز هام م ،یلغر تااما دا یا :دانام داراب یم راک طاحم و راک هب نااکراک یدامقلاع و هاحور هدااک تیوهم هک یدراوم -2
  رگید هباشم دراوم و لغر زا تیا ر ،یگداتضا راک زا و یراپ نارود ،لاح و لاح نامز

 دقب ود هیا هکلب دنرگیدکی زا ادج ود هیا اًاققاو هک تهان ااقم هیدب از م هلوهم ود ناواع هب ناور و هم یرادهگن ندرک حرطم هتبلا
  دنریذپان یئادج اًابیرهم و هدوب رگیدکی زا رت تم ماهتهمراغ و ماهتهم روطب

 هام م و یدام  ۀباج رتشاب راهم کی  تسا ریذپ ناکما،راهم ود زا نااکراک هاحور تیوهم هک تسا یرور  هتکن هیا هب هجوم اًاام 
  یوژاقم       ۀژباج  ژقاو رد هژک ناژاکراک یژقلاخا و یعامتجا تبثم یاه شزرا هب نداشخب توق  یرطزا رگید راهم و دراد یهاضر یاهزاان
   یقاژسو ورژملق   ،دوژر یژم   لماژر ار یتژسر دناور و یتژسردام دقب ود هک یناهنا  باام یرادهگن عو وم هک تسا یهیدب  دراب یم هاضق
  (32ص ،8332،هاهدام و یرابماچ)تسا نآ زا یکچوک سزج اهام یهاضر تامدخ و یگتهشنزاب و هماب ،یامیا و ترادهب هک تسا

 یهاضر تامدخ -رلا
  زا ناژاکراک  تیاژ ر و یرادهگن لمکم  قاو رد و دیآ یم واهح هب یهاضر تامدخ یناهنا  باام یرادهگن و ظفح هدمع لماوع زا
    لژحم طیارژر و تژافاک دوبهب و یرزرو تلااههم و ،یهاضر تامدخ ندروآ مهارض  تسا عوبطم نامزاس تضرشاپ لماعو حیوخ راک
  رژما هیا هوادم و دوبهب یارب تسا هزلا و تسا هدوب اه نامزاس ریدم صاخ ریاظو زا لابق هیا زا یلماوع و هکهم هاهم رد کمک ،راک
    هژیرظن ساژسارب دژیابن هطوبرم یاه همانرب و تهان هضرطکی یلمع یهاضر تامدخ یرارقرب رد تیریدم تالاقض  ددرگ ها نا رمتهم شلام
 هیاپ رب دیاب هراب هیا رد یمادقا هنوگ ره هکلب  دراب اراد ار نااکراک هب تبهن هناردپ یشام گرزب هباج و دنور هاهم یراگتسد و کمک
 تسا هدرتهگ و  اسو رااهب یهاضر یاه تالاقض هاماد  دراگ تروص ضاقبم عون ره زا رود و لباهتم و کرتشم تالوئهم و دارضا تکرر
     هژیا زا یلماوژع و یناژهنا  باژام تافاک ،تاهسوم لحم یگرزب و یکچوک ،نامزاس عون ،هطوبرم یاه یشم طخ و اه همانرب بهح رب و
  (82ص،8332،هاهدام و یرابماچ) داک یم رااغم لابق

  (122ص،1800،هیداوج داس) :زا دامرابع یهاضر تامدخ دراوم زا یضقب
 ورصم ینواقم یاه تکرر دا یا -رلا

 راک طاحم راوج رد کدوک دهم دا یا -و
 یدهن راغ و یدهن یاه کمک تخادرپ - 
 دمآ تضر سیورس یرارقرب -د
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 یهاضر یاه دیدزاب -ر
 یگاهرض یاه تالاقض -س
 نانآ یاه هداوناخ و نااکراک یارب یرزرو -یهاضر هکاما دا یا -ن
 راک طاحم رد یروخاذغ دا یا -ه

  نااکراک یارب تماق نازرا هکهم ی هاهم و هکهم یاه ینواقم دا یا -و
 اه هاگردرگ -ی
 یگتهشنزاب و هماب -و
  ناژمز رد شا هداوناخ و هدختهم یگدنز هایزه و شاقم هام م یداصتقا تااما دا یا روظام هب هفاظو و یگتهشنزاب و هماب یاه همانرب
  (530ص،8800،یساپسرام)دور یم ارجا و هاهم،توض هرخلاب و یگداتضا راکزا،یراپ،یراماب،یراکاب

 تالاقض و راکزارد ناالاس زا سپ ،اه نآ هداوناخ و نااکراک یارب یهاضر و یداصتقا تااما دا یا اًلاک یگتهشنزاب یاه حرط زا روظام
 هاضر هب اه نامزاس هزورما  تسا نامزاس کی رد تمدخ لوبق یارب یلغر یاه شزاگنا هیرتگرزب زا یکی دوخ هیا و دراب یم،نامزاس رد
 یگداتضاراک زا و یراپ نارود شاقم و یگدنز هایزه ،یگتهشنزاب و هماب تاررهم و هاناوق   و اب و دااک یم هجوم نااکراک یراپ نامز
  (130ص،3800، یمظاک)دایامن یم هام م ناکما دح رد ار هامدختهم

 زا یااقم تاواس ندر اراد و هس زا یااقم  رر هتراد اب یمسر دامراک هک تسا یتلاح زا ترابع یگتهشنزاب ،یملع ریرقم رب ااب
    حتژهم رژمقلا هادام یو ،لاغترا تلاح هتضای همماخ هم  و داک یم زارحا ،راد تاحلاص هاهم مکح بجوم هب و نوناق  بط ،تمدخ
    یگدژنز کژی یزژیر  هژمانرب یارب یدازآ :داهد یم حرر هااچ ار یگتهشنزاب رگید یفیرقمرد ای .ددرگ یم یگتهشنزاب قوهح تضایرد
  (50ص ،3332،تاک)تهان راک لحم تمدخ کرم هب یموزل هک دیدج یراک یاه هایزگ لمار دیدج

  ،یراژماب لابق زا یمارطخ واه هلزلز،اه ناضوط،اه ناشفشمآ دانام ینوگانوگ ثداوح و تارطخ ضرقم رد نواکام تهلخ ودب زا یمدآ
     یژااب حاژپ ثداوژح و تارژطخ ریاس و ییاراد نداد تسد زا ،یتسرپرس یب ،گرم ،یگداتضا راک زا ،یراپ ،ندب یاضعا نداد تسد زا
       و حژمارآ اژم هدوژب لیاژهم هژیا یارژب یا هراچ هتهج رکض هب تهلخ یادتبا نامه زا ،ندوب دامشیدنا مکح هب ناهنا ؛دراد رارق یندران
          عوژ وم  تژهناد یرژشب  ژماوج رد هژماب حیادژاپ ببژس ناوژتب ار ساژهحا هیا زا لصاح  یاتن دیار  داک هامضم ار حیوخ حیاسآ
  صاخژرا هجوتم دخر کی زاگنا هرطاخم یاه تالاقض ای و اطخ و راصهم رتا رب هک تسا ییاه تراهخ ناربج و هام م یندم تالو هم
   یژلو ؛تژساه نآ لماع ی هدهع هب یمومع مظن و نوناق بجوم هب ،هدید نایز هب یتداوح هااچ یاه نایز تخادرپ ناوام  ددرگ یم رگید
       و دوژخ ببژس هاژمه هژب  دژایآرب دژنا هدروآ دراو نارگید هب هک هتساوخان یماراهخ ی هدهع زا داناوم یمن ییاهام هب دوخ اه ناهنا رتشاب
 هب تراهخ ندر دراو ای و نارگید هب تراهخ ندر دراو ای و نارگید هب تراهخ ندروآ دراو نامز رد ام دااک یم هماب ار دوخ هداوناخ
   رد اژم دژاک  یژم دهقام رگ هماب اب ار یدادرارق ،یغلبم تخادرپ اب راذگ هماب نآ بجوم هب هک یلمع هماب  دندرگن طقاس یگدنز زا ،نانآ
    تژااما یارژب ناژیامرضراک ا        ژم روژشک رد ،هیارباژاب  دژاک بژلط رژگ هژماب زا ار دوژخ تراهخ دناوتب دادرارق دافم  بط ،ثداوح تروص
    تژخادرپ هژک دژنداب  یژم هماب اب ییاهدادرارق و گرم ،یگداتضا راک زا ،یراکاب ،یراماب نامز رد نانآ یاه هداوناخ و نااکراک یداصتقا
  (22ص ،2332،دلافتهه)دوب دهاوخ نااکراک اب یدصرد و امرضراک اب نآ ی هایزه زا یدصرد

 یامیا و ترادهب - 
     هژب  تژسا اژاند رد یتقاژص ولاهنا هب  وبرم یاه هدیدپ زا راک طاحم رد ترادهب و یامیا روما هاامز رد یدج تاهاهحم و تامادقا
       روژطب ار هالوئژهم رژکض هژک هدوژبن هژظحلام لباق یتقاص ولاهنازا لبق یناهنا تاقیا  و حناوس نازام اًلاوصا هاههحم زا یا هدع داهتعا
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  هژجوم نادب یمادختسا یاه یشم طخ و همانرب رد دیاب هک تسا یمهم لئاهم زا نامزاس رد یامیا و ترادهب  دیامن بلج دوخ هب یدج
 ی اژه تراهمو راک یوران زا وولطم هدافتسا اریز دریذپ تروص  قوم هب تامدخ عون هیا هامامرد یساسا تامادقاو ددرگ لوذبم یضاک
    ثداوژح عوژن رژه ای و یراماب هبسلاتبا رطخزا ورادروخرب لماک تملاس زا نااکراک هکنآ رگم دراب یمن ریذپ ناکما نامزاس یارب دارضا
  (30ص ،8332 ،لئوماس)داراب رود هب راک هم 
 نآ یاهدرکجور و درکلمع یباجیرا

   مژه و درژاگ  یژم     تروژص یراژک هاژ نا یارژب مه هک تسا یتالاقض و داک یم هرارا متهاس کی هدزاب و دایارض هب رتشاب درکلمع هژاو
  رد  دژاک  یژم هدروآرب ار حلغر تامازلا دامراک هک تسا یدح درکلمع  (10ص ،3200 ،ناراکمه و یرداق)دراب یم تالاقض نآ ه اتن
  درژکلمع  دایوگ یم ار هلوحم راک رد هورگ ایدرض کی طسوم هدر ها نا ریاظو تافاکو تامک یلغر درکلمع،رم یمسر ریرقم کی
  (33ص ،2800،ناراکمه و یجرگ)داک کمک ینامزاس وادها بهک هب دناوتب یتهیاب و تسا یرو هرهب یاابریز یلغر

  لاژمعا  ددرگ یم ریرقمدور یم ها نا صاخ درادناتسا کی هیاپ رب یضده هب لان یارب هک لامعا زا یا ه اتن ناواع هب ناهنا درکلمع
  (000ص ،2800 ،یلاب)دراب هدهاشم لباق راغ شزادرپ ای هدهاشم لباقراتضر لمار تسا هکمم

  اژب  اژه همانرب و وادها هب یبااتسد نازام یشخب رتا زا روظام تساه تالاقض یشخبرتا ودارتم اًلاومقم ینامزاس دقب رد درکلمع یبایزرا
    دوژر ناژاب ییاراک یاه دخار بلاق رد  باام زا هااهب هدافتسا دروم رد ،درکلمع یبایزرا  تسا تاالمع و اه تالاقض ندوب اراک یگهیو
    رد تیریدژم تامامژصم ییاراژک نازام  قاو رد درکلمع یبایزرا هاظن ،مانادب ییاراک ار هداتس هب هداد تبهن راصوم هیرم هداس رد رگا
   دهد یم رارق ح اس دروم ار تاناکما و  باام زا هااهب ،هدافتسا صوصخ

   ساژسا رژب لا     هدژیا اژی ووژلطم  ژ و اب دوجوم   و ههیاهم  یرط زا درکلمع یرهک ،یراگ هزادنا زا تسا ترابع درکلمع یبایزرا
   دراب هاقم ،اه یگهیو دجاو دوخ هک هدر هااقم حاپ زا یاه دخار

         اژب ووژلطم تاقژ و هژب یبااتژسد ۀوژحن نازژام ناژمه و یراگ هزادنا و ح اس دایارض ناوم یم ار درکلمع یبایزرا هاظن یلک روط هب
     حلاژصا ،یرگنزاژب ودژه اژب هاقم ینامز هرود رد و هاقم یاه دخار اب هاقم حروپ تحم هزوح و هاماد رد هاقم شرگن و یاهرااقم
  (01ص ،5800، یماحر) دراب یم نآرمتهم دوجوم

   دنوژر ماژههم هورگ هس هب داناوم یم تاهاهحم هیا  تسا هدر ها نا یناهنا درکلمع هاامز رد تاهاهحم یخرب راخا لاس دص کی رد
    درژکلمع اژب  وژبرم هک نااچ نآ ار ناهنا تاصخشم رتهب دااک یم یقس نادامشناد نآ رد هک داراب یم هیاپ یمومع تاهاهحم ،لوا هورگ
  و یرژاگ  مامژصم  یژهح ی اژه  تیدودژحم ، اژه تاضرظ ،هظضاح لثم ییاه هاامز رد  اهحم لمار تاهاهحم زا هورگ هیا دااک کرد ،تسا
  تاژهاهحم هود هورگ  ددرگ یم یهاگشیامزآ طیارر رد دارضا درکراک هب  وبرم اًامدمع تاهاهحم هیا  دور یم هل هم صاخ یاه ییاناوم
  و داژراب  یژم  یدربراژک یمومع تاهاهحم عون هیا دنراد زکرمم طاحم اب طبمرم یاه تالاقض یور رب یرتشاب و دنراد یمومع تاهام ،هک
  داهد یم ها نا ار یتالاقض یصخشم طاحمرد هک داراب یم هنومن دارضا زا هورگ کی یبایزرا رب لاومقم داک م

      نآ رد هژک یتاققوژم زا رژمارض ،هلژصاح  یاژتن نداد تامومع  دور یم ها نا صاخ لا س هب خساپ یارب اًلاومقم  اهحم ،هوس هورگرد
  (00 -05ص،2800 ،یلاب)تسا لکشم دور یم ها نا  اهحم

  لاژمتحا هیا ،تهخن  تسا طبمرم مه هب دایارض هس  بام نامزاس درکلمع رب یناهنا  باام یهمارتسا رتا هک دور یم ضرض هااچ لاومقم
         و شزوژمآ هژب هژجوم اژب زژان و حایزژگ و یباژی دژامراک رد )لمع یاه هوار و اه تسااس  یرط زا یناهنا  باام یهمارتسا هک دراد دوجو
  دهدب لکر نامزاس یناهنا هیامرس هب (نااکراک هقسوم
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  ناژاکراک رد هزاگنا و ییاناوم رظنزا )دناوم یم نامزاس هک ینازام ای هجرد رب یناهنا  باام یهمارتسا هک دراد دوجو لامتحا هیا ،هود 
 یی اژه هوار و اه تسااس یارجا  یرط زا راک هیا) دراذگب رتا ،داک هدافتسا یناهنا هیامرس زا (درکلمع هئارا و نامزاس رد راک هرادا یارب
  ددرگ دهقم حیازضا بجوم هک ییاه شاداپ و ایازم و قوهح هااقم ،دابای یم هاهم یاهمرا نامزاس رد و دااک یم یط یلغر راهم دارضا هک
  (ددرگ یم راهم نااکراک هب کمک یاه همانرب یارجا دانام

  یدازآو یلغژر ی اژه  تژصرض رهام دارضا و ناگبخن هب هک ینازام ای هجرد رب ذوفن لامعا  یرط زادناوم یم یناهنا  باام یهمارتسا،هوس 
  (302 -002 دص 0800 ،گوبهاب)دراذگب رتا نامزاس درکلمع رب دوشام هداد نامزاس روما رد تکراشم رد لمع
 قیقحت یرظن بوچراچ

  و ظژفح ی اژه         یهمارتژسا ووچراژچ هژیا ساژسا رژب  تژسا هدژر هداد ناژشن ،0 هرامر رادومن رد هدر ها نا  اهحم یرظن ووچراچ
   رظندژم لهتژهم یاهراغتم ناواع هب هک هدوب یهاضر تامدخ و یتسردام ،یگتهشنزاب و هماب :روحم هس رب داکام اب یناهنا  باام یرادهگن
  دراگ یم رارق یسررب دروم هتهباو راغتم ناواع هب نااکراک درکلمع اب اه نآ هطبار و تضرگ رارق

 یرادهگن و ظفح یاه یژتارتسا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 قیقحت یرظن بوچراچ :1رادومن

  تامدخ
 یهافر

 ردخم داوم و لکلا فرصم اب هزرابم  -

 راک لحم رد راگیس ندیشک تیعونمم -

 راک طیحم  ینمیا - یمونوگرا تیاعر -

 راک طیحم تشادهب تیعضو -

 یاه راشف شهاک تهج ییاه همانرب دوجو -

 نامزاس رد یراک سرتسا و  یحور

 هریغ و هحناس زا یریگشیپ شزومآ -

 و همیب
 یگتسشنزاب

  یتسردنت
 درکلمع

  نانکراک

 جاودزا تلایهست و ایازم یراذگاو -

 یحیرفت و یشزرو تاناکما و لیاسو -

 وردوخ همیب تامدخ هئارا -

  یکناب تلایهست هئارا  -

  نانکراکزاتمم نازومآ شناد هب هیده تخادرپ -

  فرصم ینواعت یاه تکرش داجیا -

 نانکراک یسرتسد تهج یزیر همانرب  -

 یتنرتنیا تامدخ هب 

 یهافر یاه دیدزاب -

  هریغ و یدقن ریغ و یدقن یاه کمک تخادرپ -

  و  یگتسشنزاب نوناک دوجو -

   قباس ناراکمه اب طابترا تصرف

  یگتسشنزاب نامز رد  نامزاس رد

  یگتسشنزاب طیارش دوجو -

  همیب عاونا یرارقرب -

 نامزاس یگتسشنزاب یایازم -

  یهافر لیاسو زا هدافتسا تاناکما -

   یگتسشنزاب زا دعب یشزرو و

 ناگتسشنزاب دوجو زا هدافتسا نازیم -

 تقو هراپ تروص هب هتسیاش و هبرجت اب 
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 تامدخ یاه یهمارتسا :لمار یناهنا یوران یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا ناام هطبار ههیاهم و هااقم ،ر اح  اهحم یلصا وده
 حخب ولا اض و وآ یاه تکرر رد نااکراک درکلمع اب نااکراک یتسردام یاه یهمارتسا و یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا ،یهاضر
  تسا هدوب ناتهلگ ناتسا یتلودو یصوصخ
 شهوژپ شور

 یمسر نااکراک یمامم لمار یرامآ هقماج  دراب یم یگتهبمه و یشیاماپ ،شور رظن زا و یدربراک،وده رظن زا  اهحم هیا
 (یتلود حخب ناواع هب)رفن320 دادقم هب ییاتسور و (یصوصخ حخب ناواع هب)رفن350 دادقم هب یرهر ولا اض و وآ یاه تکرر
 هیا واختنا هک ،دیدرگ هااقم رفن 22 ییاتسور رد و 180 یرهر تکرر رد ،ناگروم لودج ساسارب هنومن م ح  دراب ناتهلگ ناتسا
 رد یرامآ هقماج لک هب تبهن نآ هقماج م ح تبهن هب رهر ره زا هک دراب یم یضداصم یا ههبط یراگ هنومن شور ساسا رب دارضا
 یا هناخباتک اه هداد یروآدرگ شور  تسا هدر واختنا یضداصم تروص هب ییاتسور و یرهر ولا اض و وآ یاه تکرر زا کیره
 ییایاپ  تسا هدوب دوجوم (نااکراک درکلمع یبایزرا تارمن)کرادمو دااسا و همااشسرپ ود لمار هدافتسا دروم رازبا و هدوب ینادام و
 شور اب رازبا ییاور و هدوب 822/3 ربارب یتلود حخب هب  وبرم هود همااشسرپ و 312/3یصوصخ حخب هب  وبرم لوا همااشسرپ
   دیدرگ دائام ییاوتحم
 شهوژپ یاه هتهاج

 -وورگوملک نومزآ ،اه هاگناام نومزآ ،همراپسا یگتهبمه بیر ) یاه نومزآ زا ،اه هتضای لالحم و اه ها رض نومزآ روظام هب
  تسا هدر هدافتسا (وونرامسا

 دوجو یراد یاقم هطبار یتلود و یصوصخ حخب نااکراک درکلمع اب یناهنا یوران یهاضر تامدخ یاه یهمارتسا ناام :لوا ها رض
  دراد

 ی اژه           حژخب زا کژی رژه یارژب هدژمآ تژسدب  یاژتن هژک هدژر هدافتژسا همراپسا شور زا ، اهحم لوا یعرض ها رض نومزآ روظام هب
  تسا هدیدرگ هئارا 2و 0هرامر لوادج رد کاکفم هب یتلود و یصوصخ

 یصوصخ شخب رد درکلمع اب یهاهر رامدخ یاه یژتارتسا یگتسبمه نازیم :1 لودج

 
 
 
 

 لاد هک دراب یم 028/3یراد یاقم حطس و 303/3 اب ربارب یگتهبمه بیر  نازام ددرگ یم هدهاشم ،0هرامر لودج رد هک روطنامه
   تسا یصوصخ حخب رد نااکراکدرکلمع و یهاضر تامدخ یاه یهمارتسا ناام هطبار دوجو هدع رب

 

 یهاهر رامدخ   

 یا هبتر
 نمریپسا

 518/8 یگتسبمه بجرض درکلمع

 968/8 یراد ینعم حطس

 681 هنومن
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 یتلود شخب رد درکلمع اب یهاهر رامدخ یاه یژتارتسا یگتسبمه نازیم :6 لودج
 

 
 
 
 
 دراب یم 583/3 یراد یاقم حطس و 380/3 ابربارب یگتهبمه بیر  نازام ددرگ یم هدهاشم ،2هرامر لودج رد هک روطنامه هولاع هب
   تسا یتلود حخب رد نااکراکدرکلمع و یهاضر تامدخ یاهیهمارتسا ناام هطبار دوجو هدع رب لاد هک

 یراد یاقم هطبار یتلود و یصوصخ حخب نااکراک درکلمع اب یناهنا یوران یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا ناام :هود ها رض
  دراد دوجو

 یاه حخب زا کی ره یارب هدمآ تسدب  یاتن هک هدر هدافتسا همراپسا شور زا ، اهحم هود یعرض ها رض نومزآ روظام هب
  تسا هدیدرگ هئارا 1و0هرامر لوادج رد کاکفم هب یتلود و یصوصخ

 یصوصخ شخب رد درکلمع اب یگتس نیاب و همیب یاه یژتارتسا یگتسبمه نازیم :9 لودج

 
 
 
 
 هک دراب یم 032/3یراد یاقم حطس و -203/3 اب ربارب یگتهبمه بیر  نازام ددرگ یم هدهاشم ،0هرامر لودج رد هک روطنامه
   تسا یصوصخ حخب رد نااکراکدرکلمع و یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا ناام هطبار دوجو هدع رب لاد

 یتلود شخب رد درکلمع اب یگتس نیاب و همیب یاه یژتارتسا یگتسبمه نازیم :1 لودج

 
 
 
 
 
 دراب یم 003/3یراد یاقم حطس و 522/3 ابربارب یگتهبمه بیر  نازام ددرگ یم هدهاشم ،1هرامر لودج رد هک روطنامه هولاع هب
   تسا یتلود حخب رد نااکراکدرکلمع و یهاضر تامدخ یاه یهمارتسا ناام هطبار دوجو رب لاد هک

 یراد یاقم هطبار یرهر ولا اض وآ یاه تکرر نااکراک درکلمع اب نااکراک یتسردام هاظن یاه یهمارتسا ناام :هوس ها رض
  دراد دوجو

 یاه حخب زا کی ره یارب هدمآ تسدب  یاتن هک هدر هدافتسا همراپسا شور زا ، اهحم هوس یعرض ها رض نومزآ روظام هب
  تسا هدیدرگ هئارا ،2و 5هرامر لوادج رد کاکفم هب یتلود و یصوصخ

 

یهاضر تامدخ     

همراپسا یا هبمر درکلمع  یگتهبمه بیر    380/3  

یراد یاقم حطس  58/3  

هنومن  22  

یگتهشنزاب و هماب     

همراپسا یا هبمر درکلمع  یگتهبمه بیر    203/3  

یراد یاقم حطس  032/3  

هنومن  280  

یگتهشنزاب و هماب     

همراپسا یا هبمر درکلمع  یگتهبمه بیر    522/3* 

یراد یاقم حطس  003/3  

هنومن  22  
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 یصوصخ شخب رد درکلمع اب یتسردنت یاه یژتارتسا یگتسبمه :7 لودج

 
 
 
 
 

 رب لاد هک دراب یم 331/3یراد یاقم حطس و 053/3 ابربارب یگتهبمه بیر  نازام ددرگ یم هدهاشم 5هرامر لودج رد هک روطنامه
  تسا یصوصخ حخب رد نااکراکدرکلمع و یتسردام یاه یهمارتسا ناام هطبار دوجو هدع

 یتلود شخب رد درکلمع اب یتسردنت یاه یژتارتسا یگتسبمه :2 لودج

 
 
 
 
 

 
 دراب یم 883/3 یراد یاقم حطس و 380/3 ابربارب یگتهبمه بیر  نازام ددرگ یم هدهاشم ،2هرامر لودج رد هک روطنامه هولاع هب
    تسا یتلود حخب رد نااکراکدرکلمع و یتسردام یاه یهمارتسا ناام هطبار دوجو رب لاد هک
  یتلود و یصوصخ یاه شخب رد نانکراک درکلمع اب یرادهگن و ظفح یاه یژتارتسا یا کجره هسجاقم و یسررب

 ،یتلود و یصوصخ یاه حخب رد درکلمع و یناهنا یوران یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا ناام یا ههیاهم یسررب روظام هب -رلا
 زا هدافتسا اب ادتبا دراب یم هقلاطم دروم هقماج ندوب لامرن هزلتهم نومزآ هیا زا هدافتسا هکائا نآ زا اما  تسا هدر هدافتسا ،T نومزآ زا
  تسا هدر هئارا 3 هرامر لودج رد  یاتن هک  تضرگ رارق یسررب دروم هقماج ندوب لامرن ،وونرامسا -وورگوملک نومزآ

  هعماج ندوب لامرن نومیآ :جاتن :5 لودج 
  
 
 

  

 
 هقماج سپ ،تسا رتشاب %5 یاطخ رادهم زا یتلود و یصوصخ یاه حخبرد ،اهراغتم زا کیره یراد یاقم حطس هکایا هب هجوم اب
  یاتن هک در هتخادرپ حخب ود هیا رد نااکراک درکلمع نازام ههیاهم هب ادتبا همادا رد  داد ها نا ار ،T نومزآ ناوم یم و تسا لامرن
   تسا هدر هئارا ،8هرامر لودج رد

 
 
 

یتسردام     

همراپسا یا هبمر درکلمع  یگتهبمه بیر    053/3  

یراد یاقم حطس  331/3  

هنومن  180  

 یتسردام   

 380/3 یگتهبمه بیر  درکلمع همراپسا یا هبمر

 883/3 یراد یاقم حطس

 22 هنومن

 یتسردام یگتهشنزاب و هماب یهاضر تامدخ درکلمع 

 یصوصخ یتلود یصوصخ یتلود یصوصخ یتلود یصوصخ یتلود 

 حطس
 یراد یاقم

510/3 505/3 231/3 251/3 150/3 005/3 255/3 081/3 

 180 22 180 22 180 22 180 22 هنومن
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 یتلود و یصوصخ شخب ود نانکراک درکلمع تیعضو هرابرد T نومیآ :جاتن :8 لودج

 
 
 
 
 
 
 ،تسا رتمک 53/3 واطخ زا هک 03/3یراد یاقم حوطس رد(F هرامآ یددع)رادهم دور یم هدهاشم ،8هرامر لودج رد هک روطنامه
 راهم ،دقب هب tنوتس رددیاب اه هاگناام ههیاهم نومزآ رد هک تسا یاقم هیدب هلئهم هیا و ددرگ یم در هورگ ود سنایراو یواهم ضرض
 Sig= 0/000 ،(t) یددع رادهم نوچ یلصا ضرض هب ییوگخساپ یارب نواکا  ماهد رارق اابم ار (اه سنایراو یواهم هدع ضرض)هائاپ
 هجوم اب نآ رب هولاع ،تسا یراد یاقم توافم یاراد یتلود و یصوصخ حخب نااکراک درکلمع تارمن هاگناام یاقی تسا هدر هئارا
 رتهب یصوصخ حخب نااکراک درکلمع یاقی ،تسا هدوب 0 هورگ  فن هب ولاتخا هیا هدر هئارا %52 نااامطا هلصاض ،هایاپو لااب هاماد هب
  تسا یتلود حخب نااکراک درکلمع زا

 رد  یاتن هک در هتخادرپ یتلود و یصوصخ حخب ود رد نااکراک یهاضر تامدخ تاق و ههیاهم و یسررب هب دقب هلحرم رد (و
  تسا هدر هئارا ،2هرامر لودج

 یتلود و یصوصخ شخب ود رد یهاهر رامدخ تیعضو هرابرد T نومیآ :جاتن :1 لودج

 
 
 
 
 
 
 یاطخ زا هک 108/3یراد یاقم حوطس رد (F هرامآ یددع )رادهم هب هجوم اب ،دور یم هدهاشم ،2هرامر لودج رد هک روطنامه
  ددرگ یم دایام هورگ ود سنایراو یواهم ضرض تسا رتشاب 53/3

 یارب نواکا  ماهد رارق اابم ار (اه سنایراو یواهم ضرض)لاابراهم ،دقب هب t نوتس زا دیاب ،اه هاگناام ههیاهم نومزآ رد یاقی هیا و
 حخب نااکراک یهاضر تامدخ تارمن هاگناام یاقی تسا هدر هئارا Sig=0/000 (t) یددع رادهم نوچ یلصا ضرض هب ییوگخساپ
 هیا ،هدر هئارا %52 نااامطا هلصاض ،هایاپو لااب هاماد هب هجوم اب نآ رب هولاع ،تسا یراد یاقم توافم یاراد یتلود و یصوصخ
  تسا یتلود حخب یهاضر تامدخ زا رتهب یصوصخ حخب نااکراک یهاضر تامدخ یاقی ،تسا هدوب 0 هورگ  فن هب ولاتخا

 هک در هتخادرپ یتلود و یصوصخ حخب ود رد نااکراک یتسردام یاه یهمارتسا تاق و ههیاهم و یسررب هب دقب هلحرم رد ( 
  تسا هدر هئارا ،30هرامر لودج رد  یاتن

 
 
 

 درکلمع

Fیراد یاقم حطس هرامآ tهرامآ fیراد یاقم حطس یدازآ هجرد 

 %52نااامطا هلصاض

 rلااب دح هایاپ دح 

  یواهم ضرض
 اه سنایراو

323/ 303/3 381/ 132 333/3 0323/3 0252/0 

  یواهم هدع ضرض
 اه سنایراو

  
238/ 120/202 333/3 3223/3 2202/3 

 یهاضر تامدخ 

F 

 حطس
 t یراد یاقم 

 هجرد
 یدازآ

 حطس
 یراد یاقم

 %71نانیمطا هلصاه

 لااب دح هایاپ دح  

  یواهم ضرض 
 اه سنایراو

11/3 108/3 232/0 232 333/3 2010/3 2081/3 

 یواهم هدع ضرض
 اه سنایراو 

  
535/0 020/230 333/3 5200/3 2081/3 
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 یتلود و یصوصخ شخب ود رد یتسردنت یژتارتسا تیعضو هرابرد T نومیآ :جاتن :81 لودج

 
 
 
 
 
 
 یاطخ زا هک 002/3یراد یاقم حطس رد (F هرامآ یددع )رادهم هب هجوم اب ،دور یم هدهاشم ،30هرامر لودج رد هک روطنامه
  ددرگ یم دایام هورگ ود سنایراو یواهم ضرض تسا رتشاب 53/3

 یارب نواکا  ماهد رارق اابم ار (اه سنایراو یواهم ضرض)لاابراهم ،دقب هب t نوتس زا دیاب ،اه هاگناام ههیاهم نومزآ رد یاقی هیا و
 و یصوصخ حخب یتسردام یهمارتسا تارمن هاگناام یاقی تسا هدر هئارا 231/3(t) یددع رادهم نوچ یلصا ضرض هب ییوگخساپ
  تهان یراد یاقم توافم یاراد یتلود

 هتخادرپ یتلود و یصوصخ حخب ود رد نااکراک یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا تاق و ههیاهم و یسررب هب دقب هلحرم رد (د
  تسا هدر هئارا ،00هرامر لودج رد  یاتن هک در

 یتلود و یصوصخ شخب ود رد یگتس نیاب و همیب یژتارتسا تیعضو هرابرد T نومیآ :جاتن :11 لودج

 
 
 
 
 
 
 
 یاطخ زا هک 123/3یراد یاقم حوطس رد (F هرامآ یددع )رادهم هب هجوم اب ،دور یم هدهاشم ،00هرامر لودج رد هک روطنامه
 ،دقب هب t نوتس زا دیاب ،اه هاگناام ههیاهم نومزآ رد یاقی هیا و ددرگ یم در هورگ ود سنایراو یواهم ضرض تسا رتمک 53/3
 هئارا353/3(t) یددع رادهم نوچ یلصا ضرض هب ییوگخساپ یارب نواکا  ماهد رارق اابم ار (اه سنایراو یواهم هدع ضرض)هائاپراهم
  تهان یراد یاقم توافم یاراد یتلود و یصوصخ حخب یگتهشنزاب و هماب یهمارتسا تارمن هاگناام یاقی تسا هدر
 یریگ هجیتن و ثحب

 رد نااکراک درکلمع اب یناهنا یوران یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا ناام هطبار ههیاهم و هااقم ،ر اح  اهحم یلصا وده
 ،یهاضر تامدخ لماع هس رب داکام اه یهمارتسا هیا هک تسا هدوب ناتهلگ ناتسا یتلودو یصوصخ حخب ولا اض و وآ یاه تکرر
 نآ یهابطم هقلاطم ابقاقتم و نااکراک درکلمع اب اه یهمارتسا هیا ناام هطبار یسررب روظام هب  دنا هتراد یتسردام و یگتهشنزاب و هماب
  یاتن  اهحم یاه هداد لالحم و هیز م هب هجوم اب تیاهن رد هک دیدرک حرطم ها رض هس یصوصخ و یتلود یاه حخب یاه نامزاس رد
 :دراب یم ریز حرر هب هلصاح

 یتسردام 

F 

 حطس
 t یراد یاقم 

 هجرد
 یدازآ 

 حطس
 یراد یاقم 

 %71نانیمطا هلصاه

 لااب دح هایاپ دح  

  یواهم ضرض 
 اه سنایراو

035/0 002/3 003/3- 032 231/3 3832/3- 2323/3 

 یواهم هدع ضرض
 اه سنایراو 

  
523/3- 02/380 221/3 1232/3- 1523/3 

 یگتهشنزاب و هماب 

F 

 حطس
 t یراد یاقم 

 هجرد
 یدازآ 

 حطس
 یراد یاقم 

 %71نانیمطا هلصاه

 لااب دح هایاپ دح  

  یواهم ضرض 
 اه سنایراو

200/5 123/3 123/3 232 113/3 8133/3 3050/3 

  یواهم هدع ضرض
 اه سنایراو

  
102/0 03/350 353/3 3533/3- 0220/3 
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 هطبار یتلود و یصوصخ ولا اض و وآ یاه تکرر نااکراک درکلمع و یناهنا یوران یهاضر تامدخ یاه یهمارتسا هاب -0
  درادن دوجو یراد یاقم

 اما ،درادن دوجو یراد یاقم هطبار یصوصخ حخب نااکراک درکلمع و یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا هاب-2
  دراد دوجو یراد یاقم هطبار یتلود حخب نااکراک درکلمع و یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا هاب
 یراد یاقم هطبار یتلود و یصوصخ ولا اض و وآ یاه تکرر نااکراک درکلمع اب نااکراک یتسردام یاه یهمارتسا هاب -0
  درادن دوجو

   تسا هدوب یصوصخ حخب ولا اض و وآ تکرر رد نااکراک درکلمع زا رتهب یصوصخ حخب نااکراک درکلمع -1
 تسا ییاتسور ولا اض و وآ تکرر رد هدر هئارا یهاضر تامدخ زا رتهب یرهر نااکراک یهاضر تامدخ یاه یهمارتسا -5
  درادن دوجو یراد یاقم توافم یتلود و یصوصخ حخب ولا اض و وآ یاه تکرر رد یگتهشنزاب و هماب یاه یهمارتسا هاب -2
  درادن دوجو یراد یاقم توافم یتلود و یصوصخ حخب ولا اض و وآ یاه تکرر رد نااکراک یتسردام یاه یهمارتسا هاب -3
 و یصوصخ حخب ود ره رد هک درک سابتقا هااچ ناوم یم یلک روط هب ،ر اح  اهحم زا هدمآ تسدب  یاتن هب هجوم اب تیاهن رد
 یملع یاه هیرظن در یااقم هب ه اتن هیا هتبلا  درادن دوجو یناهنا یوران یراد هگن و ظفح یاه یهمارتسا ناام یرادااقم هطبار یتلود
 ،نااکراک هاگن زا حخب ود هیا رد یناهنا یوران یرادهگن و ظفح وولطمان یاه یهمارتسا تهج هب هک تسا یاقم هیدب هکلب تهان
  دراب هتراد یناداچ راتام نااکراک درکلمع دوبهب رد دناوم یمن اه یهمارتسا هیا

 قیقحت راداهن یپ
 و یملع لصا کی زا ،یتلود و یصوصخ یاه حخب ولا اض و وآ یاه تکرر هک تسا دوهشم هدمآ تسدب  یاتن هب هجوم اب
 ود ره یاه نامزاس هب اذل داتهه لضاغ یناهنا یوران یرو هرهب و درکلمع حیازضا روظام هب یناهنا  باام تیریدم هزوح رد ییاابریز
 دوخ هجوم دروم ار یناهنا  باام یراد هگن و ظفح هاامز رد هااهب یاه یهمارتسا هئارا تهج دد م یسداهم هک ددرگ یم داهاشاپ حخب
 :درک حرطم ریز حرر هب ناوم یم هک داهد رارق

 ناساارراک طسوم ،نااکراک هب نآ هئارا ههیرط و یناهنا  باام یرادهگن و ظفح یاه یهمارتسا (دد م یسداهم)لالحم و هیز م -0
  دصختم

 :ههبط ود هب اه یهمارتسا یداب هتسد -2
 دنور یم نااکراک یلااب درکلمع هب ر ام هک ییاه یهمارتسا -رلا

  دندرگ یم نااکراک یلااب درکلمع  نام هک ییاه یهمارتسا -و

  دنور یم لااب درکلمع ثعاب هک ییاه یهمارتسا رب داکام و تیوهم -
  اه نآ  ضر تهج هزلا تامادقا ها نا و هدر لااب درکلمع  نام هک ییاه یهمارتسا ییاساار -

  دنرادن درکلمع رد یرات م هک یرور راغ یاه یهمارتسا وذح -

  درکلمع ربرت م و یرور  یاه یهمارتسا حیازضا -
  یناهنا  باام ترادگن و ظفح یاه یهمارتسا هاامز رد اصوصخ و یناهنا  باام هزوح رد ییاابریز و یملع تاهاهحم ها نا -0
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  عبانم
  نارهم هاگشناد تاراشتنا :نارهم ،داهن نهاب و دازآ یلع دمحم ،یناهنا درکلمع یسداهم  (2800)  د ر ،یلاب

   رژتضد تاراژشتنا : نارژهم ، دژمحم دا ژس ی ژبارعا و ی ژلع یناا ئاژسراپ  ی هژمجرم،(راتآ،ارجا ،سی ردژم) ی ناژهنا  باام یهمارتسا  (0800)  و  پ ،گوبهاب
  یگاهرض یاه حهوهپ

  030 ،رابدم هل م  رمتهم دوبهب و درکلمع یبایزرا  (5800)  غ ،یماحر

  حناد هاگن تاراشتنا ،هوس پاچ ،نااکراک روما و یناهنا  باام تیریدم  (1800)  ر  س ،هیداوج داس

  ی ملاژسا دازآ یاه هاگشناد ناسردم درکلمع رب هاگشناد ینامزاسوج هطبار یسررب  (3200)   ،یبوبحم و ، ر ،یدهاز ، ع  ک ،یمرک ، س ،یرداق
  00-11 ،(3)2 ،ینامزاس/یتقاص یسااشناور یاه هزام هماالصض
0)  پ ،یللپاک   330 ،رابدم هل م ،داهانآ یهللارما /نامهل روپنامحر ،اه دادقتسا ظفح یارب ارگرازاب درکیور  (230

  زژکرم :نارهم ،هوس پاچ ،ناریا رد یتلود حخب هب یدربراک یررگن اب  باام و یمادختسا روما هرادا) نااکراک روما تیریدم  (3800)  و ،یمظاک
  یتلود تیریدم شزومآ

   و تمدژخ کرژم ،را خاژم و  تژباغ ،ی لغژر تی  اژ ر اژب نآ هطبار و ینامزاس دهقم تاق و یسررب  (2800)  س ،ینامار و ، س ،یمااص ، ه ،یجرگ
  53-08 ،(5)0 ،ینامزاس/یتقاص یسااشناور یاه هزام هماالصض  نااکراک درکلمع

  نارهم ،همرم تاراشتنا ،هراهچ پاچ ،ندر یناهج دنور هب یررگن اب راک طباور و یناهنا  باام کیهمارتسا تیریدم  (8800)  ن ،یساپسرام
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