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نشانه شناسی عروسک باربی با اسطوره شناسی های رولان بارت
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چکیده
فاز  وارد  و ساخت،  در طراحی  تکنولوژی  پیشرفت  با  در عصر حاضر  اسباب بازی  بیان مسئله: صنعت 
جدیدی از تولید انبوه شده و همواره سود قابل توجهی برای صاحبان این صنعت داشته است. در این میان، 
برندسازی و تبلیغات عروسک باربی در میان اسباب بازی ها،  کماکان آن را در صدر بازار عرضه و تقاضا در 
جهان نگه داشته و تکرار شخصیت باربی در چند نسل، آن را به خاطره ای جمعی برای کاربران مخصوصا 
دختران تبدیل کرده است؛ به گونه ای که اغلب کودکان و بزرگسالان این شخصیت را می شناسند و در 

بازه ای از دوران بازی و رشد خود با آن در ارتباط بوده اند.
هدف پژوهش: آنچه در پژوهش پیش  رو مورد واکاوی و تحلیل قرار می گیرد، تأثیر عملکرد این اسباب بازی 
پرفروش در شکل گیری اسطوره های مدرن و تقویت بورژوازی در جهان است. در این زمینه، با تأکید بر 
نظریۀ اسطورۀ رولان بارت، رابطۀ انسان- اشیاء در عروسک باربی به عنوان نمونۀ پژوهش مورد بررسی قرار 
گرفته است. شناسایی نشانه های معطوف به اسطورۀ عروسک باربی برمبنای نظریۀ رولان بارت و چگونگی 

شکل گیری اسطورۀ عروسک باربی، از اهداف این پژوهش محسوب می شود.
و  کتابخانه ای  داده های  از  پژوهش  نمونۀ  در  و  است  تحلیلی  توصیفی-  تحقیق  روش  پژوهش:  روش 
پایگاه های اینترنتی استفاده شده است. در بخش نخستِ تحقیق، دلالت های ضمنی باربی اسطوره نگاری و 
تشریح شده است تا زبان اسطوره ای عروسک به صورت فرازبان بازشناسی شود. در مرحلۀ بعد، با توجه به 

نقد اسطوره ای بارت، لایه های فرا-فرا-زبان شناسایی و معرفی شده اند. 
باربی،  عروسک  فروش  و  تولید  طراحی،  در  که  می دهد  نشان  پژوهش  از  حاصل  نتایج  نتیجه گیری: 
اسطوره سازی صورت گرفته است و پیام های ضمنی مشترک درتبلیغات و برندسازی، لایه های پنهانی است 
که در ناخودآگاه مصرف کننده اثر گذاشته و به صورت فریبی زمانی، او را به سمت مصرف فرا-باربی پیش 
می برد. همچنین در فرایند اسطوره زدایی مشخص شد که سلطۀ باربی، موجی از خدمات سیاسی، تجاری، 

صنعت سینما و مولتی مدیا را دربرداشته است. 
واژگان کلیدی: نشانه شناسی، اسطوره، باربی، رولان بارت.

مقدمه
فراگیرشدن  دورۀ  دوم،  جهانی  جنگ  از  پس  دورۀ 
به مدرن  از سنتی  زندگی  تغییر سبک  و  زندگی صنعتی 

برای  برندینگ  بیستم،  قرن  اواخر  از  می شود.  قلمداد 
محصول  طراحی  در  تمرکز  سودآوری،  و  بیشتر  فروش 
عواملی  به سمت  محصول  فیزیکی  کیفیت  از شاخص  را 
ارزش ها  و  معنایی  مفاهیم  احساسی،  تأثیر  که  داد  سوق 
هویت  از  را  توده ها  تصورات  و  زندگی  و همچنین سبک 
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را  مصرف کنندگان  توجه،  این  بازخورد  برداشت.  در  خود 
به  توجه  تقاضا و مصرف کرد.  به شرکت در چرخۀ  ترغیب 
فرهنگی،  رسانۀ  یک  قالب  در  محصولات  پیام رسانی  وجه 
فرصتی را فراهم آورد تا بعد نمادین و غیرمستقیم پیام های 
ضمنی، مورد استفادۀ الگوهای طراحی، بازاریابی و نهادهای 
است  بدیهی  این،  وجود  با  گیرد.  قرار  سیاسی  و  اقتصادی 
نولیبرالیسم  یک  به صورت  تبلیغات  و  رسانه  گسترش  که 
همسان سازی  به صورت  یکسان  فرهنگ  تبیین  در  جهانی 
نیازها و توقعات تودۀ مردم شروع به فعالیت کند. پژوهش 
رولان  اسطورۀ  ازنظریۀ  استفاده  با  تا  دارد  تلاش  رو  پیش  
نقد  ساحت  در  نسوی،  فرا بزرگ  نشانه شناس  بارت، 
مطالعۀ محبوب ترین  به  نشانه شناسی  دریچۀ  از  اسطوره ای، 
منظور  بدین  بپردازد.  دختران  اسباب بازی  پرفروش ترین  و 
از  دریافت شده  معنای  تا  است  انتخاب شده  باربی  عروسک 
از  یکی  بارت  گیرد.  قرار  بررسی  مورد  نزد مخاطب،  در  آن 
تند  انتقادات  در  که  است  بوده  روشنفکران چپ  مهم ترین 
خود به مسائل روز و اجتماعی، جهان بیرون از متن را مورد 
ارتباط  نظری  نشانه شناسی  با جهان  و  می دهد  قرار  سؤال 
است  تفسیری  نقد  نمایندۀ  بارت  دیگر،  عبارت  به  می دهد. 
قرار می دهد.  نقد  مورد  را  آکادمیک  و  پوزیتیویستی  نقد  و 
بارت معتقد است مردم به طور ناخودآگاه به وفور در زندگی 
اسطوره ها  این  و  هستند  تعامل  در  اسطوره ها  با  روزمره 
را  معمولی  و  ساده  هر چیز  مصرفی،  جامعۀ  در  توانسته اند 
با  بالا ببرند. این پژوهش که  ابرقهرمانی  یا  تا سطح تقدس 
به  دارد  تلاش  است،  شده  تنظیم  توصیفی-تحلیلی  روش 
دو سؤال اصلی با این مقدمه پاسخ دهد که: 1- نشانه های 
معطوف به اسطوره  در عروسک باربی برمبنای نظریۀ رولان 
بارت، دارای چه مشخصه هایی هستند؟ 2- عروسک باربی، 
و  اسطوره  به  تبدیل  خود  مخاطب  برای  می تواند  چگونه 
تحلیل  در  است  شده  سعی  زمینه  این  در  شود؟  قهرمان 
اسطوره ای  نقد  و  شود  لحاظ  بینارشته ای  نگاهی  داده ها 
کمک  به  مخاطب  بر  باربی  تأثیر  آشکارسازی  در  بارت 

محققان آید.

پیشینۀ پژوهش
بر  باربی  عروسک  تأثیرات  بررسی  و  شناخت  زمینۀ  در 
سیاسی  و  فرهنگی-اجتماعی  ساختار  و  گرایشات  روابط، 
ملت ها، مطالعات چندی در ایران و کشورهای دیگر صورت 
گرفته است. خانی هنجنی و الوندی )1396( عوامل مؤثر بر 
گرایش دختران به مانکنیسم را، با مطالعۀ موردی عروسک 
 )1390( و حسینی  بشیر  دادند.  قرار  تحلیل  مورد  باربی، 
مطالعۀ  با  مخاطب  بر  الگویی شخصیت پردازی  کارکرد  به 
مذهب  دیدگاه  از  و  پرداخته اند  باربی  عروسک  موردی 

کرده اند.  بررسی  را  مسئله  این  عرفی  جامعه شناسی  و 
صورت  مسلمان  باربی های  دربارۀ  اندونزی  در  مطالعه ای 
باربی  عروسک  فرهنگی  تبلیغاتی  نقش  به  و  است  گرفته 
در  یاقین  همچنین   .)Budiyanto, 2009( است  پرداخته 
در سوریه  این بار  را  باربی محجبه  بحث  مجدداً  مقالۀ خود 
مورد نقد قرار می دهد )Yaqin, 2007(. میره بیگی )1395(، 
دربارۀ درآمدن اسطوره به جامعۀ در بررسی نشانه شناختی 
بارت  رولان  است. همین طور  بحث کرده  وال-ئی  انیمیشن 
در  اشیاء  نظام  نقد  به  امروز،  اسطورۀ  کتاب  در   )1386(
اسباب بازی  ازجمله  مواردی  و  است  پرداخته  امروز  جامعۀ 
با  می داند.  اسطوره شدن  برای  بالقوه  نیروی  دارای  را 
زمینۀ  در  صورت گرفته  تحقیقات  گوناگونی  و  تعدد  وجود 
حوزۀ  در  باربی  نقد  و  سینما  در  ابرقهرمانی  موضوعات 
باربی  عروسک  نقد  در  بارت  رولان  رویکرد  جامعه شناسی، 

مورد مطالعه و بررسی قرار نگرفته است.

مبانی نظری
نظریۀ اسطورۀ رولان بارت   

فرم  در  و  است  نشانه ای  کارکردهای  دارای  شیء  هر 
وجه  که  است  پیامی  کارکردهای  دارای  خود  عملکرد  و 
نشانه شناسی،  حوزۀ  در  می کند.  تعیین  را  آن  معنایی 
مطالعاتِ  که  اسطوره شناسی،  به  یک سو  از  نشانه شناسان 
محض اسطوره است، علاقه مندند و از سوی دیگر، از دریچۀ 
و مصداق های  اسطوره ای  به مطالعات  دانش تخصصی خود 
عملی در جهان بیرون از متن می پردازند. رولان بارت1 که 
روایت  شناسی  و  نشانه شناسی  حوز ۀ  نظریه پردازان  از  یکی 
نقد  اما  نمی شود،  معرفی  اسطوره شناس  به عنوان  است، 
هنجارهای  و  فرهنگی  مطالعات  در  تأثیرگذاری  تفسیری 
می کند.  مطرح  اروپا2  و  فرانسه  جامعۀ  باز  ساختارگرایی 
آن  از  و  می رسد  اسطوره شناسی4  به  اسطوره نگاری3  با  او 
پرداخته  مصرفی  جوامع  در  اشیاء  نظام  تشریح  به  که  رو 
اشیاء، خوراک،  در  نشانه ای  زبان  لایه مندی  به  قائل  است، 
اسباب بازی،  اتومبیل،  ورزش،  تبلیغات،  و  رسانه ها  عکس، 
محصول  هر  که  به گونه ای  است.  مصرفی  محصولات  و  مد 
ارتباطی  سطوح  در  که  می کند  تلقی  لایه هایی  دارای  را 
ضمنی  مؤثر  دلالت های  به  به ترتیب  مخاطب،  با  متفاوت 
با مخاطب می رسد.  معناداری  زبان  به  بالاتر،  و در سطحی 
نوین  تعریفی  به  درنهایت  لایه دارِ  هدفمند،  نشانه های  این 
بارت  که  اسطوره ای  می شود.  منتهی  فرامتن  یا  فرازبان  از 
اشیا  اسطوره شدگی  فرازبان، لایۀ  با کدگشایی  دارد   تلاش 
بنابراین  را روشن کند.  آنان  پیام های فراسوی  و  را بگشاید 
اسطوره ها  کارکرد  مطالعۀ  به  نشانه  شناسی  طریق  از  بارت 
 ،1393 مطلق،  )نامور  می پردازد  اسطوره ای  نشانه های  و 
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نشانه های اسطوره ای دارای دو لایۀ دلالت پردازی هستند.
هر نشانه ای اسطوره نیست )همان، 167-165(.

در مراحل شکل گیری اسطوره، باید یک نظام زبان  شناسیک 
لایۀ  دو  عامل  دو  این  باشد.  موجود  فرازبانی  منطق  یک  و 
دلالت پردازی را شکل می دهند که از طریق آن دلالت های 
)تصویر  می شوند  مشخص  اسطوره شدگی  به  منجر  ضمنی 

.)2
دلالتی  نظام  یک  بدون  و  است  وابسته  ماهیت  دارای  دال 
الگوی  یک  در  که  زمانی  معناست.  از  تهی  فرم  یک  تنها 
کمک  هدفمند  نشانۀ  ایجاد  به  می گیرد،  قرار  دلالتی 
فرم صورت گرفته  زبان  از درک  اینجا یک لایه  تا  می کند. 
در  مخاطب  که  زمانی  تا  نشانه شناسی  اشیا،  در  است. 
هرگونه  از  تهی  فرمِ شیء  نگیرد،  قرار  تعاملی  الگوی  یک 
طراح  توسط  که  موضوع  زبان-  درک  اوست.  برای  معنایی 
فرهنگ،  مقتضیات  گرفتن  نظر  در  با  و  هدفمند  به صورت 
دانش، سنت و اجتماع برای گروه مخاطب طراحی می شود، 
برای  معنادار  نشانۀ  قالب  در  را  شیء  گشتالت12نهایی 
در  است  معتقد  ادامه  در  بارت  اما  می کند؛  فهم  قابل  او 
بعضی از پدیده ها، زبان- موضوع یک سطح از سطوح نظام 
عملکرد  که  معنا  بدین  می شود.  محسوب  نشانه شناختی  
در  دیگر  بار  خود،  و  نمی شود  تمام  سطح  این  در  نشانه 
دیگر، لایۀ  تا در سطحی  قرار می گیرد  روند دلالت ضمنی 
نشانۀ  حالت،  این  در  کند.  ایجاد  فرازبان  نام  به  جدیدی 
نقش  در  آن جایی که  از  و  دال می شود  به  تبدیل  معنادار 
دال ظاهر می شود، دارای فرمی تهی است و نیاز به مدلولی 
پی ریزی  مخاطب  برای  را  بالاتر  سطح  در  نشانۀ  تا  دارد 
و  طراح  بین  رابط  که  زبانی  طراحی  اشیا،  بحث  در  کند. 
اثر  مفهوم دار  محتوای  که  است  زبانی  است،  مصرف کننده 
می شود،  درک  مخاطب  ازسوی  که  شخصی  هویت  به  را 
کتاب  در  بارت   .)Solomon, 2013, 73( می سازد  تبدیل 
امروز  کودک  اسباب بازی  که  می کند  بیان  اسطوره شناسی 
یکسر  همیشه  چیز  این  و  است  چیزی  بر  »دال  همواره 
اجتماعی شده« و بر اساس اسطوره ها یا فنون زندگی مدرن 
فرازبان  نشانۀ  بارت   .)Barthes, 1972, 54( بزرگ ترهاست 
را اسطوره می نامد و برای نظام های مصرف  اشیا در جوامع، 
شکل گیری  اصلی  کلید  که  است  ضمنی  بیانی  به  قائل 
اسطوره شدگی  اشیاست. او سپس به نقد این نظام می پردازد 
و با افشای      لایۀ فرا-فرا-زبان13، پرده از لایۀ اسطوره شدگی 
 اشیاء، که نتیجۀ آن مصرف بیشتر در ساختار سرمایه داری 
اسطوره زدایی  دیگر،  عبارت  به  برمی دارد14و  است،  جامعه 

.)Barthes, 1968, 92( می کند
باربی    اسطوره نگاری15عروسک 

با  اشیای مصرفی، در  ارتباط نشانه شناسی  بارت،  از دیدگاه 

 مدلول دال
 نشانه

تصویر 1. دلالت ضمنی نشانه. مأخذ: نگارندگان. 

162(. از نظر بارت »نخستین عنصر زبانی در نشانه  شناسی، 
و مدلول6 حاصل  دال5  دو عنصر  تجمیع  از  است که  نشانه 
مطرح  سوسور7  توسط  که  نظر  این   .)1 )تصویر  می شود« 
و  اسطوره  مبحث  با  و  گرفت  قرار  بارت  توجه  مورد  شد، 

ارتباط آن با زبان   شناسی لوی استروس8 بسط یافت.
از ارتباط دال و مدلول می توان دریافت که نشانه، سطحی 
شده  تشکیل  که  می کند  تبیین  را  محصول  پیام رسانی  از 
است از دال، که می تواند صرفاً فرم باشد و در نزد مخاطب 
تهی از معنایی خاص بنماید و مدلول که فراسوی دال قرار 
با دال ارتباط  می گیرد و همانند دال ذهنی است. مخاطب 
و  می کند  ادراک  را  فرم  فراسوی  پیام  می گیرد،  ظاهری 
برایش  را  دال  که حضور  می رسد  نشانه  یک  به  درنهایت، 
در  معناست؛  از  پر  و  عینی  امری  نشانه  می کند.  توجیه 
معنادار  و درصورتی  است  قراردادی  امری  نشانه  عین حال 
بود که مخاطب کدهای تعریف کنندۀ دال و مدلول  خواهد 
را  نشانه  زبان  تعبیری  به  یا  و  کند  رمزگشایی  بتواند  را 
نظام های  در  می رسد  نظر  به  به طور خلاصه،  کند9.  درک 
گفتار  یک  نشانه  شناسی  ارتباط  هرگونه  کلامی،  گوناگون 
تلقی می شود. سوسور به »اشکال انتزاعی و کاربردی زبان10 
بارت  و  اشاره می کند  به ترتیب  )پارول(«  و گفتار11  )لانگ( 
از این دوگانه، برای تحلیل نشانه  شناسیک عناصر کاربردی 
از لحظه ای که دلالت گر  او »اشیاء  از نظر  استفاده می کند. 
به  و  می شوند  بدل  نوشتار  یک  به  می شوند،  چیزی  به 
واحد خواندنی،  این  نام می گیرند«.  واحد خواندنی  تعبیری 
اسطوره نگاری  به  ادامه  در  بارت  است.  معنی  و  پیام  حاوی 
در  اسطوره سازی  نظام  و  اسطوره  شناسی  به  درنهایت،  و 

 .)Barthes, 1968, 48( محصولات می پردازد
که  است  الگویی  روایتی  »اسطوره  کلی  تعریف  یک  در 
می گیرد.  قرار  تکرار  و  تقلید  مورد  قهرمان  یک  به مثابۀ 
گفتار  یک  از  خاصی  شکل  یا  زبان  یک  را  اسطوره  بارت 
تعبیر می کند که دارای دلالت ضمنی است« )نامور مطلق، 
اسطوره چند صفت  برای  بارت  1397، 19(. در عین حال 

قائل است:
اسطوره یک نشانه است.
اسطوره یک گفتار است.

اسطوره یک شیوۀ بیانی است.
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 مدلول دال
 مدلول نشانه/ دال

 نشانه/ اسطوره

تصویر 2. مراحل دلالت پردازی تشکیل نشانه/ اسطوره. مأخذ: نگارندگان. 

تعبیری  به  یا  اسطور ه زایی  اسطوره نگاری،  فرایند  تشریح 
لایه های  دارای  که  می شود  آغاز  مخاطب  در  تقدس زایی 
اسباب بازی  مصرفی  شیء  این  که  زمانی  است.  پنهان 
قرار  نقد  مورد  آن  عملکرد  پنهانِ  بعد  نشانه شناسی  باشد، 
می گیرد که در این نمونه، در فعالیتی به نام »بازی« مطرح 
می شود. بارت سپس در تحلیل اسباب بازی ها آنها را »کپی 
می بیند  بزرگسالی  زندگی  در  روزمره  اشیاء  کوچک شدۀ 
کوچک  مقیاس  یک  در  بزرگسالش  خودِ  با  را  کودک  که 
روبرو می کند« )Barthes, 1972, 53(. در یک تعریف کلی، 
که  یا ذهنی هدف داری،  فعالیت جسمی  به هرگونه  »بازی 
کسب  موجب  و  پذیرد  انجام  گروهی  یا  فردی  به صورت 
لذت در کودک شود، اطلاق می گردد« )مطلق     زاده، 1378، 
ارائه  اسباب بازی  درمورد  که  تعاریفی  »بیشترین   .)66
بیرون  دنیای  کشف  و  تجربه  کسب  برای  ابزاری  می شود، 
)عسگری زاده،  است«  کودکان  سنی  ردۀ  در  رشد  جهت 
1385، 64(. همچنین اسباب بازی ها علاوه  بر سرگرم کردن 
کودکان و پرورش آن ها، با قواعد و معانی مستتر در خود، 
طیف وسیعی از کاربران و ازجمله بزرگ سالان را نیز شامل 
می شود )احمدیان، شرفیه و محمدیان بیشه، 1395، 14(. 
را محصولی چندبعدی  اسباب بازی  تعاریف، می توان  این  با 
در تعامل با انسان، جامعه، آداب، اعتقادات و رسوم جوامع 
و  دارد  متعددی  بالقوۀ  مخاطبان  که  برشمرد  ملت ها  و 
و  بصری  نشانه های  و  پیام  دیگر، حاوی  همانند محصولات 
پرسود  البته صنعتی  و  تولید می کند  رفتار  و  است  معنایی 
صنعت  که  بیستم  قرن  آغاز  با  همگام  می شود.  محسوب 
اسباب بازی در همۀ کشورهای جهان گسترش یافت، اولین 
مدیرعامل  هندلر16همسر  روث  خانم  توسط  باربی  عروسک 
هندلر  18روث  شد. خلق   ،1959 ماتل17درمارس  شرکت 
اسامی  از  ترتیب  به  باربی و کِن،  نام  فرزند داشت که  چند 
و  است. چهره  کِن20گرفته شده  پسرش  باربارا19و  دخترش 
عروسک های  رایج  عرف  برخلاف  که  باربی،  عروسک  اندام 
بیست  زیبای  زن  یک  که  کودک  یا  نوزاد  یک  نه  موجود، 
از  موجی  خود  تولد  با  می کرد،  تداعی  را  امریکایی  سالۀ 
احساسات و هیجانات متعدد و متفاوت را در بین خانواده ها، 
با  امروزه  که  جایی  تا  کرد.  ایجاد  دختران،  مخصوصاً  و 
فروش سالانۀ 3 بیلیون دلار، محبوب ترین اسباب بازی دنیا 
محصول  این   .)Toffoletti, 2007, 58( است  گرفته  لقب 

معمولاً به صورت مجموعه ای از وسایل شخصی زنانه، کفش، 
کیف، لوازم آرایش و جواهرات به همراه یک یا چند عروسک 
حوزۀ  در  باربی  عروسک  با  بازی  قواعد  می شود.  طراحی 
و  احساس گرا  وجه  که  است  شده  تعریف  طوری  طراحی 
بر  دال  بارت،  تعبیر  به  و  کرده  تمرکز  کاربر  بر  آن  معنایی 
این   .)39  ،1386 )بارت،  است  بزرگسالی  در  اسطوره ای 
)     هویتمندی(  محتوا  و  عملکرد  فرم،  در  به ترتیب  شاخص ها 

مورد بررسی قرار می گیرد.
که  است  خاصی  جذابیت های  دارای  باربی  عروسک  فرم: 
انتخاب اول کودکان جهان تبدیل کرده است. در  آن را به 
کم نظیر  و  ظاهری  جذابیت  مشتری،  توسط  ارزیابی  اولین 
ساخت  مرغوب21در  اولیۀ  مواد  و  متریال  از  واستفاده 
عین  در  می دهد.  قرار  برتری  جایگاه  در  را  آن  عروسک، 
و  برجستگی ها  با  است،  زنانه  اندامی  دارای  باربی  حال، 
لباس ها  انواع  با  که  فانتزی  و  اغراق آمیز  فرورفتگی های 
هر  شعف  که  روز  مد  و  رنگارنگ  پاشنه بلند  کفش های  و 
فراوان  دقت  با  اکسسوری ها  دارد.  به دنبال  را  دختربچه ای 
طراحی شده اند و باربی دارای تمام وسایل و جزییات مورد 
نظر دختران جوان است. در سری های اولِ تولید، موها در 
حالت های مختلف به زیبایی آراسته شده و بلند و ابریشمی 
وزنی  اضافه  کمترین  بدون  و  لاغر  کشیده،  او  اندام  است. 
است )Krik, 2002, 74(. رنگ های صورتی، بنفش، یاسی و 
قرمز به کاررفته در الگوی شخصیت دخترانه و فانتزی باربی، 
به عنوان پالت رنگی باربی در جهان معرفی و شناخته شده 
گام  در  محصول  که  بصری  ارتباط  می رسد  نظر  به  است. 
افسانه ای،  برقرار می کند، یک موجود  با مالک خود  نخست 

به غایت زیبا و بدون نقص را به معرض نمایش می گذارد.
کششی  با  نخست،  که  است  شخصیتی  باربی  عملکرد: 
 Padmanugraha,( است  معرفی شده  مستقل  فمینیستی، 
و  ندارد  نیازی  به کسی  که  زیبایی  زن جوان   .)2007, 51
– با دوست خود  گاهی همراه  باردار شود. وی  نیست  قرار 

الهۀ  یک  جایگاه  در  و  می رود  شنا  یا  ماهیگیری  به  کِن- 
بی نیاز و ابرقهرمان قرار دارد. این تعبیر پس از مخالفت ها و 
انتقادهای مختلف از سراسر جهان، به صورتی به روز می شود 
تا طیف بیشتری از مخاطبان را دربربگیرد. کمپانی ماتل در 
جایگزین  را  انگیزشی  زیبایی  آینده نگر، سیاست  اقدام  یک 
خواهر  با  ازین  پس  باربی  است.  نموده  کلاسیک  زیبایی 
پوستی  و  نژاد  تفاوت  وزن،  اضافه  خانواده،  نوزاد،  کوچک، 
به  حجاب  و  کهنسالی  جراحت،  جسمی،  ناتوانی  رنگین، 
این همانی،  ین  ا می شود.  نه  روا فروشگاه ها  پیشخوان 
همذات پنداری کودکان را منجر شده و مشتریان مشتاق تر 
در  و  مشاغل  انواع  در  باربی  است.  داشته  را  به دنبال 
و  رؤیاپردازی  تخیل،  قوۀ  ساعت ها  گوناگون،  موقعیت های 
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هیجان دختران را به کار انداخته تا پیوسته الهام بخش آنان 
باشد. بنابراین مشخص است که تمام انواع باربی ها به نوعی 
به زیبایی و کمال آرمانی اشاره دارند، حتی اگر دارای نقص 

جسمی باشند.
      هویتمندی: ویژگی های باربی به گونه ای گسترده به صورت 
بروز  جوانان  و  نوجوانان  رفتار  و  تخیلات  در  سمبلیک 
می کند. مثلًا زنان و دخترانی که زیبا یا دارای اندام مانکنی 
چشم های  مفرط،  لاغری  می شوند.  تلقی  باربی  هستند، 
نگاه های  و  لبخندها   22 کالاوارگی، و  لوکس    گرایی  آبی، 
مردان،  جذب  رنگ شده،  موهای  بی احساس،  و  بی تفاوت 
به صورتی  قبیل،  این  از  رفتارهایی  و  تنهایی طلبی  و  انزوا 
که در ادامه تحلیل خواهند شد، منجر به هم هویتی در نزد 
با سیستم  ناسازگاری  پرخاش جو،  رفتارهای  و  جوانان شده 
سنتی خانواده و مادر، ازخودبیگانگی و درنهایت، افسردگی 
ازنتایج بحران عاطفی ناشی از خرده بورژوازی و کاپیتالیسم 
جهان  در  زنانه  ابرقهرمان  و  باربی  صنعت  از  به وجودآمده 

است23.
عروسک  طراحی  و      هویتمندی  عملکرد  فرم،  شاخص  در 
نظام  در  می توان  که  می شود  مشخص  مواردی  باربی، 
باربی  داد.  قرار  تحلیل  و  توجه  مورد  بارتی  نشانه شناسی 
در  شده،  تولید  اسباب بازی  کمپانی  در  اینکه  به لحاظ 
رنگ،  مانند  کودکانه  بصری  نشانه های  با  بسته بندی هایی 
فرم، نوع فونت نوشته شده برروی جعبه و فانتزی های مورد 
سایت های  و  فروشگاه ها  در  و  شده  آماده  کودکان،  علاقۀ 
است،  بازار عرضه شده  به  دنیا  فروشی مشهور  اسباب بازی 
دالِ تهی، در جایی  این  اما  تلقی می شود؛  اسباب بازی  یک 
مسیر متفاوتی را انتخاب می کند که مخاطب را متوجه این 
تداعی  را  بزرگسال  یک  عروسک،  این  که  می کند  موضوع 
نقش  کودک  معمولاً  عروسک،  دیگر  گونه های  در  می کند. 
نقش  بازی  در جریان  و  به عهده می گیرد  را  مربی  یا  مادر 
با  رابطه  در  بازی  این  می کند.  بازی  او  به  نسبت  حمایتی 
عروسک باربی چگونه اتفاق می افتد؟ به نظر می رسد باربی 
نیازی به حمایت، تغذیه و تروخشک کردن از جانب مادری 
در  است.  آموزش دیده  و  آراسته  غنی،  بسیار  اتفاقاً  و  ندارد 
وهلۀ نخست عاملی که در این شخصیت به سان یک مانکن، 
عروسک  »زیبایی«.  است:  چیز  یک  می کند،  خودنمایی 
کودک  بازی  و  است  شده  تعریف  زیبایی  تجسم  باربی 
جهت دهی  او  لوازم  و  لباس  تعویض  آراستن،  به  ساعت ها 
می شود. در تصویر 3، دلالت ضمنی تحلیل شده در ساختار 
باربی نشان می دهد که این عروسک در جریان فراگیرشدن 

خود، تبدیل به ابرقهرمان زنانه و یک اسطوره شده است.
که  می دهد  نشان  باربی،  اسطوره     زایی  یند  فرا تشریح 
یک  به  را  خرده بورژوا شیء  سرمایه دار  جامعۀ  یک  چگونه 

 زیبایی عروسک باربی
 شدنمدل دختر مستقل و سمبل زیبایی

 گراییگرایی / مصرفمدل

تصویر 3. دلالت های ضمنی نشانه شناختی  در عروسک باربی. مأخذ: نگارندگان. 

نظر می رسد  به  تبدیل می کند.  و خواستنی  مقدس  پدیدۀ 
تصاویری که در پس      لایۀ زیرین این اسباب بازی وجود دارد، 
مصرف    گرایی و روایت های اسطوره ای فرا-فرا-زبانی هستند 
باربی،      لایۀ  عروسک  ترکیب  در  تأثیرگذارند.  اما  پنهان  که 
اغراق شده،  لاغری  و  آرایش  از  استفاده  تناسب،  و  زیبایی 
در  اما  می کند،  توصیه  را  کردن  ورزش  و  مرتب بودن 
مدل    گرایی  و  مانکن ها  به  غیرمستقیم  اشارۀ  دیگر،  سطحی 
سی  آلن  و  اورلا24  ژاکلین  همچون  انسان شناسانی  دارد. 
اختلالات  انجمن  همکاری  با  که  پروژه ای  در  سویدلوند25 
خوردن26 در امریکا صورت دادند به »نقش باربی در ترغیب 
 Urla, &( کردند  اشاره  آن«  پیامدهای  و  مفرط  لاغری 
باعث می شود که در  Swedlund, 2007, 306(. لایه مندی 
کنیم.  محصول شک  یک  در  اسطوره  هدفمند  طرح ریزی 
و  مستقیم  پیام  ازسویی  اسطوره ای  دلالت  دو     لایۀ  »زبانِ 
به  غیرمستقیم  طور  به  دیگر،  ازسوی  و  می دهد  صریح 
)نامور  می پردازد«  محصول  در  نهادینه شده  پیام  بیان 
پر و خالی  و  پیام ها  تداوم  مطلق، 1393، 172(. همچنین 
می کند  ایجاد  مخاطب  در  انگیزشی  وضعیتی  دال،  شدن 
)Barthes, 1968, 93(. دنبال کردن معیارهای زیبایی که در 
عروسک های باربی مستتر است، به صورت یک الگو در پیش 
چشم مخاطب، موجی از مشتاقانی را درپی داشته است که 
از طبیعت ظاهری باربی به عنوان یک الگو استفاده کرده اند. 
سلبریتی های  محبوبیت  برقهرمانی،  ا فیلم های  فروش 
هالیوودی و رشد      گستردۀ کلینیک های لاغری و محصولات 
 Botz-Bronstein, 2012,( هستند  قبیل  این  از  آرایشی 
سرباز  عروسک های  در  انگیزشی  نمونه های  همچنین   .)2
نزد پسربچه ها بسیار پرفروش  امریکا که در  ارتش  لباس  با 
امریکایی  سربازان  با  کودکان  رفتار  که  می دهد  نشان  بود، 
قهرمانی،  و  جنگی  بازی های  جریان  در  روایت پردازی  و 
رفتاری توأم با افتخار و غرور بوده و آمارها نشان می دهند 
این عروسک ها در ایجاد انگیزه برای جوانان امریکایی جهت 
و  عراق  در  استقرار  و  ویتنام  برای جنگ  ارتش  در  شرکت 
دنیای  در  انگیزشی  فرایند  این  است.  بوده   مؤثر  افغانستان 
اسطوره شدگی  فرایند  دارد27.  وجود  نیز  فراباربی  و  باربی 
نشان می دهد که برای عمیق کردن نفوذ اسطوره، مطالعات 
و  صورت ها  به  مخاطبان،  نیازهای  و  خواسته ها  پیرامون 
ماتل  کمپانی  می گیرد.28طراحان  انجام  مختلف  روش های 
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سنی  دغدغه های  از  آگاهی  با  و  رفته  دختران  میان  نیز 
به  و  کرده  طرح ریزی  جدیدی  الگوهای  آنان،  جنسیتیِ  و 
فرایند  این   .)Wallack, 2016, 492( می کنند  عرضه  بازار 
از صنعت  و جزوی  نبوده  ماتل  به  منحصر  در عصر حاضر، 
نظام  مطالعۀ  در  صریحاً  بارت  می رود29.  شمار  به  طراحی 
اشیای  از  موجی  به  اسباب بازی ها  در  اشیاء  نشانه شناسی 
در  بالغ  انسان  تفکر  که  می کند  اشاره  بزرگسالی  دوران 
»...اشکال  نیست:  خبری  اختراع  و  خلق  از  و  نهفته  آن 
اختراع شده بسیار نادر است: چند مجموعه بلوک )لگو(، که 
پویایی  اشکال  که  قرار می گیرند  توجه کودکانی  مورد  تنها 
فرانسوی  اسباب بازی های  بقیه،  مورد  در  می دهند.  ارائه 
که  چیزی  این  و  دارند  )ازپیش تعیین شده(  معنی  همیشه 
مدرن  زندگی  اسطوره های  به وسیلۀ  اجتماع،  در  همیشه 
بزرگسالان تشکیل می شود: ارتش، صداوسیما، ادارۀ پست، 
پزشکی )میزهای کوچک، اتاق های عمل برای عروسک ها(، 
مو(،  مدل دادن  و  )انواع خشک کردن  آرایشگری  مدرسه، 
سیتروئن،  )قطارها،  حمل ونقل  )چتربازان(،  هوایی  نیروی 
وسپا، پمپ بنزین(، علم نجوم )سیارت و مریخ( اسباب بازی 
و ...« )Barthes, 1972, 53(. در واقع بارت ابتدا با مطالعۀ 
به صنعت طراحی  فرانسه،  تکرار شونده در جامعۀ  نظام های 
کمپانی های  طراحان  بعدها  که  چیزی  شد؛  اشیاء حساس 
آن  از  و فروش خود  تولید  استراتژی  تقویت  برای  پرفروش 

استفاده کردند.
اسطوره زدایی30 از عروسک باربی   

چندلایه  اسطوره ای  روایت های  بارت،  نظریۀ  به  توجه  با 
سعی  مخاطب،  فریب  با  که  هستند  پنهانی  ابعاد  دارای  و 
اسطوره  دهند.  سوق  بیشتر  مصرف  سمت  به  را  او  دارند 
استفاده  فریب  ابزار  به عنوان  زبان  از  و  را دست کاری  زبان 
فریب  لایه های  این  اسطوره،  واسازی  فرایند  در  می کند. 
اسطوره  بازسازی  در   .)ibid., 108( می شود  افشا  و  آشکار 
بدین روش، مؤلفه هایی به کار گرفته می شوند که با تشریح 
برداشت.  پرده  پنهانِ سودجویانه  از لایه های  آن ها می توان 
عروسک  در  که  را شامل می شوند  مؤلفه ها مشخصاتی  این 

باربی مورد واکاوی قرار گرفته است:
دال، مدلول   

نظام  از  برقهرمان  ا اسطورۀ  طبیعت:  به  تاریخ  تبدیل 
نشانه ای  زبان  یک  قالب  در  و  کرده  استفاده  زبان شناسیک 
بستر  در  که  فرم  می کند.  برقرار  ارتباط  امروز  مخاطب  با 
با  خود  مدلول  در  به تدریج  می گیرد،  شکل  اسباب بازی 
مفهوم زیبایی مطلق و مدلینگ معرفی می شود و به صورتی 
از زندگی طبیعی مردم را به خود اختصاص  عادی، بخشی 
اشاره  بورژوازی  »ایدوئولوژی  به  این باره  در  بارت  می دهد. 
خود  به نفع  را  تاریخی  اسطورۀ  خود  مسیر  در  که  می کند 

بدین   .)Barthes, 1972, 142( می دهد«  جلوه  طبیعی 
می ماند،  باقی  آنچه  و  می شود  بخار  تاریخ  که  است  منوال 
لفظ است که از جنس اسطوره نیست، اما در قالب اسطوره 

در توده ها اثر می کند.
و  بی قید  کودکان      مصرف کنندۀ  جاودانه:  به  موقتی  تبدیل 
با آن  ژانر  ابرقهرمانانه هستند که در رسانه ها  شرط اشکال 
می پردازند  آنان  تقلید  به  بنابراین  می کنند،  برقرار  ارتباط 
پوشاک،  اشیا،  باربی      مصرف کنندۀ   .)Lowe, 2016, 358(
نگاه  و  زیر پوست سفید  آرایش و فست فود است. در  لوازم 
زیبایی  محصولات  از  استفاده  بر  مبنی  پیامی  بی تفاوتش 
آنچه  می رسد  نظر  به  دارد.  جوانی خود  و حفظ  در جذب 
و  جاودانه  که  زن،  به صورت  ابرقهرمان  را  باربی  هویت 
از سبک  برخورداری  میزان  به  می کند،  معرفی  نامیراست، 
زندگی مصرفی او برمی گردد. نمونۀ آن مدل اکراینی والریا 
لوکیانووا31 است که تلاشش برای شبیه شدن به چهرۀ باربی 
سخت  تمرین های  زیبایی،  لنزهای  از  استفاده  کمک  به 
او  و  شده  واقع  مؤثر  خاص،  غذایی  رژیم های  و  بدنسازی 
چهرۀ   ،4 تصویر  در  است.  کرده  مشهور  زمینه  این  در  را 
والریای خردسال دیده می شود که در سودای نزدیک شدن 
مرحله  نوجوانی  در طی سال های  اسطوره ای،  به جاودانگی 
است.  شده  شبیه تر  باربی  عروسک  شمایل  به  مرحله  به 
دیده  کالاوارگی  عمق  عروسکش(،  و  )والریا   4 تصویر  در 

می شود.
دال، مدلول، نشانه   

مهم ترین تبعات تقویت دارایی در آثار و کالاهای تولیدشده، 
مرفه  طبقۀ  امیال  تسلط  و  طبقاتی  فاصلۀ  افزون      سازی 
 Barthes, 1972,( است  جامعه  بر  حاکم  طبقۀ  به صورت 
فرهنگ های  از  تیپ ها  این  این که  وجود  با   .)142-143
متفاوت در سراسر جهان الهام گرفته اند، اما فرهنگ مسلط 
می کوشد  و  گسترده  سایه  باربی  محصولات  تمام  بر  غربی 
نزدیک  یکسان  فرهنگ جهانی  یک  با  را  مخاطبان خود  تا 
به نحوی  باربی های نسل جدید  نوع پوشش در  تفاوت  کند. 
تلاش دارد به فرهنگ های دیگر ازجمله بلوک شرق نزدیک 
از  جدیدی  نسل  محجبه  باربی  مثال،  به عنوان   32 شود،
باربی هایی است که با حجاب کامل، از سال 2005 به بازار 
دراوایل   .)Yaqin, 2007, 173( سرازیر شدند  عرب  جهان 
بار در سال 2004 یک عروسک  اولین  یکم،  و  بیست  قرن 
سوریه  از  که  شد  فولا33عرضه  نام  به  خاورمیانه  در  باربی 
شده  گرفته  بومی  یاسمن  گل  یک  نام  از  آن  نام  و  آمده 
همچون  متعلقاتی  با  که  عروسک  این   .)5 )تصویر  است 
داشته،  مسلمانان  نزد  در  بی سابقه  فروشی  جانماز صورتی، 
با  فرهنگی  گفتمان  یک  در  را  اسلامی  سنت  و  مدرنیته 
لباس مد روز اسلامی، برندینگ، فشن اسلامی و فمینیسم 
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.www.i.reddit.com/r/Atoaplasticsurgery/comments/ahmlv9/valeria_lukyanova :تصویر 4. روند تغییر چهره. مأخذ

.www.Emel.com :تصویر 5. باربی محجبه. مأخذ

است  آورده  مجازی  فضای  و  خانه ها  به  گسترده  به صورت 
از سلبریتی های  الگوبرداری  )Roy, 2004, 247(. همچنین 
به شکل خودشان،  عروسک هایی  طراحی  در  امروز  دنیای 
آن  تبع  به  و  تولیدات  تنوع  بسط  روش های  از  دیگر  یکی 

پوشش دادن مشتریان بیشتر شده است.
در  که  باربی  تایمز،34عروسک  نیویورک  روزنامۀ  از  نقل  به 
رشتۀ شمشیرزنی  در  المپیک  مدال آور  در دست   6 تصویر 

زن  ورزشکار  محمد  ابتهاج  به  »متعلق  می شود،  دیده 
بدنی عضلانی  متفاوت،  پوستی  رنگ  با  که  است  آمریکایی 
درهم  را  گذشته  تعریف شدۀ  باربیِ  کلیشه های  حجاب،  و 
کمپانی  که  نیست  باری  تنها  این  البته  است«.35  شکسته 
ماتل اقدام به ساخت عروسک از روی شخصیت های مشهور 
کرده است. به نظر می رسد ورود باربی به ژانر شخصیت های 
قوی تر  اسطوره ای  دال  سینمایی،  و  رایانه ای  بازی های 

.www.Instagram/ibtihajmuhammad :تصویر 6. ابتهاج محمد. مأخذ
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سال  در  مثال  به عنوان  است؛  کرده  ایجاد  باورپذیرتری  و 
2018 عروسک لارا کرافت36– قهرمان بازی ویدیویی و فیلم 
اکشن مهاجم مقبره همزمان با نمایش فیلم عرضه شد. لارا 
زنی شگفت انگیز تعریف شده است که در جریان ماجراهای 
 Paananen,( زیادی، به کشتن افراد متعددی روی می آورد
زیبایی  معیارهای  از  آن که  وجود  با  فرم  این   .)2017, 7
و  هیجان  از  بازنمودی  درپی  اما  است،  بهره مند  کلاسیک 
37»فرمی  کارول  نوئل  تعبیر  به  و  متجلی می شود  خشونت، 
دلالت گر و لایه مند است« )گات و مک آیورلوپس، 1395، 
باربی  اکشن سینمایی  لایو  به تازگی   .)Carroll, 1985 72؛ 
با بازی هنرپیشۀ هالیوودی، مارگوت رابی 38که برنامه ریزی 
گسترش  از  نشان  شود،  اکران   2021 سال  در  است  شده 
روز  شرایط  در  باربی  اسطوره ای  حضور  تداوم  و  مطالعه 
دارد. بسط سبک باربی در سطح جهانی ریشه در سال های 
تبدیل شدن  با  این سبک  نگه داشتن  زنده  اما  دارد؛  گذشته 
در  مثال  به عنوان  است.  میسر  زن  یک  ابرقهرمان  به  باربی 
با  تک آهنگی  نروژی39  دانمارکی-  رقص  گروه   1997 سال 
موضوع باربی منتشر کرد که مضمون آن به بدل شدن باربی 
اثر  این  سازندگان  می کرد40.  اشاره  موضوع جنسی  یک  به 
از محبوبیت باربی در بین جوانان استفاده کرده و در قالب 
فانتزی  دنیایی  با  را  باربی  متنی جسورانه،  و  شاد  آهنگی 
شهرت  نیز  به سرعت  که  آوردند  صحنه  روی  به  تخیلی  و 
یافت. این ترانه در می 1997، در صدر جدول های جهانی، 
گرفت  قرار  انگلیس،  مانند  اروپایی  کشورهای  در  به ویژه 
اوج  به  آن  محبوبیت  متحده  ایالات  در  سپتامبر  ماه  در  و 
رسید )Wallack, 2016, 477(. هرچند که در سال 2000 
کمپانی ماتل در اعتراضی ادعا کرد  عدم رعایت کپی رایت، 
لوگو، رنگ صورتی مخصوص و علائم تجاری باربی در ویدیو 
و متن ترانه باعث شده شهرت مارک تجاری باربی تضعیف 
شده و در برنامۀ بازاریابی آن ها تأثیر بگذارد )ibid.(. با این 
حال شهرت این آهنگ نه تنها سود سرشاری برای آن گروه 
قالب  در  بازنویسی مضامین دخترانه  بلکه  داشت،  موسیقی 
بین طیف  در  کِن،  به همراه  باربی  تخیلی  و  فانتزی  سبک 
تداوم  بر  می رسد  نظر  به  و  شد  محبوب  مخاطبان  وسیع 
فروش و محبوبیت عروسک باربی نیز بی تأثیر نبوده است و 
در قدم بعدی اقدام به ایجاد دلالت های ضمنی معنادار در 
این گروه موسیقی که  زیرساخت های فرهنگ کرد. تصمیم 
کند،  استفاده  آهنگ خود  موضوع  اسطوره ای جهت  از چه 
دارد.  اسطوره شدن  باربی در جهت  موقعیت  بر  خود دلالت 
که  مثلًا      همان طور  دارد:  نیز  دیگری  دلایل  موفقیت  این 
کشورهای در حال توسعه و جهان سومی بازار پرسودی برای 
عرضۀ کالاهای تجاری بوده است، تضعیف تولیدات فرهنگ 
فرهنگی،  تمدن ساز  هویت  جایگزینی  برای  را  راه  ملی 

و  مطالعات  عرصۀ  طرفی  از  می کند.  باز  مدرنیته  موج  با 
نظیر  کشورهایی  در  مخاطب شناسی  و  فرهنگی  تحقیقات 
باربی  از قضا      مصرف کنندۀ اسباب بازی هایی نظیر  ایران، که 
از  و خارج  داخل  در  و  ندارد  و عمقی  نیز هست، گسترش 
شاخص  اسباب بازی،  طراحی  در  است.  اقبال  بدون  کشور 
بایستی  حتماً  مخاطب  گروه  نیازهای  به  توجه  و  فرهنگی 
مورد توجه وسیع قرار گیرد. شخصیت پردازی و الگوی اولیۀ 
داده  نوپا  نسل  عروسک  به  دست  قالب  در  است  قرار  آنچه 
خود  برای  فرهنگی  مناسب  زیرساخت های  چنانچه  شود، 
محکوم  بلکه  نمی شود،  اسطوره  نه تنها  باشد،  نکرده  تعریف 
پرورش  کانون  مؤسسۀ  تلاش  آن  نمونۀ  است.  نابودی  به 
فکری کودکان و نوجوانان است که در تقابل با باربی، اقدام 
به معرفی دوعروسک دوقلوهای هشت سالۀ ایرانی با نام دارا 
و سارا با لباس های اقوام مختلف ایرانی کرده است. بازخورد 
که  داد  نشان   1375 سال  در  عروسک ها  این  اولین سری 
نه  دراز مدت،  در  برند،  این  به  کوتاه مدت  توجه  علی رغم 
توانسته است رقیبی جدی برای باربی های چینی باشد و نه 
تعاملی خوشایندی  اسباب بازی  ایرانی  کودکان  برای  حتی 
محسوب می شود )تصویر 7(. در تولید این محصول فرهنگ 
نداشته اند.  علمی  توجیه  اقتصاد  و  ارگونومی  فرم،  اجتماع، 
تمام شدۀ  قیمت  بودن،  توپر  دلیل  به  عروسک ها  زیاد  وزن 
از  مواردی  و  کودکان  بازی  برای  نامتناسب  اندازۀ  بالا، 
گذاشته،  اثر  مانایی طرح  و  فرایند گسترش  بر  این دست، 
مخاطب را بی رغبت ساخته و به شیئی دکوری تبدیل کرده 

است.
مهم ترین مؤلفه ای که در تعامل مخاطب با دارا و سارا باید 
معنایی  بعُد  و  فرازبان  نقش  ضمنی،  دلالت  شود،  لحاظ 
ساخته  چین  کشور  در  که  عروسک ها  چهرۀ  آن هاست. 
می شد، فاقد هر نوع پیام آشنایی با مخاطب است. دال که 
مجسمه وار  که  می رسد  فرمی  به  است،  وابسته  مدلول  به 
و  نشانه-دال  ایجاد      لایۀ  قابلیت  و  می کند  عمل  منفعل  و 
رسیدن به معنایی ماندگار را ندارد.41بدین جهت و همچنین 
تبلیغات محتوای ملی  و  سکوت رسانه ها در جایگاه معرفی 
نبینند  آن  از  انیمیشنی  یا  فیلم  هیچ  کودکان  شد  باعث 
منازل  گوشۀ  در  تزیینی  فرم  یک  در سطح  سارا  و  دارا  و 
واسطه های مهمی  به  نیاز  نشانه-دال عروسک  بمانند.  باقی 
فرهنگی  فنی،  فرمی،  اجتماعی،  فردی،  شاخص  همچون 
درنهایت،  و  کند  تولید  پایدار  مدلولی  تا  دارد  اقتصادی  و 
در طراحی  سارا،  و  دارا  نمونۀ  در  برسد.  نشانه-اسطوره  به 
ایجاد  برای  لازم  قوت  شاخص ها  از  هیچ کدام  عروسک، 
بنابراین  به سرعت  است.  نداشته  هویتی  و  فرهنگی  مدلول 
می کند  خالی  باربی  نفع  به  را  خود  جای  کاربران  درمیان 
به  مختلف  رسانه های  دریچۀ  از  ایران  در  باربی  اسطورۀ  و 
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تصویر 7. عروسک سارا )تولید ملی( و نمایش عروسک باربی در پوسترهای تبلیغاتی. مأخذ: آرشیو نگارندگان.

.worldation.com :تصویر8. رودریگو آلوِز48و جاستین جدلیا. مأخذ

اسطورۀ  شکل گیری  نتیجه  می یابد.  راه  ایرانیان  منازل 
رشد  موضوع  این  در  که  وجهی  تنها  زیرا  نیست،  ایرانی 
کلینیک های  گسترش  می شود،  زیاد  به سرعت  و  می کند 
و  برند  پوشاک  بوتیک های  بدنسازی،  باشگاه های  زیبایی، 
جراحی های پلاستیک در کشور است. تا جایی که در چند 
سال اخیر به نقل از رسانه ها، یکی دو مورد از سلبریتی های 
و  زیبایی  اعمال  و  بینی  جراحی  انجام  دنیا، جهت  مشهور 
ایران- داخل  کلینیک های  و  مطب ها  به  بدن،  پیکرتراشی 

تهران مراجعه کرده بودند.42
دال، مدلول، اسطوره   

موضوعات  وانمودکردن  اسطوره  پنهان  کارکردهای  یکی  از 
مردم  تودۀ  است.  خودساخته  شکل های  به  برساخته 
کرده  تقلید  را  ذاتی  و  طبیعی  فرایندهای  تا  علاقه مندند 
به  کِن  و  باربی  که شخصیت  زمانی  کند.  اعتماد  آن  به  و 
اعتماد  آمدند،  به تدریج  جهان  سراسر  در  مردم  خانه های 
و علاقه را دربین مخاطبان خود  به  دست آوردند. دختران 
با  و جوان،  نوجوان  پسران  اخیر  نسل  آن  و  به دنبال  جوان 
بینی  تغییراتی در رنگ مو، چشم، عمل های جراحی  انجام 
برگزیده  تکثیر  به عنوان شابلونی جهت  را  الگو  این  اندام،  و 
و  باربی  به شخصیت  بیشتر شبیه شدن طبیعی  و در  هرچه 
 Botz-Bornstein, 2012,( می کنند  رقابت  یکدیگر  با  کن 
2(. در این میان هنرپیشه ها و مجریان تلویزیونی نیز برای 
جذب مخاطب بیشتر با تلاش در  هرچه طبیعی جلوه دادن 
این  به  زندگی،  و سبک  اندام  چهره،  خودساختۀ  تغییرات 
این  در  معروف  نمو نۀ  اسطوره ای می دهند. سه  وزن  الگوها 
فاکس43  پیکسی  شده اند.  داده  نشان   8 تصویر  در  زمینه 
از  پس  است،  داده  زنده«  »انیمیشن  لقب  خود  به  که 
و  افسانه ای  به شخصیتی  به زعم خود،  متعدد،  جراحی های 
غیرمعمول در دنیای واقعی تبدیل شده است. او با بیش از 

صدهزار دلار هزینه برای جمع آوری یک بدن کاملًا جدید، 
او که آرزو  به کمرباریک ترین زن جهان تبدیل شده است. 
در  دنبال کننده  میلیون  از چند  بیش  هنرپیشه شود،  دارد 
ریب  جراحی  همچنین  او   44 دارد. اینستاگرامش  صفحۀ 
پرسود  ژانری  به  را  دنده_  از  قسمتی  _برداشتن  رمووال45 
و  پیکرتراشی  از طرفی موج   .)8 )تصویر  تبدیل کرده است 
به وجود  قابل توجه  با شدتی  نیز  بدنسازی در مردان جوان 
برزیلی- دورگۀ  مشهور  مجری  مثال،  به عنوان  است؛  آمده 

فراوان  و  متعدد  جراحی  عمل های  انجام  با  که  بریتانیایی 
دهد.  اختصاص  به خود  را  زنده«  »کِن  لقب  است  توانسته 
برخی شخصیت ها در مسیر تبدیل برساخته به خودساخته، 
جنبه های معناگرا به این ساختار داده اند. جاستین جدلیا،46 
با بالغ بر سیصد عمل جراحی، نه تنها خود را »کِن« نامیده 
که  می کند  عنوان  خود  شخصیِ  سایت  در  بلکه  است، 
مردان  زیبایی شناسی  پیشگام  که  است  مستقلی  هنرمند 

اصلاح شده است47)تصویر 9(.
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 مدلول دال
 مدلول دال / نشانه

 مدلول دال/ اسطوره

 نقد

تصویر 9. دلالت ضمنی در اسطوره زدایی. مأخذ:  نگارندگان. 

 ابرقهرمان باربیاسطورهمؤلفه های هدفمند در خلق اسطوره

ترغیب و تشویق به مصرف بیشترترویج مصرف    گرایی و سود بیشتر
- الگویابی در تعدد وسایل شخصی باربی

- بازتولید مدل های کامل تر باربی و تشویق به خرید
- قیمت های متنوع جهت پوشش بیشتر
- بروزکردن نیازها و خواسته های کاربران

تغییر سبک زندگی
تبدیل جامعۀ بشری به سبک زندگی 

لیبرال

- یکسان شدن معیارهای زیبایی در نزد جوامع
- تجردگرایی و خودشیفتگی

- توجه اغراق شده به ظاهر و اندام

توجیه سلطه جویی
متقاعد کردن از طریق بهره وری از جایگاه 

اسطوره

- اروپامحوری
- تخریب سنت و قومیت

- سلطۀ    سرمایه داری

جدول 1. اهداف اسطوره. مأخذ: نگارندگان.

 زیبایی عروسک باربی
 شدنبودن، مدلنقصبی هویتمندی زیباییعملکرد و 
و  پرورش اندام هایباشگاهفروش بیشتر، مصارف فراباربی، رشد  چهای کی، تقاضای بیشتر، ورود پدیدهگراییمصرف

 زیبایی
 دهداری، فریب آینسرمایهسازی فرهنگ جهانی

تصویر 10. تحلیل لایه های سه سطحی در اسطوره زدایی عروسک باربی. مأخذ: نگارندگان. 

ناگفته نماند تمجید زشتی که از پیامدهای عصر تکنولوژی 
بدن  بر  که  را  از خشونت های جسمی عمدی  است، طیفی 
هر   .)290-289  ،1398 )اکو،  دارد  درپی  می شود،  ایجاد 
نوع مخاطبانش،  فراخور  به  اسطوره ای که ساخته می شود، 
 Barthes,( دنبال می کند  را  و سیاسی  ایدئولوژیک  اهدافی 
قدرت های  توسط  کلی  اهداف  این   .)1972, 147&157
تقریباً  و  برنامه      ریزی می شود  در طولانی مدت     سرمایه داری 
باربی  عروسک های  ازجمله  معاصری  اسطورۀ  هر  مبتلابه 
و  اسطوره  بازخوردهای   ،1 در جدول  که  است،      همان طور 

اسطورۀ ابرقهرمان باربی مشخص شده اند.
بارت در تحلیل و نقد اسطوره های معاصر به »اسطوره زدایی 
ضمنی  دلالت های  قالب  در  مصنوعی  اسطورۀ  تولید  و 
در  اسطوره،  دال/   ،9 تصویر  مطابق  می پردازد.  سه لایه ای« 
تا  می گیرد  قرار  استفاده  مورد  مدلولی  برای  سوم  سطح 

نقد فرا-فرازبانی  به  تولید کند. اسطورۀ دوم  را  اسطورۀ دوم 
می پردازد و با شکل شکنی اسطوره آن را افشا می کند )نامور 

مطلق، 1393، 180(.
نمو نۀ  فرایند شکل گیری  اشاره شد، لایه ها در       همان طورکه 
ابرقهرمان در سه سطح مورد کنکاش قرار  پژوهش به عنوان 

می گیرد.
1. توجه به نیازهای زیبایی شناختی
2.توجه و تشویق فرهنگ مصرفی49

3.قدرتمندساختن نظام    سرمایه داری
این سه لایه به ترتیب به سه هدف مشخص منتهی می شود 

که در تصویر 10 نشان داده شده است.
و  مخدوش  پیام  نوعی  به صورت  حاضر  عصر  در  اسطوره 
می دهد  جلوه  طبیعی  را  تاریخی  پدیده های  متناقض، 
)Moriaty, 1991, 19(. بارت معتقد است »اسطوره به جامعۀ 
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جامعه  این  فرهنگ  افشای  درصدد  و  دارد  تعلق  بورژوایی 
او می کوشد  ناظری، 1396، 35(.  برمی آید« )نجف آبادی و 
قالب  در  که  را  جامعۀ    سرمایه داری  مخدوش  پیام های  تا 
امری طبیعی و بدیهی به جهان دیکته می شود، کدگشایی و 
روشن نماید )چندلر، 1387، 216(. پیامدهای اسطوره      سازی 
برروی  را  مخرب خود  آثار  هر چیز  از  قبل  در محصولات، 
باربی  و جهان سومی می گذارد.  توسعه  کشورهای در حال 
از طریق مسابقات دختر شایسته که هرساله پوشش خبری 
وسیعی در سراسر دنیا دارد، خود را تثبیت می کند و اتفاقاً 
تهیۀ  در  که  مردمی  می دهد.  قرار  را هدف  پرولتاریا  طبقۀ 
تکرار  هرساله  درمانده اند،  خود  روزمرۀ  زندگی  مایحتاج 
حریصانه  عمومی  رسانه های  در  را  زنده  باربی های  الگوی 
از  باربی  یک  حتی  دارند  توقع  کودکان  و  می کنند  دنبال 
آنِ خود داشته باشند. به همین ترتیب تقاضای زیاد، طیف 
)مددپور،  بازار می کند  روا نۀ  کیچ50را  از محصولات  وسیعی 
1388، 98(. کارخانه های کوچک که  به دنبال فروش و سود 
تقلید  به  را  بیشتر هستند، مدل هایی بی کیفیت و سرسری 
منطقه  بازارهای  روا نۀ  نازل  قیمتی  با  اصلی،  مدل های  از 
را  افراد سلیقۀ خود  این محصولات  از طریق  می کنند؛ زیرا 
تا طبقۀ اعیان ارتقا می دهند )اکو، 1398، 270(. چین در 
آنِ خود  از  را  دنیا  کیچ  کارخانه های  بزرگ ترین  میان  این 
در  موجود  معمولی  اسباب بازی های  بیشتر  و  است  ساخته 
از  را  باربی  که  کودکی  است.51  چین  کشور  ساخت  بازار 
دست والدین خود هدیه می گیرد، پیامی غیرمستقیم از آن 
دریافت می کند: »تو زیبا نیستی«. استانداردهای زیبایی در 
عروسک باربی خلاصه شده است. احساس نیاز شکل گرفته 
در روند رشد منجر به این پدیده می شود که کودکِ جامعۀ 
مصرفی، به محض رسیدن به سن هجده سالگی، تصمیم به 
تزریق  و  مو  تغییر رنگ  بعدی  قدم های  و در  بینی  جراحی 
ژل های زیبایی دارد. لاغری مفرط و  به دنبال آن افسردگی، 
از عوارض اختلال هویتیِ ناشی از اسطوره زدگی است. بنت 
اهمیت یافتن  و  »رواج  که:  می کند  اشاره  زمینه  این  در 
شده  موجب  معاصر  اجتماعی  زندگی  در  مصرف    گرایی 
تبدیل  اقتدار  از  تازه ای  شکل  به  مصرف    گرایی  که  است 
اقتدار، خصوصاً پیشینۀ طبقاتی و  شود که اشکال سنتی تر 
خانوادگی را تضعیف می کند و فضایی برای شکل های نوین 
که  هویت   .)97  ،1386 )بنت،  می گشاید«  فردی  هویت 
مجموعه ای از یافته های اکتسابی است که درک یا بازخورد 
)عموئیان  تغییر می شود  به مخاطب می دهد، دچار  ادراکی 
و محمودی، 1397، 133(. تحت تأثیر تبلیغات و دامن زدن 
می کنند  تلاش  اجتماعی  گروه های  مخاطب،  آرزوهای  به 
خود  از  جدیدی  هویت  آن ها  بر  مالکیت  و  طریق  اشیا  از 
نشان دهند. بدین صورت موج نوینی از مصرف    گرایی شروع 

می شود و سود سرشاری را روا نۀ بازار    سرمایه داری می کند 
فرایند  دوران    سرمایه داری،  در   .)Asa Berger, 2011, 42(
و  می شود  تولید  و  سفارش  فرایند  به  تبدیل  هنری  تولید 
انجام تبلیغات استاندارد می شوند و  تولیدات فرهنگی برای 
محصولات از این طریق مورد پرستش توده قرار می گیرند. 
معرفی  جهت  اتخاذشده  سیاست های  دیگر،  طرف  از 
سمت  به  رو  توده ها  سرگرمی  برای  هالیوودی  مدل های 
سلطۀ   سرمایه داری،  فرهنگ،  یکسان      سازی  همچون  اهدافی 
 .)Angus, 2016, 104( هویت کاذب و سبک زندگی دارند
انگیزه هایی که در اذهان عمومی و گروه  به همین صورت، 
چشم  و  رقابت آمیز  رفتاری  می شود،  ایجاد  مخاطب  سنی 
بدین سان  دارد.  پی  در  را  مصرف  پدیدۀ  در  هم چشمی  و 
می کند،  پیدا  تجلی  مصرف  در  که  طبقاتی  تمایز  مفهوم 
روزبه روز  غرب،  بشردوستا نۀ  تبلیغاتی  شعارهای  علی رغم 

قوی تر خود را بر جوامع هدف مسلط می سازد.

نتیجه گیری
نشانه شناسی  در  صورت گرفته  بررسی های  مجموع  از 
چگونگی  بارت،  رولان  روش  به  باربی  عروسک  اسطوره ای 
شده  تشریح  فریبکاری  این  غایت  و  علت  و  آینده  فریب 

است. نتایج این تشریح، این موارد را مشخص کرده است:
باربی های جدید در ویترین رسانه های جمعی جلوی چشم 
پرزرق وبرق خود  قالب های  در  گویی  می روند؛  رژه  همگان 
اسباب بازی های  میان  در  برتر،  و  باارزش  شیئی  به صورت 
در  دارد.  فریبندگی  فرم  در  باربی  می شوند.  نمایان  دیگر 
شامل  را  نهفته  معصومیت  نوعی  ذاتی اش  ظرافت  عملکرد، 
دنیای  به  پریان  اسطوره ای  دنیای  از  هویت،  در  و  می شود 

مادی و زمینی آمده است.
لایۀ  این  اما  می نماید،  ساده  اول  نظر  در  باربی  تبلیغات 
پس  در  است.  اسطوره ای  نظام  و  سیستم  یک  بیرونی 
تعیین کنندۀ  که  دارد  وجود  پنهانی  لایه های  سطح،  لایۀ 
خط مشی کالای مورد تبلیغ است که از نظر بارت جهان را 

می سازد.
به  تاریخ  تبدیل  مدلول،  دال/  تکرار  باربی،  تصویر  تکرار   
طبیعت و موقتی به جاودانه را در پی دارد. این تکرار توجه 

توده ها را در پی خواهد  داشت.
بر  فرهنگی  تأثیرگذاری  نشانه  دال/ مدلول/  بعد،  در مرحلۀ 
جهان را به دنبال دارد. افراط در تبلیغات باشگاه های تناسب 
اندام، سالن های زیبایی، رواج مکمل ها و قرص های لاغری، 
عمل های جراحی، دست کاری های ژنتیکی نسل ها، خوراک 
ازپیش تعیین شده  رفتار  نوعی  کیچ،  محصولات  صنعت  و 
رفتاری  می آورد.  وجود  به  هماهنگ  به صورت  جوامع  در 
فریبکارا نۀ  روند  در  و  آمده  به وجود  کاذب  نیاز  ایجاد  از  که 
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و  نیازها  و  می گیرد  آینده  نسل  از  را  تصمیم  فرصت  خود، 
پاسخ های غیرطبیعی و حاضر و آماده ای دارد.

در مرحلۀ دال/ مدلول/ اسطوره، پیوند نظام اسطورۀ فراباربی 
به نحوی بروز می کند که شخص از برساخته به خودساخته 
باربی  اسطوره ای  در جهان  به تمامی  و  کرده  پیدا  استحاله 
رمزگشایی  از  باربی پس  از  اسطوره زدایی  در  حل می شود. 
تبلیغات  و  سیاسی  گفتارهای  مجلات،  در  که  پیام هایی 
پنهان شده است، مشخص می شود که جهانی      سازی فرهنگ 
دامن  نظام    سرمایه داری  تقویت  به  درنهایت  بیشتر  مصرف 
به سلطۀ  نیز  رفتار  و  الگوهای مصرف  یکپارچگی  و  می زند 
یک ایدئولوژی واحد بر جوامع بشری می انجامد که از دید 

مخاطب پنهان است.
گفت  باید  پژوهش  اول  سؤال  به  پاسخ  در  ادامه،  در 
نشانه های اسطوره ای عروسک باربی، در ایجاد الگویی متکثر 
فرمی،  شاخص های  دارای  که  زنی  ابرقهرمان  از  فراگیر  و 
در  و  می شوند  متبلور  است،  سمبلیک  و  شناختی  جامعه 
در شاخص های  بصری،  عناصر  به  مدلول  دال/  شاخص های 
و  رفتارشناسانه  و  عملکردی  عناصر  به  نشانه  مدلول/  دال/ 
ارزش ها  در  تغییر  اسطوره،  مدلول/  دال/  شاخص های  در 
پیدا  نیاز جوامع بشری گسترش  به  پاسخ گویی  نظام های  و 
می کند . در پاسخ به سؤال دوم، به نظر می رسد تبدیلۀشدن 
و پر و خالی شدن نشانه/دال و نشانه/ اسطوره،      لایۀ  معنایی 
کمبود،  ضمنی،  طور  به  که  می کند  تولید  را  فرا-فرازبان 
با  و  می کند  ایجاد  خود  مخاطب  گروه  در  را  تقاضا  و  نیاز 
مصرف    گرایی،  و  مدل    گرایی  همچون  نشانه هایی  بر  تأکید 
برای طیف      گستردۀ مخاطب الگو می سازد    و عروسک باربی 
برای  که  مصرفی  می دهد.  قرار  خود  قدرت  سیطرۀ  در  را 
جوامع پیامدی جز فریب زمانی، افسردگی، بحران عاطفی، 
و  جوان  نسل  در  فرهنگی  ریشه های  از  ناامیدی، گسستن 

تقویت    سرمایه داری در جهان ندارد.
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