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 Background: Grammar is of great importance in L2 learning and communication (Ismail & Dedi, 

2021). On the one hand, employing self-regulated learning strategies has been addressed as an 

important factor in this regard (Li, 2022; Pawlak, 2018). On the other hand, the mediating role of 

identity styles in education has been highlighted (Berzonsky & Cook, 2005). In the meantime, in 

second language education, the use of self-regulation learning strategies and the mediating role of 

identity style in grammar learning still require further study. 

Aims: The current study aimed to investigate the effects of self-regulated learning strategies and 

identity styles on learning English relative clauses (ERC). 

Methods: In this respect, 60 English language learners were selected and randomly assigned to one 

control group and one experimental group. In order to ensure the homogeneity of learners concerning 

the knowledge of relative clauses, a pretest was used. Then, the questionnaire for self-regulated 

learning strategies was distributed. The experimental group was also familiarized with these 

strategies and asked to use them. Afterwards, Berozensky's identity style questionnaire was given to 

the experimental group. Then, the posttest on relative clauses was repeated. The data were analyzed 

using analysis of covariance and one-way analysis of variance. 

Results: The ANCOVA results showed a significant effect of the use of SLS on ERC (p< 0.01). The 

effect size turned out to be a large one (Eta= 0.83). However, the ANOVA test results revealed that 

none of the three identity styles played a mediating role in this research context. 

Conclusion: Based on these results, it can be concluded that knowledge of SLS can increase the 

learning rate of the target language grammar Thus, it is recommended that teachers, specialists and 

policy-makers attend to the results of this study. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Based on evidencelearning strategies in general and 

self-regulated strategies in particular play a crucial 

role in improving target language skills (Oxford, 

2014). 

Self-regulated learning (SRL) is defined as a process 

in which learners curb and monitor their motivation, 

cognition and behavior to successfully accomplish 

academic and educational activities (Pintrich, 2004). 

Within the domain of self-regulation, SRL refers to 

learning that is guided by metacognitive strategies 

such as planning, monitoring, and evaluating personal 

progress and motivation to learn. 

What the word identity really explains is how an 

individual deal with the question "who am I". Erikson 

(1968) contented that one of the critical and 

significant developmental stages that adolescents 

need to overcome successfully is that of identity 

formation. In language learning context, identity and 

language learning process are inextricably linked to 

each other. Learners' performance on the acquisition 

of new lexical items, the grammatical and 

phonological rules may be impeded or supported by 

their identity styles (Norton &Toohey, 2001). 

Focusing on the importance of learning the target 

language grammar effectively, researchers have 

highlighted the role learner-related differences in 

personal traits and the use of learning strategies 

among which self-regulated learning strategies are of 

great importance (Li, 2022; Pawlak, 2018; Su et al., 

2018). 

Method 
In this quasi-experimental pretest-posttest study, the 

participants (N = 60) were randomly assigned to 

experimental and control groups. Each group 

consisted of equal number of participants (n=30). 

Then, all the participants were given the TELC as the 

pretest to make sure that the two groups were not 

significantly different regarding their knowledge of 

English relative clauses before treatment. Also, the 

participants were given the MLSQ to make sure that 

they were homogeneous regarding their use of the 

SRLS. Then, Berozonsky’s Identity Style Inventory 

was administered to the experimental group in order 

to identify their identity style orientation 

(informational, normative, diffuse-avoidant). Then, 

the experimental group covered a two-session 

orientation stage during which they were familiarized 

with self-regulated strategies and asked to use them 

during the time they were being taught the relative 

clauses. In the next step, the relative clauses were 

taught to both groups. The control group was taught 

through conventional methods and procedures and 

the experimental were taught the same while using 

the self-regulated learning strategies. Then, the 

Posttests were administered and obtained mean 

scores were compared. As the final step, the attitude 

questionnaire was given to the experimental group 

across the three identity style orientations to extract 

their attitudes towards using the SRLS.OQPT was 

used to select the intermediate EFL learners as the 

participants of the study. It is a widely used test that 

contains 60 multiple-choice type items focusing on 

vocabulary and grammar. In the present study, 

Cronbach’s alpha was calculated at 0.75. Also, 

Motivated Strategies for Learning Questionnaire 

(MSLQ) contains 81 items measures the respondents' 

motivational orientation and use of different learning 

strategies. In this study the learning strategies sub-

scale that consists of 44 items were used. 

Berozonsky’s (1992) Identity Style Inventory (ISI) 

constitutes 40 5-point Likert type items that are meant 

to identify the respondents' identity style across the 

three styles of informational, normative and diffuse-

avoidant. Out of the 40 items, 10 are dedicated to the 

respondents' sense of commitment. Thus, 30 items 

deal with the identity styles. Finally, Test of English 

Relative Clauses (TERC) was developed by the 

researchers to be used for pre-test and post-test 

purposes. It consisted of 30 multiple-choice type 

items. 

The Attitude Questionnaire. This was prepared by the 

researchers. The items were extracted from similar 

studies in the literature and were validated through 

expert reviews and piloting. The questionnaire dealt 

with the feelings and attitudes towards using self- 

regulated strategies of the participants after the 

treatment. 
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Results 
In order to answer the first question about the effect 

of SLSU on developing the participants' knowledge 

of English relative clauses, a univariate ANCOVA 

test was run to remove the pretest effect as the 

covariate and explore the effect of SLSU on learning 

English relative clauses. The results are given in 

Table 1below
 

Table 1. ANCOVA Results for the Effect of SLSU on Learning English Relative Clauses 

Source Type III Sum of Squares df Mean Square F Sig. Partial Eta Squared 

Corrected Model 9460.75a 2 4730.37 159.81 .000 .84 

Intercept 1061.55 1 1061.55 35.86 .000 .38 

TercPre 627.68 1 627.68 21.20 .000 .27 

Participants 8514.18 1 8514.18 287.64 .000 .83 

Error 1687.18 57 29.60 - - - 

Total 206316.00 60 - - - - 

Corrected Total 11147.93 59 - - - - 

a. R Squared =.849 (Adjusted R Squared =.843) 

 

The results revealed a significant effect of SLSU on 

learning English relative clauses by the experimental 

group (p< 0.01). Moreover, the effect size turned out 

to be a large one (Eta squared= 0.83) Thus, the 

corresponding null hypothesis for the first research 

question was rejected. 

The second research question was posed in order to 

investigate the question whether each of the three 

identity styles moderates the experimental group's 

performance on the relative clause posttest. To this 

end, a one-way ANOVA analysis was conducted to 

compare the experimental group's performance on the 

relative clause posttest across the three identity styles. 

The results showed no significant difference at the 

p< 0.05 level for means of the three groups 

[F(2, 27)= 0.04, p> 0.05]. Thus, the null hypotheses 

about the moderating effects of the three identity 

styles could not be rejected. Table 2 below reports the 

results of this analysis. 

 

Table 2. ANOVA of the Identity Style Groups 

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4.867 2 2.43 0.04 0.95 

Within Groups 1337.30 27 49.53 - - 

Total 1342.16 29 - - - 

 

The overall results for the third research question 

indicated that the learners felt satisfied with and held 

a positive attitude towards using self-regulated 

learning strategies in L2 grammar learning. More 

specifically, 85 percent of the participants believed 

(A + SA) that the use of such strategies enhanced their 

learning of the English relative clauses; the same 

percentage went to meaningful learning, 75 percent to 

facilitative effect, 80 percent to coping with 

difficulties, 85 percent to building self-confidence, 90 

percent to learning autonomy, and 70 percent to 

motivation for continued use of these strategies. More 

interestingly, the highest rate of agreement (95 

percent) went to their belief in contribution to the 

depth of learning, which means that the use of these 

strategies helped the learners to readily internalize 

their knowledge of the English relative clauses. 

Almost, the same remarkable finding applies to their 

belief in the role of using self-regulated strategies in 

their autonomous learning (90 percent). These two 

concepts, i.e., the depth and autonomy of leaning, can 

jointly result in the effective learning of the target 

grammar. 

Conclusion 
The current findings offer some implications for EFL 

learners and teachers. Although providing practical 

techniques for promoting learners’ level of self-

regulation is beyond the scope of this study, this is 

insightful for teachers and educators. Such 

knowledge can be potentially helpful for the learners 

themselves and can motivate them to enhance their 

self-regulation ability and self-regulated strategies 

use in learning the target language more efficiently. 

All this said, the study, however, is not free from 
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some limitations such as limited sample, focus on 

female subjects alone, research setting being confined 

to Iranian EFL context at a school in a small region, 

and the focus being on a specified grammatical 

structure. Given this, it is suggested that future studies 

on EFL learning replicate this study in other levels 

and with male students, focusing on other language 

skills or important components of language. Similar 
studies could be done at a higher level of education in 

Iran and elsewhere. 
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 تاریخچه مقاله:
 31/22/3023دریافت: 

 32/21/3023بازنگری: 

 32/20/3023پذیرش: 

 23/21/3023انتشار برخط: 

 
 

 :هادواژهیکل
 ،انگلیسی فراگیران زبان

 راهبردهای یادگیری

 ،جویینظمخود

 ،های هویتسبک

 ،زبان دانش دستور

 جملات موصولی

(. 2223 ددی، و لاساعی)از اهمیت شایانی برخوردار است  مکتوبب و شفاهی زبانی ارتباطات و زبان هر فراگیری در زبان دستور دانشزمینه:  

سوی دیگر  از (.2222 لی، ؛2232 پاولاک،)جویی در این زمینه مورد توجه بوده است نظمهای یادگیری خودطرفی، استفاده از راهبرد از

در . (2222برزونسکی و کوک )گرفته است  در بعد آموزش و یادگیری مورد توجه قرار گرهای هویت به عنوان عامل میانجینقش سبک

ر زبان در فراگیری دستو سبک هویتگر و نقش میانجی جویینظمخودآموزش زبان دوم استفاده از راهبردهای یادگیری  این میان، در حوزه

 یشتر است.همچنان نیازمند مطالعه ب

تور زبان در دسهای هویت در فراگیری جملات موصولی راهبردهای یادگیری خودتنظیمی و سبک اثربخشیاین پژوهش به بررسی  هدف:

 پردازد.می انگلیسی

رفتند. گ نفر از فراگیران زبان انگلیسی انتخاب و به طور تصادفی در یک گروه گواه و یک گروه آزمایشی قرار 32برای این منظور، : روش

 شنامهشد. سپس، پرس استفاده آزمون جملات موصولی انگلیسیبودن فراگیران در دانش جملات موصولی، از پیشجهت اطمینان از همگن

جویی توزیع گردید. همچنین، گروه آزمایش با این نظمهای یادگیری خوداستفاده از راهبرد ( در خصوص3992پینتریش و دی گروت )

شد. سپس، به گروه آزمایش داده (3992) کنند. به دنبال آن، پرسشنامه سبک هویت بروزنسکیها استفادهشدند تا از آن ها آشناراهبرد

 ها با استفاده از آزمون تحلیل کوواریانس و تحلیل یکسویه واریانس تجزیه و تحلیل شد.. دادهشدآزمون جملات موصولی تکرارپس

( >p 23/2ا )بجویی در فراگیری جملات موصولی نظمهای یادگیری خودراهبرد دارمعنا تأثیراز  حاکی تحلیل کوواریانسنتایج : هایافته

در این  گرهیچ یک از سه سبک هویت نقش میانجیطبق نتایج حاصل از تحلیل واریانس یکسویه . اما، ( بود=eta 21/2اندازه اثر زیاد )

 .(<p 22/2ه است )نداشتگذاری تأثیر

واند میزان یادگیری تجویی مینظمهای یادگیری خودتوان نتیجه گرفت که آگاهی از راهبردمیبراساس نتایج به دست آمده، : یریگجهینت

 شود.گذاران آموزشی توصیه میبنابراین استفاده از نتایج این مطالعه به معلمان، متخصصان و سیاست دهد.دستور زبان هدف را افزایش

 هایبکس گرمیانجی نقش: انگلیسی زبان دستور فراگیری بر جویینظمخود یادگیری هایراهبرد تأثیر(. 3023) ایوب، پینهجدیری و ؛رضا ،کثیرلو؛ الدینحسام سید، یاسینآلاستناد: 

 .3110-3129، 332 شماره ویکم،بیست دوره ،روانشناختی علوم مجله. هویت

 .3023( مهر) پاییز ،332 شماره ویکم،بیست ، دورهروانشناختی علوم مجله

 نویسندگان. © 
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مجله علوم روانشناختی، دوره 
23

، شماره 
332
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 مقدمه
 دوم ای اول زبان از اعم مقصد زبان هر فراگیری در زبان دستور دانش کسب

 و زبان درک اصلی کلید دانش این که چرا است برخوردار لازم اهمیت از

 اسماعیل) باشد می مکتوبب و شفاهی زبانی ارتباطات در آن درست کاربرد

 ارپرتکر لحاظ به زبانی هر در موصولی جملات میان دراین(. 2223 ددی، و

 انگلیسی زبان در و عموماً هازبان همه در زبانی ارتباطاط انواع در بودن

 که جملات نوع این ویژه، به. است برخوردار خاصی اهمیت از خصوصاً

 ستند،ه برخوردار توجهی قابل ساختاری تنوع از انگلیسی زبان دستور در

 پیدا انیشای اهمیت آموزانزبان توسط هاآن گیری یاد نحوه به بیشتر توجه

 (.2233 لی، و چو) کندمی

 اسم یک دنبال به که شودمی گفته ایجمله به وصفی یا موصولی جمله

 حتوضی یا وصف اگر. کندمی وصف یا و داده توضیح آن درباره و آمده

 لقاب و بوده ضروری نظر مورد اسم شدن مشخص و تعریف برای مربوطه

 شودمی نامیده 3کننده محدود موصولی جمله نباشد، حذف

 غیر در و( The boy whom you met yesterday was my brother: مثال)

 شودمی نامیده 2کننده محدود غیر موصولی جمله صورت، این

 نگارش، در(. Ali, whom you met yesterday, was my brother: مثال)

 حذف قابل و زاید از حاکی که شودمی داده قرار ویرگول دو بین دوم نوع

 نمود خلاصه و کوتاه را موصولی جملات برخی توانمی. است آن بودن

 شودمی تعبیر 1شده خلاصه موصولی جملات به هاآن از که

 The novel written by و The box containing the gold ring: مثال)

Mark Twain از است عبارت هاآن کامل شکل که :The box which 

contains the gold ring و The novel which was written by Mark 

Twain). 

 دنش ملکه جهت از مقصد زبان دستور مؤثر فراگیری اهمیت به توجه با

 این هب نیل برای پژوهشگران زبانی، ارتباطاطت در هاآن کاربرد و قواعد

 نای در که اندداده قرار توجه مورد را یادگیری راهبردهای از استفاده هدف

 تاس برخوردار خاصی اهمیت از جویینظمخود یادگیری راهبردهای میان،

 (.2222 لی، ؛2232 پاولاک،)

                                                           
1. Restrictive relative/adjective clause 
2. Non-restrictive relative/adjective clause 

رفتاری –  شناختی نظریه در شناختی پردازش از منظر یادگیری راهبردهای 

 هایراهبرد (.3022مورد توجه هستند )پورموسی بزنجانی و همکاران، 

 در اساسی نقش خصوصاً جویینظمخود راهبردهای و عموماً یادگیری

 یندیفرآ جوییخودنظم دارند. یادگیری هدف زبان هایمهارت بهبود

 رلکنت و مهار را خود رفتار و شناخت انگیزه، فراگیران آن در که است

 از استفاده جویی،خودنظم یادگیری در(. 2220 پینتریش،) کنندمی

 انگیزه و پیشرفت ارزیابی و نظارت ریزی،برنامه مانند فراشناختی راهبردهای

 (.2222 زمرمن،) گیردمی قرار توجه مورد یادگیری برای شخصی

. شودمی مشاهده 0جویینظمخود یادگیری تحقیقات در اغلب فراشناخت،

ه گیرنده اطلاعات را بشود یاداستفاده از راهبرد های فراشناختی موجب می

ط خود ها توسها و پاسخ به آنگیرد و با طرح پرسشبخش فرابخشصورت 

(. 3192الفقاری، شود )ذویادگیرنده منجر به عمق یادگیری مطالب می

های فراشنتاختی موجب افزایش دانش گیری راهبردکارهمچنین به

 (.3193منش، الفقاری و ارشادیشود )ذوفراشناختی فراگیران می

 کار هب هم جای به گاهی جویینظمخود یادگیری و تفراشناخ حقیقت، در

 به مفاهیم این حال، این با(. 2222 لاگلی، و الکساندر دینزمور،) روندمی

 (3919) لاولف. کنندمی دلالت متفاوتی هایجنبه به تنگاتنگ، ارتباط رغم

 رایب متغیرها تعامل و عمل بر دانش عنوان توان بهمی را فراشناختی دانش

 شرط شپی که کرد تعریف شناختی اعمال نتیجه و روند بر گذاریتأثیر

 به تواندمی فراشناختی دانش. است یادگیری راهبردهای از مستقل استفاده

. باشد تهداش دلالت کند، استفاده تواندمی که هاییراهبرد و وظیفه فرد، خود

 ارتنظ ریزی،برنامه راهبرد سه شامل فراشناختی جویینظمخود هایراهبرد

 و هدف تعیین از است عبارت ریزیبرنامه .باشدمی مدیریت و تنظیم و

 ردیابی هب است مربوط نظارت فراگیرنده، توسط آموزشی فعالیت تحلیل

 خود توسط آن درک و آموزشی فعالیت به توجه شدن معطوف میزان

 فعالیت مرمست و دقیق مدیریت و تنظیم از است عبارت تنظیم و فراگیرنده

 از نقل به 2222 کیچی، مک و دونکن) فراگیرنده توسط آموزشی های

 .(2231 موکسلی، و توک

 زندهسا و فعال فرایند یک جویینظمخود یادگیری ،(2222) پینتریش نظر از

 و نندکمی تعیین را اهدافی خود یادگیری برای فراگیران درآن که است

3. Reduced relative/adjective clause 
4. Self-regulated strategies 
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 ات کنندمی تلاش هستند، آن در که موقعیتی و اهداف اساس بر سپس

 طور هب. کنند کنترل و تنظیم نظارت، را خود رفتار و انگیزه شناخت،

 عناصر ملشا که است پیچیده فرآیند یک جویینظمخود یادگیری خلاصه،

 .باشدمی 0ایزمینه و 1انگیزشی ،2فراشناختی ،3شناختی

 مثل) 2ممارست مانند هاییراهبرد شامل جویینظمخود شناختی راهبردهای

 یک سازیخلاصه مثل) 3تبیین ،(سپردن خاطر به جهت کلمات مکرر تکرار

( خود تجملا و کلمات از استفاده با جمله یک بازتولید یا مطالعه مورد متن

 دمور مطلب یا کتاب یک از خلاصه سرفصل تهیه مانند) 1سازماندهی و

 (.3992 گروت، دی و پینتریش) باشدمی( مطالعه

 می وردبرخ "کیستم؟ من" پرسش با چگونه فرد که معناست بدان هویت

 است عبارت اجتماعی علوم در هویت( 2232) شارما و شارما نظر از. کند

 اریکسون باور به. مستقل موجودی عنوان به خود از شخص درک از

 هویت تشکیل مرحله نوجوانان، رشد در حیاتی مراحل از یکی ،(3932)

 موجب یا مانع است ممکن 2هویتی هایسبک زبان، یادگیری در. است

 ددگر واجی و دستوری قواعد جدید، واژگان یادگیری در بهتر عملکرد

 (.2223 توهی، و نورتون)

هویت و مفهوم شکل گیری آن با اریکسون، محقق پیشگام در نظریه رشد 

است. وی هویت را به عنوان هرگونه تلاش اجتماعی، همگام بوده - روانی

(. احساس قوی و 3932کند )اریکسون، برای درک از انسان تعریف می

پایدار از هویت چارچوبی است برای تفسیر تجربه و اطلاعات مربوط به 

گیری و حل مشکلات شخصی. هویت همچنین اساس حفظ خود و تصمیم

دهد زندگی وحدت نفس در طول زمان و مکان بوده و به افراد امکان می

 (.3929دار بدانند )برزونسکی، و معنی خود را یکپارچه

، 9کند: اطلاعاتی( سه سبک هویتی را معرفی می3929برزونسکی ) 

. افرادی که سبک اطلاعاتی دارند 33سردرگم - و اجتنابی 32هنجاری

ا به های در ارتباط با اطلاعات هویتی دارند. آنفعالانه مسئلهدیدگاه حل

ی، تابع سبک هنجار باگیرنده خوبی هستند. افراد دلیل خودکاوی، تصمیم

های اجتماعی هستند که توسط افراد فرهیخته، با ارزش تلقی رهنجا

                                                           
1. Cognitive 
2. Metacognitive 
3. Motivational 
4. Contextual 
5. Rehearsal 
6. Elaboration 

می  کنند متوسلها تعیین میشوند. این افراد به آنچه دیگران برای آنمی

گرفتن در  از قرار اجتنابی - سردرگم صاحبان سبک هویتو  شوند

جزئیات  کنند.داری میگیری شوند، خودیمهایی که مجبور به تصمموقعیت

داده  بر رفتار فرد، در زیر شرح هاکدام از این سبکره تأثیربیشتر در مورد 

طور فعال، عمدی و متفکرانه  به افراد با سبک هویت اطلاعاتی شده است.

رضات و رسیدن به اهداف ااطلاعات مربوط به خود را جهت غلبه بر تع

ش اندیهایشان، خودها در دیدگاهکنند. آنارزیابی میجستجو، پردازش و 

شوند و هنگام مواجهه با بازخورد هستند، با اطلاعات جدید و ابهام روبرو می

این  رودهای هویت خود هستند. انتظار میی بررسی جنبهناخوشایند، آماده

رویکرد، به یک ساختار هویتی پایدار، منسجم با بافت مستحکم، کاملاً 

افرادی که سبک هویت  (.3929شود )بروزنسکی، رمایز و یکپارچه منجمت

های مرجع های گروهدارند، به طور خودکار انتظارات و ارزش هنجاری

ه های تعیین شدرها پیرو اهداف و معیاسازند. به عبارتی، آنمعتبر را می

 .، ملت و غیره هستندجمله اعضای خانواده، دوستان، دینتوسط دیگران از 

طلبی، در برابر ابهام و این افراد حتی در صورت داشتن هدف و جاه

ها حفظ ساختار هویتی خود را اولویت تری دارند. آنسردرگمی تحمل کم

 صاحبان سبک هویت (.2222دانند )سوننز، دوریز و گوسنر، اول می

یری و گوقفه، به تعویق انداختن تصمیم، با تعلل بیاجتنابی - سردرگم

جه خود کنند توشوند. این افراد سعی میاجتناب از حالت دفاعی شناخته می

کنند. ها، علایق و غیره منحرفرا از تعارضات مربوط به هویت، ارزش

باشد. شده میهای تحمیلهای فوری و خواستهها بر اساس نیازتصمیمات آن

درت ن کنند، اما بهها ممکن است با پیشنهادات شخص دیگری موافقتآن

ها از خودشان دهند. درک آنمی رفتار خود را برای مدت طولانی تغییر

پراکنده است، که بخشی از آن به دلیل تلاش برای سرکوب بازخورد منفی 

یا خلاص شدن از آن است. این سبک هویتی مربوط به یک ساختار هویتی 

 یرشچندپارچه و ناهماهنگ است که دائماً باید با تأیید، تمجید و پذ

 (.2229شود )بروزنسکی و فراری، دیگران اصلاح و تکمیل

7. Organization 
8. Identity styles 
9. Informational  
10. Normative  
11. Diffuse-avoidant 
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های یادگیری زبان، بیشتر متمرکز بر یادگیری مطالعات راهبرد

جویی است که در آن فراگیران یادگیری خود را کنترل و تنظیم نظمخود

(. با این حال، فراگیران به ندرت از آن در 2222کنند )زمرمن، می

(. بنابراین، 2222کنند )زمرمن، انشگاهی استفاده میهای آموزشی و دمحیط

رسد )مفتون و تحقیق در مورد این راهبرد لازم و ضروری به نظر می

 شآموز مثبت نقش از حاکی مرتبط پژوهشی هاییافته (.2230تسنیمی، 

 تنباطاس ایجاد برای انگلیسی زبان فراگیران توانایی در جویینظمخود

 تونم خوانندگان یانگیزه افزایش متن، خواندن هنگام متنیدرون صحیح

 زبان انفراگیر کارآمدیخود و جویینظمخود مثبت رابطه انگلیسی، زبان

 خودسنجی هایلفهؤم نقش و زبان هایمهارت و برخط محیط در انگلیسی

 است بوده نگارش مهارت در جویینظمخود یادگیری سنجیهمسان و

 و سلیمانی ؛2232 همکاران، و سو ؛2230 همکاران، و گهرجعفری)

 .(2232 همکاران، و همتی ؛3192 زاده،شیرازی و فتحی ؛3199 رحمانیان،

 ،های هویت در بعد عمومی آموزشبرخی از محققان بر نقش سبک

( دریافتند که فراگیران با سبک 2222اند. برزونسکی و کوک )پرداخنه

، یاجتناب - سردرگمهویت اطلاعاتی نسبت به سبک هویت هنجاری و 

های نمرات بالاتری را در استقلال تحصیلی، خودکارآمدی، مهارت

، احترام و تحمل افراد مختلف، ایجاد روابط صمیمی، مؤثرمدیریت زندگی 

بک نها دریافتند که فراگیران با ساد به نفس دارند. آاستقلال عاطفی و اعتم

در مقایسه با فراگیران با سبک هویت اطلاعاتی  اجتنابی - سردرگمهویت 

های گرایی و برنامهو هنجاری نمرات بالاتری را در اهداف علمی، واقع

ردند. کمدت برای زندگی، اهداف پایدار و روابط با همسالان کسبطولانی

ابه، فراگیران با هویت اطلاعاتی در مقایسه با فراگیران با سبک و بطور مش

 ردند.ک بالاتری را در سبک زندگی کسب سردرگم، نمرات - اجتنابی

های هویتی اطلاعاتی و هنجاری ( دریافتند که سبک3192صابر و شریفی )

ختر آموزان دهای درگیری تحصیلی دانشمؤلفهبینی تمام قادر به پیش

 اجتنابی - سردرگمکه سبک هویت باشد، در حالیدر تهران می دبیرستانی

بینی های رفتاری و فراشناختی این برساخت را به طور منفی پیشفقط جنبه

های ری بین سبکنادا( رابطه مع3193طباطبایی و همکاران ) .کندمی

رفت کنندگان نوجوان و پیشپذیری شرکتاطلاعاتی و هنجاری و مسئولیت

و این  یاجتناب - سردرگمبین سبک  ،کهها یافتند، در حالیتحصیلی آن

                                                           
1. Pragmatic competence 

( نشان داد که افراد با 2229داری وجود نداشت زو )امتغیرها رابطه معن

موفقیت تحصیلی کمتر بیشتر از افراد فاقد موفقیت از سبک اطلاعاتی 

. با این حال، افراد با موفقیت بالا، افراد با موفقیت کم و کننداستفاده می

در یادگیری خود از هر سه سبک هویتی  هستندفراد فاقد موفقیت قادر ا

 کنند. استفاده

 هایهای هویت در یادگیری زبان، محققان به جنبهدر مورد نقش سبک

ند. نتایج مطالعه محمدی و حاجی امختلف یادگیری زبان دوم پرداخته

هنجاری و های اطلاعاتی و ( رابطه مثبتی را بین سبک2233مختاری )

 برای سبک ،کهتوانایی خواندن و نوشتن فراگیران نشان داد، در حالی

( دریافت که 2222الامری ) ، این رابطه منفی بود.اجتنابی - سردرگم

های هویتی اطلاعاتی و هنجاری با حمایت اجتماعی همسالان سبک

دهند. همچنین، محجوب  آموزان را افزایشتوانند تعامل عاطفی زبانمی

های هویت و خودکارآمدی فراگیران زبان ( رابطه مثبتی بین سبک2232)

 ،کرد. با این حال، او در مطالعه خود بین سه سبک هویت انگلیسی پیدا

 ( نتیجه2222تفاوتی از لحاظ این رابطه پیدا نکرد. نوروزی و محمدی )

ارد. د های هویت با یادگیری مهارت نگارش ارتباطگرفتند که سبک

 سردرگمهای هویت ( دریافتند که سبک2222نین، مالمیر و درخشان )همچ

و هنجاری به طور قابل توجهی، اگرچه در حد متوسط، به توانش  اجتنابی -

ینی بنظر قدرت پیش ،ر چه از اینگکنند. او تولید زبانی کمک می 3عملی

ته و در مطالعه برجس برای سبک هویت اطلاعاتی کم ولی قابل توجه بود.

های های هویت و سبک(، هیچ ارتباطی بین سبک2231همکاران )

( 2233آموزان جوان مشاهده نشد. زرین آبادی و حیدری )یادگیری زبان

( و توانش ارتباطی WTC)رابطه مثبتی بین تمایل به بر قراری ارتباط 

 کردند، در حالی های هویتی اطلاعاتی و هنجاری پیداو سبک 2شدهدرک

نین، منفی بود. همچ اجتنابی - سردرگمهمبستگی برای سبک  این ،که

های بکهمبستگی مثبت و با س اجتنابی - سردرگمهراس از ارتباط با سبک 

 هویت اطلاعاتی و هنجاری همبستگی منفی داشت.

ها مانند های هویت و انواع مهارتاگرچه مطالعاتی در ارتباط با سبک

یند شناختی آ(، فر2233ری، مختاخواندن و نوشتن )محمدی و حاجی

2. Self-perceived communication competence 
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( و 2230)شهسوار،  3(، تمایل به برقراری ارتباط2232)برزونسکی، 

رسد است، اما به نظر می انجام گرفته (2232خودکارآمدی )محجوب، 

ای هان نوجوان زبان انگلیسی و راهبردهای هویتی فراگیرتعامل بین سبک

ر تدستور زبان انگلیسی در ایران کم جویی در فراگیرینظمیادگیری خود

شده حاکی از آن است که است. همچنین، مطالعات گزارش مطالعه شده

حوزه یادگیری دستور زبان به ویژه جملات موصولی انگلیسی در محیط 

جویی هنوز در پیشینه تحقیق دست نخورده باقی مانده نظمیادگیری خود

های ردات راهبتأثیرمطالعه حاضر ، ءاین خلا است. برای پر کردن بخشی از

جویی و سبک هویت فراگیرنده در یادگیری جملات نظمیادگیری خود

هدف، محققان تحقق این یابرا ،لذ کرده است.موصولی انگلیسی را بررسی

های یادگیری ( آیا راهبرد3) :کردندهای زیر را مطرحپرسش

ی در یادگیری جملات موصولی انگلیسی توسط تأثیرجویی نظمخود

( آیا هر کدام از سه سبک 2فراگیران سطح متوسط زبان انگلیسی دارد؟ )

استفاده از  تأثیردر  اجتنابی - سردرگمهویت اطلاعاتی، هنجاری و 

نگرش فراگیران  (1گر دارد؟ )نقش میانجی جویینظمهای خودراهبرد

 ؟جویی چیستنظمهای خوداز راهبردگروه آزمایش نسبت به استفاده در

 روش
مطالعه، از طرح پژوهشی در این :کنندگانشرکت و پژوهش طرح( الف

نندگان کشرکتآزمون استفاده شده است. پس - آزمونآزمایشی پیششبه

ط سی بودند که در سطح متوسن انگلیزبافراگیر دختر  32این تحقیق شامل 

 شهر خدابنده از توابع استان زنجانسسات خصوصی زبان انگلیسی ؤو در م

ها از طریق سال بود. آن 22و  31ها بین به تحصیل بودند. سن آن لمشغو

ی بندنفر با استفاده از آزمون سطح 322دسترس و از یبن در یانتخاب نمونه

است، انتخاب شدند و به طور  زبان انگلیسی که در زیر شرح داده شده

ا، همه لذ گرفتند. و یک گروه آزمایش قرارتصادفی در یک گروه گواه 

آموزان سطح متوسط بودند افراد مورد نظر در جامعه آماری که شامل زبان

 گرفتند.مورد گزینش قرار

 ب( ابزار

برای انتخاب  : از این آزمون2آکسفوردغ بندی سریآزمون سطح

آزمون  .گردید استفاده ،کنندگان مطالعهبه عنوان شرکت متوسطسطح 

                                                           
1. Willingness to communicate)WTC) 
2. Oxford Quick Placement Test (OQPT)  

ای است که روی واژگان و دستور زبان تمرکز چند گزینه سؤال 32شامل 

اند. طراحی شده clozeها در قالب روش سؤالاز ی دارند. همچنین تعداد

دگان را دهنزبانی آزمون توانشتواند توان گفت که آزمون میبنابراین، می

موزانی آگذاری، زبانگیری کند. طبق روش نمرهبه روشی یکپارچه اندازه

، در سطح 01تا  12اند، در سطح ابتدایی، کسب کرده 29تا  2از نمراتی که 

شوند. در مطالعه حاضر، یابی میدر سطح پیشرفته ارز 32تا  02 ومتوسط 

 محاسبه شد. 12/2آلفای کرونباخ برابر 

توسط پینتریش  این پرسشنامه :1ی راهبردهای انگیزشی یادگیریپرسشنامه

 گیری انگیزشی پاسخجهت که است ( تهیه شده3992دیگروت )و 

کند گیری میهای یادگیری مختلف را اندازهدهندگان و استفاده از راهبرد

 های یادگیریمقیاس انگیزه و راهبردگویه در خصوص دو خرده 00و شامل 

 گویه 22های یادگیری شامل مقیاس راهبرداز خرده ،باشد. در این مطالعهمی

های گویه مربوط به راهبرد 9گویه مربوط به راهبردهای شناختی و  31)

ها از نوع لیکرت هفت امتیازی استفاده شده است. همه گویه فراشناختی(

در مورد من اصلاً صادق »تا « کنددر مورد من صدق می واقعاً»هستند که از 

ی بالایی را پایای این پرسشنامهدر نوسان است. آلفای کرونباخ برای « نیست

به  22/2(. در مطالعه حاضر، آلفای کرونباخ برابر 22/2است ) نشان داده

 دست آمد.

توسط  3992در سال  : این پرسشنامهپرسشنامه سبک هویت بروزنسکی

امتیازی از نوع لیکرت  2 گویه 02است که از  تدوین یافتهبروزنسکی 

ان در سه دهندگشود که به منظور شناسایی سبک هویت پاسخمی تشکیل

گویه،  02رود. از به کار می اجتنابی - سردرگمسبک اطلاعاتی، هنجاری و 

 12دهندگان اختصاص دارد. بنابراین، گویه به کشف صداقت پاسخ 32

 32گویه یرای سبک هنجاری و  9گویه برای سبک اطلاعاتی،  33گویه )

 شود.یم های هویت مربوط( به سبکاجتنابی - سردرگمگویه برای سبک 

مقیاس به طور گسترده توسط بسیاری از محققان در سراسر جهان مورد  ینا

های پایایی و روایی بالایی برای آن است و شاخص استفاده قرار گرفته

محاسبه شده  23/2گزارش شده است. در مطالعه حاضر، آلفای کرونباخ 

 است.

3. Motivated Learning Strategies Questionnaire (MLSQ) 
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ژوهش توسط محققان پاین آزمون  :آزمون جملات موصولی انگلیسی

مورد آزمون آزمون و پساست تا برای اهداف پیش حاضر ساخته شده

ای بود. اشکال از نوع چند گزینه سؤال 12. آزمون شامل گیرد قراراستفاده 

نده کنمختلف جملات موصولی )با ضمایر موصولی مختلف، نوع محدود

این  درشده( به طور مساوی کننده و خلاصهمحدوددر مقابل نوع غیر

آزمودنی  22گرفت. این آزمون قبل از استفاده، با ها تحت پوشش قرارسؤال

از همان جمعیت هدف به منظور تأیید روایی آن پایلوت گردید. تجزیه و 

های ناقص انجام شد. در مورد روایی سؤالها برای اصلاح سؤالتحلیل 

 ند.کرد آزمون، محققان از قضاوت تخصصی دو استاد دانشگاه استفاده

کننده پایایی بین دو قضاوتمیزان توافق بین دو قضاوت به عنوان شاخص 

. (23/2) حاکی از همخوانی بالا بین دو قضاوت بود شد که محاسبه

برخوردار  (22/2همچنین، آلفای کرونباخ برای آزمون از پایایی بالایی )

 بود.

دید. رتوسط محققان تهیه گاین پرسشنامه  :پرسشنامه نگرش گروه آزمایش

از مطالعات مشابه در  شامل هشت پرسش بوده که های پرسشنامهسؤال

لوت های تخصصی و پایپیشینه تحقیق استخراج شده و از طریق بررسی

پرسشنامه مربوط به احساسات و نگرش نسبت  ینا اعتبارسنجی شده است.

اشد: بهای زیر میاز جنبهجویی نظمهای یاد گیری خودبه استفاده از راهبرد

ها، ندار آری معناکمک به یادگیری جملات موصولی انگلیسی، یادگی

ها، مدیریت مشکلات یند یادگیری آنها، تسهیل فرآعمق یادگیری آن

ها، کسب استقلال در یادگیری و ایجاد انگیزه برای استفاده از یادگیری آن

 نجویی در فراگیری دیگر عناصر زبانظماین راهبردهای یادگیری خود

 .مقصد علاوه بر جملات موصولی

به طور تصادفی در دو گروه آزمایش و  ،کنندگان پس از انتخابشرکت

 کنندگانقرار گرفتند. سپس، از شرکت نفر( 12گواه و به تعداد برابر )

روه شود که دو گشد تا اطمینان حاصلآزمون جملات موصولی گرفتهپیش

از انجام آزمایش تفاوت از نظر دانش جملات موصولی انگلیسی قبل 

داده شد تا از همگن  MLSQکنندگان داری ندارند. همچنین، به شرکتامعن

نان اطمی جویینظمهای یادگیری خودراهبردها در مورد استفاده از بودن آن

شود. سپس، پرسشنامه سبک هویت بروزنسکی برای شناسایی نوع  حاصل

( به ابیاجتن - سردرگم، کنندگان )اطلاعاتی، هنجاریسبک هویت شرکت

یک مرحله آموزش و  ،گروه آزمایش داده شد. سپس، گروه آزمایش

جویی نظمهای خودها با راهبردکردند. آن ای را تجربهتوجیه دو جلسه

ریزی، نظارت و تنظیم و مدیریت، و راهبردهای شناختی شناختی برنامهفرا

ت تا در مد ها خواسته شدممارست، تبیین و سازماندهی آشنا شدند و از آن

شود از این راهبردها می ها آموزش دادهزمانی که جملات موصولی به آن

استفاده کنند. در مرحله بعدی، جملات موصولی به هر دو گروه آموزش 

های مرسوم آموزش داده شده و گروه داده شد. گروه گواه از طریق روش

زش آمو جویی،نظمیری خودهای یادگآزمایش نیز ضمن استفاده از راهبرد

و  شده ها اجراآزموناین جملات را دریافت نمودند. سپس، پس

آمده مقایسه گردید. در گام آخر، پرسشنامه  نمرات به دست هایمیانگین

ها نسبت به گاه آنبین گروه آزمایش جهت استخراج دیدنگرش در 

 .یددگر یعزتو جویینظمهای خودسودمندی راهبرد

 هایافته
 وییجنظمخودیادگیری  برای اطمینان از همگن بودن استفاده از راهبردهای

انگیزشی  یهاپرسشنامه استراتژی نکنندگاقبل از انجام آزمایش، به شرکت

استفاده شد.  T( داده شد. برای این مقایسه، از آزمون MLSQیادگیری )

 هد.دنتایج حاصل از مقایسه بین این دو گروه مستقل را نشان می 3جدول 

های داری بین گروهابر این اساس، نتایج حاکی از آن است که تفاوت معن

، این دو بنابراین. (<t ،22/2 p(22)= 11/3)آزمایش و گواه وجود ندارد 

قبل  جویینظمیادگیری خو هایگروه از سطح یکسانی از بکارگیری راهبرد

.انداز آزمایش برخوردار بوده

 

 قبل از انجام آزمایشگروه  MSLQ برای T آزمون. 3جدول 

T خطای معیار تفاوت تفاوت میانگین دامنه( 2داری )معنا آزادیدرجه 
 %92فاصله اعتماد اختلاف 

 پایین بالا

11/3 22 22/ 13/2 29/3 02/- 92/2 
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 هایاستفاده از راهبرد تأثیراول در خصوص  سؤالبه منظور پاسخ به 

یک  ،جویی بر فراگیری جملات موصولی انگلیسینظمیادگیری خود

ل، لیکن فبل از انجام این تحلیانجام شد.  تحلیل کوواریانس تک متغیره

ها و ها، همگنی واریانسمفروضات مهم آن از قبیل توزیع نرمال داده

-وگروف کولمهمگنی شیب خط رگرسیون به ترتیب با استفاده از آزمون 

اسپیرنوف، آزمون لوین و بررسی تعامل بین گروهی و متغیر کمکی 

وزیع از نرمال بودن تآزمون مورد بررسی قرار گرفت که نتایج حاکی پیش

 بشی و هاواریانس بودن ناهمگن به توجه با لیکن .(<P 22/2ها بود )داده

 بر مینی( 2232) فیدل و تاباچنیک پیشنهادی راهکار از پیروی به رگرسیون،

 طحس از کوواریانس تحلیل در تر،گیرانهسخت معناداری سطح انتخاب

گردید. نتایج نشان داد استفاده از راهیردهای  استفاده/ 23 معناداری

آزمون(، در جویی پس از حذف متغیر همپراش )پسیادگیری خودنظم

( و میزان اثر بر >p 23/2معنادار داشته ) تأثیرفراگیری جملات موصولی 

 ( در حد زیاد بوده است12، ص 22232بندی پلونسکی )اساس درجه

(21/2 Eta= .) است آمده 2جدول  دراین تحلیل نتایج. 

 

 جویی بر فراگیری جملات موصولیاستفاده از راهبردهای یادگیری خونظم تأثیرنتایج تحلیل کوواریانس برای . 2جدول 

 مجذور ایتا سطح معناداری F مجموع مجذورات آزادیدرجه منبع

 /21 222/2 30/221 32/2230 3 گروه

 /21 222/2 22/23 32/322 3 آزمونپیش

 - - - 99/21 21 خطا

 

ز مطرح شد که آیا هر یک ا سؤالبرای بررسی این این تحقیق پرسش دوم 

آزمون گر در عملکرد گروه آزمایش در پسسه سبک هویت، نقش میانجی

ل تحلی؟ برای این منظور، تجزیه و نهیا  کندایفا میجملات موصولی 

 آزمونیک طرفه برای مقایسه عملکرد گروه آزمایش در پس واریانس

جملات موصولی در سه سبک هویتی انجام شد. لازم به ذکر است که 

گنی یید همأاز آزمون لوین برای ت نرمال،توزیع علاوه بر استفاده از آزمون 

 استفاده ANOVAشرط دیگر برای اجرای آزمون ها به عنوان پیشواریانس

ج، . بر اساس این نتایدهدنتایج این تجزیه و تحلیل را ارائه می 1شد. جدول 

 یافتمیانگین سه گروه  بین >p 22/2 داریداری در سطح معنااتفاوت معن

های صفر در مورد نقش . بنابراین، فرضیه(<F ،22/2 p(2و  21)= 20/2) نشد

هویت  هایسبکتوان گفت لذا، می گر سه سبک هویت رد نشدند.میانجی

گیری جملات موصولی یاد برراهبردهای خودتنطیمی  تأثیرنقشی در 

 .است انگلیسی نداشته

 

 هویت سبک سه بیندر  جملات موصولی آزمونپسبرای  تحلیل واریانس نتایج. 1جدول 

 داریمعنا F مربع میانگین آزادیدرجات هامجموع مربع 

 /92 /20 01/2 2 23/0 هاگروهبین 

 - - 21/09 21 12/3111 هادرون گروه

 - - - 29 33/3102 کل

 

استخراج نظر گروه آزمایش در خصوص استفاده از سوم  سؤالهدف از 

 هجوییی در فراگیری دستور زبان انگلیسی بودنظمهای یادگیری خودراهبرد

نامه پرسش"های این منظور، از درصد فراوانی پاسخ به پرسش برای .است

دهد های توصیفی، نتیجه کلی نشان میطبق داده استفاده گردید. "نگرش

جویی در نظمهای یادگیری خودگیری راهبردرآموزان از بکاکه زبان

ز خود او نگرش مثبتی داشته دستور زبان دوم احساس رضایت  فراگیری

موافق( از  موافق + کاملاًاز )درصد  22خاص،  طور. به نشان دادند

 دگیریهایی یاکه استفاده از چنین راهبرد کنندگان معتقد بودندشرکت

هد. همین درصد دانگلیسی افزایش می ها را در مورد جملات موصولیآن

درصد به مقابله با  22درصد به اثر تسهیل کننده،  12دار، ابه یادگیری معن

درصد به استقلال  92به نفس،  درصد به ایجاد اعتماد 22مشکلات، 

ز ا .داردرصد به انگیزه ادامه استفاده از این راهبردها تعلق 12یادگیری و 

ها در متعلق به اعتقاد آن درصد( 92این میان، بالاترین میزان موافقت )

شود، و این بدان معنی است که استفاده کمک به عمق یادگیری مربوط می
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خود را در خصوص  کند تا دانشراهبرد ها به زبان آموزان کمک می از این

جملات موصولی انگلیسی به راحتی در ذهن خود نهادینه کنند. تقریباً، 

ای هراهبرد ها به نقش استفاده ازهمان یافته قابل توجه در مورد باور آن

و کند. این ددرصد( نیز صدق می 92جویی در استقلال یادگیری )نظمخود

 توانند به طور مشترک بهمفهوم، یعنی عمق و استقلال یادگیری، می

 .دستور زبان هدف منجر شوند مؤثریادگیری 

 یریگجهینت و بحث
ز راهبرد استفاده ا تأثیراهداف اصلی نویسندگان در این مقاله شامل بررسی 

جویی در فراگیری دستور زبان دوم و نقش نظمهای یادگیری خود

ر سردرگم د - گر سه سبک هویت اطلاعاتی، هنجاری و اجتنابیمیانجی

حاصل از این مطالعه نشان داد که استفاده از است. نتایج  بوده تأثیراین 

( و با >p 22/2جویی به صورت معنادار )راهبردهای یادگیری خودنظم

( موجب بهبود یادگیری جملات موصولی =21/2Etaاندازه اثر زیاد )

به در ادبیات های مشایافته با گردد. این یافتهآموزان میانگلیسی توسط زبان

؛ سو و 2230)به عنوان مثال، جعفریان و مرشدیان،  همخوانی داردمرتبط 

دست آمده همچنین  (. نتایج به2232؛ همتی و همکاران، 232همکاران، 

اده استف تأثیر( است که نشانگر 2231های کوکسال و دوندار )مطابق با یافته

جویی در زمینه فراگیری زبان انگلیسی در نظمهای یادگیری خوداز راهبرد

ی فتحی همطالع این یافته ها با نتایج به دست آمده در ،ترکیه است. همچنین

باره نقش یادگیری ( در3199و رحمانیان )و سلیمانی  (3192زاده )و شیرازی

جویی در عملکرد مهارت نگارش فراگیران زبان انگلیسی و میزان نظمخود

موفقیت در یادگیری، همسو و مطابق است. سرانجام، وانگ و همکاران 

جویی و خودکارآمدی در بین نظم( رابطه بین یادگیری خود2231)

ز ها دریافتند که آن دسته ادند. آنکردانشجویان آلمانی و چینی را بررسی

جوییی در حد بالایی استفاده نظمهای خودآموزانی که از راهبرددانش

کنند، از خودکارآمدی بالاتری برخوردار هستند. اگرچه برخی از این می

وانند تبه طور غیرمستقیم به زمینه این مطالعه مرتبط هستند، اما می تنهاها یافته

یری های یادگاستفاده از راهبرد نقشهای مطالعه در مورد به تحکیم یافته

شناختی در فراگیری دانش دستور زبان هدف کمک جویی فرانظمخود

 کنند.

های های هویت در اثرگذاری راهبردگر سبکدر مورد نقش میانجی

ی حاضر چنین نقشی را برای این متغیر نشان مطالعه ، یافتهجویینظمخود

های تهی تحقیق با برخی از یافته در مطالعات مشابه در پیشینهنداد. این یاف

( رابطه مثبتی 2232محجوب )به عنوان مثال، مواجه است.  همگرا و واگرا

به کرد.  های هویت و خودکارآمدی فراگیران زبان انگلیسی پیدابین سبک

(، هیچ ارتباطی بین 2231در مطالعه برجسته و همکاران )همین ترتیب، 

. آموزان جوان مشاهده نشدهای یادگیری زبانهای هویت و سبکسبک

( نشان داد که افراد با موفقیت بالا، افراد با موفقیت کم 2229زو )همچنین، 

در یادگیری خود از هر سه سبک هویتی  ندو افراد فاقد موفقیت قادر

ا ( رابطه مثبتی ر2233مختاری )نتایج مطالعه محمدی و حاجی. کننداستفاده

های اطلاعاتی و هنجاری و توانایی خواندن و نوشتن فراگیران بین سبک

 .دی بو، این رابطه منفاجتنابی - سردرگمبرای سبک  ،کهنشان داد، در حالی

همسو و ناهمسو با های شود، یافتههمانطور که در مطالعات فوق مشاهده می

تگی عمدتاً نتایج مطالعات همبس یافته این مطالعه که در بالا گزارش گردید،

ند. های آزمایشی هستبودند که به طور ماهیتی متفاوت از مطالعات با طرح

که این زمینه کیدی بر این موضوع است تأها با این وجود، این یافته

تر و تحقیقاتی همچنان نیاز به مطالعات بیشتر جهت رسیدن به نتایج کامل

 تر دارد.قطعی

هدف اصلی آن بررسی نقش راهبردهای یادگیری  مطالعه حاضر که 

های هویت فراگیران در یادگیری گر سبکجویی و نقش میانجینظمخود

های آموزشی را برای است، فواید و راهبرد دستور زبان انگلیسی بوده

های آورد. اگرچه ارائه روشآموزان و مدرسان زبان انگلیسی فراهم میزبان

 فراگیران از حوصله این تحقیق خارج جویینظمخودارتقا سطح عملی برای 

است. چنین  کاران آموزش آموزندهاما این برای معلمان و دست اندر است،

ا را بر هآموزان مفید باشد و آنتواند به طور بالقوه برای خود زباندانشی می

ن باجویی را در یادگیری زنظمهای خودانگیزد تا توانایی استفاده از راهبرد

ها افزایش دهند. با این وجود، این مطالعه شامل برخی محدودیت مقصد

 کنندگان دختر، محدودمانند نمونه آماری محدود، تمرکز صرف بر شرکت

کردن تحقیقات در زمینه فراگیری زبان انگلیسی در یک مدرسه و یک 

ه این باشد. با توجه بمنطقه و تمرکز بر روی ساختار دستوری مشخص، می

شود مطالعات آینده در مورد یادگیری زبان انگلیسی، وع، پیشنهاد میموض

ر روی د، و بنکنرا در سایر سطوح و با فراگیران پسر تکرار پژوهشاین 
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مانند واژگان، تلفظ، وچهار های مهم زبانی مؤلفههای زبانی یا سایرمهارت

ن، همچنیتمرکز کنند. مهارت اصلی شنیدار، گفتار، خواندن و نوشتن 

توان در سطح بالاتری از تحصیلات در ایران و سایر را می یمطالعات مشابه

 .نقاط جهان انجام داد

 یاخلاق ملاحضات
انشگاه د زبان انگلیسییید گروه پژوهش حاضر با تأ :پژوهش اخلاق اصول از یرویپ

 داده بودن همچون اصل رازداری، محرمانه اخلاقی تحظالاو در آن تمام مزنجان انجام 

 .ها و اصل رضایت آگاهانه رعایت شده است

 .پژوهش حاضر به صورت مستقل و بدون حمایت مالی انجام شده است :یمال یحام

کارشناسی  نامهنویسنده اول به عنوان استاد راهنمای پایان :سندگانینو از کی هر نقش

 یعنوان دانشجو دوم بهاستخراج، ویرایش و آماده نموده است. نویسنده  ارشد، مقاله را

کارشناسی ارشد عهده دار انجام مطالعه بوده است. نویسنده سوم به عنوان استاد مشاور 

 است. های محتلف مقاله نظر ویراستاری دادهنامه، عهده دار فصل دوم و نیز در بخشپایان

 .نمایندم نمیلایچ تضاد منافعی در این پژوهش اعنویسندگان این مقاله ه :منافع تضاد

وزبان سسات آمکنندگان و مسئولان مؤاز همه شرکتنویسندگان  :یقدردان و تشکر

 نمایند.انگلیسی در شهرستان خدابنده صمیمانه تشکر می
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