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Personality Traits for Applying in Parenting 
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Abstract 

One of the functions of the family is to raise new members and train 

children in the form of various educational needs, including moral 

education. The present article seeks to gain a deeper view of this field 

through an analytical comparison of the principles of ontology, 

anthropology and applications of the two models of moral education 

from the perspective of Allameh Tabatabai and the development of 

personality traits. 
To achieve this goal, we used the method of the cyclical analysis 

process. Based on this, the parenting model based on Allameh 

Tabatabai's moral education views was explained as a new model and 

it was shown that "character" is the main purpose of changing the 

process of this model and how to create it under the influence of three 

factors. "Inherent nature (inherited)", "non-intrinsic moral traits 

(environment-created )" and "morality (self-made)" are human and the 

"will" of the person himself plays an important role in creating and 

shaping it. This model is based on creating changes in these factors 

and components to establish their own educational and training 

strategies and methods. There are fundamental differences in terms of 

ontological, anthropological, and applied principles with the pattern of 

moral education for the development of personality traits. 
 

Keywords 
moral education, morality-oriented parenting model, the growth 

pattern of personality traits, Allameh Tabatabai. 
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ای مفهوم تربیت اخلاقی از منظر علامه طباطبایی با الگفوی   تحلیل مقایسه

 رشد صفات خُلقی شخصیت

)با هدف کاربرد در عرصۀ فرزندپروری(   

 ∗کوثر دهدست
 

 چکیده

یکی ا  کارکردهای خانواده، تربیت اعضاای جدیاد و وارورز فر نادان بار اسااس 

نیا های تربیتی مصتلف ا  جمله تربیت اختمی است. مقالۀ حاضار درصادد اسات ا  

شناسای و کاربردهاای دو الگاوی  شناسای، اننان طریق مقایناۀ تحلیلای م اانی هنتی

لقای شصصایت باه نگااهی تربیت اختمی ا  منظر عتمه ط اط ایی و رشاد صافات خ  

تر در ایو  مینه دست ویدا کند. بارای دساتیابی باه ایاو هادف ا  روز فرایناد  عمیق

ای تحلیل استفاده شده است. بر ایو اساس، الگوی فر ندوروری م تنی بر آرای  چرخه

منزلۀ الگویی جدید ت ییو و بررسی شد و نشان داده  تربیت اختمی عتمه ط اط ایی به

شاود و چگاونگی  ، هدف اصلی ت ییر در فرایند ایو الگو محنوِّ می«منخ»شد که 

لقای »، «صافات ط یاتای ذاتای )ماوروثی(»تأثیر ساه عامال  ایجاد آن تحت صافات خ 

اننان است و اراد  خود شاصص « اختمیات )خودساخته(»و « ساخته( غیرذاتی )محی 

ه بر ایجاد ت ییر در ایو دهی به آن نقخ بنزایی دارد. ایو الگو با تکی در ایجاد و شکل
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گاذارد و  های آمو شی و تربیتای خاود را بناا می ها، راه ردها و روز عوامل و مؤلفه

هایی باا الگاوی  شناسی و کاربردی، تفاوت شناسی و اننان اساسی ا  نظر م انی هنتی

لقی شصصیت دارد.  تربیت اختمی رشد صفات خ 

 

 ها کلیدواژه

لقاای  ری اختقتربیاات اختماای، الگااوی فر ناادورو  محااور، الگااوی رشااد صاافات خ 

 شصصیت، عتمه ط اط ایی.

 

 بیان مسئله

کند، امرو ه کاامتً ‎ایو اصل که محی  خانواده نقخ مهمی در رشد کودکان ایفا می

ای کاه والادیو باا آن ‎دهد شیوه شده است و تحقیقات در ایو  مینه نشان می  وذیرفته

گاذارد  کاود  و موفقیات تحصایلی او تاأثیر میکنند، بر رشد ‎نقخ خود را ایفا می

(Sahithya, Manohari & Vijaya, 2019  .) 

ای در آمااو ز فر ناادوروری و  لااذا هماایو اماار  مینااۀ ایجاااد تحااولات گنااترده

ای کاه ایاو عامال  گوناه های مرباوط باه کاود  و خاانواده در دنیاا شاد؛ به سیاست

ننل آیند  کشورها، امرو  به یک تأثیرگذار، یانی نقخ والدیو در تربیت فر ندان و 

 (. Gillies, 2010: p. 52 مینۀ مهارتی م دل شده است )

ها و  دهااد کااه والاادیو، ساا ک بررساای ادبیااات تحقیااق در ایااو  مینااه نشااان می

راه ردهای فر ندوروری متفاوتی را برای رشد فیزیکی، شناختی، هیجانی و اجتماعی 

هاا  (. آنKuppens & Ceulemans, 2019: p. 168گیرند ) فر ندان خود به کار می

کنناد، خاود را الگاوی فر نادان تلقای  رفتار فر نادان خاود را تث یات و خااموز می

 کنند.  کنند و باورها و انتظارات خود را بیان می می

کند، باه بارو  رفتارهاای  های مصتلفی که هر والد اتصاذ و اجرا می بنابرایو، روز

های والدیو،  ها و ار ز ای که رفتارها، نگرز ونهگ شود؛ به مصتلف کود  منجر می
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کند و هر س ک فر نادوروری، رابیاۀ  ها با فر ندانشان را مشصص می نحو  تاامل آن

شاان  فرد ارت اطی دهد که بیو والدیو و کودکان در بنتر منحصربه خاصی را نشان می

ااامتت و (. میالاۀ ایاو تYildirim & Yildirim, 2014: p. 2675گیرد ) شکل می

سا  تدویو الگوهای گوناگونی در آماو ز فر نادوروری بار  راه ردها همواره  مینه

 1اساس نظریات مصتلف رشدی و تربیتی در دنیا بوده است.

های آمو شی، نتیجاۀ ساردرگمی ناشای ا  ‎رشد جوام  اننانی به برنامه عتمۀ روبه

هاا  دلیل، امرو ه خانوادههای فناوری است. به همیو ‎شدن ارت اطات و ویشرفت جهانی

کنناد و بارای ‎در مواجهه با شرای  جدید و تحولات، اغلب احناس درمانادگی مای

رساد ‎لا   و کافی ندارند. بنابرایو به نظار مای  آمده، آگاهی رویارویی با منائل ویخ

های  حلی برای مواجهه با ایو ت ییرات و خواسته های آمو ز فر ندوروری، راه‎برنامه

 اجتماعی است. فردی یا 

های  اماا ا  طرفای مشاکتت وایخ روی جواماا  درباار  مناائل تربیتای و آساایب

دهد که اگر خواهان افزایخ مهاار اجتمااعی و کااهخ تصلاف ا   اجتماعی نشان می

موانیو و هنجارها هنتیم، باید به رویکردهای تربیتی، درماانی و فر نادوروری توجاه 

تواند عامل ایو  گر درونی میمنزلۀ یک کنترل به (Ethics« )اختق»ها  کنیم که در آن

ای کاه بار  گوناه (؛ بهBecvar & Becvar, 2014, p.27ت ییار در نظار گرفتاه شاود )

اساس نظریۀ کنترل، با ویشگیری ا  چنیو رفتارهایی، فرد به میزانی ا  تاهد رفتااری و 
                                                 

( الگاوی آمو شای مادیریت والادیو 4. الگوهای غالب آمو ز فر ندوروری در دنیا اکنون شامل ماوارد  یار اسات: 1

های  ( الگااوی آمو شاای فر ناادوروری سااال0(، Parent Management Training Oregon Modelاورگااان )

( الگاوی فر نادوروری 6(، The Incredible Years: Parent and Children Training Series) بااورنکردنی

 Parenting( الگوی فر ندوروری حکیمانه )1(، Helping the Noncompliant Childکمک به کود  ناسا گار )

Wisely ،)0( الگااوی فر ناادوروری کروسااار )The Krousar Parenting Education Program ،)3 الگااوی )

 Positive( الگااوی فر ناادوروری مث اات )0(، Parenting Awareness Modelافزایاای )فر ناادوروری آگاااهی

Parenting Programs ،)3( الگوی فر ندوروری حمایتی )Parents Altogether Lending Support ،)3 الگوی )

 (.The Strengthening Families Programفر ندوروری تقویت خانواده )
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کارهای خاتف و یابد و در نتیجه، برو   اعتقادی برای انجا  اعمال شاینته دست می

 (.Hawkins & Weis, 2017: p. 8کند ) غیرمانونی کاهخ ویدا می

                            شااااود کااااه م احااااث مربااااوط بااااه  کااااه در هماااایو  مینااااه دیااااده می چنان

                     اخاااتق و تربیااات اختمااای، بصاااخ عماااده و اساسااای مااااارف اساااتمی را نیاااز

أثیر آن در  ندگی فردی و اجتماعی اننان چنان مهم به خود اختصاا داده است و ت

تریو هدف باثات ان یاا )بارای هادایت و  و حیاتی تلقی شده که خداوند آن را اصلی

نیاز فلنافۀ رساالت خاود را تکمیال مکاار  و رسول اکر  1ساادت بشر( مرا داده

 . 2اختق برشمرده است

توس  دانشمندان متقاد   ولی با وجود تدویو، نشر و طرح م احث اختمی فراوان

دهاد بادان دلیال کاه م احاث  و متأخر، بررسی ادبیات وژوهخ در ایو باره نشاان می

اند،  میرح در ایو آثار اغلب نظری هنتند و متناسب با نیا های جاماه کاربردی نشده

اند و در ایااران و جهااان بااا رشااد رو افاازون  نتااایج و تااأثیر اناادکی در جاماااه داشااته

  5 ا، غیراختمی و جرائم گوناگون مواجهیم. ر، آسیبرفتارهای ورخی

                     بناااابرایو، در جوامااا  گونااااگون، توجاااه باااه نقاااخ اخاااتق در کاااااهخ

               ها و مشاااکتت اجتمااااعی در دساااتور کاااار منااائولان مااارار گرفتااااه آسااایب

(Embelton & Helfer, 2007: p. 23-26و یکاای ا  بزرگ ) ای ه تااریو دغدغااه

( باارای Basic Moralsآمو شاای در ماادارس، آمااو ز اصااول اولیااۀ اختمیااات )

ویشگیری ا  برو  چنیو مشکتت رفتاری، اختمی و هیجانی در میاان ننال جاوان و 

 (.Baykara, Demir & Yaman, 2015: p. 665نوجوان است )

                                                 
 .6. جماه، 1

         ق،4176)مجلنای، « ا  درساتی ماو بارای تکمیال مکاار  اخاتق م ااوث شاده انما باثت لاتمم مکار  الاخاتق؛ به. »2

 (.170: ا33ج

طور متوسا ، هار ساال  های اجتمااعی و غیراختمای، باه های اخیار، آسایب . ط ق آمارهای بهزینتی کشور، طی ساال5

 (.www.behzisti.ir)به نقل ا   درصد رشد داشته است40
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                 های آمااو ز فر ناادوروری تأماال در اینجااا ایااو اساات کااه برنامااه نکتااۀ مابل

                    و تحقیقااات  یااادی  هااای غرباای تاادویو شااده هااا و جمایت اغلااب باارای گروه

                        های آمااااو ز فر ناااادوروری گیری برنامااااه باااار اهمیاااات فرهناااا  در شااااکل

               دلیل وجاااود  (؛  یااارا باااهDavidov,2021اناااد )بااارای مثاااال ناااک:  تأکیاااد کرده

و عقاید متفاوت اجتمااعی و فرهنگای در حاو   رشاد فر نادان و بایادها و هنجارها 

هاای گونااگونی  ای، مناائل و در نتیجاه، روز ن ایدهای فر ندوروری در هار جامااه

ای وجااود دارد  باارای مواجهااه بااا مشااکتت و نیا هااای فر ناادوروری در هاار جاماااه

(Adams & Reissland, 2015: p. 175Sangawi, .) 

های فرهنگی و ار شی  های فر ندوروری بدون توجه به  مینه ارائۀ برنامه بنابرایو، 

هااا، تااأثیرات مث اات کمتااری را بااه همااراه دارد، در حااالی کااه  والاادیو و خانواده

کنناده، تاأثیرات ایاو  عنوان مت یار تادیل درنظرگرفتو فرهن  و بافت هر کشور، باه

 دهد. ها را افزایخ می برنامه

حو   تربیت اختمی نمود بنیاری دارد؛  یارا تربیات اختمای  ویژه در ایو امر به 

کاربناتو  سااختو و به که یکی ا  وجوه فر ندوروری است، شامل بارانگیصتو، فراهم

هاای اختمای و شاناختو و  سا کارهای آمو شای و ورورشای باا هادف ارائاۀ گزاره

آوردن باه  سا ی برای ایجاد نگرز درسات و روی شناساندن فضایل و رذایل و  مینه

های اختمی )برای رسیدن به ساادت و کماال در  دادن به ار ز اختق نیکو و عینیت

شود. تاریف فر ندوروری ا  یک ساو، باه  هر دو شأن جنمانی و روحانی فر ند( می

جایگاه و تاریف اختق در دیدگاه فلنفی هر الگو مربوط است و ا  سوی دیگر، باا 

و هناتند( درباار  ماهیات انناان و میازان و چگاونگی نگاه مربی )که در اینجا والدی

 وذیری او ویوند دارد. تربیت

هاای  های مصتلف اختمی بر اساس  مینۀ فلنفی خود، تاااریف و روز لذا نظریه

 اند.  آمو شی و فرایندی رشد اختمی متربی را ارائه داده
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لقاای شصصاایت»در ادامااه، در ابتاادا بااه بررساای رویکاارد  « تربیاات صاافات خ 

(Character Training)  و سااپس، بااه ت یاایو مفهااو  تربیاات اختماای ا  نگاااه عتمااه

ط اط ایی خواهیم ورداخت تا ا  ایو طریق بتوانیم ایاو دو نگارز را مقایناه کنایم و 

تریو رویکارد  ها را دریابیم و مناسب شناختی آن شناختی و اننان اختتف م انی هنتی

ایو اسااس، در ایاو تحقیاق باه ساؤالات  یار را در عرصۀ فر ندوروری برگزینیم. بر 

 شود: واسخ داده می

لقی شصصایت دارای چاه  .4 مفهو  تربیت اختمی م تنی بر نظریۀ رشد صفات خ 

 هایی است؟ شاخص

 هایی دارد؟ مفهو  تربیت اختمی ا  منظر عتمه ط اط ایی چه شاخص .0

           ای مفهااو  تربیاات اختماای در ایااو دو رویکاارد )حااول م ااانی تحلیاال مقاینااه .6

 شناسی و کاربرد در عرصۀ فر ندوروری( چگونه است؟شناسی، اننانهنتی

 

 شناختی تحلیلی الگوها توضیح چارچوب روش

ای تحلیااال کاااه  بااارای دساااتیابی باااه هااادف تحقیاااق ا  روز فرایناااد چرخاااه

عناوان یاک روز تحلیال کیفای اساتفاده  ( میرح کرده است، به4333سارانتاکوس)

 .  (4633 اده،  کردیم ) به نقل ا  تر 

دهی  (، ساا مانData Reductionای شامل سه مرحلۀ تقلیل ) ایو روز در چرخه

(Data Organizationو تفنایر و اساتنتاج داده ) ( هااData Interpretation امکاان )

 کند.  ( را فراهم میSequentialهای کیفی وراکنده و و رباد ) تحلیل داده

در وژوهخ حاضر نیز با توجه به اینکاه ا  یاک ساو باا وراکنادگی و تناوع منااب  

             مواجه بودیم و ا  سوی دیگار، باا چنادلایگی و نیاا  باه تفنایر مفااهیمی کاه حاول

                محاااور تربیااات اختمااای در دو رویکااارد ماااذکور شاااکل گرفتاااه باااود، ا  ایاااو

شناسای  شناسای و اننان ای م اانی هنتی شناختی برای تحلیل مقایناه ارچوِّ روزچ

 الگوها بهره بردیم. 
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 تبیین مفهوم تربیت اخلاقی مبتنی بر نظریۀ رشد صفات خُلقی شخصیت

لقی شصصیت که به دیدگاه سنتی نیز مااروف اسات و ا   در رویکرد رشد صفات خ 

مدار مانند ارسیو ریشاه دارد، نگااه باه  تنظر تاریصی در عقاید اختمی فتسفۀ فضیل

هااای وجااودی و  ای اساات کااه باارای اننااان، ظرفیت گونااه شناساای( به اننااان )اننان

 شود.  استادادی خاصی در نظر گرفته می

                   شااود م تناای باار ایااد  اصاالی تربیتاای آن کااه برخاسااته ا  همااان ایااو اماار باعااث می

            ، بیااان کنااد آمااو ز صاافات ونااندید  اختماایشااناختی اساات نگاااه فلناافی و روان

( کاه Cooley, 2008: p. 190شاود ) وتربیت مناسب، ممکو می در یک فرایند تالیم

لقی نیکو در فاعل اختمای  هم در اختق با محوریت ورورز صفات خ  ایو تالیم و تال

 گیرد.  صورت می

لقای فضا گونه و نیکاو در  یلتط ق ایو رویکرد تربیت اختمی، داشاتو صافات خ 

مانی مدرت و توانایی انجا  اعمال و رفتارهاا م تنای بار آن صافات در فارد  اننان، به

شاود کاه عمال  ها و الگوی شصصیتی در او می وجودآمدن ویژگی است که باعث به

لقی یا کااراکتر انناان  بصشد و ایو به بر اساس اختمیات را مانا می مانی شصصیت خ 

 خوِّ است. 

لقی انناان کاه ناوع شصصایت او را در ارت ااط باا ار ز گیایو ویژ هاای  های خ 

هاا مشاصص  اختمی اننانی مثل مهربانی، دلنو ی، مرام ات، احتارا  و دیگار ار ز

شوند فرد به اعمال شاینته و صحید دست بزند یا بارعکس، باد و  کنند، باعث می می

عملکرد اختمای او را شناختی اننان بر  نادرست عمل کند. در وام ، مشصصات روان

لقاای (.Hooft, 2014, p.10) گااذارد تااأثیر می      هرچنااد رویکاارد رشااد صاافات خ 

های اخیاار  شصصاایت ا  نیمااۀ نصناات ماارن بینااتم میاارح بااوده اساات، امااا در سااال

آن را جانشینی برای رویکردهایی Kirschenbaum, 2000: p. 8) دانشمندانی مانند )

                   اختمااای کل ااارگ دانناااته و افااارادی ماننااادهاااا و رشاااد  مانناااد ت یااایو ار ز

(Lickona, 1993: p. 6( ،)Berkowitz, 2002: p. 43( و )Narvaez & Lapsley, 



 

 

ق/ 
خلا

ا
جم

 پن
 و

هل
چ

 /
ار

به
14

01
 

80 

اند کاه در رشاد اختمای، نقاخ  (، آن را رویکردی جام  مارفی نموده(158 :2008

 کند.  کلیدی با ی می

رفتاری و اختمی کمتری هنتیم، ای با مشکتت  آنان ماتقدند اگر خواهان جاماه

لقی ویژه و نظا  ار شی خاصی تربیت کنیم.   باید شهروندان را بر اساس صفات خ 

مداری مانند ارسایو  ایو رویکرد ا  نظر تاریصی در عقاید اختمی فتسفۀ فضیلت

شاناختی اسات  ریشه دارد و اید  اصلی تربیتی آن برخاسته ا  ایو نگاه فلنفی و روان

شاوند  وتربیت مناساب آماو ز داده می ونندید  اختمی طی فرایند تالیم که صفات

(Cooley, 2008: p. 190 .) 

مانی  ( در ایااو نظریااه، در یونااان باسااتان بااهCharacter« )کاااراکتر»اصاایتح 

             بااوده تااا باار ایااو موضااوع تأکیااد کنااد کااه صاافات « کردن باار ساان  حکاااکی»

 1ند اننان باه سا ک و شایو  خاصای رفتاار کنادشو شده در شصصیت باعث می ملکه

(O'Sullivan, 2004: p. 640-645 .) 

هایی  ( درباار  انناانGood character« )کاراکتر خوِّ»بر ایو اساس، اصیتح 

کنناد  دانناد، آن را مای وذیرناد و باه آن عمال می رود کاه خاوِّ را می به کاار مای

(Katilmis, Eksi & Öztürk , 2011: p. 854-859 .) 

لقای، باه امرو ه تمرکز آمو ز عنوان یکای ا  رویکردهاای  های تربیت صفات خ 

تربیت اختمی، در مقاینه با گذشته ت ییراتی کرده است، ولای همچناان یاک نظریاۀ 

شود؛  یرا هرچند خانواده، اجتماع و فرهنا  روی ایاو  ماندگار تربیتی محنوِّ می

هااا را کاااهخ  ساارعت عماال آنگذارنااد و  هااای شصصاایتی بناایار تااأثیر می ویژگی

کنند  درونی که تاامل وویایی با ایو تأثیرات  دهند، وجود مؤلفۀ مهم عوامل تاییو می

 شود رشد مث ت اغلب باث اتی در فرد اتفاق بیفتد.  خارجی دارد، باعث می

                                                 
است که کامتً متفاوت با مفهاو  مانخ « منخ»در ادبیات وژوهخ غربی، اصیتح « کاراکتر». ماادل فارسی اصیتح 1

لقی شصصایت های بنیادی آندر ادبیات دینی است و باید به تفاوت ها توجه کرد. لذا در ابو مقاله ا  اصیتح صفات خ 

 اکتر استفاده شده است.برای توضید وا   کار
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( در واژوهخ خاود نشاان داد ت ییارات Freeman, 2011در ایو  میناه، فاریمو )

های  مانی خاصی اتفااق  تمرکز بر جاماۀ انگلنتان( در برهه اساسی که در جوام  )با

هاا و صافات  تربیت ویژگی»نا   ای به واسیۀ رخداد باورنکردنی و ویژه افتاده است، به

لقی شصصیت ( در میاان ننال جاوان آن جامااه کاه جازو Character training« )خ 

 اند، بوده است.  ره ران جاماه مرار گرفته

اجتمااعی در اباااد مصتلاف   گیریم کاه اگار خواهاان ویشارفت میبنابرایو، نتیجه 

ای به کار بگیاریم کاه بار ایجااد، وارورز و  گونه هنتیم، باید ایو نوع ا  تربیت را به

های اساسی لا   برای  نادگی انناان تأکیاد شاود و تواناایی تشاصیص  تث یت ار ز

و عمال کناد؛  یارا  خوِّ ا  بد در افراد به وجود آیاد؛ یانای بتوانناد اختمای فکار

لقی اننان که نوع عمال انناان را در ارت ااط باا ار ز ویژگی هاای  های شصصیت خ 

هاا مشاصص  اختمی اننانی مثل مهربانی، دلنو ی، مرام ات، احتارا  و دیگار ار ز

شوند فرد به اعمال شایناته و صاحید دسات  ای هنتند که باعث می گونه کنند، به می

شناختی کاه ایاو  عمل کند. اما تاییو مشصصات روان بزند یا برعکس، بد و نادرست

 دهند، مهم است. تأثیر مرار می عملکرد اختمی اننان را تحت

           ( Moral Anatomyبرکاوویتز، ایاو موضاوع را باا اصایتح آنااتومی اختمای )

                       شااااامرد کنناااااده بااااارای آن برمی کناااااد و هفااااات بصاااااخ تاییو ت یااااایو می

(Berkowitz,2002:p.43وی می .) هاااای اختمااای،  گویاااد رفتاااار اختمااای، ار ز

هاای  شصصیت اختمی، عواطف اختمی، استدلال اختمی، هویت اختمی و ویژگی

(، طی ارت ااطی ویچیاده باا یکادیگر، foundational characteristicsبنیادیو اننان )

کنند.  فرد او را ایجاد می دهند و کاراکتر منحصربه عملکرد اختمی اننان را شکل می

لقی شصصیت که با تمرکز بر ایو وجوه مصد ت ییر  بنابرایو، رویکرد تربیتی صفات خ 

 دارد، ویچیدگی خاصی خواهد داشت.

                دهی دن ال شااکل طور یکپارچااه بااه الگوهااای تربیاات اماارو ی در ایااو  مینااه، بااه

                هااای اختماای هنااتند؛ بااه ایااو هااای شصصاایتی ا  طریااق آمو ز بااه ایااو ویژگی
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شاود صافات و خصوصایات لا   بارای  نادگی بهتار باا آماو ز  مانا که تتز می

هاای اصایلی  های متفاوت اجتماعی بر اساس بررسای ار ز گیری در مومایت تصمیم

                 اد وایاادار شااوند. ایااوکااه در مدرسااه و جاماااه وجااود دارد، در شصصاایت افاار

هاا در  کردن و توجه به نقاخ عواطاف و انگیزز های استدلال امر با آمو ز مهارت

( محقق Nucci, Krettenauer & Narvaez,2014گیری و استدلال اختمی ) تصمیم

 شود.  می

 

 تبیین مفهوم اخلاق و تربیت اخلاقی از منظر علامه طباطبایی .1

آید ایو است که وی علم اخاتق را فنای  آثار عتمه ط اط ایی برمیآنچه ا  مجموع 

شود، ملکاتی که مربوط به موای  در آن ویرامون ملکات نفنانی بحث می»داند که  می

ن اتی و حیوانی اوست و غرض و هدف ا  ایو م احث، ایو است که فضایل ا  رذایل 

نان خوِّ و دارای فضایلت یک ا  ملکات نفنانی ان جدا شده و مالو  کند که کدا 

شود و مایاۀ نقاص  یک بد و ا  صفات رذیله محنوِّ می و مایۀ کمال اوست و کدا 

ها خود را به فضایل آراسته سا د و ا  رذایال دور  اوست تا آدمی باد ا  شناسایی آن

نماید و در نتیجه، اعمال نیکی که مقتضای درونی اسات، انجاا  دهاد تاا در اجتمااع 

مو  و ثنای جاماه را به خود جلب کرده و ساادت علمی و عملی را اننانی ستایخ ع

 (. 003-003: ا4، ج4601)ط اط ایی، « به کمال برساند

لاق می1سور  ملام 1عتمه ط اط ایی ، در ذیل آیۀ  کلماۀ »نویناد:  ، در تاریاف خ 

لق به آساانی ا   مانای ملکۀ نفنانی است که افاال بدنی میابق امتضاای آن ملکاه به خ 

 ند، حال چه اینکه آن ملکه ا  فضاایل باشاد، مانناد عفات و شاجاعت و  آد  سر می

امثال آن و چه ا  رذایل، مانند حرا و بزدلی و امثال آن. ولی اگر میلق ذکر شاود، 

لق نیکو ا  آن فهمیده می  (. 33: ا43)همان، ج« شود فضیلت و خ 
                                                 

ل قٍ عَظیمٍ . 1 هکَ لاََلیَ خ   .  وَ ىن
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شااکله در  باان »ناد: ک چنایو بیاان می 1سور  اساراء 31همیو طور در تفنیر آیۀ 

مانای چیزی را با عقالی مشصص و مقیدکردن گرفته شاده و  عربی ا  ریشۀ  شَکلََ  به

همااان »(؛ یاناای 037: ا46)همااان، ج« مااراد ا  آن مانااای خااوی و اخااتق اساات

لقیه که آدمی را به یک نوع عمل دعاوت می طور  کناد. ال تاه دعاوت باه شصصیت خ 

گذاری آن به ایو دلیل است کاه  نا »( و 030)همان، ا« طور ج ر و حتم امتضا، نه به

خواهد، آ اد باشد؛ بلکه او  گذارد در آنچه می کند و نمی اننان را محدود و مقید می

 (.030)همان، ا« سا د تا به مقتضا و ط ق آن اختق رفتار کند را وادار می

یاک  ها چاون ناوع واحادی هناتند، بایخ ا  انناان»گویاد:  عتمه در نهایت می

هایشان نن ت باه بنیاه و سااختمان  ساادت و یک شقاوت ندارند؛ یانی سودها و  یان

مقصاود ا  سااادت، آن چیازی »و « ها، سود و  یان مشترکی است روحی و بدنی آن

است که برای اننان ا  آن جهت که اننان است، خیر است و منظاور ا  شاقاوت هار 

                       «اسااات، مضااار اساااتچیااازی اسااات کاااه بااارای او ا  ایاااو جهااات کاااه انناااان 

             در ایااو صااورت، لا   اساات کااه در مرحلااۀ»(؛ در نتیجااه، 436: ا4)همااان، ج

             هااا را بااه آن هاادف ثاباات هاادایت کنااد و ایااو هااادی  عماال نیااز هااادی واحاادی آن

ساوی  است. اننان باه فیرتای مجهاز اسات کاه او را به "فیرت و نوع خلقت"همان 

کند و به آنچه ناف  برای اوسات و باه آنچاه بارایخ ضارر دارد،  ساادتخ هدایت می

  2ملهم کرده است.

همیو طور به جها  بدنی مناسب با آن غایت و هدف مجهز است تاا باا آن رفتاار 

؛ وس اننان دارای فیرتی خاا به خود اسات کاه او را 5موردنیا  خود را انجا  دهد

            نای هادایت کناد کاه باه هادف و غاایتی خاااباه سانت خااا  نادگی و راه مای

، 4601)ط اط اایی، « تواند ویخ گیرد شود؛ راهی که جز آن را هر اننان می منتهی می

                                                 
لهل . 1  .  م ل ک ل  یاَمَل  عَلیَ شَاکللتَ

ورَهَا وَ تقَوَیهَا. 2 یها فأَلهَمَهَا ف ج   (.3-0)شمس،  وَ نفَسٍ وَ مَا سَو 

 (.07)ع س،  ه  رَ ن  یَ  یلَ  ل ن  ال ث م  . 5
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ایو فیرتی ملکاوتی اسات کاه هماواره عقایاد حاق و اعماال (. »033-030: ا43ج

« کند کاه باه کماال و سااادت حقیقای انناان منتهای شاود صالد را به او گوشزد می

 (.  61: ا40)همان، ج

لقی از بیاان  ال ته عتمه در توضید ارت اط ساادت اننان با نوع اعمال و صفات خ 

مواد مانون دینی، ا  ایو سه دسته خارج نینتند: یا ماارف اصولی است و یاا »کند:  می

احکا  اختمی و یا دستورات عملی. هرچه باشد با نفس انناان ساروکار دارد؛ چاون 

خواهاد باا تماریو رو اناه  ایو موانیو، اصتح نفس بشار اسات و می ا  تشری  غرض 

آر  علو  و ملکات به نفس انناانی صاورتی  .ملکات فاضله را در نفس رسوخ دهد

سنخ با ساادت اوست و یا مایۀ شقاوت او. علی ا  حال، تایایو راه  دهد که یا هم می

  هماایو ساااادت و شااقاوت اننااان و ماارِّ و بااادز ا  خاادا  ساا حان بااه عهااد

 (.004: ا0)همان، ج« هاست صورت

همچنیو، عتمه ط اط ایی در  مینۀ ارت اط ناوع نگارز و جهاان بینای باا سااادت 

حقیقت امر ایو است که منرت و اندوه و شاد  و غام و رغ ات و »نویند:  اننان می

نفرت و رنج و راحت آدمی دایر مدار طر  فکر بو نگرز[ اننان در منئلۀ ساادت و 

است، ایو اولاً و در ثانی، ساادت و شقاوت و آن عناویو دیگر  که هماان شقاوت 

، شود؛ یانی ساادت و شقاوت روح می رساند، به اختتف موردز مصتلف مانا را می

 (.41: ا6)همان، ج« امر  است و ساادت و شقاوت جنم امر  دیگر

وجود دارد که  در تااریفی که در بالا بیان شد، چند نکتۀ دمیق دربار  علم اختق

 ها در امر تربیت اختمی مهم است:  توجه به آن

شااد  وجااود اننااان اساات کااه هاام  اخااتق همااان ملکااات و صاافات درونی اول.

های رفتااری و عملای را کاه  شود و هم ملکه های علمی و اعتقادی را شامل می ملکه

ابااد مصتلاف وجاود روند. لذا توجه به  سصتی ا  بیو می شوند و به تدریج ایجاد می به

 اننان در امر تربیت اختمی مهم است؛
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اننااان دارای اراده و اختیااار اساات. در نتیجااۀ ایااو اراده و بااا کوشااخ،  دوم.

لق وذیر است؛ لذا تربیت اختمی امری  وخوهای درونی امکان ت ییروذیری اختق و خ 

 ضروری است؛

ها و صافات نشاأت  لکاهتما  اعمال و افاال عینی و خارجی اننان ا  ایاو م سوم.

شوند. ایو منخ یا شاکله، انناان را  گیرند و سا ند  منخ یا شاکلۀ اختمی فرد می می

لقی عامل شاکل به نوع خاصی ا  عمل هدایت می دهند  آن هناتند.  کند و صفات خ 

بنابرایو، تربیت اختمی باید طوری شکل بگیرد که در نهایت، منخ اختمی در فارد 

 ایجاد شود؛

منزلۀ عامل ایجاد مانخ( یاا فضایلت هناتند یاا  ها و صفات اننان )به ملکه م.چهار

ها یا منخ خوِّ دارند یا منخ بد که هر دو ا  ذات و اختق آناان  رذیلت. لذا اننان

گیری مانخ  گیرند و در امار تربیات اختمای بایاد باه چگاونگی شاکل سرچشمه می

 اختمی توجه شود؛

ای بارای  خاتق در ایاو نظاا  منشای یاا شااکلهنقیاۀ کاانونی و  یربناای ا پنجم.

است که اننان را در منیر سااادت حقیقای « فیرت»دهی به اننان و تربیت او،  جهت

 کند؛ هدایت می

ای اسات کاه ناوع  گوناه بینی با ساادت اننان به ارت اط نوع نگرز و جهان ششم.

هد. لذا توجاه باه د شناسی فرد، او را در منیر ساادت یا شقاوت مرار می نگاه و هنتی

 ایو نگرز در امر تربیت اختمی باید مرکز توجه باشد.

توان نتیجه گرفت که در ایو تااریف، اختق نظری و  بر اساس توضیحات بالا می

اند؛ یانای ا  یاک طارف، شاناخت فضاایل و رذایال  عملی با یکادیگر میارح شاده

خاتق اسات و ا  اختمی و چینتی آن بیان شده است که هماان جن اۀ نظاری علام ا

گوناه و اجتنااِّ ا  رذایال کاه طرف دیگر، چگونگی ایجاد ملکات اختمی فضیلت

 شود.  جن ۀ کاربردی و فنی ایو علم محنوِّ می
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عنوان یاک علام نظاری کاه ناوعی تفنایر،  واضد است که باید میاان اخاتق باه

م عملای کاه منزلۀ علا دهد با تربیت اختمی به بندی و ار یابی اصول را انجا  می ط قه

هاای اختمای و رفتارهاای وی را بار  فنون تحول در اننان و اصاتح و تکمیال منخ

 عهده دارد، تمایز مائل شد. 

بنابرایو، فهم چینتی و چگونگی تربیت اختمی م تنی بر جن ۀ نظری علم اخاتق 

که هدف آن تشصیص خوِّ ا  بد و واس ا  آن، کناب فضاایل و دوری ا  رذایال 

کند. لا ماۀ ایاو امار بررسای مفهاو  تربیات اختمای ا  منظار  ا میاست، اهمیت وید

رو، در منامت بااد باه مقایناۀ دو رویکارد  رویکردهای مصتلف فلنفی است؛ ا ایو

لقاای  تربیاات اختماای م تناای باار آرای عتمااه ط اط ااایی و رویکاارد رشااد صاافات خ 

 شصصیت خواهیم ورداخت.

 

علامه طباطبفایی بفا الگفوی     ای مفهوم تربیت اخلاقی از منظر تحلیل مقایسه .2

 رشد صفات خُلقی شخصیت

 شناسی دو الگو مقایسۀ مبانی هستی

لقای  دو رویکرد تربیت اختمی م تنی بار آرای عتماه ط اط اایی و تربیات صافات خ 

گرایی دارند؛ به ایو مانا  شصصیت، اشتراکاتی با فلنفۀ اختق م تنی بر نظریۀ فضیلت

شود که در جهت ورورز و رشد شصصیتی م تنی  که در آن، عملی اختمی تلقی می

گیری منشی در انناان  تمی باعث شکلبر صفات نیکو باشد. ایو صفات ونندید  اخ

، 4601کند )ط اط ایی،  شوند که آن منخ، او را به نوع خاصی ا  عمل هدایت می می

 (. Gallien & Jackson, 2006: p. 129؛ 033-037: ا46ج

عنوان  همچنیو، هر دو رویکرد بر فراروی ا  خودمحوری و توجه باه فضایلت، باه

ای کاه عمال باه فضاایل بارای  گونه اند؛ به تأکید کردهجویانه در اختق،  بنیانی تاالی

؛ 037: ا4، ج4601شاود )ط اط اایی،  دستیابی به  ندگی سااادتمندانه ضاروری می

Katilmis & other, 2011 .) 
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محور م تنی بر آرای عتماه ط اط اایی ا   شناسی الگوی تربیت منخ اختق هنتی

نماابودن جماتت  ی، تمرکزی بار وام گرای ( است. وام Realism« )گرایانه وام »نوع 

نمایی در مفاهیم اختمی دارد و بر ایو باور است کاه احکاا   ت   آن وام  اختمی و به

 اند.  هایی صادق اختمی، گزاره

ها و احکا  اختمی یا  وذیرند که گزاره گرایان اختمی، ایو عقیده را نمی لذا وام 

ناسااات گوینااده و اظهارکننااد  آن احکااا  هااا در ابتاادا بااه باااور و اح های آن توجیااه

 (. 4630اند )نورو ی و شیراوند،  وابنته

بر ایو اساس، تاریف اختق و فرایند تربیتی آن در ایو الگوی تربیتی در موضای 

ای که اختق و تاریف خاوِّ و باد اختمای  گونه شود؛ به غیروابنته به ذهو بیان می

ارد کاه ناه بار اسااس مااانی برسااختۀ ذهاو منزلۀ وامایتی منتقل ا  ذهاو وجاود د به

ایاو »صورت وامای و عینی، به ایو شکل ا  م ال تایایو شاده اسات:  ها، بلکه به اننان

است اصول اختق فاضله یانی عفت، شجاعت و حکمات و عادالت کاه هریاک ا  

شود و نن تخ به آن اصول نن ت نوع اسات باه  ها فروعی دارد که ا  آن ناشی می آن

 (. 037: ا4، ج4601ط ایی، )ط ا« جنس

ناو می عتمه ط اط ایی ایو اصول را همیشه و هماه داناد و غیار ا  آن را در  جا ح 

روناد  شمارد؛  یرا ایو امور ا  مقاصد عامه به شامار می تما  جوام ، م ید و  شت می

و چون مقاصد عامه ثابت و وایدارند، ایو اصول اختمی نیاز ثابات و ت ییرناوذیرناد و 

 ها بر عهد  عقل و وحی است. ت آنشناخ

ایو امر به ایو ماناست که در نگااه عتماه ط اط اایی، احکاا  و اصاول اختمای، 

اعت اری م تنی بر وامایات جهان هناتی، وامایات انناان و مصاالد و مفاسادی دارای 

آثار وامای و مصصوا به خود هنتند و با توجه به غایتشان، بر حنب باور عقتنی و 

 وذیر هنتند.  شوند، ت ییو امایت که اموری تکوینی محنوِّ میدر  ا  و

دهاد دیادگاه عتماه ط اط اایی در نظاا  مارفتای ایشاان در جرگاۀ  ایو نشاان می

(. ولی در نگاه 403: ا4630گیرد )نورو ی و شیراوند،  گرایی اختمی مرار می وام 
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یاو اصاول دچاار ها در شاناخت مصاادیق ا شود که اننان او، اختتف ومتی ایجاد می

توان در بنتر اجتماعی و فرهنگی هر  شوند که ایو مصادیق را می اختتف و اشت اه می

 ای بررسی کرد.  جاماه

محور م تنی  بر اساس توضیحات بالا، وجه تمایز بنیادی الگوی تربیت منخ اختق

لقای شصصایت، در  بر آرای عتمه ط اط ایی با الگوی تربیت اختمی رشد صافات خ 

رساد رویکارد تربیات  هاست؛ به ایو مانا که در نگاه اول به نظار می شناسی آن یهنت

لقی شصصیت که هر دو  منخ اختمی م تنی بر آرای عتمه با الگوی تربیت صفات خ 

شناسای، تفااوت بنیاادینی باا  اند، ا  نظر هنتی گرایی ارائه شده م تنی بر نظریۀ فضیلت

های اساسی دارند؛ الگوی تربیت مانخ  اختتفیکدیگر ندارند، ولی در وام ، با هم 

عینای ا  م ال تایایو شاده و مشاصص طور  محور، اصول و م انی اختمی را باهاختق

دساتیابی اسات و اگار رفا  وسیلۀ عقل مابلداند که ا  جانب خالق ت ییو شده و به می

باشاد ای  گونه های اختمی در بنتر اجتماعی و فرهنگی بهاختتف در مصادیق ار ز

وذیر است؛ ولای الگاوی تربیات صافات که ا  اصول تجاو ی صورت نگیرد، امکان

لقی بر ایو وایه استوار است که عقل اننان ایو اصول را باید کشاف کناد و کانخ خ 

هاای درونای و رواناننان برای ایو کشف، باا اساتفاده ا  ظرفیات ور ی و استدلال

 شود.شناختی او حاصل می

گونه توضید  تاریف عقل را در نگاه است  با دیگر مکاتب، ایو عتمه، وجه تمایز

شاود و چاه  تر می در اثر انحراف فیرت ا  مجرای ط یای، دایر  عقل تن »می دهد: 

: 0، ج4601)ط اط ااایی، « بنااا امااوری عقتناای و خردمندانااه، خااتف عقاال باشااند

ت است، ناه تاقال در مرآن، مراد ا  تاقل، ادرا  توأ  با ستمت فیر»(. لذا 001ا

خداوناد، عقال را »(؛ به ایو مانا که 600)همان، ا« تأثیر غرایز و امیال نفنانی تحت

سوی حقاایق مااارف و اعماال  وسیلۀ آن راه را به به نیرویی تاریف کرده که اننان به

صالد ویدا نموده و ویخ بگیرد و اگار عقال انناان، ملمارو علماخ باه دیاوار خیار و 

 (.600)همان، ا« شود گردد، دیگر عقل نامیده نمی شرهای دنیوی محدود
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توان چنایو نتیجاه گرفات کاه در رویکردهاای مصتلاف  بر اساس توضیحات، می

لقاای شصصاایت، م ااانی نظااری منااتقل ا   تربیاات اختماای، ا  جملااه رشااد صاافات خ 

ریزی شده است و حتی در الگوی تربیت اختمای رشاد صافات  های دینی وی گزاره

لقی شصصیت کاه  گرایی، ناوعی  همانناد الگاوی حاضار م تنای بار نظریاۀ فضایلتخ 

فراروی ا  خودمحوری و توجه به ایاد  خیار در انناان مادنظر اسات، ایاو رویکارد 

ای منااتقل ا  دیااو موردتوجااه ماارار  جویانااه، دیناای نیناات و اخااتق در حااو ه تاالی

سات کاه ای که در ایو م حث توجه به آن اهمیت  یاادی دارد، ایاو ا گیرد. نکته می

توانناد همچاون یاک داناخ مناتقل جادا ا   های اصیل اختمای نمی اختق و گزاره

ریزی شوند و کاربردی باشند؛  یرا دلایل محدودیت عقل اننان،  های دینی وی گزاره

بودن ساحت وجاودی انناان  ضمانت اجرایی و انگیزشی احکا  اختمی و دو وجهی

کند، باعث وابنتگی اختق  ایو دنیا نمی)مادی و مانوی( که  ندگی او را محدود به 

 (.413: ا4633شوند )فنایی،  به دیو می

لقی شصصیت م تنی بار نظریاۀ فضایلت گرایی مااصار،  اما رویکرد رشد صفات خ 

هاای  بدان دلیل کاه ماتقاد اسات فضاایل اختمای ا  طریاق تماریو و ادرا  گزاره

را صرفاً با کارکرد عقال ت یایو  وسیلۀ علم اننان که فاالیت متاالی اختمی اختمی به

شااوند و همچناایو، بااه ایااو دلیاال کااه ساااادت اننااان را باادون  کنااد، کنااب می می

داناد، عماتً اخاتق  درنظرگرفتو وجه روحانی وجود اننان و در همیو دنیا مینر می

گرای مااصر را به اختق سکولار ت دیل کرده است. چنایو اختمای، ا  نظار  فضیلت

گرایی  محور م تنی بر نظریاۀ فضایلت ادی با الگوی تربیت منخ اختقم نا، تفاوت بنی

دینی دارد. لذا دو رویکرد، بر اساس تااریف مصتلف ا  اخاتق در چیناتی مانخ و 

 چگونگی تربیت آن، با هم تفاوت بنیادی دارند.

بصخ انناان بارای ث اات و دوا  خاود  در نگاه عتمه ط اط اایی، اخاتق سااادت

( و اختق فق   ماانی 400: ا1، ج4601توحید است )ط اط ایی، متکی بر حقیقت 

کند که موانیو و اصاولخ در راساتای  مانا و ضمانت حقیقی و اصیل خود را ویدا می
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محوریت توحید باشد. بر ایو م نا، دستیابی اننان باه سااادت، باا هادایت خداوناد و 

 (. 006: ا0وذیر است )همان، ج هدایت عقلی امکان

گرای دینی بر محوریات  در حالی که در تربیت اختمی م تنی بر فضیلت بنابرایو،

گرای ساکولار  حق با اعتقاد به خداوند تأکید شده است، در تربیت اختمای فضایلت

وردا   کاه نظریاه مااصر، توجه به ایده و نیت خیر جانشیو خداوناد شاده اسات؛ چنان

فنیری، خداوند را در مقاا  (، در فرایندی تMurdoch) گرای مااصر، م ردا  فضیلت

امر موجود، نفی و با تکیه بر مفهو  آن و تأکید بر مفهو  سنتی ایاد  خیار، دیاو را ا  

داند، ولای مفهاو  خداوناد را ا  م اانی اختمای، نفای  عناصر سا ند  امر اختمی می

عنوان اید  خیار، اماری فاوق ط یاای یاا هماان  کند که خداوند به کند. او بیان می می

ی فردی ادیاان نینات؛ بلکاه اساتیتی خیار و فضایلت در  نادگی انناان اسات خدا

 (. 04: ا4636)خدری، 

                ایااو در حااالی اساات کااه در اخااتق اسااتمی کااه عتمااه ط اط ااایی بااه بیااان آن 

                         گیری ماااانخ را باااار وایااااۀ آن توضااااید داده، خداونااااد  ورداختااااه و شااااکل

، 4601امتً م نایی، هم م دأ شناخت و هم م دأ اختق اسات )ط اط اایی، ای ک گونه به

 (.  637: ا40ج

گرای سکولار مااصر، توجه باه دیگاری و فارارفتو ا   لذا اگر در اختق فضیلت

شود، ایو امر در تفکر اساتمی در سااحتی  خودمحوری، کنخ اختمی محنوِّ می

 شود.  ند میرح میاجتماعی و در ویوند با امر متاالی خداو-فردی

ت   آن چینااتی ماانخ م تناای باار آن، در ادبیااات  ا  مقاینااۀ تاریااف اخااتق و بااه

تاوان  تحقیقات دانشمندان مصتلف با مفهو  منخ در ادبیات دینی عتمه ط اط ایی می

یانی عاملیت خاود « اراده»نتیجه گرفت که وجه اصلی تمایز دو الگو، توجه به مؤلفۀ 

گیری مانخ در اوسات؛  ت   آن، شاکل هاننان در ایجاد و تث یت صافات اختمای و با

در الگوی تربیت اختق محور را ا  مفهاو  « منخ»ای که مؤلفۀ اراده، مفهو   گونه به

لقی شصصیت متمایز کرده است. « کاراکتر»  در رویکرد رشد صفات خ 
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مانی ط یات ذاتی نینت و حیثیتی اکتنابی است کاه  بر ایو اساس، منخ اننان به

تاأثیر نظاا   ا و اعمال و رفتارهای ارادی خاود آن را باا تکارار، تحته اننان با اندیشه

 (. 606: ا1دهد )همان، ج احناسی، شناختی و ارادی خاصی مرار می

گیری صاحید  لذا چون هنو  به فالیت کامل نرسیده، ا  طریق تربیت امکان شکل

لقای خودسااخته در ال گاوی را ویدا خواهد کرد. بنابرایو، توجاه باه نقاخ صافات خ 

وسیلۀ عامل اراده شکل گرفته و نوع تربیت در ایجااد  تربیت منخ اختق محور که به

 ویژه در سنیو کودکی( تأثیر بنزایی دارد، ضروری است.  آن )به

لقی یا منخ به مثاباۀ  یرسااخت  ما در ایو مقاینه با مارفی و طرح مفهو  شاکلۀ خ 

ارادی، طی تأثیر و تأثری دوجان اه سااخته ای افاال  رفتار در اننان که با عامل واسیه

بینای رفتارهاسات،  شود، بیان کردیم که توجه به ایو امر  یربنایی کاه باعاث ویخ می

کند و  های تربیتی مؤثرتر را ا  طریق شناخت و اصتح آن مهیا می  مینۀ انجا  فاالیت

وری بنایار کارگیری آن در عرصاۀ فر نادور محور و باه لذا در رابیه با تربیت اختق

گیری رفتاار انناان  ها و م اانی شاکل شود؛  یرا ماا را متوجاه  یرسااخت بااهمیت می

اندیشی در ت ییو منائل رفتاری اننانی  کند )نه صرفاً خود رفتار( و همیو امر، ساده می

 را ا  بیو خواهد برد.

 

 شناسی دو الگو مقایسۀ مبانی انسان

اات او کاه ترکی ای ا  دو حقیقات مصتلاف ط ق نگاه عتمه ط اط اایی، انناان و ط ی 

شناسای رویکارد حاضار متفااوت اسات و بارای تربیات  مانوی و مادی اسات، اننان

هاای  اختمی او بایاد باه اباااد ایاو ترکیاب توجاه دمیاق کارد؛  یارا غرایاز و انگیزه

شااناختی ا   هااای روان شااناختی ا  سرچشاامۀ ط یااات مااادی اننااان و انگیزه  ینت

هاای  هاا، صافات و ویژگی گیرناد و ا  تلفیاق آن نان نشاأت میسرچشمۀ روحانی ان

شود عقل برای ورورز و تربیات  گیرند. ایو امر باعث می اختمی و رفتاری شکل می

 اننان کافی ن اشد و توسل به من   هدایت وحی ضرورت یابد. 
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عتوه بر ایو، نیا  به نیروی شناخت برای تربیت اختمای کاه الگوهاای دیگار باا 

محور م تنی بار  کنند، در رویکرد تربیت منخ اختق یف متفاوت به آن اشاره میتاار

شاود  آرای عتمه ط اط ایی، تنها نیروی مؤثر در ورورز اختمی اننان محنوِّ نمی

)بارای تکارار عمال( لا   اسات تاا « اراده»در کناار نیاروی « برانگیصتگی عاطفی»و 

ترتیب، چرخاۀ صافات اختمای، ا  های اختمی محقق شود. بدیو  گیری ملکه شکل

طریق ایجاد ت ییرات در نظا  نگرشی اننان، شاامل ساه جازء شاناختی )یانای ایجااد 

بینخ و اعتقاد به درستی و نادرستی اعمال(، عاطفی )یانی ایجاد انگیزز برای انجاا  

گیرد. ایو وجاه تماایز  اعمال( و ارادی )یانی آهن  انجا  اعمال( اختمی، شکل می

لقی شصصیت  دلیل تفاوت اننان ست که بهبادی ا شناسی، در رویکرد رشد صفات خ 

 به آن توجه چندانی نشده است. 

                   هااااای م لاااای گرفته دربااااار  الگوی هااااای تکمیلاااای صااااورت ال تااااه وژوهخ

اند؛ بارای مثاال،  دهد که باضی ا  ایو ابهامات بررسای شاده تربیت اختمی نشان می

ت  ،  های درونی و بیرونی در مضاوت اختمای و باه ( به نقخ مؤلفهLind, 2017لیند )

ها و اعمال اختمی اننان را متاأثر  انتصاِّ عملکرد اختمی اننان اشاره کرده و کنخ

ا  نظا  نگرشی و اعتقادی او دربار  درستی و نادرستی یا خوبی و بادی اماور دانناته 

لگاوی حاضار وجاود دارد؛  یارا است، ولی الگاوی او همچناان تفااوت بنیاادی باا ا

کنناد  نظاا  نگرشای در  رویکرد تربیت اختمی بر اساس نگاه عتماه باه نقاخ تاییو

های اختمی توجه دارد، ولی ایو نگرز را حول م انی توحیدی  عمل بر اساس ار ز

کند تا ث ات اختمی شکل بگیرد. عتوه بر ایو، مؤلفۀ درونای اراده در ایاو  ت ییو می

کنند  نهایی است که در دیگر رویکردهای تربیات اختمای باه  عامل تاییورویکرد، 

 ای نشده است.  آن اشاره

( به نقخ میزان ث اات Killen & Smetana, 2006عتوه بر ایو، کیلو و اسمتانا )

های اختمی اشاره کردند و نتیجاه گرفتناد کاه بررسای میازان  و ت ییروذیری مضاوت

های شاناختی، عااطفی و   مان مؤلفه شناختی که هم روانرشد اختمی در بنتر تحلیل 
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وذیراست؛ ولای مفهاو  ث اات اختمای در الگاوی  گیرد، امکان رفتاری را در نظر می

ساا ی  تربیت اختمای عتماه ا  طریاق نگارز اختمای توحیادمحور در کناار ملکه

 گیرد.  صفات اختمی با تکرار عمل صورت می

               هااااا در  نقااااخ عواطااااف و انگیززدر نهایاااات، چگااااونگی واااارداختو بااااه 

                          گیری و اسااااتدلال اختماااای، دیگاااار اخااااتتف الگااااوی حاضاااار بااااا تصاااامیم

لقاااای شصصاااایت اساااات. ناااااروائز و لاوناااالی                           رویکاااارد رشااااد صاااافات خ 

(Narvaez & Lapsley, 2008نظریه ،)  دارند مضااوت و وردا ان ایو دیدگاه، اعتقاد

                    هایی گیرناااد و اکتشااااف های اختمااای بنااایار ساااری  صاااورت می گیری تصااامیم

هااای او را ا  طریااق وااردا ز ضاامنی  کااه در عواطااف اننااان ریشااه دارنااد، انتصاِّ

های شناختی خودآگاهانه در مضااوت کمتار  کنند و ا  استدلال اطتعات هدایت می

 شود.  استفاده می

عتماه ط اط اایی نیااز باه نقاخ عواطاف در هاادایت انناان بارای عماال  کاه چنان

های اننان باا  تما  امور  ندگی و فاالیت»ای خاا اشاره کرده و ماتقد است  گونه به

ب )دوست )ط اط اایی، « شاود نداشاتو( اداره می داشتو( و ب  ض )دوست دو صفت ح 

 (. 403: ا3، ج4601

ب ع ارت است ا  یک تالق که اثری » از دارد و آن اینکه مو  او را  در دارندهح 

سوی افاالخ به حرکات  کشاند؛ یانی موای اننان را به سوی فالیت یا تر  آن می به

 (.307: ا4)همان، ج« آورد درمی

ال ته محل اختتف دو الگو در مناب  انگیزشی که اننان را در جهت خاصی ا  نظر 

لقای، ایاو منااب  شاود؛  یارا رویکا انگیزد، دیاده می عاطفی برمی رد رشاد صافات خ 

کناد، ولای الگاوی تربیات  های دنیاایی محادود می ها و تن یاه انگیزشی را باه تشاویق

دلیل اینکه اننان را در دو ساحت مادی و روحانی باا هام  اختمی عتمه ط اط ایی، به

کند، ا  دو من ا  انگیزشای آخرتای و ح  ای هام بارای بارانگیصتو عاطفاۀ  تاریف می

 گیرد. و بهره میاختمی ا
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 محور در عرصۀ فرزندپروری ملاحظات کاربردی الگوی تربیت منش اخلاق

شده در وجود اننان نینت؛ بلکه انناان در ط یاات و  ، نظامی ا  ویخ ترسیم«اختق»

هاای اختمای  ساا د ویژگی سرشت خود دارای استادادهایی است که او را ماادر می

هاای تربیات اختمای ا   برایو، ت یایو روزمصتلفی را در وجود خود شکل دهد. بناا

سا  تحقق ایو  تواند  مینه منظر عتمه ط اط ایی در مالب ارائۀ الگوی فر ندوروری می

ای وارورز داد  گونه هدف تربیتی شود که باید استادادهای اختمی را در فر ندان به

شاود و باا  هاا ایجااد ها و صفات ونندیده، سا گار با ط یات انناان در آن که ویژگی

 تدریج منخ اختمی در وجودشان شکل بگیرد. تمریو و تکرار عمل، به

محاور بار اسااس نگااه عتماه بایاد  هاا در الگاوی تربیات مانخ اختق ایو روز

های ط یای فر ند در نیفتند و  مینۀ  ای ارائه شوند که والدیو با امیال و گرایخ گونه به

ورت، شکنت الگو و سارویچی ا  نظاا  سرکوِّ آن را ایجاد نکنند؛ چون در ایو ص

 دهد.  محور رخ می تربیتی اختق

دادن باه  هاای ط یاای فر نادان و شاکل در ایو شارای ، هادایت امیاال و گرایخ

گااذاری در الگااوی تربیاات ماانخ  هااا ا  طریااق نقیه صاافات و ماانخ اختماای در آن

نظاا  افااال »ای ا  ت ییارات در وجاود فر ناد و  شود تا چرخاه محور انجا  می اختق

او شکل بگیرد؛ شامل سه باد شناختی)یانی ایجاد نگرز و بینخ و اعتقااد « اختیاری

به درستی و نادرستی اعمال(، عاطفی )یانی برانگیصتگی برای انجا  اعماال( و ارادی 

وسایلۀ ت ییار  به« ساا ی صافتی ملکه»)یانی آهن  انجا  اعماال( اختمای، ا  طریاق 

 والدیو.   مان در مؤلفۀ تربیتی هم

محاور، بارای ث اات و  در ایو شرای ، والدیو م تنی بر تاریف تربیت منخ اختق

لقای  وایداری صفات اختمی در فر ند خود ا  راه ارد ایجااد صافات و ملکاه های خ 

 گیرند. بهره می«( القایی و فاال»های  نیکو )ا  طریق روز

آرای عتماه ط اط اایی  محور م تنای بار یابیم که تربیت اختق بر ایو اساس درمی

وتربیت در جامااه اداماه یاباد.  شود و باید توس  نظا  تالیم رسماً ا  خانواده آغا  می
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ال تاه منظااور ارائااۀ صاارف اطتعااات درباار  اختمیااات نیناات، بلکااه بایااد ا  طریااق 

اناد، محقاق شاود. بارای  هایی که بر اساس م انی و اصاول مادون شاکل گرفته روز

ر مالب الگوی فر ندوروری با هدف نیل به منخ اختمای، بایاد آمو ز ایو موارد د

 متحظات  یر را در نظر گرفت:

ها و تشصیص اعمال و حقایق  ها و بدی در مرحلۀ شناخت و آگاهی ا  خوبی اول:

شناسای الهای اسات،  شناسای و اننان ها م تنی بار هنتی اختمی، به ایو دلیل که ت ییو

می ثابت، حقیقی و میای است و هدف نهایی میلوِّ ها و اصول اخت محتوای گزاره

و مایو )یانی نیل به ساادت حقیقی( در هر دو شأن جنمانی و روحانی، برای انناان 

 وجود دارد. لذا والدیو برای آمو ز ایو صفات، موض  خنثی ندارند.

هااای  در مرحلااۀ شااناخت و ایجاااد آگاااهی دربااار  چرایاای صاافات و گزاره دوم:

یابی)یانی شناخت م ادأ  تفکر عقتنی ا  طریق تمرکز بر تفکر علت اختمی، ورورز

                اندیشاای)یانی شااناخت مقصااد هاار چیااز( بایااد توساا  هاار چیااز( و تفکاار عام ت

والدیو صورت گیرد تا توجه به علت و عام ت انتصاِّ اعمال و کارها بار محوریات 

ت اشت اه فر ندان را در منایر ای و کامل و احتمال حرک نگاه توحیدی، تفکر را ریشه

 کمتر کند.

ها،  هااا و دوری ا  باادی هااای دسااتیابی بااه خوبی در مرحلااۀ شااناخت روز سففوم:

محور و ایجااد  مارفت و بینخ مقدمۀ عمل است، ولای باا تکارار رفتارهاای فضایلت

شود کاه در  های اختمی، علم و آگاهی دربار  اختمیات در کود  تث یت می ملکه

عنوان یاک ساا کار  دیو باید به ایجاد نگرز توحیدی در فر نادان )باهکنار آن، وال

کنند  رفتار( توجه کنند؛  یرا ایجاد نگرز توحیدی )یانای اعتقااد باه  ونهانی هدایت

عنوان ناظر بر اعمال اننان(،  مینۀ تکرار رفتاار وناندیده و ورهیاز ا   وجود خداوند به

 دهد.   خارجی در کودکان شکل میکنند رفتار ناونند را بدون نیا  به کنترل

دلیل میاای و  ها و تمایتت برای تحقق عمل، باه در مرحلۀ ایجاد انگیزز چهارم:

بودن تاریااف خااوِّ و بااد اختماای، ایجاااد عواطااف مث اات و منفاای ا  طریااق  ثاباات
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های مشصص  گیری اراده، م تنی بر ار یابی و مقاینه فرایندهای انگیزشی، برای شکل

گیارد و حقانیات، مایاار عمال اسات؛ لاذا گرفتاار دور  صاورت می اجتماعی و الهی

 شویم. نن یت نمی

ها و تمایتت برای تحقق عمل، چگاونگی ایجااد  در مرحلۀ ایجاد انگیزز پنجم:

عاطفه و احناس اختمی در فر ند ا  اهمیت  یادی برخوردار است؛ به ایو ماناا کاه 

 ماان وادارناده و  شکل گیرد کاه هم ای گونه ایجاد گرایشی عمیق به امور اختمی به

های اختمی را ایجاد کناد. در ایاو حالات ایجااد  با دارنده باشد و  مینۀ رف  رذیلت

ها و ایجاد بیزاری ا  غیر خداوناد،  عشق و مح ت به خداوند، اساس گرایخ به خوبی

 ها خواهد بود. اساس گریز و دوری ا  بدی

قاق عمال، وجاود بناتر وراثتای و گیری اراده بارای تح در مرحلاۀ شاکل ششم:

محااور بناایار ضااروری اساات. لااذا والاادیو م اال ا  ورود بااه فراینااد  محییاای اختق

محور باید رعایت الگوی تربیتی و اصتح بنتر محییی و وراثتی  فر ندوروری اختق

را مدنظر داشته باشند. در غیر ایو صورت، نتیجه و تأثیر تربیات آناان بنایار محادود 

یرا تأثیرگذاری خانواده و محی  اختمی آن بر فرد، ا  ظرفیت و امکان خواهد بود؛  

های فر ناادوروری   یااادی برخااوردار اساات کااه تمرکااز باار آن، در ثمااردادن برنامااه

ای ا  مداخلۀ سااختاری  طوری که ایو الگو را گونه محور بنیار مؤثر است؛ به اختق

 دهد. و خانوادگی نشان می

محور م تنای بار آرای عتماه ط اط اایی، در دو  الگوی فر ندوروری اختق هفتم:

الگاو اشااره « آمو شای»دهد؛ لایاۀ اول باه جن اۀ  لایه بیشتریو اثرگذاری را نشان می

کند که ط ق آن، والدیو در ارت اط با فر ندانشاان بارای وارورز بیانخ عقتنای،  می

های اختمای را در    موانیو و مؤلفاهای ا عاطفۀ اختمی و اراد  تکرار عمل، مجموعه

 کنند.  های مصتلف صادر می وضایت

های تاااملی  اشاره دارد؛ یانی رفتارها و روز« س ک والدگری»لایۀ دو  به جن ۀ 

محور بدون  بندند. اگر فر ندوروری اختق و ارت اطی خاصی که با فر ندان به کار می
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صارفاً باه آماو ز و ارائاۀ ماوانیو و توجه به لایۀ دو  )یانی س ک ارت اطی صحید، 

 بایدها و ن ایدهای اختمی محدود شود(، دستاورد چندانی نصواهد داشت.

محور شاامل ماوارد  یار اسات:  در ایو الگو، منظور ا  س ک فر ندوروری اختق

تااأثیر تربیتاای عملکاارد والاادیو باار حنااب دو شاااخص برمااراری ارت اااط صاامیمی و 

و ویژگاای مااودت و رحماات( در فضااایی م تناای باار کردن بااه فر ناادان )بااا د مح اات

وگو، ت یاایو و امناااع اصااول و مااوانیو و بایاادها و ن ایاادهای اختماای بااا ارائااۀ  گفاات

توضیحات و دلایل روشو و شنیدن احناس و عقید  کود  در امور و تقاضاامندی 

 و برمراری انض اط مؤثر برای اینکه کود ، اختمی عمل کند.

ست که والدیو با کنتارل منیقای فر نادان )تشاویق و تن یاه ایو امر به مانای آن ا

هاا اعماال کنناد و   مان( در کنار ایجاد نگرز توحیدی، انض اط اختمی را بر آن هم

هاای  ها و صفات اختمای را باه ویژگی گرانه، نگرز تدریج با ایجاد فضایی تنهیل به

ی دروناای سااا  در کااود  ت اادیل کننااد تااا یکپارچه« خااود»هااای  شصصاای و ار ز

 صورت بگیرد و منخ اختمی در شصصیت فر ند حکمفرما شود. 

در « ای فرایندی تدریجی، تکاملی و مرحله»والدیو در ایو س ک فر ندوروری در 

هاای رشادی، باا تکارار اعماال و عقایاد اختمای،  سنیو مصتلف، متناسب باا ویژگی

 هباۀ یاک راه ار بامثا کنناد و به کود  خود را در امار تربیات اختمای همراهای می

هایی را ویدا کنناد کاه بایاد  کنند تا آمادگی رویارویی با مومایت فر ندان کمک می

 گیری کنند.  م تنی بر رشد اختمی خود تصمیم

هاای جدیاد  کارگیری روز بنابرایو، ترسایم جایگااه والادیو در ایاو الگاو و باه

لاف ایجااد ت ییار را در فر ندوروری و دیدن تأثیرات آن در رفتار فر ندان، ابااد مصت

 دهد. ایو فرایند نشان می

محور، ابااد ت ییر با توجه به دو عامال مربای  در الگوی تربیت منخ اختق هشتم:

شود؛ به ایو مانا که در ایو الگو، وادر و  )یا والدیو( و متربی )یا فر ندان( بررسی می

های تربیتای هناتند  یتمادر )با تمرکز بر نقخ مؤثر تربیتی مادر(، طراح و مجری فاال
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گذارد و تکرار آن  و هر مد  در ایو فاالیت تربیتی، بر رفتار و اعمال فر ندان تأثیر می

 کند.  اعمال، منشی میابق با آن در کود  ایجاد می

مثاباۀ  به -محاور  بر ایو اساس، ت ییو نقخ والدیو در الگوی فر نادوروری اختق

دادن  های جدیاد، احتماال رخ مو ز واسخیک مالم و الگوی اختق که عتوه بر آ

ا  اهمیات  یاادی برخاوردار  -دهند  تأثیر مرار می شده را نیز تحت رفتارهای آموخته

 مان به رشد اختمی در خودشان  عنوان عامل ت ییر، هم است. در ایو حالت، ایشان به

والادیو  کنند؛  یرا ت ییردهنده و ت ییرکننده در ایاو الگاو یکای اسات و نیز توجه می

های فر ندوروری،  میناۀ  وای فر ندان با تمرکز بر ت ییر خود در کنار اعمال روز هم

 کنند. ایجاد ت ییرات منشی وایدار در ننلشان را نیز فراهم می

محور، اولیو نمود ت ییر  شناسی فرایند فر ندوروری اختق عتوه بر ایو، در جریان

هاای تربیتای  تاأثیر فاالیت اسات کاه تحت کند، ت ییر در فر ندانی که جلب توجه می

گیرند. لذا ا  آنجاا کاه هادف ا  اجارای ایاو الگاوی فر نادوروری، ایجااد  مرار می

لقی فر ندان است، عد  توجه و دمت کافی در چگاونگی انجاا   ت ییرات در منخ خ 

های عملی تربیت، کاهخ تأثیروذیری اختمای کودکاان را در وای  راه ردها و روز

 ت.خواهد داش
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 گیری نتیجه

شناسی دو الگاوی  شناسی و اننان هدف ا  ایو تحقیق، ت ییو و توضید اهداف، هنتی

لقای شصصایتتربیت اختمی م تنی بار آرای عتماه ط اط اایی          و رشاد صافات خ 

هاا باا  های روشای و هادفی آن هاا و شا اهت برای مقاینۀ تحلیلی و شناساایی تفاوت

 یکدیگر بود. 

محور م تنای بار آرای عتماه ط اط اایی  بر ایو اساس، الگوی فر ندوروری اختق

، «مانخ»دهاد کاه  عنوان الگویی جدید در امر تربیت و ورورز فر نادان نشاان می به

                    شااود،  هاادف اصاالی ت ییاار در فراینااد ایااو الگااوی فر ناادوروری محنااوِّ می

لق صفات و خصوصیات اصلی شصصیت است که  وخویی دارد و بیانگر همان جن ۀ خ 

 ناد و عامال ماؤثری بارای واکانخ انناان  فرد بار اسااس آن باه انتصااِّ دسات می

 شود.  محنوِّ می

منخ، نقخ  یرساختی برای رفتارهای فرد دارد و برای کارهای انناان، حادودی 

هاای  کند کاه موجاب بارو  واکانخ فالای خاصای ا  او در برابار محر  ایجاد می

 شود.  ر حد امتضا میمحییی د

صافات ط یاتای ذاتای »تاأثیر عوامال مصتلاف  چگونگی ایجااد ایاو مانخ، تحت

لقی غیرذاتی )محی »، «)موروثی( است « اختمیات )خودساخته(»و « ساخته( صفات خ 

دهی بااه آن نقااخ بناازایی دارد. الگااوی  و اراد  خااود شااصص در ایجاااد و شااکل

های آمو شی و تربیتی خود را م تنی بار  محور، راه ردها و روز فر ندوروری اختق

ها بنا نهاد که ا  نظر م انی نظری و کاربردی کاامتً  ایجاد ت ییر در ایو عوامل و مؤلفه

 متفاوت با دو الگوی فر ندوروری مث ت و حمایتی است. 

بررسی ادبیات وژوهخ در ایاو  میناه نشاان داد دانشامندان مصتلاف در تاریاف 

لقی شصصیت ویژگی»مفهومی اصیتح  یا « کاراکتر»های  ها با وا ه که ا  آن« های خ 

شناسی متفااوت باه  بینی و هنتی نظر دارند؛  یرا با جهان اند، اختتف یاد کرده« منخ»

 اند.  ختهتاریف اختق و تاییو مایارهای آن وردا
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               تاااوان در م اااانی فلنااافی و ناااوع نگااااه  نظرهاااا را می سرچشااامۀ ایاااو اختتف

                طور دانشاامندان بااه هنااتی، جهااان، اننااان، مارفاات، جاماااه و خاادا یافاات. ولاای بااه

                  وردا ان ایااو حااو ه، ایااو اصاایتح را چناایو  کلاای، برکااوویتز، یکاای ا  نظریااه

                 شااناختی یااک  ای ا  مشصصااات روان کاااراکتر مجموعااه»ف کاارده اساات: تاریاا

های او را بارای عمال باه یاک رفتاار اختمای  فرد اسات کاه تماایتت و توانمنادی

سامت انجاا  یاک کاار درسات و یاا دوری ا  آن  دهاد و او را به تأثیر مرار می تحت

 «.کند هدایت می

بینی و  جهان دلیل وجود تفاوت در ایو است که بهای که در اینجا باید گفت  نکته

نیاز بایو « مانخ»شناسی در تاریف اختق و تایایو مایارهاای آن، در چیناتی  هنتی

لقی  تریو الگوی نظری به آن )یانی الگوی رویکرد حاضر با نزدیک تربیت صفات خ 

کااه در آن منظااور ا  کاااراکتر، ماانخ اساات(، « character training»شصصاایت یااا 

طور بنیاادی باا  تتفات اساسای وجاود دارد. لاذا الگاوی فر نادوروری یادشاده باهاخ

 الگوهای آمو ز اختمی برگرفته ا  ایو م نای نظری متفاوت است. 
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