
 

 
 

 
 

  ٖاؾلاه ٖاظ هٌظط ضٍاًكٌبؾ ّٖٗوجٌؽ گطا لٍ٘ تحل ٖثطضؾ
 #12/05/1401ر ٍٗ غ٥َٗغدٔ،15/11/1400دټع ٍٗ ِٔٗ$غدٔ 

  فطقتِ ججل ػبهلٖ

 سُ ٘چى
خٕ هكٗخ  ٔخ زِ ٴٌَخى ضُّّٗ گٕخٖٗ ّوكٌٛ ّدٕ ٴلوٖ زَِ ڄِ ٗکٖ خٖ خٍل٘ي ٠ٔػِ ٠ٌدٜٖ ٍٔخى

خٜػدًّخِٔ  ٔخٗف ٍ ٠ٌدٜٖ ٍٔخى ٍّوهٌ٘ي ضٟ٘ خٖ آى، ڀٕى ز٘ٝػن زٕٜٖٔ ڄِٕ. ٜدل٘دى ِٔخٖٕ ٬ٖ
ز٘ودٕٔ  ٍ زِ ٤َٔظ ٗڃ ٠ٌدٜدًِ آٜ٘ر ٔخ ِٔ ڀدلر خلگَّدٕ گٕخٖٗ ّوكٌٛ ٖهدًِ،
گٕخٖٗ زِ هٍٕٔ ٖهدى ١ًدى ِخِ ڄِ  ڄِٕ. ه٭دلٵدظ ٴلوٖ ِٔ هسًؽ ّوكٌٛ ه١دُّّ هٖ ٍٔخًٖ

گٕخٖٗ زِ ٴٌَخى ٗڃ خَػلال ض١ػ٘سدًٖ ًکُِٕ ٍ هًَٝذ  زٌّٕ ّوكٌٛ هٝػٌّخظ غكٕزٖ خٖ ِٜػِ
٠ٔػِ  ٌدٜٖ زِ ٴٌَخى ٗڃ٠ زد خٗي يدل ٍٔخى .ًّخِٔ ٴلوٖ ◌ٴ ًوَِى آى زِ ٴٌَخى ٗڃ ز٘ودٕٔ ضدِٗ

. ِٔ خٜع گٕخٖٗ ً٘ٗ غٹٕ٘٘ ٗدټػِ ّد ِندٔ غکدهل ٠ُّ ٍ ه٨َٵٟ ًٝسع زِ ّوكٌٛ ٬ٖ ٜدل ٴلوٖ
ٖٝ ٍ غٕز٘ػٖ، زد غَقِ زِ قٕٗدى هًّٔ٘ٝن ٍ ضٝع ٴلن ٍٔخ١ًٌدٜٖ زِ ٢َ٥َ ٍٔخ١ًٌدٜٖ قٌ

هًّٔ٘ٝن ِٔ قدهٵِ ٸٕزٖ، ًَٲ ًگدُ زِ خٗي هٝحلِ زِ ٬َٔ ڄدهل ٍ زد ٍٖخٗدٕ هُػلٻ ٍ ّوهٌ٘ي زد 
ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ ٸٕذ، هٝحلِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زد ًگدّٖ ّدٕ  غَقِ زِ خٗكدِ قدهٵِ ٍ خًكوي

غًځ٘ځدظ هَِٔ غَقِ ڀٕخٔ گٕټػِ، ز١٘ػٕ ِٔ غٽ٥٘لٖ ٍ ٠ٍٔي ز٘دى ٠ُّ خٜع. ٍلٖ آًهِ ِٔ خٗي 
خؾسدظ ٍ ه١ٍٕٴ٘ع ز١ُّ٘ى زِ خٗي ًَٲ گٕخٟٗ هٖ زد٠ّ ٍ ڄوػٕ ٌُٜٖ خٖ آٜ٘ر ّد ٍ ٤ّهدظ 

گٕخٗدى هوکي خٜع ٤ٕټدً زِ ِل٘ل  ّوكٌٛ ًد٠ٖ خٖ خٗي ًَٲ گٕخٟٗ قٌٖٝ زِ ه٘دى آهُّ خٜع.
قٌٝ٘ع، ٰدّٕ َد٢،  هدًٌّ ٔټػدٔ ًدٜدٖگدٔ زدگٕخٟٗ قٌٖٝ ََِ، ٗد زِ ِلاٗل ِٗگٕٕ 

ّد ِٔ  ّدٖٗ هػًول ٠ًَّ ٍ خٗي هٌكٕ زِ ڀٕخٔ گٕټػي آى ّدٕ ٸٓخٖٗ ٍ هدًٌّ آى ٠َِخٕٔ ٴدِظ
ِٔ خٗي ضٍّٟٙ ڀ٥ّ  .گِِٕ هٵ٦ٕ ه١کلاظ ٍٔخًٖ $خٖ ڀس٘ل خ٨٭ٕخذ، خټِٕٝگٖ، ٗد خٴػ٘دِ# هٖ

ٖ ِخٔٗن زِ زٕٜٖٔ ٍ ٠ٌدَع ضُّّٗ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خٖ ِّٗگدُ خٜلام ٍ ٍٔخ١ًٌدٜٖ خٜلاه
 زطِٕخٖٗن.

 

ّوكٌٛ گٕخٖٗ، ٍٔخ١ًٌدٜٖ خٜلاهٖ، لَخ٪، خَػلالاظ ٍٔخًٖ، گٕخٟٗ  :ٕسٍ٘اغگبى ول
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 همسهِ 

ِٔ خزػّخٕ خٗي ضٍّٟٙ لاٖم ٍ ٨ٍٕٕٔ خٜع زِ زٕٜٖٔ ٍ ٠ٌدَع زَٕٖ ٍخ٘گدى هْن ٍ هٕغس٫ 

 زد خٗي ضٍّٟٙ زطِٕخٖٗن ٜطٛ زِ زٕٜٖٔ ه٨ََٲ ََخّ٘ن ضِٕخَع:

 ه٘دى ټ٘ٗٗکٖ ٍ ٠ٌدَػٖ ٖٗٝعّدٕ  غٽدٍظ زِ هٕزَ٪ خٜع خٕ ٍخُ٘ قٌٛ: 1قٌٖٝ گٕخٟٗ •

گٕخٟٗ قٌٖٝ هٽَْهٖ  2.خٜع قٌ٘ي ِٔ ّد ڄٍٕهٍَٖم غٽدٍغْدٕ هٵلَل ڄِ ًٖدى ٍ هِٕخى

، ٍ ٗد قٌٖٝ زِ هِّٕد، 4، ٔهدًػ٘ڃ3خٜع ڄِ ِلالع ِخِٔ زٕ خلگَٖٗ ضدّٗخٔ خٖ قدْزِ ّ٘كدًٖ

 5ٖى ّد ٍ ٗد ّٕ ٍِقٌٛ.

 لٗغود آى ه٥ُ١ِ ڄِ خٜع قٌٖٝ ّدٕٟ ٗخٖگٕخ کٖٗ ٖٗگٕخ ّوكٌٛ: 6گٕخٖٗ ّوكٌٛ •

 ََِ زد ّوگَى قٌٛ زِ ًٝسع ه٥ًٌٕآ قٌٖٝ لٗغود ٍ ڃ،ٍ٘ٔهدًػ ٴ١ٿ ٠ٌدَػٖ، ٖٖٗٗسد

 ڄِ خټٕخِٕ زِ ٍ گٕخ ِگٕقٌٛ زد٠ّ ِخ٠ػِ ٟٗگٕخ گِٕٗ قٌٛ زِ ڄِ ټِٕٕ زِ. زد٠ّ هٖ ټِٕ

ًّٔ غودٗل ََِ ّوكٌٛ زِ ّن ٍ گِٕٗ قٌٛ زِ ّن .ٌّٗگَ هٖ گٕخ ٍِقٌٛ ِخ
زِ ٴسدٔظ  7

 خٴ٩دٕ زِ قٌٖٝ ٗد ٍ ، ٔهدًػ٘ڃ ، ّ٘كدًٖ قدْزِ خٖ ضدّٗخٔ خلگَٖٗ زٕ گٕخٖٗ ِٗگٕ ّوكٌٛ

 گٽػِ هٖ ٠َِ. ّوكٌٛ، ټِٕ

 خٜدٚ زٕ ا خًٝدى ز٢َ٥ُ ا ًُّٖ هَقَِ ّْيِ ّدٕ ټٕخٌّٗ ٍ ٔټػدٔ ه٭دلٵِ ٴلن:  8ٍٔخ١ًٌدٜٖ •

 خٜع قدًّخٔ ّدٕ ټٵدل٘ع خٖ ِٜػِ آى ، ٠ٌدٜٖ ٍٔخى ِٔ «ٔټػدٔ» خٖ ڄِ هٌٱَٔ .ٴلوٖ ٍٔٞ

 خٖ هٌٱَٔ ٍ. خٜع ه١دُّّ ڀدزل آٖهد١ٗگدّٖ ّدٕ ِٜػگدُ زد ٗد ِٗگٕ قدًّخٔ ٗڃ زَٜ٘لِ ڄِ

 ً٘ٝع، هٝػځ٘ن ه١دُّّ ڀدزل ڄِ قدًّخٔ ّدٕ ټٵدل٘ع خٖ ِٜػِ آى ٗٵٌٖ «ٌّْٖ ټٕآٌّّٗدٕ»

                                                             
1. Sexual Orientation 

 .51ؽ، ف 1380. ٔٛس، اػتفٗ، دیجبزٝ ای ثش خبٔؼٝ ؿٙبػی، ٔتشخٓ ٔشتضی نبلت فش، ا٘تـبسات لمٙٛع، تٟشاٖ،2

3. Emotional  

4  . Romantic 

5. American Psychological Association. Answers to your questions: For a better understanding of 

orientation and homosexuality، Washington، www.apa.org /topics/lgbt/orientation.2008، p1. 

6. Homosexuality 

                                           .402، ف 1373شاٖ، ٟ  ، ت ٛ ٘   ش، عش ی بئ بػ ذ ی ی ـٟ  ، ٔ شی عبٞ ٝ  شصا٘ سٚا٘ـٙبػی، ف  ی ف ی ٛك ت ً ٙ  شٞ ، ف ه شا٘ ٛ، ف شٚ٘ . ث 7

8. Psychology 
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 ٴسدٔغٌّ ٔټػدٔ خٖ ّدٖٗ ًوًَِ. ڄِٕ خٜػٌسد٪ ټِٕ ٔټػدٔ ِٔ آؾدٔٞ ٍٕٔ خٖ ٔخ آى غَخى هٖ ٍلٖ

 آذ ََخذ، ِٔ ِٖى يٕٺ ََخزّ٘ى، ڄِٕى، ٍٖٔٞ ڄِٕى، ٤ًسع ڄِٕى، ه٭دلٵِ:  خٖ

 يل:  خٖ ٴسدٔغٌّ ٌّْٖ ټٕآٌّّٗدٕ خٖ ّدٖٗ ًوًَِ ٍ... ٍ ه١ػْد ڄِٕى گُٕ خًّخَػي، ِّدى

 1 ... ٍ خِٔخڂ ، ٗدِگٕٕ٘ ٍ يدټٱِ زِ هٕزَ٪ غٹٕ٘٘خظ ، غٽکٕ ٜسڃ ، هٝحلِ

 َّٗع ڄٝر هاًؽ، ٍ هٓڄٕ قٌٛ ز٘ي هَقَِّدٕ  غٽدٍظ ه٭دلٵِ: 2قٌٝ٘ع ٍٔخ١ًٌدٜٖ •

3.ًّٖگٖ ٬َل ِٔ قٌٝ٘ع ًځٟ ٍ قٌٖٝ
 

 ثرف اٍل: ثطضؾٖ ّوجٌؽ گطاٖٗ زض زٗي اؾلام

خٜلام ٗکٖ خٖ خِٗدى غَيّٕ٘ خٜع ڄِ زِ ٴٌَخى إَٓٗي ِٗي زٕخٕ ّٜٔ٘ى خًٝدى زِ ٜٵدِظ 

خًٝدًٖ، زَٜ٘لِ هًوّ زي ّدٕ  غَخًدٖٗيځ٘ځٖ ٍ ټٵل٘ع ٗدټػي ٍ غکدهل ٗدټػي غودهٖ خٜػٵّخِّد ٍ 

ِٗي خٜلام خټٿ ِّٗ آى ًٝسع زِ خ٠ْٖٔدٕ خًٝدًٖ، غد ِٔقِ  4زٕ هِٕم خٗي ٴدلن ٴ٨ِٕ ٠ّ.6ٴسّخلله

َل٘ٽِ خللْٖ خٜع ٍ ِٔ ٤ِّ آى خٜع ڄِ غودهٖ خٜػٵّخِّدٕ خًٝدًٖ آًگًَِ زدٍٔٔ ڄٌّ ڄِ ّن 

ظ غإه٘ي ڄٌّ. ِٗي خٜلام زد زد ًّٖگٖ هدِٕ ٍ ّن ًّٖگٖ خزّٕ زٕخٕ خًٝدى زِ زْػٕٗي ٤َٔ

زََِٕٔخٕٔ خٖ هٌدزٳ ڀَٕ ٍ هٝػًکن، ّوهَى ڀٕآى ٍ ٌٜع ض٘دهسٕ ٍ خهدهدى: ٍ ٴځل ٍ خقودٲ، خٖ 

ٔٗٗغٕٗي ٍ ٜدُِ غٕٗي هٝدجل خًٝدًٖ ن١ن ض٠َٖ ًکُِٕ ٍ زد غَقِ زِ آ٠ٌدٖٗ ِٗي زِ ٜدَع 

ي ًِ٘د ٍ ِٔ قْدى إَٓظ خًٝدى ٍ زدټع ّٝػٖ، زِ خٔخجِ ٍٔٞ ٍ ٔخّکدٔ زٕخٕ ًّٖگٖ زْػٕ ِٔ خٗ

زد هًَٔٗع ٴسَِٗع زِ خًٝدى ض١ٌْ٘دِ هٖ ڄٌّ. ڄِ هٝحلِ ٸُٕٗٗ قٌٖٝ ٍ خ٨ٔدٕ ٤ً٘ى آى ٍ 

ًد٠ٖ خٖ خ٨ٔدٕ ًد٤ً٘ى ٸُٕٗٗ قٌٖٝ، خٖ هْوػٕٗي هٝدجل ز١ٕٕ خٜع ڄِ ّدٕ  ٍِٕٔ خٖ آٜ٘ر

خٖ  ِٗي خٜلام خٖ آى ن١ن ض٠َٖ ًکُِٕ خٜع ٍ ِٜػَٔخظ َد٤ٖ ٔخ زٕخٕ آى ٤دِٔ ڄُِٕ خٜع.

                                                             
 .29ؽ، ف 1387. ٌٙدی، ضٕضٜ، سٚا٘ـٙبػی ػٕٛٔی، ا٘تـبسات ػبٚا ٖ، تٟشاٖ،1

2. Sexual Psychology 

پظٚٞـىذٜ ػّْٛ ؿٙبختی،  . اػتش٘جشي، ساثشت، سٚا٘ـٙبػی ؿٙبختی، تشخٕٝ دوتش وٕبَ خشاصی ٚ دوتش اِٟٝ ضدبصی،3

 .94ؽ، ف1387تٟشاٖ،

 6ءٍ ػّٓیٕب؛ً ٔطّٕذ ٔب وبَٖ ٔٔطَّٕٓذٌ أثَب أضَٓذٍ ِْٔٗ سخِبِىُِٕٓ ٚٓ ِىِْٗ سػََٓٔٛ اَِِّّٝ ٚٓ خبتَٓٓ اَِّٙجیِیَٗ ٚٓ وبَٖ اَِّّٝٔ ثىُُِِّ ؿیَ. »40. اضضاة/ 4

ذٜ ٚ آخشیٗ پیبٔجشاٖ اػت؛ ٚ خذاٚ٘ذ ثٝ ٕٞٝ زیض وٙٙ پذس ٞیر یه اص ٔشداٖ ؿٕب ٘جٛدٜ ٚ ٘یؼت؛ ِٚى سػَٛ خذا ٚ ختٓ

ى ٚٓ ٔب أَسػّْٕٓٙبنٓ إِ َّ وَبفَّةً َِِّّٙبعِ ثٓـیشاً ٚٓ َ٘زیشاً ٚٓ ِىَِّٗ أَوثَْشَ اَِّٙبعِ   یؼََّٕٕٖٔٛ ؛ ٚ ٔب تٛ سا خض ثشا» 28؛  ػجأ/ «آٌبٜ اػت

 «دا٘ٙذ! اص ػزاة اٚ( ثتشػب٘ى؛ ِٚى ثیـتش ٔشدْ ٕ٘ىثـبست دٞى ٚ ) -آٟ٘ب سا ثٝ پبداؿٟبى اِٟى -ٕٞٝ ٔشدْ ٘فشػتبدیٓ تب 
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ًٱٕ خٜلام ٸُٕٗٗ قٌٖٝ ٗکٖ خٖ هٝدجل هْن غٕز٘ع ٍ غکدهل ٍ ٠ّٔ خًٝدًٖ خٜع ڄِ زدّٗ خٖ 

هٕٕٝ٘ زِ خ٨ٔدٕ آى خڀّخم ڄِٕ ڄِ ه٭دزٿ زد ٜدَع خًٝدى زد٠ّ ٍ خ٨ٔدٕ ًد٤ً٘ى آى ٴلاٍُ زٕ 

خٌٗکِ زِ ڀَُ ٸُٕٗٗ قٌٖٝ خًٝدى ل٭وِ ََخّّ ِٖ، ٜدٕٗ خزٵدِ ِٗگٕ ًّٖگٖ خًٝدًٖ ٔخ غًع ٠ٵدٲ 

ڀٕخٔ ََخّّ ِخِ ٍ زِ آى آٜ٘ر ََخّّ ٜٔدًّ. زِ ّو٘ي ِل٘ل ِٔ گدم ًُٝع زدّٗ قدٗگدُ  ََِ

لاٖم خٖ هٌدزٳ ٸٌٖ خلْٖ، ّدٕ  ٸُٕٗٗ قٌٖٝ ٍ خزٵدِ هُػلٻ آى ٔخ ٠ٌدَع، ٜطٛ زد ڄٝر هْدٔظ

زِ زٕڀٕخٕٔ ٔخز٭ِ قٌٖٝ زٕخٕ خ٨ٔدٕ ٤ًًٖ٘ آى زطِٕخٖٗن. ِٔ ِٗي خٜلام زٕ ٍقَِ خٗي ٸُٕٗٗ 

ى آى ٍ ًٽٖ ْٔخلع خٖ آى، زِ ٴٌَخى ٗڃ ٸُٕٗٗ ٬س٘ٵٖ، غدڄّ٘ ټٕخٍخًٖ ٠ُّ خٜع. ٍ ٬س٘ٵٖ زَِ

َسٕ ّٜٔ٘ ڄِ ٴُّ خٕ خٖ هٝلودًدى، خٖ ًٖدى ََِ ڄٌدُٔ گٕٕ٘ ڄُِٕ خًّ ٍ 6ٌّگدهٖ ڄِ زِ ض٘دهسٕ

آًْد ٔخ ًکَّٟ ڄِٕ ٍ ټٕهًَِّ: آٗد 6گ٠َِ خًٍٗخ گُّٗٗ خًّ ٍ زِ ٴسدِظ ه١ٹَل ٠ُّ خًّ، ض٘دهسٕ

ِٕخى ٠ُّ خّٗ؟ ِٔ يدل٘کِ هي ڄِ ض٘دهسٕ ٠ود ّٝػن خٖ خٗي خهٕ، ٍٔگِٕخى ١ًُّ خم ٍ خٖ ًٖدى ٍٔگ

ٍٖٔ ٸٓخ هٖ ََٔم ٍ ٠ر هٖ ََخزن، ضٛ ّٕڄٖٝ خٖ ٌٜع هي ٍٕٔ گِٕخى ٠َِ، خٖ هي 

 ڄِ زّٗي َد٬ٕ َّخًٍّ آِٗ ٖٕٗ ٔخ ًدٖل ټٕهَِ: 1ً٘ٝع.

 خٜع، ڄُِٕ يلال ٠ود زٕخى َّخًٍّ ڄِ ٔخ ُٗ٘ضدڄ ّٗدى٘ن! ّٗخ آٍُِٔ ودىٗخ ڄِ ڄٝدًى خى»

 2«ِخِٔ. ًوى ٍِٜع ٔخ هػكدٍٖخى َّخًٍّ ٕخٖٗ! ًٌّٗ٘ود غكدٍٖ يّّ، خٖ ٍ! ًّ٘کٌ يٕخم

خٖ ه٭دلر گٽػِ ٠ُّ ًػ٘كِ هٖ گٕ٘ٗن ڄِ قدٗگدُ ٸُٕٗٗ قٌٖٝ ِٔ ًِٗ ِٗي خٜلام ٴلاٍُ زٕ 

٬س٘ٵٖ زَِى آى، هدًٌّ غ١ٌگٖ ٍ گٌٕٜگٖ، ٸُٕٗٗ خٜع ڄِ ًسدّٗ زِ ٜٕڄَذ آى ضِٕخَع زلکِ 

قٌٖٝ ً٘ٗ خڀّخم  –زِ ٍٜ٘لِ خٍِٖخـ، ٴلاٍُ زٕ غٵّٗل، زِ غځَٗع خٗودى ٍ ٍِٕٔ خٖ ْٔخٗل خَلاڀٖ 

ِٔ زدذ ټ٭ٕٕ زَِى خٍِٖخـ ٍ غٵّٗل ٸُٕٗٗ قٌٖٝ خٖ ٔخ  7خٗي ٍٜٔع ڄِ خهدم ٨ٔدڄِٕ. خٖ 

 خٍِٖخـ هٖ ټٕهدٌّٗ:

 ودٓ٘ټِ لکََدىَ  ٧٘هٔٝػَٕٽِ ؤؾٌََٕ لَد ٍٓ هٔػَّسٵٌٓٓٔ ٌٌَّٜٔٔ لَد ٍٓ هًٔکَٕوٌٓٔ ٌٔٗآ خلْو٥ٔدَِّٕٓٓٓ ٍٓ خلؤٌَْدڄًَِٓٔ ٖټِ کُيْٗ لَنٕ لََٕ ٍٓ»

 ٍٓ خلْٵِِّٓٓ ِٕ٘غکَْؿِ خلًْٔځَُپِ ٍٓ ڃِ٘غ١َسِْ ٍٓ خلْځلَُُذِ ٻِ٘غَإلِْ ٍٓ ِّ٘خلْسٓٵِ رِٗغَځِْٕ ٍٓ رِٗخلْځَِٕ زِِّٕ هِيْ خللَِّٔ قٓٵٓلَ

 خلؤَْټَّٓٿُ ِِ٘بلَِ ٝٓدِٔٲٔٗ ٍٓ رٔ٘خللَّسِ خلْٵٓدڀِلُ ًٍِِِِٔ ٖټِ ْٕٸرَٔٗ هٓد خلْإهَُِٔٔ يَٓٓخِِؼِ ٍٓ خلَِّّّٕٕ لٌََِٓخجرِِ خلَْٓلَِّ ِٕ٘غََټِٕ
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ٔٛا عیَجبتِ ٔب أضََُّٓ اَِّّٝٔ ِىَُٕٓ ٚٓ   تَؼتَٕذٔٚا إَِّٖ اَِّّٝٓ   یطِتُّ إِْٔؼٕ. »87. ٔبئذٜ/ 2  «تَذیَٗیب أَیٟٓب اَِّزیَٗ آُٔٓٙٛا   تطُٓشِّٔ
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ّن ًسَِ، زدٖ  -خٖ َٜٔل خلله -ر؛ خگٕ ِٔزدُٔ ِخهدِٕ ٍ خٍِٖخـ، آٗػٖ هًکن ٍ ٌٜػٖ ٠ُّ٘خلْو٥ِٔ

ڄِ َّخًّ زِ ٬َٔ ٬س٘ٵٖ ِٔ خًٝدى ڀٕخٔ  –ه٨ََٲ ً٘کٖ زِ ١ََٗدًٍّ ٍ هإًَٚ ٠ّى زد ز٘گدًِ 

خًگُ٘ٗ خٕ زَِ ڄِ َِٕهٌّ ٤دير ِل، زِ خٍِٖخـ ٔٸسع ڄٌّ ٍ ٴدڀل ِٜٔع خًّٟٗ زِ  -ِخُِ

 1«دزّ.آى ز١ػ

 ثرف زٍم: ّوجٌؽ گطاٖٗ زض ضٍاًكٌبؾٖ

 زدٖهٖ ّكّّن ڀٕى خٍخٗل ٍ ّٽّّن ڀٕى خٍخَٕ زِ آڄدِه٘ڃ، ٍ ٴلوٖ ٠کل زِ ٍٔخ١ًٌدٜٖ

 ٜدل 150 يٍِّ خٖ غٌْد ٍٔخ١ًٌدٜٖ، ِٔ غَقِ ڀدزل غًځ٘ځدظ ٍ خڄػ١دټدظ گٽع غَخى هٖ گِِٕ؛

 ٍ زلٌّغٕ خٕ غدُٔٗهِ خٖ ِٗگٕ غكٕزٖ ٴلَم ڄِ خٜع ِٔيدلٖ خٗي ٍ خٜع؛ ٠ُّ ٠ٍٕٲ ضٟ٘

 ََِ زِ ٔخ هػٽکٕخى ّْي ڄِ ّدٜع ڀٕى ٍٔخى ٍ ّْي زِ هٕزَ٪ هسديؽ خلسػِ. زََِٕٔخًّٔ ضٕزدٔغٕ

 ٍ خټلا٬َى ٜځٕخ٪، نَى هػٽکٕخًٖ ٍ ًَٗدًٖ ِخ١ًوٌّخى خٖ آى هکػَذ آؾدٔ ٍ ڄُِٕ ه١ٹَل

 ٍ هٍّى ٤َٔظ زِ قّّٗ، ٍٔخ١ًٌدٜٖ خٖ ضٟ٘ غد ٴلن خٖ ٠دَِ خٗي خهد خٜع، ِٜع ِٔ ً٘ٗ خٜٔ٭َ

 ّْيِ ّدٕ ټٕآٌّٗ ٍ ٔټػدٔ ه٭دلٵِ ٴلن ٍٔخ١ًٌدٜٖ، 2زَِ. ًگٕټػِ ڀٕخٔ ه٭دلٵِ هَِٔ آڄدِه٘ڃ

 ٍٔخى ِٔ «ٔټػدٔ» خٖ هٌٱَٔ ڄِ. ٴلوٖ هٖ زد٠ّ ٍٔٞ خٜدٚ زٕ ا خًٝدى ز٢َ٥ُ ا ًُّٖ هَقَِ

 ّدٕ ِٜػگدُ زد ٗد ِٗگٕ قدًّخٔ ٗڃ زَٜ٘لِ ڄِ خٜع قدًّخٔ ّدٕ ټٵدل٘ع خٖ ِٜػِ آى ٠ٌدٜٖ،

 ّدٕ ټٵدل٘ع خٖ ِٜػِ آى ٗٵٌٖ «ٌّْٖ ټٕآٌّّٗدٕ» خٖ هٌٱَٔ ٍ. خٜع ه١دُّّ ڀدزل آٖهد١ٗگدّٖ

 خٜػٌسد٪ ټِٕ ٔټػدٔ ِٔ آؾدٔٞ ٍٕٔ خٖ ٔخ آى غَخى هٖ ٍلٖ ً٘ٝع، هٝػځ٘ن ه١دُّّ ڀدزل ڄِ قدًّخٔ

 ََخزّ٘ى، ڄِٕى، ٍٖٔٞ ڄِٕى، ٤ًسع ڄِٕى، ه٭دلٵِ: خٖ ٴسدٔغٌّ ٔټػدٔ خٖ ّدٖٗ ًوًَِ. ڄِٕ

 ټٕآٌّّٗدٕ خٖ ّدٖٗ ًوًَِ ٍ... ٍ ه١ػْد ڄِٕى گُٕ خًّخَػي، ِّدى آذ ََخذ، ِٔ ِٖى يٕٺ

 3... ٍ خِٔخڂ ، ٗدِگٕٕ٘ ٍ يدټٱِ زِ هٕزَ٪ غٹٕ٘٘خظ ، غٽکٕ ٜسڃ ، هٝحلِ يل: خٖ ٴسدٔغٌّ ٌّْٖ

زٌدزٕخٗي آًهِ ڄِ ِٔ ٍٔخ١ًٌدٜٖ ڄِ ٴلن زٕٜٖٔ ٔټػدٔ ٍ ټٕخٌّّٗدٕ ٌّْٖ آى خٜع، هَِٔ غَقِ 
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ٍ زٕٜٖٔ ڀٕخٔ هٖ گِٕ٘، ٔټػدٔ خًٝدًٖ خٜع. ٖٕٗخ ّْي ٍ ٍٔخى زِ ٤َٔظ هٝػځ٘ن ڀدزل زٕٜٖٔ 

ٔټػدٕٔ خًٝدى، ٍٔخى ٍ ّْي ڀدزل زٕٜٖٔ خٜع. ّدٕ  ً٘ٝع، خهد خٖ ٍٕٔ قلَُ ّد ٍ ٴولکِٕ

ٔ ٍٔخ١ًٌدٜٖ، ََِ ّْي ٗد ََِ ٍٔخى ٔخ ه٭دلٵِ ًوٖ ڄٌ٘ن، زلکِ ڄ١ٌْد ٗد ٴولکِّٕدٕ زٌدزٕخٗي ِ

آى ٔخ ه٭دلٵِ هٖ ڄٌ٘ن ٍ ٔټػدٔ ٍخُ٘ خٕ خٜع ڄِ ٍٔخ١ًٌدٜدى زٕخٕ ز٘دى آًهِ هِٕم خًكدم هٖ 

هْن ِٗگٕٕ غځٝ٘ن ّدٕ  زِ هٍٕٔ ٖهدى ٴلن ٍٔخ١ًٌدٜٖ زِ ٠دَِ 1ٌِّّ، زِ ڄدٔ زُِٕ هٖ ٠َِ.

غ٥٥ُٖ هَِٔ غَقِ ٍٔخ١ًٌدٜدى ڀٕخٔ گٕټع، ڄِ خٖ خٗي غځٝ٘ودظ هٖ غَخى  ٠ُّ ٍ زِ ٤َٔظ

زِ: ٍٔخ١ًٌدٜٖ زدلٌٖ٘، ٍٔخ١ًٌدٜٖ ٥ُ٠٘ع، ٍٔخ١ًٌدٜٖ آه٠َٖٖ، ٍٔخ١ًٌدٜٖ خيػودٴٖ، 

ٍٔخ١ًٌدٜٖ غٕز٘ػٖ، ٍٔخ١ًٌدٜٖ قٌٖٝ ٍ ٸُٕ٘ خ٠دُٔ ڄِٕ. ِٔ ٍٔخى ٠ٌدٜٖ هکدغر هُػلٽٖ 

گٕخٖٗ، ٍٔخى ڄدٍٕ، ڄٌٟ گٕخٖٗ ٍ ٸُٕ٘ زِ ٍقَِ ّوهَى، ٜدَع گٕخٖٗ، خًٝدى گٕخٖٗ، ٔټػدٔ

 آهُّ خٜع. 

 5ثٌس اٍل: ضفتبض جٌؿٖ

ِٔ ٍٔخ١ًٌدٜٖ زد خٌٗکِ زَٕٖ خٖ هٽدّ٘ن قْدًٖ ّٝػٌّ، خهد زِ ّ٘م ٴٌَخى، غٽٕٝ٘ ٍ غٵٕٗٻ 

ٍخيّٕ خٖ خًْد خٔخجِ ًوٖ ٠َِ. قدلر خٜع ڄِ زَٕٖ خٖ خٗي هٽدّ٘ن ٍ غٵدزٕ٘، هٽدّ٘وٖ ًٝسٍٖ  

زَُِ ٍ خٔ خٗي ٍٔ، غٽدٜٕٕ٘ ٤َ٥َٖ ٍ غٵدزٕٕ٘ ٥ُ٠ٖ ِٔ زدُٔ خًْد زِ ڄدٔ زُِٕ ه٥ًٌٕ زِ ټِٕ 

هٖ ٠َِ، ڄِ خٖ ٖهدًٖ زِ ٖهدًٖ ِٗگٕ ٍ خٖ گٍّٕٖ زِ گٍُٕ ِٗگٕ ِخٔخٕ غٵدٔٗٻ ٍ هٽدّ٘ن 

هػٽدٍغٖ زد٠ٌّ ڄِ گدّٖ خٗي غٵدٔٗٻ ه١دزِ ٍ گدّٖ هػ٩دِ ّن هٖ زد٠ٌّ. ٔټػدٔ قٌٖٝ، زٕ 

خَٕ٘، هػ٥٥ُدى ٴلَم ّدٕ  ٽدٍظ هٖ زد٠ّ. لٓخ ِٔ ِِّخٜدٚ ًگٕٞ ٴلَم هُػلٻ، هػ

ٍٔخًط٠ٗکٖ ٍ ٍٔخ١ًٌدٜٖ، غلاٞ ِخ٠ػِ خًّ ڄِ زَٕٖ خٖ ڀّ٘ ّد هدًٌّ غَلّ٘ هؿل ٔخ خٖ غٵدٔٗٻ 

ٔټػدٔ قٌٖٝ زِٕخ٠ػِ ٍ زِ ٬َٔ هٝػځل زٕخٕ آى غٵٕٗٽٖ ز٘دى ڄٌٌّ. خهٍُٕٖ ٔټػدٔ قٌٖٝ ٔخ ٍٜ٘لِ 

زلکِ آى ٔخ ز١٘ػٕ ٔټػدٕٔ ِٔ قْع ڄٝر خٍـ لٓظ خٕ زٕخٕ غَلّ٘ هؿل ِٔ ًٱٕ ًوٖ گًّٕ٘، 

قٝوٖ ٍ ٍٔخًٖ ٍ زِ ٴٌَخى ٗڃ زدٖٕ هٽٕو، ه١ٍٕٲ ٍ آٔخم زُٟ غٵٕٗٻ هٖ ڄٌٌّ. زَٕٖ 

« ٔټػدٕٔ ڄِ زِ خٍـ لٓظ قٌٖٝ هٌكٕ ٠َِ.»ٍٔخ١ًٌدٜدى هدًٌّ ڄٌٕ٘ٗ، ٔټػدٔ قٌٖٝ ٔخ زِ ٴٌَخى 
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خگٕ ًٖٖ زد ّوٕٝ ََٟٗ آه٘ٗٞ غٵٕٗٻ هٖ ڄٌٌّ. ڄِ خٗي غٵٕٗٻ َدلٖ خٖ خ٠کدل ً٘ٝع، ٖٕٗخ 

ِخ٠ػِ زد٠ّ ٍلٖ زِ خٍـ لٓظ قٌٖٝ ًّٕٜ، آٗد هٖ غَخى گٽع ڄِ ٔټػدٔ قٌٖٝ خًكدم ًگٕټػِ 

، غ٥َٕٗ ڄدهل غٕٕ خٖ ٔټػدٔ قٌٖٝ ٔخ خٔخجِ ِخًِّ ٍ آى ٔخ نٌ٘ي 1خٜع؟ ٍلٖ خټٕخِٕ هدًٌّ ّدّٗ

ًوَُِ ٍ خيػودل  ٔټػدٔ قٌٖٝ، ٔټػدٕٔ خٜع ڄِ زٕخًگُ٘ػگٖ قٌٖٝ خٗكدِ»غٵٕٗٻ ڄًِّٕ ڄِ 

ڄِ زد گ٠ٓع ٖهدى ٍ ٴدِظ ّد ٍ ٴٕٺ خقػودٴٖ،  2«ّٜٔ٘ى زِ خٍـ لٓظ ٔخ خټٗخٟٗ هٖ ِّّ.

ٔټػدٔ ٍ غودٗلاظ قٌٖٝ خًٝدى ً٘ٗ ِندٔ غٹٕ٘٘ ٍ غًَل هٖ ٠َِ. ٍ هٖ غَخى گٽع ڄِ ٔټػدٍٔ  

ّدٕ  ضدٍٜ قٌٖٝ خًٝدى، ٗڃ غكٕزِ ٍٔخًٖ ټَ٘ٗٗلَ٘ٗڃ ٍخڀٵٖ خٜع، ڄِ ّن زد هًٕڂ

قٝوٖ زِ ٍڀَٲ هٖ ضًَِّ٘ ڄِ ز١٘ػٕ ّدٕ  ػٖ هدًٌّ غُ٘لاظ قٌٖٝ ٍ ّن زد هًٕڂٍٔخ١ًٌدَ

١ًدى ٌُِّّ خًگ٘ٗٞ ّد، ٜدجٿ ّد ٍ ٥ُ٠٘ع ټِٕ هٖ زد٠ّ. ڄِ خٗي غٵٕٗٻ ًٝسع زِ غٵٕٗٻ 

ڄٌٕ٘ٗ، ڄدهل غٕ ٍ ٤ً٘ى غٕ خٜع. لاٖم زِ ْڄٕ خٜع ڄِ ِٔ ندش نْدٔم ڄػدزهِ غ٥ُ٘١ٖ ٍ 

ْدٔ هٕيلِ خٕ زٕخٕ ٔټػدٔ قٌٖٝ خًٝدى ه٣ُ١ ًوَُِ خًّ آهدٔ خَػلالاظ ٍٔخًٖ، ٗڃ نَِٕ ن

هٕيلِ خٔگدٜن ٗد  -3 4هٕيلِ زٕخًگُ٘ػگٖ -2 3هٕيلِ ه٘ل ٍ ٬ٕو قٌٖٝ -1ڄِ ٴسدٔظ خًّ خٖ: 

 6ټ١ًٌٍٕٖ٘. -4 5خٍـ لٓظ قٌٖٝ

 7ثٌس زٍم: َّٗت جٌؿٖ

 ٖه دىٜٗدلگٖ ًود 4-3 خٖ ڄِ زَِى ٖى دٗ هِٕ ٕټِٕ خيٝدٚ خٖ خٜع ٴسدٔظ ٖقٌٝ عَّٗ

زَٕٖ زٕ خٗي زدًٍّٔ ڄِ َّٗع قٌٖٝ، خ٤٭لايٖ خٜع ڄِ زٕخٕ ز٘دى خيٝدٚ هِٕخًگٖ ٗد  8.٠َِ

ًٖدًگٖ ټِٕ زِ ڄدٔ زُِٕ هٖ ٠َِ. هٽَْم َّٗع قٌٖٝ، ز٘دى ڄٌٌُّ آى خٜع ڄِ ټِٕ زِ ٬َٔ 
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3. Desire 
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8. Fagot, B. I، leinbach, M. D., hagan. R. gender labing and the adaption of sex-typed .behaviors. 

Development psychology، 1986، p 440. 
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هٵ٘ي ٍ ه٣ُ١، ََِ ٔخ هِٕ ٗد ٖى زّخًّ. َّٗع قٌٖٝ، زٕ خٜدٚ ٖٗٝع ٠ٌدٜٖ خټٕخِ زٌد هٖ 

خقػودٴٖ هػإؾٕ خٜع ٍ زٕخٕ خٗي ڄِ ؾسدظ ٍ ٍِخم ضّ٘خ ڄٌّ، زِ گ٠ٓع ٖهدى  ٠َِ، خٖ غكٕز٘دظ

ٜدلگٖ، خٴػځدِ هًکوٖ ِٔ هَِٔ هًَؽ ٗد هٓڄٕ زَِى  3-2غځٕٗسدً ّٕ ڄَِڄٖ غد ٜي  1ً٘دٖ ِخِٔ.

ََِ ضّ٘خ هٖ ڄٌّ ٍ هٖ غَخًّ زد ڀد٬ٵ٘ع زگَّٗ ڄِ هي َِػٕ ّٝػن ٗد هي ضٕٝ ّٝػن. ّٕ نٌّ زِ 

ٴٌدٍٗي غ٫َٜ ٍخلّٗي زِ آًْد ٗد زٕخِٔخى ٍ ََخّٕخى زٗٔگػٕ خٖ ََِ زکدٔ ًٱٕ هٖ ّٜٔ ڄِ خٗي 

زُِٕ هٖ ٠ًَّ. ٍلٖ زد خٗي يدل يٛ ًٌٕٗگٖ ٍ هدٌِٗگٖ خٍ ٌَّٖ ڄدهل ً٘ٝع ڄِ ٬سٿ ًٱِٕٗ 

٠ٌدَػٖ، ڄَِڂ خزػّخ ََِ ٔخ زِ ٴٌَخى ضٕٝ ٗد َِػٕ هٖ ٠ٌدّٜ ٍ زٵّ ٜٵٖ هٖ ڄٌّ ٔټػدّٔدٕ 

ٍ ٴلاٍُ زٕ آى ڄَِڄدى َِٕٜدل ټَپ  2ٍ زٕ آًْد هٝل٫ ٠َِ. هٌدٜر قٌٖٝ ََِ ٔخ ٗدِ زگِٕ٘

خلٵدُِ ََِ هٕڄٗ ّٝػٌّ ٍ ټکٕ هٖ ڄٌٌّ ڄِ ّٕ نٕ٘ٗ خٖ لًدٮ ټ٘ٗٗکٖ، ًگ٠ٕٖ ٍ خِٔخڄٖ هدًٌّ 

ٔخ هٖ آهًَّٖ ٍ لٓخ  3«ّوَُخًٖ قٌٖٝ»٠ََِدى خٜع ٍ ِٔ ز٘ي ٌٜ٘ي نْدٔ ٍ ّٽع ٜدلگٖ 

خٌٜدِ زٌ٘دٌِٖٗ خٜع ڄِ ِٔ ٬ٖ ٖهدى ٗکٝدى  هٵػځّ هٖ ٠ًَّ ڄِ َّٗع قٌٖٝ ٍ قٌٝ٘ع ّٕ ټِٕ

ٍ  4زدڀٖ هٖ هدًّ ٍ غًع غدؾٕ٘ ٴَخهل َدٔقٖ هدًٌّ خًّخُٖ هَ ٍ ٗد ٜسڃ ض٠َٟ ڀٕخٔ ًوٖ گِٕ٘

َّٗع قٌٖٝ زِ ٬َٔ ٨وٌٖ زِ هٵٌدٕ ٍقَُ ټَ٘ٗٗلَ٘ٗڃ »، 5ّوهٌ٘ي زِ ٴځُّ٘ ٔخزٕظ خٜػَلٕ

قػودٴٖ ٍ قٌٝ٘ع زَ٘لَ٘ٗڃ، غودٗٗ ڄِ ز٘ي قٌٝ٘ع خ« ٔټػدٔ هٕغس٫ زد ًٌٕٗگٖ ٗد هدٌِٗگٖ خٜع.

ٍقَِ ِخِٔ ڄِ خٸلر خٗي ٍِ زد ٗکّٗگٕ هػٌدٜر ٍ ّودٌّگ ّٝػٌّ، ٗٵٌٖ هِٕخى، ٔټػدٔ هِٕخًِ ٍ 

ًٖدى، ٔټػدٔ ًٖدًِ خٖ ََِ ١ًدى هٖ ٌِّّ؛ ٍلٖ هوکي خٜع قٌٝ٘ع ٍ َّٗع زد ّوّٗگٕ ِٔ 

 6غٵد٦ٔ ٗد غ٩دِ زد٠ٌّ.

خٖ ٬ٕٗٿ ّودًٌّ ٜدٖٕ زد ٍخلّٗي آى ّد زِ  ، َّٗع قٌٖٝ َِػٕخى ٍ ضٕٝخى٬7سٿ ًٱٕ ټٍّٕٗ
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4. Kelly, K. and Byrne, D. Exploring Human Sexuality. Englewood cliffs, prentice – Hall، New 
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ٍقَِ هٖ آّٗ. نَى خٗي ّودًٌّ ٜدٖٕ ٔخُ يل ڀدزل ڀسَلٖ زٕخٕ ه١کلاظ ًد٠ٖ خٖ گٕخٟٗ 

ڄَِڂ زِ غ٥دير ٍخلّ ًدّوكٌٛ ََِٞ ٔخ ټٕخّن هٖ ٜدِٖ. ټًّٕٖخى، ًدََِخگدُ زد 

هٖ ڄٌٌّ ٍ ٍخلّٗي ََِ، ّودًٌّ ٜدٖٕ ّدٕ  ٥ُ٠٘ػٖ، قٝوٖ، ًگٕٞ ّد ٍ خّٖٔٞدٕ  ٍٗٙگٖ

خٗي خٖٔٞ ّد ٔخ ََِ، ٍِٔى ټکٌٖ هٖ ًودٌّٗ. ڄِ هٖ غَخى خٗي َّٗع ّد ٔخ زِ ٍِ ڀٝن: خغکدٍٖٗ  

ڄٝدًٖ ٔخ ڄِ زِ آى ٍخزٝػگٖ ِخِٔ ٔخ، ِٔ ّدٕ  ٍخزٝػِ زِ هٵٌدٕ خٗي ڄِ َِػٕ ٗد ضٕٝ ٍٗٙگٖ

 ََٟٗ خٗكدِ ڄٌّ، ٖٕٗخ هٖ غّٕٜ هًسع آى ّد ٔخ خٖ ِٜع زّّّ. ٍ ڀٝن ِٗگٕ، ِټدٴٖ ٗد

غّخټٵٖ خٜع، زِ خٗي هٵٌٖ خٜع ڄِ ضٕٝ زِ َد٬ٕ غٕٜٖ ڄِ ِٔ خٍ ضّّٗ هٖ آّٗ، ٜٵٖ هٖ ڄٌّ زد 

ضّٔ ََِ ّودًٌّ ٜدٖٕ ڄٌّ غد َّٗع ضٕٝ زًَِٟ آٜ٘ر ًسٌّ٘ ٍ زد ََِ نٌ٘ي خٜػّلال هٖ ڄٌّ 

هي ًوٖ غَخًن زِ ٴلع غٕٚ خٖ خَػگٖ غ٫َٜ ضّٔم، هٝػځ٘ودً هدِٔم ٔخ زِ غولڃ ََِ »ڄِ 

زِ ًَٲ ِٗگٕٕ هٖ غَخًن خٗي ڄدٔ ٔخ زکٌن ٍ ٔخّٟ ّن خٗي خٜع ڄِ خٖ ٬ٕٗٿ ّودًٌّ ِٔآٍٔم، خم 

ڄِ زٵّّد « ٠ّى زد ضّٔم، زػَخًن لٓغٖ ٔخ ڄِ خٖ غولڃ هدِٔ يد٤ل هٖ ٠َِ، زِ ِٜع آٍٔم.

ٍلٖ خٗي ه٘ل ِٔ َِػٕخى هٵٌد ٍ  1َّٗع ََٟٗ ٔخ خٖ ه٘ل زِ هدِٔ، زِ ه٘ل زِ ضّْٔ غٹٕ٘٘ هٖ ِّّ.

ٖٕٗخ هٵوَلاً َِػٕخى يٝدِظ ٍ ٠ٔڃ آلع ٔخ زِ ٬ٕٗځٖ ز٬ٕٕٺ هٖ ًودٌّٗ ڄِ هٽَْهٖ ًّخِٔ. 

هوکي خٜع خًػځدم خٖ هِٕ زد٠ّ ٗد غًځٿ آٍٖٟٔٗ ڄِ ََِ ٔخ زِ قدٕ هِٕ زگٓخِٔ ٗد زد هدِٔٞ 

ّودًٌّ ٜدٖٕ ًودّٗ ڄِ ِٔ خٗي يدلع، َِػٕ ِٔ ټکٕ ِخ٠ػي آلع هِٕخًِ ً٘ٝع ٍ ٍٗٙگٖ قٌٝ٘ع 

 2ََِ ٔخ هٖ ضِٕٓٗ.

 3م: ًمف جٌؿٖثٌس ؾَ

ًځٟ قٌٖٝ ٔټػدٕٔ خٜع ڄِ زد هٽَْم َّٗع قٌٖٝ ِٔ خٔغسد٪ زَُِ ٍ غد يٍِّٕ ه١ػٿ خٖ آى 

هًَٝذ هٖ ٠َِ.خٖ َٜٕ ٍٔخ٠ٌدٜدى غٵدٔٗٻ ٍ هٵدًٖ هُػلٽٖ ِٔزدُٔ ًځٟ قٌٖٝ ٍ هٽَْم آى 

هٽَْم  5ٍ آًڃ خّّٕدظ 4ز٘دى ٠ُّ خٜع زِ ٬َٕٔ ڄِ زَٕٖ خٖ ٍٔخ١ًٌدٜدى هدًٌّ قدى هدًٖ
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ٖٝ ٔخ ڄدهلاً قّخگدًِ ٍ هٝػځل خٖ هٽَْم َّٗع قٌٖٝ غٵٕٗٻ ڄُِٕ ٍ آى ٔخ نٌ٘ي ًځٟ قٌ

ّٕ آًهِ ټِٕ زٕخٕ ٠ٌدٜدًّى ََِ زِ ٴٌَخى ٗڃ ضٕٝ ٗد هِٕ ٍ ٗد َِػٕ ٗد » غٵٕٗٻ هٖ ڄٌٌّ ڄِ: 

ٖى هٖ گَّٗ ٍ خًكدم هٖ ِّّ ٔخ ًځٟ قٌٖٝ گٌَّٗ ڄِ ِٔ ٌّگدم غَلّ، خٗكدِ ًوٖ ٠َِ، زلکِ 

غكدٔزٖ ڄِ ٣ُ٠ ِٔزََِٕٔ ٍ غٵدهل خغٽدڀٖ ٍ ضٟ٘ زٌٖ٘ ١ًُّ زّٜع هٖ  زِ غّٔٗف خٖ ٬ٕٗٿ

آٍِٔ، خٖ ٬ٕٗٿ ِٜػَٔخظ ٍ غلځٌ٘دظ آ٠کدٔ ٍ خٖ ٬ٕٗٿ يٝدذ ٍِ ٍِغد نْدٔغد ٍ گدّٖ ضٌف غد، 

٠کل هٖ گِٕ٘. يد٤ل هٵوَل خٗي ًٍّٔٺ ّودٌّگٖ َّٗع قٌٖٝ ٍ ًځٟ قٌٖٝ خٜع. 

ٕٕ، ٴدهل ٴوُّ خٕ ِٔ ِٜػ٘دزٖ زِ ًځ١ٖ ّٕنٌّ ٤ٽدظ ٖٗٝػٖ يدجٗ خّو٘ع خٜع، ٍلٖ ٗدِگ٘

ٍ زَٕٖ ً٘ٗ غٵٕٗٻ ًځٟ قٌٖٝ ٔخ ًِٗٗڃ زِ هٽٵَم َّٗع قٌٖٝ  1«هػٌدٜر زد قٌٛ خٜع.

خقػودٴٖ ِخُِ ٍ هٝحلِ ټَ٘ٗٗلَ٘ٗکٖ ٔخ خٖ  -غٵٕٗٻ ڄُِٕ ٍ زٟ٘ غٕ زِ آى ًٔگ ٍ زَٕ ټٌّٕگٖ

ٌٖٝ، خًػٱدٔخظ قّدٕ  ًځٟ»ِخُٕٗ ًځٟ قٌٖٝ قّخ ڄُِٕ ٍ آى ٔخ نٌ٘ي غٵٕٗٻ هٖ ڄٌٌّ: 

ټٌّٕگٖ ّٝػٌّ ڄِ غٵ٘٘ي ڄٌٌُّ نگًَگٖ خٔغسد٪ هِٕخى ٍ ًٖدى زد ٗکّٗگٕ خٜع. ّوهٌ٘ي 

لاٖم زِ ْڄٕ خٜع ڄِ  2«ټٵدل٘ع خټٕخِ ٔخ زٕ خٜدٚ خٖٔٞ ّد ٍ ٴلاڀِ آى ّد ه٣ُ١ هٖ ڄٌٌّ.

ًځٟ قٌٖٝ خټٕخِ، هوکي خٜع هػ٩دِ زد َّٗع قٌٖٝ خټٕخِ زِ ًٱٕ آّٗ. ٣ُ٠ هوکي خٜع زد 

ّودًٌّ ٜدٖٕ ڄٌّ، ٍلٖ ٴ٘ي يدل، لسدٚ، آٔخٟٗ هَ ٗد ٜدٕٗ ٤َ٥َ٘دظ قٌٛ  ّوكٌٛ،

هُدلٻ ٔخ زٕگٌّٗٗ ٗد هوکي خٜع ٣ُ٠ زد قٌٛ هُدلٻ، ّودًٌّ ٜدٖٕ ڄُِٕ ٍلٖ زٝ٘دٕٔ خٖ 

 ٤َ٥َ٘دظ ٔټػدٕٔ ّوكٌٛ ٔخ خًػُدذ ًودّٗ.

 3ثٌس چْبضم: گطاٗف جٌؿٖ

، ٍ 5، ٔهدًػ٘ڃ4ٔ خٖ قدْزِ ّ٘كدًٖگٕخٟٗ قٌٖٝ هٽَْهٖ خٜع ڄِ ِلالع ِخِٔ زٕ خلگَٖٗ ضدّٗخ
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ٍ ّوهٌ٘ي گٕخٟٗ قٌٖٝ زِ ه٘ٗخى ڄ١ٟ قٌٖٝ  1ٗد قٌٖٝ زِ هِّٕد، ٖى ّد ٍ ٗد ّٕ ٍِقٌٛ.

ّٕ ټِٕ زِ ٜوع ًٖدى ٗد هِٕخى خ٬لاپ هٖ ٠َِ ٍ ٗکٖ خٖ هػٹّٕ٘دٕ زٌ٘دِٕ زٕخٕ ټْن ٔټػدٔ قٌٖٝ 

ًدٮ قٌٖٝ غد نِ هځ٥َِ خٖ گٕخٟٗ قٌٖٝ خٗي خٜع ڄِ ٣ُ٠ خٖ ل 2ز١ٕ زِ ٠ودٔ هٖ ٍِٔ.

خًّخُٖ هكٍٓذ خټٕخِ ّوكٌٛ ٗد ِگٕ قٌٛ زد ََِ هٖ ٠َِ ٍ ٬سٿ غٵٕٗٻ ٜدُِ ٕ ڄٌٕ٘ٗ، 

گٕخٟٗ قٌٖٝ، زِ گٕټػي ٠ٕٗڃ قٌٖٝ ِٔ ّٕ ٣ُ٠ خٖ ّوكٌٛ ََِ ٗد قٌٛ هُدلٻ 

خٜع. ٴلاٍُ زٕ آى هٖ غَخى گٽع ڄِ گٕخٟٗ قٌٖٝ ضُّّٗ خٕ خٜع نٌّ ٴدهلٖ خٜع ڄِ ضدِٗ 

ً٘ػ٘ڃ، ٜدَػدٔ هٹٕٗ ٍ نگًَگٖ ٠ٕخ٫ٗ ٍِٔخى ٔيوٖ خٜع.. زٌدزٕخٗي خٍلِ٘ گٕخٟٗ قٌٖٝ ِٔ 

ِٔ زٕٜٖٔ ٜسر ٠ٌدٜٖ آى ًوٖ غَخى ټځ٫ زِ غدُٔٗهِ ٍٔخًٖ ټِٕ خڄػٽد ڄِٕ ٍ ِٔ ًٱٕ گٕټػي 

ٖٗٝػٖ ّدٕ  گٕخٟٗ قٌٖٝ زِ ٴٌَخى غودٗلٖ ڄِ زد ټِٕ زِ ًِ٘د هٖ خّٗ ٍ ٸدلر خٍڀدظ زٌد زٕ ١ِٗٔ

 غٕٕ ََخّّ زَِ.آى ڀدزل غٹٕ٘٘ خٜع ًگدُ ِٜٔع 

 3ثٌس پٌجن: اذتلالات ػولىطز جٌؿٖ

خَػلالاظ ٴولکِٕ قٌٖٝ ٗکٖ خٖ ٠دٗٳ غٕٗي ه١کلاغٖ خٜع ڄِ خټٕخِ قدهٵِ زد آى ِٜع زِ 

گٕٗسدى ّٝػٌّ. يٍِّ ٗڃ َٜم خٖ هِٕخى ٍٕٔ ٖه٘ي خٖ خ٠کدلاظ ٍ خَػلالاظ هٕزَ٪ زِ خًٗخل ٍ 

نٌدًهِ خًسَُ هسػلاٗدى زِ ٜدٕٗ خَػلالاظ ٗڃ َٜم َدًوْد خٖ خَػلال ِٔ خٔگدٜن ًٔف هٖ زًّٕ ٍ 

ٔخ ّن زِ خٗي خٔڀدم خ٨دټِ ڄٌ٘ن خٗي خِٴد ڄِ خَػلالاظ قٌٖٝ ٠َ٘ٲ زٝ٘دٔ زدلاٖٗ ِخًّٔ، خهٕٕ 

ٍخڀٵٖ زِ ًٱٕ هٖ ّٜٔ. ّٕ نٌّ زٕآٍِٔ ِڀ٘ٿ ه٘ٗخى زٍٕٖ خَػلالاظ قٌٖٝ ٠َِخٔ خٜع خهد 

خى ٍ ًٖدى زد خٗي ه١کلاظ ِٜع ٍ ٤ِّٔ هِٕ 50غد  30ه٭دلٵدظ خًكدم ٠ُّ ز٘دًگٕ آى خٜع ڄِ 

خهکدًٖ زٕخٕ ِٔهدى ٍقَِ  4ضٌكِ ًٕم هٖ ڄٌٌّ. ٴلٕ٘ٸن خٗي ٠َ٘ٲ، غد يٍِّ نٌّ ِِّ گ٠ٓػِ،

                                                             
1. American Psychological Association. Answers to your questions: For a better understanding of 

orientation and homosexuality، Washington، www.apa.org /topics/lgbt/orientation.2008، p1. 

2. Rahman، Q؛ Wilson، G.D. Born gay? The psychobiology of human sexual orientation. Review. 

Personality and Individual Differences، 2003. P 34. 

3. Sexual Dysfunctions 

ٔیلادی وٝ ٔؼتشص ٚ خب٘ؼٖٛ دٚ خّذ وتبة ثؼیبس ٔؼشٚف خٛد سا ا٘تـبس داد٘ذ ٍ٘شؽ تبصٜ ای ثشای فٟٓ  1970. اص ػب4َ

٘تبیح دسٔب٘ی ثؼیبس ثٟتشی ٌشدیذ. سن:  ثٟتش فیضیِٛٛطی ٚ دس ٟ٘بیت دسٔبٖ اختلا ت خٙؼی اسایٝ داد٘ذ وٝ ٔٙدش ثٝ

 ؽ.1389ٚیّیبْ ٔؼتشص ٚ ٚیشخیٙیب خب٘ؼٖٛ، ٚاوٙؾ خٙؼی ا٘ؼبٖ، ٔٛتبثی ٞذایت، ا٘تـبسات فشٚصؽ، تجشیض، 
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ًّخ٠ع ٍ غٌْد ٍٔخ١ًٌدٜدى ٍ ٍٔخى ض٠ٗکدى هٵػځّ زِ هکػر ٍٔخًکدٍٕ خٗي گًَِ ز٘ودٔخى ٔخ هٖ 

ٖٗدِ، ڄوکٖ زِ ز٘ودٔخى ًوٖ ضٕٓٗټػٌّ ڄِ ًػدٗف ِٔهدًٖ ًدن٘ٗ زَِ ٍ ٴلٕ٘ٸن ٤ٕٺ ٍڀع ٍ ٌِّٗٗ 

 زِٕى خٖ ڄدهل لٓظ زٕخٕ غَخًدٖٗ ٴّم ٴٌَخى زِ گٝػُِٕ ز٭َٔ قٌٖٝ ٴولکِٕ خَػلال 1ڄِٕ.

 ٗڃ زد ڄِ خٜع خَػلالاغٖ قٌٖٝ، خَػلالاظ َد٢، ٬َٔ زِ. ٠َِ هٖ غٵٕٗٻ قٌٖٝ ٔخز٭ِ

 ه١کل خٗكدِ ټِٕ ٗڃ ٖهدًٖ زٕخٕ خَػلالاظ خٗي. زد٠ّ هٖ غّخَل ڄدهل ِٔ قٌٖٝ ضدٍٜ نَِٕ

ِٔ  ڄِ يدلٖ ِٔ. ِلهٝر گِِٕ قٌٖٝ ٔخز٭ِ هدًٳ خٗكدِ ٗد ٍ زِٕى لٓظ هدًٳ هٖ ڄٌّ ڄِ

 غَخًّ ٍلٖ هٖ ڄٌّ، هٖ غّّْٗ ٔخ قٝوٖ ټِٕ ٜلاهع ًّٔظ زِ قٌٖٝ ٴولکِٕ خَػلالاظ

ڄٽدٗػٖ ٔخ زٕخٕ  زٖ خيٝدٚ ڄٌٌُّ ًدغَخى ٍ خ٨٭ٕخذ، خټِٕٝگٖ، هدًٌّ ٌٜگٌٖ٘، ٍٔخًٖ ٴَخ٦ٔ

ٴولکِٕ ٍ  غَخًّ ِٔ هٖ ٍٔخًٖ، ٍ ٴَخهل قٝوٖ خٖ زٝ٘دٕٔ 2 ًٱٕ گٕټع.خٗي خَػلالاظ ِٔ 

خٖ  هُّٔ هَخِ ز٘ودٕٔ ٍ قٝودًٖ، ٨ٍٵ٘ع ڄِ ِٔ خٗي ه٘دى .زگٓخِٔ غدؾٕ٘ قٌٖٝ خًٝدىّدٕ  ضدٍٜ

 ِٗگٕ ٍ ٠٘و٘دٖٗ هَخِ ڄِ ِخِٔ ٍقَِ ٠َخّّٕ خٗي، زٕ ٴلاٍُ غدؾٕ٘خظ ز١٘ػٕٕ زََِٕٔخٔ ّٝػٌّ؛

ّوهٌ٘ي . ِخِٔ خًٝدى ًځٟ ڀدزل غَقْٖ قٌٖٝ ٴولکِٕ ڄدّٟ ِٔ هً٘٭ٖ، ٖٗٝعّدٕ  آلاٌُّٗ

 غ٥َٕٕٗ ََِ گٌدُ، خيٝدٚ هًدٔم، زد ًٖدٕ ٗد ٍ ٴٌٻ زِ غكدٍٖ هدًٌّ ٍٔخًٖ ٴَخهل زَٕٖ خٖ

ًٖد٠َٖٗ هٖ غَخًّ  ه١کلاظ ٗد ٍ َد٢، هّٓسٖ خٴػځدِخظ خټِٕٝگٖ، َٝػگٖ هٗهي، ٨ٵ٘ٻ،

 زد خٸلر قٌٖٝ ِخ٠ػِ زد٠ّ. ڄِ خٗي خَػلالاظغدؾٕ٘ ڀدزل غَقْٖ ِٔ خٗكدِ خَػلالاظ ٴولکِٕ 

ٍ   3.خٜع ّوٕخُ خ٨٭ٕخذ ٬سٿ ِّو٘ي غكًّّٗٱٕ ٬سځِ زٌّٕ آهدٕٔ ٍ ز٘ي خلوللٖ ز٘ودٕٔ ّد

ًدغَخًٖ ټِٕ زٕخٕ ٠ٕڄع ِٔ »، خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ زِ هٵٌدٕ: 4ه١کلاظ زّْخ٠ػٖ ٍخزٝػِ

ًَدگًَٖ زٍٕٖ هٖ ڄٌّ گّدٕ  خٗي خَػلالاظ ٴولکِٕ زِ ٠کل«. ٔخز٭ِ قٌٖٝ ِلَُخّٟ خٜع

. خٖ 5هدًٌّ ټځّخى ه٘ل قٌٖٝ ٗد ًدغَخًٖ ټَ٘ٗٗلَ٘ٗڃ زٕخٕ ٠ٍٕٲ، غّخٍم ٗد غکو٘ل غٵدهل قٌٖٝ

                                                             
 .11ؽ، ف1380. اػپٙغ، ػٛصاٖ . اذ، دسٔبٖ اختلا ت خٙؼی، تٛص٘ذٜ خب٘ی، ضؼٗ ٚ دیٍشاٖ، پیه فشًٞٙ، تٟشاٖ، 1

2. http://medical-dictionary.thefreedictionary.com/sexual dysfunction. ٚة ػبیت دیىـٙشی پضؿىی 

3. http://www.britannica.com ٚة ػبیت دایشٜ إِؼبسف پضؿىی ثشیتب٘یب 

4. ICD-10 

5. Sexual interaction  
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هوکي خٜع غٵ٘٘ي خّو٘ع ًٝسٖ ٴَخهل ٍٔخ١ًٌدَػٖ ٍ ٗد »خٜع،  1آًكد ڄِ ضدٍٜ قٌٖٝ ٍٔخى غٌٖ

، 3خًّٖوهٌ٘ي ِٔ نْدٔه٘ي ڄػدزهِ غ٥ُ٘١ٖ ٍ آهدٕٔ خَػلالاظ ٍٔ 2«ٴ٩َٕ ه١کل زد٠ّ.

خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ زِ ٴٌَخى خَػلالٖ ِٔ نَِٕ ضدٍٜ قٌٖٝ ٗد ِِٔ ٌّگدم ٔخز٭ِ قٌٖٝ 

غٵٕٗٻ ٠ُّ خٜع. ڄِ هوکي خٜع خَػلالا ٴولکِٕ قٌٖٝ ١ًدًِ خٕ خٖ ه١کلاظ ٖٗٝػٖ ٗد 

ّٽع ٬سځِ  DSM-IVِٔ  5ٗد ز٘ي ټِٕٕ ٗد غٕڄ٘سٖ خٖ خٗي ٴَخهل زد٠ّ. 4غٵد٨ٔدظ ٍِٔى ٍٔخًٖ

 ٴوُّ خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ ْڄٕ ٠ُّ خٜع:

6خَػلالاظ ه٘ل قٌٖٝ -1
 

7خَػلالاظ خًگُ٘ػگٖ قٌٖٝ -2
 

 8خَػلالاظ خٔگدٜن -3

 9خَػلالاظ ِِٔقٌٖٝ -4

10خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ ًد٠ٖ خٖ ٗڃ خَػلال ٬سٖ ٴوَهٖ -5
 

 11خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ ًد٠ٖ خٖ هَخِ -6

12خٜع.خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ ڄِ زِ گًَِ خٕ ِٗگٕ ه٣ُ١ ١ًُّ  -7
 

خَػلالاظ ٴولکِٕ ًٱٕ٘ ټځّخى ه٘ل قٌٖٝ، ّن ِٔ ًٖدى ُِّٗ هٖ ٠َِ ٍ ّن ِٔ هِٕخى،  خٖ زَٕٖ
                                                             
1. Psychosomatic  

2. 10th revision of International statistical classification of Diseases and Related Heatth problems. 

(ICD-10)  

3. DSM-IV  

4. Psychogenic 

5 . American Psychiatric Assiciation, Diagnostic and Statistical or disorders. Fourth Edition 

Revised. DSM-IV . 

6  . Sexual desire disorders 

7. Sexual arousal disorders 

8. Orgasm disorders  

9. Sexual pain disorders  

10. Sexual dysfunction caused by a general medical condition 

11. Substance-induced sexual dysfunction  

12. Sexual dysfunction not otherwise specified  
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. 2«ټځّخى ٗڃ ضدٍٜ خَػ٥د٤ٖ»ٔخز٭ِ قٌٖٝ ٠دڄٖ ّٝػٌّ غد  1«ڄ٘ٽ٘ع ٌّْٖ»ٍلٖ ًٖدى ز١٘ػٕ خٖ 

ٍخزٝػِ،  زّْخ٠ػٖ ه١کلاظ ٍ ّد ز٘ودٕٔ خلوللٖ ز٘ي ٍ آهدٕٔ زٌّٕ ٬سځِ غكًّّٗٱٕ لٓخ ِّو٘ي

زٕخٕ ٗدټػي هٌدٜر غٕٗي غ٣ُ٘١، زٕٜٖٔ ّد ټٕخغٕ خٖ ٠کدٗع هَقَِ »غ٤َِ٘ هٖ ڄٌّ ڄِ زٕخٕ 

زٕخٕ خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ ڄِ ًد٠ٖ خٖ  ICD-10غ٥ُ٘١ّٖدٕ  ڄِ هٖ غَخى خٖ هلاڂ 3«.زد٠ّ

 خَػلال ٗد ز٘ودٕٔ ٴ٩َٕ ً٘ٝع، هٖ غَخى ز٭َٔ خَػ٥دٔ زِ هَخِٔ ٖٕٗ خ٠دُٔ ڄِٕ:

ڄِ زد ڄدّٟ قٝػكَٕ ٔخز٭ِ قٌٖٝ، ڄدّٟ خ١ًِّٗ ِٔ  4،ڄوسَِ ٗد ټځّخى ه٘ل قٌٖٝ  -1

ّدٕ  هَِٔ ٔخز٭ِ قٌٖٝ ٍ خيٝدٜدظ ه٘ل زد خ٠ػْدٕ هٕزَ٪ زِ آى ٍ ڄدّٟ َ٘دل ضِٕخٖٕ

 قٌٖٝ زٍٕٖ ڄٌّ...

خيػودل غٵدهل قٌٖٝ زد ٗن ٠ٕٗڃ قٌٖٝ آى ڀّٔ ٜسر خًٗقدٔ، غٕٚ ٗد  5خًٗقدٔ قٌٖٝ.  -2

٠َِ ٍ ٗد خگٕ خًكدم ٠َِ، ّوٕخُ زد خ٨٭ٕخذ هٖ ٠َِ ڄِ خٖ ټٵدل٘ع قٌٖٝ ضّٕ٘ٗ هٖ 

 خيٝدٜدظ هٌٽٖ ڀَٕ ٍ ًدغَخًٖ زٕخٕ لٓظ زِٕى خٖ آى خٜع...

زد غًٕٗڃ قٌٖٝ، ضدٍٜ غٌدٜلٖ $خٔگدٜن ٗد خًٗخل# ٍٕٔ هٖ ِّّ ٍلٖ  6ًځ٥دى لٓظ قٌٖٝ. -3

 ّوٕخُ زد خيٝدٜدظ لٓظ زُٟ ٗد غْ٘٘ف ٠ََدٌّٗ ً٘ٝع.

ًِٗٗکٖ ڄ٠َٟ هٖ ٠َِ، ًٵَٮ لاٖم  زٕخٕ هؿدل ِٔ هِٕخى ٍڀػٖ زٕخٕ 7ًځ٣ ضدٍٜ قٌٖٝ. -4

زٕخٕ ٴول آه٘ٗٞ خٗكدِ ًوٖ ٠َِ. ٍ ِٔ ًٖدى ًځ٣ ِٔ ضدٍٜ غٌدٜلٖ ڄِ زِ ٤َٔظ 

ټٕـ خٜع خَػلال ِٔ ٴولکِٕ ّدٕ  ًځد٥ٖٗ ِٔ ل٠ّٗ٘گٖ ٍخ٘ى زِ ّوٕخُ غَٔم ًدڄدټٖ لر

 هُػلٽٖ هدًٌّ ٴّم ل٠ًّٖٗ٘ ِٔ زَٕٖ هَخڀٳ ٌٔ هٖ ِّّ.ّدٕ  زِ ٤َٔظ

ِ ِٔ خٗي هَخڀٳ ټِٕ آًځّٔ ڀّٔظ ًّخِٔ ڄِ خًٗخل ََِ ٔخ زِ غٵَٗٿ ڄ 1خًٗخل ٍِٖ ٔٚ،  -5

                                                             
1. Subjective quality  

2. Failure of a specifiec response 

3. ICD-10 

4. Lack or loss of sexual desire 

5. Sexual aversion  

6. Lack or loss of sexual enjoyment 

7. Failure of genital response 
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 خًّخِٖ غد خٖ ٴ١ٿ زدٖٕ لٓظ زسِٕ.

 ز٘ي ٍ آهدٕٔ زٌّٕ هَخِٔ ِٗگٕٕ ً٘ٗ خٜع ڄِ زٕخٕ خ٬لاٲ ڄدهل خٖ آًْد هٖ غَخى زِ ٬سځِ  -6

 2، ٔقَٲ ڄِٕ.ICD-10#$ ٍخزٝػِ زّْخ٠ػٖ ه١کلاظ ٍ ّد ز٘ودٕٔ خلوللٖ

ٴولکِٕ قٌٖٝ زدّٗ زِ خٗي ًکػِ غَقِ ِخ٠ػِ زد٠٘ن ڄِ ّٕ ًَٲ خٜػٕٚ، ِٔ هَِٔ خَػلالاظ 

خَػلالاظ ّ٘كدًٖ ٗد ًدآگدّٖ خٖ ټَ٘ٗٗلَٕ٘ ٍ ڄدٔڄِٕ قٌٖٝ هٖ غَخًّ ٍٕٔ ڄدٔڄِٕ قٌٖٝ 

غدؾٕ٘ هٌٽٖ ِخ٠ػِ زد٠ّ. خَػلال ٴولکِٕ هوکي خٜع خٖ خزػّخٕ ًّٖگٖ زٍٕٖ ڄٌّ ٍ ٗد خڄػٝدزٖ 

ِ ٬س٘ٵٖ ٰدّٕ ٠َِ. خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ هوکي خٜع زد٠ّ، ٗٵٌٖ ضٛ خٖ ٗڃ ٍُِٔ ڄدٔڄٕ

زَٕٖ ً٘ٗ زٕ خٗي زدًٍّٔ ڄِ  3ټٕخگٕ٘ ٗد هًٍِّ زِ ٠ٕٗڃ قٌٖٝ َد٢ ٗد هَڀٵ٘ع َد٤ٖ زد٠ّ.

قٌٖٝ خهٕٕ ٠َِخٔ ٍ ٰٕٗٽٖ هٖ زد٠ّ زِ ٬َٕٔ ڄِ زٕخٕ ز٘دى ّدٕ  غٵ٘٘ي خٌَلالاظ ٍ ًدزٌْكدٕٔ

زدّٗ غ٥َٕٗ ٍ يٍّ هٕٖ ِٜٔع ٍ  ٴولکِٕ قٌٖٝ،ّدٕ  زَٕٖ خٖ خَػلالاظ ٍ ًدزٌْكدٕٔ

ڄِ ًودٌُّٗ ّدٖٗ  زٌْكدٕٔ خٖ ٴولکِٕ قٌٖٝ ِخ٠ػِ زد٠٘ن ڄِ ِٔ خٗي ه٘دى زِ ِٜع آٍِٔى ًوًَِ

ٍ ز٘دًگٕ ٍخڀٵٖ قوٵ٘ع ٴوَهٖ زد٠ٌّ زٝ٘دٔ ٠َِخٔ خٜع ٍ يػٖ ه٭دلٵدغٖ ڄِ ِٔ خًْد قوٵ٘ع 

ٜع. لٓخ ِٔ غٵ٘٘ي ٴوَهٖ هَِٔ زٕٜٖٔ ڀٕخٔ گٕټػِ خٜع، زد ه١کلاظ ٖٗدِٕ هَخقِ زَُِ خ

ٴولکِّٕدٕ زٌْكدٔ قٌٖٝ خټٕخِ ه١کلاظ ٖٗدِٕ ٍقَِ ِخِٔ زٕخٕ هؿدل ِٔ خَػلال ٴولکِٕ 

قٌٖٝ ٍِٖ خًٗخلٖ ِٔ ز٘ي هِٕخى ٍ ٗد ِٕٗ ل٘ٗ ٠ّى ٍخ٘ى ٗڃ ٖى، ٖهدًٖ هٖ غَخى آى ٔخ قٗء 

خَػلالاظ قٌٖٝ زِ يٝدذ آٍِٔ ڄِ ِٔ لٓظ ز١ُٖ ٍ ڄده٘دزٖ قٌٖٝ ٍٖق٘ي خَػلالا خٗكدِ 

ِ. زِ ٬َٕٔ ڄِ ّوٗهدى زد ٍِٖ خًٗخلٖ هِٕ ٖى ً٘ٗ زِ خٔگدٜن زّٕٜ ٍ ٗد ِٔ ِٕٗ ل٠ّٗ٘گٖ ٠َ

ٍخ٘ى ٖى، ٬ٕټ٘ي ِٔ ٔخز٭ِ قٌٖٝ ِندٔ خْٗع ٍ خَػلال ًوٖ ٠ًَّ، ًوٖ غَخى آى ٔخ زِ ٴٌَخى 

خَػلال قٌٖٝ زٕخٕ آى خټٕخِ ِٔ ًٱٕ گٕټع. ٍلٖ زَٕٖ خٖ خَػلالاظ قٌٖٝ ّٝػٌّ ڄِ ِٔ ّٕ 

ى خَػلال ٴولکِٕ قٌٖٝ زِ يٝدذ هٖ آٌّٗ، هدًٌّ ٴّم ًٵَٮ آلع غٌدٜلٖ ٠ٕخ٫ٗ زِ ٴٌَخ

                                                                                                                                                     
1. Oremature ejaclation  

2. 10th revision of International statistical classification of Diseases and Related Heatth problems. 

(ICD-10) 

3 .153تٕبیلات ٚ سفتبسٞبی خٙؼی ا٘ؼبٖ، ف  . اٚضذی، ثٟٙبْ،  
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 1هِٕخى.

 ثرف ؾَم: تفبٍت اًحطاف ٍ اذتلال جٌؿٖ اظ زٗسگبُ فطٍٗس

 2«خًًٕخٺ قٌٖٝ»ټٍّٕٗخ٨ٔدء غودٗلاظ قٌٖٝ، زِ ًًَٕ ڄِ خٖ خ٤ل غَلّ٘ هؿل َدٔـ زد٠ّ، ٔخ 

ٔخ ٖهدًٖ ه٭ٕو هٖ ڄٌّ ڄِ ِٔ ًّٖگٖ ټِٕٕ ٍ  3«خَػلال قٌٖٝ»هٖ ًدهّ؛ ِٔ يدلٖ ڄِ 

خقػودٴٖ، ًدزٝدهدًٖ خٗكدِ ٠ُّ ٍ قٕٗدى ٴدِٕ ٍ هٵوَلٖ ًّٖگٖ ٔخ زّٕن ُِٖ زد٠ّ. ټٍّٕٗ 

غد ٖهدًٖ ڄِ خًًٕخٺ زِ ٤َٔظ يدِ، ََِ ًّٖگٖ ٔخ زِ َ٭ٕ ًٌّ٘خَػِ زد٠ّ، »غدڄّ٘ هٖ ڄٌّ: 

زٕ خٗي خٜدٚ، ټٍّٕٗ ّوكٌٛ « ڄِٕ.زدّٗ خٖ زِ ڄدٔ زِٕى لٽٯ خَػلال ٍ ټٝدِ قٌٖٝ، ََِِخٕٔ 

ّوكٌٛ »ََخّٖ ٔخ ٗڃ خَػلال قٌٖٝ هًَٝذ ًوٖ ڄٌّ ٍ ِٔ خٗي هَِٔ خْٰدٔ هٖ ڄٌّ ڄِ 

ََخّٖ، غٌْد ه٘دى خټٕخِ ٸٕ٘ ٴدِٕ ٍ ز٘ودٔخى ٴ٥سٖ ٍقَِ ًّخِٔ، زلکِ خټٕخِ ٴدِٕ ً٘ٗ زِ آى 

زِ ّوكٌٛ ًّخِٔ. ِٔ هسدِٔظ هٖ ًٍّٖٔ ٍ نِ زٝد زَٕٖ ز٘ودٔخى ٍٔخًٖ ٍقَِ ِخًّٔ ڄِ غودٗلٖ 

ټٕخٍخى، ٠َ٘ٲ ِخِٔ ٍ خَػلال زِ يٝدذ ًوٖ ّدٕ  ڄ١َّٔدٕ خٍٔضدٖٗ، خٗي غودٗل زد ٍقَِ هُدلٻ

ټٍّٕٗ ه١ٌدء خڄؿٕ خًًٕخټدظ قٌٖٝ ٔخ، غَڀٻ ٍ غؿس٘ع ټٵدل٘ع قٌٖٝ ِٔ ٗکٖ خٖ هٕخيل  4«آّٗ.

ى خًًٕخٺ خًٝدى هٖ ِخًّ. لٓخ ټٍّٕٗ زد غَقِ زِ غٽدٍغْدٕ هَقَِ ه٘د 5قٌٖٝ غًَل ٠َْظ

يَ٘خى  -2 6زهِ ََخّٖ -1قٌٖٝ ٍ خَػلال قٌٖٝ، خًًٕخټدظ قٌٖٝ ٔخ نٌ٘ي زٕ هٖ ٠ودِٔ: 

 11ِٗگٕ آٖخٕٔ -6 10ََِ آٖخٕٔ -5 9ٴٕٗدى ََخّٖ -4 8ٗدِگدٔ ََخّٖ -3 7ََخّٖ

خٴ٩دٕ ټِٕ  زِ قٌٖٝ ٗد ٍ ، ٔهدًػ٘ڃ ، ّ٘كدًٖ قدْزِ خٖ ضدّٗخٔ خلگَٖٗ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زٕ

                                                             
1 .16 -15. اػپٙغ، ػٛصاٖ . اذ، دسٔبٖ اختلا ت خٙؼی، ف   

2. Sexual Deviation  

3. Sexual Disorder  

 .10ؽ، ف 1343. فشٚیذ، صیٍٕٛ٘ذ، ػٝ سػبِٝ دسثبسٜ ی ٔیُ خٙؼی، سضی ٞبؿٓ، تٟشاٖ: ا٘تـبسات آػیب، 4

5. libido 

6. Pedophilia 

7. Zoophilia 

8. Fetishism 

9. Exhibitionism  

10. Masochism  

11. Sadism  
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 لٗغود آى ه٥ُ١ِ ڄِ خٜع قٌٖٝ ّدٕٟ ٗخٖگٕخ کٖٗ ٖٗگٕخ ّوكٌّٛوكٌٛ ِلالع ِخِٔ. 

 ټِٕ ََِ زد ّوگَى قٌٛ زِ ًٝسع ه٥ًٌٕآ قٌٖٝ لٗغود ٍ ڃ،ٍ٘ٔهدًػ ٴ١ٿ ٠ٌدَػٖ، ٖٖٗٗسد

 ٍ ٔټػد٠ٌٔدٜٖ ٴلَم ًٱٕ خغٽدپ زٕخٜدٚ ڄِ خٜع هٵػځّ آهٕٗکد ٠ٌدَػٖ ٍٔخى خًكوي 1.زد٠ّ هٖ

 ٍ هٵوَلٖ خٕ ًوًَِ ًٽِٝ ټٖ گٕخٖٗ ّوكٌٛ ٍٔخًٖ ٜلاهع ٍ ٜلاهع هػ٥٥ُدى ٍ ٠ٌدٜٖ قدهٵِ

لاٖم زِ ْڄٕ خٜع ڄِ زِ ٔخز٭ِ  2 .خٜع خًٝدى قٌٖٝ ّدٕ گٕخٟٗ ِٔ خَػلاٺ خٖ ًکًِٕٖ ِٔ

 4«لٗز٘ي»ٍ زِ ٔخز٭ِ قٌٖٝ ه٘دى ٍِ قٌٛ هًَؽ  3«گٖ»ّوكٌٛ گٕخًِ ه٘دى ٍِ قٌٛ هٓڄٕ 

 گٽػِ هٖ ٠َِ.

 گطاٗف جٌؿٖ ثٌْجبضثرف چْبضم: ّوجٌؽ گطاٖٗ ػبضضِ إ ضٍاًٖ ٗب 

ِٔ هَِٔ ٴد٨ِٔ ٍٔخًٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٗد گٕخٟٗ قٌٖٝ زٌْكدٔ زَِى آى خٖ خزػّخ ِٔ ه٘دى 

ٍٔخ١ًٌدٜدى خَػلاٺ ًٱٕ ٍقَِ ِخِٔ، خهد آًهِ ڄِ هٖ غَخى گٽع خٗي خٜع ڄِ زد غَقِ زِ 

زد  –غًځ٘ځدظ ٤َٔظ گٕټػِ خٖ َٜٕ ٍٔخ١ًٌدٜدى ّوهَى آلٽِٕ ڄٌٕ٘ٗ ٍ ٖٗگوًَّ ټٍّٕٗ 

ٍ ٜدٕٗ ٍٔخ١ًٌدٜدى ِٗگٕ، ٸدلر ًٱٕٗدظ ِٔ هَِٔ  -قٌٖٝ ه٘ل ِٔزدُٔ ٜٔدلِ خًػ١دٔ ڄػدذ ِٜ

ّوكٌٛ گٕخٖٗ، زٌْكدٔ زَِى خٗي گٕخٟٗ قٌٖٝ خٜع. زد خٌٗکِ هُدلٽدى زٝ٘دٕٔ ً٘ٗ ّٝع ڄِ 

ڀدجل زٕ خٗي ّٝػٌّ ڄِ ٍَٕـ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خٖ ل٘ٝع خَػلالاظ ٍٔخًٖ ز١٘ػٕ قٌسِ ٜ٘دٜٖ 

ِ ٴلوٖ. ٍلٖ ّودًگًَِ ڄِ گٽػِ ٠ّ ٸدلر ًٱٕٗدظ زٕ زٌْكدٔ زَِى خٗي ِخ٠ػِ خٜع غد قٌس

خٴلام ڄِٕ ڄِ گٕخ١ٗدظ  2008گٕخٟٗ قٌٖٝ خٜع. نٌدًهِ خًكوي ٍٔخ١ًٌدٜٖ خهٕٗکد ِٔ ٜدل 

قٌٖٝ ّوكٌٛ گٕخٗدًِ ٍ ٍِ قٌٛ گٕخٗدًِ، ٴد٨ِٔ ٍٔخًٖ ً٘ٝػٌّ. زٌدزٕ غًځ٘ځدظ، ّ٘م 

ّٕ ٍِ  6ٗدټع ١ًُّ خٜع. 5آٜ٘ر ٠ٌدٜٖ ٍٔخًٖ ضَٜ٘ػگٖ ْخغٖ خٕ ز٘ي خٗي گٕخ١ٗدظ قٌٖٝ ٍ

ٌّكدٔ قٌٝ٘ع خًٝدى هٖ زد٠ٌّ ٍ ّٕ ّدٕ  ٔټػدٔ ِگٕ قٌٛ ََخّدًِ ٍ ّن قٌٛ ََخّدًِ، قٌسِ

                                                             
1 .402سٚا٘ـٙبػی، ف  ی ف ی ٛك ت ً ٙ  ه، فشٞ شا٘ ف ٛ ، شٚ٘ . ث  

2. American Psychological Association. Answers to your questions: For a better understanding of 

orientation and homosexuality 

3. Gay  

4. Lesbian  

5. Psychopathology 

6. American Psychological Association، 2008. 
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هػٽدٍظ غدُٖٔٗ ٍ ټٌّٕگٖ ز١ٕ، هٝػٌّ ٠ُّ خًّ. ٴلٕ٘ٸن خٌٗکِ ڄل١ِ٘ ّدٕ  ٍِ ِٔ خٴ٥دٔ ٍ ٍُِٔ

ٔخ خټٕخِٕ ِخٔخٕ خَػلال ١ًدى ٌِّّ ٍلٖ ّد، ٜٵٖ ِخ٠ػِ خًّ غد خټٕخِ لٗز٘ي، گٖ ٍ ٍِقٌٛ گٕخ 

غًځ٘ځدظ ٍ غكٕز٘دظ ڄلٌ٘٘کٖ نٌّ ِِّ خَٕ٘ ١ًدى ِخُِ ڄِ خٗي گٕخ١ٗدظ ز٘دًگٕ غكدٔذ خًٝدًٖ 

زٌْكدٔ ّٝػٌّ. خٖ خٗي ٍٔ ٜدٖهدًْدٕ ٔخّسِٕٕ، هّغْد ضٟ٘، ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ خٖ ٬سځِ زٌّٕ ِٔ 

 1ٖهُٕ خَػلالاظ ٍٔخًٖ يٓٺ ڄُِٕ خًّ.

 آٖٗ ٍ اّو٘ت آىثٌس اٍل: ثطٍى 

زٕخٕ خ٠دُٔ زِ نٌّٗي قٌسِ خٖ غكدٔذ خټٕخِ ّوكٌٛ گٕخ ٍ ٍِ قٌٛ گٕخ زِ « زٍٕى آٖٗ»ٍخُ٘  

ڄدٔ هٖ ٍِٔ: ََِآگدّٖ خٖ ڄ١ٟ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، آ٠کدٜٔدٖٕ آى ٍ ي٩َٔ ضّ٘خ ڄِٕى 

ِٔ خقػودٴدظ ّوكٌٛ گٕخٗدًِ ٍ ٍِقٌٛ گٕخٗدًِ، َّٗع قٌٖٝ خٗي خټٕخِ ٔخ ضٕ ًٖگ هٖ 

َٖ خٖ خټٕخِ زُد٬ٕ غٵ٥ر ٍ غسٵ٧٘ خقػودٲ ٔخقٳ زِ خټٕخِ ّوكٌٛ گٕخ ٍ ٍِقٌٛ گٕخ، زٕخٕ زٕ

ٗد ّودى زٍٕ٘ى آهّى، هِِٕ ّٝػٌّ. زَٕٖ غٕق٘ى هٖ ٌِّّ ڄِ خٗي ه٨ََٲ ٔخ « زٍٕى آٖٗ»

هًٍِّٕ زٍٕ٘ى ّدٕ  هًٕهدًِ ضٟ٘ ََِ ًگِ ِخ٠ػِ ٍ زَٕٖ غٕق٘ى هٖ ٌِّّ ڄِ ِٔ هَڀٵ٘ع

ن هٖ گًّٕ٘ ڄِ ِٔ غودم خقػودٴدظ َّٗع ََِ ٔخ ز٘دى ڄٌٌّ ٍ زٍٕ٘ى ز٘دٌّٗ ٍ زَٕٖ ّن غ٥و٘

ٸدلسدً ٗڃ هٕيلِ ٍٔخًٖ هْن زٕخٕ خټٕخِ ّوكٌٛ گٕخ ٍ ٍِقٌٛ گٕخ خٜع. « زٍٕ٘ى آهّى»ز٘دٌّٗ. 

غًځ٘ځدظ نٌ٘ي ز٘دى هٖ ڄٌّ ڄِ ٍڀػٖ ټِٕ ٔخقٳ زِ گٕخٟٗ قٌٖٝ ََِ خيٝدٚ هؿسع ِخ٠ػِ 

ِ ٍ ٗکطدٔنِ ڄٌّ، خٖ زْٗٗٝػٖ ٍ ٜلاهع ٍٔخًٖ ز١٘ػٕٕ زد٠ّ ٍ خى ٔخ زد ًّٖگٖ ََِٞ ز٘ده٘ٗ

زََِٕٔخٔ ََخّّ زَِ. خٗي ََِ خټ١دگٕٕ ِٔزدُٔ گٕخٟٗ قٌٖٝ، زدٴؽ خټٗخٟٗ ِٜػٕٜٖ ټِٕ زِ 

خقػودٴٖ هٖ گِِٕ ڄِ خٗي ً٘ٗ ََِ زٕخٕ ٜلاهع ٍٔخى ًځٟ غٵ٘٘ي ڄٌٌُّ خٕ ِخِٔ. ّدٕ  يودٗع

ٌّ خټٕخِ ِگٕقٌٛ گٕخ، خٖ َٜٕ َدًَخُِ، خټٕخِ ّوكٌٛ گٕخ ٍ ٍِقٌٛ گٕخ، يٿ ِخًّٔ ڄِ هدً

ٍِٜػدى ٍ آ٠ٌدٗدى هَِٔ يودٗع ٍخڀٳ ٠ًَّ. خټٕخِ ّوكٌٛ گٕخ ڄِ َّٗع ٍ گٕخٟٗ قٌٖٝ 

قٝوٖ ٍ ٍٔيٖ ّدٕ  ََِ ٔخ ضٌْدى هٖ ڄٌٌّ ًٝسع زِ آًْدٖٗ ڄِ زٍٕ٘ى آهُّ خًّ، خٖ ًدٔخيػٖ

                                                             
1. American Psychological Association. Answers to your questions: For a better understanding of 

orientation and homosexuality، p4.  

2. American Psychological Association، 2008. 
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ى آٖٗ ټٕإٌّٓٗ خٜع ڄِ ، ز3ٍٍٕ ٔخزٕظ ڄدزدـ ٬2سٿ ًٱٕ ١ٗٔل ڄلٌ٘گٕ 1ز١٘ػٕٕ ًٔف هٖ زًّٕ.

٣ُ٠ زد آى گٕخٟٗ قٌٖٝ ََِ ٔخ زِ ٔٸن َٜٔخٖٗ خقػودٴٖ خَلاڀٖ، خٴلام هٖ ڄٌّ ٍ زد يل 

زٍٕى » هَټځ٘ع آه٘ٗ ه٨ََٲ، ََِ ٔخ هٖ ضِٕٓٗ. ڄلٌ٘گٕ ٍ ڄدزدـ نٌ٘ي خْٰدٔ هٖ ِخًّٔ ڄِ: 

غودم آٖٗ هَټځ٘ع خه٘ٗ، هٝػلٗم خى خٜع ڄِ ٣ُ٠ گٕخٟٗ قٌٖٝ ََِ ٔخ زطِٕٓٗ ٍ آى ٔخ ِٔ 

ي٘٭ِ ّد هؿلاً خقػودٴٖ، يٕټِ خٕ ٍ ٗد َدًَخِگٖ خِٸدم ڄٌّ. ًځ٭ِ ٴ٭ٻ ِٗگٕٕ ڄِ خټٕخِ ٍ 

ٍٖـ ّد زدلإَُ زدّٗ زد آى ٍٔزِ ٍٔ ٠ًَّ، ه٘ٗخى آ٠کدٔ ٜدٖٕ خيػودلاً زٕخٕ زٍٕى آٖٗ هَټځ٘ع 

آه٘ٗ ٨ٍٕٔظ خٜع. خ٠کدل ِٔ خًكدم زٍٕى آٖٗ ٍ آ٠کدٔ ٜدٖٕ، ٴلع ٠دٗٳ ه١کلاظ خٔغسد٬ٖ 

زٕخٕ ّٕ ټِٕ، ه١کلاظ يل ټٕخٌّٗ زٍٕى آٖٗ هوکي خٜع ِٔ خؾٕ ّٕخٚ ًٍِٖٔ ٠ُّ خٖ  خٜع.

ّوكٌٛ گٕخٖٗ، ٜسر ڄدّٟ ٴٗظ ًٽٛ ٠َِ ٍ خؾٕخظ هُٕزٖ زٕ غَخًدٖٗ ټِٕ زٕخٕ ٴولکِٕ ِٔ 

قٌٖٝ، ِٔ خؾٕ ٴّم غَخټٿ ِٔ ه٘ٗخى ّدٕ  ٍٔخز٫ ِخِٔ. هوکي خٜع غٵد٨ٖٔ ِٔ ٍٔخز٫ ز٘ي ٠ٕٗڃ

هْوػٕٗي هٝحلِ ِٔ زٍٕى آٖٗ، ٖهدى زٍٕٖ آى هٖ زد٠ّ. خڄؿٕ ٖى ّد ٍ  4«آ٠کدٔ ٜدٖٕ ضّّٗ آّٗ.

هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ زِ ٢َ٥َ هِّٕد، خْٰدٔ هٖ ًودٌّٗ ڄِ ضٟ٘ خٖ زلَٶ، خٖ ڄ١ٟ خيٝدٜدغٖ 

ڄٌٕ٘ٗ يٍِّ ً٘وکٖ خٖ ضّٕٝد، ضٟ٘ خٖ زلَٶ، ّدٕ  ًٝسع زِ ّوكٌٛ آ گدُ زًَِّ. ٬سٿ ِخُِ

هٓڄٕ ِخ٠ػِ خًّ، ٍلٖ خٗي غكٕزِ، قٌسِ ڄٌكکدٍخًِ ٍ ًَٴٖ غكٕزِ غٌدٜلٖ زد ٗڃ ٠ٕٗڃ قٌٖٝ 

غٽػ١ٖ٘ ِخِٔ. زِ ٢َ٥َ خگٕ زد ٗڃ ټِٕ ّوٝي زد٠ّ ًِ ٗڃ ټِٕ زدلٷ ٍ ًَٴدً ټدڀّ قٗت ٴد٬ٽٖ 

ڀَٕ زد٠ّ. زٝ٘دٕٔ خٖ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ، ٠ٍٕٲ ڄ١ٟ ٠َْخًٖ ٍ خيٝدٜدغٖ ًٝسع زِ 

ًػ٘ڃ ٖى ّد ًٝسع زِ ّوكٌٛ ً٘ٗ، ّوكٌٛ ٔخ ِٔ خٍخى ًَقَخًٖ زِ ٗدِ هٖ آًٍّٔ. خيٝدٜدظ ٔهد

هوکي خٜع ِٔ ٍُِٔ ڀسل خٖ ًَقَخًٖ آٸدٖ ٠َِ. ٍخٕ ٠ٌدَع آ٠کدٔ غٕق٘ى ٠ٕٗڃ ّوكٌٛ 

ًَقَخًٖ ٍُِٔ خٕ  5زِ ٬َٔ ه٣ُ١ ِٔ خٍخ٫ٜ ٗد خٍخَٕ ًَقَخًٖ ٗد خٍخٗل قَخًٖ ٍٕٔ هٖ ِّّ.
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ََِهُػدٕٔ هٖ  خٜع ڄِ خټٕخِ خٖ ٍخلّٗي ٍ َدًَخُِ ّد١ٗدى قّخ هٖ ٠ًَّ ٍ زِ ٠ّٔ ٍ خټٗخٟٗ

ضِٕخًّٖ. ًَقَخًٖ ٍِٔخى غكٕزِ ٍ آٖهدٟٗ خٜع، ِٔ خٗي ٍِٔخى هوکي خٜع ًَقَخًدى 

خيٝدٜدظ قٌٖٝ ََِ ٔخ هَِٔ َٜخل ڀٕخٔ ٌِّّ. آگدُ ٠ّى خٖ خيٝدٜدظ قٌٖٝ ٗڃ خهٕ ٬س٘ٵٖ 

ِٔ ٍِٔخى ًَقَخًٖ خٜع. گدّٖ خټٕخِ ًَقَخى خيٝدٜدغٖ ًٝسع زِ ّن قٌٛ ََِ ضّ٘خ ضّ٘خ هٖ 

زدٴؽ ِٜٕٔگوٖ هٖ ٠ًَّ. گدّٖ ًَقَخًدى ٴلٕ٘ٸن غودٗل زِ قٌٛ هَخټٿ، ّوكٌٛ ڄٌٌّ ڄِ 

گٕخ ًدهُّ٘ ًوٖ ٠ًَّ. زَٕٖ خٖ ًَقَخًدى خيٝدٜدظ هّخٍم ڄ١ٟ زِ ّن قٌٛ ٔخ غكٕزِ هٖ 

ڄٌٌّ ٍلٖ ِٔگٕ٘ ّ٘م ټٵدل٘ع قٌٖٝ خٕ زد ّوكٌٛ ََِ ًوٖ ٠ًَّ ٍ ٗد ََِ ٔخ زٕخٕ هّغٖ 

ٖ ڄٌٌّ. زَٕٖ خٖ ًَقَخًدى ِٔ ټٕآٌّٗ ڄ١ٻ َّٗع ِٔگٕ٘ ٔټػدّٔدٕ ِگٕقٌٛ ََخّدًِ ه

قٌٖٝ ََِ، لٗز٘ي، گٖ ٗد ٍِقٌٛ گٕخ هٖ ٠ًَّ. زد غ٥ّٗٿ ٍ ڀسَل ڄِٕى خٗي َّٗع، 

آ٠ٽػگٖ ٍ گ٘كٖ ضدٗدى هٖ ٗدزّ. خگٕ خٗي ًَقَخًدى خٖ َدًَخُِ ٍ ِٗگٕخى يودٗع ِٔٗدټع ڄٌٌّ، 

زد٠ٌّ ٍ ًٍّٔ هٵوَل ٠ّٔ ًَقَخًٖ  ٸدلسدً ڀدِٔ ََخٌّّ زَِ ڄِ ًّٖگٖ ٜدلن ٍ ٨ٔدٗػوٌّٕ ِخ٠ػِ

ٔخ ٬ٖ ڄٌٌّ. ّٕ نځّٔ ٜي ټِٕ زٕخٕ گٕخٟٗ ٸٕ٘ ِگٕقٌٛ ََخّدًِ ََِ ڄوػٕ زد٠ّ، زِ 

يودٗع ز١٘ػٕٕ غ٫َٜ َدًَخُِ ٍ ِٗگٕخى ً٘دٖ ِخِٔ. خټٕخِٕ ڄِ زِ ٴٌَخى ّوكٌٛ گٕخ ٍِ قٌٛ 

خٗي ه١کلاظ ٠دهل گٕخ ٠ََِدى ٔخ هٵٕټٖ هٖ ڄٌٌّ، ٸدلسدً زد ه١کلاظ هٝلوٖ ٍٔزٍٕ هٖ ٠ًَّ، 

گِٕى ڄلٽػٖ ڄِٕى ِٗگٕ زهِ ّد ِٔ هِّٜٔ زٕخٕ آًْد ٍ ِخ٠ػي غكدٔذ هٌٽٖ خٜع. خٗي غكدٔذ 

هٌٽٖ زد ض٘دهّّدٖٗ خٖ ڀس٘ل غٽکٕخظ ََِ ڄ١ٖ گٕخٗدًِ، ٔټػدّٔدٕ ضَٕ٭ٕ هؿل ٔخز٭ِ قٌٖٝ 

ٛ هًدټٱع ١ًُّ $زٍّى ڄدًٍّم# ٍ خٜػٽدُِ خٖ خلکل ٍ هُّٔ ّوٕخُ خٜع. خٖ َٜٕ ِٗگٕ، ّوكٌ

گٕخٗدى ٗد ٍِقٌٛ گٕخٗدًٖ ڄِ ًٝسع زِ ٜلاهع ٍٔخى ٍ قٝن ََِ َ٭ٕضٕٕٓٗ ڄوػٕٕ ِخًّٔ، 

خٖ غٵ٥ر ٍ َٜگٕٕ٘ ٍ غسٵ٧٘ هً٘٭ٖ ٠دى ِٔ ًٔكٌّ. ِٔٗدټع يودٗع خٖ خټٕخِ هْن ًّٖگٖ 

ًَقَخًدى هٖ غَخًّ خزٗخٔ زٝ٘دٔ هْوٖ ِٔ هځدزل َٜگٕٕ٘ ٍ غسٵ٧٘، زد٠ّ. ِٔٗدټع يودٗع خٖ 

ڄل قدهٵِ زِ ڄدّٟ َ٭ٕ ٍ غ١َٗٿ ٠ّٔ ٜدلن ڄوڃ هٖ ڄٌّ. قَخًدى زِ َدًَخُِ، هِّٜٔ ٍ 

هٕخڀسع، يودٗع، خهّ٘ ٍ غ١َٗٿ زٕخٕ ٠ٕڄع ِٔ ټٵدل٘ع ّد زد ّن ٜي ٍ ٜدلاى ََِ ً٘دٖ ِخًّٔ. 

قَخًدى ّوكٌٛ گٕخ ٍ ٍِقٌٛ گٕخٖٗ ڄِ خٖ ٴُّْ هٝدجل ََِ زٕ هٖ آٌّٗهدًٌّ غودم ًَقَخًدى 

يل هٝحلِ، خيٝدٚ ََِ هُػدٕٔ ٍ خهّ٘ زِ آٌُّٗ، ّدٕ  ظِٗگٕ، زِ ٠دٗٝػگٖ خقػودٴٖ، هْدٔ
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ِٔزدُٔ ٜي زٍٕ٘ى آهّى قَخًدى ّوكٌٛ گٕخ ٍ آ٠کدٔ ٜدٖٕ گٕخٟٗ  1ِٜع ضّ٘خ ََخٌّّ ڄِٕ.

قٌٖٝ آًْد زدّٗ گٽع ڄِ ّ٘م ًػ٘كِ هًکن ٍ ًْدٖٗ ِٔ زدُٔ ٜي ِڀ٘ٿ خٗي زٍٕى آٖٗ ٍقَِ 

نِ هَڀٳ خٜع. هٗخٗد ٍ َ٭ٕخظ  ًّخِٔ ٍ ًوٖ غَخى زِ ٤َٔظ ِڀ٘ٿ گٽع ڄِ ٜي زٍٕى آٖٗ

ّدٖٗ  زٍٕ٘ى آهّى زٕخٕ ًَقَخًدى ِٔ ٠ٕخ٫ٗ هُػلٻ، هػٽدٍظ خٜع. قَخًدًٖ ڄِ ِٔ َدًَخُِ

ِى يػٖ ِٔ ٌٜ٘ي قَخًٖ ٍٔزٍٕ هٖ ٠ًَّ ٍ «ًّٖگٖ هٖ ڄٌٌّ، زد َ٭ٕخظ ڄوػٕٕ زٕخٕ زٍٕ٘ى آ

 2ًٝسع زِ قَخًدًٖ ڄِ يودٗع ڄوػٕٕ ِخًّٔ، ًّٖگٖ زْػٕٕ ِخًّٔ.

 ػَاهل گطاٗف ثِ ّوجٌؽ گطاٖٗ اظ زٗسگبُ ضٍاًكٌبؾٖ اؾلاهٖثرف پٌجن: 

ِٔ ٍخڀٳ خٗي ضٕٜٟ ٔخٗف ڄِ ٴلع خ٤لٖ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ن٘ٝع؟ خٖ ًٱٕ ٴلن ٍٔخ١ًٌدٜٖ َٜخل 

نٌّخى ِٜٔػٖ ً٘ٝع. ٖٕٗخ ز٭َٔ ٨وٌٖ خٗي غ٥َٔ ٔخ خٗكدِ هٖ ڄٌّ ڄِ ِگٕقٌٛ ََخّٖ ً٘دٖٕ 

٠دّٗ زَٕٖ نٌ٘ي خٜػّلال ڄٌٌّ ڄِ نَى ټځ٫ زِ غس٘٘ي ًّخِٔ ٍ ٴلل آى ٠ٍٔي ٍ زّْٖٗ خٜع. 

ِگٕ قٌٛ ََخّٖ زِ غَلّ٘ هؿل هٖ خًكدهّ. زٌدزٕخٗي ِگٕقٌٛ ََخّٖ خٖ غسٵدظ ٬س٘ٵٖ غکدهل 

خٜع ٍ هَخِٔ خًًٕخٺ خٖ آى ڄِ هٖ غَخى هٝحلِ ٴلوٖ غلځٖ ٠َِ. ټٍّٕٗ ً٘ٗ زد نٌ٘ي ًٱٕٕ هَخټٿ 

زِ ٠ٕو ٍ غ٨َ٘ى ِخِٔ ٍ ًسدّٗ آى ٔخ  ًسَِ ٍ هٵػځّ زَِ ِگٕقٌٛ ََخّٖ هٝحلِ خٕ خٜع ڄِ ً٘دٖ

ّدٕ  ضٍّٟٙ ّد ِٔزدُٔ خڀل٘ع 3ٍخڀٵ٘ػٖ زّْٖٗ ضٌّخ٠ع ڄِ خٜدٚ آى ًَٴٖ قدْزِ ٠٘و٘دٖٗ خٜع.

ڄ٘ٽٕٕ ٍ هٝدٗل خَلاڀٖ ٍ ٬سٖ. آًهِ غد  قٌٖٝ خزٵدِ گٝػُِٕ خٕ ِخِٔ. خٖ ټلٝٽٖ گٕټػِ غد خزٵدِ

خًكدم گٕټػِ خٜع، ِٔ نٌّ  ٍٔخ١ًٌدَػٖ ِٔزدُٔ گٕخٟٗ قٌّٖٝدٕ  ڄٌَى ِٔ يَُٖ ضٍّٟٙ

ً٘ػ٘کٖ، زًّسدل ّدٕ  ڄِ زد غوٕڄٗ زٕ قٌسِّدٖٗ  هځَلِ ڄلٖ ڀدزل زٕٜٖٔ خٜع: خٍل ضٍّٟٙ

 5#، ز٘کٕ ٍ زل1978ٛ٘$ 4غکدهلٖ زٕخٕ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زَُِ خًّ، هدًٌّ ٍٗلَٝىّدٕ  غس٘٘ي
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ٔخ خٖ ًٱٕ آًدغَهٖ هٹٕٗ، ٍڀدٗٳ ضٟ٘ ّدٖٗ  قٌٖٝ زد ٜدٕٗ خټٕخِ زٕ آهُّ ٍ ڄ٠َُّ٘ خًّ غٽدٍظ

غَلّٕ، ٜي زلَٶ، ز٘ي خٗي خټٕخِ ٍ ٜدٕٗ خټٕخِ ِٗگٕ ز٘دزٌّ. َٜم ه٭دلٵدغٖ خٜع ڄِ زد غوٕڄٗ زٕ 

خٖٗ ٴد٬ٽٖ زٕخٕ ّوكٌٛ گٕ -ًځٟ َدًَخُِ ٍ ه٫ً٘ ڄَِڄٖ ټِٕ، ٜٵٖ ِٔ خٔخجِ غسٌٖ٘٘ ٠ّٕٔ

ِخ٠ػِ خًّ. ِٔ ًْدٗع، ً٘ٗ هٖ غَخى زِ ه٭دلٵدغٖ خ٠دُٔ ڄِٕ ڄِ خغُدْ ه٨َٵٖ ٗکطدٔنِ ًگٕ، 

٠ٌدَػٖ ٍ هٗخقٖ ټِٕ، ِٔ ٠کل ّدٕ  آهدِگٖ ً٘ػ٘کٖ ٔخ ِٔ غٵدهل زد ه٫ً٘ َدًَخِگٖ ٍ غٽدٍظ

ِٔ هَِٔ ٴلل گٕخٟٗ خټٕخِ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خٖ  3گٕٕ٘ گٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ َِ٘ل ِخًٝػِ خًّ.

١وٌّخى ًٱٕٗدظ هُػلٽٖ ز٘دى ٠ُّ خٜع ڄِ ّٕ ڄّخم خٖ خٗي ًٱٕٗدظ زِ ٗڃ زٔٵّ خٖ َٜٕ ِخً

نٌّٗي زٵّ خيػودلٖ گٕخٟٗ خًٝدى زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ضِٕخَػِ خًّ. ٍلٖ ِٔ ڄل هٖ غَخى ٴَخهل 

غٕز٘ػٖ غځٝ٘ن زٌّٕ  -گٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ ِٔ ِٜ ٠دَِ ڄلٖ ٖٗٝػٖ، ٍٔخًٖ ٍ خقػودٴٖ

د ََِ زٕ نٌّٗي ڀٝن ِٗگٕ ڀدزل غځٝ٘ن زٌّٕ خٜع. زٌدزٕخٗي ِٔ خٗي ڄِٕ ڄِ ّٕ ٗڃ خٖ خٌْٗ

غًځ٘ٿ ٤ٕٺ ًٱٕ خٖ ِٔ ٗد ڀسَل خٗي ًٱٕٗدظ، زِ ز٘دى هْوػٕٗي ًٱٕٗدظ ِٔ زدذ ٴلل گٕخٟٗ زِ 

 ّوكٌٛ گٕخٖٗ هٖ ضِٕخٖٗن ٍ زِ ٬َٔ هُػ٥ٕ ّٕ ٗڃ آًْد ٔخ غ٨َ٘ى ََخّ٘ن ِخِ.

 ثٌس اٍل: ظهٌِ٘ ضٍاًكٌبذتٖ

 دظ،ًٗٱٕ گِٕٗ خٖ ١ػٍٕ٘ٔخًٖ ِٔ گٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، زّدٕ  غدؾٕ٘ ٖهٌِ٘ ٍ ٍٕٔخًکدٍ ًِٗٱٕ

 زِ ٖٗگٕخ ّوكٌٛ ِ٘خٍل ١ِِٗ، ًٔٗٱٕ يٗخ ِٔ. ڄٌّ ٖه ي٘٘غس ٔخ آى ٴلل ٍ ٖٗگٕخ ّوكٌٛ

 هٕيلِ ِٔ ضٛ ٔټع دٗ ع٘هَؾٕ، غؿس ٕضّٔ ًځٟ ټځّخى هؿل گِِٕ، ٖه زٕ ًّٖٖگ ِ٘خٍلّدٕ  ٜدل

ّوكٌٛ گٕخٖٗ  ّ ِٔزدُٔٗټٍٕ ًِٗٱٕ. ََخّٕخى ٍ زٕخِٔخى زد ٔڀدزع ِٔ زدَع ٠ّٔ، ٖٽػگ٠٘ ََِ

 غٕٚ ٍ ټِٕ قٌٖٝ -ٍٔخًٖ ٠ّٔ ِٔ زَُِ ٍ ِٔ هِٕخى ٍڀٽِ ٖل٘خيل ٸس٭ِ ١ًّى يل ٠دهل ِٔ ًٖدى

ِٔزدُٔ  1920ټٍّٕٗ ِٔ گٗخٔٞ هَِٕٔ ََِ ِٔ ٜدل  .ِخِٔ خٍِٗطٖ ضٟ٘ هٕيلِ ِٔ خَػگٖ خٖ

                                                             
1. Mc Naught  

2. Miller  

3. Bem D. J. Exotic becomes erotic: A developmental theory of sexual orientation، Psychological 

Review، 1995، p 320. 



 1041/ دٍرُ چْارم، شوارُ یازدّن، تابستاى141

ٜدلِ، زِ ًکدظ ڀدزل غإهلٖ خ٠دُٔ ڄُِٕ خٜع. ٍٕ  18ٗڃ هَِٔ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ ٗڃ َِػٕ 

زٕ َلاٺ آًهِ خٖ ه٭دلٵدظ ّوِ گ٠ٌٕ٘دٜٖ ِٔزدُٔ ٠َ٘ٲ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زٕ هٖ آّٗ، هٵػځّ 

خٜع ٠َ٘ٲ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ ًٖدى ڄوػٕ خٖ هِٕخى ً٘ٝع. خهد هٵوَلاً ضٌْدى هٖ ٠َِ. ټٍّٕٗ ِٔ 

غٽک٘ڃ هٖ ڄٌّ، ّوكٌٛ َلال گٗخٔٞ هَِٕٔ ََِ، ٍِ ًَٲ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ خٖ ّن 

زِ ًٱٕ ٍٕ ًَٲ خٍل هٵوَلاً ضٛ خٖ زلَٶ  1گٕخٖٗ هدِٖٔخِٕ ٍ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خڄػٝدزٖ ِٕٗٔٚ.

قد هٖ خټػّ ٍ ز٥َٔظ ٥٘٥َِ خٕ زٍٕٖ هٖ ڄٌّ. ٍٕ ّوهٌ٘ي هٵػځّ خٜع ڄِ زِ ٌّگدم زًؽ 

 ِٔزدُٔ ٕ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زدّٗ ِٜ ٤َ٥َ٘ع ٖٕٗ ٔخ خٖ ٗکّٗگٕ هٝػځل ټ٦ٕ ڄِٕ:

 ٌِٖٝ قٝود٤َ٥ًَٖ٘دظ ق -1

 ٤َ٥َ٘دظ قٌِٖٝ ٍٔخًٖ -2

 ًَٲ هٽٵَل گٌٖٗٗ -3

ٍٔخًٖ ٍ گٌٟٗٗ هٽٵَل، لٍٗهدً زٕ ّن هٌ٭سٿ -هځ٥َِ ټٍّٕٗ آى خٜع ڄِ ٤َ٥َ٘دظ قٌٖٝ

ً٘ٝػٌّ. خگٕ نِ ٴَخم ٤َ٥َ٘دظ قٝودًٖ ٍ گدُ ٍٔخًٖ ٔخ زد ًَٲ هٽٵَل گٌٖٗٗ هٕغس٫ هٖ 

ٖٗ زٝ٘دٔ ض٘هُّ٘ غٕ خٖ آى خٜع ِخًٌّ، خهد خٗي غٽکٕ ڀدلسٖ ٸٕ٘ٴلوٖ خٜع ٍ هٵودٕ ّوكٌٛ گٕخ

ڄِ ِٔ غٽکٕ ٴَخهدًِ غٕٜ٘ن ٠ُّ خٜع. ټٍّٕٗ ِٔ خٗي گٗخٔٞ ٍٔخًکدٍٕ ٔخ ٔخُ يل ِٔهدى 

ّوكٌٛ گٕخٖٗ هٖ ِخًّ. گٕنِ ََِ خٴػٕخٺ هٖ ڄٌّ ڄِ غٵّخِ هَخِٔ هَټٿ ِٔهدى ٍٔخًکدٍٕ، 

زد خٌٗکِ ټٍّٕٗ ٔخُ ِٔهدى ٗد زْػٕ خٜع  2ِٔزدُٔ خًَخٲ ّوكٌٛ گٕخٖٗ نٌّخى ن١وگٕ٘ ً٘ٝع.

زگَٗ٘ن ٔخُ ٴّم زٕڀٕخٕٔ ٔخز٭ِ قٌٖٝ زد قٌٛ هَخټٿ ٔخ، ٍٔخًکدٍٕ هٖ ِخًّ خهد هٵػځّ ً٘ٝع ڄِ 

ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٗڃ خَػلال ٍٔخًٖ خٜع زلکِ آى ٔخ ٗڃ گٕخٟٗ ٬س٘ٵٖ قٌٖٝ هٖ ِخًّ. ٍٕ 

ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ خټٕخِٕ »ڄِ: ز٘دى ًوَِ « ِٜ ٜٔدلِ ِٔ ٖهٌِ٘ ًٱِٕٗ غودٗلاظ قٌٖٝ»ِٔ ڄػدذ 

ه١دُّّ هٖ ٠َِ ڄِ خًًٕخٺ قّٕ ِٗگٕٕ خٖ زٌْكدٕٔ ًّخًّٔ... ڄدٔآٖٗ آى ّد هُػل ١ًُّ 

ًدهِ خٕ زِ »ټٍّٕٗ ّوهٌ٘ي ِٔ « خٜع ٍ ِٔ ٍخڀٳ ٠ّٔ ٠َّٖ ٍ ټٌّٕگٖ خَلاڀٖ زدلاٖٗ ِخًّٔ.

                                                             
ذ ؿدبػی وفتی، ٘ـش لمٙٛع، تٟشاٖ، . فشٚیذ، صیٍٕٛ٘ذ، ٟٔٓ تشیٗ ٌضاسؿٟبی آٔٛصؿی تبسیخ سٚا٘ىبٚی، ٔتشخٓ: ػؼی1

 .41ؽ، ف 1385

 14. خذاثخؾ، سٚؿٙه ٚ دیٍشاٖ، ٔشٚسی ثش ػٛأُ انشٌزاس ثش ٌشایؾ خٙؼی ا٘ؼبٖ، ف2
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ع ڄِ هدِٗ ه٭حودً ّوكٌٛ گٕخٖٗ هٗٗػٖ ًّخِٔ، خهد نٕ٘ٗ ً٘ٝ»٠ًَع: « ٗڃ هدِٔ آهٕٗکدٖٗ

٠ٕم زد٠ّ. ًِ ټٝدِ خٜع ٍ ًِ خًً٭د٪ ٍ ًوٖ غَخى آى ٔخ ز٘ودٕٔ ٠وِٕ، هد آى ٔخ ًَٴٖ خٴودل 

ِٔ يځ٘ځع هٖ  1«قٌٖٝ غلځٖ هٖ ڄٌ٘ن ڄِ ِٔ خؾٕ ٍڀٽِ َد٤ٖ ِٔ ٠ّٔ قٌٖٝ خٗكدِ هٖ ٠َِ.

غَخى گٽع ڄِ ټٍّٕٗ زٕ خٗي ٴځُّ٘ خٜع ڄِ ٴلع خ٤لٖ گٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، ١ِٗٔ ِٔ 

 ٸس٭ِ ١ًّى ٴلع گٕخٟٗ زِ آى يل ًٖدى ٍخًٖ ٍِٔخى ڄَِڄٖ ِخِٔ زِ ٬َٕٔ ڄِ ِٔهٝدجل ٔ

 ضٟ٘ هٕيلِ ِٔ خَػگٖ خٖ غٕٚ ٍ ټِٕ قٌٖٝ -ٍٔخًٖ ٠ّٔ ِٔ ٍڀٽِ هِٕخى ِٔ ٍ زَُِ ٖل٘خيل

زَٕٖ ِٗگٕ خٖ ٍٔخًکدٍخى، ټٕهَل زٌّٕ ٍٔخى ضَٗدٖٗ قّّٕٗ ٔخ ض١ٌْ٘دِ   .هٖ زد٠ّ خٍِٗطٖ

 3ِٔ غ٩دِ خٜع. ڄِ هٖ غَخى زِ غحَٕٔ خٜػَٔهٗ 2دٍٕ ڄلاٜ٘ڃڄُِٕ خًّ ڄِ زد ًٱِٕٗ ٍٔخًک

 خٗي ِٔ. ڄِٕ ٴ٨ِٕ غٹٕ٘٘خغٖ زد ٔخ ڄٌٕ٘ٗ غٕخٖ 1980 ٜدل ِٔ خٕ هځدلِ ِٔ خ٠دُٔ ڄِٕ. خٜػَٔهٗ

 ڄٌّ: هٖ غٽک٘ڃ ّن خٖ ٔخ قٌٖٝ گٕخٟٗ زِ هٕزَ٪ ًٱٕٗدظ خٖ ِٜػِ ٍِ خٜػَٔهٗ هځدلِ

 ََِ غَقِ هٕڄٗ ٔخ «قٌٝ٘ػٖ ًځٟ» قٌٖٝ گٕخٟٗ غٵ٘٘ي زٕخٕ ڄِ ًٱٕٗدظ خٖ گٍّٕٖ. خلٻ

 ًٱٕ ِٔ ََِ زٕخٕ ڄِ قٌٝ٘ػٖ ًځٟ يٝر زٕ ڄٛ ّٕ گٌَّٗ هٖ ڄِ هٵٌٖ خٗي زِ. ٌِّّ هٖ ڀٕخٔ

 ًځٟ ََِ زٕخٕ ڄِ هِٕٕ هؿدل زٕخٕ. ٠َِ هٖ ِخُِ غ٣ُ٘١ خٞ قٌٖٝ گٕخٟٗ خٜع گٕټػِ

 زٕخٕ ڄِ هِٕٕ ٍ گٕخٜع ِگٕقٌٛ هِٕ ٗڃ ِخِٔ غودٗل ٗڃ ٖى زِ ٍ گِٕ٘ هٖ ًٱٕ ِٔ هِٕخًِ

 خٗي. گٕخٜع ّوكٌٛ ٗڃ ِخِٔ غودٗل ِٗگٕ هِٕ ٗڃ زِ ٍ گٕټػِ ًٱٕ ِٔ ًٖدًِ ًځٟ ٗڃ ََِ

 گٕخٖٗ ّوكٌٛ ه٘دى قٌٖٝ گٕخّٟٗدٕ  ضِٕخٖٕ ًٱِٕٗ ڄِ خٜع خٕ ٍُِٔ خٖ هدًُّ زدڀٖ ِّٗگدُ

 ًٖدًِ ٔټػدٕٔ ڄِ ِخًٝػٌّ هٖ هِٕخًٖ ٔخ هِٕ گٕخٗدى ّوكٌٛ ٍ ًسًَِّ ڀدٗل غودٗٗ غٕخقٌٝ٘ػٖ ٍ

 خٗي. زد٠ٌّ ِخ٠ػِ هِٕخًِ ًځٟ ََخٌّّ هٖ ڄِ ًٖدًٖ ٔخ ٖى گٕخٗدى ّوكٌٛ ٍ ڄٌٌّ هٖ خَػ٘دٔ

 ًّٖگٖ خٖ ڄِ غكٕزّٖدٕ  ٍخڀٵ٘ع زد غلځٖ خٗي خهد. خٜع ِخ٠ػِ خِخهِ ً٘ٗ ټٍّٕٗ غد يػٖ غلځٖ

 .ً٘ٝع ٜدٖگدٔ ُّٜٔ٘ ؾسع زِ گٕخٗدى ّوكٌٛ

                                                             
1. The American Journal of Psychiatry, April, 1951, 107, No. 10, pp. 786 and 787.  

ٞبی  ٞبی ٘بخٛدآٌبٜ ٔیبٖ ثخؾ فشٚیذ اػتٛاس اػت وٝ تؼبسم. سٚا٘ىبٚی ولاػیه ثش پبیٝ ایٗ ػمیذٜ اكّی صیٍٕٛ٘ذ 2

 ػّت اكّی سفتبس ٘بثٟٙدبس ٞؼتٙذ. -ٟ٘بد، خٛد، فشاخٛد  -ٔختّف سٚاٖ 

3. Storms 



 1041/ دٍرُ چْارم، شوارُ یازدّن، تابستاى149

 ٍ ِخًّٔ غإڄّ٘ قٌٛ ٗڃ زِ ټِٕ قٌٖٝ ه٘ل ٗد 1خٍٔغ٘ڃ غودٗل زٕ ًٱٕٗدظ خٖ ِٗگٕٕ ِٜػِ. ذ

 زِ خٍٔغ٘کٖ غودٗل ًٖٖ ٍڀػٖ ڄِ هٵٌٖ خٗي زِ. ٠ودًّٔ هٖ قٌٖٝ گٕخٟٗ غ٣ُ٘١ خٜدٚ ٔخ خٗي

 ٗڃ خٍ ِخِٔ ًٖٖ زِ خٍٔغ٘کٖ غودٗل ًٖٖ ٍڀػٖ ٍ گٕخٜع ِگٕقٌٛ ٖى ٗڃ ِخِٔ هِٕٕ

  2.ڄٌّ هٖ غٵٕٗٻ نگًَِ ٔخ ََِ قٌٖٝ ًځٟ ڄِ ً٘ٝع هْن ِٗگٕ زٌدزٕخٗي. گٕخٜع ّوكٌٛ

ِٔ ًٱِٕٗ خٜػَٔهٗ ٠ّٔ ّوكٌٛ گٕخٖٗ نٌ٘ي غ٤َ٘ٻ هٖ ٠َِ ڄِ، غُ٘لاظ قٌٖٝ خٍلِ٘ خًٝدى 

زِ ٬َٔ ٬س٘ٵٖ ًٝسع زِ خټٕخِٕ ز١٘ػٕ گٕخٟٗ ِخًّٔ ڄِ، ّ٘كدى ز١٘ػٕٕ خٖ آى ّد ِٔٗدټع ِخ٠ػِ 

 ٜدلگٖ زد ٜػُ٘ٗ قَٖٗ ّوٕخُ خٜع، زٵّ خٖ خٗي ًَٴدً آهُ٘ػگٖ 12خًّ. ٍِٜػٖ زد ّوكٌٛ غد 

ٜدلگٖ ضّّٗ هٖ آّٗ ٍ غځٕٗسدً ٜي زلَٶ، آٸدٖ خٗي ٔټػدّٔد زِ  13غد  12خقػودٴٖ َِػٕ ٍ ضٕٝ ز٘ي 

ٜدلگٖ زد ّوكٌٛ هٵوَلاً زٕڀٕخٔ هٖ ٠ٍَِ   ٠13ودٔ هٖ ٍِٔ. ڀَٕ غٕٗي ٍٔخز٫ ّ٘كدى ڀسل خٖ 

ڄِ، زٵّ خٖ خٗي، ٍِٜػٖ ّد زد قٌٛ هُدلٻ آٸدٖ هٖ ٠َِ. ٴلاٍُ زٕ خٗي خغَٔهٗ زٕ خٗي زدٍٔ خٜع 

ًَقَخًدًٖ ڄِ غُ٘لاظ ٠ّٔ قٌٖٝ آًْد ِٔ ٖهدى ٠ّٔ خقػودٴٖ، ِٔ ََِغًٕٗکٖ خٜع، زِ 

ّ٘كدًٖ ّوكٌٛ ٔخ ِخًّٔ. ّدٕ  ڄِ زلَٶ ٍِٖٔٚ ِخًّٔ، ڀَٕ غٕٗي قدْزِّدٖٗ  ٢َ٥َ آى

ّ٘كدًٖ، ٍِٜػدى ٍ ٍ ّوٝدلاى آى ّد ّٝػٌّ. ٬سٿ خٗي ّدٕ  قْع گٕٕ٘ خٍلِ٘ ًَقَخًدى ِٔ قدْزِ

ه٥ًٌٕخً ٍِٜػدى ٍ گٍّْٕدٕ ّوٝي، ّوكٌٛ ّٝػٌّ، غودٗلاظ قٌٖٝ زِ  ًٱِٕٗ، ٖهدًٖ ڄِ

ٜٕٴع آ٠کدٔ ٠ُّ ٍ ًَقَخًدى ٔخٌّودٕ ََِ ٔخ ِٔ هٝدجل قٌٖٝ خٖ گٍُٕ ّوٝي ََِ خًػُدذ 

ّوهٌ٘ي زَٕٖ ِٗگٕ هدًٌّ  3ََخّّ ًوَِ ٍ خى ٔخ زِ ٴٌَخى ٠ٕٗڃ قٌٖٝ ََخّّ ضٕٓٗټع.

خٔ ّدٖٗ  وكٌٛ گٕخ َ٘دلطِٕخٖٕهِٕخى ّ» زٕ خٗي زدًٍّٔ ڄِ:  4ٔٗهدِٔ خٖٗٝ هٕزَ٪ زِ ّوكٌٛ 

گٗخٔٞ ِخُِ خًّ ڄِ ِٔ ٌٜ٘ي ِٜ غد ضٌف ٜدلگٖ ٌٔ ِخُِ خٜع. ٗٵٌٖ غځٕٗسدً ّودى ٌٜٖ ڄِ خټٕخِ 

ٍٕ زٕ خٗي زدٍٔ خٜع ڄِ ِٔ « ِٔ هَِٔ قٌٛ هځدزل ِخًّٔ.ّدٖٗ  ٸّٕ٘وكٌٛ گٕخ، َ٘دلطِٕخٖٕ

يَل هًَٔ ضّٔ ٗد قد١ً٘ي خٍ ٍِٔ هٖ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ غُ٘لاظ ٠َْخًٖ هٕزَ٪ زِ ّوكٌٛ، 

                                                             
1. Erotic 

2. Storms, M. D. Theories of Sexual Orientations، Journal of Personality and Psychology، 1980، 

no38 (5)، Pp 783-792. 

3. Lindzy and Thompson. Psychology (1988)  ، p 427. 

4. Isay 



 114فصلٌاهِ رّیافت ّای ًَیي در هطالعات اسلاهی / 

ًّٖ. خٗي ضٕٝ زهِ ّد هوکي خٜع ًٝسع زِ ٜدٕٗٗي هٕهَٖغٕ زد٠ٌّ ٗد زٕخٕ قلر غَقِ ضّٔ، زد 

هدِٔ ّودًٌّٜدٖٕ ڄُِٕ ٍ ٔټػدّٔدٕ ًٖدًِ خٖ ََِ زٍٕٖ ٌِّّ. ٍٔخى ضَٗدٖٗ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ 

َِ ٔخ ًٝسع زِ هدِٔ، زِ ٴٌَخى ًٖدى ً٘ٗ هوکي خٜع ه١دزِ زد٠ّ. َِػٕ، ٍخزٝػگٖ ٴد٬ٽٖ خٍلِ٘ َ

 1خزُٙ هًسَذ خٖ ِٜع ًوٖ ِّّ ٍ زِ قٝػكَٕ آى ِٔ زٗٔگٝدلٖ خِخهِ هٖ ِّّ.

 زض زٍضاى وَزوٖ 5ثٌس زٍم: ًبّوٌَإ ٗب ػسم تغبثك جٌؿ٘تٖ

ي  ٗڃ ّوسٝػِ ٕ هْن گٕخٟٗ قٌٖٝ ڄِ خٖ ٍِٔخى خٍلِ٘ غًَل ڀدزل ض٘گٕٕ٘ خٜع، خٔغسد٪ ز٘

هِٕخى ّوكٌٛ  3ڄَِڄٖ ٍ گٕخٟٗ قٌٖٝ ِٔ زٗٔگٝدلٖ خٜع.ًدّوٌَخٖٗ قٌٝ٘ػٖ ِٔ ٍِٔخى 

گٕخ هٖ گٌَّٗ ڄِ ِٔ ڄَِڄٖ ضٕٝخًٖ َِػٕگًَِ زَُِ خًّ ٍ ًٖدى ّوكٌٛ گٕخ ََِ ٔخ َِػٕخًٖ 

ً٘ٗ هٵٕټٖ  4ٸٕ٘ٴٕټّٖدٕ  ضٕٝگًَِ غ٤َ٘ٻ هٖ ڄٌٌّ. ڄِ زَٕٖ خٗي ٴّم غ٭دزٿ قٌٝ٘ػٖ ٔخ ٔټػدٔ

َد٢ ٍ غٕق٘ى ّوسدٖٕ ّد زٍٕٖ ّدٕ  ٍ ټٵدل٘ع هٖ ڄٌٌّ. ًدّوٌَخٖٗ قٌٝ٘ػٖ ِٔ َلال زدٖٕ ّد

ّدٕ  هٖ ٗدزّ. ٠َخّّٕ ِٔزدُٔ ًځٟ ٜدًُّٖ خٍلِ٘ آًٍّٔ٘ى ِٔ زٍٕٖ خٗي ٔټػدّٔد ٍقَِ ِخِٔ. ٗدټػِ

٤ِّٔ هِٕخى ٍ ًٖدى  37ٴلوٖ ِٔزدُٔ خٗي هٝحلِ زٝ٘دٔ ٠ٍٔي ٍ ٤دِپ خٜع. ټځ٫ يٍِّ 

لٓظ زُِٕ زًَِّ. ِٔ يدلٖ ڄِ ٍُٗٙ قٌٛ ََِ ِٔ ٍُِٔ ڄَِڄٖ ّدٕ  ّوكٌٛ گٕخ خٖ ټٵدل٘ع

٤ِّٔ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ،  ٤ِٔ44ّ زَِ. غٌْد  90غد  85خٗي ٔڀن ِٔ خټٕخِ ِگٕقٌٛ گٕخ 

٤ِّٔ هِٕخى ِگٕقٌٛ گٕخ، گٗخٔٞ ڄًِّٕ ڄِ ِٔ ڄَِڄٖ يدلع هِٕخًِ  92ِٔهځدِٗٝ زد 

ٖى  ِخ٠ػٌّ. خٗي ٗدټػِ ّد يد٤ل ه٥ديسِ زد يٍِّ ّٗخٔ هِٕ ٍ ٖى ّوكٌٛ گٕخ ٍ ضد٥ًّ هِٕ ٍ

ضٍُٕ٘ ّدٕ  ِگٕقٌٛ گٕخ ڄِ ِٔ ًديِ٘ َل٘ف ٜدًٽٕخًٝ٘ٝکَ ًّٖگٖ هٖ ڄًِّٕ، هٖ زد٠ّ. ٗدټػِ

ٜدًٽٕخًٝ٘ٝکَ، ١ًدى هٖ ِّّ ڄِ زٕ َلاٺ ًٱِٕٗ ٍٔخًکدٍٕ ټٍّٕٗ، ّودًٌّ  خًكدم ٠ُّ ِٔ َل٘ف

ٜدٖٕ زد ٍخلّ ٸّٕ٘وكٌٛ ِٔ قٕٗدى ٠ّٔ غدؾٕ٘ ٠دٗدى غَقْٖ ِٔ ّوكٌٛ گٕخ ٗد ِگٕ قٌٛ 

گٕخ ٠ّى خټٕخِ ًّخِٔ. ِٜٔع خٜع ڄِ ٬سٿ ًٱِٕٗ ٍٔخًکدٍٕ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ ٔخز٭ِ ٨ٵ٘ٻ 

                                                             
 .15. خذاثخؾ، سٚؿٙه ٚ دیٍشاٖ، ٔشٚسی ثش ػٛأُ انشٌزاس ثش ٌشایؾ خٙؼی ا٘ؼبٖ، ف1

2. Sexual unconformity 

3 . Bailey J. M. & Zucker K. J. Childhood sex-typed behaviour and sexual orientation: a 

conceptual analysis and quantitative review، Developmental psychology، 1995، p 45. 

4 . Non-conventional 
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ز٭ِ ٨ٵ٘ٻ ز٘ي ضّٔ ٍ ضٕٝ ًوٖ غَخًّ ٴدهل گٕخٟٗ زِ غٕٕ زد ضّٔخى ََِ ِخًّٔ، ٍلٖ خٗي ٔخ

ّوكٌٛ گٕخٖٗ زد٠ّ. زلکِ ََِ ًد٠ٖ خٖ آى خٜع ڄِ ضّٔ، ڄَِڄٖ ٔخ ڄِ ًدّوٌَخٖٗ قٌٝ٘ػٖ 

٬سٿ ضٍّٟٙ ٤َٔظ  ١ً1دى هٖ ِّّ، ٍِٜع ًّخِٔ. زِ ٍُٗٙ ضٕٝخًٖ ڄِ ٔټػدٔ ًٖدًِ ِخ٠ػِ زد٠ٌّ.

قٌٖٝ ٣ُ٠ زد ّوكٌٛ زَُِ زد٠ّ ٗد ًِ،  گٕټػِ خٗي ًکػِ ً٘ٗ زّٜع هٖ خّٗ ڄِ ًُٝػ٘ي غكٕزِ

غدؾٕٕ٘ ِٔ ّوكٌٛ گٕخ ٠ّى ٍٕ ًّخِٔ ٍ خٖ قْع غٽدٍغٖ ز٘ي ٍِ گٍُٕ ّوكٌٛ گٕخٗدى ٍ 

ِگٕقٌٛ گٕخٗدى ُِّٗ ١ًُّ خٜع. زِ ٴلاٍُ ّوكٌٛ گٕخٗدى خٖ غكدٔذ ِگٕقٌٛ ََخّدًِ ِٔ 

َٲ ٗدټػِ زًَِّ. ِٔ ٍِٔخى ڄَِڄٖ ٍ ًَقَخًٖ ََِ ًِ زٖ زُْٕ زًَِّ ٍ ًِ آى غكدٔذ ٔخ ًد ه٭س

خًكدم گٕټػِ زَِ، غٽدٍظ ٴوُّ ٍ خٜدٜٖ ز٘ي ٍِ گٍُٕ  2خٗي ضٍّٟٙ ڄِ غ٫َٜ زل ٍ ّوکدٔخًٟ

٤ِّٔ خٖ هِٕخى  70$ّوكٌٛ گٕخ ٍ ِگٕقٌٛ گٕخ# ِٔ ّوٌَخٖٗ قٌٖٝ ٍُِٔ ڄَِڄٖ زَِ. 

ِگٕقٌٛ ََخُ خٖ زدٖٕ زد غَش ِٔ ڄَِڄٖ لٓظ زُِٕ خًّ، ِٔيدلٖ ڄِ نٌ٘ي ٨ٍٵ٘ػٖ غٌْد زٕخٕ 

 ٤ِٔ11ّ خٖ هِٕخى ّوكٌٛ ََخُ ٍ ټځ٫  ٤ِٔ46ّ خٖ هِٕخى ّوكٌٛ ََخُ ٍقَِ ِخ٠ع.  11

ٌٜػٖ ًٖدًِ ًٱٕ٘ َدًِ زدٖٕ ِٔ ڄَِڄٖ ّدٕ  ٤ِّٔ خٖ هِٕخى ِگٕقٌٛ ََخُ ًٝسع زِ ټٵدل٘ع

٤ِّٔ هِٕخى ِگٕقٌٛ  ٤ِٔ10ّ خٖ هِٕخى ّوكٌٛ ََخُ ِٔ هځدِٗٝ زد  37ٴلاڀِ هٌّ زًَِّ. 

لسدٚ ٸّٕ٘وكٌٛ غودٗل ٴولٖ ١ًدى ِخُِ زًَِّ. يػٖ ز٘ي هِٕخى ََخُ، ًٝسع زِ ض٠َّ٘ى 

ضٕٝخًِ، ڀَٕ غٕٗي ٴدهل ضٟ٘ زٌٖ٘ ڄٌٌُّ ّدٕ  ّوكٌٛ ََخُ ٸٕٖ٘ى ًود، زٖ ٴلاڀگٖ زِ ټٵدل٘ع

ّوكٌٛ ََخّٖ ِٔ زٗٔگٝدلٖ زَِ. ًٖدى ّوكٌٛ ََخُ ً٘ٗ زِ ِل٘ل غودٗلاظ ضٕٝگًَِ ز١٘ػٕ، 

آٍٖٕٔ ز١٘ػٕ زٕخٕ ضٕٝ زَِى، خٖ ًٖدى ِگٕقٌٛ  ِخ٠ػي ّوسدٖٕ ضٕٝ ٖٗدِغٕ ٍ َِػٕ ڄوػٕ ٍ

زدّٗ خٗي ٍخڀٵ٘ع ٔخ ِٔ ًٱٕ ِخ٠ع ڄِ ًوٖ غَخى گٽع ڄِ ّوِ ٗد يػٖ خڄؿٕ  3ََخُ هػٽدٍغٌّ.

زٗٔگٝدلاًٖ ڄِ زِ ٴٌَخى ّوكٌٛ ََخُ ٠ٌدٜدٖٗ ٠ُّ خًّ، ِٔ ٔټػدٔ ًځٟ قٌٝ٘ػٖ ََِ زِ ٴٌَخى 

ٕ ِٜٕ ٍ ٌَؿٖ ضٍٕٔٞ ٗدټػِ خًّ. ِٔ ڄَِڂ، ٸٕ٘ٴٕټٖ زَُِ خًّ ٗد غ٫َٜ هدِٕٔ هٝل٫ ٍ ضّٔ

ٍخڀٳ، ٤ِّٔ ن١وگٕٕ٘ خٖ زٗٔگٝدلاى ّوكٌٛ ََخُ، ّ٘م ٗد غٵّخِ هٵٍِّٕ ٔټػدٔ قٌٝ٘ع 
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 هُدلٻ ٔخ ِٔڄَِڄٖ ِخ٠ػِ خًّ ٍ زٝ٘دٕٔ ً٘ٗ ٍخلّٗي ََِ ٍٔخز٫ يٌِٝ ِخ٠ػِ خًّ.

 ثٌس ؾَم: ػَاهل پ٘ف اظ تَلس

 ٜدل ِٔ ًَقَخًٖ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٌَخىٴ غًع خٕ هځدلِ ِٔ 1آهٕٗکد ض٠ٗکدى َدًَخُِ آڄدِهٖ

 َد٬ٕ زِ گٕخٖٗ ّوكٌٛ گٝػٕٞ ڄِ ًّّٜٔ٘ ًػ٘كِ خٗي زِ ڄد٠ٌٔدٜدى خزػّخ ٠ًَع 2003

 ّوكٌٝگٕخٖٗ غَٜٵِ ڄِ ِّّ هٖ غ٨َ٘ى ّد ضٍّٟٙ زَٕٖ خَٕ٘خً خهد خٜع ٠ّٕٔ خَػلالاظ

١ًدى هٖ يَ٘خًٖ ّدٕ  ه٭دلٵدظ آٖهد١ٗگدّٖ، زٕ ٍٕٔ ًوًَِ .خٜع ٴ٥سٖ ٸِّ غ٠ٕى زِ هٕزَ٪

ِّّ ڄِ خٜػٕٚ ڀسل خٖ غَلّ، هٖ غَخًّ ٠ّٔ قٌٖٝ ٔخ غٹٕ٘٘ ِّّ. ِٔ ٗڃ ه٭دلٵِ، ه٠َْدٕ ًٕٕ 

ڄِ ِٔ ٍِٔخى قٌٌٖ٘ غًع خٜػٕٚ ڀٕخٔ گٕټػِ زًَِّ، زِ ٸن زٌْكدٕٔ خٖ ًٱٕ آًدغَهٖ، ِٔ 

هدُِ ٔخ ّدٕ  زٗٔگٝدلٖ، ٸدلسدً زِ ٌّگدم ي٩َٔ ٗڃ هَٞ ًٕ ِٗگٕ، ٔټػدّٔدٕ قٽع گٕٕ٘ هَٞ

ِخًِّ. خٸلر ه٠َْدٕ ًٕٕ ڄِ ِٔ هٵ٦ٕ خٜػٕٚ ٗد خلکل ضٟ٘ خٖ غَلّ ڀٕخٔ ِخ٠ػٌّ، ٴلاٍُ ١ًدى 

ڄِ غًع ّدٖٗ  زٕ ٔټػدّٔدٕ قٌٖٝ هدٌِِٗ، ٔټػدّٔدٕ قٌٖٝ ًٌِٕٗ ً٘ٗ ١ًدى هٖ ِخًِّ. ٍلٖ هَٞ

غدؾٕ٘ ّٕ ٍِ ٴدهل خلکل ٍ خٜػٕٚ ڀٕخٔ گٕټػِ زًَِّ، ٔټػدّٔدٕ ًٌِٕٗ خًّڄٖ ِخ٠ػٌّ. خٜػٕٚ ٍ 

خٖ غَلّ، زِ نٌّ ٬ٕٗٿ ٠ّٔ هٹٗ ٔخ غٹٕ٘٘ هٖ ِّّ: خٜػٕٚ، ٜ٭ى َّٔهَى ټَپ  خلکل ضٟ٘

ڄلَٕ٘ ڄَٔغٍ٘ٗل ٔخ زدلا هٖ زِٕ ڄِ آٖخِ ٠ّى غٝػَٜػٍٕى ٔخ ڄدّٟ هٖ ِّّ. نٌ٘ي خٜػٕٚ 

ٜ٭ى َّٔهَى ټَپ ڄلَٕ٘ ڄَٔغٍ٘ٗل ٔخ زدلا هٖ زِٕ ڄِ آٖخِ ٠ّى غٝػَٜػٍٕى ٔخ ڄدّٟ هٖ 

ًٕ ٔخ زِ آًدغَهٖ هدُِ ّد ٠سِ٘ هٖ ٜدِٖ. زَٕٖ ً٘ٗ زٕ خٗي ّدٕ  ِّّ. نٌ٘ي خؾٕخغٖ آًدغَهٖ قٌ٘ي

 خيػودل ڄٌٌّ ه٥ٕٺ 2زٝػٍٕل خٜػ٘ل خغ٘ل ِٕ زدِٔخٕٔ ٍُِٔ ٍ زدِٔخًّٔ َِػٕ ڄِ زدًٍّٔ ًٖدًٖ

 ِٔ زدِٔخًّٔ ضٕٝ ڄِ ًٖدًٖ خگٕ ّوهٌ٘ي ٠.3َِ گٕخ ّوكٌٛ َِػٕخ١ًدى ڄِ ِخِٔ ٍقَِ ز١٘ػٕٕ

 ڄٌٌّ غًول ٔخ خٜػٕٚ# زدِٔخٕٔ ضٌكن هدُ غًځ٘ځدظ خٖ زٵ٩ٖ ِٔ ٍ$ زدِٔخٕٔ خٍل هدِّ ِٜ

                                                             
1. American Academy of Family Physicians - http://www.aafp.org 

2. Diethylstilbestrol 

. أشٚصٜ وبسثشد اكّی ایٗ داسٚ ٔطذٚد ثٝ دسٔبٖ ػشعبٖ ٞبی پیـشفتٝ پشٚػتبت ٚ پؼتبٖ اػت. ٕٞسٙیٗ دسخٌّٛیشی 3

ػبػت ثؼذ اص ٘ضدیىی ثبیذ ٔلشف داسٚ ؿشٚع ؿٛد( ِٚی دس  72اص ضبٍّٔی ثؼذ اص ٘ضدیىی اػتفبدٜ ٔیـٛد. )اِجتٝ ضذاوثش 

 ؿتٝ وبسثشدٞبی ٔتؼذدی ٔب٘ٙذ خبیٍضیٙی ٞٛسٔٛ٘ی دس دٚساٖ یبئؼٍی ٚ خٌّٛیشی اص ػمظ داؿتٝ اػت.ٌز



 1041/ دٍرُ چْارم، شوارُ یازدّن، تابستاى113

 ٠.1َِ هٖ ز١٘ػٕ ټًّٕٖخ١ًدى ٠ّى گٕخ ّوكٌٛ خيػودل

 اجتوبػٖ -ثٌس چْبضم: ظهٌِ٘ فطٌّگٖ

غًځ٘ځدظ ١ًدى هٖ ِّّ ڄِ غٵّخِ زٕخِٔخى زٗٔگػٕ ِٔ ّوكٌٛ گٕخٗدى ز١٘ػٕ خٖ ِگٕقٌٛ 

ُِّٗ ًوٖ ٠َِ. ّوهٌ٘ي هِٕخى ّوكٌٛ ََخّدى هٖ زد٠ّ. خهد خٗي خؾٕخظ ِٔ ًٖدى ّوكٌٛ ََخُ 

گٕخ زٕخِٔخى ّوكٌٛ گٕخٕ ز١٘ػٕٕ ًٝسع زِ ِگٕقٌٛ گٕخّد ِخًّٔ. ِٔ يدل٘کِ ًٖدى ّوكٌٛ 

. -يٍِّخً ُِ ٤ِّٔ -زدٖ ً٘ٗ، ََخّٕخى ّوكٌٛ گٕخٕ ز١٘ػٕٕ ًٝسع زِ ِگٕقٌٛ گٕخّد ِخًّٔ

ّوكٌٖ گٕخ ٍقَِ  ّوهٌ٘ي ه٘ٗخًٖ خٖ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ زٕخِٔخى لٗز٘ي ّد ٍ ََخّٕخى هِٕخى

زِ ًٱٕ هٖ ّٜٔ غٹٕ٘٘ ِّٗگدُ قدهٵِ ٍ ټٌّٕگ ًٝسع زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ڄِ ِٔ ٬ٖ  2ِخِٔ.

ٍِلػٖ ٗکٖ خٖ ٴَخهل غدؾٕ٘گٓخٔ ِٔ ّدٕ  ًِٗٗڃ زِ ً٘ن ڀٕى ٌٔ ِخُِ خٜع ٍ ّوهٌ٘ي ٜ٘دٗع

خًػُدذ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زِ ٴوَخى ٜسڃ ًّٖگٖ ٍ گٕخٟٗ قٌٖٝ زٌْكدٔ زد٠ّ. زِ ٴٌَخى ًوًَِ 

ڄِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ زِ ٴٌَخى ّدٖٗ  # گٗخٔٞ هٖ ِّّ ڄِ ٤ِّٔ آهٕٗکد1999ٖٗ$ 3َٔظًَ٘ض

ُّٜٔ٘  ٤ِٔ1999ّ ِٔ ٜدل  50زِ  ٤ِٔ1982ّ ِٔ ٜدل  34ًَٴٖ ٜسڃ ًّٖگٖ هٖ ِخًٌّ خٖ 

 4خٜع.

 ثٌس پٌجن: ظهٌِ٘ غًت٘ىٖ

٘کٖ ٗکٖ خٖ ِلاٗل ِخ١ًوٌّخى ِٔ غَقِ٘ ٍ خؾسدظ گٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، ٍقَِ ٖهٌِ٘ ً٘ػ 

ِٔ گٕخٟٗ خًٝدى زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خٜع. ٴوَم ِخ١ًوٌّخى زٕ خٗي زدًٍّٔ ڄِ خٗي گٕخٟٗ 

 ًٱٕ زِ ً٘ػ٘کّٖدٕ  ٴدهل ڄِ خًّ ڄُِٕ غدّٗ٘ ٴلوٖ قٌٖٝ، ٖهٌِ٘ ً٘ػ٘کٖ ِخِٔ ٍلٖ زَٕٖ ٠َخّّ

 خٗي ِّٔدٖٗ  غلاٞ ل٘کي زد٠ٌّ. ّوكٌٝگٕخٖٗ ِخ٠ػِ ِٔ ٕخ ڄٌٌُّ غٵ٘٘ي ًځٟ ڄِ ٌّٜٔ ًوٖ

 ڄٌٌُّ غٵ٘٘ي َدًَخِگّٖدٕ  ٴدهل ٕزِ قد ً٘ػ٘ڃ ڄِ ڄٌّ ؾدزع غد ِخِٔ خِخهِ ٖهٌِ٘
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 ٔخ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خټٕخ٬ٖ ٬ٕټّخٔخى هځدٍهع هٝػوٕ، ٕغلا٠ْد خٗي. زد٠ّ هٖ ّوكٌٝگٕخٖٗ

ّوكٌٝگٕخٗدًِ ََِ  ٔټػدٔ آى زَٜ٘لِ ڄِ ڄٌٌّ ضّ٘خ ٔخ ٕخزٗخٔ ٗڃ ََخٌّّ هٖ ڄِ ِّّ ١ًدى هٖ

خؾسدظ ً٘ػ٘کٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ، زٕگ زًُّٕ خٜع زٕخٕ ٔخ غَقِ٘ ڄٌٌّ. ِٔ يځ٘ځع 

هَٔؾٖ ٍ خٗي ُٜي  ّوكٌٝگٕخٖٗ آًْد خهٕٕ خٜع ّوكٌٛ گٕخٗدى غد زِ ِٗگٕخى ؾدزع ڄٌٌّ ڄِ

خٗي  ّوكٌٛ گٕخٖٗ، هُدلٽدى ِٗگٕ خٖ ٬ٕٺ. «خٗن ٠ُّ هػَلّ هد خٌٗگًَِ»ٔخ ؾدزع ڄٌٌّ ڄِ 

٠ُّ  ؾدزع ّد ضٍّٟٙ خٖ ضدُٔ زٕ خٜدٚ 1زٌٌّ٘. هٖ خڄػٝدزٖ ٔټػدٔ ٗڃ ٴٌَخى زِ ٔخ گٕخٟٗ قٌٖٝ

 ه٨ََٲ خٗي. زد٠ّ غدؾٕ٘گٓخٔ ټًّٕٖ قٌٖٝ گٕخٟٗ زٕ غَخًّ هٖ هدِٔ ًَ٘م نٌٟ٘ غٕغ٘ر ڄِ خٜع

 زٕخٕ هٝػځل ًٖ٘ ٍقَِ ًٱِٕٗ زِ 2ُّٜٔ٘ خٜع ندش ٴلوٖ زِّدٕ  ٗڃ ١ًِٕٗ ِٔ ڄِ

 ڄٍٕهَٖم غًځ٘ٿ خٗي ِٔ ض١ٍّٙگٕخى. غدڄّ٘ ِخِٔ «ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٘ى» ٗٵٌٖ گٕخٖٗ ّوكٌٛ

 گٕخ ِگٕقٌٛ ټًّٕٖ ِخٔخٕ هدِٔ 103 ٍ گٕخ ّوكٌٛ ټًّٕٖ ِخٔخٕ هدِٔ 97 ِٔ ٔخ X ٸٕ٘ټٵدل

 غًع ًٖ٘ ڄِ ّٝػٌّ ٴځُّ٘ خٗي زٕ ض١ٍّٙگٕخى خٖ زَٕٖ ٍقَِ خٗي زد. ِخًِّ ڀٕخٔ آٖهدٟٗ هَِٔ

 ٘ى نٌّٗي ٴولکِٕ هٵلَل ّوكٌٝگٕخٗدًِ ٔټػدٔ زلکِ ًّخِٔ ٍقَِ «گٕخٖٗ ّوكٌٛ ٘ى» ٴٌَخى

 ٍقَِ ّدٖٗ ٘ى هِٕ گٕخٗدى ّوكٌٛ X ڄٍٕهَٖم زلٌّ زدٍٖٕ ِٔ ڄِ ِخِ ١ًدى خٗي آٖهدٟٗ. خٜع

 ّٜٔ هٖ ټًّٕٖ زِ هدِٔ خٖ X ڄٍٕهَٖم ڄِ آًكدٖٗ خٖ. ٠ًَّ هٖ گٕخٖٗ ّوكٌٛ زدٴؽ ڄِ ِخًّٔ

 ْڄَٔ ټًّٕٖخى زِ ٔخ آى ٍ زَُِ گٕخٖٗ ّوكٌٛ ًدڀل غَخًٌّ هٖ هدِٔخى ڄِ ِخِ ١ًدى ضٍّٟٙ خٗي

ڄِ ِٔ هَِٔ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ِٔ ّدٖٗ  ّوهٌ٘ي ٗکٖ خٖ آٖهد١ٗدظ ٍ ضٍّٟٙ 3 ڄٌٌّ. هٌػځل ََِ

خًٝدى ٤َٔظ گٕټػِ زَِ، آٖهدٟٗ زٕ ٍٕٔ خًَخٲ ٍِڀلَّد زَِ. ِٔ ه٭دلٵدغٖ ڄِ زٕ ٍٕٔ 

٤ِّٔ آًدى ِٔ  52ٍِڀلَّدٕ ّوٝدى هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ ٤َٔظ گٕټػِ زَِ، ه٣ُ١ ٠ّ ڄِ 

ڀلَّدٕ ًدّوٝدى، گٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ ِخًّٔ. ِٔ يدلٖ ڄِ ه٭دلٵِ ه١دزْٖ ٤ِّٔ ٍِ 22هځدِٗٝ زد 

ِٔ ٤ّ ِٔ گٕخٟٗ زِ  ٤ِٔ29ّ ٍ ِٔ ٍِ غُوکٖ ّد  65ٔڀن ّوگدهٖ ٔخ ِٔ ٗڃ غُوکٖ ّد
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خٕ  ّوكٌٛ گٗخٔٞ ِخُِ خٜع. ٍ ّوهٌ٘ي ِٔ ضٍّٟٙ ه١دزْٖ ڄِ ِٔ هَِٔ ًٖدى ّوكٌٛ گ

٤ِّٔ ََخّٕخى  16ٔ هځدِٗٝ زد ٤ِّٔ ََخّٕخى ٍِڀلَٕ ّوٝدى ِ ٤48َٔظ گٕټػِ زَِ، 

خٗي ًٖدى، ّدٕ  ٤ِّٔ ََخّٕ ََخًُّ 6ٍِڀلَٕ ًدّوٝدى ّوكٌٛ گٕخ زًَِّ. زد ٍقَِ خٗي، غٌْد 

ّوكٌٛ گٕخ زًَِّ. خٗي ًکػِ ِل٘ل ِٗگٕٕ ِٔ غدّٗ٘ خؾٕ ٴدهل ً٘ػ٘ڃ ِٔ گٕخٟٗ خًٝدى زِ 

ٛ گٕخٟٗ ٤ِّٔ خٖ ٍخٔٗدً 60غد  50ّوكٌٛ گٕخٖٗ خٜع. زِ ٬َٔ ڄلٖ زٕآٍِٔ هٖ ٠َِ 

يػٖ ِٔ ه٭دلٵدظ ِٗگٕ، قّخ خٖ زٕٜٖٔ ٍِڀلَّد،  1قٌٖٝ ٔخ ٴَخهل ً٘ػ٘گٖ غ١ک٘ل هٖ ِّّ.

خٕ  ضٍّٟٙ ١ًدى هٖ ِّّ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ زٟ٘ خٖ هِٕخى ِگٕقٌٛ گٕخ، زٕخِٔخى ّوكٌٛ گ

خٕ  -٤ِّٔ ز١٘ػٕ 15يٍِّخً  -ِخًّٔ ّوهٌ٘ي ًٖدى ّوكٌٛ گٕخ زٟ٘ خٖ ًٖدى ِگٕقٌٛ گ

٨وي خٌٗکِ ًٌٕ ڀدزل غَقْٖ خٖ  -٤ِّٔ ز١٘ػٕ 10يٍِّخً  -ِخًََّٔخّٕخى ّوكٌٛ گٕخ 

 2زٕخِٔخى لٗز٘ي ّد ٍ ََخّٕخى گٖ ّد ً٘ٗ ّوكٌٛ گٕخ ّٝػٌّ.

 ثٌس قكن: ظهٌِ٘ َّضهًَٖ

ٗکٖ ِٗگٕ خٖ ًٱٕٗدظ ِٔ هَِٔ ٖهٌِ٘ گٕخٟٗ خًٝدى زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، ًٱِٕٗ ٖهٌِ٘ َّٔهًَٖ 

هوکي خٜع ٜ٭ى آًٍّٔ٘ى ٍ ٗد  هٖ زد٠ّ. ض١ٍّٙگٕخى ًُٝع غ٥َٔ هٖ ڄًِّٕ ڄِ

غٝػَٜػٍٕى ِٔ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ ڄوػٕ خٖ هِٕخى ِگٕقٌٛ گٕخ زد٠ّ. خهد خٗي ټ٨ِٕ٘ غدّٗ٘ 

١ًّ. ٍڀػٖ زِ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ غٝػَٜػٍٕى ِخُِ هٖ ٠َِ، خًگ٘ٗٞ قٌٖٝ آًْد هدًٌّ ّوِ 

ٱٕ هٖ ّٜٔ ڄِ زِ ً 3هِٕخى خټٗخٟٗ هٖ ٗدزّ، ٍلٖ غٹٕٕ٘٘ ِٔ گٕخٟٗ قٌٖٝ آى ّد ٌٔ ًوٖ ِّّ.

َّٔهًَْدٕ ٍِٔخى قٌٌٖ٘ ِٔ ٜدٖهدًّّٖ ِٜػگدُ ٴ٥سٖ هٕڄٕٗ ًځٟ ِخِٔ. خِٴد ٠ُّ خٜع ڄِ 

ٍِٔخى قٌٌٖ٘ ِٔ قٌ٘ي ًٕ، ِٔ گٕخٟٗ قٌٖٝ ًٝسع زِ ًٖدى غدؾٕ٘ ّدٕ  ي٩َٔ هَؾٕ آًٍّٔ٘ى

خٗي ٍُِٔ $ ٗد ٴّم يٝدٜ٘ع زدټػٖ ًٝسع زِ آى ّد# هوکي خٜع ّدٕ  ِخِٔ ٍ ڄوسَِ آًٍّٔ٘ى

ٕخٟٗ قٌٖٝ زِ ٜوع هِٕخى ٠َِ. َِػٕخًٖ ڄِ ِٔ ٍِٔخى قٌٌٖ٘ ِٔ هٵ٦ٕ هځدِٕٗ ٜسر گ
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ٖٗدِٕ آًٍّٔ٘ى زَُِ خًّ ضٟ٘ خٖ ٜي زلَٶ هٵوَلاً ضَٕد٠گًّٕ ٍ ضّٕٝدٖٗ ڄِ ِٔ ٔين ِٔ 

هٵ٦ٕ هځدِٕٗ ټٕخٍخًٖ َّٔهًَْدٕ ًٖدًِ زَُِ خًّ ًٝسع زِ ٜدٕٗ ضّٕٝد ڀد٬ٵ٘ع، ضَٕد٠گٕٕ ٍ 

ّ. زٌدزٕخٗي ټ٨ِٕ٘ هٵځَل غٕ آى خٜع ڄِ گٽػِ ٠َِ قْع ٍٔيِ٘ ٠ٍٖٔکدٕٔ ڄوػٕٕ ِخًٔ

ٗڃ ضٍّٟٙ  1گٕٕ٘ قٌٖٝ زِ ٜ٭ى غٝػَٜػٍٕى ِٔ ٬َل ٍُِٔ يٝدٚ ٠ّٔ هٹٗ زٝػگٖ ِخِٔ.

ِٔ َٜجّ ١ًدى ِخُِ خٜع ڄِ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ ٍ ِگٕقٌٛ گٕخ،  2005خًكدم ٠ُّ ِٔ ٜدل 

دى ِخِ ٖهدًٖ ڄِ ًٖدى ِگٕ قٌٛ زَّدٕ هػٽدٍغٖ ٔخ خٖ ًٱٕ قٌٖٝ زٍٕٖ هٖ ڄٌٌّ. خٗي ضٍّٟٙ ١ً

گٕخ ٍ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ ِٔ هٵ٦ٕ غٕڄ٘ر غٝػَٜػٍٕى هدًٌّ ه١ػٿ خٖ زَٕ ٴٕپ هِٕخى ڀٕخٔ 

هٖ گًّٕ٘، ًديِ٘ ه١دزْٖ ِٔ ّ٘طَغدلاهَٚ ّٕ ٍِ گٍُٕ ِٔ ٍخڄٌٟ زِ خٗي زَ خٗكدِ هٖ ٠َِ. 

ڀٕخٔ هٖ گًّٕ٘، هِٕخى ِگٕقٌٛ گٕخ ً٘ٗ ٍڀػٖ ِٔ هٵ٦ٕ غٕڄ٘سٖ خٜػٍٕ٘ى هدًٌّ خِٔخٔ ًٖدى 

ٍخڄٌٟ ه١دزْٖ ١ًدى هٖ ٌِّّ. خٗي ه٭دلٵِ ١ًدى هٖ ِّّ ٴَخهل هُػلٽٖ ِٔ قٓخز٘ع قٌٖٝ 

ًٝسع زِ ّوكٌٛ ٍ قٌٛ هُدلٻ ِٔگٕ٘ خٜع. خهٍُٕٖ ِخ١ًوٌّخى زٕ ٴدهل َّٔهًَٖ ز١٘ػٕ خٖ 

ٴدهل ً٘ػ٘کٖ غدڄّ٘ ِخ٠ػِ ٍ زٕ خٗي زدٍٔ ّٝػٌّ ڄِ ٔټػدّٔدٕ خًٝدًٖ زِ ٢َ٥َ ٔټػدّٔدٕ 

خًٝدى غًع غدؾٕ٘ هٝػځ٘ن َّٔهًَْدٕ ٍِٔى ٔٗٗ ٍخڀٳ ٠ُّ خٜع ڄِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ً٘ٗ  قٌٖٝ

 2خٖ خٗي خهٕ هٝػؿٌٖ ًوٖ زد٠ّ.

 ثٌس ّفتن: ؾبذتبض هغع

زٕٜٖٔ ٜدَػدٔ هٹٗ ١ًدى ِخُِ خٜع ڄِ زَٕٖ ًځد٪ هٹٗ ِٔ هِٕخى ّوكٌٛ گٕخ ه١دزِ ًٖدى 

ِگٕقٌٛ گٕخ ٍ ِٔ ًٖدى ّوكٌٛ گٕخ ه١دزِ هِٕخى ِگٕقٌٛ گٕخ زَُِ خٜع. هٵٌٖ ِخٔغٕٗي 

غًځ٘ځدظ زِ ّٝػِ زٌ٘دٖٗ َٜم ّ٘طَغدلاهَٚ هٕزَ٪ هٖ ٠َِ ڄِ ٴوَهدً ِٔ هِٕخى ِگٕقٌٛ گٕخ 

ًٖدى خٜع. ًػدٗف غًځ٘ځدظ لَٕ ١ًدى ِخُِ خٜع ڄِ خٗي ًديِ٘ ِٔ هِٕخى ٍِ زٕخزٕ زٗٔگػٕ خٖ 

ّوكٌٛ گٕخ زِ ًًَ هٵٌدِخٕٔ خٖ هِٕخى ٍ ًٖدى ِگٕقٌٛ گٕخ ڄَنڃ غٕ خٜع. ًػدٗف خٗي 

غًځ٘ٿ لَٕ، ِٔ ضٍّٟٙ زٵّٕ ٍٕ ً٘ٗ غکٕخٔ ٠ّ. ه٭دلٵدظ ِٗگٕٕ ً٘ٗ ١ًدى هٖ ِّّ زدټع 

ِگٕقٌٛ گٕخ ز٭َٔ هػ٫َٜ خٖ هِٕخى ّوكٌٛ ٴ٥سٖ ٔخز٫ ڀّخهٖ ّ٘طَغدلاهَٚ ڄِ ِٔ ًٖدى 

                                                             
 .13ٔشٚسی ثش ػٛأُ انشٌزاس ثش ٌشایؾ خٙؼی ا٘ؼبٖ، ف . خذاثخؾ، سٚؿٙه ٚ دیٍشاٖ،1

 .2012. سن: خبصة، عبٞش، ٕٞدٙؼٍشایی تدضیٝ ٚ تطّیُ صیؼت ؿٙبػی، ٚیٙیپً، وب٘بدا، 2
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خَٕ٘خً ًػدٗف ٗڃ ه٭دلٵِ ١ًدى ِخِ هٹٗ قٌ٘ي ِٔ ٬َل ٍُِٔ  1گٕخ خًّڄٖ زٗٔگ غٕ خٖ ًٖدى خٜع.

ٴ٥سٖ ِٔ يدل ّدٕ  ٠ّٔ ِخَل ٔيوٖ ِٔ قٌ٘ي ًٕ خٖ ٬ٕٗٿ ٴول هٝػځ٘ن غٝػَٜػٍٕى زٕ ٜلَل

ي هٖ ٗدزّ. زِ خٗي غٕغ٘ر، غَٜٵِ ٍ ِٔ قٌ٘ي هدُِ خٖ ٬ٕٗٿ ٴّم خټٗخٟٗ خٗي َّٔهَى، غکَٗ

َّٗع قٌٖٝ ٍ غودٗلاظ قٌٖٝ هد، ٌّگدهٖ ڄِ ٌَّٖ ِٔ ٔين هدِٔ ّٝػ٘ن، ِٔ ٜدَػدٔ هٹٗ هد 

زًٕدهِ ٕٔٗٗ ٠ُّ ٍ ٜدٖهدى ٗدټػِ خٜع ٍ ّ٘م ١ًدًِ خٕ هسٌٖ زٕ خٌٗکِ ه٫ً٘ خقػودٴٖ زٵّ خٖ غَلّ 

 2ٍقَِ ًّخِٔ. زػَخًّ خؾٕ غٵ٘٘ي ڄٌٌُّ خٕ ِٔ َّٗع ٍ گٕخٟٗ قٌٖٝ ز١ٕ ِخ٠ػِ زد٠ّ،

 3ثٌس ّكتن: اًتربة عج٘ؼٖ

نٌّٗي ًٱِٕٗ غکدهلٖ ٍقَِ ِخِٔ ڄِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ غَقِ٘ هٖ ڄٌٌّ. ٗکٖ خٖ خٗي ًٱٕٗدظ، 

 ڄِ خٜع يٗخ زٕ خٴػځدِ ِ،ًٗٱٕ يٗخ ًٱِٕٗ خًػُدذ ٬س٘ٵٖ ٗد ّودى غکدهل ِخٌٍٖٔٗ هٖ زد٠ّ ِٔ

 زد٠ٌّ ڄُِٕ ڄوڃ ََخّٕخ١ًدى ٍ زٕخِٔ زِ ََخّدى ّوكٌٛ ٕخقّخِّدٕ  ٫٘هً ِٔ خٜع هوکي

ّدٕ  ٘ى يٗزٌدزٕخ#. ٕټًّٕٖضٍٕٔ ٍ هٌدزٳ ِ٘غْ غ٫َٜ$ڄٌٌّ  ّ هؿل٘غَل ٕغٕ هَټٿ گًَِ زِ غد

 4هدًٌّ. ٖه ٖزدڀ ٕخىّ٘و١ ًٝر ٍ خ٤ل خقّخِ، ٿ٬ٕٗ خٖ نٕ٘هٝػځ٘ٸ ٤َٔظ زِ ٖٗگٕخ ّوكٌٛ

 ٖه يٽٯ ٔخ ٖٜلاهػ ٍ هٌدزٳ ٖٗگٕخ زٕ خٗي ٴځُّ٘ خًّ ڄِ زد خٌٗکِ ّوكٌٛ 5زَٕٖ ً٘ٗ هدًٌّ َّٗع

 هٌدزٳ ٜوع زِ ودً٘هٝػځ ٌکِٗخ ٕقد ٔخ زِ ّد يٗخ خٍل ِٔقِ ِٔ ڄِ ّٜٔ ًٖو ًٱٕ زِ خهد ڄٌٌّ،

 زٕ گِٕٗ دظًٗٱٕ 7ٌّ.ًٗود ١دًٍّخى ٤ٕٺََٗ ٍٕٔ زٕ ڄٌٌّ، عّّٗخ گِٕٗ 6ٍِٖٜػ ّوكٌٛ

 ڄَِڄدى ٌکِ ِخ٠ػيٗخ هؿل ڄٌٌّ، ٖه غوٕڄٗ ټًّٕٖخى ٖقٌٝ ٕٕ٘گ قْع خٖ يٍٗخلّ ِٕٜػکدٔ

                                                             
 .167. وب ت. ج، سٚا٘ـٙبػی فیضیِٛٛطیه، ف1

2. Garcia، Falgueras. Sexual Hormones and the Brain: An Essential Alliance for Sexual Identity 

and Sexual Orientation، Netherlands Institute for Neuroscience, Amsterdam, The Netherlands ، 

2010، p22. 

3. Kin selection 

4. Kirkpatrick, R. C. The evolution of homosexual behavior، Current Anthropology، no41، 2000، 

p385. 

5. Hewitt 

6. homophile 

7 . Hewitt, C. The socio-economic position of gay men-a review of the evidence، American 

Journal of Economics & Sociology،no 54، 2005، p 461–479. 
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 زِ هٌكٕ يٗڄِ ٍخلّ خٜع يٗخ ٖخ٤ل ِ٘ټ٨ٕ. ٜٔدًّ ٖه َِٜ يٍٗخلّ هؿل ّ٘غَل زِ گٕخ ّوكٌٛ

 ٍ هؿل ّ٘غَلّدٕ  ًځٟ ِٔ ٔڀدزع زِ آًْد ٜدَػي ٍخِخٔ هؿل ټًّٕٖخى ٕٕٗضٓ خقػودٲ دٗ هٌدزٳ لٗغٵّ

 ڄِ ٠ُّ دظ ټ٦ًٕٗٱٕ ِٜػِ يٗخ ٬سٿ. گًِّٕ ٖه ٕخىّ٘و١ هؿل ّ٘غَل ٕزٕخ ّٕوکدٔ ٟٗخټٗخ

 ڃٗ ِٔ ًَقَخى ّوكٌّٛدٕ  خًٝدى دى٘ه َٖٜػگ٘ض زِ ڄوڃ لِ٘ل زِ ٖٗگٕخ ّوكٌٛ ٕٔټػدّٔد

 ٖه ٟٗخټٗخ هؿل ٔخ ّ٘غَل ع٘هَټځ ن٘هٝػځ ٕ٘ٸ ٬َٔ زِ ٍ هٌدزٳ زِ ِٖٜػٕٜ ٍ ٠ُّ خًػُدذ ٫٘هً

.ِّّ 

 ثٌس ًْن: تجسٗل ذَاّٖ جٌؿٖ

قٌٖٝ هٖ زد٠ّ. گٕخٟٗ خًٝدى زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، غسّٗل ََخّٖ ّدٕ  ٗکٖ ِٗگٕ خٖ ٖهٌِ٘

غسّٗل ََخّٖ قٌٖٝ ٗڃ خَػلال ِٔ َّٗع قٌٖٝ خٜع ڄِ خټٕخِ هسػلاء زِ خٗي خَػلال ََِ ٔخ 

زًّٖ ََِ ًدٔخيع ّٝػٌّ ٍ هٖ  -هػٵلٿ زِ گٍُٕ قٌٛ هُدلٻ هٖ ِخًٌّ. خٖ ٨ٍٵ٘ع قٌٖٝ

ڄ٠ٌَّ زد خٜػٽدُِ خٖ َّٔهًَْد ٍ خٴودل قٕخيٖ ٨ٍٵ٘ع ََِ ٔخ زِ ٨ٍٵ٘ع ِلَُخُ ًِٗٗڃ 

ًًٕخٺ قٌٖٝ ًدِٕٔ خٜع ڄِ آهدٔ ِڀ٘ځٖ ِٔ هَِٔ ٠َ٘ٲ آى ٍقَِ ًّخِٔ ٍلٖ زٕ خٜدٚ ڄٌٌّ. خ

خًكدم ٠ُّ ِٔ خًگلٝػدى ٍ َٜجّ ٠َ٘ٲ آى ٔخ ٗڃ ِٔ ضٌكدُ ّٗخٔ گٗخٔٞ ًوَُِ خًّ. ّدٕ  زٕٜٖٔ

ّٗخٔ هٖ  103ّٗخٔ ٍ ِٔ ًْٖدٕ َٜجّٕ ٗڃ ِٔ  37ڄِ ٠َ٘ٲ آى ِٔ هِٕخى َٜجّٕ ٗڃ ِٔ 

ٖ غسّٗل ََخّٖ قٌٖٝ، خ٬لاٲ ِڀ٘ځٖ ٍقَِ ًّخِٔ زِ ٬َٔ ڄلٖ ٍِ ِٔ هَِٔ ٜسر ٠ٌدٜ 1زد٠ّ.

ًٱِٕٗ خ٤لٖ ِٔ هَِٔ ٴلل زٍٕٖ غسّٗل ََخّٖ قٌٖٝ ٍقَِ ِخِٔ. گٍُٕ خٍل ٴلع زٍٕٖ خٗي 

ٴ٩َٕ ِخًٝػِ ٍ هٵػځًّّ ڄِ خ٠کدل ِٔ آًًٍّْٔ٘دٕ قٌٌٖ٘  -خَػلال ٔخ ٖهٌِ٘ ٖٗٝع ٠ٌدَػٖ

ٖ ٌِّّ ڄِ ڄلِ٘ ضٝػدًّخٔخى نِ هِٕ ٍ نِ ٖى قٌ٘ي ٠ٌدٜٖ ١ًدى هّدٕ  خٜع. ِٔ يځ٘ځع زٕٜٖٔ

ِٔ ًُٝػ٘ي هٕيلِ ٠ّٔ قٌٌٖ٘ ٜدَػودى غ١ًٕٖٗ ًٖدًِ ِخًّٔ ٍ ِٔ ٤َٔظ غ٠ٕى آًٍّٔ٘ى ِٔ 

قٌ٘ي ِٔ ټد٤لِ ّٽػِ ١٠ن غد ضدٗدى هدُ َٜم، غٹٕ٘٘خظ هٌكٕ زِ هِٕ ٠ّى ڄدهل هٖ ٠َِ ٍ ِٔ ٸٕ٘ 

ًٱِٕٗ خ٠کدل ِٔ غ٠ٕى آًٍّٔ٘ى ِٔ خٗي ٤َٔظ ّوهٌدى ٖى زدڀٖ هٖ هدًّ. ِٔ يځ٘ځع ٬سٿ خٗي 

ټد٤لِ ٖهدًٖ ٗدِ ٠ُّ هَقر زِ ٍقَِ آهّى غسّٗل ََخّٖ قٌٖٝ خٜع. ٍ گٍُٕ ٍِم ٴدهل 

خقػودٴٖ ٔخ ٖهٌِ٘ زٍٕٖ غسّٗل ََخّٖ قٌٖٝ هٖ ِخًٌٍّ ِٔ خٗي ه٘دى زِ ٴَخهلٖ  -ٍٔخ١ًٌدَػٖ
                                                             

 .17ؽ، ف1369. ٌّیذس، اْ ٚ ٕٞىبساٖ، سٚا٘ـٙبػی آوؼفٛسد، ٔتشخٓ: ٘لشت الله پٛسافىبسی، ا٘تـبسات رٚلی، تجشیض، 1
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هْدٕ ٸٕ٘ هٝػځ٘ن ّوهَى، ٍقَِ هدِٔ غًځٕ٘ ڄٌٌُّ ٍ ٴ٥سٖ ِٔ خٍل٘ي ٜدل ًّٖگٖ، ِٔٗدټع ض٘د

هسٌٖ زٕ زٕغٕٕ قٌٛ هُدلٻ ّوهٌ٘ي ًسَِ ضّٕٔ ڄِ ټ٤ٕع ّودًٌّٜدٖٕ زد ٍٕ ٔخ ټٕخّن ڄٌّ 

خٗي خټٕخِ زد خٌٗکِ هٖ ِخًٌّ هػٵلٿ  1ٍ زدٴؽ غّخٍم ٔخز٭ِ ًِٗٗڃ ضٕٝ ٍ هدِٔ ٠َِ خ٠دُٔ هٖ ڄٌٌّ.

١٘ػٕ آًدى زِ گٍُٕ هِٕخى خًّ ٍلٖ ََِ ٔخ ِخٔخٕ غٽدٍغْدٕ هًَٝٚ زد آًدى يٛ هٛ ڄٌٌّ. ز

ضٟ٘ خٖ زلَٶ خٖ ٨ٍٵ٘ع قٌٖٝ ََِ هػٌٽًّٕ ٍ آٍٖٕٔ خ٤لٖ آًدى ضَٜ٘ػي زِ گٍُٕ هُدلٻ 

خ١ٗدى ٔخ غًع خل١ٵدٲ ڀٕخٔ هٖ ِّّ ٍ هًَٔ ّدٕ  خٜع ٍ خٗي خ٠ػٹدل َد٬ٕ ِخٗوٖ ڄلِ٘ ټٵدل٘ع

خ٤لٖ قْدى زٌٖ٘ آًدى هٖ ٠َِ. ضٛ خٖ زلَٶ زد ٗڃ غسّٗل ََخّٖ قٌٖٝ ڄلاٜ٘ڃ ٍٔزٍٕ 

ض٠َٟ، ٬ٕٖ ٔخُ ٔټػي، غکِ٘ ڄلام ّد ِٔ هَڀٳ يٕٺ ِٖى ٍ ٜٕگٕهٖ ّد ڄدهلاً  ّٝػ٘ن . ًَٲ

ًٖدًِ خٜع. ڄِ خٗي خَػلال ز١٘ػٕ ِٔ هِٕخى ه١دُّّ ٠ُّ ٍ ِٔ زدلا گٕخٟٗ ٖٗدِٕ زٕخٕ خًكدم 

ٴول قٕخيٖ قْع غٹٕ٘٘ قٌٝ٘ع خٖ َٜٕ خٗي خټٕخِ ُِّٗ هٖ ٠َِ. ِٔ زٕٜٖٔ ّد ٍ آٖهد١ٗدغٖ 

 35ل ََخّدى قٌٖٝ غ٫َٜ ض١ٍّٙگٕخى خٕٗخًٖ ٤َٔظ گٕټػِ زَِ، ڄِ ًٽٕ خٖ غسّٗ 57ڄِ زٍٕٕٔ 

٤ِّٔ خٖ خٗي خټٕخِ ِٔ ضٖ ِٔٗدټع  ٤ِٔ95ّ خٗي خټٕخِ ِندٔ خټِٕٝگٖ ٠ّّٗ ٠ُّ ٍ يٍِّخً 

هكَٖ زٕخٕ ٴول قٕخيٖ غٹٕ٘٘ قٌٝ٘ع زًَِّ ٍ ز١٘ػٕ خٗي خټٕخِ خٖ ٬ٕٗٿ ٜدٕٗ ز٘ودٔخى ٗد 

ِٜع زِ غٹٕ٘٘ قٌٝ٘ع ُِٖ زًَِّ. ٍلٖ آًهِ ڄِ  ٍٔخًط٠ٗکدى ٗد زِ َد٬ٕ خ٬لاٴدظ ٥ُ٠ٖ ََِ

٤ِّٕٔ غسّٗل ََخّدى قٌٖٝ زِ ّوكٌٛ  84زٕخٕ هد ِٔ خٗي غًځ٘ځدظ هْن خٜع، گٕخٟٗ 

گٕخٖٗ زَِ.ڄِ ِل٘ل ٍخ٨ى نٌ٘ي گٕخ١ٖٗ خٗي خٜع ڄِ ز٘ودٔ هسػلا زِ خٗي خَػلال نَى ََِ ٔخ 

ٕٗي خ٠ػٹدل َد٬ٕ ٍٕ ََخّّ هػٵلٿ زِ گٍُٕ قٌٛ هُدلٻ هٖ ِخًّ، غودٗل زِ ّوكٌٛ، ٬س٘ٵٖ غ

 زَِ.

 گ٘طٕ ًت٘جِ

 خٗي زِ ِٕٗزدٖ خٖ خًٝدى گٕخٟٗ زِ غَقِ زد ڄِ خٜع قٌٖٝ گٕخ١ٗدظ خٖ ٗکٖ گٕخٖٗ ّوكٌٛ

 هَِٔ خهٍٕٖٕ ٍ ڄْي ٴځّ٘غٖ هکدغر ٍ خِٗدى زدٍّٔد، ّد، ټٌّٕگ َٜٕ خٖ قٌٖٝ، خٔغسد٪ ًَٲ

ٍٔٗکِٕ ِخًٟ ٍٔخ١ًٌدٜٖ . خٜع گٕټػِ ڀٕخٔ ًکَّٟ ٍ هٓهع هَِٔ ّوهٌ٘ي ٍ غَقِ، ٍ غدجّ٘

                                                             
، 1373، فشیذٖٚ، ثشسػی ثشخی اص ٚیظٌیٟبی تجذیُ خٛاٞی خٙؼی دس ثیٕبساٖ ایشا٘ی، ٔدّٝ ا٘ذیـٝ ٚ سفتبس،. ٟٔشاثی1

 .10، ف3ؿٕبسٜ
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ًٝسع زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ هٖ غَخى ِٔ ٍِ زٔٵّ هَِٔ زٕٜٖٔ ڀٕخٔ ِخِ، زٔٵّ خٍل ٬س٘ٵٖ ٍ ٸٕ٘ 

٬س٘ٵٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ هٖ زد٠ّ ٍ زٔٵّ ٍِم خهکدى ِٔهدى ٍ ٴّم ِٔهدى ّوكٌٛ گٕخٖٗ 

ِخِٔ. خٜع. ڄِ ِٔ زدذ ٬س٘ٵٖ زَِى ٍ ٸٕ٘ ٬س٘ٵٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٍِ ِّٗگدُ ٍقَِ 

ِّٗگدُ خٍل ڄِ خڄؿٕٗع ٔخ ً٘ٗ ٠دهل هٖ ٠َِ، ٬س٘ٵٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ ه٭ٕو ڄُِٕ ٍ 

ِّٗگدُ ٍِم ڄِ غد يٍِّ ٖٗدِٕ خڀل٘ع ٍٔخ١ًٌدٜدى ٔخ ٠دهل ٠ُّ ٍ هَِٔ يودٗع قَخهٳ ز٘ي 

خلوللٖ ڀٕخٔ ًگٕټػٌّ، ٸ٬ٕ٘س٘ٵٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ ه٭ٕو ًوَُِ خًّ. ٍ ِٔ زٔٵّ ٍِم ً٘ٗ 

 ٤َٔظ زِ ٔخ ََِ ِّٗگدُ ٍ ٍٔٗکِٕ ً٘ٗ ٍٔخ١ًٌدٜٖ هدًٌّ ٍٖٔ ٗکِٕ ٍقَِ ِخِٔ. ٴلَمّو٘ي ٍٔ

 ٍٔخ١ًٌدٜٖ ٴلن ِّٗ خٖ ڄِ ٬َٕٔ زِ خًّ، ڄُِٕ ز٘دى گٕخٖٗ ّوكٌٛ هَِٔ ِٔ ٤ٕٗى ٍ هٝػځ٘ن

 ڄِ خڄؿٕٗع زَٕلاٺ خټٕخِ، خٖ زَٕٖ ڄِ خٜع ٬س٘ٵٖ قٌٖٝ گٕخٟٗ ًَٲ ٗڃ گٕخٖٗ ّوكٌٛ

 ِل٘ل ٍٔخ١ًٌدٜٖ ٴلن ًٱٕ خٖ. آًٍّٔ هٖ ٍٕٔ قٌٖٝ گٕخٟٗ ًَٲ خٗي زِ ّٝػٌّ، گٕخ ِگٕ قٌٛ

 ّوهَى آلٽِٕ ِخ١ًوٌّخًٖ .ًّخِٔ ٍقَِ گٕخٖٗ ّوكٌٛ ِخِى قلَُ ٬س٘ٵٖ ٸٕ٘ زٕخٕ َد٤ٖ

 ٍ ڄٌّ هٖ ٠ّٔ هُػلٻ قْدظ ِٔ ټِٕ ي٘دظ ٍِٔخى ِٔ قٌٖٝ گٕخٟٗ ڄِ زدًٍّٔ خٗي زٕ ڄٌٕ٘ٗ

 ًدِٔ زٝ٘دٔ. ڄٌّ هٖ ټٕخّن ٔخ هػٽدٍغٖ قٌٝ٘ع زِ ٠ّى قٓذ خهکدًدظ# لٍٗهدً ًِ ٍ$ ًّٔظ زِ

 ًدِٔ خغٽدپ خٗي ڄِ خٜع زٵّ٘ ّوهٌ٘ي ٍ ِّّ غٹٕ٘٘ ٔخ ََِ قٌٖٝ ّدٕ گٕخٟٗ ٥ُ٠ٖ ڄِ خٜع

 قدهٵِ غإؾٕ٘خظ ه٥ًَل قٌٖٝ گٕخٟٗ ًگدُ، خٗي ِٔ. زد٠ّ «ِخ٬ٍلسدًِ» ِخِى ٌٔ ٤َٔظ ِٔ

 زِ ڄِ خٜع هكسَٔ خٍ. ٠َِ ًوٖ هًَٝذ خٍ خٔخُِ ٍ خًٝدى ڄٌػٕل غًع ٍٗٙگٖ ٗڃ ٍ خٜع 

 خًػُدذ ٖٕٗخ ڄٌّ ًٜٕٖٟ ٔخ خٍ غَخًّ ًوٖ ڄٖٝ ِٗگٕ ٍ ز٘دٍِٔ ٍٕٔ قٌٖٝ گٕخٟٗ ًَٲ نٌ٘ي

 گٕخٖٗ ّوكٌٛ ڄِ زًَِّ زدٍٔ خٗي زٕ زَٕٖ هدًٌّ ټٍّٕٗ ً٘ٗ ڄِ ٬َٕٔ زِ. خٜع ٬س٘ٵٖ ڄدهلاً خٍ

لٓخ خٗي ِّٗگدُ . خٜع گٕخٖٗ ّوكٌٛ خٖ زْػٕ گٕخٖٗ قٌٛ ِگٕ زلکِ ََذ، ًِ ٍ خٜع ٠ٖع ًِ

خٖ َٜٕ خِٗدى غَيّٕ٘ ٍ ٸٕ٘غَيّٕ٘ هَِٔ غدجّ٘ ٍخڀٳ ١ًُّ خٜع، خٖ ِّٗگدُ خِٗدًٖ ّوهَى 

َِْٗٗع، هًٝ٘٘ع، خٜلام، زَِٗٝن، قٌ٘٘ٝن، ٠ِٖٔع ٍ ٌٍّّج٘ٝن ٍ ٜدٕٗ خِٗدى ِٗگٕ ڄِ زد 

غَقِ زِ ٜدَع خًٝدى ٍ گٕخٟٗ ٬س٘ٵٖ خٍ ًٝسع زِ قٌٛ هُدلٻ، خٍِٖخـ ٍ ٍٔخز٫ قٌٖٝ 

ِٔ ڀدلر َدًَخُِ ٔخ ه٭ٕو هٖ ڄٌٌّ، ّوكٌٛ گٕخٖٗ گٕخ١ٖٗ ٬س٘ٵٖ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ  هَقَِ

١ًُّ خٜع زلکِ خٗي گٕخٟٗ ّو١ِ٘ ِٔ ٬َل غدٍٔٗ ٍ ِٔ ه٘دى قَخهٳ هُػلٻ هَِٔ ِٔ ٍ 
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ًکَّٟ ٍخڀٳ ٠ُّ ٍ زد غَقِ زِ خ٤ل خٍِٖخـ ٍ غَلّ٘ هؿل خهٕٕ ًدضٌّٝ ٍ گٕخ١ٖٗ ٸٕ٘ ٬س٘ٵٖ خٖ 

ٜع. خهد لاٖم زِ ْڄٕ خٜع ڄِ زَٕٖ خٖ خِٗدى ٍ هکدغر ٴځّ٘غٖ َٜٕ خٗي خِٗدى ه٭ٕو ٠ُّ خ

ِٗگٕ ڄِ ڀدلسدً ِٔ خڀل٘ع زِ ٜٕ هٖ زًّٕ، خٗي گٕخٟٗ قٌٖٝ ٔخ ٗڃ گٕخٟٗ ٬س٘ٵٖ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ 

ڄِ هٖ غَخى ه٨َٳ گٕٕ٘ خٗي خټٕخِ ًٝسع زِ غدجّ٘ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ زِ ٍقَِ خَػلالاظ قٌٖٝ 

د خٌٗکِ آًْد ٔخ هػدؾٕ خٖ ټٌّٕگ قٌٖٝ ٸٕذ ِخًٝع، ڄِ ِٔ ضٍٕ٘خى خٗي خټٕخِ هٵ٭َٺ ڄِٕ ٍ ٗ

خٗي ًَٲ ه٨َٳ گٕٕ٘ آًْد زٕ هسٌدٕ ٴلوٖ ٍ ٴځلٖ زٌد ١ًُّ خٜع زلکِ غودٗلاظ ٖٗدُِ ََخّدًِ 

قٌٖٝ آًْدٜع ڄِ هسٌدٕ گٽػدٔ ٍ گٕخ١ٗدظ قٌٖٝ آًْد ٠ُّ خٜع. زٔٵّ ٍِم ِٔ ًَٲ ٍٔٗکِٕ 

زل٘ع ِٔهدى ٍ ٴّم خهکدى ِٔهدى ّوكٌٛ ٴلن ٍٔخ١ًٌدٜٖ ًٝسع زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ، هٝحلِ ڀد

گٕخٖٗ خٜع. خٖ ِّٗگدُ خًكوي ٍٔخ١ًٌدٜٖ خهٕٗکد ٍ ٠سکِ زّْخ٠ع قْدًٖ ڄِ ِٜٕهّخٔخى 

يودٗع خٖ ٬س٘ٵٖ زَِى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ّٝػٌّ، ِٔهدى ّوكٌٛ گٕخٖٗ زِ َد٬ٕ ٬س٘ٵٖ زَِى ٍ 

ٕخٟٗ زِ ّوكٌٛ ْخغٖ زَِى آى خهکدى ضٕٓٗ ً٘ٝع ٍ زد خٔخجِ ِلاٗل هُػلٽٖ هسٌٖ زٕ ٴلل گ

گٕخٖٗ، ِٔهدى آى ٔخ هٌػٽٖ هٖ ِخًٌّ. خهد آًهِ ڄِ ڀدزل غَقِ خٜع زَٕٖ خٖ ِلاٗلٖ خٜع ڄِ 

خٗي گٍُٕ زٕخٕ خؾسدظ ّوكٌٛ گٕخٖٗ زِ ڄدٔ هٖ زًّٕ، هدًٌّ ٴځُّ خِٗطٖ، ه٫ً٘ خقػودٴٖ، ًځٟ 

زد غَقِ زِ ٍخلّٗي ٍ ٸُٕ٘ ڄِ ز١٘ػٕ خٗي ًٱٕٗدظ ٗد خٖ َٜٕ ِخ١ًوٌّخى ِٗگٕ ِٔ ٠ُّ خٜع ٍ ٗد 

هسديؽ ٍٔخى ِٔهدًٖ ِٔ ٴلن ٍٔخ١ًٌدٜٖ، ڀدزل ِٔهدى ٍ ض١٘گٕٕ٘ هٖ زد٠ّ. لٓخ زَٕٖ ِٗگٕ خٖ 

ٍ ِخ١ًوٌّخى ٍٔخ١ًٌدٜٖ ّوهَى « گٕخٖٗ ّوكٌٛ ِٔهدى ٍ زٕٜٖٔ هلٖ خًكوي»خًكوي ّد هدًٌّ 

« ڄَّئٗهدِٔ »ٍ« ٜط٘ػٗٔ ٔٗهدِٔ»، «ً٘کَلَٜٖ ٖ٘ٺ»، «غٍٕڄوًَػَى ٍخٔى»، «ټّٕٗهي آزٕخّدم»

زَٕٖ خٖ ِخ١ًوٌّخى زٕخٕ  1917زٕ خٗي زدًٍّٔ ڄِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ ڀدزل ِٔهدى هٖ زد٠ّ. ِٔ ٜدل 

خٍل٘ي زدٔ ًٱِٕٗ ِٔهدى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ ه٭ٕو ڄًِّٕ. ڄِ يػٖ زد ٍَٕـ ّوكٌٛ گٕخٖٗ خٖ 

ل٘ٝع خَػلالاظ، ٌَّٖ خٗي غٽکٕ ِٔ ه٘دى ٍٔخ١ًٌدٜدى قٕٗدى ِخ٠ع ٍ ڀدجل زٕ خٗي زًَِّ ڄِ خٗي 

ٕخٟٗ قٌٖٝ ڀدزل ِٔهدى هٖ زد٠ّ. لٓخ ِٔ خزػّخ زٕ خٗي زدٍٔ زًَِّ ڄِ هٖ غَخى زد خًكدم ٴول گ

قٕخيٖ ٍ غكَٗٗ زَٕٖ خٖ ِخٍّٔد، خٖ گٕخٟٗ خټٕخِ زِ ّوكٌٛ گٕخٖٗ قلَگٕٕ٘ ڄِٕ، خٖ خٗي 

ّوكٌٛ گٕخٗدى ٍ غكَٗٗ ِخٍّٔدٕ َّٔهًَٖ ّدٕ  ٍٔ زد خًكدم ٴول قٕخيٖ زٕ ٍٕٔ هٹٗ ٍ ز٩ِ٘

ٔخ ٴولٖ ڄًِّٕ. خهد ًػدٗف ڀدزل غَقْٖ خٖ ََِ ١ًدى ًّخِ ٍ ِٔ يځ٘ځع ًٱِٕٗ ِٔهدى خٖ خٗي ًٱِٕٗ 
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٬ٕٗٿ قٕخيٖ غد يٍِّٕ زد ٠کٝع ٍٔ زِ ٍٔ ٠ّ. خهد گٍُٕ ِٗگٕٕ خٖ ٍٔخ١ًٌدٜدى زًَِّ ڄِ 

 ًْدٖٗ هَؾٕغٕٗي ٔخ زٕخٕ ِٔهدى ّوكٌٛ گٕخٖٗ ٔخ ٍٔخى ِٔهدًٖ خټٕخِ هٖ ِخًٝػٌّ. ًْدٗػدً ض١ٌْ٘دِ

 ٍٖخٗدٕ غودم زٕ ًگدُ ٍ غَقِ زٕ هسػٌٖ خٜع ض١ٌْ٘دِٕ گٕخٖٗ، ّوكٌٛ هٝحلِ زِ دًُگ ِٔ هد

 ٴلن ٍ ٌِٖٗ زٵّ ٍِ ِٔ ٍٔخ١ًٌدَػٖ هٝدجل زِ ّن ٍ ٖٗٝػٖ هٝدجل زِ ّن خگٕ. خًٝدى ٍقَِٕ

 خٗي ٍخڀٵ٘ع زِ ڄِ ڄِٕ ضّ٘خ ِٗگٕخى زِ ًٝسع غٕٕ ٤ً٘ى ًػدٗف غَخى هٖ ٠َِ، ًگدُ ٍٔخ١ًٌدٜٖ

 .خٜع غٕ ًِٗٗڃ ه٨ََٲ
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 هٌبثغ ٍ هأذص

 ڀٕآى ڄٕٗن ٍ ًْف خلسلاٸِ ٍ زٵّ....

 الف( هٌبثغ فبضؾٖ

 ض٘ڃ ِٗگٕخى، ٍ يٝي قدًٖ، غًَُّٖ قٌٖٝ، خَػلالاظ ِٔهدى خل،.  َٜٖخى خٜطٌٛ، •

 .1394 غْٕخى، ټٌّٕگ،

 يكدٖٕ، خلِْ ِڄػٕ ٍ َٕخٖٕ ڄودل ِڄػٕ ٠ٌدَػٖ، هػٕقن: ٍٔخ١ًٌدٜٖ ٔخزٕظ، خٜػًٕسٕگ، •

 .1396غْٕخى  ٠ٌدَػٖ، ٴلَم ض١ٍّٙکُّ

 غًځ٘ځدظ ٍ ه٭دلٵدظ هٕڄٗ ټٕٖٗي، ٨ٔد: هػٕقن َِْٕٗ،ّدٕ  آٗ٘ي ٍ زدٍّٔد ، خَلي آًػٕهي، •

 1395ٞ ڀن، هٓخّر، ٍ خِٗدى

 غْٕخى، ٴ٭دجٖ، ًد٤ٕ: هػٕقن خلٗهدًٖ، ٤دير ٜدٜدًٖ، يځَپ ِٔ ٖى ڄٕٗٝػ٘ي، زدٔغلوِ، •

1344ٞ 

 دٔ، ٥ خلاز ٕ ٌَٗ  غ  ٕو ٠ دٔ ػُ  و خل ّٔ خل ٖ  ل ٴ دٔ ػُ  و خل ِٔ ٕ، و ٴ  ي ز  ي٘  خه ّ وً  ه ، ي ّٗ دز ٴ  ي ز •

 پ1415 ، زٍٕ٘ظ خل١ٌٕ، ٍ لل٭سدٴٔ ِخٔخلٽکٕ

 ،#ُٔ$ َوٌٖ٘ خهدم ض١ٍّٖٙ آه٠َٖٖ هَِٜٝ خٜلام، ِٔ قٌٖٝ غٕٗع ؾدزع، يدټٯ، •

 1381ٞڀن،

 ِخٔخلاي٘دء خل١ٕٗٵِ، هٝدجل خلػ٥ً٘ل خلٖ خل١٘ٵِ ٍٜدٗل خلًٝ٘ي، زي هًوّ ٴدهلٖ، يٕ •

 پ1420 زٍٕ٘ظ، خلٵٕزٖ، خلػٕخؼ

 ٞ.1389 غْٕخى، ٴدزّ، ، ًََْٰٔ ّدٕ قٕٗدى زٕ ّد ًگ٠ٕٖ ٜدِٗ ٍ آټػدذ هًوّغځٖ، ټٵّدلٖ، •

 ٞ.1398 غْٕخى، ٴدزّ، خًػ١دٔخظ خ٠َ،ّدٕ  خ١ًِّٗ ٍ آٔخء زٕ ًگ٠ٕٖ هًوّغځٖ، ټٵّدلٖ، •

 غْٕخى، ٍٔخى، ١ًٕ ٍِم، ندش ًٖٗ٘، هًوّٕ، ّٜ٘ ټَ٘ٗٗلَ٘ٗڃ، ٍٔخ١ًٌدٜٖ ـ،. ڄدلاظ •

1387ٞ 

 .1391 غْٕخى، ٤ّٔخ، ٸٕذ، قْدى ٍ خٜلام ِٔ قٌٖٝ خَلاپ هٕغ٩ٖ، ه٭ْٕٕ، •

 ڀځٌَٚ، خًػ١دٔخظ ټٕ، ؾدڀر هٕغ٩ٖ هػٕقن ٠ٌدٜٖ، قدهٵِ زٕ خٕ ِٗسدنِ خٜػٽي، هَٔ، •

 ٞ.1380غْٕخى. 
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 1364ٞ غْٕخى، خٕٗخى، ټٌّٕگ زٌ٘دِ خيوّ، غٽ٩٘لٖ: هػٕقن َِٕ، هٌَٕ٘ •

 ټٕخًِٝ، خٕٗخ١ًٌدٜٖ خًكوي خًػ١دٔخظ ٘خلِ، آهَٖگدٔ: هػٕقن ًدهِ، خِٔخٍٕٗخٺ ٍٕٗخٺ، •

 1387ٞ غْٕخى،

 ٨َٕٔ، ڀّٚ آٜػدى ٨َٔخًٖ، هػٕقن: خيوّ ٥ُ٠٘ع، ٍ خًگ٘ٗٞ آزٕخّدم، هٗلَ، ّدٔلّ •
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