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Abstract 

Introduction: The purpose of this study was to investigate the effect of 

cooperative teaching method on the development of social skills in students' 

social studies course. 

Research Methodology: To achieve this goal, fifth grade elementary school 

female students in the city of Estahban (2019-2020) have been studied. This is a 

quasi-experimental study with a pre-test post-test design and it has experimental 

and control groups. All of the fifth grade elementary school female students in 

Estahban (2019-2020) were the statistical population of this study, among which 

59 students were selected through convenience sampling method. Before the 

process of learning, a Gresham and Elliott Social Skills Questionnaire (teacher 

and student form) (1990) was run as a pre-test in both groups. The data was 

analyzed using a covariance analysis in SPSS. 

Findings: The results of this study show that the Collaborative Teaching 

Method,  with an error tolerance of 0.05, has a significant effect on the 

development of all components of the students’ social skills, including 
cooperation, assertiveness, self-control and empathy, and this method is more 

effective than other traditional teaching methods on the students' social skills. 

Conclusion: Since the collaborative teaching method has a great impact on the 

development of student’s social skills, it is a good alternative to the traditional 
teaching method. 
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 های کلیدی:واژه

 های اجتماعی،مهارت روش تدریس همیاری، 

 مطالعات اجتماعی  درس

 چکیده 

های اجتماعی در  بررسی تأثیر روش تدریس همیاری بر رشد مهارتهدف از انجام این پژوهش    :مقدمه و هدف

 . آموزان بوده استدرس مطالعات اجتماعی دانش

یی شهرستان استهبان  آموزان دختر پایه پنجم ابتدا برای دستیابی به این هدف، دانش  :پژوهش  یروش شناس

(2. قرارگرفته  (19-2020 بهموردپژوهش  پژوهش  این  طرح  اند.  از  استفاده  با  و  آزمایشی  نیمه  صورت 

آموزان دختر  دانش  جامعه آماری پژوهش را کلیه  آزمون با گروه آزمایش و کنترل صورت گرفته است.پس_آزمونپیش
گیری در  فر به روش نمونه ن  ۵۹  هاتشکیل داده که از بین آن(  2020-2019)پایه پنجم ابتدایی شهرستان استهبان  

فرم معلم )  الیوت_های اجتماعی گرشامشده است. قبل از آموزش در هر دو گروه پرسشنامه مهارتدسترس انتخاب
دانش )و  به1990آموز(  پیش(  است.عنوان  اجراشده  دادهتجزیه  آزمون  آزمونوتحلیل  از  استفاده  با  تحلیل  ها  های 

 . شده استامانج  SPSSافزار کوواریانس در نرم
تأثیر معناداری در رشد   ۰٫۰۵دهد که روش تدریس همیاری، در سطح خطای  نتایج این تحقیق نشان می  :هایافته

داشته  داری و همدلی است، خویشتن آموزان که شامل همیاری، قاطعیت، های اجتماعی دانشهای مهارتهمه مؤلفه
 آموزان مؤثرتر است. های اجتماعی دانشمهارتو نسبت به روش تدریس سنتی در رشد 

تأثیر به  گیری: نتیجهبحث و   سزایی در رشد مهارت های اجتماعی دانش  از آن جا که روش تدریس همیاری، 

 آموزان دارد، جایگزین مناسبی برای روش تدریس سنتی است. 
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 مه دمق
ترین مواردی است که انسان آموزش و یادگیری یکی از اصلی    

رساند. آموزش،  اش میدر زندگیرا رشد داده و به اهداف کلان  
های نوین و فعال در تدریس است. ضرورت  مستلزم فراگیری روش

پیوندد،  همگامی با تغییرات سریعی که در دنیای امروز به وقوع می 
روش از  اجتناباستفاده  را  متنوع  و  مختلف  آموزشی  ناپذیر  های 

جدایی عناصر  از  یکی  تدریس  روش  است.  فرآیند ساخته  ناپذیر 
 وپرورش است. آموزش

ها، طور فزاینده به دانش آموزان، باید به در جهان کنونی دانش     
تنها بتوانند خود را با  هایی مجهز شوند که نه ها و نگرش مهارت

شتاب به جا  ن اتغییرات  بلکه  سازند،  هماهنگ  بشری  عنوان  معه 
و   تحولات  ایجاد  در  مؤثری  سهم  نوین،  دانش  تولیدکنندگان 

های برقراری ارتباط ها باید روشتغییرات جدید داشته باشند. آن 
مهارت و  بدانند  فعالیترا  طریق  از  را  جمعی  زندگی  های  های 

ها همچنین باید خود گروهی و کارهای مشارکتی تمرین کنند. آن
گیری و العمر برای تصمیمهای تفکر و یادگیری مادامرا به مهارت
مسای احل  و  فردی  مختلف  سازند  ل  مجهز  جتماعی 

(Hosseini,2007). 
مهارت     اجتماعی،  قبولی ازنظر  قابل  رفتارهای  اجتماعی  های 

طور مؤثر با دیگران تعامل  سازند تا به هستند که فرد را قادر می
پاسخ  از  و  غیرقابلداشته  نماید.  های  اجتناب  اجتماعی  قبول 

اطات  قدم شدن در شروع ارتبمشارکت داشتن، کمک کردن، پیش
مثال کردن،  تمجید  و  تعریف  مهارتو  از  اجتماعی هایی  های 

 .(Garsham and Elliott ,1990 )هستند
های اجتماعی آموزش مطالعات اجتماعی برای پرورش مهارت     
عنوان شهروندانی مسئول، کمک نماید آموزان به تواند به دانش می

به همکاری  ها را  شان را گسترش دهند و آنتا میزان درک و فهم
اندیشمندانه با شهروندان، در ساخت و نگهداری یک جامعه آزاد و  

مهارت کند.  ترغیب  و  تشویق  گنجاندهآراسته،  این های  در  شده 
ارتباطیمهارت  ،درس دانش  های  در  افزایشرا  دهد. می   آموزان 

آموزش داده  ،فعال که به شیوه اجتماعی درصورتیدرس مطالعات 
آموزان را برای حضور پررنگ در جامعه آماده تواند دانش شود، می 

آموزان در یادگیری شرکت فعال داشته  کند، در این صورت دانش 
و نسبت به درس، محیط یادگیری و مدرسه نگرش مثبتی پیداکرده 
و همین امر سبب بهبود برقراری روابط اجتماعی و درنهایت منجر  

 به موفقیت تحصیلی آنان خواهد شد. 
ترین تحولات در توان گفت یکی از ضروریورت می در این ص    

نظام آموزشی، تحول در نگرش و روش تدریس معلمان است، زیرا  
وپرورش، با استفاده  آفرین در آموزشها و رویکردهای تحولنظریه 

یاددهی راهبردهای  از  می _درست  هویت  یابند یادگیری 
(Shabani, 2011) . 

انسان       تاریخ  طول  تجربه در  است  کوشیده  و همواره  ها 
های خود را به فرزندان و نسل آینده منتقل کند. این نیاز به  یافته

بدین  و  شده  بشری  جوامع  بقای  سبب  یادگیری  و  سان آموزش 
آرمانفرهنگ لاینفک  جزء  آن،  حفظ  و  و سازی  انسانی  های 

گردیده انسان  وسیله  شناسنامه  یک  یادگیری  و  آموزش    است. 
نظران تعلیم و  ست و همواره این پرسش برای صاحبراهبردی ا

خواهیم چه چیزی را یاد بدهیم و  تربیت مطرح بوده است که  می 
آموزش اثربخش و مؤثر    ، برای  خواهیم آن را یاد بدهیمچگونه می 

راهبردها و  فنون  از  حایاستفاده  مطلوب  است ی  بسیار  اهمیت  ز 
(Qaltash, 2004 .) 

نظامهامدت      در  که  بر   ست  تأکید  با  معلمان  ایران  آموزشی 
به روش به حفظ و تکرار    ،ویژه سخنرانیهای سنتی  را  شاگردان 

رغم اینکه در محافل علمی  کنند و علیمفاهیم علمی ترغیب می
و تربیتی و حتی اجرایی صحبت از فعال بودن شاگرد، رشد فکری  

رگونه شعا  هایی جنبهما عملاً چنین دیدگاهشود او آزاداندیشی می
اند. از سوی دیگر صحبت از تقویت روحیه همکاری  به خود گرفته 

و رشد   بین شاگردان  رقابت در  آنان میو  اما در اجتماعی  شود، 
شود بلکه اغلب  تنها گام مؤثری در این راستا برداشته نمی عمل نه  

به رفاقت  و  همکاری  مینوعی  اوقات  تبدیل  رقابت  که به  شود 
سادت، کینه و دشمنی در بین شاگردان آن افزایش حس ح نتیجه 
 است. 

آموزش     اکثر  در  غالب  سبک  روش  همچنین  کلاسی،  های 
یادگیری مفاهیم   به این معنی که شاگردان درزمینهسنتی است.  

موقعیت  با  کمتر  می درسی،  مواجه  آور  چالش  شوند.  های 
گفتگوی  فرصت و  بحث  و  همفکری  تعامل،  برای  کمتری  های 

شاگرد با  می   معلم  فراهم  یکدیگر  با  شاگردان  رقابت  و  شود، 
می همکاری  و جایگزین  گریزی  جمع  خطر  احتمالاً  و  شود 

می گوشه  افزایش  شاگردان  بین  در   ,Keramati)  یابدگیری 

2007.) 
وپرورش، فراگیری دانش و مهارت است؛  یکی از اهداف آموزش 

نظر از  صرفها برای زندگی آینده مهم است.  زیرا یادگیری مهارت
آموزان در آینده به چه شغلی مشغول خواهند شد، از  اینکه دانش 

می آن انتظار  یک  ها  نتایج  کنند.  کار  دیگران  با  بتوانند  که  رود 
نشان    ،منتشر کرد  1982بررسی که مرکز منابع دولتی در سال  

دهند ترین دلیل اینکه افراد شغلشان را از دست میدهد مهممی
بلکه این است   های لازم آن شغل را ندارندرتاین نیست که مها

نمی  افراد  این  همکارانکه  با  به توانند  بیایندشان  کنار   خوبی 
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.(Alice and Wallen, translated by Rastegar 

and Malekan, 2008) 
با توجه به اینکه مربیان و متخصصان تعلیم و تربیت در پی       

روش هسیافتن  نوین  تدریس  و  آموزش  بتوانند  های  که  تند 
همه آمودانش  رشد  به  را  برسانند  زان  ازآن جانبه  دیگر جاییو  که 

آن  نیست، در کنار  نیازها  مدارس جوابگوی  آموزش مستقیم در 
دیگر متعدد  الگوهای  روش    یباید  گیرند.  قرار  مورداستفاده  نیز 

می همیاری  مهارتتدریس  رشد  در  مهمی  نقش  های تواند 
کند رو، این تحقیق تلاش می کند. ازاین  آموز ایفااجتماعی دانش 

مهارت رشد  بر  همیاری  تدریس  روش  اجتماعی تأثیر  های 
موردبررسی قرار دهد و همچنین  را  آموزان پایه پنجم ابتدایی  دانش 

های نوین کارگیری روشا بهراهی عملی است که بیافتن  در پی  
یت آموزان مسئولکننده و دانش تسهیلآن نقش  معلم در  تدریس،  

 د. بر عهده داشته باشنعمده را در یادگیری 
ها برای رشد و تقویت  کند: یکی از روشبیان می   ۲۰۰۰گاردنر،      

آموزشمهارت در  اجتماعی  فعال های  تدریس  روش  وپرورش 
توان به روش تدریس  های تدریس فعال میباشد؛ از بین روش می

های تدریس همیاری  روش همیاری اشاره کرد. یادگیری از طریق  
از شروع قرن بیستم از طرف جان دیویی مطرح شد که در چند  

اخ بحث سال  از  داییر  و  های  معلمان  است؛  بوده  آموزش  می 
متوسطه و  راهنمایی  ابتدایی،  مدارس  های  گروه   کارشناسان 

همیاری،  یادگیری تدریس  روش  طریق  از  آزمایش    را  مورد 
شود،  آموزان بیشتر یا بهتر میی دانشقراردادند تا ببینند آیا یادگیر

می لذت  یادگیری  از  فقط  کارشناسان  یا  اعتقاد  به  برند؟ 
تنها بهتر پردازند نهطور فعال به یادگیری میآموزانی که به دانش 

ها برند، زیرا آن گیرند بلکه از یادگیری لذت بیشتری هم مییاد می
باشندبه  صرف  شنونده  اینکه  ج  ،جای  در  یادگیری فعالانه  ریان 

می خویش مشارکت  یادگیری  مسئول  را  خود  و  کنند 
 .(Quoted from Firoozjaei adabi, 2014)دانندمی
های همیار به آموزانی که در گروهدانش   ۲۰۰۰ی روز،به گفته      

می کهیادگیری  کسانی  به  نسبت  یاد   به  پردازند  انفرادی  طور 
تمایل بیشتری برای  احساس مسئولیت بیشتری داشته و    ، گیرندمی

شرط اینکه معلم در هنگام اجرای  وگو دارند. البته به بحث و گفت 
این روش از آمادگی لازم برخوردار باشد و بتواند کیفیت تعاملات  

بخشدانش  بهبود  را  یکدیگر  با  )آموزان   Quoted fromد 

Firoozjaei adabi, 2014 .) 
اجتمدانش      سازگاری  از  برخورداری  با  میآموزان  توانند  اعی 

مهارت و  محیط راهبردها  تمام  در  را  اجتماعی  و  های  ها 
بدیهی  موقعیت ببندند.  به کار  و  تمرین کنند  زندگی  واقعی  های 

ها، مسئولیت تمام کسانی است  گونه فرصتاست فراهم کردن این 
ازآنجاکه رفتار   آموزان در ارتباط هستند،این دانش که به نحوی با 

ا  ،اجتماعی و  میپایه  تشکیل  را  فرد  زندگی  رشد ساس  و  دهد 

در اینجا منظور از   گردد.نیز سبب رشد عقلانی فرد می  اجتماعی
به  است  اجتماعی  روابط  در  فرد  تکامل  اجتماعی،  که طوریرشد 

جامعه افراد  با  باشد  بتواند  سازگار  و  هماهنگ  اش 
(Whitesmann, Meyer, Clerminger, 2005) . 

دهیم که آیا روش  خواهیم به این سؤال پاسخمیدر این پژوهش 
 های اجتماعی دارد؟ تدریس همیاری تأثیر معناداری بر مهارت

  باشد میعاملی   4اجتماعی در این پژوهش شامل  هایمهارت    
 ادامه به ذکر تعاریف آن پرداختیم: در که

به  -1 کردن  کمک  مثل  رفتارهایی  شامل  همکاری: 
مطالب درسی و انجام دادن قواعد  دیگران، مشارکت با  

 شود.ها)دستورات( میو دستورالعمل
مثل  -2 رفتارها،  کردن  شروع  شامل  قاطعیت: 

ب دیگران  از  معرفی  درخواست  اطلاعات،  کسب  رای 
 گردد.و پاسخگویی به اعمال دیگران می  کردن خود

میخویشتن-3 رفتارهایی  شامل  در  داری:  که  شود 
پاسموقعیت مثل  تعارضی  به  های  مناسب  خگویی 

نیازمند توجه  مسخره شدن و موقعیت  های عادی که 
می رخ  است،  سازش  و   Garsham )دهدکردن 

and Elliott ,1990). 
دهی به حالت عاطفی دیگران  همدلی: تمایل پاسخ-4

همدلی   مشابه  عاطفی  باحالت  درواقع  می  را  گویند. 
ل دیگران را حتی زمانی  که فرد بتواند مساییعنی این

در آن شرایط قرار ندارد، درک کند و برای نظریات   که
 khalili)ل شود  ها ارزش و احترام قایاحساسات آن  و

zaree,2011 .) 
موضوع       این  به  پژوهش  این  در  آیا    پردازیممیهمچنین  که 

نظران آن ای که صاحبگونه اصولاً یادگیری از طریق همیاری به
تواند در کشور ما اجرا شود و نتایج مثبت را  می   ،را معرفی کردند

 آموزان نماید؟عاید دانش 
مشخصی    رصدد است تأثیر آن را در محدودهپژوهش حاضر د    

نت گرفتن  برای  همچنین  و  داده  قرار  موردمطالعه  کشور  یجه  از 
ابتدایی محدود گردیده  دقیق تر موضوع پژوهش به سطح مقطع 
 است. 

 

 پیشینه پژوهش 
اثربخشی آموزشی  (  Zadeh Safari ,1920(زاده صفری  -

به شیوه یادگیری مشارکتی از نوع جیک ساو در درس مطالعات 
آموزان  اجتماعی بر یادگیری خود راهبر و پیشرفت درسی در دانش 

پایه ششم ابتدایی شهر ماهیدشت را موردبررسی قرار داده است.  
آمده با استفاده از آزمون تحلیل کوواریانس یک  دست اطلاعات به 

ت مورد  که  جزیه متغیری  داد  نشان  نتایج  گرفت.  قرار  وتحلیل 
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آموزش به روش یادگیری مشارکتی از نوع جیک ساو بر یادگیری 
در  اجتماعی  مطالعات  درس  در  درسی  پیشرفت  و  راهبر  خود 

 داری دارد.آموزان تأثیر معنیدانش 
کردشولی  - الگو    (Zarei karsholie, (2019زارعی 

های یادگیری بر ل با سبک پیشنهادی یادگیری مشارکتی در تعام
مهارت دانشرشد  اجتماعی  ابتدایی  های  ششم  پایه  آموزان 

نتایج نشان داد    شهرستان پاسارگاد را موردبررسی قرار داده است.
سبک  و  اجتماعی  مهارت  بر  میگسار  مشارکتی  آموزش  های  که 

آموزان مؤثر است و باعث افزایش مهارت اجتماعی  یادگیری دانش
همچنین مدل    .شودآموزان می ای یادگیری دانش هو بهبود سبک

 . پیشنهادی از برازش مطلوب برخوردار بود
روش  (Molana, (2019  مولانا-  تدریس مقایسه  های 

سنتی و  مهارت  را   مشارکتی  افزایش  روی  اجتماعی بر  های 
  آموزان دختر دوره متوسطه شهرستان بابل انجام داده است. دانش 

که بود  آن  از  حاکی  حاضر  پژوهش  تجزیه  tنتایج  وتحلیل  در 
های تحقیق در دو گروه پژوهش )آموزش مشارکتی و سنتی( یافته

مهارت غیراجتماعی، ازنظر  رفتارهای  مناسب،  اجتماعی  های 
همسالان برتری   ،شگریپرخا با  رابطه  و  غرور  احساس  و  طلبی 

 .تفاوت معناداری وجود دارد
اردکانی  - تأثیر (   2018Nazemi Ardakani ,(ناظمی 

آموزش به روش یادگیری مشارکتی بر اساس مدل جیک ساو بر  
در درس مطالعات   را  یادگیری خود راهبر و ادراک از محیط کلاس

دانش  در  طبس  اجتماعی  شهر  متوسطه  نهم  پایه  دختر  آموزان 
یافته  است.  داده  قرار  داد موردبررسی  نشان  پژوهش حاضر  های 

و   راهبر  یادگیری خود  بر  به روش جیگ ساو  آموزش مشارکتی 
های آن )خود مدیریتی، رغبت به یادگیری، خودکنترلی( تمام مؤلفه

های آن )ادراک علاقه،  ط کلاس و مؤلفهو همچنین ادراک از محی
دار وجود دارد. به عبارتی  انگیزی، انتخاب و لذت(، تأثیر معنیچالش

محیط  از  ادراک  و  راهبری  خود  ساو،  جیگ  مشارکتی  یادگیری 
دهد و در داری افزایش میطور معنیآموزان به کلاس را در دانش 

 . یر مثبت داردآموزان تأثهای این دو متغیر در دانشرشد مؤلفه 

مقایسه   )Farhadi Roudbari ,2018( فرهادی رودباری-
یادگیری  تأثیر روش  میزان  بر  تدریس سخنرانی و همیاری  های 

آموزان پایه پنجم ابتدایی )مطالعه  درس مطالعات اجتماعی دانش
های موردی شهرستان سوادکوه شمالی( را انجام داده است. یافته 

توج با  که  داد  نشان  مقدارتحقیق  به  منبع دستبه   Fه  در  آمده 
که در   ( ;۰۵٫۰P&lt، در سطح )= f(۵۲۶٫۱۹ )تغییرات گروه

مطالعات  درس  نمرات  بر  همیاری  تدریس  روش  تأثیر  راستای 
توان مطرح نمود که روش تدریس همیاری می  ،پردازداجتماعی می 
آزمون در های پسکه باعث افزایش میانگینطوریمؤثر بوده، به 
آزمایش میگروه  بنابراین  است؛  روش  شده  دو  بین  گفت  توان 

که روش طوریبه   ،سخنرانی و همیاری تفاوت معناداری وجود دارد
اجتماعی   همیاری تأثیر بیشتری بر میزان یادگیری درس مطالعات

آموزان پایه پنجم ابتدایی شهرستان سوادکوه شمالی داشته  دانش 
 . است

اثربخشی روش یادگیری مشارکتی   (havieG, 2017(  قوی-
و رشد مهارت بر روی عزت  اجتماعی در درس عربی  نفس  های 

ناحیه  دانش  را موردبررسی قرار داده است.    ۲آموزان دختر  شیراز 
آزمون نشان داده است که روش یادگیری آزمون و پس نتایج پیش

مهارت بر  دانش مشارکتی  اجتماعی  مثبتی  های  تأثیر  آموزان 
 گذاشت. 

همکاران  - و  بفرویی   ,Barzegar Befrooi et alبرزگر 

در تحقیقی با عنوان تأثیر روش تدریس بحث گروهی    ((2016
آموزان ابتدایی،  های اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش بر مهارت

آموزان پایه ششم ابتدایی شهرستان میبد را موردبررسی قرار  دانش 
که آموزش به    داده است. نتیجه پژوهش وی حاکی از آن است 

افزایش   در  بااهمیتی  و  پررنگ  نقش  گروهی  بحث  شیوه 
مشکلات مهارت کاهش  و  تحصیلی  پیشرفت  و  اجتماعی  های 

 آموزان دارد.رفتاری دانش
ش تدریس  تأثیر رو  ((Mahdavi Nia, 2016  مهدوی نیا-

آموزان پایه چهارم  ه بر خلاقیت دانش همیاری با رویکرد حل مسأل
در این پژوهش نتایج تحلیل   موردبررسی قرار داده است.ابتدایی را  

خلاقیت   نمرات  میانگین  که  داد  نشان  متغیره  چند  کوواریانس 
له وش تدریس همیاری با رویکرد حل مسأآموزانی که با ردانش 

دانش دیدهآموزش و  مدارس  اند  در  معمول  روش  با  که  آموزانی 
و منجر به افزایش   تفاوت معناداری وجود دارد ،دیده بودندآموزش

های های مطالعه بر روی مؤلفه خلاقیت شده است، همچنین یافته
به  که  فرضیه خلاقیت  داد عنوان  نشان  هستند،  پژوهش  های 

له منجر به افزایش از طریق همیاری با رویکرد حل مسأ  آموزش
 پذیری، بسط و ابتکار شده است. های سیالی، انعطاف شاخصه

شیوه    ( (Rizevandi, 2016ریزوندی- به  آموزش  تأثیر 
مهارت  و  اجتماعی  رشد  بر  ریاضی  همیاری  درس  ارتباطی  های 

آموزان دختر پایه دوم متوسطه اول شهر کرمانشاه را بررسی  دانش 
ها نشان داده وتحلیل دادهزیهآمده از تجدستنتایج به   کرده است.

روش تدریس مبتنی بر همیاری بر رشد اجتماعی و افزایش   که
 های ارتباطی مؤثر است. مهارت

جهاندیده  - و   ,Hassani and Jahandidehحسنی 

در تحقیقی تحت عنوان »تأثیر روش تدریس همیاری   ((2015
ابتدایی در درس علوم  بر خلاقیت دانش  آموزان دختر پایه پنجم 

روش تدریس همیاری باعث    ت که جربی« به این نتایج رسیده است
های خلاقیت  گردد و نتایج مؤلفه آموزان می افزایش خلاقیت دانش 

برتری روش تدریس    دهندهی، اصالت( نشانپذیر)سیالی، انعطاف
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همیاری نسبت به روش تدریس سنتی در پرورش خلاقیت است  
تدریس   روش  دو  بین  چندانی  تفاوت  بسط  مؤلفه  مورد  در  ولی 

رو و  تفاوت  همیاری  عدم  این  و  ندارد  وجود  سنتی  تدریس  ش 
دانش  محیطی  و  فرهنگی  شرایط  دلیل  به  آموزان احتمالاً 

 باشد. موردبررسی می 
تأثیر روش    ((Firoozjaei adabi, 2014ادبی فیروزجایی  -

مهارت بر  همیاری  دانش تدریس  اجتماعی  مقطع  های  آموزان 
ت. نتایج این متوسطه شهرستان بابل را موردبررسی قرار داده اس

دهد که روش تدریس همیاری تأثیر معناداری در  تحقیق نشان می 
دیگران،   با  همکاری  و  احترام  به  مربوط  مهارت  رشد 

دوستمسئولیت به  پذیری،  نسبت  و  داشته  همدلی  و  یابی 
مهارتروش رشد  در  تدریس  سنتی  اجتماعی های  های 
 آموزان مؤثر است. دانش 

تأثیر   ((Gotundavi, 2014گتوندویسی  - پژوهشی  در 
های اجتماعی و پیشرفت  آموزش به شیوه همیاری بر رشد مهارت

آموزان پسر سال سوم راهنمایی تحصیلی درس علوم تجربی دانش 
آمده نشان دستمنطقه چهاردانگه را بررسی کرده است. نتایج به 

های اجتماعی و پیشرفت تحصیلی درس  داد که میزان رشد مهارت
گرو تجربی  شیوهعلوم  با  که  آزمایش  آموزشه  همیاری  دیده  ی 

بودند نسبت به گروه گواه که به روش سنتی آموزش داده شدند  
ن در ها معنادار است. همچنیهای آنبیشتر و تفاوت بین میانگین
ها  ها، مهارتهمیاری بر میزان دانش   بررسی تأثیر آموزش به شیوه

نگرش  کسبو  دانش های  نتایجشده  نیز،  د  آموزان  که  نشان  اد 
شیوه  به  تجربی  علوم  دانش   آموزش  بر  مهارتهمیاری  و  ها،  ها 

 آموزان تأثیر مثبت دارد.های دانشنگرش 
اونتانی - و  به    (Dandap and Ontani, (2020  1دنداپ 

زبان   ارتباطی  توانایی  افزایش  بر  مشارکتی  یادگیری  اثر  بررسی 
دانش  مدرسه انگلیسی  در  چهارم  کلاس  در  آموزان  دخترانه  ای 

ین  منطقه دورافتاده در جنوب غرب کشور بوتان پرداخته است. در ا
آموزان برای قبولی  ست و دانش صورت سنتی ا ها بهمنطقه آموزش 

دارند. اگرچه در کشور بوتان بیش از  هایی  ها محدودیتدر آزمون
عنوان وسیله آموزش استفاده دهه است که از زبان انگلیسی به   ۵

آموزان بوتانی دارای توانایی ارتباطی پایینی کنند، اما اکثر دانشمی
ری مشارکتی  در انگلیسی هستند. برای این منظور از روش یادگی

  ۱۹دن در بین  خواندن و صحبت کر  ، نوشتندرزمینه  گوش دادن،  
نشان دانش  مطالعه  نتایج  پرداختند.  بوتان  دورافتاده  منطقه  آموز 

 
1-Dendup & Onthanee 

2-Okada & Matsuda 

3-Alcalá et.al 

تواند روش تدریس مؤثری در  دهد که یادگیری مشارکتی میمی
 کشور بوتان است. 

ماتسودا   - و   (2Okada and Matsuda ,(2019اوکادا 
یادگیری   اهمیت  بر  ژاپن که  برنامه تحصیلی ملی کشور  آخرین 

مختلفرتمها موضوعات  در  اجتماعی  را   های  دارد  تأکید 
اند. در این پژوهش، نویسندگان به این نتیجه  موردبررسی قرار داده 

های اجتماعی برای ارتقا و بهبود یابند که آموزش مهارتدست می 
میمهارت پذیرفته  در ها  فردی  بین  تعارض  حل  و  شود 
 کند.آموزان مدارس ابتدایی را تسهیل میدانش 

به بررسی اثر    ( 2019alAlkala et ,(  3الکالا و همکاران-
فعالیتپیاده بر  مشارکتی  یادگیری  ازجمله  سازی  فیزیکی  های 

دانش تربیت  پرداختند. بدنی  متوسطه  و  ابتدایی  مقاطع  در  آموزان 
نمونه  آنان  منظور  شامل  بدین  به  دانش   ۱۷۹ای  حاضر  که  آموز 

بودند  آزمون  در  کردند  مشارکت  انتخاب  این    را  از    ۱۷۹که 
شده در مقاطع مختلف دبستان  نام دانش آزمون ثبت  ۹۶آموز  دانش 

  ۸۳گیرد. همچنین  در برمی  را  دختر  ۵۲پسر و    ۴۴باشند که  می
شده در مقاطع نامدختر ثبت  ۴۵نفر آن پسر و    ۳۸آموز که  دانش 

می  گروه   ،باشندمتوسطه  همه  است.  برگرفته  را  در  یادگیری  ها 
ع دبستان و متوسطه در آموزان در مقاطتجربه کردند. انگیزه دانش 

می  افزایش  مشارکتی  یادگیری  از  استفاده  اگرچه  زمان  یابد. 
های اجتماعی در مقاطع متوسطه بیشتر از مقاطع دبستان  فعالیت

 یابد.افزایش می 

اثرات    (2017alHong et ,(4هانگ و همکاران- بررسی  به 
نمودار مفهومی برای بررسی حساسیت    یادگیری مشارکتی، مداخله

  ۱۷۰فکری و یادگیری مهارتی در طول آموزش بدنی )فیزیکی(  
آموز کلاس پنجم در زمان انجام فعالیت بسکتبال پرداختند. دانش 

نفر، نمودار مفهومی به    ۵۴در شرایطی که یادگیری مشارکتی به
ک  ۵۷ شرایط  به  نفرو  داده  ۵۹نترلی  اختصاص  استنفر    ،شده 

مهارتدانش  و  بسکتبال  در  مهارت  ازلحاظ  فکری  آموزان  های 
می  نشان  مطالعه  نتایج  گرفتند.  قرار  ارزیابی  دهد، مورد 

آموزانی که در شرایط یادگیری مشارکتی و نمودار مفهومی  دانش 
از   بهتر  فکری  مهارت  و  بسکتبال  در  مهارت  ازلحاظ  هستند 

دارند. همچنین آدانش  قرار  موزانی هستند که در شرایط کنترلی 
آموزان پتانسیل فکری آنان را بالا آنان بیان کردند کمک به دانش 

های حرکتی مؤثر  آموزان در مهارتبرد و ممکن است به دانش می
 کمک کند. 

به بررسی اثرات آموزش معلم    (Ibrahim, (2012  5ابراهیم-
های اجتماعی کشور کویت  مهارت  محور و یادگیری مشارکتی بر

4-Huang et.al 

5-Ibrahim 
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 ۸نفره از دختران در    ۱۶۳ای  پرداخت. بدین منظور وی از نمونه
دادند،  کلاس هستند و به دو روش آموزش می   ۵پایه که دارای  

آموزان  وتحلیل نمرات آزمون پیشرفت دانشپرداخت. نتایج تجزیه
مهارت میو  نشان  اجتماعی  در  های  مشارکت  که  درزمانی  دهد 

داردیاد وجود  معنی  ،گیری  و  مثبت  پیشرفت  ارتباط  بین  دار 
های معلم  های اجتماعی در مقابل آموزشآموزان و مهارتدانش 

 محور وجود دارد.
بیان   (Singh and Agrawell, (2011  1سینگ و آگراول-

در   افراد  که  است  یادگیری  از  روشی  مشارکتی  یادگیری  کردند، 
گیرند. در  های کوچک با کمک و همکاری یکدیگر، یاد می گروه

یادگیری   ، مقابل سیستم آموزش کنونی که مبتنی بر رقابت است
کنند  دهد. همچنین آنان بیان میمشارکتی به همکاری اهمیت می

تی است که در بیشتر افراد وجود  جای رقابت از مشخصاه همکاری ب
خورند و این  وسیله عشق و همکاری باهم پیوند می دارد. مردم به 

اساس آن شکل ویژگی بر  بشر  بقای  است که  و  ای  است  گرفته 
 گردد.باعث افزایش روابط اجتماعی می 

با    (Sahin et al(2010 ,  2ساهین و همکاران- را  تحقیقی 
مش یادگیری  تجربه  تأثیر  و  عنوان  تحصیلی  پیشرفت  بر  ارکتی 

 ۶۸کنندگان این مطالعه  آموزان انجام دادند. شرکتنگرش دانش 
کلاس هشتم در یک مدرسه ابتدایی بودند.    ۲آموز متعلق به  دانش 

به کلاس به ها  تصادفی  کنترل صورت  و  آزمایشی  گروه  عنوان 
انتخاب شدند. در گروه آزمایشی روش یادگیری مشارکتی استفاده 

منظور تدریس درس »بازسازی که در گروه کنترل بهحالیشد، در
و رشد ارگانیسم زنده« روش آموزش مستقیم به کار گرفته شد.  

منظور ارزیابی ای کامل شد. به هفته  ۵آزمایش در طی یک دوره  
دانش  روی  بر  مداخله  تحصیلی  تأثیرات  پیشرفت  مقیاس  آموزان 

آزمون  صورت پیشگروه به   ۲علوم و نگرش نسبت به علوم برای  
آموزان  آزمون به اجرا درآمد. نتایج آزمون نشان داد که دانش و پس 

 آزمون داشتند.  گروه آزمایش عملکرد بهتری در نمرات پس
 این پژوهش شامل موارد زیر است:  هایفرضیه

مهارت-1 رشد  بر  همیاری  تدریس  های روش 
اجتماعی   مطالعات  درس  در  آموزان دانش اجتماعی 

 دختر پایه پنجم ابتدایی شهرستان استهبان تأثیر دارد.
روش تدریس همیاری بر رشد مهارت همکاری در  -2

آموزان دختر پایه پنجم درس مطالعات اجتماعی دانش
 ابتدایی شهرستان استهبان تأثیر دارد.

روش تدریس همیاری بر رشد مهارت قاطعیت در -3
موزان دختر پایه پنجم آدرس مطالعات اجتماعی دانش

 ابتدایی تأثیر دارد. 

 
1-Singh & Agrawal 

مهارت -4 رشد  بر  همیاری  تدریس  روش 
آموزان داری در درس مطالعات اجتماعی دانش خویشتن

 دختر پایه پنجم ابتدایی تأثیر دارد.

بر رشد مهارت همدلی در  -5 روش تدریس همیاری 
آموزان دختر پایه پنجم درس مطالعات اجتماعی دانش

 دارد.  ابتدایی تأثیر

 

 روش تحقیق 
آزمون با  آزمون و پس پژوهش حاضر نیمه تجربی از نوع پیش    

و کوتاه مدت می زمانی مقطعی  بازه  ازنظر  و  شد.  باگروه کنترل 
کلیه پژوهش  این  آماری  پایه دانش  جامعه  دختر  پنجم   آموزان 

تعداد   با  ، (2020-2019)نفر    ۵۸۰ابتدایی شهرستان استهبان 
باشد که به روش  نفر می   ۵۹بوده است. تعداد اعضای نمونه نیز  

انتخاب نمونه  دسترس  در  جمعشدهگیری  ابزارهای  آوری  اند. 
آموز( الیوت )فرم معلم و دانش-اطلاعات شامل پرسشنامه گرشام
آزمون عنوان پیش هر دو گروه به بوده است که قبل از آموزش در  

درس از کتاب مطالعات اجتماعی پایه پنجم طی    ۷اجرا شد، سپس  
جلسه( به گروه آزمایش با    ۳ای )هر هفته  دقیقه  ۴۵ی  جلسه  ۱۴

استفاده از روش تدریس همیاری آموزش داده شده است. پس از  
نیز، برنامه پس  آزمون برای هر دو گروه اجرا شده اتمام آموزش 

تجزیه ا جهت  دادهست.  تحلیل  وتحلیل  روش  از  پژوهش  های 
استفاده نرمکوواریانس  از  استفاده  با  که  آماری شده  افزار 

SPSS22 شده است. انجام 

 

 اطلاعات آوریجمع ابزار 

دانش       اجتماعی  مهارت  بررسی  از  برای   پرسشنامهآموزان 

شده است. پرسشنامه الیوت استفاده_های اجتماعی گرشاممهارت

الیوت شامل سه فرم ویژه ارزیابی توسط والدین ، معلمان  _گرشام
دانش  فرمو  از  یک  هر   . است  می آموزان  را  مقیاس  توان  های 

تنهایی یا توأم به کار گرفت. در این پژوهش فرم معلم و فرم  به 
شده است. سؤالات فرم معلم  فاده صورت ترکیبی استآموز به دانش 

 سازی شد ای طیف لیکرت بومی گزینهصورت پنج  پرسشنامه نیز به
آن  اجتماعی  مهارت  بخش  از  نظیر و  رفتارهایی  بر  مشتمل  که 

خویشتن و  قاطعیت  همدلی،  استفادههمکاری،  است،  شده  داری 
دارای    است. که  را  پرسشنامه  این  سه    48معلمان  پرسش 
اوقات و اغلب اوقات( است،  های هرگز، بعضیزینهای)دارای گنمره

دانش  تمام  کردهبرای  تکمیل  مقیاس  آموزان  این  محتوای  اند. 
ارت اجتماعی و مشکلات رفتاری  دربرگیرنده دو بخش اصلی مه 

اجتماعی آن  است از بخش مهارت  رفتارهایی که  بر  که مشتمل 

2-Sahin;A et al 
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ده است  شستفادها ،  داری است  نظیر همکاری ، قاطعیت و خویشتن
های رفتار بیرونی، رفتار  های رفتاری که شامل مقیاسو از مهارت

است فعالی  بیش  و  ایصرف   ،درونی  است.  شده  بخش نظر  ها ن 
ارایبه  آزمون  خرده  خرده  شده ه صورت  این  نمرات  جمع  از  و  اند 

میآزمون اجتماعی حاصل  مهارت  نمره  دانش ها  فرم  آموز گردد. 
دارای نمره  پرسش  29این پرسشنامه  )دارای گزینهپنج  های  ای 

آموزان خیلی کم، کم، تا حدودی، زیاد، خیلی زیاد( است که دانش 
کرده مهارت تکمیل  دربرگیرنده  مقیاس  این  محتوای  های  اند. 

 داری و همدلی( استاجتماعی )همکاری، قاطعیت، خویشتن
 باشد: قرار زیر میها در فرم معلم بهاین خرده آزمون

- 27-26-21-20-16-15-9-8خ سؤالات  همکاری : پاس
 گیرد.را در برمی  28-29

- 23-19-17-14-10-7-6-3-2قاطعیت: پاسخ سؤالات  
 گیرد.را در برمی  24

سؤالات  خویشتن پاسخ  - 18-13-12-11-5-4-1داری: 
 گیرد.را در برمی 22-25-30

 قرار زیر است: آموز به های فرم دانشو خرده آزمون
 گیرد.را در برمی 10ات1همکاری: پاسخ سؤالات 
 گیرد.را در برمی  16تا11قاطعیت: پاسخ سؤالات 

 گیرد.را در برمی  23تا17داری: پاسخ سؤالاتخویشتن
 گیرد.را در برمی 29تا24همدلی: پاسخ سؤالات

 

 روایی و پایایی پرسشنامه
گزارش      آلفای  مهارتضریب  برای  و شده  اجتماعی  های 

ترتیب   به  رفتاری  همچنین می   ۸۸/۰و    ۹۴/۰مشکلات  باشد. 
آلفای    ((Shahim, 2002شهیم   ضریب  خود  پژوهش  در 

مهارت  بخش  برای  را  اجتماعی  کرونباخ  برای    90/0های  و 
سبزوار و همکاران    گزارش کرده است.   85/0لات رفتاری  مشک

Sabzevar et al, 2015)) در پژوهش خود پایایی پرسشنامه

مهارت برای  کرونباخ  آلفای  شیوه  به  اجتماعی  را  و    86/0های 
مهارت ابعاد  قاطعیتبرای  ترتیب  به  اجتماعی   62/0های 

محاسبه   70/0داریو خویشتن  68/0، همدلی  74/0،همکاری  
خطیبی   اند.کرده و   ,Esfajir and Khatibiاسفجیر 

این مقیاس را با استفاده از آلفای کرونباخ و روش باز    ((2016
  SSRSهای اجتماعی فرم معلمآزمون برای کل مقیاس مهارت

به دست   82/0و مقیاس کل مشکلات رفتاری فرم معلم  94/0
 باشد. دهنده همسانی بالای گویه ها میآورده است که نشان 

 

 هایافته 
توضیح      به  توجه  ارایبا  دههای  مقاله،  شده،  از  قسمت  این  ر 

فرضیه و  اصلی  موردبررسی  فرضیه  پژوهش،  فرعی  های 
 باشد: قرار میآمده ازایندستبه  اند که نتایجقرارگرفته

مهارت     رشد  بر  همیاری  تدریس  روش  اصلی:  های فرضیه 
آموزان دختر پایه پنجم  اجتماعی در درس مطالعات اجتماعی دانش 

 .یر داردابتدایی شهرستان استهبان تأث

متغیره       چند  کوواریانس  تحلیل  از  فرضیه  این  آزمودن  برای 
دهد  شود. تحلیل کوواریانس چند متغیره به ما اجازه میاستفاده می

ها را موردبررسی قرار  که اثر متغیرهای مستقل مختلف و تعامل آن
داده و همچنین اثر متغیرهای مزاحم دیگر را حذف یا از بین ببریم.  

تحلی کوواریادر  به ل  ها  کار  این  تمام  همنس  انجام  طور  زمان 
بنابراین می می تفاوت بین سطوح مختلف یک متغیر  شود؛  تواند 

ها را در ترکیبی جدید از  وابسته را وارسی و همچنین تفاوت آن
در تحلیل واریانس چند متغیری چهار آزمون   .چندین متغیر بسنجد

لا اثر  هتلینگ،  اتر  پیلایی،  اثر  بزرگ آماری  ویلکز،  ترین مبدای 
دهنده این است ها نشانشود. همه آنریشه روی، نشان داده می

تفاوت بین سطوح متغیر مستقل در ترکیب خطی متغیرهای   آیا 
وابسته معنادار است. نتایج حاصل این آزمون در جدول زیر آورده 

 شده است. 

 های اجتماعیخلاصه تحلیل کوواریانس چند متغیری اثر روش تدریس همیاری بر مهارت   -1جدول 

 Sig خطا  df فرضیه  F df مقدار  نام آزمون منبع 

 b338/167 4/... 50/000 000/0 0/.93 اثر پیلایی  

روش تدریس  
 همیاری 

 b33۸/167 4/000 5./000 .../0 /070 لامبدا ویلکز

 b338/167 4/000 50/... 000/0 387/13 اثر هتلینگ 

ترین ریشه بزرگ
 روی

387/13 b338/167 4/000 50/000 000/0 

این       به  توجه  معنیبا  )که سطح  چهار /Sigداری  به  مربوط   )
و   ویلکز  لامبدای  اثر  هتلینگ،  اتر  پیلایی،  اثر  آماری  آزمون 

که اثر یعنی این شده است،  0.05ترین ریشه روی کمتر از بزرگ
گروه که در اینجا به معنی روش تدریس همیاری است بر حداقل 

قاطعیت، خویشتن متغیرهای همکاری،  از   و همدلی  یکی  داری 
است.معنی بددار  تأیید  پس  تحقیق  اصلی  فرضیه  ترتیب  ین 

گردد. در ادامه تحت فرضیات فرعی اثر روش تدریس همیاری می
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صورت جداگانه های مهارت اجتماعی به را برای هر یک از مؤلفه 
 کنیم.بررسی می 

اول:   از  فرضیه فرعی  مؤلفه همکاری  بر  تدریس همیاری  روش 
مهارت اجتماعی  رشد  مطالعات  درس  در  اجتماعی  های 

 آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی شهرستان استهبان تأثیر دارد.دانش 

های آزمون فرض برای بررسی این فرضیه با توجه به برقراری پیش
می استفاده  کوواریانس  تحلیل  از  کوواریانس  نتایج تحلیل  شود. 

 حاصل از انجام این آزمون در جداول زیر آورده شده است. 

 
 تحلیل کوواریانس برای بررسی روش تدریس همیاری بر مؤلفه همکاری   -2جدول 

 /Sig آماره  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 000/0 639/4604 457/4753 1 457/4753 آزمونپیش 

 000/0 448/222 637/229 1 637/229 روش تدریس 

   032/1 56 810/57 خطا 

    59 102/228154 کل 

 
این       به  به روش /Sigداری )که سطح معنیبا توجه  ( مربوط 

از   کمتر  روش   0.05تدریس  تأثیر  فرضیه  بنابراین  است  شده 
دانش در  همکاری  بر  همیاری  پنجم تدریس  پایه  دختر  آموزان 

گردد. در جدول زیر ضرایب رگرسیون  شهرستان استهبان تأیید می 
 مربوط به این فرضیه آورده شده است.

 جدول ضرایب رگرسیون مربوط به فرضیه اول   -3جدول 

 /Sig آماره  T انحراف معیار  بتا پارامتر

 000/0 857/67 1٦/0. 029/1 آزمونپیش 

 [کنترل=روش تدریس ]
 

-۳٫۹۵۳ 265/0 -۱۴٫۹۱۵ 000/0 

 
شود که ضریب مربوط به  با توجه به جدول فوق ملاحظه می     

تدریس همیاری در گروه کنترل منفی است یعنی روش  ؛  روش 
اند  تدریس در گروه آزمایش که تحت این روش تدریس قرارگرفته 

آموزان در مدرسه  باشد و باعث بهبود همکاری در دانش مثبت می
توان از جدول زیر که میانگین در  گردیده است. این نتیجه را می 

 دهد نیز گرفت. دو گروه را نشان می 
 

 میانگین و انحراف استاندارد متغیر همکاری در دو گروه کنترل و آزمایش   -4جدول 

 انحراف استاندارد  میانگین  گروه

 29466/10 0115/59 کنترل

 87820/7 0237/64 آزمایش 
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شود که میانگین نمرات مؤلفه  ملاحظه می   (4)با توجه به جدول     
اند بیشتر  همکاری در گروه آزمایش که تحت تدریس همیاری بوده

 از گروه کنترل است. 
فرضیه فرعی دوم: روش تدریس همیاری بر مؤلفه قاطعیت در      

های شهرستان استهبان تأثیر  آموزان دختر پایه پنجم دبستاندانش 
 داری دارد.معنی

ب      استفاده برای  کوواریانس  تحلیل  از  نیز  فرضیه  این  ررسی 
شود. نتایج حاصل از انجام این آزمون در جداول زیر آورده شده  می

 است. 
 

 تحلیل کوواریانس برای بررسی روش تدریس همیاری بر مؤلفه قاطعیت   -5جدول 

 /Sig آماره  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 456/0 564/0 454/2431 1 454/2431 آزمونپیش 

 ./456 564/0 454/2431 1 454/2431 روش تدریس 

   793/4311 56 .481/24۱46 خطا 

    59 478108/439 کل 

 
این       به  به روش /Sigداری )که سطح معنیبا توجه  ( مربوط 

از   کمتر  روش   0.05تدریس  تأثیر  فرضیه  بنابراین  است  شده 
دانش قاطعیت  بر  همیاری  پنجم تدریس  پایه  دختر  آموزان 

گردد. در جدول زیر ضرایب رگرسیون  شهرستان استهبان تأیید می 
 مربوط به این فرضیه آورده شده است.

 
 یب رگرسیون مربوط به فرضیه فرعی دوم جدول ضرا  -6جدول 

 /Sig آماره  t انحراف معیار  بتا پارامتر

 آزمونپیش 
 

896/0 095/1 818/0 417/0 

 روش تدریس 
 

217/13 601/17 751/0 456/. 

 
شود که ضریب مربوط به  با توجه به جدول فوق ملاحظه می     

تدریس   معنیروش  بر    دار  همیاری  تدریس  روش  یعنی  است 
دا رانشقاطعیت  تأثیر  این  است.  مؤثر  که   آموزان  زیر  جدول  از 

 گرفت.   دهد، می توان نتیجهین در دو گروه را نشان می میانگ
 

 میانگین و انحراف استاندارد مؤلفه قاطعیت در دو گروه کنترل و آزمایش   -7جدول 

 انحراف استاندارد  میانگین  روهگ

 آزمایش 
250/69a 163/12 

 ۳۳/56a 377/12. کنترل
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جدول      به  توجه  می(  7)  با  نمرات  ملاحظه  میانگین  که  شود 
آموزان در گروه آزمایش که تحت تدریس همیاری  قاطعیت دانش 

و این بدین معنی است که است  شده  اند بیشتر از گروه کنترلبوده

آموزان شده  این نوع روش تدریس باعث افزایش قاطعیت در دانش
 است. 

مؤلفه      بر  همیاری  تدریس  روش  سوم:  فرعی  فرضیه 
دانشتنخویش در  دداری  پنجم  پایه  دختر  های بستانآموزان 

 . داری استشهرستان استهبان دارای تأثیرمعنی
نیز      فرضیه  این  بررسی  استفاده   برای  کوواریانس  تحلیل  از 
شود. نتایج حاصل از انجام این آزمون در جداول زیر آورده شده  می

 است. 
 

 داری تحلیل کوواریانس برای بررسی روش تدریس همیاری بر مؤلفه خویشتن   -8جدول 

 /Sig آماره  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات 

 000/0 482/4328 963/1541 1 963/1541 آزمونپیش 

 000/0 ٥61/198 628/70 1 628/70 روش تدریس 

   356/0 56 949/19 خطا 

    59 194/15.142 کل 

 

این      به  توجه  معنیبا  )که سطح  روش /sigداری  به  مربوط   )
بنابراین فرضیه تأثیر   ، شده است  0.05تدریس همیاری کمتر از  

بر خویشتن  تدریس همیاری  دانش روش  پایه داری  دختر  آموزان 

می تأیید  استهبان  شهرستان  ضرایب پنجم  زیر  جدول  در  گردد. 
 رگرسیون مربوط به این فرضیه آورده شده است. 

 
 جدول ضرایب رگرسیون مربوط به فرضیه فرعی سوم   -9جدول 

 /Sig آماره  t انحراف معیار  بتا پارامتر

 آزمونپیش 
 

944/0 015/0 791/65 000/0 

 روش تدریس 
 

-۲٫۱۸۹ 155/0 -۱۴٫۰۸۱ 000/0 

 

شود که ضریب مربوط به  با توجه به جدول فوق ملاحظه می     
معنیروش   همیاری  استتدریس  بر    ،دار  تدریس  روش  یعنی 

دانشخویشتن می داری  را  نتیجه  این  است.  مؤثر  از  آموزان  توان 
 دهد نیز گرفت. جدول زیر که میانگین در دو گروه را نشان می

 
 نترل و آزمایش داری در دو گروه کمیانگین و انحراف استاندارد مؤلفه خویشتن   -10جدول 

 انحراف استاندارد  میانگین  گروه

 آزمایش 
250/69a 163/12 

 033/56a 377/12 کنترل
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شود که میانگین نمرات  ملاحظه می ( 10 ) با توجه به جدول     
داری در گروه آزمایش که تحت تدریس همیاری  مؤلفه خویشتن

یعنی این روش تدریس تأثیر    ، اند بیشتر از گروه کنترل استبوده
 آموزان داشته است. داری دانشمثبتی بر خویشتن

فرضیه فرعی چهارم: روش تدریس همیاری بر مؤلفه همدلی در  
های شهرستان استهبان تأثیر  پایه پنجم دبستان  آموزان دختردانش 
 داری دارد.معنی

شود.  برای بررسی این فرضیه نیز از تحلیل کوواریانس استفاده می 
 نتایج حاصل از انجام این آزمون در جداول زیر آورده شده است. 

 
 تحلیل کوواریانس برای بررسی روش تدریس همیاری بر مؤلفه همدلی   -11جدول 

F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات  منبع تغییرات  آماره    Sig/ 

آزمونپیش   963/1541  1 963/1541  482/4328  .../0  

628/70 روش تدریس   1 628/70  261/198  000/0  

949/19 خطا   56 356/0    

194/150142 کل   59    

 
این      به  توجه  معنیبا  )که سطح  روش /sigداری  به  مربوط   )

بنابراین فرضیه تأثیر   ، شده است  0.05تدریس همیاری کمتر از  
دانش بر همدلی  تدریس همیاری  پنجم  روش  پایه  دختر  آموزان 

گردد. در جدول زیر ضرایب رگرسیون  شهرستان استهبان تأیید می 
 مربوط به این فرضیه آورده شده است.

 
 جدول ضرایب رگرسیون مربوط به فرضیه فرعی چهارم  -12جدول 

ترپارام t انحراف معیار  بتا  آماره    Sig/ 

آزمونپیش   
 

958/0  027/0  075/36  000/0  

 روش تدریس 
 

- ۶۵۳٫۲  217/0  - ۲۲۵٫۱۲  000/0  

 
شود که ضریب مربوط به  با توجه به جدول فوق ملاحظه می     

یعنی روش تدریس همیاری    ، دار استروش تدریس همیاری معنی
توان از جدول  آموزان مؤثر است. این نتیجه را می بر همدلی دانش 

 دهد نیز گرفت. زیر که میانگین در دو گروه را نشان می
 میانگین و انحراف استاندارد مؤلفه همدلی در دو گروه کنترل و آزمایش   -13جدول 

 انحراف استاندارد  میانگین  گروه

 کنترل
2092/20 19187/4 

 93047/3 6349/22 آزمایش 

 
 
 

به جدول      توجه  نمرات  ملاحظه می(13  )با  میانگین  که  شود 
اند  مؤلفه همدلی در گروه آزمایش که تحت تدریس همیاری بوده
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یعنی این روش تدریس باعث بیشتر    ،بیشتر از گروه کنترل است
 آموزان داشته است. شدن همدلی در بین دانش 

 

 گیریبحث و نتیجه 
بر       تدریس همیاری  تأثیر روش  بررسی  پژوهش حاضر  هدف 

م اجتماعی  هارترشد  مطالعات  درس  در  اجتماعی  های 
آموزان دختر پایه پنجم ابتدایی شهرستان استهبان بود. بدین  دانش 

آموزان تحت عنوان گروه کنترل و گروه  منظور دو نمونه از دانش 
های آماری مربوطه  آزمایش انتخاب گردیدند و با استفاده از روش

رفت و نتایج تحقیق در  وتحلیل قرار گهای حاصل مورد تجزیهداده
 قالب فرضیات به شرح زیر به دست آمد.

مهارت  - رشد  بر  همیاری  تدریس  روش  اصلی:  های  فرضیه 

دانش  دبستاناجتماعی  پنجم  پایه  دختر  شهرستان  آموزان  های 
 داری دارد. استهبان تأثیر معنی 

متغیره        چند  کوواریانس  تحلیل  از  فرضیه  این  بررسی  برای 
و   شد  خطای  استفاده  سطح  در  شد  0.05فرضیه  یعنی    ، تأیید 

آموزان دختر پایه پنجم شهرستان  از دانش   %   95توان گفت که  می
بینند حداقل یکی  استهبان که از روش تدریس همیاری آموزش می 

داری، قاطعیت و همدلی در آنان  های همکاری، خویشتناز مؤلفه 
های همیار به هآموزانی که در گروکند؛ زیرا دانشافزایش پیدا می

می که  یادگیری  کسانی  به  نسبت  یاد به  پردازند  انفرادی  طور 
احساس مسئولیت بیشتری داشته و تمایل بیشتری برای    ، گیرندمی

شرط اینکه معلم در هنگام اجرای  وگو دارند. البته به بحث و گفت 
این روش از آمادگی لازم برخوردار باشد و بتواند کیفیت تعاملات  

باعث گسترش    آموزان با یکدیگر را بهبود بخشد.این روشدانش 
نحوارتمه  و  ارتباطی  و  اجتماعی  در    ه های  ارتباطات  ایجاد 

اجتماعمحیط تحقیق شودی میهای  نتایج  با  تحقیق  این  نتایج   .  
که در تحقیقی به بررسی اثرات   (Ibrahim, 2012)  8ابراهیم

های اجتماعی رت آموزش معلم محور و یادگیری مشارکتی بر مها
وتحلیل نمرات مطابقت دارد و نتایج تجزیه  کشور کویت پرداخت،

های اجتماعی این تحقیق  آموزان و مهارتدانش  آزمون پیشرفت
دهد درزمانی که مشارکت در یادگیری وجود دارد ارتباط نشان می

های اجتماعی آموزان و مهارتدار بین پیشرفت دانشمثبت و معنی
های معلم محور وجود دارد. همچنین دنداپ و  در مقابل آموزش 

در تحقیق خود    ((Dandap and Ontani, 2020  9اونتانی 
به بررسی اثر یادگیری مشارکتی بر افزایش توانایی ارتباطی زبان  

دانش  مدرسه انگلیسی  در  چهارم  کلاس  در  آموزان  دخترانه  ای 
منطقه دورافتاده در جنوب غرب کشور بوتان پرداخته است. نتایج 

آموزان بوتانی دارای  دهد بااینکه اکثر دانش این مطالعه نشان می 

 
8-Ibrahim 

9-Dendup & Onthanee 

ار مشارکتی توانایی  یادگیری  هستند،  انگلیسی  در  پایینی  تباطی 
زاده صفری    .وش تدریس مؤثری در کشور بوتان باشدتواند رمی

Zadeh Safari, 2019))    شیوه به  آموزشی  اثربخشی 
یادگیری مشارکتی از نوع جیک ساو در درس مطالعات اجتماعی 

شم  ان پایه شآموزبر یادگیری خود راهبر و پیشرفت درسی در دانش 
نتایج نشان   را موردبررسی قرار داده است. ابتدایی شهر ماهیدشت 

داد که آموزش به روش یادگیری مشارکتی از نوع جیک ساو بر 
یادگیری خود راهبر و پیشرفت درسی در درس مطالعات اجتماعی 

دانش  معنی در  تأثیر  داردآموزان  کردشولی .  داری           زارعی 
Zarei karsholie, 2019) )    یادگیری پیشنهادی  الگو 

سبک با  تعامل  در  مهارتمشارکتی  رشد  بر  یادگیری  های های 
دانش  را  اجتماعی  پاسارگاد  شهرستان  ابتدایی  ششم  پایه  آموزان 

نتایج نشان داد که آموزش مشارکتی   موردبررسی قرار داده است. 
آموزان مؤثر است  های یادگیری دانش بر مهارت اجتماعی و سبک 

افزا باعث  سبک و  بهبود  و  اجتماعی  مهارت  یادگیری یش  های 
همچنین مدل پیشنهادی از برازش مطلوب  ؛شودآموزان میدانش 

 Barzegar Befrooi)برزگر بفرویی و همکاران .  برخوردار بود

et al, 2016)  اند که آموزش به شیوه بحث  در تحقیق خود آورده
تماعی های اجگروهی نقش پررنگ و بااهمیتی در افزایش مهارت

 آموزان دارد. و پیشرفت تحصیلی و کاهش مشکلات رفتاری دانش

روش تدریس همیاری بر مؤلفه همکاری در   فرضیه فرعی اول:  -
های شهرستان استهبان تأثیر  آموزان دختر پایه پنجم دبستاندانش 
 داری دارد.معنی
تحلیل کوواریانس از  در فصل چهارم این فرضیه با استفاده       

تأیید شد. نتیجه این فرضیه   0.05یک متغیری در سطح خطای  
  95صورت مطرح کرد که روش تدریس همیاری  توان بدینرا می 

آموزان دختر پایه اوقات باعث افزایش همکاری در بین دانش %  
ا روش تدریس  زیر  شود،شهرستان استهبان در مدرسه میپنجم  

در   آنان  بیشتر  نشاط  و  تعاون  روحیه  ایجاد  باعث  همیاری 
شود. نتایج این تحقیق با نتایج  های کلاس و مدرسه می فعالیت

همکاران  و  الکالا  به   ((10Alkala et al, 2019تحقیق  که 
های فیزیکی سازی یادگیری مشارکتی بر فعالیتبررسی اثر پیاده
تربیت  دانش ازجمله  متوسطه  آموزبدنی  و  ابتدایی  مقاطع  در  ان 

نتایج نشان می انگیزه دانش پرداختند، مطابقت دارد.  آموزان  دهد 
در مقاطع دبستان و متوسطه در زمان استفاده از یادگیری مشارکتی  

می  همکارانافزایش  و  هانگ  همچنین   ,11Hong etalیابد. 

مداخله  ((2017 مشارکتی،  یادگیری  اثرات  بررسی  نمودار   به 
مفهومی برای بررسی حساسیت فکری و یادگیری مهارتی در طول  

)فیزیکی(   بدنی  زمان دانش   170آموزش  پنجم در  آموز کلاس 

10-Alkala et al 

11- Hong et al 
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انجام فعالیت بسکتبال پرداختند. نتایج مطالعه حاکی از آن است،  
نمودار مفهومی  آموزانی که در شرایط یادگیری مشارکتی و  دانش 

فکری مهارت  و  بسکتبال  در  مهارت  ازلحاظ  از   ،هستند  بهتر 
آموزانی هستند که در شرایط کنترلی قرار دارند. در هر دو  دانش 

صورت گروهی و بدنی به های تربیتتحقیق ذکرشده چون فعالیت
آموزان اتفاق افتاده است، نتایج منطبق بر فرضیه  با همکاری دانش 

تحق در  است.  آگراولشده  و  سینگ    12Singh andیق 

Agrawell, 2011))    مشارکتی یادگیری  کردند،  بیان  که 
ای کوچک با کمک و هروشی از یادگیری است که افراد در گروه

گیرند و در مقابل سیستم آموزش کنونی یاد میهمکاری یکدیگر 
یادگیری مشارکتی به همکاری اهمیت   ،که مبتنی بر رقابت است 

 مطابقت دارد.  دهد،می
قاطعیت    - بر  همیاری  تدریس  روش  دوم:  فرعی  فرضیه 

های شهرستان استهبان تأثیر  آموزان دختر پایه پنجم دبستاندانش 
 داری دارد.معنی

تحلیل کوواریانس  از  این فرضیه نیز در فصل قبل با استفاده      
تأیید شد. نتیجه    0.05ها در سطح خطای  دادهیک متغیری روی

صورت مطرح کرد که روش تدریس  توان بدینیه را می این فرض
آموزان دختر  اوقات باعث افزایش قاطعیت در دانش %    95همیاری  

زیرا روش تدریس همیاری   شود،ایه پنجم شهرستان استهبان میپ
شود اگر  صورت جمعی و مشارکتی انجام میکه به با توجه به این

شود انجام  معلم  منطقی  و  کامل  نظارت  قاطعیت  ب  ،با  اعث 
شود. نتایج این تحقیق با نتایج آموز در دفاع از حق خود می دانش 

اردکانیتحقیق   که  (Nazemi Ardakani,2018  (ناظمی 
بر اساس مدل جیگ    را   تأثیر آموزش به روش یادگیری مشارکتی

از محیط کلاس در درس   ادراک  و  راهبر  یادگیری خود  بر  ساو 
آموزان دختر پایه نهم متوسطه شهر مطالعات اجتماعی در دانش

دارد.  مطابقت  است،  داده  قرار  موردبررسی   های یافته  طبس 
پژوهش حاضر نشان داد آموزش مشارکتی به روش جیگ ساو بر  

های آن )خود مدیریتی، رغبت به ؤلفهیادگیری خود راهبر و تمام م
و  کلاس  محیط  از  ادراک  همچنین  و  خودکنترلی(  یادگیری، 

انگیزی، انتخاب و لذت(، تأثیر  های آن )ادراک علاقه، چالش مؤلفه
دار وجود دارد. به عبارتی یادگیری مشارکتی جیگ ساو، خود معنی

دانش در  را  کلاس  محیط  از  ادراک  و  به راهبری   طورآموزان 
های این دو متغیر در  دهد و در رشد مؤلفهداری افزایش می معنی
نتایج این پژوهش منطبق با تعاریف  .  آموزان تأثیر مثبت دارددانش 

همچنین  قاطعیت و پاسخگویی مناسب به اعمال دیگران است.  
اثربخشی روش یادگیری مشارکتی بر    (havie, 2017)Gقوی  

عزت مهارتروی  رشد  و  اجتمانفس  عربی  های  درس  در  عی 

 
12- Singh and Agrawell 

  شیراز را موردبررسی قرار داده است.  2آموزان دختر ناحیه  دانش 
آزمون نشان داده است که روش یادگیری آزمون و پس نتایج پیش

مهارت بر  دانش مشارکتی  اجتماعی  مثبتی  های  تأثیر  آموزان 
که در   )  (Yaryar et al, 2008یاری و همکاران  .  گذاشت

بررسی تأثیر روش تدریس یادگیری مشارکتی  تحقیقی با عنوان  
عزت  مهارتبر  تحصیلی نفس،  عملکرد  و  اجتماعی  های 

آموزان به این نتیجه رسیدند که روش یادگیری مشارکتی بر دانش 
آموزان تأثیر مثبتی  های اجتماعی و عملکرد تحصیلی دانش مهارت

 دارد، مطابقت دارد. 
بر  - همیاری  تدریس  روش  سوم:  فرعی  داری  خویشتنفرضیه 

های شهرستان استهبان تأثیر  آموزان دختر پایه پنجم دبستاندانش 
 داری دارد.معنی

تحلیل کوواریانس    از   این فرضیه نیز در فصل قبل با استفاده    
یعنی    ، تأیید شد  0.05ها در سطح خطای  دادهتک متغیری روی

خویشتناین افزایش  باعث  همیاری  تدریس  روش  در  که  داری 
می دانش  استهبان  شهرستان  پنجم  پایه  دختر  یا آموزان  شود 

صورت مطرح کرد  توان بدیندیگر نتیجه این فرضیه را می عبارتبه 
همیاری   تدریس  روش  روحیه  %    95که  افزایش  باعث  اوقات 

آموزان دختر پایه پنجم شهرستان استهبان  داری در دانشخویشتن
تحقیقمی نتایج  با  فرضیه  این  نتایج  ماتسودا  وکاداا  شود.    13و 

Okada and Matsuda, 2019))   برنامه آخرین  که 
های  که بر اهمیت یادگیری مهارت  را   تحصیلی ملی کشور ژاپن

دارد،  اجتماعی تأکید  مختلف،  موضوعات  قرار    در  موردبررسی 
اند، مطابقت دارد. در این پژوهش، نویسندگان به این نتیجه  داده

های اجتماعی برای ارتقا و بهبود یابند که آموزش مهارتدست می 
میمهارت پذیرفته  در ها  فردی  بین  تعارض  حل  و  شود 
می دانش  تسهیل  را  ابتدایی  مدارس  مولانا کند.  آموزان  همچنین 

Molana, 2019))  روشمق و  ایسه  مشارکتی  تدریس  های 
مهارت افزایش  روی  بر  دانشسنتی  اجتماعی  دختر های  آموزان 

است. داده  انجام  بابل  شهرستان  متوسطه  پژوهش    دوره  نتایج 
های تحقیق وتحلیل یافتهدر تجزیه  tحاضر حاکی از آن بود که

های در دو گروه پژوهش )آموزش مشارکتی و سنتی( ازنظر مهارت
غیراجتماعی  اجتماعی رفتارهای    ، پرخاشگری  ،مناسب، 

طلبی و احساس غرور و رابطه با همسالان تفاوت معناداری  برتری 
),2014Firoozjaei adabi(   ادبی فیروزجایی  وجود دارد.

بر  همیاری  تدریس  روش  تأثیر  عنوان،  تحت  تحقیقی  در  که 
آموزان مقطع متوسطه شهرستان بابل  های اجتماعی دانش مهارت

دهد روش تدریس همیاری  نشان می  ی قرار داده است، موردبررسرا  
با   همکاری  و  احترام  به  مربوط  مهارت  رشد  در  معناداری  تأثیر 

13- Okada & Matsuda 
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یابی و همدلی داشته و نسبت به  پذیری، دوستدیگران، مسئولیت
مهارتروش رشد  در  تدریس  سنتی  اجتماعی های  های 
شکادانش  همچنین  دارد.  مطابقت  است،  مؤثر  ری آموزان 

Shekari, 2012)  (   در یک مطالعه پژوهشی تأثیر یادگیری
آموزان پسر های اجتماعی دانش به شیوه همیاری بر رشد مهارت

دبیرستانی در شهر کاشان را موردبررسی قرار داده است. مقایسه 
آزمون این تحقیق نشان داده که یادگیری آزمون و پس نمرات پیش 

های اجتماعی مناسب، کاهش  مهارتمشارکتی باعث افزایش رشد  
و کاهش  غرور  میزان  تکانشی، کاهش  رفتارهای  و  پرخاشگری 

آموزان شد و درمجموع یادگیری گیری در دانش حسادت و گوشه 
افزایش رشد مهارت باعث  دانشمشارکتی  اجتماعی  آموزان  های 

 شده است. 
در   - همدلی  بر  همیاری  تدریس  روش  چهارم:  فرعی  فرضیه 

های شهرستان استهبان تأثیر  ان دختر پایه پنجم دبستانآموزدانش 
 داری دارد.معنی

تحلیل کوواریانس یک    از  در فصل چهارم این فرضیه با استفاده
را    0.05متغیری در سطح خطای   این فرضیه  تأیید شد. نتیجه 

  95صورت مطرح کرد که روش تدریس همیاری در  توان بدینمی
د%   همدلی  افزایش  باعث  دانشاوقات  بین  پایه ر  دختر  آموزان 

شود. نتیجه این فرضیه با  پنجم شهرستان استهبان در مدرسه می
ریزوندی   تحقیق  تأثیر  که    (  (Rizevandi, 2016نتایج 

های ارتباطی آموزش به شیوه همیاری بر رشد اجتماعی و مهارت
دانش ریاضی  اولدرس  متوسطه  دوم  پایه  دختر  شهر    آموزان 
بررس را  وکرمانشاه  است  کرده  به   ی  از دست نتایج  آمده 

دادهتجزیه  کهها  وتحلیل  داده  بر    نشان  مبتنی  تدریس  روش 
مهارت افزایش  و  اجتماعی  رشد  بر  مؤثر  همیاری  ارتباطی  های 

زنجانی  است.  (Jahangiri Zanjani, 2011)  جهانگیری 
آموزان  های اجتماعی دانشنیز تأثیر یادگیری همیاری در مهارت

که    شهرستان گرگان را بررسی کرده استدختر پایه دوم ابتدایی  
نتیجه  از  کههایکی  است  صورت  این  به  آن  تدریس    ی  روش 

ی و حفظ دوستی اثر دارد  یابیادگیری از طریق همیاری بر دوست
 ت دارد.این مورد نیز با نتیجه فرضیه مطابق  و

 

 های پژوهش محدودیت
های پژوهش حاضر ازنظر مکانی، مدارس ابتدایی دخترانه  داده     

ممکن است  در سایر    باشد.در پایه پنجم شهرستان استهبان می 
پذیری مدارس کشور نتایج متفاوتی به دست آید که برای تعمیم

گیرد تا انجام  این پژوهش  بیشتر باید در مدارس دیگر ایران نیز  
 کنندگی بیشتری را پیدا کنند.گیری قدرت تبیینهای اندازهمقیاس

 

 پیشنهادهای کاربردی

با توجه به تأیید تأثیر تدریس روش همیاری بر رشد  •
شود با  آموزان، پیشنهاد میهای اجتماعی دانشمهارت

ب معلمان  به  دادن  آگاهی  و  در ه آموزش  خصوص 
ابتد پنجم  پایه  در  دخترانه  برگزاری  مدارس  با  ایی 

آموزشیکارگاه تدریس شیوه  درباره  های  نوین  های 
همیاریبه  تدریس  روش  را    ،ویژه  این  از  آنان  تأثیر 

 ها آگاه کرد. روش

مجرب • معلمان  از  آموزشاستفاده  و  ایجاد  تر  و  دیده 
کوتاهکلاس آموزش  و  های  خدمت  ضمن  مدت 
تدریس همیاریکارگاه برای کلیه عوامل   های روش 

هرآموز از  مستقل  تمهید   شی،  با  تحصیلی  رشته 
 های مطلوب و اثربخش. انگیزه 

ویژه مدیران وپرورش به تعامل و ارتباط بیشتر آموزش  •
آموزان جهت آموزش و ترویج مدارس با اولیای دانش 

خصوص تدریس به روش  ههای تدریس نوین بمهارت
 . همیاری

ای گونه به خصوص دروس اجتماعی  ه محتوای دروس ب  •
همیاری  تدریس  شیوه  بر  منطبق  که  شوند  طراحی 

 باشند. 
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