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کودکان برگزیدۀ هایداستان در «قدرت به نیاز» شناختیروان تحلیل   

 گلاسر( ویلیام انتخاب نظریۀ براساس)
                                                                                                               (گلاسر'

 0نیکوبخت ناصر                                                                                                

 2  ()نویسنده مسوولرضایی سمیه                                                                                

 

 چکیده
شناسی دوران کودکی ارتباطی تنگاتنگ و سال است که با روانهای نوپای ادبیات کهنادبیات کودک یکی از شاخه

وجه به با ت. ادبیات کودک را تحلیل و بررسی کرد شناسی،استمداد از علم روانتوان با که میناپذیر دارد؛ چنانجدایی

های انهای داستها، این مقاله برآن بوده تا به بررسی شخصیتگیری شخصیت آنهای کودکان در شکلاهمیت داستان

ها با شدن شخصیتمواجههای داستانی و چگونگی براساس غلبة نیاز به قدرت در شخصیت برگزیده کودک و نوجوان

های . پس از مطالعة داستانها براساس نظریة انتخاب ویلیام گلاسر بپردازداین انگیزش و نیز تحلیل این داستان

هدفمند، به تحلیل  گیریداستان به روش نمونه 011گیری ادبیات کودک تا کنون و استخراج برگزیده از ابتدای شکل

 62های اصلی و فرعی که نیاز به قدرت در شخصیت دادنتیجة پژوهش نشان. شدههای اصلی و فرعی پرداختشخصیت

هایی که با شخصیت. و در این میان، مشاهده و پیگیری است قابل)مساوی(  داستان به دو صورت مثبت و منفی

ست، دلیل انتخاب دربه دهند وشوند، برای برآوردن نیاز خود، رفتارهایی عاقلانه بروز میمینیازهای مثبت برانگیخته

 . رسندبه مقصود می

 گلاسر ویلیام قدرت، به نیاز درمانی،روان کودک، داستان کودک، ادبیات: هاکلیدواژه

 

                                                           
 تهران مدرس تربیت دانشگاه استاد۱

 somayehrezaee@ymail.com ایران تهران، فرهنگیان، دانشگاه فارسی، ادبیات و زبان گروه استادیار 6 

61/10/0011: مقاله نهایی پذیرش تاریخ 10/10/0011:مقاله دریافت تاریخ  
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 مقدمه

ریات توان با استفاده از نظکه میارتباط تنگاتنگی با یکدیگر دارند؛ چنان شنناسنی،  ادبیات و روان

طور شخصیت نویسنده، واکنش خواننده و همین های داستانی،شنناسنی به تحلیل شخصیت  روان

دلیل همانندسنننازی کودک با شنننر در ادبیات کودک بهاین ارتباط، بدون. تحلیل متن پرداخت

مراتب بیشننتر از ادبیاتی اسننت که به  ها، بههای داسننتان و تیریرپذیری روانی از آنشننخصننیت 

کنند تا برای ارضننای کمر میها به کودکان در حقیقت داسننتان. سننا ن اختصننار دارد بزرگ

های اخیر استفاده همین امر باعث شده در سال. باشندای داشتههای شایستهشان انتخابینیازها

ه درمانی فقط بکاربرد قصه. البته از قصنه در درمان بسیاری از اختلا ت روانی کودکان رواج یابد 

درمانی فرض بر این است که صهدر ق. شودشنناختی کودکان منحصنر نمی  درمان مشنکلات روان 

ی برای رفتار و روابط با دیگران ایجاد های جدیدزندگی، فرصت هایتغییر در زبان و ادبیات قصه

 (. Desocio,6110 :000)کند می

... بر مخاطبان کودک به چهار توان به لحاظ تیریرگذاری روانی، شخصیتی وقصنه و داستان را می 

 ؛نایی قصنه در انتقال دانش و کمر به فرایند حل مسیله ا: تواختیقلمرو شنن قلمرو تقسنیم کرد:  

قصه  :فردیقلمرو بین ؛شنود هیجانی و امیدآفرینی می -باعث پا یش عاطفی: قصنه  قلمرو عاطفی

 ؛تماعی()پیوند اجشود اجتماعی افراد با یکدیگر می -باعث ایجاد و خلق پیوستگی و رابطه انسانی

اش شود؛ چراکه فرد خود و مسائل مبتلابه زندگیبصیرت و بینش می: قصه باعث قلمرو شنخصی 

کننند مشنننناهننده کرده و درک بهتری از خود و مشنننکلش پینندا می را در روایننت دیگران 

 (.0830:06،)صاحبی

های های خوب و متناسنب با نیازهای خود، با شننخصننیت یا شننخصیت کودک با مطالعة داسنتان 

های خود را با . او تجربهشننودهایش سننهیم میو در تجربهکند اصننلی داسننتان همانندسننازی می

مات ها بیابد، دربارة تصمیکند و اگر تفاوتی میان این تجربهیسه میهای قهرمان داستان مقاتجربه

 کندرود و گناهی در اعمنالش تجدیدنظر می  اسنننت، بنه فکر فرومی دادهو رفتنارهنایی کنه انجنام    

تواند با ای اسننت که فرد میداسننتان خلاقیت گسننترده  ، در حقیقت (.08و 06: 0833،)پریرخ

 هنا جایگزینی قراردهد ظناهر ننامعقول را بنازینابی کنند و برای آن     اسنننتفناده از آن، عقنایند بنه    

(Dwivedi, 0001 :600)   . 

 هاییاو با داستان. کندپنداری نمیالبته کودک با هر داسنتان و هر شنخصنیت داسنتانی، همذات    

، شودها ارتباط سازنده برقرار کند و این مهم حاصل نمیشود که بتواند با آنهمراه و هماهنگ می

مگر زمانی که نویسنننده توانسننته باشنند با سننبر مناسننب و متناسننب با زائقه کودک، زاویة دید 
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ون کودک در...، دیگرهای گویا و البته عناصننر کودکانه، برقراری ارتباط عاطفی با کودک، شننکا 

 (.  8: 0800، پور)حسام متن را در داستان ایجاد کند

های ها به بررسی شخصیتتوان با تمسر به آندرمانی بسیاری وجود دارد که میهای رواننظریه

ده گلاسر بر این عقی. ، نظریة انتخاب ویلیام گلاسنر اسنت  ها. یکی از این نظریهداسنتانی پرداخت 

اهی گتلاشی است برای ارضای نیازهایی که گاه ازهایی دارد و رفتار هر انسان،اسنت که انسنان نی  

هایش در هنگام انسنننان موفق از نظر او انسنننانی اسنننت که انتخاب  .شنننونددر او برانگیخته می

که نیازش را مرتفع سننازد و به دیگران آسننیبی وارد برانگیختگی نیازهای او، عاقلانه باشنند؛ چنان

. این یح: نیاز به بقا، عشق، قدرت، آزادی و تفرزاند اانسان از دیدگاه گلاسر عبارت. نیازهای نسازد

شننود و چگونگی ارضننای نیازها و واکنش جهان هسننتی به  از کودکی در انسننان فعال می نیازها

 .   دهدرفتارهای کودک در طول زمان، شخصیت او را شکل و جهت می

ن ها و چگونگی تیریر بر مخاطبانظر آرار تربیتی آنهای کودک از مبه دلیل ضرورت بررسی کتاب

های کودک و نوجوان به این ها و قصننهترین داسننتانخود، در این مقاله، صنند داسننتان از پرجایزه

را به خود اختصنننار « داسنننتان برگزیده»دلیل که از صننافی نگاه منتقدان عبور کرده و عنوان  

های داستانی هنگام برانگیختگی نیاز به ار شخصیتاند، انتخاب شنده و از منظر چگونگی رفت داده

 .  شوندتحلیل می قدرت، بر مبنای نظریة انتخاب گلاسر

های برگزیده بر اسنناس نیاز هد  از انجام این پژوهش، بررسننی و تحلیل روانشننناختی داسننتان 

های داسننتانی به قدرت و تلاش آنان برای برآوردن نیازهای خود در جهت آموزش و شننخصننیت 

 شود:زیر پاسخ داده سؤا تتا به وانمندسازی کودکان در این راستاست؛ ت

برآوردن نیازهای  ها در راسنننتایهای کودکان چه نقشنننی در تقویت توانمندی آنداسنننتنان .0

 شان دارند؟  اساسی

های برگزیده کودکان و نوجوانان جهت برآوردن نیاز خود به قدرت، چه های داستان. شنخصیت 6

 شان دارد؟ ها چه تیریری بر سرنوشتکنند و عملکرد آنرفتاری را انتخاب می

 

   ادبیات و پیشینۀ پژوهش

دی در چارچوب مفهوم و تعریف واح ...و« آزادی»، «عشنننق»هایی چون واژه قندرت، منانند واژه  

تعریف قدرت ». توان از منظرهای مختلف، تعاریف متعددی برای آن به دست دادگنجد و مینمی

. قدرت، مفهومی استبرانگیز بودهدر قلمرو تاریخ اندیشنة فلسنفی، همواره از مقو ت مهم و تیمل  

 (. 0832:060،نظری)اشر « استشدهارای معانی گسترده تلقیبرانگیز و د، جدالچندبعدی
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شناسی در جستجوی مفهومی برای قدرت باشیم، باید به تعریف فیلسوفان از منظر علم جامعه اگر

به  با توجه». او پردازان استترین این نظریهمیشل فوکو یکی از مهم. شنناسی رجو  کنیم جامعه

 .است که این مفهوم را بازاندیشی کندجایگاه کلیدی مفهوم قدرت در اجتما  و سیاست، کوشیده

دهد در های فوکو این اسنت که نقاب از چهرة قدرت در جوامع بردارد و نشان هد  اصنلی تحلیل 

، بیش از هرچیز ایجاد سلطة پنهان به چشم استپشت ظاهری که قدرت از مفهوم خویش ساخته

از نظر فوکو، قدرت به منزلة بافتی از روابط اسنننت که در (. Foucault, 0013 :08)« خوردمی

. ها را بر مبنای قدرت تفسننیرکردتوان تمامی آنانسننانی سنناری و جاری اسننت و می همة روابط

جاری  «دیگری-من»آمیز فوکو بنه پیروی از نیهه، قدرت را به مثابة تکثر نیروها در روابط تنش »

دهد و را نمایش می ، روابط میان افراد. نخسنننتدهدمیقدرت از نظر فوکو دو کار انجام. بیندمی

 (.  00: 0830، )بهیاندهد میو ابژه را شکل دوم سوژه

عنوان یر نیاز در زند؛ قدرتی که بهدر حقیقت، مناسنبات قدرت، سرنوشت یر جامعه را رقم می 

ها نیز برای ارضننای این نیاز، رفتارهای گوناگونی را از خود بروز هر انسننانی وجود دارد و انسننان 

باشنند، آن نیاز به نیازی متمایز و مشننخو وجود داشننتهاگر در بین نیازهای انسننانی، ». دهندمی

ها تنها حیوان ما انسنننان... . ، ظاهراً خار بشنننر اسنننت...؛ یعنی قدرت برای قدرتقدرت اسننت 

، جای بقا را طلب هسنننتیم و همین نیازمان به قدرت اسنننت که از همان ابتدامدار و قدرتقدرت

 (.  03: 0836، )گلاسر« افکندمان سایه میگیرد و بر زندگیمی

ل اند و به تحلیصورت مفصل دربارة نیازهای او سخن گفتهپردازان روان انسنان، به برخی از نظریه

 . اندمقولة قدرت در روان انسان پرداخته

، مغز قدیم نیازهای فیزیولوژیر . از نظر گلاسرشوندنیازها توسنط مغز قدیم و مغز جدید ارضا می 

کند؛ مثل گرسننگی، تشنگی، نیاز به سرپناه، نیاز به تولید مثل و نیاز  و تولید مثلی را برطر  می

وانی، . اکثر مشنننکلات رکندشنننناختی را برطر  میولی مغز جدید نیازهای روان. به ادرار کردن

تنی که ناشی از جز اختلا ت روانباشنند؛ البته به محصنول عدم ارضنای نیازها در مغز جدید می  

 (.  826: 0830، )اس شار  شدبامشکلات مغز قدیم می

آبراهام مازلو نیازهای انسنان را به نیازهای فیزیولوژیر، ایمنی، اجتماعی، احترام و خودشکوفایی  

، همان میل به ارزشنمندی و قدرتمند بودن است که به دو صورت  . نیاز به احترامکندمیتقسنیم 

فس و خودخواهی و تسننلط بر نفروشننی را از عزت. مازلو فضننلباشنندگر میمنفی و مثبت جلوه

دهد که البته همه از یر دیگران را از مفیدبودن و تیریرگذاری مثبت در جهان هستی، تمییز می

ویلیام گلاسر نیز قدرت . گیرد و آن هم نیاز به قدرت و ارزشمندی استنیاز واحد سنرچشمه می 
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واند به دوصورت مثبت و تداند که میو احسناس ارزشمندی را یکی از نیازهای اساسی انسان می 

 . گر شودمنفی جلوه

. ما دنبال چیزهایی هستیم که در ما طلبان درصدد حفظ مصالح عمومی هستندبسیاری از قدرت

دتر ، بلن. در بازی گلفکنندزمان به دیگران کمر میکنند و همایجاد میاحساس قدرتمند بودن 

پزشننکی که جان یر . زندطمه نمیکردن چوب گلف یا انداختن توپ داخل سننوراخ به کسننی ل 

کند، ، اگرچه احساس قدرت میکنددهد یا شنیوه درمانی جدیدی را ابدا  می انسنان را نجات می 

دنبال موفقیت شنناگرد خود، احسنناس قدرت تدریس، معلمان به. در کندولی به دیگران کمر می

 کنم.حسنناس اقتدار میشننوم و ا. اگر کتاب من بتواند به مردم کمر کند، خوشننحال میکنندمی

 (.  21: 0836، )گلاسر

ز . رفتاری که پس از برانگیختگی این نیانفسننه خواسننتة بدی نیسننت بنابراین، نیاز به قدرت، فی

ها کند و در حقیقت، انتخاب انسنننانفرد را مشنننخو می ، خوب یا بدبودن نیتشنننودحادث می

پذیری را شرط ، مسئولیتانتخاب خود. گلاسر در نظریة زندسنرنوشت ایشان و جامعه را رقم می 

. او بر این باور شناسدخورده میستهای شرهای غیرمسنئول را انسان داند و انسنان موفقیت می

در جامعة مبتنی بر نظریة انتخاب که در آن، کنارآمدن با دیگران مهم است، زورگویی »است که 

اقی کردن یکدیگر بندانی برای قضاوتای دلیل چجامعه. در چنین افتدبه دیگران کمتر اتفاق می

یابند که در تمندان هم درمی. قدرها هسنننتندها بیشنننتر درصننندد حل اختلا مناند و آدم نمی

 (.20، )همان« راندن بر دیگرانکنارآمدن با دیگران، قدرت بیشتری هست تا در سلطه

 تا پایان نوجوانی بهشننود و از نظر گلاسننر، نیاز به قدرت در دو سننالگی در کودک برانگیخته می 

 .کندهای مختلفی بروز و ظهور میشکل

کند، در حدود دوسالگی تدریج از خودش ترسیم میعکس نیرومند و مسنتحکمی که کودک به »

 خبرشود که خودش از دلیل آن بی. در او ناراحتی جدیدی ایجاد میخوردای میضربة غیرمنتظره

چه کسی بهتر از پدر و مادر خواهد. او قدری قدرت می .دانندهایش دلیل آن را می؛ ولی ژناست

تی ترین تفاوتوانند کاری بکنند تا او از این ناراحتی و ناکامی خلار شنننود؟ کودک با کوچرمی

عداً گذارد و ببازیش را جایی میمثلاً وقتی اسننباب -ها و محتویات دنیای کیفی خودبین خواسننته

 (.30، همان)« دهداندازد و این کار را ادامه میریاد راه میداد و ف -کندجای آن را فراموش می

ا کند تاو تلاش می. اسنننتداند؛ اما تحت تیریر قدرت قرارگرفتهکودک دلینل رفتارهایش را نمی  

ن رسننند که در ایتواند دیگران را کنترل کند؛ ولی بعدها به این نتیجه میبفهمد تا چه میزان می
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جای فرزندان جامة عمل های نابههمة پدر و مادرها به همة خواسته .کار، خیلی هم موفق نیسنت 

 .  تواند پدر و مادرش را از دنیای کیفی خود خارج کندپوشانند و البته کودک نیز نمینمی

که  هاییگیرد خواسننتن چیزی که رسننیدن به آن، به آدمرفته یاد میدبسننتانی رفتهکودک پیش

ز را برایش فراهم کنند بسنننتگی دارد، خیلی دردناک اسنننت و توانند آن چیخواهنند یا نمی نمی

ر ، ی. این که یاد بگیرد دنیای کیفی خودش را براسننناس امور ممکن بنا کندارزش مطالبه ندارد

هایی را که قبلاً از او ایراد گیرد بعضنننی از آدمکودک همهنین یاد می. درس ارزشنننمند اسنننت

ها به دنیای کیفی خودش کند و در مورد جادادن آدمانند، از دنینای کیفی خود بیرون   گرفتنه می

 (.  32، )همان تر عمل کندبینانهواقع

شوند گاه باعث میهای تلخ و شنیرینی که گاه نیاز به قدرت تا نوجوانی در فرد وجود دارد و تجربه

ات گاهی اوق». کودک افرادی را از دنینای کیفی خود خارج کند و افراد دیگری را به آن راه دهد 

خورد؛ چون نوجوانان که در طول روز ها، روابط والدین و کودکان لطمات سختی میدر این سنال 

اند، بیش از هر زمان دیگری به حضنننور والدین در دنیای کیفی خود با مشنننکلات فراوانی مواجه

ی اکنند جایگاه خود را در دنیفهمند، سننعی میوالدینی که نظریة کنترل را می... . احتیاج دارند

 (.  31، )همان« کیفی نوجوانان حفظ کنند

آموزند که در زمان کنند، به کودکان میمیپندر و منادرهنایی کنه از نظرینة انتخناب اسنننتفناده       

برانگیختگی نیازهای خود، چه رفتارهایی را انتخاب کنند؛ بنابراین کودک از همان دوران کودکی 

محبت و ». د تا انسنننان مؤرری باشننندآموزد در زمنان غلبنة نیاز به ارزشنننمندی، تلاش کن  می

 ای که بشرروند؛ دو طریقهبه شمار می« هویت موفق»عنوان دو طریقة نیل به یر ارزشنمندی به 

. افرادی قادرند به این سنطح برسند که آموخته  اسنت برای رسنیدن به هویت موفق، کشنف کرده  

ة راه، بسنننتگی به معلومات و ، ادامباشنننند راه زندگی خود را از این دو روش بیابند و پس از آن

 (.68: 0831، )گلاسر« آمیز مشکلات زندگی داردحل موفقیت ها درتوانایی آن

شناسی شنناسنی و روان  متعددی درخصنور بررسنی متون ادبی با رویکردهای جامعه   هایمقاله

رد که وجود دا شنناسی نیز مقا ت متعددی، دربارة ادبیات کودک و ارتباط آن با روان .وجود دارد

داستان، همهون ابزاری »، در (0833)پریرخ . اندکردهمتن را از جنبه درمانی و تربیتی آن بررسی

 ی کودکان با رویکردهابرای کمر به کودکان و نوجوانان در مقابله با مشنکلات، بررسنی داستان  

 کردهبررسیشدة کودکانه را های منتشرجنبة درمانی و ارربخشنی برخی از داستان « درمانیکتاب

های ، مقا تی نیز در این زمینه دارد که در سایت. این نویسندهاستو در اختیار مخاطبان قرارداده

درمانی و پیوند آن با یکی از شنناهکارهای در زمینة قصننه. ها دسننت یافتتوان به آناطلاعاتی می
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نیز در  ،(0830)یوسفی . استشدهنوشته( 0832)نیا علی توسط اینامه)مثنوی مو نا( پایان ادبی

گیری نهاد و های دخالت قدرت در شکل، شیوه«تاریخ، قدرت و ادبیات کودک»ای با عنوان مقاله

شده، پژوهش مجزایی که اما پس از جستجوهای انجام اسنت؛ کردهفنون ادبیات کودک را بررسنی 

اشد، بشناسی کردهنی تحلیل روانهای داستاکتاب کودک را از منظر نیاز به قدرت در شنخصنیت  

 .  نشدیافت

 

 روش پژوهش

برداری و اطلاعات ازطریق فیشآوری . جمعاسنننتای انجام شننندهخانهاین تحقیق به روش کتاب

. در آن غلبه دارد اما جنبه کیفی اسنننت؛گرفتهشنننکل کمی و کیفی صنننورتها، بهتحلیل داده

 اسننیشنننبه این ترتیب که پس از بررسننی کتاب پذیرفته؛هدفمند شننکل گیری به شننیوةنمونه

( که بیشترین جوایز را تیلیف و ترجمه)، صند کتاب داسنتان   های برگزیدة کودک و نوجوانکتاب

های داستانی از منظر غلبة نیاز به قدرت شد و سپس شخصیت، گزینش اندبه خود اختصار داده

 .یل قرارگرفتدر زمان برانگیختگی نیاز، مورد تحل شانو نو  رفتار

 

 های پژوهشیافته

  قدرت به نیاز
 سهیم هاآن تجربیات در و کندمی همانندسازی داستانی هایشخصیت با کودک که جاازآن

 این کند،میکسب هایشداستان دنیای از را زیادی اطلاعات غیرمستقیم، صورتبه و شودمی

 قدرت و ارزشمندی به نیاز غلبة زمان در داستانی هایشخصیت رفتارهای بررسی به تحقیق

 جدول، در موردنظر هایداستان طرح و هامؤلفه عناوین، بحث، شرو  از پیش. پردازدمی

  .شودمیدادهنمایش
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 قدرت به نیاز و شدهبررسی کتاب های رابطة: 0 شمارة جدول
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  مثبت قدرت

 انسان تعالی و پیشرفت برای خوبی انگیزة تواندمی قدرت به نیاز شد،گفته که طورهمان      

 ،احساس این به رسیدن برای و باشد مثبت ارزشمندی احساس انسان، هد  که درصورتی باشد؛

. ازدنس وارد آسیبی دیگران به هم و کندبرطر  مؤرر نحوبه را نیازش هم که کندانتخاب را راهی

 ینتیم که است شایسته ایخواسته هاشخصیت از برخی در نیاز این شده،بررسی هایداستان در

 ارضای برای را درستی راه ها،شخصیت این از برخی اما شود؛می موجب را شخصیت تعالی نیاز،

 به انداست در یا افراد این. گیرندمیپی را نادرست روش دیگر، بعضی و کنندمیانتخاب نیاز این

  .کنندمیهتجرب را شکست و مانندمیباقی ناآگاه چنانهم داستان پایان تا یا برند،میپی خود اشتباه

 یاز،ن برانگیختگی زمان در هاشخصیت رفتار و نیاز نو  براساس هاداستان بررسی به زیلاً       

  .شودمیپرداخته

 درست انتخاب( الف

 پایان در و کنندمیانتخاب را منطقی راه خود، نیاز ارضای برای هاشخصیت از برخی        

 در... و «نگهبان» ،«پلاک» ،«بوق» ،«پلاپ. »یابندمی دست نیز مطلوب نتیجة به داستان

 ترس اب باشد،داشته استقلال کهاین برای پلاپ. هستند هاشخصیت دست این از زیر هایداستان

 باعزت کهاین برای پلاک. دهدمیشکست را ناامیدی باشد، ارزشمند کهاین برای بوق. کندمیمبارزه

 برود، مدرسه به و شود بزرگ کهاین برای دختربهه. گیردمی کناره هالذت همة از کند،زندگی
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 میان در را خود محبوبیت دهد،انجام درست را اشوظیفه کهاین برای نگهبان و کندمیتلاش

  .دهندمیلقب فرمانروا را او که تاجایی دهد؛می دست از دیگران

 به و ددار تاریکی از ترس فوبیای ،«ترسیدمی تاریکی از که جغدی» داستان ابتدای در پلاپ

 کند،می سلب او از را ارزشمندی احساس حاضر، وضعیت در ماندن کندمیاحساس که دلیل این

 ذاغ خودش برای مادر، و پدر همراهی به نیاز بدون بتواند تا کند؛ غلبه ترسش بر کندمیتلاش

  .کندتهیه

 دهد،می دست از را صدایش که زمانی «بودگرفته خروسر که بوقی» داستان در بوق

 لویتاب با که زمانی او. آوردمیروی افسردگی به دلیل این به ندارد؛ کاربردی هیچ کندمیاحساس

 انشمشکل رفع برای که رسندمی نتیجه این به گویند،می سخن هم با و شودمی آشنا ممنو 

 بهترین گلاسر، نظر از. آوردند دست به را خود ارزشمندی حس گونهاین و بیندیشند حلیراه

. رساننداریی پیشرفت و تعالی مسیر در را یکدیگر بتوانند رابطه، طر  دو که هستند روابطی روابط،

 نتیجه نای به مدتی از پس اما کند؛انتخاب را افسردگی یا خودکشی توانستمی داستان این در بوق

   .یستز شاد و کردانتخاب را زندگی بنابراین باشد؛ ارزشمند و کاربردی تواندمی هم هنوز که رسید

 به میل ارضای برای او. است با  نفسعزت با حیوانی ،«کرگدن سفرهای» داستان در کرگدن

. باشد او برای مانعی سفر این در تواندنمی چیزهیچ و گیردمی پیش در را سفر راه ارزشمندی،

  .کندمیترک را او باشد، مسیر ادامه در او مانع اگر دوستش، حتی هرکس،

 به دارد آرزو که است ایدختربهه هوای و حال روایتگر ،«نیست راهی مدرسه تا» داستان

  .کندبازی هایشکلاسهم با و شود بزرگ خواهدمی او. برود مدرسه

 که شویممی روروبه هاییشخصیت با ،«است پلاک من اسم» مضمون با هاییداستان در

 حقیقت در. است پلاک بارز ویژگی ارزشمندی به نیاز. کنندمطرح و معرفی را خود خواهندمی

 مخاطب با پلاک زبان از نویسنده. دهدانجام مثبتی کار تا استشدهساخته همین برای پلاک

 نتواند که است این پلاک ناراحتی همة. دهدمیشرح کودکان برای را ماجرایش او. گویدمیسخن

 دیگری شخصیت توانست،می اکنون و است آهن یر او. برآید درستیبه اشوظیفه عهدة از

 نیاز. »دارد وجود هم هاییسختی راه این در هرچند کند؛میانتخاب را بودن پلاک اما باشد؛داشته

 سح عنوانبه نیز نیاز این. شودمی ارضا فضلیت و کمال شایستگی، احساس طریق از قدرت به

 (.883: 0800 بزرگی،جان) «شودمیمطرح دیگران به نسبت ارزشمندی

 ،دهدمی لقب فرمانروا را او داستان اصلی شخصیت که نگهبان ،«فرمانروا سوت» داستان در

 شخصیت، این از دختربهه برداشت اما دهد؛میانجام خوبیبه را اشوظیفه که است مهربان مردی

 فتار،ر یر دیدن با و کندمیتعریف را نگهبان شخصیت جانبهیر دختربهه. است واقعیت خلا 
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 تبرداش از دختربهه که دهدمیرخ ماجراهایی داستان مسیر در اما کند؛میتصور زورگو انسانی را او

   .دهدمیپس او به را نگهبان سوت و شودمی پشیمان خود اشتباه

 اشتباه انتخاب( ب

 همین اما است؛ مورر و مثبت داستان، شخصیت انگیزه ها،داستان از بعضی در         

 کوچولو، آدم پسربهه، مثال برای. خوردمیشکست اشتباه، انتخاب دلیل به شخصیت،

 اییهانسان چنین مصداق شده،بررسی هایداستان در احمد و دیوبهه افطار، داستان پسرکوچولوی

. دهدمیدست از را خودش اما کند؛میکسب را زیادی امتیازات و است باهوش پسربهه. هستند

 بزرگ را خود کهاین برای پسربهه. دهدهدرمی را عمرش تجربه، آوردن دست به برای کوچولو آدم

 را راهی دیوبهه. بشکند را اشروزه شودمیموجب صبریبی اما گیرد؛می روزه دهد،جلوه

 به کردنکمر احمد، هد  اگرچه و گیردمی آغوش در را مرگ درنهایت که کندمیانتخاب

 در. اندکردهنهی انجامش از را او ترهابزرگ که دهدمیانجام را کاری نهایتاً، ولی است؛ خواهرش

 .شوندمیبررسی ترمفصل طوربه هاداستان ادامه،

 هک داستان پایان در اما دارد؛ را  زم قدرت پسربهه ،«بشمارد بود بلد که پسری داستان» در

 .ماندنمیباقی او برای چیزی دیگر و کندمیکم چیزهمه از را خودش آورد،می دست به را چیزهمه

 آسانی کار: »دهدمی دست از نیز را عزیزانش و کندمیتلاش موفقیت به رسیدن برای هاسال او

 عددش و خودش از را چیزها بعضی طورچه که یادگرفت عدد آن به رسیدن برای چون نبود،

 این صر  که را دقیقه و ساعت زیادی تعداد بعد،. کردکم را بابایش و مامان همه، از اول. کندکم

 هایعلاقه عدد همهنین را؛ انرژی و نیرو عالم یر سپس، و کردکم عمرش از بودند،شده جمع

 اما: »کندمیکم راه این در نیز را خود حتی او(. 00 ر همان،) «کوچر چیزهای به را کوچکش

 مکث یر از بعد است، عجیبی پسر قدرآن چرا نگفت و نگفت من به را اسمش گاههیچ که پسری

 «کردتمام را ماجرایش گونهاین او. گذاشت منها عدد آن و خودش بین علاوهبه جایبه طو نی،

  (.03 صفحه همان،)
 هک زمانی و بشناسد را خود تا رودمی سفر به که است کوچولویی آدم ماجرای «تاپ تاپ تاپ»

 و کندتجربه خودش خواهدمی او. استندانسته را هایشداشته قدر فهمدمی گردد،بازمی سفر از

  .دهدمی هدر به را عمرش

 دیگران به و بگیرد روزه گیردمیتصمیم که است کوچکی پسر ماجرای ،«افطار» داستان

   .شکندمی را اشروزه و باشد صبور گرسنگی بر تواندنمی اما بگیرد؛ روزه تواندمی که کنداربات

 هب پس برود؛ رستم جنگ به دارد آرزو که است دیویبهه ماجرای ،«بلور تکه یر» داستان

 ار  زم توانمندی و امکانات هنوز او اما نیست؛ بدی هد  دیوبهه هد . کندسفرمی هاآدم دنیای
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 هایاناییتو از اطمینان حصول بدون نباید بنابراین است؛نیاورده دست به رستم دادنشکست برای

 نای. باشد مرگ سرنوشتش پایان، در که کردسفرمی زمین به  زم، هایریزیبرنامه انجام و خود

 همین در البته. است عقل شرط احتیاط اما است؛ خوب شهامت که آموزدمی کودک به داستان

 قدرتمندان ابزارهای از یکی که شتابندمی دیوبهه با مبارزه به اسلحه با هم هازمینی داستان،

  .است

 غذا خود کوچولوی خواهر به مادرش اجازة بدون احمد  ،«سارا و احمد ماجرای» داستان در

 از احمد. رسدمی راه از مادر و شودمی بیدار مادربزرگ. ریزدمی سارا سر روی را چای اما دهد؛می

 لکهب کند؛نمیتنبیه را احمد داستان، پایان در مادر اما شود؛می پشیمان است،دادهانجام که کاری

 باهشاشت به او تا گویدمیسخن احمد با مهربان و آرام لحنی با او. کندمیاستفاده انتخاب نظریة از

 یادت تو ای ندهی، غذا سارا به نیستم، وقتی که بگویم تو به بودرفته یادم من جان، احمد. »ببردپی

 هایحر  دیگر که بدهیمقول خواهیمی: گفت مادر. بودرفته یادم من: گفت احمد بود؟رفته

 مخرب عادت هفت ،(00: 0831)گلاسر نظر از( همان!« )بله: گفت احمد نکنیم؟فراموش را همدیگر

 روابط شدنخراب باعث که مخربی هایعادت. گذاردمی «خارجی کنترل» را نامش که دارد وجود

. 0 کردن؛نقنق. 0 کردن؛شکوه. 8 کردن؛سرزنش. 6 انتقادکردن؛. 0: از اندعبارت شوند،می

 .«...کردنتعیین پاداش. 1 کردن؛تنبیه. 2 کردن؛ازیت

  منفی قدرت
 در. ردگیمیصورت گوناگونی هایشکل به داستان، هایشخصیت از کودک تیریرپذیری         

 در. »اندضدقهرمان گاهی و قهرمان گاهی که دارند وجود فرعی و اصلی هایشخصیت داستان، هر

 آنتاگونیست و داستان اصلی شخصیت به اشاره برای پروتاگونیست، یونانی هایواژه از انگلیسی زبان

 این از یر هر با کودک (.Baltics 6110:00) «شودمی استفاده او رقیب یا مخالف شخصیت برای

 گیردمیصورت شخصیتی با سازیبرون مواقع بیشتر در اما کند؛ همانندسازی تواندمی هاشخصیت

 را هاشخصیت هنرمندانه، پردازیشخصیت با تواندمی موفق نویسندة. دارد دوست را او کودک که

 یر. »کند خلق بگذارد، خود مخاطبان بر دارد قصد که تیریری همان با خواهد،می که گونههمان

 ددی از است ممکن که است خار قهرمان نو  یر بلکه نیست؛ قهرمان مقابل نقطة قهرمان، ضد

 این با ما. کندمی همدردی او با اصل در تماشاچی ولی آید؛ شمار به پست یا یاغی یر جامعه،

 حس هاطردشده همانند را خود گاهبی و گاه چون کنیم؛می حس همذات را خود بیگانگان

 به هدفش، پیگیری در قهرمان عملکرد و انتخاب نو » حقیقت، در (.Bogler0000:00) «ایمکرده

 همراه او با داستان وقایع مسیر در و کند پیدا قهرمان از بهتری شناخت دهدمی امکان خواننده

   (.Mckee0008:006) «شود
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 قهرمان مخالف یا دشمن که دارند وجود هاییشخصیت شده،بررسی هایداستان از برخی در

 خواهندمی که هستند طلبیقدرت افراد هاشخصیت این. شوند او مانع دارند قصد و هستند داستان

 افراد این حقیقت در. کنند ارضا دیگران آرامش و آزادی سلب راه از قدرت به را خود شدید نیاز

 کند؛ینم سازیبرون افراد این با کودک. اندگرفته درپیش هستی جهان با را ایناسازگارانه رویکرد

  .جویدمی برائت دشمنانش از و کندمی موفقیت آرزوی داستان قهرمان برای بلکه

 برای شاعری ،«بزرگ دردسر چهل و کوتوله پادشاه» کتاب از گردان،آفتاب هایگل قصة در

 پادشاه. «چرخندمی تو سوی به خورشید جای به گردانآفتاب هایگل: »گویدمی شعری پادشاه

 به گردانآفتاب هایگل اما گردد؛می روانه گردانآفتاب مزار  به و شودمی خرسند شعر این از

 گیردل هاگل ماندن حرکتبی از ندارد، ایبینانهواقع رویکرد که پادشاه... . چرخندنمی او سمت

  .کندمیاستفاده دیگری ترفند از بفریبد، را او کهاین برای هم وزیر. شودمی

 هرچند. کندمیحمله هاستاره به خود بقای تیمین برای گربه ،«هاستاره و گربه» داستان در

 ار توانمندی و قدرت به نیاز هاستاره باخوردن ولی دارد؛ وجود شخصیت این در بقا به نیاز غلبة

  .رساندمی اعمالش نتیجة به را گربه هاستاره دوست اما است؛کرده ارضا خود در نیز

 ودکک در معلولی و علت تفکر داستان، اصلی شخصیت هایانتخاب عواقب و نتایج دیدن با

 ودکک به را امکان این خاطراطمینان با هاداستان از استفاده با توانندمی والدین. شودمی تقویت

 توانیم هاداستان با. کند تجربه است، گریز یا سرقت خشم، نتیجة که شدیدی عواقب که بدهند

 خود زهن ملکة را جدید رفتارهای کودک. دادارائه روزمره مشکلات حل برای  ایتازه هایراه

  (.033: 0806 همکاران، و لهربی) افزایدمی انطباق برای خود تدابیر مجموعة در را هاآن و کندمی
 نداستا ابتدای در او. است کشاورز طلبیقدرت قربانی اردک نیز «کشاورز اردک» داستان در

  .دهدمینجات را خود دوستانش همراهی با بعد اما کند؛نمی خود وضع از رهایی برای تلاشی هیچ

 ران،دیگ توجه جلب دلیلبه که نام همین به است ایگربه ،«ایقهوه» داستان منفی شخصیت

 کند؛میتنبیه را او دختربهه. کنندتیدیب را او دارند قصد دیگران. دهدمیانجام ایناشایسته اعمال

  .کندمیمهار را ایقهوه شخصیتی ناهنجاری مهربانی با و آموزدمی را خواندن آواز او به قناری اما

 خود شیفتة را دشمنش دهد،مینشان خود از که خلاقیتی با «شهرزاد» داستان در شهرزاد

 گلاسر. ندکتسخیرمی را قلبش است،گرفته اسارت به را او که کسی برابر در مهربانی با او. سازدمی

 دادن،گوش مهربانی،» را انتخاب تئوری بر مبتنی پیونددهندة عادت هفت( 80: 0800)

 و قناری مهربانی کهچنان داند؛می «دوستی و اعتمادکردن کردن،تشویق همکاری، کردن،حمایت

  .کندآرام و رام را شاندشمنان توانست شهرزاد
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 یعاد مردم. است آزادی و قدرت بقا، نیازهای مثلث بیانگر نیز «کوچولو سیاه ماهی» داستان

 هک را کسانی و. بیشتر قدرت آوردن دست به خواستار دشمنان. هستند خویشتن بقای خواهان

 انیکس اما کنند؛می نابود دارند، را موجود وضع آبادانی و تغییر سر که آنان و شوندمی هاآن مانع

 سیاه ماهی... . شدن حال در پیوسته و وخلاق تغییرند وجویجست در همیشه که هستند هم

 کنجکاوی حس و شودنمی قانع همسایگان برخی و دوستانش مادر، هایمخالفت باوجود کوچولو

 ند؛کمی تهدید را او راه، در خطراتی. کندمیترغیب سفر به را او حقیقت درک و فهم به او عطش و

 او بر ماجراهایی. پردازدمی طریق طی به چنانهم او. بردمی در به سالم جان داستان قهرمان ولی

 رچهاگ. رسدمی دریا به بسیار تلاش با نهایت در و شودمی آشکار او بر هاییناشناخته و گذردمی

 از بهتر مراتب به او نظر از مرگ این اما خورد؛می رقم کوچولو سیاه ماهی مرگ با داستان پایان

 قهرمان آزادی مانع قدرت، نیز داستان این در. خواستندمی او برای دشمنان که است زندگی آن

 جانش دادن دست از قیمت به را اشآزادی و شودنمی قدرت تسلیم قهرمان ولی است؛ داستان

  .کندمیحفظ

 برای را خود داستان و درآمده سخن به که است تیری ماجرای ،«خاک بر ایستاده» داستان

  .استنمانده امان در طلبانقدرت ظلم از نیز تیر این. کندمیتعریف مردی

 هایشخصیت است،شدهنوشته مقدس دفا  فضای در که «بودم خلبان من اگر» داستان در

. دانقرارگرفته اند،کرده تجاوز هاآن حریم به خود قدرت حفظ برای که دشمنان، برابر در داستان

 نند،کمیتجسم زهن در خود دشمنان از را زیبایی تصویر ابتدا در که داستان اصلی هایشخصیت

 رویکردشان برند،میپی داستان در خلبانان ماهیت به که بعد اما شوند؛ خلبان دارند آرزو

 تفاوتم رویکردی داشتند، را خلبانان جایگاه اگر که اندیشندمی موضو  این به هاآن. کندتغییرمی

 استاند ابتدای در کهچنان آوردند؛میروی آبادانی به تخریب، جای به و گرفتندمی پیش در آنان با

 از وترجل ها،عقاب سردستة مثل هواپیماها از یکی: بود دیگری تصور بودن،خلبان از هاآن تصور نیز

 من از کدامهیچ گذاشتمنمی و کردمپروازمی طورهمین بودم، خلبان من اگر. کندمی پرواز همه

 ویت کبوتر مثل که ایمندیده را هواپیمایی تاحا  کدامهیچ. زنیممی جیغ همه دوباره. بزنند جلو

 به و گردمبرمی ایلحظه برای: کندتغییرمی رویکردش داستان پایان در اما(. همان) بزند چرخ هوا

 ...«بودم خلبان من اگر: »گویممی خودم با. شدند رد جاآن از هواپیماها که کنممینگاه کوه نوک

 (.همان)

 را اندیگر آزادی که هستند قدرت ناپذیرسیری طالبان «کمانگیر آرش» داستان در تورانیان

 برای شرطی تورانیان. خورندمیشکست ایرانیان تورانیان، و ایرانیان میان جنگ در. اندکردهسلب

 جاهمان تیر و رهاکند را تیری ایران از تیراندازی کهاین آن و کنندمیتعیین ایرانیان تحقیرکردن

  .آیدمی مبارزه میدان به داوطلبانه آرش. باشد توران و ایران میان مرز افتاد، که
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 اما ؛شوندمیتسلیم خواهانزیاده طمع برابر در پس دارند، نیاز بقا به ایرانیان داستان این در

 فشانیجان این و گذردمی وطن رهایی برای جانش از دهد،میترجیح بقا به را آزادی که آرش

 دتواننمی وجههیچ به ولی دارد، دوست را زندگی هرچند آرش. کندپیروزمی برقدرت را آزادی آرش،

  .کندخارج خود کیفی دنیای از را آزادی

 نمرود. ماندمی امان در نمرود هایمجازات از خداوند خواست به قهرمان ابراهیم، داستان در

 اما کند؛میمجازات ممکن شکل بدترین به را مخالفانش است، ظالم و طلبقدرت شدتبه که

 در .کندمیایستادگی او هایمجازات برابر در شود،میحمایت با تری قدرت از که پیامبر ابراهیم

  .دارد را حق سرکوبی قصد هک است باطل حقیقی، خوردةشکست مذهبی، هایداستان گونهاین

 ردند،ک ایستادگی گرانستم و زورگویان برابر در که هاییشخصیت شده،بررسی هایداستان در

 نترلک تحت را هاآن کسی ندادند اجازه وجههیچ به که هستند موفق هویت با افرادی گلاسر نظر از

  .درآورد خود

 پسامدرنیستی فضای در هاشخصیت ،«شادیبازیقصه» مجموعه از خسرونژاد، هایداستان در

 کار داستان درون از هاشخصیت این نیت دانستن بنابراین ؛(60: 0800 رضایی،) اندشدهخلق

  .نیست ایساده

 همین به و شدکشیده پرسش به شدت به فرد یکپارچگی و ربات پسانوگرا، شناسیزیبایی در

 یشناختروان هایموجودیت ادبی، هایشخصیت که ادعا این شناسی،زیبایی این دیدگاه از دلیل

 این ،شخصیت به پساساختارگرایان هایتوجهیکم وجود با... . شددانسته نا زم یا ناممکن هستند،

 و انسان طبیعت که دلیل این به خوانیممی را هاداستان ما. دارد مرکزیت روایت در هنوز عنصر

 کودک، ادبیات در. جالبند مانبرای است، متجلی داستانی هایشخصیت در که انسانی روابط

  (.0831:001نیکو یوا،) رویدادهایند تمامی محور نتیجه، در و هازهنیت مدار هاشخصیت
 به وقتی. خوردمی را همه گرسنه موش ،«درسته خورمتمی/ گرسنه موش منم» داستان در

 هک موشی. کندسدمی را او راه داستان پایان در اینقطه گذاشتن با نویسنده رسد،می نویسنده

 در. دکنمیتجربه را انگیزیغم پایان کرد،میطعمه را دیگران گرسنگی، به خود نیاز ارضای برای

 و رودمی پسرها همراه به احمدک ،«خرگوشن مثل موشن، دخترا/ شمشیرن مثل شیرن، پسرا»

 رودمی سمتی به داستان اما دانند؛می دخترها از ترقوی را خود. برندنمی خود با را دختران هاآن

 گربه،ههب ،!«شنگوله چه پیشی گربه/ زنگوله صدای این با» داستان در. شوندمی پیروز دختران که

 او ارک این از گربه،بهه پای به زنگوله بستن با گیرندمی تصمیم هاجوجه. ترساندمی را هاجوجه

 و خورندمیشکست طلبقدرت هایشخصیت خسرونژاد، داستان سه هر در... . کنند جلوگیری

   .کنندمیتجربه داستان در را خود غیراخلاقی اعمال نتیجة



 

...برگزیدۀ هایداستان در «قدرت به نیاز» شناختیروان تحلیل  
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 گیرینتیجه

 62 که آمد دست به نتیجه این نوجوان، و کودک منتخب داستان 011 بررسی از پس        

. شوندمیهبرانگیخت گلاسر، نظریة براساس قدرت، به نیاز با که هستند هاییشخصیت دارای داستان

 هاصیتشخ این از نیمی و کندمی پیدا نمود فرعی و اصلی هایشخصیت از بعضی در قدرت به نیاز

   .شوندمی ظاهر داستان در منفی انگیزة با نیمی و مثبت انگیزة با

 یمنف هایشخصیت معمو ً شوند،میبرانگیخته قدرت به منفی نیاز با که هاییشخصیت

. ندابرآمده او نابودی درصدد قهرمان، خار و متعالی هایویژگی دلیل به که هستند هاداستان

 ارقر قهرمان آزادی سر بر موانعی باشند،داشته سیطره در را همه خواهندمی که دلیل این به آنان

 ایبر کند، خارج خود کیفی دنیای از را آزادی تواندنمی چون داستان قهرمان که تاجایی دهند؛می

 را جانش و شودمی موفق یا کند،می زندگی و شودمی موفق یا نهایت در و کندمی تلاش پیروزی

  .دهدمی دست از

 رآوردنب برای را درستی راه اگر شوند،میبرانگیخته قدرت به مثبت نیاز با که هاییشخصیت

 آورند، روی نادرستی راه به اگر و کنندمیتجربه را خوش پایان کنند، انتخاب مزبور نیاز

  .ندکنمی تجدیدنظر رفتارشان در و برندمیپی خود اشتباه به داستان در یا خورندمیشکست

 ؛نیست بدی خواستة قدرت، به میل که آموزندمی مخاطب کودک به شدهبررسی هایداستان

 زمانی مهم، این و. نباشد دیگران آزادی برای مانعی و دهدسوق موفقیت سمت به را ما که زمانی

 برآوردن برای و بپذیرد انسان یر عنوانبه را خود رفتارهای مسئولیت او که آیدمی دست به

  .شود مندبهره ممکن شکل بهترین به موجود امکانات از خود، اساسی نیازهای
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