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 چکیده

هدف از این پژوهش استخراج مفاهیمی از بطن حکمت متعالیه 
شناسی است. فرضیه اساسی دهی به یک نظریه روانبرای شکل

های مورد نیاز این است که آرای صدرالمتألهین حاوی دلالت
های دوم و شناسی است. فرضه رواندهی به یک نظریبرای شکل

های مختلف یک نظریه توان برای بخشسوم این است که می
های متناسب را از حکمت متعالیه ملاصدرا شناسی، دلالتروان

استخراج کرد. همچنین نظرات ملاصدرا در قیاس با نظریات 
کننده شناسی، صاحب مفاهیم راهگشا و تبیینموجود در روان

ها را تأیید کرده و نشان حاصل از پژوهش، این فرضنتایج  است.
-دهد که آرای ملاصدرا حاوی مفاهیم مهمی برای علم روانمی

های فرضشناسی صدرایی، پیششناسی است و با بررسی انسان
توان استخراج کرد. در شناسی را میاساسی در یک رویکرد روان

تخراج و به شناسی اسهایی در زمینۀ هستیفرضاین مقاله پیش
با رویکرد « جایگاه انسان در عالم»تناسب در زمینه 

با رویکرد « تعریف انسان»اگزیستانسیالیسم و در زمینۀ 
-رفتارگرایی در قیاس قرار گرفته است. همچنین برخی پیش

استخراج شده است و « تحول و رشد انسان»های مربوط به فرض
های ویژگی»یلی و با رویکرد روان تحل« غرایز انسان»در زمینه 

پیاژه مورد قیاس قرار « ساخت و سازگرایی»با نظریه « تحول
نهایت تحول در آرای صدرایی، گرفته است. در زمینه مراتب بی

 شناسی برای قیاس یافت نشد. ازایی در روانمابه
 

شناسی، حکمت متعالیه، نظریه تحول، هستی واژگان کلیدی:
سازگرایی،  و ی، ساختمکتب وجودگرایی، مکتب رفتارگرای

 تحلیلی. روان رویکرد
 

 
Abstract 
The aim of this study is to extract concepts from the 

heart of transcendent philosophy to form a 

psychological theory. The basic premise is that Sadr al-

Muta'allehin's views include the implications needed to 

formulate a theory of psychology. The second and third 

assumptions are that various aspects of a psychological 

theory can be deduced from the transcendent 

philosophy of Mulla Sadra. Moreover, Mulla Sadra's 

opinions have explanatory and helpful concepts in 

comparison with the existing theories in 

psychology.The results of the research confirm thiese 

assumptions and show that Mulla Sadra's views carry 

significant notions in the science of psychology, and by 

examining Sadra's anthropology, the basic assumptions 

in a psychological approach can be extracted.In this 

paper, presuppositions in the field of ontology are 

extracted and compared with the field of "human 

position in the world" with the approach of 

existentialism and in the field of "human definition" 

with the approach of behaviorism. Furthermore, some 

assumptions concerning "human evolution and 

development" have been extracted and compared in the 

fields of "human instincts" using a psychoanalytic 

approach, and "evolutionary features" based on Piaget's 

theory of "constructivism".Regarding the stages of 

infinite evolution in Sadra's views, we have not found 

any equivalent in psychology for comparison. 

  
Keywords: Transcendent Philosophy, Development 

Theory, Ontology, Existentialism, Constructivism, 

Behaviourism, Psychoanalytic Approach. 
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 مقدمه

گاری شناسی همچون سایر علوم در روزروان

ی بیشتر نشان هاجزئی از فلسفه بوده و بررسی

ها قطع عاخلاف برخی ادکه این رابطه بردهد می

شناسی روز به روز بیشتر به سوی شده و روانن

فلسفه حرکت کرده و با مفاهیم فلسفی تعامل 

ای در پر همهمه ۀقرن بیستم دور» داشته است.

شناسی توجهات فلسفی را شناسی بود ... رواننروا

به خود جلب کرده و در عین حال مباحث فلسفی 

اما بیشتر کارهای فلسفی  ،را غنی ساخته است....

شناسی و های روانمند بودند تا الزامات یافتههعلاق

های فلسفی را بررسی هایی برای پرسشنظریه

حیوان  قعاًهایی از قبیل: آیا انسان وا. پرسشکنند

پذیر ناطق است؟ ماهیت انسان تا چه اندازه انعطاف

  «.است؟ و آیا ما شناخت و تصورات فطری داریم؟

  (11: 2221 ،)میسون، اسریپادا و استیچ

توان با مراجعه به فلسفه ناب اسلامی می

-های فلسفی مطرح در علم روانبرخی پرسش

هایی مانند شناسی پاسخ مناسب یافت. پرسش

ها از نگی رابطه نفس و بدن که بعد از قرنچگو

ای برای کنندهقانع غرب پاسخ کامل و ۀسوی فلسف

ده است. جاویدی و کرشناسی فراهم نعلم روان

های تربیتی ( به بررسی دلالت1314جعفرآبادی )

نفس و بدن از منظر ملاصدرا و  ۀناشی از نوع رابط

دکارت  کهکنند اند. ایشان اظهار میدکارت پرداخته

این دو را به  ۀبا تأکید بر تمایز نفس و بدن رابط

ده و راه را برای کرمعضلی لاینحل تبدیل 

رویکردهای افراطی ایدئالیسم و فیزیکالیسم در 

 ۀدر حالی که ملاصدرا با ارائ ؛گشایدغرب می

نفس و بدن  ۀانگارانه از رابطتبیین فلسفی یگانه

-ز خود به جا میتأثیر فراوانی بر اندیشمندان پس ا

 هگذارد. اتحاد وجودی نفس و بدن، جسمانی

الحدوث بودن نفس، حرکت جوهری و اتحاد قوا 

های دیدگاه ملاصدرا در مورد چگونگی از ویژگی

های ها دلالتنفس و بدن است. این ویژگی ۀرابط

از جمله یادگیری  ؛مهم تربیتی را به دنبال دارد

ی، درهم تنیدگی العمر، ارتقای اهداف تربیتمادام

ابعاد تربیت، توجه همزمان به نیازهای جسمی و 

های آموزشی، تأکید بر فضای روحی، تنوع روش

های فردی در تربیتی، نقش الگویی مربی و تفاوت

 تربیتی. ۀبرنام

میان تا اند های مختلفی تلاش داشتهپژوهش

هایی از علم حکمت متعالیه ملاصدرا و بخش

( به 1313نند. زینتی )کرقرار شناسی ارتباط بروان

شناسی و بررسی انسان کامل از منظر روان

وی صدرالمتألهین پرداخته است. در بخش ابتدایی 

شناسی و اینکه به نقد مکاتب ابتدایی در روان

ۀ خود در نظر مفهومی به نام انسان کامل را در نظری

سان ردازد. در ادامه به شرح انـپاند، میهـنگرفت

گرایی و دیدگاه مزلو مکتب انسانکامل در 

( به بررسی رویکرد 1332وزی )ماح پرداخته است.

انسان در مقایسه با  شناسی ملاصدرا بهروان

-ۀ هوششناسی و به طور اخص نظرینظریات روان

ردازد. وی در این پژوهش نتیجه پهای چندگانه می

هی ملاصدرا پیرامون انسان به وجو یگیرد آرامی

پردازد که سی در سطحی عمیق میچون وجودشنا

های چندگانه رویکردهای تجربی مانند نظریه هوش

 ناتوان از پرداختن بدان است. نوروزی و بابازاده

 کمال سیر درباره ملاصدرا دیدگاه ( به تبیین1332)

های روش و اهداف انسان و سپس به تشریح نفس
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 اند.پرداخته دیدگاه این بر مبتنی تربیت و تعلیم

شناختی به مفاهیمی اشاره های روانلالتد

-دارد که در ارتباط با انسان در حوزۀ علم روان

د. توصیف روند تحول انسان، گیرشناسی  قرار می

های درمان و... از این های تربیتی و روشتوصیه

له مورد ئدر این پژوهش این مسدست است. 

بررسی قرار گرفته است که آیا حکمت متعالیه 

-های مورد نیاز برای شکلحاوی دلالت ملاصدرا

است. در این شناسی دهی به یک نظریه روان

صدرایی با یک نظریه  پژوهش به جای قیاس آرای

ها، به خاص یا تمرکز بر برخی مفاهیم و بخش

ز حکمت متعالیه هایی ادنبال استخراج دلالت

شناسی دهی به یک نظریه روانملاصدرا برای شکل

 است.

های مورد نظر در این مقاله پرسشترین مهم

 به شرح ذیل است:

های صدرالمتألهین حاوی دلالت آیا آرای

دهی به یک نظریه مبنایی مورد نیاز برای شکل

 ؟استشناسی روان

های مختلف یک توان برای برای بخشآیا می 

های متناسب را از شناسی، دلالتنظریه روان

 د؟کرحکمت متعالیه ملاصدرا استخراج 

 

 گیری نظریهمبانی مکل

بینی و ۀ جهانتوان در دو حوزمبانی نظری  را می

 تشریح و بینید. جهانکرتعریف انسان تقسیم 

 هاییفرضپیش جمله از هستی در انسان جایگاه

 ؛در درون خود دارد شناسیروان مکاتب که است

هرچند به صورت شفاف و مستقیم از آن سخنی 

ر ارائه مبانی شناسی دنمختلف روا نیاید. نظریات

اند. در های مختلفی عمل کردهنظری خود، به شکل

دا یک فلسفه مبنایی که گرایی ابترویکرد وجود

شود. سپس بینی نیز هست، ارائه میشامل جهان

شناسی و تعریف انسان و در مرحله سوم آسیب

-اند. در نظریاتی مانند روانکردهدرمان را ارائه 

فرض سخنی ی به عنوان پیشبیناز جهان کاوی،

گفته نشده و شروع نظریه از تعریف انسان است. 

بینی ی که این تعریف مبتنی بر یک جهاندر حال

 -شناسیشده است. رویکردهای مختلف روانارائه 

-اری اعم از موج دوم و سوم، را میشناختی رفت

توان نام مکتب را بر توان نظریه اَبترَ دانست و نمی

مبانی نظری خود را در ین رویکردها آن گذاشت. ا

اند و در واقع کردهشناسی کمتر بیان حوزه انسان

شناسی و ه آغاز ارائه رویکرد با شرح آسیبنقط

های درمان و رفع مشکلات است. ۀ راهسپس ارائ

هایی را فرضاین حال تمامی این رویکردها پیش با

وضوعات حتی در زمینه معرفی انسان و سایر م

شناسی در نظر داشته و فرایند ینی و هستیبجهان

 اند.انسان را بر شالوده آن بنا نهادهدرمان 

  

 جایگاه انسان در هستی و اگزیستانسیالیس، .1

اسی ـنشلف روانـب مختـان مکاتـمی در

-تری از مبانی جهاناگزیستانسیالیسم توصیف دقیق

 1بینی خود ارائه داده است. سورن کی یر کگارد

م( به عنوان نخستین فیلسوف 1113-1188)

نیروی متضاد در انسان،  دواگزیستانسیالیست، 

یکی در جهت ابدیت، چون انسان  کند.معرفی می

وی خواهد مانند ذات خداوند ابدی باشد. نیرمی

داند موجودیتش دوم فناپذیری انسان است که می

خواهد از فنا موقتی و فناپذیر است. انسان می

کند با چیزهای در نیست و سعی می، ولی قابگریزد

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Soren Kierkegard 
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ارزش خود را سرگرم کند تا با افکار جاودانگی بی

سان اشتغال نیابد. برخورد دو نیروی متضاد در ان

)میزیاک و  .کندعذاب، دلتنگی و ترس ایجاد می

چنین نگاهی به جایگاه ( 383: 1321سکستون، 

انسان و فانی بودن او، مفهومی چون اضطراب 

درمانی وجودی را به دنبال واندر ر 1وجودی

 خواهد داشت. 

بینی گرا نیز جهانشناسی انساندر مکتب روان

مورد نظر توان فلسفه شود. میخاص خود ارائه می

جو وگرایان رنسانس جستایشان را در میان انسان

د. در این دوران با آثار کوپرنیک، گالیله، کپلر و.. کر

کتب مقدس  و بطلان نظریات بطلمیوسی که در

ریج از خدامحوری جای داشت، اروپا به تد

-محوری تغییر جهت داد. انسانمسیحیت به انسان

گرایان علاوه بر حمله و نقد فلسفه اسکولاستیک 

های مختلفی را در راستای محوریت انسان فعالیت

انجام دادند. در این دوران دانش، شناختن اصول 

کار بردن حاکم بر دنیا تعریف شده و قدرت، به 

خره دانش برای بهبود بخشیدن به جامعه و بالا

کمال اجتماعی در کاربرد دانش عینی تعریف 

ه این تحولات ( نتیج213: 1313)هرگنهان،  .گشت

شناسی بسیار عمیق بود و آن فلسفی در حوزه روان

. چنین اثری در حذف روح از مباحث علمی بود

-رواناز جمله شناسی امروزی تمامی مکاتب روان

رفتاری مشهود است. از نظر  –شناسی شناختی 

زیرا  ؛هاستالیس، دینداری ریشه آسیب روانی آدم

الیس باور مطلقی است که مبنای حقیقی ندارد. 

ها به زندگی پس از مرگ انسانکه دارد اظهار می

ودانه بودن را در چون میل و نیاز به جا ،باور دارند

این نیاز را  کنند و زمانی کهدرون خود حس می

 .....................................................................................ـ
1. Existential anxiety 

یک هستی برتر را خلق  خلق کردی باید برای آن

کنی که احساس رضایت شما را در زندگی تأمین 

زندگی جاری اغلب احساس کند، چون در 

 ( 1334، 3والیس 2)نیلسن .کنیدرضایت نمی

از منظر حکمت متعالیه،عالم هستی محدود به 

شود. ه که اکنون قابل مشاهده است، نمیدنیای ماد

تری وجود دارد که یافتهتر و کمالوالم وسیعع

ن آانسان تنها موجودیست که قابلیت صعود به 

بینی صدرایی ئله مهم در جهانعوالم را دارد. مس

ها در سیطه و قدرت است که کل این عالم این

باشد و خداوند در تمام این عوالم، .. میحضرت ا.

یعنی خالق  حیّ قیِوم است و کُلَّ یَوم هّوَ فی شَأن.

هستی زنده و فعال است و هر لحظه و هر دمی در 

حال اثرگذاری بر هستی است. خداوند هستی 

بخش بر تک تک موجودات عالم ماده احاطه داشته 

کند. لحظه وجود را به ایشان ارزانی میو هر 

هستی بخشی خداوند باعث موجودیت هر چیزی 

وند در عالم ماده و سایر عوالم هست. همچنین خدا

یع خود نسبت به موجودات رفتار با رحمت وس

ن موجودات و به ویژه انسان از ای ۀکند. هممی

مند هستند. موهبت رحمت فراگیر خداوند بهره

صدرالمتألهین در آثار مختلف خود بر صفت 

منشأ همه قیومیت پروردگار تأکید کرده و آن را سر

 (122/ 3: )اسفار .داندصفات اضافی حق تعالی می

نگر و های تجربهدیدگاهی، برخلاف دیدگاه چنین

 داند کهویستی است که خداوند را خالقی میپوزیتی

گر است و عالم پس از خلق عالم هستی تنها نظاره

-تنظیماتش جلو میهمچون ساعتی است که طبق 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
2. Nielsen 

3. Ellis 
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خالق هستی در هستی و روابط رود و دیگر برای 

 ها نقشی قائل نیست. پدیده

ت بینی حکمز جهانمتمایی از ابعاد ـیک

، در قیاس با متعالیه، جایگاه انسان در هستی

اگزیستانسیالیسم است. تفکری که انسان را آزاد، 

داند و البته تنها در عرصه ئول و انتخابگر میمس

بلکه  ،هستی. در حکمت متعالیه انسان تنها نیست

مورد توجه خاص خالق هستی است و خداوند با 

ت ویژه انسان را مورد رحمت واسعه و عنای

و در امر هدایت او فعال و  رحمت خود قرار داده

الم هستی کننده هست. در این جریان سایر عوتدبیر

برنده کننده و پیشاز جمله عالم ملکوت کمک

، در انسان در مسیر کمال هستند. از سوی دیگر

محور هستی است و همه عام تفکر اومانیسم، انسان

ید بوده برای رسیدن به ماده در خدمت او با

 و آرای آسایش بیشتر. این نگاه با نگاه صدرایی

یک تفاوت آشکار دارد.   همه فلاسفه مسلمان،

انسان در عالم هستی اشرف مخلوقات است و کل 

آنچه در عالم ماده اعم از جماد و گیاه و انسان 

 خلق شده است، طفیل وجود انسان است. 

انیسم در اینجاست تمایز بارز این دیدگاه با اوم

 ،که عالم ماده در تسخیر انسان قرار داده شده است

اما نه برای هدف کوچک آسایش در زندگی دنیا. 

بلکه همه هستی و از جمله انسان در حرکت به 

غایت نهایی عالم خلقت  سوی خالق هستی هستند.

ت نبات و حیوان برای ضروریات از جمله خلق

ه خدمت بگیرد و گی انسان است تا آنها را بزند

ترین آنها   ادی که انسان از پاکیزهنیز، زیادی مو

استفاده نماید و غایت قصوای وجود شده، بی

خلقت انسان، عقل بالمستفاد است که انسان به آن 

یعنی معقولات را مشاهده کند. از منظر  ؛برسد

ملاصدرا  کمال و غایت قوس صعود، اتحاد با عقل 

عقل فعال عالم مادون فعال است. چون به واسطه 

شود و غایت عالم جسمانی نیز عقلی  ایجاد می

فعال است که با آن، وجود و فیض حق به طور 

: 1332 )شواهدالربوبیه، .شود تمام و کمال ظاهر می

223 - 222) 

انسان برای دنیا آفریده نشده است و دنیا  

بخش ناچیز و کوچکی از هستی ابدی اوست. عالم 

انسان از سطح عام ماده تا عبور دنیا مسیر حرکت 

از سایر عوالم هستی و رسیدن به قرب حضرت 

پروردگار و رسیدن به جایگاه نهایی و با ثبات در 

  عالم آخرت است.

 

 تعریف انسان و رفتارگرایی .0

تعریف انسان شامل تعریف حقیقت انسان و 

بنای شخصیت است. ساختار به  ساختار یا سنگ

-تر شخصیت اطلاق میمقام تر وهای پایدارجنبه

پردازان رفتاری از نظریه (1311)پروین، جان، . شود

ی که اشدهمشخص ماهیت انسان، تعریف کاملاً

اما در  ،اندها را حمایت کند، ارائه ندادهآن ۀنظری

ماهیت انسان و ۀ داستین و جورج دربار 1322

 :اندیر رفتار، چهار فرضیه ارائه دادهچگونگی تغی

بست نه بد، بلکه اتا نه خوانسان ذ .1

گراست و امکان انجام هر رفتاری ارگانیسمی تجربه

 را دارد.

انسان موجودی است که قادر است رفتار  .2

 جدید را کسب کند.

-انسان موجودی است که قدرت مفهوم .3

 سازی و کنترل رفتار خود را دارد.

تواند با انسان موجودی است که می .4

قرار دهد و از  رفتارش هم دیگران را تحت تأثیر
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 ،)داستین و جورج .رفتار دیگران تأثیر بپذیرد

   (1311، به نقل از جورج و کریستیانی ؛12 :1322

در مکاتب روان تحلیلی و رفتارگراییِ افراطی، 

ن وجود دارد که او را نگاه منفی نسبت به انسا

های نیروهای درونی و یا نتیجه حاصل کشمکش

ان را به سطح یک نستأثیرات محیطی دانسته و ا

در مقابل این دو  دهد. عموماًماشین تنزل می

شود گرا یاد میشناسی انسانمکتب روان از ،مکتب

و را موجود رو به که نگاه مثبتی به انسان داشته و ا

گیرد که صرف قطع تأثرات رشدی در نظر می

و رخ خواهد داد و بیرونی، خود شکوفایی برای ا

قوه او بالفعل خواهد های بالتمامی توانمندی

گشت. چنین دیدگاهی در برابر نگاه بسیار مثبت 

قابل قیاس و عرضه حکمت متعالیه به انسان 

صدرالمتألهین نگاه که توان گفت نخواهد بود. می

های او را تا بسیار متعالی به انسان داشته و ظرفیت

 بیند. نهایت گسترده میبی

بر وجود انسان در برا متعالیه، حکمت در

ماهیت که اعتباری و در حال تغییر دائم است، 

حقیقتی اصیل و پایدارترین وجه انسان است. 

از تشخص هر چیزی، یعنی آنچه هر موجودی را »

کند، وجود خاص سایر موجودات جدا و متمایز می

به طور کلی، وجود و تشخص در حقیقت،  .اوست

 «.مصداق یک چیزند و تنها در مفهوم متغایرند

شناسی در رویکردهای زیستی روان (44/ 1: ر)اسفا

بخش پایدار او همان بدن  انسان همه بدن است و

های روانی نیز بازتاب سیستم عصبی و و ویژگی

مغز است. در برخی از مکاتب نیز بر روان انسان 

، به جایگاه دوگانه بدن و ضتأکید شده و عموما

ذهن یا روان اذعان شده است. رویکرد شناختی 

-ی را همچون چندین مکتب دیگر رواناررفت

توان کاوی میگرایی و روانشناسی از جمله انسان

اما در نگاه صدرالمتألهین،  ،در این گروه قرار داد

نفس در اتحاد کامل با بدن و عاری از هر 

-عالم ماده مراحل کمال خود را می دوگانگی، در

نفس تا هنگامى که به تجرد محض نرسد »پیماید. 

اش جدا نشود، موجود واحد  کلى از بعد مادى و به

اى  بسیطى است که مراتب تشکیکى دارد. به گونه

که به وجود واحد بسیطش، هم از مرتبه مادیت و 

جسمانیت برخوردار است و هم از مراتب تجرد، 

خواه تجرد مثالى باشد و خواه تجرد عقلى. البته 

مراتب نفس به لحاظ نزدیکى و دورى نسبت به 

زیرا نفوس  ؛اند ه عقلى و تجرد محض، متفاوتنشئ

به جهت شدت و ضعف و کمال و نقصى که به 

 «.یابند، تفاوت دارند لحاظ اشتداد در وجود مى

حقیقتی است که تا ابد  ،نفس( 14ـ13/ 1: )اسفار

شناختی در های رواناست و آنچه از ویژگی باقی

به ویژه علم و همچنین  ؛شودنفس انسان ایجاد می

همراه او پس  فات شخصیتی مذموم یا پسندیدهص

ماند. این حد از پایداری و بقا از مرگ نیز باقی می

 شناسی وجود ندارد.در هیچ یک از نظریات روان

در توصیف انسان عامل دیگر، فرایندها یا 

 هاییای پویای شخصیت و از جمله انگیزههجنبه

و ن )پروی .کنداست که رفتار انسان را توجیه می

رفتار انسان  ۀدهند( عوامل شکل1311جان، 

اگر انسانی از قدرت عقل خود غافل  .مختلف است

در نتیجه رفتار و  ،شود و آن را به کار نگیرد

های او تحت تأثیر قوای حیوانی قرار گرفته انتخاب

و  و همان نیروها نیز اعم از وهم، خیال، شهویه

اگر انسان اما  ،دهدغضبیه، رفتار انسان را جهت می

از روند سیر طبیعی انسانی منحرف نشده و عقل را 

انگیزه  ورش بدهد، برای حرکت به سوی اللهپر
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یند پویایی که انسان را ترین فرادرونی داشته و مهم

رسیدن  ۀست. انگیزا همین ویژگی ،کندمتحول می

ترین به مقام قرب و نزدیکی به خالق هستی، مهم

هایی است که انسان عامل حرکت و تحول و رفتار

 اند. تکامل انسانی را انتخاب کرده مسیر

 

 سیر رمد و تحول  انسان

-و تحول انسان شامل پاسخ این سؤالنظریه رشد 

انسان در طول زندگی چگونه رخ  هاست: تحول

کند؟ چه دهد، چه مراحل یا روندی را طی میمی

گذار است؟ همچنین در عواملی بر رشد او تأثیر

های فردی نیز به تفاوتست ا مکنماین بخش 

توجه شود. رشد از منظر حکمت متعالیه همان 

حرکت جوهری است که انسان را از نطفه مادی 

ت تواند جلو ببرد. در حقیقتا فوق تجرد می

گرایی که به برخلاف برخی مکاتب مانند انسان

اند، در حکمت نوعی رشد را از کمال متمایز کرده

ه شدن نطفه آغاز لحظه بست صدرایی رشد انسان از

 شود و رشد همان تکامل انسان است. می

کاوی یا روند رشد برخلاف نظرات روان

به دوران کودکی  گراییوسازهای ساختدیدگاه

گیرد و شود و کل عمر را دربرمیانسان محدود نمی

چون حرکت  ،با مرگ انسان متوقف خواهد شد

ا ملاصدر برای موجود مجرد امکان ندارد. همچنین

اعم از که کند مراحلی را در رشد مشخص می

مراحل قبل از تولد و مراحل بعد از تولد انسان. 

نکته دیگر اینکه از منظر صدرالمتألهین رشد هر 

انسان منحصر به فرد است و هر نفسی بسته به 

مراحل  ،آورده دست میمیزان تلاش و علمی که ب

به جای  د. ملاصدراکررشد و کمال را طی خواهد 

یتی برد. مرحله یک وضعه از مرتبه نام میمرحل

های رشد در نظر است که به طور ثابت در نظریه

شود و فرد در یک زمان مشخص از عمر گرفته می

ها و کیفیاتی وردن ویژگیآدست ه و یا پس از ب

بحث از  «مرتبه»وارد آن خواهد شد، اما در 

ست که انسان در صورت تلاش و اجایگاهی 

تواند زم و مقدمات هر مرتبه میراهم آوردن لواف

ست ا به آن برسد. در غیر این صورت ممکن

انسانی در تمام عمر خود در یک مرتبه بماند و با 

وجود تغییرات فراوان به مرتبه بعدی دست نیابد.  

نطفه رشد و گرچه ملاصدرا از لحظه بسته شدن 

مراتب  اما از آنجا که ،نمایدمراتب تحول را ذکر می

ی در حقیقت به صورت موجود در مرحله جنین

در صورت فراهم بودن علل  شود وتکوینی طی می

معده، نفس از مرحله نباتی به مرحله حیوانی 

در شرح روند تحول از بنابراین، خواهد رسید. 

 لحظه تولد مورد توجه قرار گرفته است. 

 

-کاوی و نو رواننفس حیوانی و مکاتب روان .1

 تحلیلی

در ابتدای تولد انسان، نفس در مرتبه حیوانی قرار 

رکه او از بالقوه به فعلیت دارد. قوای مدرکه و مح

آید. در این مرتبه  فرد علم حضوری داشته در می

اشته که و در مراتب نیز علم ضعیف و ناخودآگاه د

انسان به نفس و  اند. مثلاًآن را عقل بالقوه نامیده

 ۀا چون علمش در مرتبام ،روح خود علم داشته

پندارد. ف است، خود را همان بدن میضعی

همچنین  صاحب  علم حسی است که میان انسان 

اما به طور کلی در این  ،و حیوان مشترک است

مرتبه هنوز ادراک عقلی در او وجود ندارد. 

سفانه أ، خیالی و وهمی است. متیادراکاتش حس

مرتبه  ست از اینا ها ممکنبخش زیادی از انسان
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ای مرتبه عقل هیولانی )عقل بالقوه(»جلوتر نروند. 

از نیروی عقل که به حسب فطرت در نفس موجود 

است و شامل آمادگی نفس برای ادراک معانی 

جز  ،معقوله است و در واقع از خود هیچ ندارد

عقل اینکه آمادگی و استعداد ادراک را دارد. 

هیولانی به خودی خود، از صور محسوسه خالی 

 «.ولی قابل صور جمیع محسوسات است ،است

 ( در ادامه مرتبه عقل بالملکه232: و معاد أ)مبد

ه و مفاهیم بدیهی است. عقلی که به فعلیت درآمد

ها در ۀ انسانکند. مفاهیمی که همعقلی را درک می

، ادراک آن مشترک هستند. مانند مفهوم وجود

وحدت، ضرورت اجتماع نقیضین محال است، کل 

تر است، دریا موجود است و از جزء خود بزرگ

د از کذب قبیح است. این ادراکات بدیهی و عام بع

برای تأمل و تفکر  .شودپیدایش، ابزار کار انسان می

انسان و استدلال و تعریف و استنباط مطالب جدید 

یافت ی که در عقل هیولایی نفس نخستین امور

مفاهیم  ،رسانندشوند و او را به فعلیت میمی

ۀ ضروری و قضایای بدیهی و اوّلی است که هم

ها در ادراک آن مشترک هستند. مانند مفهوم انسان

وجود، وحدت، ضرورت اجتماع نقیضین محال 

تر است، دریا موجود است، کل از جزء خود بزرگ

 ( 228: الربوبیه. )شواهداست و کذب قبیح است

-شناسی رویکرد رواندر میان مکاتب روان

گری پس از آن رویکردهای نوروان تحلیلکاوی و 

اند. سایرین در این مرتبه تمرکز داشتهبیش از 

زیگموند فروید در نظریه رشد خود بر ابعاد 

شده مختلف نفس حیوانی و تجلیات آن متمرکز 

هایی که که بر خلاف تلاشرسد است. به نظر می

ده، شها در این زمینه انجام ژوهشدر برخی پ

هایی در صلی رد یا وجود چنین گرایشله ائمس

انسان نیست. صدرالمتألهین نیز بر مرتبه نفس 

حیوانی اذعان داشته و معتقد است در صورتی که 

د و در شوفرد وارد مراتب رشد و تحول انسانی ن

های تردید سالمرتبه نفس حیوانی باقی بماند، بی

خود را نیز صرف قوای حیوانی خواهد بعدی عمر 

کرد. قوای شهویه و غضبیه که در نظریه فروید و 

پیروانش مورد توجه قرار گرفتند، از جمله قوای 

 نفس در مرتبه حیوانی است. 

 سطح در هاانسان از برخی صدرااز منظر ملا

 متعالیه حکمت در. مانندمی باقی حیوانی قوای

چون از  ،طی هستندهایی که در چنین شرایانسان

ست ا اند، ممکنگرفتهحقیقت انسانی خود فاصله 

بدون آنکه علت حقیقی )دور ماندن از شخصیت 

انسانی( را دریابند، در حیات دنیوی خود دچار 

و حتی دچار احتی و نارضایتی از اوضاع خود نار

شوند. به نظر های اضطراب و غم و ..  میحالت

یب روانی در نگاه لف آسهای مختحالتکه رسد می

تواند ناشی از این دور ماندن از صدرایی می

از صفات و انسان معجونی » شخصیت انسانی باشد.

ها حیوانی، بعضی شیطانی، قوا است که برخی از آن

برخی سبعی و برخی ملکی است. از قوه شهویه، 

سان، شهوت و آز و حرص و صفات حیوانی ان

غضبیه انسان، تواند حاصل شود. از قوه فجور، می

و عداوت و دشمنی صفات سبعیت وی مانند حسد 

شود. از قوه وهم انسان، صفات و کینه ایجاد می

قوه عقل  شیطانی او مانند مکر و حیله و خدعه و از

شامل علم و پاکی و طهارت انسان صفات ملکی او 

 (33/ 3: )اسفار«. شودصادر می

 خود دنیوی عمر تمام در فرد ستا ممکن 

 آشکار طور به را نارضایی و ناراحتی ساحسا

ن خود به امور س نکند و با سرگرم کرداحسا
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هایی غافل بماند، اما ماندگیدنیوی از چنین عقب

در این شرایط هم دوری از نشاط و پویایی زندگی 

انسانی را خواهد داشت، مشغول شدن به قوای 

حیوانی و بی توجهی به قوه عقل، زندگی فرد را 

د. در کرنشاط و حقیقت انسانی خواهد خالی از 

در ادامه حیات خود پس از  مکتب ملاصدرا قطعاً

-ر چالش و ناراحتی و عذاب شدید میمرگ دچا

شوند. این عذاب در درجه اول به دلیل فاصله 

رد از مقام انسانی خود مشاهده زیادی است که ف

ست در طول حیات ا کند. مقامی که ممکنمی

ختلف در غفلت از آن به سر دنیوی خود به طرق م

  یابد.مرگ ناگهان حقیقت را درمیاما با  ،برده

 

 نفس انسانی و نظریه رمد مناختی پیاژه .0

عل و انسان بالقوه انسان در هنگام تولد حیوان بالف

تواند به گیری از قدرت عقل میاست و با بهره

بلوغ لازم برسد تا مراتب رشد انسانی را طی کند. 

شود. ا دستیابی به عقل بالفعل محقق میب این مرتبه

عقل و نیروی ادراک علاوه بر  ۀقو ،در این مرتبه

یابد. رسیدن اهیم بدیهی به نظریات نیز دست میمف

به این مرتبه حاصل تحقق دو شرط است. اول 

آنکه فرد به صورت ارادی و با تفکر و تأمل در 

ه عقل بالملکه ب ۀمقولاتی که در ابتدا و در مرحل

ل و کارگیری تعریف، استدلاهدست آمده و با ب

هایی کند و نتیجه چنین تلاشاستنتاج تلاش می

ه خصوص و ب ها و تعاریفموجب پدیدآیی قیاس

این تعاریف و د. البته شوها برای فرد میبرهان

ها شرط اول برای رسیدن به عقل بالفعل و استدلال

رج ارادی است و شرط دوم از اختیار انسان خا

است و آن فیضان نور حق از بالا است که ارادی 

در این  نیست، بلکه به تأیید مبدأ حق وابسته است.

در انسان یافت شود، تواند ۀ آنچه میمرتبه هم

های نظری در این مرتبه یافته کند.ظهور پیدا می

بلکه باید توجه  ،عقل حاضر نیستند نزد همیشه در

 شوند. حاضر نماید تا برای او

ا افعال ارادی و تفکر و تأمل در مقولاتی که ب

دست آمده و ه عقل بالملکه ب ۀدر ابتدا و در مرحل

کارگیری تعریف، استدلال و استنتاج و همچنین ه ب

حدود و شرایط، کارگیری حدود وسطی و حفظ ه ب

خصوص ه و ب ها و تعاریفموجب پدیدآیی قیاس

رط ها ششود. این تعاریف و استدلالها میبرهان

اول برای رسیدن به عقل بالفعل و ارادی است و 

فیضان نور حق از بالا شرط دوم است که ارادی 

نیست، بلکه به تأیید مبدأ حق وابسته است. مبدئی 

 ها و زمین و هرچه در آنهاستآسمان ۀکه هم

ها و قوا(، همه به نور او )عقول، نفوس، صورت

 (228: الربوبیه)شواهد .هستند منور

درالمتألهین بر عقل و رشد تأکید ص

د شناختی در ست نظریات رشا شناختی، ممکن

ذهن متبادر سازد. برخی از  شناسی را بهروان

وت نظریه رشد شناختی پیاژه و ها به تفاپژوهش

: 1334اند. از جمله مقربی )آرای ملاصدرا پرداخته

( به خشک و انتزاعی بودن مراحل رشد 33و  32

ن پرداخته است. همچنین پیاژه و دیدگاه خطی آ

نگاه به کودک به عنوان بزرگسال کوچک از دیگر 

موارد تمایز رویکرد پیاژه از رویکرد صدرایی 

ه در مورد ، اما تمایز نگاه پیاژدانسته شده است

ی با حکمت صدرایی مبنایی و اختـرشد شن

 تر است.اساسی

 شناخته گراییوسازساخت فلسفه پدر پیاژه

 شناسیمعرفت در پارادایم ییرتغ یک که است شده

، «گراییسازه». است یادگیری هاینظریه و
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-بناشدنی» یا «وسازگراییساخت»، «گراییسازنده»

 پیشنهاد واژه این برای که است هاییمعادل «نگری

 این (1311)فردانش و شیخی فینی،  .است شده

به  که تربیت و تعلیم سنتی هایروش به جنبش

 ؛داشت اعتراض، بود ارگراییرفت تأثیر تحت تشد

 رفتارگرایان سوی از که منفعلی تصویر ویژه به

 گراییوسازساخت. بود شده ترسیم یادگیرنده برای

 :که کندمی ادعا

 آنها به که را هاییواقعیت فعالانه هاانسان .1

 .دهندمی شکل را دهندمی پاسخ

 و خارجی اساساً واقعیت که را ایده این .2

 .کشدمی لشچا به، است پایدار

 طور به تواندنمی ذهنیت که کندمی ادعا  .3

 .شود جدا عمل و احساس از معناداری

 در ارگانیسم تغییر و عمر طول در رشد بر .4

 .کندمی تأکید زمان طول

 متقابل و پیچیده، سیستمیک هایجنبه از .8

  (43 و 48: 1311 ،ماهونی) .کندمی دفاع علیت

 آرای با خود کتاب در را هژپیا نظریه اگان

 هایاندیشه نهایت در و کرده مقایسه افلاطون

 وی کتاب حال این با، داندمی برتر را افلاطون

 اینکه جمله از ؛گرفته قرار مختلف هایتحلیل مورد

 حوزه در شناختیروان نظریات به جامعی نگاه وی

 (12: 1313فونتانا، ). است نداشته آموزش

دانش تمام  ۀرا دربرگیرند «شناخت»پیاژه 

انسان و شامل تفکر، حافظه، تشکیل مفهوم و 

که محتوای شناخت ادراک دانست. او معتقد بود 

های فکری، عاطفی، ای از دریافتآدمی مجموعه

شناخت  ۀاجتماعی و اخلاقی است و باید سرچشم

های ژنتیک او و هوش کودک را در ساخت

جداکردن جوانب بنابراین، جو کرد. وجست

غیر ممکن است. در این  ، عملاًمختلف رشد آدمی

سازند، حاصل ا میدیدگاه باورهایی که معرفت ر

تعاملات یادگیرنده با جهان طبیعی در زمینه 

طه آن اجتماعی و فرهنگی هستند که میانجی و واس

گرایان نقش جذب، دانش قبلی فرد است. سازنده

اما  ،انطباق و عدم تعادل شناختی را تشخیص دادند

دانش قبلی در زمینه خاص  را بر نقش تأکید بیشتر

  (24: 1312)ابراهیمی قوام،  .دهندقرار می

)در  1گرایی، شناساوسازهای ساختدر دیدگاه

ها گاه به تمام واقعیتاینجا بیمار و درمانگر( هیچ

ن دیدگاه در تعارض مبنایی با یابند و ایدست نمی

در حکمت  حکمت صدرایی قرار دارد. آرای

 لاصدرا در روند شناخت بر اتحاد عقل ومتعالیه م

شناخت، شناخته شده و  عاقل و معقول یا یگانگی

 گوید:ملاصدرا درباره علم می د.شوشناسا تأکید می

کننده یا   وجود مجردی است که برای جوهر درک»

( طبق 232/ 1: )ملاصدرا«. شود  نزد آن حاصل می

نظریۀ اتحّاد عاقل و معقول، هنگامی که نفس 

یزی را تعقّل نماید، عین همان صورت عقلی چ

از  (332 /3: 1311)صدرالدین شیرازی،  .دشومی

ی صورت معقول برای منظر ملاصدرا تعقل یعن

و اگر صورت معقول وجودی  عاقل حاصل شود

-داشته باشد، برای عاقل حاصل نمی جدا از عاقل

خلاصه اینکه اگر عاقل و  .شود، پس معقول نیست

زیرا  ؛پذیر نیست  باشند، تعقل امکانمعقول متحد ن

عاقل و معقول حقیقی مرجعشان به یکدیگر است 

 هالمتعالی ه)الحکم .و مغایرت بین آنها ممکن نیست

 (343/ 3: هالأربع هفی الأسفار العقلی

از نظر ملاصدرا بلوغ باطنی در مرتبه نفس 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. knower   
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دهد. انسانی غالباً در حدود چهل سالگی روی می

انسان نفسانی بالفعل و انسان مَلَکی در این مرحله 

استنباط و  ۀو یا انسان شیطانی بالقوه است. اگر ملک

فضائل انسانی در او به نحو اکمل تحقق یابد، 

انسان نفسانی بالفعل و ملکوتی بالقوه خواهد شد و 

کروبین محشور خواهد شد. همچنین اگر  کۀبا ملائ

بالفعل  در صراط انسانیت نماند و با همان تمایلات

حیوانی زندگی را ادامه دهد، انسان نفسانی بالفعل 

در   (133/ 1: )اسفار .و شیطانی بالقوه خواهد بود

مند عقل بالمستفاد بهره این شرایط  فرد از مرتبه

معلومات  ۀد که ویژگی آن رسیدن به همشومی

نظریات بالفعل نزد انسان است. در این مرتبه تمام 

شاهده او قرار دارند. عقل باشند و در محاصل می

است که دیگر مستفاد برترین مرتبه عقل نظری 

-گیرد. ملاصدرا یادآور میمراتب را به خدمت می

شود که هدف عالم خلقت در ایجاد عالم انسانی، 

خلقت انسان است و هدف خلقت انسان، ماهیت 

عقل مستفاد است که انسان به آن برسد. این مرتبه 

زیرا که با آن ؛ انی استعقلی غایت عالم جسم

جود و فیض حق به تمامه ظهور کرده است. چون 

نفس، معقولات را از مافوق خود استفاده کرده 

بالمستفاد نام گرفته است. در اثر اتصال به عقل 

فعال، عقل برای حضور معلومات نیاز به توجه و 

رسد. تمام ۀ معلومات میالتفات ندارد و به هم

عقل حاضرند. در این مرتبه به نظریات، بالفعل نزد 

دلیل اتصال به عقل فعال، هیچ معقولی نیست که 

ادراک نشده باشد و انسان همه مراتب خود و 

کمالات عقلی را دارا است. عقل مستفاد برترین 

مرتبه عقل نظری است که دیگر مراتب را به 

 (323: 1333 خدمت می گیرد. )معلمی،

  

 نهایت تحولبیمراتب . 9

 و رشد سیر در انسانکه  است معتقد راملاصد

 نهایت بی تا و ندارد توقف و نهایی حد تحول

ز ا بعد مراتب کلیه از و دارد تعالی و حرکت امکان

به عنوان مـراتب فوق تجـرد نام  عقل بالمستفاد

برد. انسان در این مراتب هرچه بیشتر به خالق می

شود و بـه مقام قـرب دست ک میـهستی نزدی

ابد. لازم به یادآوری مجدد است که مراتب یمی

-ل انسانی که صدرالمتألهین شرح میسیر و تحو

دهد متناسب با ظرفیتی است که خداوند متعال در 

از منظر  ها قرار داده است و لذاوجود همه انسان

ها امکان و قابلیت حکمت متعالیه همه انسان

ارند. این موضوع رسیدن به مرتبه فوق تجرد را د

ای که در مورد مرتبه اول رشد نافاتی با نکتهم

از افراد از آن مرتبه  انسانی بیان شد که بسیاری

روند، ندارد. بلکه این انسان است که جلوتر نمی

د و میزان رشد و تحولش را های خود، حبا انتخاب

 زند.  رقم می

از هویت واحدی برخوردار است و نفس »

ن است. وجود ها و مقامات گوناگو داراى نشئه

شود و با  ترین مراتب هستى آغاز مى نفس از پایین

ل تدریجى، به درجه عقل و معقول نائ تکامل

از دیدگاه ملاصدرا،  (133 /1 :)اسفار «.شود مى

نفس در مسیر کسب کمالات، ممکن نیست که در 

حدّی بایستد و بگوید من دیگر گنجایش پذیرش 

ه گذشت، کزیرا چنان ؛علوم و معارف را ندارم

)صدرالدین شیرازی،  .نفس را حدّ توقّفی نیست

( پس مراتب نفس از فرش تا فرق 32 /3: 1311

در هر عالم مراتب نفس  .عرش امتداد دارد

اما در فوق تجرد، نفس از هر  ،هایی دارد محدودیت
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قید و محدودیتی رها است. فوق تجرد، تجرد نفس 

است، در نتیجه نفس فوق مقوله و از ماهیت است 

نه جوهر است نه عرض و نه تحت جنس و نه 

فصل، چون این اوصاف مختص ماهیت است و نه 

وجود )نفس فوق تجرد از ماده و لواحق آن(. نفس 

وقتی مجرّد از ماده است، در حکم و معنا با سایر 

مجردات )عقول( شریک است در مرتبه فوق تجرد 

احدی از عقول را در آن راه نیست. از آنجا که 

اهیت حکایت از حد و محدودیت دارد و نفس م

یف با رها شدت از ماهیت مانند خالقش قابل تعر

ها آن است که به حد یا رسم نیست. بهترین دل

ظرفیت و گنجایش او بیشتر باشد. پس به این معنا 

ن مرتبه ـت ایـنفس را حدّ ثابتی نیست. عظم

مقامی چون خلافت الهی که از ان است که ـچن

ن عناوین نفس در قوس صعود محسوب تریبزرگ

زاده است. )حسندون مرتبۀ فوق تجرّد  ،دشومی

 (112 /1: 1311آملی، 

هر کدام از مو جودات در از منظر صدرایی  

اما قابلیت  ،سلسله مراتب مقام معلومی دارند

حرکت و تحول و تکامل انسان، به وسعت کل 

سلسله موجودات و مراتب موجودات از 

ترین است. ملاصدرا، در   تا قوی ترین  ضعیف

، برای همۀ جواهر به جز نفس انسانی، مقام «اسفار»

)صدرالدین شیرازی،  .معلوم در نظر گرفته است

-انسان در بهترین بهرهبنابراین،  (342 /1: 1311

برداری از عالم ماده باید آن را در این مسیر کمال 

ه هستی در جهت خالق به کار بگیرد. در واقع هم

کند و انسان به عنوان اشرف هستی حرکت می

مخلوقات امکانی دارد که از همه موجودات عالم 

ماده پیشی گیرد و از همه این موجودات در راه 

 رسیدن به کمال استفاده کند. 

  گیریبحث و نتیجه

کنیم که اکثریت ای زندگی میگرچه در جامعه

مخاطبان علوم انسانی مسلمان هستند، کلیۀ 

های آموزشی و پژوهشی در علوم انسانی به تفعالی

پردازد که کارگیری آرا و نظریاتی میهترجمه و ب

های اساسی با شالودۀ اساسی نظریاتشان تفاوت

پژوهش و تحقیق در مبانی تفکر اسلامی دارد. 

تواند در دستیابی به های ملاصدرا میاندیشه

 تعریف مدون از انسان از منظر فلسفه اسلامی و به

شناختی مرتبط با آن های رواندنبال آن تبیین دلالت

طور که مبنای بسیاری از کمک شایانی بنماید. همان

شناختی همچون دیدگاه وجودی نظریات روان

گشتالت و یا روان تحلیلی نیز یک نگاه فلسفی و 

. ها از جمله انسان استبینی خاص به پدیدهجهان

پردازی د نظریهین گام از رونیند نیز نخستاین فرا

شناسی مبتنی بر فلسفۀ اسلامی یک رویکرد روان

-نظریات روانسایر است که جای آن در میان 

 ،شناسی مبتنی بر آرای اندیشمندانی همچون کانت

 ست. ا ، هایدگر و.. خالیداروین

-یی از این دست به دلیل میان رشتههاپژوهش

ای بودن نیاز به تخصص و تسلط در دوشاخه 

ها نیز داشته و لذا دستیابی به دستاورد علمی را

طلبد. دستاوردهای این زمان و تلاش بیشتری را می

ر میان مباحث ها بررسی دپژوهش حاصل مدت

شناسی شناسی و هستیشناسی، معرفتانسان

. بررسی مفاهیم مبنایی همچون استصدرالمتألهین 

اصالت وجود، حرکت جوهری، مراتب عقل در 

س و بدن و...  پس از چندین سال، انسان، رابطه نف

ای شناختیهای روانپژوهشگر را به چنین دلالت

توان با قطعیت از کرد. با این حال نمیرهنمون 

جامعیت این دستاوردها سخن گفت. چنین امری 
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جانبه مفاهیم حکمت متعالیه، نیازمند بررسی همه

شناسی و ان در روانبا همکاری مشترک متخصص

توان که تنها زمانی میرسد ه نظر میاست. بفلسفه 

مبانی »از « شناسیهای رواندلالت»به جای عبارت 

 یاساس آراشناسی برنظری یک رویکرد روان

-سخن گفت که این نتایج  در پژوهش« ملاصدرا

تردید این امر به همت شود. بیهای مشابهی تکرار 

ملاصدرا و انجام  ان فلسفه در زمینه آرایمتخصص

ناسی منوط شان روانبا مشارکت متخصص تحقیقات

پژوهش مقدمه و  های ایناست. امید است دستاورد

 ی بعدی باشد. هاآغازی برای پژوهش
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