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 چکیذه 
ضٌاسی هحیطی در هزاکش درهاًی ًقص بسشایی در ارتقای سلاهتی ٍ بْبَدی  اهزٍسُ ایي آگاّی بِ خَبی ٍجَد دارد کِ سیبایی

ّای هَجَد ایي هْن هَضَعی فزاهَش ضذُ است. پژٍّص حاضز ضوي بزرسی  بیواراى دارد، با ایي ٍجَد در بذًِ پژٍّص

پزداسد.  ضٌاسی هحیطی بز تسزیع بْبَدی بیواراى، بِ ارائِ هعیارّای طزاحی جْت افشایص کیفیت هزاکش درهاًی هی سیباییتأثیز 

ًفز اس بیواراى بستزی در دٍ بیوارستاى عوَهی  50باضذ ٍ بز رٍی  ایي پژٍّص بز ضیَُ کیفی ٍ رٍش ًظزیِ دادُ بٌیاد استَار هی

اسی ٍ دیگزی با ضکل ظاّزی سادُ ٍ هزسَم ٍ سٌتی بیوارستاًی( در ضْز ارٍهیِ اًجام ضٌ )یکی دارای سطَح بالای سیبایی

دٌّذُ در  ضٌاسی هحیط تأثیزات خَد را بِ عٌَاى تسکیي دّذ کِ هتغیزّای سیبایی ّای تحقیق تطاى هی ضذُ است. یافتِ

بخطذ. ابي هتغیزّا ضاهل  اى را بْبَد هیگذارد ٍ رٍحیات ٍ احساسات بیوار ضٌاسی هی بیوارستاى دارای سطَح بالای سیبایی

 رًگ، ضاهل دائوی( )کوتز داخلی طزاحی (2 ابعاد ٍ تٌاسبات طبیعت، دیذ اس پٌجزُ، ضاهل ثابت( )ًسبتاً کالبذی عٌاصز

صذا،  ًَرپزداسی، ضاهل هحیطی ( ضزایط3ٌّزی ٍ ظاّز فضای داخلی ٍ  آثار داخلی، گیاّاى ًَرپزداسی، هبلواى، هصالح،

کٌذ  ّای ضفابخص ارائِ هی باضٌذ. ًتایج ایي تحقیق چارچَب ًظزی جذیذی را بزای خلق هحیط بَ، تَْیِ ٍ پاکیشگی هی دها،

ضٌاسی هحیطی در هزاکش درهاًی را با رٍش طزاحی هبتٌی بز ضَاّذ ٍ بز اساس  ٍ راّکارّای طزاحی جْت ارتقای سیبایی

 کٌذ. ي هیّا ٍ تزجیحات هطزح ضذُ تَسط بیواراى تبیی خَاستِ

 

شناسی هحیطی، طزاحی هبتنی بز شواهذ،  های شفابخش، سیبایی هحیط هزاکش درهانی،کلیذواصگاى: 

 ارسیابی بعذ اس اشتغال

 

                                                           
زض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی « ٞبی زضٔب٘ی قٙبؾی ٔحیغی ٔؤثط ثط قفبثركی زض ٔحیظ ٞبی ظیجبیی ٔؤِفٝ»ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفشٝ اظ ضؾبِٝ زوشطی اِٟبْ فسَ لطٜ ثبك ثب فٙٛاٖ  -1

 ثبقس. ٔكبٚضٜ زوشط فّی خٛاٖ فطٚظ٘سٜ ٔیٚاحس اضزثیُ سحز ضإٞٙبیی زوشط ٔؿقٛز یٛؾفی سصوط ٚ زوشط لبؾٓ ٔغّجی ٚ 

 myousefy56@gmail.com )وًیسىذٌ مسئًل(:.  ۲
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 مقذمٍ

 ,WHOؾلأشی حبِز وبُٔ اظ ؾبِٓ ثٛزٖ خؿٕی، شٞٙی ٚ اخشٕبفی اؾز ٚ ٘ٝ فمظ ٘جٛز ثیٕبضی ٚ یب ضقف )

(، ؾلأشی ٚ ثٟجٛزی ٔؿشّعْ ٔحیغی سٕیع ٚ زاضای ٞبضٔٛ٘ی 1989)ی ؾبظٔبٖ ثٟساقز خٟب٘ی  عجك ثیب٘یٝ(. 1948

. ٔحیظ قفبثرف قٛز قٙبذشی إٞیز زازٜ ٔی ی فٛأُ فیعیىی، ضٚا٘ی، اخشٕبفی ٚ ظیجبیی ثبقس وٝ زض آٖ ثٝ ٕٞٝ ٔی

ٔحیظ  سٛا٘ٙس اظ ِحبػ خؿٕی، ضٚا٘ی ٚ اخشٕبفی، احؿبؼ ثٛزٖ زض فضب ضا زاقشٝ ثبقٙس، قطایغی اؾز وٝ ثیٕبضاٖ ٔی

( ٚ ؾغٛح اؾشطؼ ضا زض Yoo, 2015قفبثرف ثبظیبثی ؾلأشی ثیٕبضاٖ ضا سؿٟیُ زازٜ ٚ سقساز ضٚظٞبی ثؿشطی )

(. ٔطٚض ازثیبر ٔٛخٛز زض Zhang et al., 2019ثركس ) زٞس ٚ فٛایس ؾلأشی ضا اضسمبء ٔی سٕبٔی وبضثطاٖ وبٞف ٔی

ٞبی  ی سأثیط ثؿیبض ظیبزی زض ذّك ٚ اضسمبی ٔحیظقٙبؾی ٔحیغ زٞس وٝ ثقس ظیجبیی ٞبی قفبثرف ٘كبٖ ٔی ٔحیظ

 & Caspari et al, 2006ٞب ٔٛضز فطأٛقی لطاض ٌطفشٝ اؾز ) قفبثرف زاضز ٚ ثب ایٗ ٚخٛز زض ثؿیبضی اظ ثیٕبضؾشبٖ

2011, Ståhlberg-Aalto, 2019). آٚضز وٝ  قٙبذشی ٔحیظ زضٔب٘ی، چٙیٗ ضطٚضسی ضا دیف ٔی إٞیز سأثیطار ظیجبیی

 قٙبؾی ٔحیغی ٚ سأثیط آٟ٘ب ثط قفبثركی زض عطاحی ٔطاوع زضٔب٘ی سٛخٝ ٌطزز. ٞبی ظیجبییٝ ثٝ ٔؤِف

ثٝ ٔقٙبی ازضان، حٛاؼ، احؿبؼ، آٌبٞی ٚ قٙبذز ٞٙطٞبی ظیجب ٚ اؾشب٘ساضزٞبی ٔٛضز اؾشفبزٜ زض آٟ٘ب قٙبؾی  ظیجبیی

دطزاظز  ٞبی احؿبؼ ٔحیظ ٚ ٔٛلقیز فطز زاذُ آٖ ٔی قٙبؾی ثٝ ثطضؾی ضٚـ (. فّٓ ظیجبییStrati, 1999ثبقس ) ٔی

قٙبؾی ضٚظٔطٜ،  ( اظ ظیجبیی2007) 1(. زض سحمیك حبضط، ثب اؾشفبزٜ اظ سقطیف یٛضیىٛ ؾبیشٛ 1987)ٌطٚسط، 

احی ٔحیظ زضٔب٘ی، اِقُٕ اقربل ٚاثؿشٝ ثٝ ویفیز احؿبؾی ٚ/یب عط قٙبؾی ٔحیغی ثٝ فٙٛاٖ ٞط ٘ٛؿ فىؽ ظیجبیی

زٞٙس  ضا وبٞف ٔی اضغطاةقٙبؾی اؾشطؼ ٚ  آیٙس اظ ِحبػ ظیجبیی ٞبی زضٔب٘ی ذٛـ ٔحیظسقطیف قسٜ اؾز. 

(Ulrich, 1984قطایظ فبعفی قرم ضا ثٟجٛز زازٜ ٚ زض ثٝ زؾز آٚضزٖ احؿبؼ ؾلأشی وٕه ٔی ،)  وٙٙس ٚ سأثیط

 ,Ulrichز فكبض ذٖٛ ٚ وبٞف ٔسر ظٔبٖ ثؿشطی زاض٘س )ظیبزی ثط ثٟجٛزی ثب وبٞف ٔهطف زاضٚ، ذٛاة ثٟشط، ثٟجٛ

ٞبی قفبثرف  سٛا٘س وٕه ثؿیبضی زض عطاحی ٔحیظ قٙبؾی ثیٕبضاٖ ٔی ثٙبثطایٗ آٌبٞی اظ سطخیحبر ظیجبیی(. 2001

قٙبؾی ٔحیغی، ٔغبِقبر ا٘سوی ثٝ ثطضؾی سأثیطار آٖ ثط اثقبز ؾٝ ٌب٘ٝ  ضغٓ إٞیز ٚ سأثیطار ٔثجز ظیجبیی فّی ثبقس.

ا٘س.  ( دطزاذشCaspari et al, 2011, Ståhlberg-Aalto, 2019ٝقٙبؾی ثیٕبضاٖ ) ٔشی ٚ ٕٞچٙیٗ سطخیحبر ظیجبییؾلا

قٙبؾی ٚ یب ثطذی اظ ٘شبیح  ٞبی دیكیٗ فٕسسبً ثب ضٚیىطز خعءٍ٘ط ثٝ ثطضؾی سقسازی اظ ٔشغیطٞبی ظیجبیی دػٚٞف

 ,Iyendo & Alibaba, 2014, Emami et al, 2018) ؾلأشی وٝ ثیكشط ثط خٙجٝ وبٞف اؾشطؼ سأویس زاض٘س

Gaminiesfahani et al, 2020ٝٞبی  ٍ٘ط، سٕبٔی ٔؤِفٝ ا٘س. اظ ایٗ ضٚ، زض دػٚٞف حبضط ثب ضٚیىطز وُ (، دطزاذش

ٌیطز. ایٗ دػٚٞف ثب دبیٝ لطاض زازٖ ٘شبیح  ی اثقبز ؾلأشی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی قٙبؾی ٚ ٕٞچٙیٗ ٕٞٝ ظیجبیی

قٙبؾی زض ٔطاوع  ثطضؾی دیكٟٙبزار ثیٕبضاٖ ثٝ اضائٝ ضاٞىبضٞبی عطاحی خٟز اضسمبی ظیجبییٞبی لجّی، ضٕٗ  دػٚٞف

یه ضٚیىطز ثؿیبض اثطثرف ثطای اضظیبثی ویفیز ٔحیظ ٚ سأثیطار فیعیىی، ضٚـ اضظیبثی ثقس اظ  دطزاظز. زضٔب٘ی ٔی

ی ؾیؿشٕبسیه فّٕىطز ٚالقی ؾبذشٕبٖ ثقس اظ سىٕیُ ٚ اقغبَ  ثبقس وٝ ثٝ فٙٛاٖ فطآیٙس ٔمبیؿٝ ( ٔیPOE) 2اقغبَ

ٞبی اخشٕبفی ٚ ضفشبضی ثطضؾی  قٙبؾی ٚ ظٔیٙٝ ؾبذشٕبٖ سقطیف قسٜ اؾز ٚ فّٕىطز ؾبذشٕبٖ ضا اظ ِحبػ ظیجبیی

                                                           
1) Yuriko Saito 

2( Post Occupancy Evaluation 
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اضظیبثی چٍٍٛ٘ی سٛنیف عطاحی ایٗ اؾز وٝ اظ عطیك  POEی انّی  (. ایسBrambilla et al, 2019ٜ)وٙس.  ٔی

ٞبی خسیس افٕبَ ٌطزز  ضیعی ٔحیظ سٛا٘س زض ٍٞٙبْ ثط٘بٔٝ قٛز وٝ ٔی سٛؾظ وبضثطاٖ، زا٘ف خسیسی سِٛیس ٔی

(Zimmerman & Martin, 2001)ٝٙٞب، سئٛضی عطاحی  ٔطسجظ ثب اضظیبثی ثیٕبضؾشبٖ سحمیمبری عطاحی ٚ  . زض ظٔی

ضا زاضز ٚ  POE( لبثّیز دكشیجب٘ی اظ ضٚـ اضظیبثی Ulrich, 1984, Ulrich et al, 2010ٔجشٙی ثط قٛاٞس اِٚطیچ )

ٌصاضی  عطاحی ٔجشٙی ثط قٛاٞس فجبضر اؾز اظ فطآیٙس دبیٝ. سجسیُ ثٝ وب٘ؿذز ٘ؾطی ٔحیظ قفبثرف قسٜ اؾز

ٞب زض ٔٛضز ٔحیظ ؾبذشٝ قسٜ ثط اؾبؼ سحمیمبر ٔقشجط ثٝ ٔٙؾٛض زؾز یبفشٗ ثٝ ثٟشطیٗ ٘شبیح ٕٔىٗ.  سهٕیٓ

ٞبی قفبثرف زض زٚ ثرف ٔشغیطٞبی ٔحیظ ؾبذشٝ  چبضچٛة ٘ؾطی عطاحی ٔجشٙی ثط قٛاٞس قبُٔ دبضأشطٞبی ٔحیظ

 POEٞبی  . ثط ایٗ اؾبؼ، زض سحمیك حبضط ثب دیطٚی اظ سئٛضی(Bingham et al., 2020)قسٜ ٚ ٘شبیح ؾلأشی اؾز 

 ٚEBD ،ٝقٙبؾی ٔحیغی زض ٔطاوع زضٔب٘ی( ٚ ة(  یجبییٞبی ظ اضسجبط ٔبثیٗ اِف( ٔشغیطٞبی ٔحیظ ؾبذشٝ قسٜ )ٔؤِف

 ٌیطز. ٘شبیح وبضثطاٖ )٘شبیح ؾلأشی ثیٕبضاٖ( ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی

فطضیٝ سحمیك ثط ایٗ اؾز وٝ اظ آ٘دبیی وٝ قفبثركی یه ٔٛضٛؿ ٕٞٝ خب٘جٝ اؾز ٚ نطفبً زضٔبٖ فیعیىی افطاز 

ضٚا٘ی ثیٕبضاٖ ضا سأٔیٗ ٕ٘ٛزٜ ٚ اظ  ٚ ضٚحی ؾجبرقٙبؾی ٔحیغی ٔٙب ثبقس، ثٙبثطایٗ وبضثؿز ٔقیبضٞبی ظیجبیی ٕ٘ی

ثطای ثٝ آظٖٔٛ ٌطزز.  قٙبؾی، ٔٛخت اضسمبی قفبثركی ٔحیظ ٔی ٞبی ٔثجز ظیجبیی عطیك ایدبز احؿبؾبر ٚ دبؾد

لطاض زازٖ ایٗ فطضیٝ اظ ضٚـ سحمیك ویفی ٚ ٔهبحجٝ ٘یٕٝ ؾبذشبض یبفشٝ ثب ثیٕبضاٖ ثؿشطی زض زٚ ثیٕبضؾشبٖ زض قٟط 

افعایف ویفیز فضبٞبی زضٔب٘ی زض خٟز وٕه ثٝ ثٟجٛزی ؾشفبزٜ قسٜ اؾز. ٞسف اظ ایٗ سحمیك، اِف( اضٚٔیٝ ا

قٙبؾی ٔحیغی ثب ضٚیىطز قفبثركی ٔحیظ سب عطاحی ثط اؾبؼ ٘یبظٞبی ضٚحی ٚ  ثیٕبضاٖ، ة( وبضثؿز انَٛ ظیجبیی

ٞبی عطاحی ثٝ  حُ ج( اضائٝ ضاٜٚ زض خٟز افعایف وبضایی فّٕىطزی ضٚا٘ی ثیٕبضاٖ ثؿشطی نٛضر ثٍیطز ٚ ٘ٝ نطفبً 

ٞبی   ثبقس. ایٗ دػٚٞف ثٝ ذلأ ٔٛخٛز زض دػٚٞف قٙبؾی ٔحیغی زض ٔطاوع ثیٕبضؾشب٘ی ٔی ٔٙؾٛض اضسمبی ظیجبیی

ٞبی زضٔب٘ی ٚ سأثیطار آٖ  قٙبذشی ٔحیظ اثقبز ظیجبیی ذهٛل زض ثؿشطی ثیٕبضاٖ ٘ؾطار ٔیسا٘ی زض ذهٛل ثطضؾی

 اؾز. دطزاذشٍٝ٘ط  وُ ضٚیىطز ثب ثط ثٟجٛزی

ٞبی ؾلأشی  ثب سٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٞسف ایٗ سحمیك سجییٗ ٘ؾطار ثیٕبضاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ دبؾدزض ٔٛضز ضٚـ سحمیك، 

قٙبؾی ویفی ثٝ فٙٛاٖ  ٞبی زضٔب٘ی اؾز، ثٙبثطایٗ ضٚـ قٙبؾی ٔحیغی زض ٔحیظ ٞبی ظیجبیی آ٘بٖ زض ذهٛل ٔؤِفٝ

ٞب ا٘شربة قسٜ اؾز. ٔكبضوز وٙٙسٌبٖ ایٗ  حّیُ زازٜای خٟز سدعیٝ ٚ س قٙبؾی غبِت ٚ ضٚـ ٘ؾطیٝ ظٔیٙٝ ضٚـ

٘فط اظ ثیٕبضاٖ ثؿشطی زض ثرف ثؿشطی ظ٘بٖ زض زٚ ثیٕبضؾشبٖ فٕٛٔی ٚالـ زض قٟط اضٚٔیٝ سكىیُ  50ٔغبِقٝ ضا 

قٙبؾی ٔحیغی، زٚ ثیٕبضؾشبٖ فٕٛٔی أبْ ضضب )ؿ( ٚ عبِمب٘ی زض قٟط اضٚٔیٝ  ثٝ ٔٙؾٛض ثطضؾی سأثیط ظیجبییا٘س.  زازٜ

ؽبٞطی  قىُضؾشبٖ عبِمب٘ی زاضای قٙبؾی ٔحیغی ٞؿشٙس، ا٘شربة قسٜ اؾز. ثیٕب زاضای ؾغٛح ٔشفبٚر ظیجبیی وٝ

ثبقس. ٔقیبضی وٝ زض ا٘شربة ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی افٕبَ قسٜ اؾز، قبُٔ ضفبیز  ؾبزٜ ٚ ٔطؾْٛ ٚ ؾٙشی ثیٕبضؾشب٘ی ٔی

ثبقس، ثٝ عٛضی وٝ ٔحیظ زاضای سأثیط ٔٙفی  هبِح ٔیاؾشب٘ساضزٞب، ٘جٛز فٛأُ سٟسیسوٙٙسٜ ٔحیغی ٚ فطؾٛزٜ ٘جٛزٖ ٔ

قٙبؾی ٔحیغی ثبقس.  ٞبی عطاحی ٔقٕبضا٘ٝ خٟز اضسمبی ظیجبیی ثط ثیٕبضاٖ ٘جبقس، ثّىٝ نطفبً ٔقِٕٛی ٚ فبلس ذلالیز

آٖ سط ٘ؿجز ثٝ ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی ثطذٛضزاض اؾز وٝ زض  ثیٕبضؾشبٖ أبْ ضضب )ؿ( اظ ؽبٞطی ظیجبسط ٚ قىّیُزض ٔمبثُ 

اثقبز ثطسطی سط ٚ ظیجبسط سجسیُ قٛز. ٔمبیؿٝ  ؾقی قسٜ اؾز وٝ خٛ اؾشطیُ ٚ ؾطز ثیٕبضؾشب٘ی ثٝ ٔحیغی ٌطْ
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سط، زیس اظ دٙدطٜ ثٝ ثبغچٝ دط زضذز ٚ  ٞبی ثعضي ثبقس: دٙدطٜ ثیٕبضؾشبٖ أبْ ضضب ثٝ قطح ظیط ٔیقٙبؾی  ییظیجب

سط زض ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی(، سٙٛؿ ضً٘ ٚ ٔهبِح  ضذشبٖ وٓعطاحی قسٜ )زض ٔمبثُ زیس ثٝ ٔحٛعٝ ضفز ٚ آٔس ثب سقساز ز

ؾبظی زض ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی(، ٚخٛز  ؾبظی )زض ٔمبثُ ضً٘ وطٔی ٚ یىٙٛاذز زض زیٛاضٞب ٚ وف زض زیٛاضٞب ٚ وف

 خعئیبر زض فضبی اسبق، ٔجّٕبٖ ظیجب، سٙٛؿ زض ٘ٛضدطزاظی اسبق ٚ لبثُ وٙشطَ ثٛزٖ آٖ ٚ ... .

ٞب سب  ثبقس. ثط اؾبؼ ایٗ ٔقیبض فطآیٙس ٌعیٙف ٕ٘ٛ٘ٝ ویفی ثط اؾبؼ اقجبؿ اعلافبر ٔیحدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض سحمیك 

ٞب ثٝ  ی خسیسی دسیساض ٘كسٜ ٚ ثٝ فجبضسی زازٜ وٙس وٝ زض خطیبٖ وؿت اعلافبر، ٞیچ زازٜ ٍٞٙبٔی ازأٝ دیسا ٔی

ا٘س.  شبض یبفشٝ ٌطزآٚضی قسٜٞبی ٔٛخٛز زض سحمیك حبضط ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ٔهبحجٝ ٘یٕٝ ؾبذ اقجبؿ ثطؾٙس. زازٜ

قٙبؾی ٔحیغی آغبظ قس ٚ ؾذؽ ثب  ٞبی ٘یٕٝ ؾبذشبض یبفشٝ ثب یه ؾٛاَ ٚؾیـ ٚ وّی زض ٔٛضز إٞیز ظیجبیی ٔهبحجٝ

ٞبی  ٌطزز. ٔحیظ دػٚٞف ٔشٙبؾت ثب دػٚٞف سط ٕٞطاٜ ٔی یبثی ثٝ اعلافبر فٕیك ؾؤالار اوشكبفی ثٝ ٔٙؾٛض زؾز

 ٞبی ثؿشطی ا٘دبْ ٌطفشٝ اؾز. ٞب زض ٔحیظ ثیٕبضؾشبٖ ٚ زض اسبق ٔی ٔهبحجٝویفی، عجیقی ٚ ٚالقی ثٛزٜ ٚ سٕب

 1ای اؾشفبزٜ قسٜ اؾز وٝ اقشطٚؼ ٚ وٛضثیٗ ٞب اظ ضٚـ ٘ؾطیٝ ظٔیٙٝ  زض دػٚٞف حبضط خٟز سحّیُ زازٜ

( ٔقطفی قسٜ اؾز ٚ زض آٖ دػٚٞكٍط زض دی آٖ اؾز وٝ فبضك اظ اضائٝ ثبٚضٞب ٚ سهٛضٞب، اخبظٜ زٞس وٝ 1990)

ٞب ثٝ سىٛیٗ ثطؾس. ٚیػٌی ٟٔٓ ٘ؾطیٝ  ای اظ ٔیبٖ زازٜ ٞب ضا سقییٗ وٙس ٚ ؾذؽ ٘ؾطیٝ قطایظ عجیقی ٔحیظ، زازٜ

ٞب  ٞب، سحّیُ زازٜ ظٔبٖ، ٌطزآٚضی زازٜ ای، اؾشفبزٜ اظ فطآیٙسی ٔشٕطوع، لبثُ سىٕیُ ٚ سقبّٔی اؾز وٝ ثٝ عٛض ٞٓ ظٔیٙٝ

 (.2002ٚاً٘،  قٛز )ٌطٚر ٚ ٚ ٍ٘بقز یب ثٙبی ٘ؾطیٝ ضا قبُٔ ٔی

ٔغطح قسٜ اؾز. ٚی فمبیس ذٛیف ضا زض  2ایسٜ اِٚیٝ ٔحیظ قفبثرف ثطای ٘رؿشیٗ ثبض سٛؾظ فّٛضا٘ؽ ٘بسیٍُٙ

ی سأثیط ٔحیظ ثیٕبضؾشبٖ ثط ثیٕبضاٖ اضائٝ زازٜ اؾز ٚ  ( زضثبض1859ٜ) ٞب ٞبیی زض ثیٕبضؾشبٖ یبززاقزای ثٝ ٘بْ  ٔدٕٛفٝ

 ٞبی ثیكشط، دٙدطٜ اضسفبؿ ثب ثؿشطی ٞبی ٞبی ٞٙطٔٙسا٘ٝ، اسبق ٞبی ٔحیظ ثب ثیبٖ زضثبضٜ إٞیز ٘ٛض عجیقی، ظیجبیی

اضغطاة ٚ ٔحیغی ثٝ ٔٛؾیمی ٔلایٓ خٟز وبٞف  سط، ٌیبٞبٖ، ٞٛای سبظٜ، دبویعٌی ٚ ضفبیز انَٛ ثٟساقشی، ثعضي

 ثٝ 1980 ؾبَ سطیٗ ٔحممب٘ی اؾز وٝ اظ اظ ثطخؿشٝ ،3اِٚطیچ ضاخط زوشط وٙس. ٞب نحجز ٔی زٚض اظ ؾط ٚ نسا زض ثرف

 ;Ulrich, 1984; 1991; 1992; 2001دطزاذشٝ اؾز ) ؾلأشی افطاز ٞبی زضٔب٘ی ثط ٔحیظ عطاحی اثط زض ظٔیٙۀ سحمیمبر

زا٘ٙس. اِٚطیچ ٞسف  ا ثٝ فٙٛاٖ سأثیط ٌصاضسطیٗ فطز زض عطاحی ثیٕبضؾشبٖ ٔی( ٚ ثؿیبضی ٚی ض2010 ;2008 ;2002

زٞس ٚ یه  زا٘س وٝ ٘شبیح ثٟجٛزی ٚ ؾلأشی ضا ثطای ثیٕبضاٖ ٚ وبضوٙبٖ اضسمب ٔی ٔحیظ قفبثرف ضا عطاحی ٔحیغی ٔی

زیس اظ دٙدطٜ، آثبض ٞٙطی، سٛاٖ ثٝ  وٙس وٝ اظ ایٗ ٔیبٖ ٔی ٞبی عطاحی ضا ثطای حهَٛ ایٗ ٘شیدٝ اضائٝ ٔی ؾطی ٔؤِفٝ

 قٙبؾی اقبضٜ ٕ٘ٛز. عطاحی زاذّی ٚ ظیجبیی

ثقس اظ آٖ ٔحممبٖ ثؿیبضی ثٝ ز٘جبِٝ ضٚی اظ اِٚطیچ ثٝ ثطضؾی ٔحیظ قفبثرف ٚ سأثیط فبوشٛضٞبی ٔحیغی 

، زٚیؿز ٞعاض ثیٕبض اظ دب٘هس 4زض ٔؤؾؿٝ دیىط زض ثٛؾشٖٛ 1987ٌٛ٘بٌٖٛ ثط ٘شبیح ؾلأشی دطزاذشٙس. زض ؾبَ 

یٕبضؾشبٖ زض ٔٛضز ثٟجٛزی، ذكٙٛزی ٚ سٛا٘بیی زض وٙشطَ ٔحیظ، ٘ٛض، ؾط ٚ نسا، زٔب، اضسجبط ثب عجیقز ٚ ... ٔٛضز ث

                                                           
1- Strauss & Corbin 

2 ) Florence Nightingale : ٌصاض حطفٝ دطؾشبضی ٔسضٖ ثٛز زاٖ ٚ آٔبضزاٖ ثعضي اٍّ٘یؿی ٚ ثٙیبٖ دطؾشبض، ضیبضی . 

3) Roger Ulrich 

4) Picker Institute in Boston 
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قٛ٘س سب ثط  قٙبذشی ا٘شربة ٔی ٞب ثیكشط ثط اؾبؼ ٔقیبضٞبی ظیجبیی ا٘س. ثط عجك ٘شبیح، ثیٕبضؾشبٖ ٔهبحجٝ لطاض ٌطفشٝ

 (. Caspari et al, 2006, p.857ای ) اؾبؼ ٔقیبضٞبی دعقىی ٚ حطفٝ

قٙبؾب٘ٝ  یبثی ٚ ویفیز ظیجبیی ٞب، لبثّیز زؾشطؾی، ٔؿیط ( سٛخٝ ثٝ ؾط ٚ نسا، ٘ٛض عجیقی، ثبغچ2006ٝ) 1ٚایز

ٞب، اضائٝ حٛاؼ دطسی  ظاٞبی ٔحیغی، سٛخٝ ثٝ حؽ )اثط ٞٙطی، فٙبنط آثی، ٔٛؾیمی ٚ ...(، وبٞف ٚ یب حصف اؾشطؼ

ٞبی اضسمب زٞٙسٜ ؾلأشی ٚ قفب زض فضبٞبی  حؿی اظ وٙشطَ ضا ٔؤِفٝ ٔثجز، أىبٖ اضائٝ حٕبیز اخشٕبفی ٚ ٚخٛز

ازضان قسٜ زض ٔحیظ   زٞس وٝ ظیجبیی ( زض ثیٕبضؾشبٖ وٛزوبٖ ٘كبٖ ٔی2017) 2زا٘س. ٔغبِقٝ ثیكبح ذسٔبر زضٔب٘ی ٔی

 3قٛؾشط زٞس. ضٖ ٚ ثیٕبضؾشبٖ، ٚاوٙف ٔثجز ٚ اضسجبط ثب ٔحیظ ضا ثطاٍ٘یرشٝ ٚ اؾشطؼ ثؿشطی قسٖ ضا وبٞف ٔی

ٌیطی ضؾیس٘س وٝ  اضسمبی قفبثركی ٚ حٕبیز اظ زضٔبٖ ثٝ ایٗ ٘شیدٝ( ثقس اظ ثبظؾبظی یه وّیٙیه ثب ٞسف 2017)

ٌصاض٘س ٚ ٘شبیح لضبٚر ٚ ضفشبضٞب ضا سحز سأثیط  زٞٙسٜ ٔی قٙبؾی سأثیطار ذٛز ضا ثٝ فٙٛاٖ سؿىیٗ ٞبی ظیجبیی ٚیػٌی

 زٞٙس. لطاض ٔی

قٙبؾی ضا  ٞبی قفبثرف ٚاغٜ ظیجبیی زض ایٗ ٔیبٖ ٔحممب٘ی ٞؿشٙس وٝ زض فٙٛاٖ سحمیك ذٛز زض ذهٛل ٔحیظ

ضا ٘بْ ثطز. فٙٛاٖ یىی اظ ٔغبِقبر  4سٛاٖ وؿذطی، ٘بزٖ ٚ اضیىؿٖٛ اظ خّٕٝ ایٗ اقربل ٔیا٘س وٝ  نطاحشبً ثٝ وبض ثطزٜ

ثبقس وٝ زض آٖ ثٝ ثطضؾی ٔیعاٖ إٞیز ٚ  ٔی ی اؾشطاسػیهٞب ثطضؾی ثط٘بٔٝ-قٙبؾی زض ثیٕبضؾشبٖ اثقبز ظیجبییٞب،  آٖ

ا٘س وٝ زاقشٗ ضٕٞٙٛزٞبی  ا٘س ٚ ثٝ ایٗ ٘شیدٝ ضؾیسٜ ٞبی ٘طٚغ دطزاذشٝ قٙبؾی زض ثیٕبضؾشبٖ افٕبَ ٔقیبضٞبی ظیجبیی

 ,Caspari et alٞب ضطٚضی اؾز ) ٞبی اؾشطاسػیه ثیٕبضؾشبٖ قٙبؾی زض ثط٘بٔٝ ٔكرم زض ذهٛل ٔقیبضٞبی ظیجبیی

ٞبی ٔرشّف ٞٙطی  قٙبؾی ٔحیغی: ٔهبحجٝ ثب وبضقٙبؾبٖ زض ضقشٝ إٞیز ظیجبییٞب،  (. فٙٛاٖ سحمیك ثقسی آ2006ٖ

قٙبؾی ٔحیغی زض ثٟجٛزی ٚ ؾلأشی ثیٕبضاٖ ثؿیبض ٟٔٓ اؾز ٚ  زٞس وٝ ظیجبیی ثبقس. ٘شبیح ایٗ سحمیك ٘كبٖ ٔی ٔی

عطاحی ثط اؾبؼ آضظٚٞب ٚ ٘ؾطیبر ٞٙطٔٙساٖ ثؿشطی  ٞبی ثؿیبضی اؾز. ضاٞجطزٞبی قٙبؾی زاضای خٙجٝ حیغٝ ظیجبیی

(. زض ایٗ ٔغبِقٝ ثٝ ثطضؾی سأثیطار ضً٘، زیس دٙدطٜ، Caspari et al, 2011, p.134زض ثیٕبضؾشبٖ اضائٝ قسٜ اؾز )

ٞبی فطٍٞٙی، سبثف ذٛضقیس، ٘ٛضدطزاظی ٔهٙٛفی، زیس ثٝ عجیقز، احؿبؼ أٙیز ایدبز قسٜ ثب  عطاحی اسبق، ٔحطن

 عیىی، ؾغٛح ؾط ٚ نسا ٚ ٞبضٔٛ٘ی ٚ سقبزَ زض عطح دطزاذشٝ قسٜ اؾز.ٔحیظ فی

قٙبؾی ٔحیغی: سدطثٝ ٔشرههبٖ اظ یه ثرف  إٞیز ظیجبیی -ٔحیظ زضٔب٘ی»( زض ٔمبِٝ 2012) 5ٚیىؿشط

ؾبظی عطاحی زاذّی ثرف ضا سٛنیف وٙٙس. ٘شبیح  ، اظ ثیٕبضاٖ ذٛاؾشٙس وٝ ازضان ذٛز اظ غٙی«خطاحی زض فٙلا٘س

 6ٔبؼا٘س.  كبٖ زاز وٝ افطاز قطوز وٙٙسٜ زاضای اٍ٘یعٜ قسٜ ٚ اظ ِحبػ احؿبؾی ٘یع سحز سأثیط لطاض ٌطفشٝسحمیك ٘

قٙبؾی ثط ثیٕبضاٖ ٔؿٗ زض  قٙبؾی: سأثیط ظیجبیی ٔحطٚٔیز اظ ظیجبییی زوشطای ذٛز ثب فٙٛاٖ  ( زض ضؾب2014ِٝ)
قٙبؾی  دطزاظز، أب ظیجبیی قٙبؾب٘ٝ ایٗ ثیٕبضاٖ ٔی بییقٙبؾی ٚ سطخیحبر ظیج ، ثٝ ثطضؾی سأثیطار ٔثجز ظیجبییثیٕبضؾشبٖ

 زضٔب٘ی ٞبی ٔحیظ ٔقٕبضی ٚ قٙبؾی زض ایٗ سحمیك ثٝ وبضثطز ٞٙط ٚ ٞٙط زضٔب٘ی ٔحسٚز قسٜ اؾز. زض سحمیك ظیجبیی

(Ståhlberg-Aalto, 2019ثٝ ثطضؾی ) ثیٕبضاٖ دطزاذشٝ قسٜ اؾز ٚ  زیسٌبٜ اظ زضٔب٘ی ٔحیظ قٙبؾی ظیجبیی سطخیحبر

                                                           
1) White 

2) Bishop 

3) Rehn & Schuster 

4) Caspari, S., Eriksson, K., & Nåden, D 

5) Wikstr 

6) Moss 
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 قٙبؾی ٔحیغی زض ٔطاوع زضٔب٘ی سأویس قسٜ اؾز. ثٝ ذلأ ٔٛخٛز ٚ ضطٚضر سحمیمبر آسی زض ذهٛل ظیجبیی

 مببوی وظزی

ٞبی ایٗ  قٙبؾی ٔحیغی زض عطاحی ثیٕبضؾشبٖ ثٛزٜ ٚ ٘ؾطیٝ ٞبی ضٚاٖدػٚٞف حبضط زض خؿشدٛی وبضثطز یبفشٝ

زاض٘س وٝ  ( اشفبٖ ٔی1993ٗ ٚ دیشطؾٖٛ )زٞس. وذّضٚیىطز ضا سحز فٙٛاٖ ٔحیظ قفبثرف ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی

ٞبی ٔحیغی لطاض زاض٘س.  ٔشغیطٞبی ضٚا٘ی ثط ؾلأشی سأثیط زاض٘س ٚ ٔشغیطٞبی ضٚا٘ی ٘یع ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز، سحز سأثیط سهٕیٓ

(، ؾلأشی ٚ 2018ٞب: سأثیط ٔحیظ ؾبذشٝ قسٜ ٚ عجیقی ) قٙبؾی ٔحیغی ٚ حبَ ذٛة ا٘ؿبٖ ضٚاٖزض وشبة  1زِٚیٗ

ٞبی قفبثرف زض ثغٗ زٚ  سحمیمبر ثط ضٚی ٔحیظ زا٘س. خؿٕی ضا سحز سأثیط ٔحیظ فیعیىی ٔی-حبَ ذٛة شٞٙی

ی  وّٕٝا٘س.  ( خبی ٌطفشUlrich. 1983ٝ( ٚ سئٛضی وبٞف اؾشطؼ )Kaplan & Kaplan, 1989سئٛضی ثٟجٛز سٛخٝ )

ٚا٘ی ٚ یب فیعیِٛٛغیىی ی فطآیٙس ثٟجٛز ض قٙبؾی ٔحیغی ثٝ سدطثٝ ی چشطی اؾز وٝ زض ضٚاٖ ثٟجٛز زازٖ یه ٚاغٜ

وٝ ٞب ایٗ اؾز  خٙجٝ ٟٔٓ ایٗ سئٛضیٞبی ٔحیغی اؾز.  ٞبی ٚیػٜ ٚ یب ٚیػٌی اقبضٜ زاضز وٝ ٔؿجت آٖ ٔحیظ

سحمیك حبضط ٘یع ثط ایٗ اؾبؼ قىُ ٌطفشٝ  قٙبؾی ٔحیغی، ٘مكی اؾبؾی زض ذّك ٔحیظ قفبثرف زاضز ٚ ظیجبیی

قٙبؾی ٔحیغی ثٟجٛز یبفشٗ فجبضر اؾز اظ ثٟجٛز یبفشٗ اظ ذؿشٍی ٚ  ضٚاٖی ثٟجٛز سٛخٝ، زض حٛظٜ  عجك ٘ؾطیٝ اؾز.

سٛا٘س ضٚا٘ی )سٛخٝ، احؿبؾبر(، فیعیِٛٛغیىی )اؾشطؼ( ٚ یب اخشٕبفی ثبقس. ایٗ أط ٘شیدٝ وٙف  سرّیٝ ٔٙبثـ وٝ ٔی

شٍی شٞٙی ٚ یب ٞبی ٔحیغی ضا وٝ ٔٙدط ثٝ سؿىیٗ زازٖ ذؿ ٔشمبثُ ثب ٔحیظ ثٟجٛز زٞٙسٜ اؾز وٝ فطز زض آٖ ٚیػٌی

 اضظـ ٚ ٔىبٖ یه زٞٙسٌی ثٟجٛز ٚیػٌی ثیٗ(. Hartig & staats, 2004وٙس ) قٛز ازضان ٔی اؾشطؼ ٔی

 (.Galindo, & Hidalgo, 2005) زاضز ٚخٛز ٕٞجؿشٍی آٖ قٙبؾی ظیجبیی

قٙبؾی زض ضاثغٝ ثب حبَ ذٛة، ثٟجٛزی ٚ سطخیحبر ٔحیغی زض سئٛضی وبٞف اؾشطؼ اِٚطیچ  ٘مف ظیجبیی

وٙس ٚ  ٞبی ٔحیغی فطآیٙس ثٟجٛزی ضا آغبظ ٔی ( ٘یع آٔسٜ اؾز. ثٝ فمیسٜ ٚی دبؾد احؿبؾی ٔثجز ثٝ ٚیػٌی1983)

سطی اظ قٙبذز ٔحیظ ٕٔىٗ اؾز اسفبق ثیبفشس وٝ ٔٙدط ثٝ  اٌط نحٙٝ فلالٝ ثیكشطی ضا خّت وٙس، فطآیٙس آٌبٞب٘ٝ

قٙبؾی  ازضان ظیجبیی (.Joy & van den Berg. 2018)ٌطزز  سطی ٔی قسٜ سط ٚ حؿبة ی ثٟجٛز زٞٙسٌی آٌبٞب٘ٝ سدطثٝ

ٞب ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز،  اظ ٔحیظ ثط یه دبؾد احؿبؾی اظ لجیُ سطخیح، زٚؾز ٘ساقشٗ یب سطؼ اؾشٛاض اؾز ٚ ایٗ دبؾد

 (. Subiza-Pérez, 2019ٞبی فیعیِٛٛغیىی، ضفشبض ٚ ؾلأشی سأثیطٌصاض ثبقس ) سٛا٘س ثط اضظیبثی قٙبذشی ٔحیظ، دبؾد ٔی

ضفشبض، زض حیغٝ ٘ؾطیٝ وٙف  -ٞبی ٔغبِقبر ٔحیظ ( اظ ا٘ٛاؿ ٘ؾطی1987ٝ) 2ثٙسی ٔٛض حبضط ثط عجك زؾشٝسحمیك 

ی ثیٗ ٔحیظ ٚ ضفشبض ضا سحز سأثیط اثط ٔشمبثُ فبوشٛضٞبی ذبضخی ٔحیظ ٚ  لطاض ٌطفشٝ اؾز وٝ ضاثغٝ 3ٔشمبثُ

ٔحیغی، قبُٔ سقبُٔ ٕٞٝ خب٘جٝ، زٚ قٙبؾی  زا٘س. چطا وٝ چبضچٛة ظیجبیی فبوشٛضٞبی زاذّی قٙبذز ٚ ازضان ٔی

قٙبذشی ٔحیظ اظ ؾٛی ا٘ؿبٖ ثب  عطفٝ ٚ ٔساْٚ ا٘ؿبٖ ثب ٔحیظ ٚ ثٝ سجـ آٖ ٔحهَٛ ثطٞٓ وٙف زٚ عطفٝ سدطثٝ ظیجبیی

ٞبی زضٔب٘ی ثٝ  ( ٚ ایٗ دبؾد زض ٔحیظ55، ل.1393قٙبؾی ا٘ؿبٖ ثٝ ٔحیظ اؾز )دٛضخقفط ٚ زیٍطاٖ،  دبؾد ظیجبیی

 وٙس. ظ دیسا ٔیقىُ اضسمبی ؾلأشی ثطٚ

قٙبؾی ٔحیغی اؾز. زض ایٗ ضٚیىطز، ٔحیظ زض نٛضسی اظ ٘ؾط  سحمیك حبضط زاضای ضٚیىطز سدطثی ثٝ ظیجبیی

                                                           
1) Devlin 

2) Moore 

3) Transactional theories 
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ثركی ضا فطاٞٓ آٚضز، ؾبذشبض ازضاوی زِذصیطی زاقشٝ ثبقس ٚ  ثرف اؾز وٝ سدطثیبر حؿی ِصر قٙبذشی ِصر ظیجبیی

ٞبی ٔحطن اظ لجیُ قسر ٘ٛض، ضً٘،  طی ایٗ اؾز وٝ ا٘طغیٌی ثرف ضا سسافی وٙس. ٔقٙبی ایٗ ٘شیدٝ ٕ٘بزٞبی ِصر

ٞبی  ثرف ٞؿشٙس. ثٝ ٕٞیٗ سطسیت ٚیػٌی ی فضبی ٔقٕبضی ِصر نسا، ثٛ ٚ ِٕؽ ثطای اؾشفبزٜ وٙٙسٜ ٚ ٔكبٞسٜ وٙٙسٜ

وٙٙس،  ٞبیی ضا ایدبز ٔی زٞٙس ٚ سسافی ٞب، ضٚقٙبیی ٚ ضً٘ ثٝ ٔحیظ قىُ ٔی فطٔی وٝ اظ عطیك ؾبذشبض ؾغٛح، ثبفز

 (.213، ل.1987ثرف ٚ زِذصیط٘س )ًِٙ،  صرِ

 مىطقٍ مًرد مطبلعٍ

ثٝ قیٜٛ ٘ٛیٗ، ٘رؿشیٗ ٔطوع آٔٛظـ دعقىی، اِٚیٗ ٔسضؾٝ ثٝ قیٜٛ  ثیٕبضؾشبٖ زاضای اِٚیٗ قٟط اضٚٔیٝ ثٝ فٙٛاٖ

ٝ ضا ثبیس یىی اظ قٟطٞبی ثؿیبض اضٚٔی اؾز ٘ٛیٗ، اِٚیٗ قجىٝ سّٛیعیٖٛ ٔحّی، اِٚیٗ ٘كطیٝ ٔحّی زض ایطاٖ، ثٛزٜ

ثعضي ٘ٝ سٟٙب زض اؾشبٖ آشضثبیدبٖ غطثی ثّىٝ زض ؾطاؾط ایطاٖ ثٝ حؿبة آٚضز. اضٚٔیٝ زض زأٙٝ ی وٜٛ ؾیط ٚ زض 

ٔشطی اظ غطة زضیبچٝ ی اضٚٔیٝ ٚ زض زقز ٞبیی ثٝ ٕٞیٗ ٘بْ لطاض ٌطفشٝ اؾز. ٚؾقز اضٚٔیٝ ثطاثط  1332اضسفبؿ 

 224ٞعاض ٚ  736ا٘دبْ قس،  1395ـ وٝ زض ذٛز ثط اؾبؼ آذطیٗ ؾطقٕبضی وٝ زض ؾبَ ویّٛٔشط ٔطث 10548اؾز ثب 

اضسفبؿ . لطاض زاضز زضیبچٝ اضٚٔیٝ ویّٛٔشطی 20اضٚٔیٝ ثب زاقشٗ ٔٛلقیز ٕٔشبظ خغطافیبیی زض  .٘فط خٕقیز زاقشٝ اؾز

ؾز وٝ اضسفبفبسی چٖٛ وٜٛ ؾیط، وٜٛ ا ٚالـ قسٜ زقز اضٚٔیٝ اضٚٔیٝ زض .ٞبی آظاز اؾز ٔشط اظ آة 1332اضٚٔیٝ 

زض  .ا٘س لیعلّقٝ، وٜٛ خٟٛزٞب، وٜٛ چُٟ ٔط قٟیساٖ، وٜٛ ٔبٜ، وٜٛ فّی دٙدٝ ؾی ٚ وٜٛ فّی ایٕبٖ آٖ ضا احبعٝ وطزٜ

 اؾز. قسٜ ٚالـ اؾشبٖ غطة ٞبی وٜٛ ◌ٴ ٚالـ اضٚٔیٝ ثیٗ زضیبچٝ اضٚٔیٝ ٚ زیٛاضٜ

اؾز. ٕٞچٙیٗ ایٗ قٟط  لطاض ٌطفشٝ ذظ اؾشٛا اظ وطٜ قٕبِی ٘یٓ زلیمٝ زض 32زضخٝ ٚ  37قٟط اضٚٔیٝ ضٚی ٔساض 

ثبفز قٟط اضٚٔیٝ اظ ٘ؾط لسٔز . لطاض زاضز اِٟٙبض ٌطیٙٛیچ ٘هف زلیمٝ عَٛ قطلی اظ 2زضخٝ ٚ  45 ٘هف اِٟٙبض ضٚی

ٔحسٚزٜ ثبظاض لسیٕی قٟط لطاض  سطیٗ لؿٕز قٟط اؾز؛ زض قٛز. ٞؿشٝ اِٚیٝ قٟط وٝ لسیٕی لؿٕز سمؿیٓ ٔی 3ثٝ 

ٌصضز.  سطیٗ ٔحلار آٖ ثیف اظ یه نس ؾبَ ٕ٘ی ثب آ٘ىٝ قٟط لسٔشی چٙس ٞعاض ؾبِٝ زاضز ِٚی اظ لسٔز لسیٕی .زاضز

 وطزٜ، فجٛض فجٛض ٔٙغمٝ ایٗ زَ اظ …ٞبی ثبوطی، ذیبْ، فؿىطآثبز ٚ  ٕٞعٔبٖ ثب ٔطوع اؾشبٖ قسٖ اضٚٔیٝ، ذیبثبٖ

ٞب  ٞب ٚ وٛچٝ ذیبثبٖ ایدبز ٚ ٔطوعی ثبفز خٕقیشی وكف فسْ ٘شیدٝ قٟط ٔیب٘ی ثبفز. قس ازاضی ٔطاوع اؾشمطاض ٔحُ

ذٛضقیسی اؾز.  50سب  30ثٝ زٚض ٞؿشٝ ٔطوعی قٟط اؾز. ایٗ لؿٕز اظ قٟط ثیكشط حبنُ ؾبذز ٚ ؾبظٞبی زٞٝ 

ٞبی  سی ٚ وٛچٝثٙ ٞبی ذیبثبٖ ٔقٕبضی ایٗ لؿٕز اظ قٟط ٔكبثٝ ٞؿشٝ ٔطوعی ِٚی ثب ٔهبِح ٔسضٖ اؾز. ٘كب٘ٝ

ٞبی ثبفز ٔیب٘ی اؾز. ثبفز ؾْٛ قٟط ٘یع وٝ ثٝ زٚض ثبفز ؾْٛ ایدبز قسٜ  اظ ٚیػٌی -اظ لؿٕز ٔیب٘ی-سط  دٟٗ

ٞبی دؽ اظ ا٘ملاة ٚ ثیكشط زض ٘شیدٝ ٟٔبخطر ثٝ قٟط اضٚٔیٝ اؾز. ایٗ ثبفز زض ٘شیدٝ سجسیُ اضاضی  فٕسسبً زض ؾبَ

 .اؾز ٔؿىٛ٘ی ایدبز قسٜغطة ٚ خٙٛة قٟط ثٝ ٔٙبعك  وكبٚضظی زض قٕبَ

اضٚٔیٝ ٔطوع اؾشبٖ اضٚٔیٝ اؾز ٚ زض ٔٛلقیشی ثؿیبض ذٛة زض ثیٗ قٟطٞبی ایٗ اؾشبٖ لطاض ٌطفشٝ اؾز. اظ 

خٟشی، اضٚٔیٝ ثٝ ایٗ نٛضر اؾز وٝ زض ثیٗ وٜٛ ٞبی آشضثبیدبٖ غطثی ٚ زضیبچٝ ی اضٚٔیٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز. زٚض سب 

ٛزٞب، وٜٛ لیع لّقٝ، وٜٛ ٔبٜ، وٜٛ دٙدٝ ؾی، وٜٛ چُٟ ٔط قٟیساٖ، وٜٛ فّی زٚض اضٚٔیٝ ضا وٜٛ ٞبیی ثٝ ٘بْ ٞبی خٟ

اضٚٔیٝ ٕٞچٙبٖ یىی اظ قٟطٞبی ثؿیبض ذٛـ آة ٚ ٞٛای ایطاٖ اؾز ٚ اظ ٚضقیز  .ایٕبٖ ٚ وٜٛ ؾیط فطا ٌطفشٝ اؾز

 .ٔقشسِی اظ ِحبػ زٔبی ٞٛا ثٝ ؾط ٔی ثطز. ظٔؿشبٖ ٞبی ایٗ قٟط ؾطز ٚ سبثؿشبٖ ٞبیف ٌطْ اؾز

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DA%86%D9%87_%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%84%DA%AF%D9%87_%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D9%85%E2%80%8C%DA%A9%D8%B1%D9%87_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%B7_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5%D9%81_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B5%D9%81%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%B1_%DA%AF%D8%B1%DB%8C%D9%86%D9%88%DB%8C%DA%86
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 1300اظ افضبی ٔیؿیٖٛ آٔطیىبیی زض ؾبَ  خٛظف وبوطٖ ، ثٝ قیٜٛ ٘ٛیٗ، زض اضٚٔیٝ سٛؾظثیٕبضؾشبٖ ٘رؿشیٗ

ٔیؿیٖٛ  1304قس. دؽ اظ آٖ زض ؾبَ  سأؾیؽ قس. زض ایٗ ثیٕبضؾشبٖ فلاٜٚ ثط ذسٔبر دعقىی، آٔٛظـ ٘یع زازٜ ٔی

یه زضٔبٍ٘بٜ زض اضٚٔیٝ ایدبز وطز. چٙسی ثقس خٕقیز قیط ٚ ذٛضقیس ؾطخ )حلاَ احٕط فقّی(  ٛاٞطاٖ ٘یىٛوبضذ

دؽ اظ سٟیٝ ٔمسٔبر ٚ ضٚقٗ ٕ٘ٛزٖ اشٞبٖ اٞبِی، ثب ؾطٔبیٝ اِٚیٝ چٟبض ضیبَ وٝ  فّی اوجط زضذكب٘ی اضٚٔیٝ ثب اثشىبض

ٞبی ٌؿشطزٜ ٔطزْ، سكىیُ قس وٝ زض ٔسر وٛسبٞی زاضای  الله ٔدشٟس فطة ثبغی دطزاذز قس ٚ ثب وٕه اظ ؾٛی آیز

طیٝ اعطاف قس. ایٗ اِٚیٗ ٔطیضرب٘ٝ ایطا٘ی زض ٔٙغمٝ ٞبیی زض قٟط ٚ چٙس ل ٞبی ؾحّی ٚ ٘یع حٕبْ ٔطیضرب٘ٝ ٚ دؿز

ٞب ثٛز، وٝ ٚؽیفٝ انّی ذٛز ضا زض سجّیغبر زیٙی  ثٛز. سب لجُ اظ آٖ سٟٙب ٔطیضرب٘ٝ ٔشقّك ثٝ ٔیؿیٖٛ ٔصٞجی آٔطیىبیی

یز ٞب افب٘بر ذٛز ضا ثٝ خٕق زیس٘س. سأؾیؽ ٔطیضرب٘ٝ ایطا٘ی سأثیط ثؿیبض ذٛثی ضٚی ٔطزْ زاقز ٚ ثبفث قس آٖ ٔی

 .ای زض اضٚٔیٝ سأؾیؽ وطز ققجٝ 1322ؾبَ ٘یع زض  ثیٕبضؾشبٖ قٛضٚی. ٔصوٛض چٙسیٗ ثطاثط وٙٙس

سرز  966اؾز وٝ قبُٔ  سرز ثٛزٜ 1،612ٞبی ثیٕبضؾشب٘ی ٔٛخٛز قٟط اضٔیٝ  ذٛضقیسی سقساز سرز 1387زض ؾبَ 

ٞبی  سرز زض ثیٕبضؾشبٖ 262سرز زض ثیٕبضؾشبٖ سحز دٛقف سأٔیٗ اخشٕبفی ٚ  384ٞبی زِٚشی،  زض ثیٕبضؾشبٖ

زض ایطاٖ ٚ سٟٙب ٔطوع دیٛ٘س ٔغع ٚ اؾشرٛاٖ  دیٛ٘س ٔغع اؾشرٛاٖ یىی اظ ؾٝ ٔطوعقٟط اضٚٔیٝ  .ثرف ذهٛنی اؾز

ٔطوع دطسٍٛ٘بضی  26زاضٚذب٘ٝ،  98آظٔبیكٍبٜ،  57زض اضٔیٝ سقساز  1387ٕٞچٙیٗ زض ؾبَ  .زغطة ایطاٖ اؾ زض قٕبَ

ا٘ملاة اؾلأی(، ثیٕبضؾشبٖ ضاظی  ثیٕبضؾشبٖ قٟیس فبضفیبٖ )ؾذبٜ دبؾساضاٖ. اؾز ٔطوع سٛا٘جركی ٚخٛز زاقشٝ 15ٚ 

)زا٘كٍبٞی(، ثیٕبضؾشبٖ زوشط نِٛشی )ذهٛنی(، ثیٕبضؾشبٖ قفب )ذهٛنی(، ثیٕبضؾشبٖ قٟیس ٔغٟطی )زا٘كٍبٞی(، 

اضسف )اضسف خٕٟٛضی اؾلأی ایطاٖ(، ٔطوع آٔٛظقی زضٔب٘ی أبْ ذٕیٙی )زا٘كٍبٞی(، ثیٕبضؾشبٖ  523ثیٕبضؾشبٖ 

الله عبِمب٘ی )زا٘كٍبٞی(، ثیٕبضؾشبٖ قٟیس زوشط لّیذٛض )زا٘كٍبٞی(، ثیٕبضؾشبٖ  ٖ آیزآشضثبیدبٖ )ذهٛنی(، ثیٕبضؾشب

 ؾیساِكٟسا )زا٘كٍبٞی(، ٚ ثیٕبضؾشبٖ أبْ ضضب )سأٔیٗ اخشٕبفی( اظ خّٕٝ ٔطاوع زضٔب٘ی قٟط اضٚٔیٝ ٞؿشٙس

 

 اريمیٍوقشٍ  .1شکل 
 وكٛض( ی)ٔٙجـ: ؾبظٔبٖ ٘مكٝ ثطزاض 

 َبی تحقیق یبفتٍ

ثیٕبضؾشبٖ  ٞب زض زٚ اظ ٔٙؾط ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ زضٔب٘ی فضبٞبی قٙبؾی ٔحیغی دیبٔسٞبی حبنُ اظ ظیجبییثطضؾی 

ای وٝ ثٝ  ثبقس ثٝ ٌٛ٘ٝ قفبثركی ثیٕبضاٖ ٔی قٙبؾی ٔحیغی ثط اضسمبی أبْ ضضب )ؿ( ٚ عبِمب٘ی حبوی اظ سأثیط ظیجبیی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%B2%D9%81_%DA%A9%D8%A7%DA%A9%D8%B1%D9%86
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D9%86%DB%8C%DA%A9%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D9%86%DB%8C%DA%A9%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%DB%8C%D8%B3%DB%8C%D9%88%D9%86_%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D9%86%DB%8C%DA%A9%D9%88%DA%A9%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%DB%8C_%D8%A7%DA%A9%D8%A8%D8%B1_%D8%AF%D8%B1%D8%AE%D8%B4%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%88%DB%8C&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D9%88%D9%86%D8%AF_%D9%85%D8%BA%D8%B2_%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%87#cite_note-179
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سط ٘ؿجز ثٝ ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی ثطذٛضزاض  ٌیطی ثیٕبضاٖ ثیٕبضؾشبٖ أبْ ضضب )ؿ( وٝ اظ ؽبٞطی ظیجب ٚ قىّیُ عٛض چكٓ

وطز٘س ٚ احؿبؾبسی ٔب٘ٙس وبٞف  ٞبی ٔرشّف شٞٙی، خؿٕی ٚ اخشٕبفی ٔی اؾز، ثیكشط احؿبؼ ؾلأز اظ خٙجٝ

( ضا سحز سأثیط ٔحیظ 2ثٟجٛزی ٚ ... ) خسَٚ اؾشطؼ، سؿىیٗ زضز، حٛاؼ دطسی ٔثجز، آضأف، وٕه ذب٘ٛازٜ زض 

ثبقس.  ثبظ، ٔحٛضی ٚ ا٘شربثی ٔی وسٌصاضیی  ضٚیىطز ٘ؾطیٝ زازٜ ثٙیبز قبُٔ ؾٝ ٔطحّٝا٘س.  ثیٕبضؾشبٖ ٌعاضـ زازٜ

ٞبی  ٞب، اثقبز ٚ ضٚیسازٞب اظ عطیك سحّیُ ٔٙؾٛض اظ وسٌصاضی ثبظ فطآیٙسی سحّیّی اؾز ثطای قٙبؾبیی ٔفبٞیٓ، ٚیػٌی

ثبقس. وسٌصاضی ٔحٛضی،  ٞب، وسٌصاضی ٔحٛضی ٔی زٚٔیٗ ٌبْ زض سحّیُ ویفی زازٜ .(Matsumoto, 2005)ای ٝ ٔمبیؿ

 Straussا٘س ) )وسٌصاضی ثبظ( سٛؾقٝ یبفشٝ ٌبٔی لاظْ ثطای ثطضؾی ضٚاثظ ثیٗ ٔفبٞیٓ ٚ عجمبسی اؾز وٝ زض ٌبْ دیكیٗ

& Corbin, 1990.) ٞب زض  وسٞبی ثبظ اؾشرطاج قسٜ اظ زَ ٔهبحجٝ ،ٛضییبثی ثٝ وسٞبی ٔح زض ایٗ ضاؾشب ثطای زؾز

 . ا٘س ثٙسی قسٜ لبِت ٔحٛضٞب ٚ ٔمٛلاسی زؾشٝ

ٞبی  ٔؤِفٝٞب  وسٌصاضی ٔحٛضی ٔهبحجٝثطضؾی ٚ ا٘دبْ قسٜ اؾز. اظ  AtlasTافعاض  ٞبی ویفی ثب ٘طْ سحّیُ

 یٞب ٔحیظ قٙبؾی ظیجبیی ٞبی ٔؤِفٝزٞس وٝ  ( ٚ ٘شبیح ٘كبٖ ٔی1ثٝ زؾز آٔسٜ اؾز )خسَٚ قٙبؾی  وبِجسی ظیجبیی

 ( قطایظ3ٚ  زائٕی( )وٕشط زاذّی عطاحی ثبثز(، )٘ؿجشبً وبِجسی فٙبنط زضلبِت وّی عٛض ثٝ سٛاٖ ٔی ضا قفبثرف

ٞب ثٝ زؾز  وسٌصاضی ٔحٛضی ٔهبحجٝعطیك ثطضؾی ٚ ٕٞچٙیٗ ٘شبیح ؾلأشی ثیٕبضاٖ اظ ثٙسی ٕ٘ٛز.  زؾشٝ ٔحیغی

( ٚ ایٗ 2)خسَٚ ثبقس  ؾٝ ٔحٛض انّی ؾلأز خؿٕی، شٞٙی ٚ اخشٕبفی ٔیزٞس وٝ  آٔسٜ اؾز ٚ ٘شبیح ٘كبٖ ٔی

ٞب، فلاٜٚ  زض ثطضؾی ٔهبحجٝ ( ٘یع ٕٞرٛا٘ی زاضز.1948٘شیدٝ ثب سقطیف ؾلأشی اظ زیسٌبٜ ؾبظٔبٖ ثٟساقز خٟب٘ی )

ای ٘یع اؾشرطاج ٌطزیس وٝ سحز  ط ٔؿشمیٓ ثط ٘شبیح ؾلأشی ثیٕبضاٖ زاض٘س, فٛأُ ثب٘ٛیٝثط ٔشغییطٞبی وبِجسی وٝ سأثی

 (. 2ا٘س )سهٛیط  ثٙسی قسٜ ای زؾشٝ ٌط ٚ قطایظ ظٔیٙٝ فٙبٚیٗ قطایظ فّّی، قطایظ ٔساذّٝ

شىبسی محیطی خلاصٍ مقًلات ي محًرَبی کذگذاری محًری سیببیی .1 جذيل  
 محًری ديم کذ کذ محًری ايل ی اصلی مقًلٍ 

 

 

 

 

 

 

 شىبسی محیطی سیببیی

 

 قطایظ ٔحیغی

 ٘ؾبفز

 ٘ٛض

 نٛر

 زٔب، ٔغجٛؿ ثٛزٖ ٞٛا ٚ سٟٛیٝ

 

 

 عطاحی زاذّی

 ضً٘

 آثبض ٞٙطی

 ٔجّٕبٖ

 ٌیبٞبٖ زاذّی

 ٔهبِح

 ٘ٛضدطزاظی

 

 وبِجسی فٙبنط

 زیس اظ دٙدطٜ

 عجیقز )فضبی ؾجع(

 ا٘ساظٜ ٚ سٙبؾجبر

 1401ٔٙجـ: ٘ٛیؿٙسٌبٖ، 

ی مقًلات ي محًرَبی کذگذاری محًری سلامت بیمبران  خلاصٍ .2 جذيل  
 وس ٔحٛضی زْٚ وس ٔحٛضی اَٚ ی انّی ٔمِٛٝ 
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 ؾلأز

 

 خؿٕی 

 وبٞف زضز

 سؿطیـ ثٟجٛزی

 ٔحیغی آؾبیف

 وبٞف ظٔبٖ ثؿشطی

 

 

 شٞٙی

 احؿبؾبر ٔثجز

 حٛاؼ دطسی ٔثجز

 ثٛزٖوؿُ وٙٙسٜ 

 احؿبؼ آضأف

 فهجی ٚ ضٚحی فكبض

 أیس ثٝ ثٟجٛزی

 وبٞف اؾشطؼ

 حؽ زض ذب٘ٝ ثٛزٖ

 خٌّٛیطی اظ افؿطزٌی

 

  اخشٕبفی

 اخشٕبؿ دصیطی 

 وٕه ذب٘ٛازٜ زض ثٟجٛزی

 ذّٛر

 1401ٔٙجـ: ٘ٛیؿٙسٌبٖ، 

ثٙیبز ضا فطاٞٓ  ی زازٜ ٔجٙبی ٟ٘بیی ثطای ٘ؾطیٝثبقس وٝ  ٞب، وسٌصاضی ا٘شربثی ٔی ؾٛٔیٗ ٌبْ زض سحّیُ ویفی زازٜ

سط قسٜ ٚ ضٚاثظ ثیٗ  ٞب سٛؾقٝ یبفشٝ (. وسٌصاضی ا٘شربثی فطآیٙسی اؾز وٝ سٛؾظ آٖ ؾبظBabchuk, 1996ٜآٚضز ) ٔی

وٝ اثعاضی  1ی زازٜ ثٙیبز، ٘یبظ ثٝ ایدبز ٔبسطیؽ دیبٔسی قطعی ٌیطز. زض ایٗ ٌبْ، خٟز سىٕیُ ٘ؾطیٝ آ٘بٖ قىُ ٔی

 (.Moghaddam, 2006ّی ثطای سفىط زض ٔٛضز ضٚاثظ ثیٗ فُّ/ ٚ یب دیبٔسٞبی ذطز ٚ ولاٖ اؾز ٚخٛز زاضز )سحّی

زؾز آٔسٜ زض  یبثی ثٝ وسٌصاضی ا٘شربثی، ٔؿیط اضسجبعی ٚ ٘ٛؿ اضسجبط ٔمٛلار ٚ ٔحٛضٞبی ثٝ زض ایٗ ضاؾشب ثطای زؾز

ٞب  وسٞبی ٔحٛضی اؾشرطاج قسٜ اظ ٔهبحجٝٞط یه اظ ایٗ وسٌصاضی ٔحٛضی زض لبِت یه ٔسَ سطؾیٓ قسٜ اؾز. 

ٞبی انّی زض اضسجبط ثب ٕٞسیٍط سحز فٙٛاٖ وسٌصاضی ا٘شربثی ٔؿیطٞبی اضسجبعی  ( ثٝ فٙٛاٖ ٔم2ِٝٛٚ  1)خساَٚ 

قٙبؾی ٔحیغی ٚ  ٞبی وسٞبی انّی ٔطثٛط ثٝ اثقبز ظیجبیی چٙیٗ ٞط یه اظ ظیط ٔمِٛٝ آ٘بٖ ٔكرم ٌطزیس. ٞٓ

اؾبؼ سحّیُ ٔحشٛای  ثطؾز. ٔسَ سطؾیٓ قسٜ زض ٚالـ، ٔسَ ٘ؾطی سحمیك اؾز وٝ ؾلأز زض ٔسَ سطؾیٓ قسٜ ا

  آٔسٜ اؾز.زؾز ٝ ویفی ث

                                                           
1) Conditional and consequential matrix 
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َبی حبصل اس  شىبسی محیطی بز سلامت، بزگزفتٍ اس ريابط بیه طبقبت ي مقًلٍ . مذل تأثیز سیببیی1تصًیز 

 َب مصبحبٍ
 (1401ٔٙجـ: ٘ٛیؿٙسٌبٖ، ) 

نٛضر  سمبی قفبثركی ٔحیظقٙبؾی ٔحیغی زض ٔطاوع زضٔب٘ی ثط اض ظیجبیی سأثیط ثب ثیٕبضاٖ ثب ٞسف ثطضؾی  ٔهبحجٝ

( سطؾیٓ Strauss & Corbin, 1990اٍِٛی دبضازایٕی اقشطٚؼ ٚ وٛضثیٗ )ثط اؾبؼ ٔسَ ٟ٘بیی سحمیك ٌطفز اؾز ٚ 

بضؾشبٖ أبْ ضضب قٙبؾی ٔحیغی زض زٚ ثیٕ ٞبی ظیجبیی قسٜ اؾز وٝ چٍٍٛ٘ی ایٗ اثطٌصاضی ضا ثط اؾبؼ اثقبز ٚ ٔؤِفٝ

ٞبیی ضا ثطای اضسمبی  زٞس ٚ ضاٞجطزٞب ٚ وٙف چٙیٗ ؾلأز ثیٕبضاٖ ایٗ زٚ ثیٕبضؾشبٖ قطح ٔی )ؿ( ٚ عبِمب٘ی ٚ ٞٓ

 وٙس. قفبثركی ٔحیظ ثیٕبضؾشبٖ اضائٝ ٔی

 

 
 محیط شفببخشی ارتقبی در درمبوی فضبَبی شىبسی محیطی سیببیی پبرادایمی . الگًی2 تصًیز

140 ٔٙجـ: ٘ٛیؿٙسٌبٖ،  
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 قضبیبی مستخزج اس مذل

قٙبؾی  ٞبی ٔطثٛط ثٝ ظیجبیی ٘شبیح ٔطثٛط ثٝ لضبیبی حىٕی ٔسَ ٔفٟٛٔی اؾشرطاج قسٜ اظ وسٌصاضی ٔهبحجٝ

عبِمب٘ی زض ازأٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض  ٚ( ؿ) ضضب أبْ ثیٕبضؾشبٖ ٔحیظ قفبثركی اضسمبی زض زضٔب٘ی فضبٞبی ٔحیغی

 ٌیطز. ٔی

  أىب٘بر ضفبٞی ٚ ؾطٌطْ وٙٙسٜ، .ٌصاض٘س وٝ ثط ٔمِٛٝ ٔحٛضی سأثیط ٔی ٞؿشٙسٞبیی  ٔمِٛٝ قطایظ فّیشزایط علّی: 

 زض زضٔب٘ی ٞؿشٙس وٝ خعء قطایظ فّّی ٔؤثط ثط فضبٞبیثیٕبضؾشبٖ  ٕبٍٞٙی اخعایٞلسٔز ؾبذشٕبٖ ٚ  ٚ ویفیز

ٌیطی ثط قطایظ ضٚحی ٚ  سأثیط چكٓعبِمب٘ی اثط ٌصاض ثٛزٜ ٚ  ٚ( ؿ) ضضب أبْ ثیٕبضؾشبٖ ثیٕبضاٖ زٚ قفبثركی اضسمبی

وٙس. اظ ثیٗ فٛأُ  قفبثركی ثیٕبضاٖ فُٕ ٔی خؿٕی ثیٕبضاٖ زاض٘س ٚ ثٝ فٙٛاٖ یه فبُٔ یب وبسبِیعٚض ثطای اضسمبی

ٔشغیطی اثطٌصاض ٞؿز وٝ سأثیط ظیبزی زض ؾلأز ثیٕبضاٖ زاضز ٚ  ثیٕبضؾشبٖ یب ٕٞبٍٞٙی اخعای شوط قسٜ، ٞبضٔٛ٘ی

 ؾٛی ثیٕبضاٖ ٔٛضز سأویس ثٛزٜ اؾز.  ٞب اظ زض ٔشٗ ٔهبحجٝ

. ایٗ قطایظ قبُٔ ؾیبؾز ٌصاضی عطاحی ٚ ٌصاض٘س وٝ ثط ضاٞجطزٞب سأثیط ٔی ٞؿشٙس قطایظ ذبنیای:  شزایط سمیىٍ

سطیٗ فٛأُ ٞؿشٙس چطا وٝ عطاحبٖ ثط اؾبؼ ایٗ قطایظ   ای ای اظ دبیٝ ثبقٙس. قطایظ ظٔیٙٝ ثٛزخٝ ٚ ٔٙبثـ ثیٕبضؾشبٖ ٔی

سٛاٖ ٌفز وٝ زض  ٞبی ا٘دبْ قسٜ ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔی دطزاظ٘س. اظ ٔشٗ ٔهبحجٝ قٙبؾی ٔحیغی ٔی ٞبی ظیجبیی ثٝ ذّك خٙجٝ

قٙبذشی ثٝ ِحبػ فٙبنط وبِجسی، عطاحی  ٞبی ظیجبیی ای ٚ ظیطؾبذز ثطای ایدبز خٙجٝ ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی قطایظ ظٔیٙٝ

یظ اظ ؾٛی ثیٕبضاٖ ایٗ ثیٕبضؾشبٖ ٔٛضز سأویس زاذّی ٚ قطایظ ٔحیغی ثٝ ا٘ساظٜ وبفی ٚخٛز ٘ساضز ٚ سٕبْ ایٗ قطا

 لطاض ٌطفشٝ اؾز. 

ٔطثٛط ٞبی  ٔمِٛٝ ٌصاض٘س وٝ ثط ضاٞجطزٞب سأثیط ٔیٞؿشٙس ای فٕٛٔی  قطایظ ظٔیٌٙٝط  قطایظ ٔساذّٝ گز: شزایط مذاخلٍ

ٚؾبیُ ٚ  ویفیزٞبی فیعیىی اظ لجیُ:  ٌیط٘س. ثطذی ٔفبٞیٓ ٔطثٛط ثٝ ٔؤِفٝ ٌط زض زٚ زؾشٝ لطاض ٔی ثٝ قطایظ ٔساذّٝ

 ثبقس. ٞبی اخشٕبفی ٔب٘ٙس ضفشبض وبضوٙبٖ ٔی ، ٚ ثطذی ٔطثٛط ثٝ ٔؤِفٝثبقس ٔی زؾشطؾی ثٝ أىب٘بر

قٙبؾی  ثیٕبضاٖ حَٛ ٔحٛض ظیجبیی قفبثركی اضسمبی ٚ زضٔب٘ی دسیسٜ ٔحٛضی زض ذهٛل فضبٞبیپذیذٌ محًری: 

 ثیٕبضؾشبٖ اؾشٛاض اؾز.  ٔحیغی

وٝ اظ دسیسٜ ٔحٛضی اؾز ٞبی ذبنی  ٞب یب ثطٞٓ وٙف وٙفی  زٞٙسٜ ضاٞجطزٞب ٘كبَٖب:  َب ي کىش راَبزدَب، طزح

قٙبؾی ٔحیغی  ٜ ظیجبییٞبی قٙبؾبیی قس ا٘س، زضثطٌیط٘سٜ قبذم ٞب ثطآٔسٜ ضاٞجطزٞب وٝ اظ زَ ٔهبحجٝ. قٛز ٔٙشح ٔی

سٛا٘س خٟز سمٛیز  ثبقٙس وٝ اظ ؾٛی ٔؿئِٛیٗ ثیٕبضؾشبٖ ٔی ٞبیی ٔی ای اظ ؾیبؾز ٞؿشٙس ٚ زض ٚالـ ٔدٕٛفٝ

 قٙبؾی ٔحیظ اسربش ٌطزز.  ٞبی ظیجبیی خٙجٝ

ٚ  ثبقس آذطیٗ لضیٝ زض ٔسَ دبضازایٕی سٟیٝ قسٜ دیبٔسٞبی حبنُ اظ ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلار ٔٙسضج زض ٔسَ ٔیپیبمذَب: 

ای ٔٙشح ثٝ اسربش ضاٞجطزٞبیی خٟز  ای ٚ ٔساذّٝ زض ٚالـ ذطٚخی ٟ٘بیی ٔسَ اؾز. حبنُ قطایظ فّّی، ظٔیٙٝ

عبِمب٘ی ثب اؾشفبزٜ اظ  ٚ( ؿ) ضضب أبْ ثیٕبضؾشبٖ ٔحیظ قفبثركی اضسمبی زض زضٔب٘ی ٌیطی فضبٞبی قىُ

ثبقس، وٝ زض لبِت دیبٔسٞبی ٔسَ فٛق زض لبِت ؾلأز خؿٕی، شٞٙی ٚ اخشٕبفی اضائٝ  قٙبؾی ٔحیغی ٔی ظیجبیی

ٞب حبوی اظ سأثیط  اظ ٔٙؾط ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ زضٔب٘ی فضبٞبی قٙبؾی ٔحیغی دیبٔسٞبی حبنُ اظ ظیجبییقسٜ اؾز. 

ٌیطی ثیٕبضاٖ ثیٕبضؾشبٖ أبْ  ای وٝ ثٝ عٛض چكٓ ثبقس ثٝ ٌٛ٘ٝ بضاٖ ٔیقفبثركی ثیٕ قٙبؾی ٔحیغی ثط اضسمبی ظیجبیی
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سط ٘ؿجز ثٝ ثیٕبضؾشبٖ عبِمب٘ی ثطذٛضزاض اؾز، ثیكشط احؿبؼ ؾلأز اظ  ضضب )ؿ( وٝ اظ ؽبٞطی ظیجب ٚ قىّیُ

 وطز٘س. ٞبی ٔرشّف شٞٙی، خؿٕی ٚ اخشٕبفی ٔی خٙجٝ

 ر مزاکش درمبوی شىبسی محیطی د راَبزدَبی طزاحی جُت ارتقبی سیببیی

انّی فٙبنط  ٔؤِفٝقٙبؾی ٔحیغی زض ٔطاوع زضٔب٘ی زاضای ؾٝ  عجك ٘شبیح ثٝ زؾز آٔسٜ زض ایٗ سحمیك، ظیجبیی

ثبقس وٝ ٞط وساْ اظ ایٗ ٔؤِفٝ سأثیطار ٔشفبٚسی ضا ثط اثقبز ؾٝ ٌب٘ٝ  وبِجسی، عطاحی زاذّی ٚ قطایظ ٔحیغی ٔی

 ؾلأز زض ثیٗ ثیٕبضاٖ زاض٘س.

قٙبؾی ثط  ٞبی ظیجبیی ٔحیظ ثیٕبضؾشبٖ ثب سأویس ثط ٔؤِفٝ قفبثركی افعایف عطاحی ثطای ضاٞجطزٞبی 1زض خسَٚ 

چٙیٗ ٔطٚض ازثیبر ٔٛضٛؿ اؾشرطاج ٚ  ٞب ٚ ٞٓ ٞب ٚ سطخیحبر ٔغطح قسٜ سٛؾظ ثیٕبضاٖ زض ٔهبحجٝ اؾبؼ ذٛاؾشٝ

ضیعاٖ زض ثٝ  س، ثٝ عطاحبٖ ٚ ثط٘بٔٝسٛا٘ٙس ثط اؾبؼ ضٚـ عطاحی ٔجشٙی ثط قٛاٞ ایٗ ضاٞجطزٞب ٔیاضائٝ قسٜ اؾز. 

 ٌٛی ٘یبظ ثیٕبضاٖ ثبقس، وٕه وٙٙس. ٞبی ٔٛفك عطاحی وٝ دبؾد حُ زؾز آٚضزٖ ضاٜ

 بیمبرستبن محیط شفببخشی َب در جُت افشایش طزاحی بیمبرستبن راَبزدَبی. 3جذيل 
 ضاٞىبضٞبی عطاحی ٞب ٔؤِفٝ

فٙبنط 

 وبِجسی

 

 

 

 عجیقز/ زیس اظ دٙدطٜ

 

زیس ثٝ عجیقز اظ  -أىبٖ زیسٖ ظٔیٗ -أىبٖ زیسٖ آؾٕبٖ -ذٛاة سرز اضسفبؿ ثب ٞب دٙدطٜ اضسفبؿٔشٙبؾت ثٛزٖ 

وبضی زض  زضذشىبضی ٚ ٌُ -اؾشفبزٜ اظ فٙهط آة )ٔب٘ٙس حٛو، فٛاضٜ، آوٛاضیْٛ ٚ ...( زض ثیٕبضؾشبٖ -دٙدطٜ

 فٙبنط ٔقٕبضی )ٕٞب٘ٙسثٝ  اظ دٙدطٜ زیس -ٞبی قفبثرف زض ٔحٛعٝ ی ثبك افٕبَ ایسٜ -ٔحٛعٝ ثیٕبضؾشبٖ

سقجیٝ ٚ ب ٞسرزی  ٕٞٝزاقشٗ دٙدطٜ ثطای  -س٘قٛثب زیسٞبی یىٙٛاذز سطخیح زازٜ ٕ٘ی (ٞبی ثشٙی ؾبذشٕبٖ

إٞیز زیس ثٝ زضذشبٖ ٚ  -سط ثطای زیس ثٝ ثیطٖٚ دٙدطٜ ثعضي -دصیط ٘جبقٙس ٞبی وبشة زض خبیی وٝ أىبٖ دٙدطٜ

ٚخٛز سطاؼ ٚ أىبٖ  -یب ٔب٘ـ زیس زض ثطاثط دٙدطٜ ٚ آظاز ثٛزٖ آٖفسْ لطاض زازٖ ٘طزٜ ٚ  -فضبی ؾجع اظ دٙدطٜ

 زؾشطؾی ثٝ آٖ

 

 اثقبز ٚ سٙبؾجبر

 فضبی -ٞبی ثعضي اضخحیز اسبق -ٔٙبؾت ثٛزٖ سٙبؾجبر اسبق اظ ِحبػ ا٘ساظٜ )٘ؿجز عَٛ ٚ فطو ٚ اضسفبؿ(

 ٕٞطاٜ ٚ ٔلالبر وٙٙسٌبٖ ثطای وبفی

عطاحی 

 زاذّی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضً٘

زاض آضأف ثرف ٞبی ذبوؿشطی ثرف )ضً٘ ٞبی آضأف ٞب خٟز اؾشفبزٜ اظ ضً٘، اؾشفبزٜ اظ ضً٘اظ ٌُ اؾشفبزٜ

ٞبیی ثب سٗ  ٞبی ضٚقٗ ثطای قبز وطزٖ ٔحیظ، اؾشفبزٜ اظ ضً٘زٞس(، اؾشفبزٜ اظ ضً٘ ثٛزٜ ٚ اؾشطؼ ضا وبٞف ٔی

ای ثیٕبضؾشب٘ی،  بی ذٙثی ٚ وّیكٝٞ ٞبیی وٝ زض عجیقز ٚخٛز زاض٘س(، فسْ اؾشفبزٜ اظ ضً٘ ذبوی عجیقی )ضً٘

دبییٗ( ٚ فسْ  زٍٞٙی ا٘قىبؼ ٞبی ٔبر )ذبنیز ٞبی ثٝ ضٚظ ٚ ٔقبنط، اؾشفبزٜ اظ ضً٘ اؾشفبزٜ اظ سطویت ضً٘

 ٞبی ؾفیس ٚ وطٔی. ٞبی ٔٙقىؽ وٙٙسٜ )ثطاق/ ٘یٕٝ ثطاق(، ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ ضً٘ اؾشفبزٜ اظ ضً٘

 غیط یٞب ضً٘ اظ اؾشفبزٜ -وٙس( ٔی وٙٙسٜ وؿُ ضا اسبق یىٙٛاذز، ٞبی اؾشفبزٜ اظ سطویت ضً٘ زض اسبق )ضً٘

 -ٔجّٕبٖ ٚ ؾبظی، زیٛاضٞب وف زضٞب  ضً٘ سٙٛؿ -اسبق اظ لؿٕشی یه ٌّجٟی زض ٘بض٘دی ضً٘ یب ظضز ٔثُ ٔقَٕٛ،

 ٞب، سٛخٝ ثٝ ضً٘ دطزٜ -ثرف ٞبی ٌطْ ٚ ا٘طغی اؾشفبزٜ اظ ضً٘ -ٞبی زٍِیط وٙٙسٜ ٚ سیطٜ فسْ اؾشفبزٜ اظ ضً٘

 ٔحیظ ازاضی، یه سب ثبقس ذبٍ٘ی فضبی احؿبؼ اِمب وٙٙسٜ آٔیعی ضً٘ -ٞب، ٔجّٕبٖ ٚ ِجبؼ وبضوٙبٖ ّٔحفٝ

 ای، فكبض ذٖٛ، سٙفؽ، سٙف فهجی، ضطثبٖ لّتلطٔع: افعایف حطوز، فقبِیز ٔبٞیچٝ

 آضاْ وطزٖ ذؿشٍی افهبة  -زٞٙسٜ افؿطزٌی، سٙف ٚ سطؼ سؿىیٗ -ظضز: افعایف فكبض ذٖٛ ٚ ضطثبٖ ٚ سٙفؽ

 ذٙثی وٙٙسٜ افؿطزٌی -اقشٟب ثطاٍ٘یع -٘بض٘دی: قٙبذشٝ قسٜ ثٝ فٙٛاٖ یه قفبثرف خٟب٘ی

ا ٚ ثب عطٚار ثركس. اٌط ثرٛاٞیٓ ذٛز ضا سدسیس لٛ ثبقس. ؾجع ثٝ ٔب ٞبضٔٛ٘ی ٔیؾجع: زاضای ذبنیز ٔؿىٗ ٔی

 ضٚیٓ.وٙیٓ، ثٝ عجیقز ٔی

 .زٞسزٔبی ثسٖ ضا دبییٗ آٚضزٜ ٚ حؿبؾیز ثٝ زضز ضا وبٞف ٔی ،وٙسآضأف ٚ ذٛاة ضا اِمب ٔی :اضغٛا٘ی

ٔطسجظ  ٖٔٙفی ثٛزٖ ٚ ٔطز ،زض فیٗ حبَ ثب سبضیىی .ثبقس وٙٙسٜ ا٘طغی ٔی شذیطٜی لسضر ثٛزٜ ٚ ٝ ٘كب٘ :ؾیبٜ
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 .اؾز

 .ٌصاضز ٔطي ٚ سِٛس ٔدسز ضا ثٝ ٕ٘بیف ٔی ،ـ ضٚحیسلاثجبر لسٔی،  :ذبوؿشطی

 .ف اؾزوُ دط آؾبی زض ٚ ثیبٚضز دبییٗ ضا فكبضذٖٛ سٛا٘سآثی: ٔی

 

 ٔجّٕبٖ

اؾشفبزٜ اظ اظ ٔجّٕبٖ ٘طْ ٚ  -ثهطی ٞبی آؾیت ٚ ٞب ِىٝ ٞب، سطن ضؾب٘سٖ حسالُ ثٝ ثطای ثبزٚاْ، ٔجّٕبٖ اؾشفبزٜ اظ

فسْ  - ٔٙبؾت ٔجّٕبٖ خٟز سؿٟیُ ثطلطاضی اضسجبط ٔیبٖ ثیٕبض ٚ ذب٘ٛازٜ سأٔیٗ ٕ٘ٛزٖ ٚ چیسٔبٖ -دصیط ا٘قغبف

ٞبیی وٝ زاضای ضً٘ ضٚقٗ ٚ عطح قبز  اؾشفبزٜ اظ اظ دبضچٝ -اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح ؾطز ٚ غیط خصاة زض ٔجّٕبٖ

فٙٛاٖ  اؾشفبزٜ اظ سعئیٙبر ثطای ٔجّٕبٖ، ثٝ -ٞب ٚ زیٍط سدٟیعار عطاحی قسٜ اؾشفبزٜ اظ ٔجّٕبٖ، چطاك -ٞؿشٙس

ٞب ٚ سدٟیعار  سطِٚی -ٌبظٞبی عجی زض زؾشطؼ ثٛزٜ ٚ زض فیٗ حبَ اظ زیس ٔرفی ثبقٙس -ٞب ٔثبَ ثطای دطزٜ

 -خبثدبیی لبثُ یٞب ٚخٛز فضب ٚ ٔجّٕبٖ وبفی ثطای ٔلالبر وٙٙسٌبٖ ٚ نٙسِی -اضغطاضی اظ زیس ٔرفی ثبقٙس

 -ؾشفبزٜ اظ ٔجّٕبٖ ضاحز ٚ آضٌٛ٘ٛٔیها -ذٛاة سرز ٔٙبؾت وٙبض سدٟیعار ٕٞطاٜ ثیٕبض ٚ ذٛاة ٚخٛز سرز

اؾشفبزٜ اظ ٔیّٕبٖ ثٝ ضٚظ ٚ ظیجب ثٝ ٚیػٜ  -فسْ اؾشفبزٜ اظ ٔجّٕبٖ ؾطز، ؾرز ٚ غیط خصاة، دلاؾشیىی ٚ ٘ئٛ٘ی

ٞب ثب  ٔجّٕبٖ قجیٝ ثٝ ذب٘ٝ اظ لجیُ نٙسِی -ٟٕٔب٘بٖ ٘كؿشٗ ثطای ٔجّٕبٖ وبفی -آضٌٛ٘ٛٔی ٔجّٕبٖ -ٞب نٙسِی

 زاض ٞبی عطح ضٚسرشیزاض ٚ  ضٚوف عطح

 

 

 ٔهبِح

حسالُ  -اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح عجیقی، ٕٞب٘ٙس چٛة ٚ ؾًٙ -اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح ثب خٙؽ ٚ ثبفز ٔٙبؾت ٚ خصاة

اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح ثب ٔمساض ثبظسبثٙسٌی وٓ ثطای ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ  -اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح فّعی زض ؾغٛح ٔرشّف

اؾشفبزٜ اظ  -ؾبظی ثٝ وبض ضفشٝ زض وف ٞب ٚ اٍِٛٞبی سضبز وٓ زض عطح -اؾشفبزٜ اظ ؾغٛح ٔبر -سبثف ذیطٜ وٙٙسٜ

فسْ اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح ِغع٘سٜ زض  -ٞبی ثهطی ٞب ٚ آؾیت ٞب، ِىٝ ٔهبِح ثب زٚاْ ثطای ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ سطن

ا٘شربة ٔهبِح  -ٞبی سعئیٙی زض ؾطٚیؽ ثٟساقشی اؾشفبزٜ اظ وبقی -ٞبی آوٛؾشیىی اؾشفبزٜ اظ سبیُ -ؾبظی وف

٘بٔٙبؾت ثٛزٖ ٔهبِح  -ٔهبِح زض سٙٛؿ ایدبز -قٙبؾی قجیٝ ثٝ ذب٘ٝ زازٖ ظیجبییزض ضاؾشبی زض اِٚٛیز لطاض 

 اؾشفبزٜ اظ ٔهبِح ثٝ ضٚظ ٚ ثب ویفیز -لسیٕی

 

 

 

 

 آثبض ٞٙطی

-سبیُ ،ٞبإِبٖ ،ٔدؿٕٝٞب،  ٘مبقی زیٛاضٞب یب ؾمف ،فىؽ ،سهبٚیط چبح قسٜ ٘مبقی،آثبض ٞٙطی قبُٔ سبثّٛٞبی 

ثبقس. اؾشفبزٜ اظ سهبٚیط ثب  ؾمفی ٔی وبشة ٞبی دٙدطٜ یب ٚ ٘ٛضٌیط ای، قیكٝ ٚ ؾمف زوٛضاؾیٖٛ ٚ ٔجّٕبٖ یٞب

 ٚ فسْ اؾشفبزٜ اظ سهبٚیطٞب  ٚ ثبك ، ٌیبٞبٖ، دط٘سٌبٖ، اثطٞبٞبٌُ ،ٔٙبؽط آثی، زضیب، ٔٙبؽط ٚالقی عجیقزٔضٕٖٛ 

ثرف ٚ یب  بی قبز ٚ فطحٞ ٞبی ثعضي ٚ دط اظ ضً٘ ىؽاؾشفبزٜ اظ ف -ٞبی آثؿشطٜ حیٛا٘بر ٚ ٘مبقی ،دطسطٜ

اثٟبْ ٚ ٔٙبؾت  ثسٖٚ ٚ ٚاضح ٔضٕٖٛ اؾشفبزٜ اظ آثبض ٞٙطی زاضای -ساظزا٘ ثیٕبضاٖ ضا ثٝ یبز ذب٘ٝ ٔیسهبٚیطی وٝ 

 ثب زیس اظ اعٕیٙبٖ حهَٛ ٚ زیس ثیٕبض ذظ ٞٙطی زض ٔحُ ٔٙبؾت ٚ زض آثبض ٚ ٘هت سبثّٛٞب -فطٍٞٙی ِحبػ اظ

 ،اٞطٚٞب ٚ فضبٞبی ثیٕبضؾشبٖاٖ ثطای افٕبَ سغییطار زض ضٔٙساؾشرساْ ٞٙط -قٛز ٕ٘ی ٔرشُ وٙٙسٜ ذیطٜ سبثف

 

 

 

 ٘ٛضدطزاظی

 فٙٛاٖ ثٝ ٘مبط، سٕبْ زض ٘ٛضدطزاظی اٍِٛٞبی سٙٛؿ -ٞب چطاك ٔٙبؾت ٘ٛضدطزاظی قسر -ٞب ك چطا ٘ٛض وٙشطَ أىبٖ

 ٚخٛز فسْ -ذٛاة ضٚظی قجب٘ٝ ٞبی ضیشٓ حفؼ ثطای قت زض یبفشٝ وبٞف ٘ٛض یب ذٛاة ٚ سرز وٙبض لأخ ٔثبَ

وٙشطَ  ثب وٙٙسٜ ٔحبفؾز ٚ "ٔب٘ٙس غبض" سبضیه فضبی یه ذّك أىبٖ -اسبق زض ثبثز ٚ وٙٙسٜ ذیطٜ ٘ٛض

ٌیطی زض  ٕٔب٘قز اظ لطاض -ٞبی وٕشط اؾشفبزٜ اظ ٘ٛضدطزاظی ثب عیف وبُٔ ثٝ خبی ٘ٛضدطزاظی ثب عیف -٘ٛضدطزاظی

ٞبی فضب  ای عطاحی قٛز وٝ ٞٓ فّٕىطزٞب ٚ فقبِیز ثٝ ٌٛ٘ٝ٘ٛضدطزاظی ٔهٙٛفی ثبیس  -ٔقطو ٘ٛض ظیبز زض قت

سٛا٘س احؿبؼ ثؿشٝ ثٛزٖ ٚ یب  ٘ٛضدطزاظی ٔی -قٙبؾی فضب ضا اضسمبء ثركس ضا دكشیجب٘ی وٙس ٚ ٞٓ ویفییز ظیجبیی

ایدبز  -اظ سطویت ٘ٛض ؾفیس ٚ ظضز اظ اؾشفبزٜ -سأویس ثط فسْ وٕجٛز ٘ٛض زض اسبق -ٚؾقز ضا زض فضب ذّك وٙس

ی آزْ ضٚ ذٛة وٙس ٚ وؿُ  ٘ٛض دطزاظی اسبق عٛضی ثبقس وٝ ضٚحیٝ -ٞبیی اظ ؾبیٝ ٚ ضٚقٗ ثط ضٚی زیٛاض عطح

 وٙٙسٜ ٘جبقس.

 

عجیقز ٚ ٌیبٞبٖ 

 زاذّی

اسبق ٚ یب سهبٚیطی اظ عجیقز وٝ زض ٔشٗ عطاحی زاذّی  زض ٔهٙٛفی یب عجیقی ٞبی ٌّساٖ ٚ اؾشفبزٜ اظ ٌیبٞبٖ

 . اظ آوٛاضیْٛاؾشفبزٜ  -ا٘س ٌٙدب٘سٜ قسٜ

زاض زض  ٞبی ٔٙحٙی ٚ لٛؼ ٞب ٚ ِجٝ اؾشفبزٜ اظ اظ ٌٛقٝ -ٞب ٚ زیسٞب ضا زاقشٝ ثبقس فضبی زاذّی سٙٛفی اظ ضً٘ 
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 ؽبٞط فضبی زاذّی

 -أىبٖ سٙٛؿ ثهطی زض اسبق -فضبی زاذّی اسبق زاضای ؽبٞطی خصاة، ظیجب ٚ قبز ثبقس -زیٛاضٞب ٚ ٔجّٕبٖ

ٞب اظ ٔهبِح  ٞب ٚ دٙدطٜ چبضچٛة زضةٔشفبٚر ثٛزٖ  -زض وف، زیٛاضٞب ٚ ؾمف ثبفز ٚ اٍِٛ ،اؾشفبزٜ اظ ضً٘

چٙیٗ  ٞب ٚ ... . ٞٓ ٞب، اٍِٛٞب، اثقبز ٚ ا٘ساظٜ ی فطْ عطاحی ثٝ ٕٞٝ چیع زض اسبق ٔطثٛط اؾز: ٕٞٝ -ؾبیط ؾغٛح

اظ ثیٕبضاٖ فمظ  ثقضیچطا وٝ  ٞب ثبیس عطاحی قٛ٘س ؾمف -سٛا٘س قبُٔ عطاحی ٔهبِح ٚ ٔجّٕبٖ ٚ اثبثیٝ ثبقس ٔی

 -ٞبی ضٍ٘یٗ وٕبٖ ضٍ٘ی ثطای ٕ٘بیف زازٖ ضً٘ ٘ٛاض اظ عطیك چؿجب٘سٖ قٛ٘س، یٝ فٙٛاٖ ٔثبَ ٔی ذیطٜ ؾمف ثٝ

 وٕسٞب عطح ٔثلاً ثبقس، خبِت خعئیبر زاضای ثبیس اسبق -خعئیبر زاذّی -ٞبی عطاحی زاذّی ٞبضٔٛ٘ی ثیٗ خٙجٝ

ٍ٘بٜ وطزٖ ٚ حٛاؼ دطسی ٔثجز، ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ وّیس ٚ  ٚخٛز فٙبنط ظیجب ٚ ٔكغَٛ وٙٙسٜ ثطای -ؾمف عطح ٚ

 ٚ ثبقس ٔطست ثبیس فضب ؽبٞط -قیه ٚ ِٛوؽ فضبی -اسبق زِجبظ ثؿیبض ٟٔٓ اؾز -دطیع عطاحی قسٜ ٚ ظیجب

 ٘ؾطار اظ زوٛضاؾیٖٛ ٚ عطاحی زض -ثبقٙس ظیجبیی ٚ ٘ؾٓ زاضای چؿجب٘ٙس، ٔی زیٛاض ثٝ وٝ وبغصٞبیی ٚ افلا٘بر

 قٛز. زاذّی اؾشفبزٜعطاحی  ٔشرههیٗ

قطایظ 

 ٔحیغی

 

 عجیقی ٘ٛض

 دٛقف -ی ٔٙبؾت ٚ زیس ثٝ ثیطٖٚ ی دٙدطٜ سقجیٝ -اسبق ٞبی دٙدطٜ عطیك اظ وبفی ا٘ساظٜ ثٝ عجیقی زضیبفز ٘ٛض

ٞب ثٝ ٔٙؾٛض ٔمبثّٝ ثب ٘ٛض قسیس زاضای  دٙدطٜ -عجیقی ٘ٛض وٙشطَ دطزٜ( خٟز ٞب )وطوطٜ، دٙدطٜ ٔٙبؾت ثطای

 خٌّٛیطی اظ سبثف ٔؿشمیٓ ٘ٛض ثٝ چكٓ. ثبٖ ثبقٙس ٚ ؾبیٝ

 

 

 زٔب، ثٛ ٚ سٟٛیٝ

ٚخٛز خطیبٖ ٞٛای وبفی زض اسبق ٚ  -ٞب ثٝ ٞٛای سبظٜ أىبٖ ثبظ قسٖ دٙدطٜ -لبثُ سٙؾیٓ ثٛزٖ زٔبی ٞٛای اسبق

ضفبیز ٔمطضار ٚ  -ویفیز ٔٙبؾت ٞٛا اظ ِحبػ سبظٌی ٚ ٔحبفؾز زض ثطاثط ثٛٞبی ٘بٔغجٛؿ -سٟٛیٝ ٔٙبؾت

اسبق  اؾز ثٟشط -ظ ثٛ زضٔب٘ی ٚ فغطاؾشفبزٜ ا -ٞبی ٔطثٛط ثٝ ضعٛثز ٚ زٔب ٚ سأٔیٗ آؾبیف حطاضسی ضإٞٙبیی

 ثبقس. زاقشٝ ٌطفشٗ ٘فؽ ٚ ٞٛاذٛضی ثطای ثبِىٗ یه

 

 ؾط ٚ نسا

ٞبی وبٞف نسا )ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ ٔهبِح خبشة نٛر زض وفؿبظی،  اؾشفبزٜ اظ اظ ضٚـ -ؾىٛر وبفی زض اسبق

حصف ٚ یب وبٞف  -ٞبی فبیك نٛر ثطای ٕٔب٘قز اظ نساٞبی ذبضخی اؾشفبزٜ اظ دٙدطٜ -زیٛاضٞب ٚ ؾمف(

 ثیٕبضاٖ اسبق اظ نسا ٚ ؾط دط یب ٚ ثسحبَ خسا ؾبظی ثیٕبض -ٞبی یه سرشٝ ٔٙبثـ ؾط ٚ نسا ٚ ٟٔیب وطزٖ اسبق

قٙیسٜ ٘كسٖ  -ٞبی دط ؾط ٚ نسا زض ثرف ٕٞب٘ٙس ایؿشٍبٜ دطؾشبضی لطاض ٌیطی اسبق ثٝ زٚض اظ ٔحُ -زیٍط

 ٞب ٞب ٚ ٌفشٍٛی وبضوٙبٖ زض اسبق ثّٙسٌٛٞب، ٘ؾبفز، ٔلالبر ٘بقی اظ دیدیًٙ ٔىطض ٚ ثّٙس نساٞبی

 

 ٔٛؾیمی

درف  -أىبٖ قٙیسٖ نسای عجیقز ٕٞب٘ٙس آة ٚ یب دط٘سٌبٖ -أىبٖ ا٘شربة ٚ وٙشطَ ٔٛؾیمی سٛؾظ ثیٕبض

 ٔٛؾیمی ٔشٗ

 

 

 دبویعٌی

فضبی زاذّی سٕیع ٚ ٔطست ثٝ ٘ؾط  -دبویعٌی ثبقٙس ٚ ثٛزٖ ؾبِٓ ِحبػ اظ ٔٙبؾجی قطایظ زض ثؿشطی اسبق ٔجّٕبٖ

ٍٟ٘ساضی ٚ  -ثبیس ثٟساقز ٚ دبویعٌی ضا ٔٛضز ٞسف لطاض زٞٙسوبضی زض سؿٟیلار زضٔب٘ی  ٔهبِح ٘بظن -ثطؾس

٘ؾبفز ٚ سٕیعی ؾطٚیؽ إٞیز  -اسبق آٔیعی ضً٘ ثٛزٖ سبظٜ -ٞبی دٛؾز وٙسٜ قسٜ سقٕیط سطن، ِه ٚ ضً٘

ی ٔٙبؾت ؾطٚیؽ  سٟٛیٝ -ثبقٙس قؿشكٛ لبثُ ٚ زیٍط ٔهبِح ؾًٙ اظ ؾمف سب ثبیس زیٛاضٞب -ثٟساقشی ٚ حٕبْ

 -ثٟساقشی

1401٘ٛیؿٙسٌبٖ، ٔٙجـ:   

 یپژيَش یي دستبيرد علم یزیگ جٍیوت

ٞبی  سٛا٘س زیسٌبٜ قٙبؾی ٔحیغی ٚ ؾلأز ثیٕبضاٖ ٔی ٞب ثٝ ِحبػ ظیجبیی ٔغبِقٝ فضبٞبی وبِجسی ثیٕبضؾشبٖ

ٔٙبؾجی ضا زض ذهٛل اضسمبی قفبثركی ثیٕبضاٖ اضایٝ ٕ٘بیس وٝ ٔٛضٛؿ ٚ ٞسف ایٗ سحمیك ٘یع ثط ایٗ اؾبؼ 

قٙبؾی  اضسمبی قفبثركی اؾز. ظیجبیی یٗ فٛأُ ٔؤثط ثطسط  قٙبؾی ٔحیغی اظ ٟٔٓ ظیجبییٌصاضی قسٜ اؾز.  دبیٝ

قٙبذشی  سٛا٘س زض عطاحی ٔطاوع زضٔب٘ی وٝ ٔحیغی وبٔلاً ضٚاٖ قٙبؾب٘ٝ ثٛزٜ ٚ ٔی ٔحیغی، ثیكشط زاضای خٙجٝ ضٚاٖ

ٞؿشٙس، ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌیطز ٚ سأثیطار ویفی ٚ وٕی لبثُ سٛخٟی زض زٚضٜ ٘مبٞز ثیٕبضاٖ زاقشٝ ثبقس ٚ ثؿشطی 

ٞب ضا  سطی ٕ٘ٛزٜ ٚ خٛ ثیٕبضؾشبٖ  آیٙس ظای ثیٕبضؾشبٖ ضا سجسیُ ثٝ سدطثٝ ذٛـ لبثُ سغییط ٚ اؾشطؼ ثٛزٖ زض فضبی غیط

 ثرف وٙس.  آٚض ٚ ضٚح سجسیُ ثٝ یه ٔىبٖ ٘كبط
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ٞبی آسی زض ذهٛل ٔحیظ  ٞبی قفبثرف اشفبٖ زاض٘س وٝ سحمیك ی ٔحیظ آذطیٗ ٔغبِقبر ا٘دبْ قسٜ زض ظٔیٙٝ

ٍ٘ط ضا اسربش ٕ٘بیٙس  ثبیؿز ضٚیىطز وُ إٞیز ٚ اضظـ ا٘دبْ زازٖ ثبقٙس، ٔی ذٛاٞٙس حبئع قفبثرف اٌط وٝ ٔی

(Zhang et al, 2019ثٝ ایٗ ٔقٙی وٝ سحمیمبر ثقسی ٔی )  ٌٛ٘بٌٖٛ ٔحیظ قفبثرف ٚ چٍٍٛ٘ی  ٞبی ٔؤِفٝثبیؿز

ٍ٘ط ثٝ  بٜ خبٔـ ٚ وُسأثیط آٖ ثط افطاز زض سٕبْ اثقبز ؾلأشی ضا ٔس٘ؾط لطاض زٞس. زض ایٗ دػٚٞف ٘یع ثط ایٗ اؾبؼ ٍ٘

سٛاٖ  قٙبؾی ٔحیغی ٚ سأثیطـ ثط ؾلأز ٚ اثقبز آٖ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفز. شیُ ایٗ ضٚیىطز ٔی ٞط ؾٝ ثُقس ظیجبیی

قٙبؾی ٔحیغی ضٚ٘س ثٟجٛزی ٚ  ی ظیجبیی ٞبی ؾٝ ٌب٘ٝ ٌٛ٘ٝ اؾشسلاَ ٕ٘ٛز وٝ ٘بٕٞبٍٞٙی زض ثیٗ ٞط یه اظ ٔؤِفٝ ایٗ

قٙبؾی ٔحیغی وٝ زض  ٞبی ظیجبیی زٞس ٚ ٞبضٔٛ٘ی ثیٗ ٔؤِفٝ سحز ققبؿ ذٛز لطاض ٔی یبثی ثٝ ؾلأز ثیٕبضاٖ ضا زؾز

 اظ قٙبذشی زض ٚالـ ظیجبیی ٔشٗ ٔهبحجٝ ثٝ فٙٛاٖ یه وس ٔحٛضی ٔٛضز سٛخٝ ثیٕبضاٖ ثٛز، زاضای إٞیز ثبلایی اؾز.

اذشلاَ زض قٙبؾی ٚ  قس ظیجبییاظ حهَٛ یه یب زٚ ثُ نطفبً ٘ٝ ٚ قٛز ٔی حبنُ اثقبز ی ایٗ سأٔیٗ ٚ ٕٞبٍٞٙی ٔدٕٛفٝ

 سٛاٖ اثطار زیٍط اثقبز ضا ذٙثی وٙس.  قٙبؾی ٔی ٞط وساْ اظ ایٗ اثقبز ظیجبیی

قٙبؾی زض ثیٕبضؾشبٖ أبْ ضضب )ؿ(،  ضغٓ ضضبیز آ٘بٖ اظ ظیجبیی ثٝ فمیسٜ ثیٕبضاٖ قطوز وٙٙسٜ زض ٔهبحجٝ، فّی

ایٗ ثیٕبضؾشبٖ ثب »شط اؾز ٚ ثٝ ٌفشٝ یىی اظ آ٘بٖ قٙبؾب٘ٝ ثیك ٞٙٛظ ٞٓ ایٗ ثیٕبضؾشبٖ ٘یبظٔٙس عطاحی ظیجبیی

ٞبی وكٛضٞبی اضٚدبئی، فبنّٝ ظیبزی زاضز ٚ ثبیس زض  ٞبی ذهٛنی ثٝ ٚیػٜ زض سٟطاٖ ٚ یب ثیٕبضؾشبٖ ثیٕبضؾشبٖ

ٞبی ثیكشطی  ثٙبثطایٗ عطاحی ٔطاوع زضٔب٘ی ٘یبظٔٙس ذلالیز«. ؾبیط وكٛضٞب اؾشفبزٜ قٛز ٞبی سدطثٝظیجبؾبظی اسبق، اظ 

 ٞب ضا ثٝ ٔحیغی ظیجبسط ثٝ ٔٙؾٛض زؾشیبثی ثٝ ٔحیظ قفبثرف سجسیُ وٙیٓ. ؾز سب ثشٛاٖ خٛ زضٔب٘ی ٚ اؾشطیُ آٖا

قٛز.  ٔحیظ( یبز ٔی« زاقشٗ»زض ٔحیظ )زض سمبثُ ثب « ثٛزٖ»ثٝ « ٘بئُ قسٖ»قٙبؾی ٔحیغی ثٝ فطآیٙس  اظ ظیجبیی

اؾشب٘ساضز ظ٘سٌی )زاقشٗ ٔحیظ( اظ عطیك سٛخٝ ثٝ یقٙی ثطذٛضزاضی اظ ویفیز ظ٘سٌی )ثٛزٖ زض ٔحیظ( ثٝ خبی 

قٙبؾی ٔحیغی زض ٔطاوع  (. ثٙبثطایٗ ٞسف اظ دطزاذشٗ ثٝ ظیجبیی54، ل. 1393ویفیز ٔحیظ. )دٛضخقفط ٚ زیٍطاٖ، 

ٞب سبثـ ضٛاثظ ٚ اؾشب٘ساضزٞبی ثؿیبض زلیك اؾز، دیٕٛزٖ ٌبٔی فطاسط اؾز سب ثب اضسمبی ویفیز  زضٔب٘ی وٝ عطاحی آٖ

ضؾس  ٔیٙٝ ثٛزٖ زض ٔحیظ ٚ ایدبز ٔحیظ قفبثرف ضا فطاٞٓ آٚضز. زض ایٙدب شوط ایٗ ٘ىشٝ ضطٚضی ثٝ ٘ؾط ٔیٔحیظ ظ

سٛاٖ اشفبٖ زاقز وٝ  ٞبی ثبلا اؾز، أب ٔی قٙبؾی ٔحیغی ٔؿشّعْ نطف ٞعیٙٝ وٝ اٌط چٝ افٕبَ ٔقیبضٞبی ظیجبیی

 ٌطزز. ٞب ٔی ب٘ی ٚ ثٝ ٘ٛفی ثبظٌكز ٞعیٙٝٞبی زضٔ خٛیی زض ٞعیٙٝ فٛایس ایٗ أط زض زضاظ ٔسر ٔٙدط ثٝ نطفٝ

ای، فّّی ٚ  قٙبؾی ٔحیغی قطایظ ظٔیٙٝ زٞس وٝ فلاٜٚ ثط ٔشغیطٞبی ظیجبیی ٞب سحمیك ٘كبٖ ٔی ثطضؾی ٔهبحجٝ

ٞب زض ذّك ٔحیظ قفبثرف ٘جبیس ٘بزیسٜ ٌطفشٝ قٛز ٚ  ٌطی زض ٔحیظ ثیٕبضؾشبٖ ٚخٛز زاض٘س وٝ اثطٌصاضی آٖ ٔساذّٝ

ی ٔحیغی فبّٔی ثؿیبض ٟٔٓ زض ٘یُ ثٝ یه ٔحیظ قفبثرف اؾز ٚ ایٗ ٔٛضٛؿ ٞٓ اظ زیسٌبٜ قٙبؾ اٌط چٝ ظیجبیی

ایٗ قطایظ )وٝ زض ضأؼ آٖ ٘ؾطی ٚ ٞٓ اظ زیسٌبٜ سدطثی زض ایٗ سحمیك ثٝ اثجبر ضؾیسٜ اؾز، أب ثسٖٚ سٛخٝ ثٝ 

 فضبٞبی قٙبؾی ٔحیغی یظیجبی دبضازایٕی اٍِٛیوٝ زض ٔسَ  فّٕىطز ٚ ٘حٜٛ ثطذٛضز وبضوٙبٖ زضٔب٘ی لطاض زاضز(
 سٛاٖ ثٝ ٘شیدٝ ٔغّٛة ضؾیس. ( اضائٝ قسٜ اؾز، ٕ٘ی2)سهٛیط ٔحیظ  قفبثركی اضسمبی زض زضٔب٘ی
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