
48

فصلنامه اقتصاد شهر دوره 9، شماره 1، بهار 1399، ص 52-48  

فصلنامه اقتصاد شهر  

http://eghtesadeshahr.tehran.ir/:سایت نشریه

مقاله پژوهشی

 اثربخشی اجرای مصوبۀ اصلاح الگوی مصرف انرژی و منابع در ساختمان ها
 )مطالعۀ موردي: ساختمان های شهرداري تهران(
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دکترای‌تخصصی‌محیط‌زیست،‌رئیس‌ادارۀ‌مدیریت‌انرژی،‌ادارۀ‌کل‌محیط‌زیست‌و‌توسعۀ‌پایدار،‌شهرداری‌تهران‌
‌

با‌توجه‌به‌افزایش‌روزافزون‌مصرف‌انرژی‌و‌کاهش‌منابع‌انرژی‌به‌عنوان‌یکی‌از‌دغدغه‌های‌بزرگ‌کلانشهرها‌
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کشورهای‌ تمام‌ در‌ مطرح‌ مباحث‌ مهم‌ترین‌ از‌ انرژی‌ بحث‌ امروزه‌
جهان‌در‌امر‌توسعه‌به‌شمار‌می‌رود.‌توسعۀ‌اقتصادی‌و‌اجتماعی‌کشورها‌
به‌ نگاهی‌ است.‌ آن‌ افزایش‌مصرف‌ بلکه‌ انرژی،‌ نیازمند‌مصرف‌ تنها‌ نه‌
روند‌مصرف‌انرژی‌در‌کشورهای‌در‌حال‌توسعه‌به‌وضوح‌نشان‌می‌دهد‌

با‌افزایش‌درخور‌توجه‌در‌میزان‌ هرگونه‌شتاب‌در‌امر‌توسعه،‌هم‌زمان‌
مصرف‌انرژی‌بوده‌است.‌در‌سال‌های‌اخیر‌رشد‌مصرف‌انرژي‌در‌جهان،‌
دیگر،‌ بیان‌ به‌ است.‌ بوده‌ درصد‌ ‌8 5ـ‌ ایران،‌ در‌ و‌ درصد‌ ‌2 1ـ‌ سالانه‌
رشد‌مصرف‌انرژي‌در‌ایران‌‌5برابر‌متوسط‌رشد‌مصرف‌در‌جهان‌است.‌
درخور‌یادآوری‌است‌حدود‌30ـ‌‌35درصد‌از‌کل‌انرژي‌مصرفي‌در‌ایران‌
انتشار‌ واسطۀ‌ به‌ دیگر،‌ سوي‌ از‌ است.‌ ساختماني‌ مصارف‌ با‌ ارتباط‌ در‌
آلاینده‌هاي‌حاصل‌از‌احتراق،‌محدودیت‌و‌پیش‌بیني‌افزایش‌قیمت‌هاي‌
سوخت‌هاي‌فسیلي‌موجب‌شده‌سیاست‌گذاران‌و‌برنامه‌ریزان‌بخش‌انرژي‌
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زهره حسامي

با‌انجام‌مطالعات‌ساختاري،‌سیاست‌بهینه‌سازي‌مصرف‌انرژي‌ساختمان‌
را‌در‌رئوس‌برنامه‌هاي‌خود‌قرار‌دهند‌)وریج‌کاظمی‌و‌وریج‌کاظمی‌،‌

.)1392
بر‌اساس‌آمار‌و‌ارقام‌منتشرشده‌در‌بخش‌ساختمان‌و‌مسکن‌ایران،‌
برابر‌ ‌4 تا‌ ‌2/5 در‌ساختمان‌های‌کشور‌حدود‌ انرژي‌ از‌یك‌سو‌مصرف‌
متوسط‌مصرف‌انرژي‌در‌سایر‌کشورهاي‌جهان‌است.‌از‌سوي‌دیگر‌در‌
این‌ بخش‌ساختمان،‌ساختمان‌های‌عمومي‌و‌دولتي‌‌70درصد‌مصرف‌
را‌به‌خود‌اختصاص‌می‌دهند‌و‌ساختمان‌های‌موجود‌و‌ انرژي‌ از‌ بخش‌
قدیمی‌عموماً‌بین‌40-‌60درصد‌اتلاف‌انرژی‌دارند.‌بر‌اساس‌تراز‌مصرف‌
تهویۀ‌ و‌ سرمایش‌ کشور،‌ در‌ اداری‌ ساختمان‌ یك‌ در‌ الکتریکی‌ انرژی‌
مطبوع‌با‌‌40درصد‌بیشترین‌سهم‌این‌نوع‌مصرف‌را‌به‌خود‌اختصاص‌
با‌ با‌‌25درصد،‌گرمایش‌و‌آب‌گرم‌مصرفی‌ از‌آن‌روشنایی‌ داده‌و‌بعد‌
‌19درصد‌و‌سایر‌لوازم‌برقی‌با‌‌15درصد،‌در‌رتبه‌های‌بعدی‌قرار‌دارند‌

)زربخش،‌1391(.‌
منظور‌از‌بهینه‌سازي‌مصرف‌انرژي،‌انتخاب‌الگوها‌و‌اتخاذ‌روش‌ها‌و‌
سیاست‌هایي‌در‌مصرف‌انرژي‌است‌که‌از‌نظر‌اقتصاد‌ملي‌مطلوب‌باشند‌
و‌استمرار‌وجود‌و‌دوام‌انرژي‌را‌تضمین‌کنند‌و‌موجب‌ارتقای‌شاخص‌های‌
زندگی‌و‌کاهش‌هزینه‌ها‌شوند‌و‌زمینۀ‌گسترش‌عدالت‌در‌جامعه‌را‌فراهم‌
کنند.‌در‌این‌چارچوب،‌به‌کارگیری‌پربازده‌ترین‌شیوۀ‌استفاده‌از‌منابع‌که‌
انرژي‌و‌نیز‌کاهش‌تأثیرات‌سوء‌ناشي‌از‌ متضمن‌کاهش‌تخریب‌منابع‌
استفادۀ‌نادرست‌از‌انرژي‌بر‌محیط‌‌زیست‌باشد،‌مد‌نظر‌است)محمدیان،‌

‌.‌)1380
در‌ایالت‌کالیفرنیا‌به‌منظور‌کاهش‌مصرف‌انرژي‌در‌ساختمان‌های‌
اداري‌اقدام‌به‌اجراي‌برنامۀ‌بلندمدتي‌به‌منظور‌کاهش‌مصرف‌انرژي‌در‌
ساختمان‌های‌یادشده‌کردند.‌در‌این‌طرح‌‌1700ساختمان‌اداري‌برای‌
انجام‌این‌پروژه‌انتخاب‌که‌مقرر‌شد‌میزان‌مصرف‌انرژي‌در‌سال‌‌2018
در‌این‌ساختمان‌ها‌نسبت‌به‌سال‌2008،‌به‌میزان‌‌20درصد‌و‌کاهش‌
انرژي‌ مصرف‌ میزان‌ باشد.‌ داشته‌ پي‌ در‌ را‌ میلیون‌دلاري‌ ‌220 هزینۀ‌
)برق‌و‌گاز(‌این‌ساختمان‌ها‌در‌سال‌‌2003معادل‌‌‌170هزار‌ساختمان‌
کاهش‌ منظور‌ به‌ نظر‌ مد‌ روش‌های‌ است.‌ بوده‌ ایالت‌ این‌ در‌ مسکوني‌
مد‌ مکانیکي‌ و‌ موتورخانه‌ تجهیزات‌ و‌ روشنایي‌ بخش‌ در‌ انرژي‌ مصرف‌
نظر‌قرار‌گرفته‌و‌کاربرد‌انرژی‌های‌تجدیدپذیر‌در‌این‌ساختمان‌ها‌از‌دیگر‌

روش‌های‌اتخاذي‌است‌)چائو2013،1(.
تجاري‌مسئول‌حدود‌‌9درصد‌ و‌ اداري‌ نیوزیلند‌ساختمان‌هاي‌ در‌
که‌ هستند‌ نیوزیلند‌ مصرفي‌ برق‌ از‌ درصد‌ ‌21 و‌ مصرفي‌ انرژي‌ کل‌ از‌
هزینه‌اي‌حدود‌‌1/25بیلیون‌دلار‌در‌سال‌را‌شامل‌مي‌شود.‌حدود‌‌280
انرژي‌ بهره‌وري‌ اقدامات‌ طریق‌ از‌ مي‌تواند‌ میزان،‌ این‌ از‌ دلار‌ میلیون‌
سیستم‌هاي‌ بازبیني‌ ساختمان‌ها،‌ مدیریت‌ بهبود‌ شود.‌ صرفه‌جویي‌
و‌ چیلرها‌ کارایي‌ بهبود‌ روشنایي،‌ کنترل‌ ساختمان‌ها،‌ تأسیساتي‌
سیستم‌هاي‌گرمایش‌از‌جمله‌اقدامات‌مؤثر‌و‌در‌حال‌انجام‌است)انجمن‌

ساختمان‌سبز‌نیوزلند2014‌،2(.‌
1  Chauh
2  New Zealand Green Building Council

ایران‌ در‌ مصرف‌ بهینه‌سازي‌ زمینۀ‌ در‌ مقررات‌ و‌ قوانین‌ بر‌ مروري‌
شامل‌ انرژي‌ مصرف‌ بهینه‌سازي‌ راهبردهاي‌ و‌ قوانین‌ این‌ مي‌دهد‌ نشان‌
الگوي‌مصرف‌توسط‌مقام‌معظم‌ تعیین‌و‌ابلاغ‌سیاست‌های‌کلي‌اصلاح‌
افق‌ در‌ ایران‌ اسلامي‌ جمهوري‌ چشم‌انداز‌ سند‌ ‌،)1389 )سال‌ رهبري‌
)سال‌1389(،‌ توسعه‌ پنجم‌ برنامۀ‌ اجرایي‌ قوانین‌ )سال‌1382(،‌ ‌1404
تکالیف‌‌20گانۀ‌مصوبۀ‌هیئت‌دولت‌برای‌اصلاح‌الگوي‌مصرف‌انرژي‌)سال‌
انرژي‌)سال‌1389(،‌قانون‌هدفمند‌ الگوي‌مصرف‌ 1388(،‌قانون‌اصلاح‌
کردن‌یارانه‌ها‌)سال‌1388(،‌برنامه‌هاي‌وزارت‌نیرو‌در‌دولت‌دهم‌)سال‌
1389(‌و‌سند‌نقشه‌راه‌بهره‌وری‌انرژي‌الکتریکي‌)سال‌1389(،‌تا‌کنون‌
بوده‌است‌)ترابی،‌1389(.‌همچنین،‌به‌این‌منظور‌مي‌توان‌به‌برنامه‌هاي‌
دولت‌یازدهم‌در‌زمینۀ‌بهینه‌سازي‌مصرف‌انرژي‌از‌جمله‌مصوبۀ‌دولت‌در‌
خصوص‌بهینه‌سازی‌مصرف‌انرژی‌و‌حفاظت‌از‌محیط‌زیست‌و‌تشکیل‌
اطلاع‌رساني‌ )پایگاه‌ کرد.‌ اشاره‌ محیط‌‌زیست‌ و‌ انرژي‌ بهینه‌سازي‌ ستاد‌
دولت،‌1393(.‌همچنین،‌در‌برنامۀ‌ششم‌توسعه‌به‌استناد‌بند‌»ز«‌مادۀ‌‌38
بر‌اجراي‌مدیریت‌سبز‌تأکید‌شده‌و‌دولت‌موظف‌به‌تدوین‌آیین‌نامۀ‌اجرایي‌
این‌بند‌به‌پیشنهاد‌مشترک‌وزارت‌نیرو‌و‌سازمان‌حفاظت‌محیط‌زیست‌
شد‌که‌پس‌از‌تهیه‌به‌تصویب‌هیئت‌وزیران‌رسید‌)به‌شمارۀ‌36637/ت‌
55490ه‌مورخ‌‌1398/3/30هیئت‌وزیران(.‌استفادۀ‌صحیح‌از‌منابع‌پایه‌

محیط‌زیست‌و‌حفظ‌آن‌براي‌نسل‌هاي‌آتي‌از‌اهداف‌این‌مصوبه‌است.‌
مقایسۀ‌مصرف‌انرژي‌بین‌ساختمان‌هاي‌کشور‌با‌مقدار‌متناظر‌آن‌در‌
کشورهاي‌توسعه‌یافته،‌گویاي‌فاصلۀ‌زیاد‌این‌دو‌مقدار‌بود‌که‌این‌تفاوت‌
انرژي‌در‌بخش‌ساختمان‌را‌ تجدید‌نظر‌اصولي‌در‌سیاست‌هاي‌مصرف‌
ضروري‌مي‌ساخت.‌بر‌این‌اساس،‌سیاست‌ها‌و‌برنامه‌هاي‌بخش‌ساختمان‌
به‌منظور‌دستیابي‌به‌اهداف‌بهینه‌سازي‌مصرف‌انرژي‌در‌کشور‌به‌شرح‌
تحقیقات‌ استانداردها،‌ و‌ مقررات‌ تدوین‌ مي‌شود:‌ اجرا‌ و‌ پیگیري‌ ذیل‌
انرژي،‌ مصرف‌ بهینه‌سازي‌ سازماندهي‌ مصرف،‌ الگوي‌صحیح‌ زمینۀ‌ در‌
قیمت‌گذاري‌و‌وضع‌مالیات،‌اعطاي‌امتیازها،‌تشویق‌هاي‌مالیاتي‌و‌وام‌ها‌

)شرکت‌بهینه‌سازی‌مصرف‌سوخت،‌1391(.
براي‌شهردارها‌در‌سراسر‌ را‌ راهنمایي‌ و‌ بانك‌جهاني‌دستورالعمل‌
جهان‌منتشر‌کرده‌است‌که‌اطلاعات‌کاربردي‌و‌عملي‌و‌نمونه‌هایي‌را‌از‌
ارتقای‌راندمان‌و‌بازدهي‌انرژي‌در‌فعالیت‌ها‌و‌برنامه‌هاي‌شهري،‌موضوعات‌
بهره‌وري‌ ارتقای‌ است.‌ داده‌ ارائه‌ و..‌ ساخت‌وساز‌ سرمایه‌گذاري،‌ و‌ مالي‌
انرژي‌شهرها‌فقط‌به‌ذخیرۀ‌انرژي‌و‌کاهش‌انتشارات‌کمك‌نمي‌کند،‌بلکه‌
این‌ افزایش‌رقابت‌در‌ به‌توسعۀ‌بودجۀ‌‌شهرها‌و‌بهبود‌خدمات‌رساني‌و‌
عرصه‌نیز‌منجر‌مي‌شود.‌این‌راهنما‌به‌شهرداران‌و‌سیاست‌گذاران‌شهري‌
طیف‌وسیعي‌از‌گزینه‌های‌کاربردي‌و‌استراتژیك‌برای‌اثربخشي‌و‌بهبود‌
خدمات‌شهري‌و‌ادارۀ‌شهرها‌ارائه‌مي‌دهد.‌تشویق‌شهرداران‌به‌اولویت‌در‌
تهیه‌و‌خرید‌محصولات‌با‌بهره‌وري‌انرژي‌بیشتر‌از‌جمله‌انواع‌روشنایي‌و‌
تجهیزات‌اداري‌و‌دفتري‌با‌بازده‌زیاد،‌اصلاح‌تجهیزات‌و‌امکانات‌انرژي‌بر‌
بهبود‌طراحي‌ساختمان‌ها‌و‌چگونگی‌ساخت‌وساز‌و‌بسیاري‌موارد‌دیگر‌
که‌در‌صرفه‌جویي‌انرژي‌و‌کاهش‌هزینه‌ها‌موثر‌ند،‌از‌جمله‌راهکارهاي‌

ارائه‌شده‌در‌این‌دستورالعمل‌است)بانك‌جهانی2014‌،3(.
3  Word bank

http://dolat.ir/NSite/FullStory/?Serv=1&Id=257825
http://dolat.ir/NSite/FullStory/?Serv=1&Id=257825
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شهرداري‌تهران‌نیز‌از‌ارگان‌های‌پیشرو‌در‌انجام‌بهینه‌سازي‌مصرف‌
منظور،‌ این‌ به‌ است.‌ بوده‌ خود‌ اختیار‌ تحت‌ ساختمان‌های‌ در‌ انرژي‌
پس‌از‌نام‌گذاري‌سال‌‌1388با‌عنوان‌سال‌اصلاح‌الگوي‌مصرف‌و‌ابلاغ‌
سیاست‌های‌کلي‌اصلاح‌الگوي‌مصرف‌توسط‌مقام‌معظم‌رهبري‌و‌مصوبه‌
شورای‌شهر،‌مدیریت‌شهري‌اقدامات‌خود‌به‌منظور‌بهینه‌سازي‌مصرف‌
و‌کاهش‌هزینه‌ها‌در‌حوزۀ‌مناطق،‌سازمان‌ها‌و‌واحدهای‌تابعۀ‌شهرداری‌
تهران‌از‌جمله‌اجراي‌پروژۀ‌»بهینه‌سازي‌مصرف‌منابع‌)آب،‌برق‌و‌گاز(‌
در‌مجموعه‌ساختمان‌های‌شهرداري‌تهران«‌که‌از‌سال‌‌1388تا‌کنون‌در‌
مناطق‌22گانه،‌معاونت‌ها،‌سازمان‌ها‌و‌شرکت‌های‌تابع‌شهرداري‌تهران‌
در‌شهرداري‌ یادشده‌ پروژۀ‌ بر‌ نظارت‌ کرد.‌ آغاز‌ را‌ است‌ انجام‌ حال‌ در‌
تهران‌‌به‌ادارۀ‌کل‌محیط‌‌زیست‌و‌توسعۀ‌پایدار‌شهرداري‌تهران‌محول‌

شد.

داده های مؤثر در پروژۀ اصلاح الگوی مصرف انرژی و منابع در 
مجموعه ساختمان های تحت پوشش پروژۀ شهرداري تهران

شهرداری‌تهران‌به‌عنوان‌اصلی‌ترین‌ارگان‌مدیریت‌شهری‌و‌با‌توجه‌به‌
اینکه‌ساختمان‌هاي‌فراواني‌را‌در‌اختیار‌دارد‌که‌مصرف‌انرژي،‌هزینه‌هاي‌
هنگفتي‌را‌به‌این‌مجموعه‌تحمیل‌کرده‌است،‌با‌اجراي‌طرح‌های‌جامع‌
اجرایي‌ دستورالعمل‌ تدوین‌ شامل‌ انرژي‌ مصرف‌ بهینه‌سازي‌ زمینۀ‌ در‌
شهرداري‌ ساختمان‌های‌ در‌ گاز(‌ برق،‌ )آب،‌ منابع‌ مصرف‌ »بهینه‌سازي‌
تهران«‌و‌اجراي‌راهکارهاي‌مؤثر،‌سعي‌در‌کاهش‌هزینه‌هاي‌اقتصادي‌و‌

ارتقاي‌کیفیت‌محیط‌‌زیست‌شهري‌کرده‌است.‌
تعیین‌شده‌ اهداف‌ براساس‌ یادشده،‌ دستورالعمل‌ ابلاغ‌ منظور‌ به‌
از‌ساختمان‌هاي‌تحت‌تملك‌ این‌پروژه،‌سالانه‌تعداد‌‌82ساختمان‌ در‌
شهرداري‌تهران‌در‌مناطق‌‌22گانه،‌سازمان‌ها‌و‌شرکت‌هاي‌تابعه‌تحت‌
و‌ اقدامات‌ اثربخشي‌ گرفت.‌ قرار‌ مصرف‌ الگوي‌ اصلاح‌ پروژۀ‌ پوشش‌
مصرف‌ الگوي‌ اصلاح‌ و‌ بهینه‌سازي‌ منظور‌ به‌ صورت‌گرفته‌ فعالیت‌هاي‌
قبوض‌ براساس‌ سالیانه‌ و‌ دوره‌اي‌ صورت‌ به‌ ساختمان‌ها‌ این‌ در‌ منابع‌

صادرشده‌پایش‌و‌ارزیابي‌می‌شود.‌
تحت‌ شهرداری‌ ساختمان‌ ‌550 حدود‌ پروژۀ‌ آغاز‌ از‌ کلي،‌ طور‌ به‌
از‌ است.‌ گرفته‌ قرار‌ منابع‌ و‌ انرژی‌ مصرف‌ الگوی‌ اصلاح‌ پروژه‌ پوشش‌
ابتدای‌اجرای‌پروژه‌تا‌کنون،‌اقدامات‌مؤثري‌در‌فازهاي‌زماني‌کوتاه‌مدت،‌
میان‌مدت‌و‌بلند‌مدت،‌برنامه‌ریزي‌و‌اجرا‌شده‌که‌همچنان‌نیز‌ادامه‌دارد‌
و‌تا‌کنون‌میزان‌درخور‌‌توجهي‌از‌مصرف‌منابع،‌در‌بسیاري‌از‌ساختمان‌ها‌

کاهش‌یافته‌و‌در‌کاهش‌هزینه‌ها‌نیز‌مؤثر‌بوده‌است.‌
در‌ آب‌ مصرف‌ میزان‌ کاهش‌ منظور‌ به‌ اجرایي‌ اقدامات‌ مهم‌ترین‌
ساختمان‌های‌شهرداري‌تهران‌شامل‌استفاده‌از‌تجهیزات‌کاهندۀ‌مصرف‌
با‌ معمولی‌ آب‌ شیرهای‌ تعویض‌ وصل(،‌ و‌ قطع‌ سرشیرهاي‌ )مانند‌ آب‌
ساختمان‌ لوله‌کشي‌ سیستم‌ سالیانۀ‌ بازدید‌ پدالي،‌ و‌ چشمي‌ شیرهای‌
است.‌ تأسیسات‌ واحد‌ لوله‌ها‌‌‌توسط‌ نشتي‌ و‌ فرسودگي‌ بررسي‌ برای‌
برق‌ مصرف‌ میزان‌ کاهش‌ برای‌ انجام‌شده‌ اقدامات‌ جمله‌ از‌ همچنین،‌
مي‌توان‌به‌نصب‌سیستم‌کنترل‌هوشمند‌سرمایشي‌در‌موتورخانۀ‌برخي‌

ساختمان‌ها،‌نصب‌خازن‌و‌تابلوهای‌بارانی‌به‌منظور‌به‌حداقل‌رساندن‌
کم‌مصرف‌ جایگزینی‌لامپ‌های‌ و‌ پرمصرف‌ راکتیو،‌حذف‌لامپ‌های‌ بار‌
مانند‌لامپ‌هاي‌LED ،‌هوشمند‌سازی‌سیستم‌روشنایی‌برخي‌ساختمان،‌
برق‌در‌سیستم‌های‌ برای‌کاهش‌مصرف‌ بالاست‌ ترانس‌های‌ از‌ استفاده‌
روشنایي،‌نصب‌کنتور‌سه‌تعرفه،‌جایگزین‌کردن‌وسایل‌پرمصرف‌با‌نمونۀ‌
در‌ اضافی‌خریداری‌شده‌ دیماندهای‌ و‌حذف‌ تعرفه‌ها‌ اصلاح‌ کم‌مصرف،‌
با‌ ساختمان‌ها‌ برخي‌ در‌ طبیعي‌ روشنایي‌ از‌ استفاده‌ اشتراک‌ها،‌ برخی‌
توجه‌به‌شرایط‌مکاني‌آن‌ها‌و‌استفاده‌از‌تجهیزات‌خورشیدي‌برای‌تأمین‌
روشنایي‌بخشي‌از‌ساختمان‌ها‌اشاره‌کرد.‌از‌اقدامات‌انجام‌شده‌به‌منظور‌
کاهش‌مصرف‌گاز،‌به‌نصب‌سیستم‌هوشمند‌گرمایشي‌در‌موتورخانه‌ها،‌
اجزاي‌ عایق‌کاری‌ مربوطه،‌ برگه‌هاي‌ صدور‌ و‌ موتورخانه‌ها‌ معاینۀ‌‌فني‌
موتورخانه،‌استفاده‌از‌شیشه‌هاي‌دوجداره‌برای‌جلوگیري‌از‌هدر‌رفتن‌
انرژي‌و‌درزگیري‌درب‌و‌پنجره‌ها‌به‌منظور‌جلوگیری‌از‌هدررفت‌انرژي‌
و‌استفاده‌از‌تجهیزات‌خورشیدي‌مانند‌آبگرمکن‌خورشیدي‌برای‌تأمین‌
یادشده،‌ موارد‌ بر‌ علاوه‌ کرد.‌ اشاره‌ مي‌توان‌ ساختمان‌ها‌ برخي‌ آبگرم‌
آموزش‌‌پرسنل‌اداري،‌اجرایي‌و‌خدماتي‌در‌زمینۀ‌مصرف‌صحیح‌منابع‌
بهینه‌سازي‌ برای‌ توجه‌ موارد‌درخور‌ از‌جمله‌ و‌صرفه‌جویي‌در‌مصرف،‌

مصرف‌منابع‌در‌مجموعه‌ساختمان‌ها‌بوده‌است.

تحلیل اجراي اصلاح الگوی مصرف انرژی و منابع در مجموعه 
ساختمان های تحت پوشش پروژه در شهرداري تهران

اجراي‌برنامۀ‌بهینه‌سازي‌مصرف‌منابع‌در‌سال‌های‌گذشته‌در‌برخي‌
ساختمان‌های‌شهرداري‌موجب‌نتایج‌درخور‌توجهي‌شده‌است.‌به‌طور‌
کلی،‌مي‌توان‌به‌تدوین‌اهداف‌سالیانه‌و‌ایجاد‌برنامۀ‌مدوني‌برای‌کاهش‌
میزان‌مصارف‌و‌افزایش‌بهره‌وري،‌کنترل‌کردن‌میزان‌مصارف‌در‌بسیاري‌
و‌ موجود‌ وضعیت‌ به‌ توجه‌ با‌ اجرایي‌ برنامه‌هاي‌ ارائۀ‌ و‌ ساختمان‌ها‌ از‌
هوشمند‌ و‌ کم‌مصرف‌ تجهیزات‌ از‌ استفاده‌ توسعۀ‌ منطقه،‌ هر‌ شرایط‌
در‌ پرسنلي‌ گستردۀ‌ آموزش‌هاي‌ و‌ اطلاع‌رساني‌ شهرداري،‌ مجموعۀ‌ در‌
ارتباط‌با‌بهینه‌سازي‌مصرف‌انرژي،‌کاهش‌میزان‌مصارف‌انرژي‌در‌برخي‌
ساختمان‌های‌مناطق‌‌22گانۀ‌شهرداري‌تهران،‌کاهش‌هزینه‌ها‌ي‌مصرف‌

منابع‌و‌کاهش‌تولید‌آلاینده‌هاي‌‌محیط‌‌زیستي‌اشاره‌کرد.
نتایج‌بررسي‌ها‌نشان‌داده‌است‌در‌سال‌‌1397کمترین‌میزان‌سرانۀ‌
برق‌ سرانۀ‌ میزان‌ کمترین‌ و‌18،‌ ‌2 مناطق‌17،‌ به‌ مربوط‌ آب،‌ مصرف‌
مربوط‌به‌مناطق‌‌16‌،21و‌‌15و‌کمترین‌میزان‌سرانۀ‌مصرف‌گاز‌مربوط‌
عملکرد‌ مقایسۀ‌ براي‌ محاسبۀ‌ شیوۀ‌ است.‌ بوده‌ ‌8 و‌ ‌21 ‌،1 مناطق‌ به‌
مناطق‌22گانه‌به‌منظور‌بهینه‌سازی‌مصرف‌آب،‌برق‌و‌گاز،‌تعیین‌سرانۀ‌
ازاي‌هر‌مترمربع‌ به‌ افراد،‌برق‌مصرفي‌ ازای‌تعداد‌ به‌ مصرف‌آب‌شرب‌
زیربنا،‌گاز‌مصرفي‌به‌ازاي‌هر‌مترمربع‌زیربنا‌و‌مقایسه‌مقادیر‌آن‌است.‌
آمار‌سال‌‌1397نشان‌داده‌که‌میزان‌سرانۀ‌مصرف‌آب:‌‌56 همچنین،‌
مترمکعب‌به‌ازای‌هر‌نفر،‌برق:‌‌89کیلووات‌ساعت‌به‌ازای‌مترمربع‌و‌گاز:‌
تحت‌ ساختمان‌های‌ مجموع‌ در‌ زیربنا‌ مربع‌ متر‌ ازای‌ به‌ مترمکعب‌ ‌19
پوشش‌ذکر‌شده‌بوده‌است.‌محاسبات‌نشان‌می‌دهد‌منطقۀ‌‌17دارای‌
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کمترین‌سرانۀ‌مصرف‌آب،‌منطقۀ‌‌21کمترین‌سرانۀ‌مصرف‌برق‌و‌منطقۀ‌
سرانۀ‌ بیشترین‌ ‌21 منطقۀ‌ مقابل،‌ در‌ و‌ گاز‌ مصرف‌ سرانۀ‌ کمترین‌ ‌1
مصرف‌آب،‌منطقۀ‌‌17بیشترین‌سرانۀ‌مصرف‌برق‌و‌منطقۀ‌‌16بیشترین‌

سرانۀ‌مصرف‌گاز‌را‌در‌سال‌‌1397داشتند.‌
کربن‌ انتشار‌دی‌اکسید‌ کاهش‌ عدد‌ میانگین‌ به‌ توجه‌ با‌ همچنین،‌
نیروگاه‌ها،‌مشاهده‌می‌شود‌کاهش‌میزان‌مصرف‌برق‌در‌‌550 انواع‌ در‌
ساختمان‌تحت‌پوشش،‌به‌کاهش‌انتشار‌‌3411تن‌گاز‌‌CO2منجر‌شده‌
است.‌با‌توجه‌به‌کاهش‌‌4487812کیلووات‌ساعتی‌حامل‌های‌انرژی‌در‌
ساختمان‌های‌تحت‌پوشش‌پروژه‌میزان‌کاهش‌انتشار‌‌CO2به‌صورت‌

زیر‌محاسبه‌شده‌است.
کیلوگرم‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌3410737=4487812*0/76

همچنین،‌با‌توجه‌به‌انواع‌کاربری‌ساختمان‌و‌متغیر‌بودن‌تعرفه‌های‌
برق‌و‌گاز‌در‌این‌ساختمان‌ها،‌با‌استفاده‌از‌تعرفۀ‌میانگین‌میزان‌کاهش‌
تحت‌ ساختمان‌ها‌ از‌ درصد‌ ‌70 که‌ آنجا‌ از‌ است.‌ محاسبه‌ قابل‌ هزینه،‌
پوشش‌کد‌تعرفه‌)الف‌1-‌2(‌و‌‌30درصد‌آن‌ها‌تعرفه‌سایر‌مصارف‌کد‌
‌510را‌دارند،‌با‌احتساب‌ارزش‌افزوده،‌دیماند‌و‌ضریب‌تعدیل‌میانگین‌
رقمی‌‌199تومان‌به‌ازای‌کاهش‌هر‌کیلووات‌ساعت‌برق‌در‌نظر‌گرفته‌
شده‌است.‌همچنین،‌هر‌مترمکعب‌مصرف‌گاز‌در‌مکان‌و‌تأسیسات‌در‌
شش‌ماهۀ‌اول‌سال‌‌299تومان‌و‌در‌شش‌ماهۀ‌دوم‌سال‌‌149تومان‌است.‌
ساختمان‌های‌ در‌ صورت‌گرفته‌ هزینه‌های‌ کاهش‌ میزان‌ برای‌ بنابراین،‌
هر‌ کاهش‌ یادشده‌ موارد‌ لحاظ‌ با‌ گاز،‌ مصرف‌ زمینۀ‌ در‌ شهرداری‌
مترمکعب‌گاز‌در‌ساختمان‌های‌تحت‌پوشش‌پروژۀ‌اصلاح‌الگوی‌مصرف،‌
این‌توضیحات‌میزان‌کاهش‌ با‌ تومان‌محاسبه‌می‌شود.‌حال‌ عدد‌‌224
هزینۀ‌صورت‌گرفته‌در‌‌550ساختمان‌تحت‌پوشش‌در‌قسمت‌حامل‌های‌

انرژی‌معادل‌‌893074565تومان‌بوده‌است.

پیشنهادها

در‌مجموعۀ‌شهرداري‌تهران‌با‌توجه‌به‌کلیۀ‌اقدامات‌فني‌و‌مدیریتي‌
انجام‌شده‌به‌منظور‌بهینه‌سازي‌مصرف‌منابع‌در‌ساختمان‌ها،‌به‌طور‌کلي‌
در‌ هزینه‌ها‌ کاهش‌ نیز‌ و‌ منابع‌ کاهش‌مصرف‌ عرصۀ‌ در‌ مطلوبي‌ نتایج‌

حوزه‌هاي‌مختلف‌اداري،‌عمومي‌و‌فرهنگي-‌ورزشي‌داشته‌است.‌
در‌بررسي‌اقدامات‌گذشته‌مشخص‌شد‌آنچه‌سبب‌شده‌فعالیت‌هاي‌
و‌ موجود‌ ذهنیت‌ نوع‌ نباشد،‌ موفقیت‌ با‌ هم‌زمان‌ همگي‌ صورت‌گرفته‌

و‌ مالي‌ محدودیت‌هاي‌ از‌ بیش‌ آن‌ اهمیت‌ که‌ بوده‌ ساختاري‌ مشکلات‌
بر‌ غلبه‌ حوزۀ‌ دو‌ این‌ در‌ اصلاحاتي‌ انجام‌ با‌ است.‌ بوده‌ فني‌ مشکلات‌
مشکلات‌فني‌و‌محدودیت‌هاي‌مالي‌دور‌از‌دسترس‌نخواهد‌بود.‌به‌همین‌
علت،‌نتایجي‌که‌‌به‌آن‌ها‌اشاره‌خواهد‌شد،‌تمرکزشان‌بر‌نوع‌نگرش‌و‌

ساختار‌موجود‌است.
به‌رغم‌صرف‌هزینه‌های‌سنگین‌براي‌خرید‌و‌نصب‌تجهیزات‌ ‌.
سطح‌ در‌ ساختمان‌ها‌ برخي‌ در‌ ساختمان‌ها،‌ در‌ هوشمند‌ و‌ کم‌مصرف‌
مناطق،‌از‌نقش‌نیروي‌انساني‌در‌موفقیت‌اقدامات‌انجام‌شده،‌غفلت‌شده‌
است.‌با‌توجه‌به‌اینکه‌مصرف‌کنندۀ‌نهایي‌منابع‌در‌ساختمان‌ها‌مجموعۀ‌
انساني‌در‌ پرسنل‌در‌همۀ‌سطوح‌و‌جایگاه‌شغلي‌هستند،‌نقش‌نیروي‌
کاهش‌مصرف‌منابع‌و‌استفاده‌از‌الگوهاي‌صحیح‌مصرفي،‌در‌مقایسه‌با‌
تکنولوژي‌ها‌و‌تجهیزات‌مصرفي،‌مؤثرتر‌ارزیابي‌شده‌است.‌در‌بررسي‌هاي‌
انواع‌ به‌ تجهیز‌ رغم‌ به‌ ساختمان‌ها‌ برخي‌ شد‌ مشاهده‌ صورت‌گرفته‌
سیستم‌هاي‌هوشمند‌و‌غیر‌هوشمند‌به‌منظور‌کاهش‌مصرف‌منابع،‌به‌
علت‌بي‌توجهي‌نیروي‌انساني‌)به‌علت‌ناآگاهي،‌ضعف‌مسئولیت‌پذیري،‌
عدم‌تسلط‌بر‌کارکرد‌سیستم‌ها‌و...(،‌وجود‌داشتن‌یا‌نداشتن‌سیستم‌هاي‌
یادشده‌بي‌تأثیر‌بوده‌و‌نه‌تنها‌کاهش‌مصرف‌در‌دوره‌هاي‌مد‌نظر‌مشاهده‌

نشده،‌بلکه‌افزایش‌نیز‌داشته‌است.‌
در‌ الگوهاي‌صحیح‌مصرف‌ تعیین‌ و‌ منابع‌ بهینه‌سازي‌مصرف‌ ‌.
هریك‌از‌مناطق‌22گانۀ‌شهري‌با‌توجه‌به‌شرایط‌و‌موقعیت‌هر‌منطقه،‌
ابعاد‌علمي،‌ از‌ به‌بررسي‌ نیاز‌ برنامه‌ریزي‌اجرا‌و‌پایش‌ از‌ در‌هر‌مرحله‌
اقتصادي‌و‌فني‌دارد‌که‌متأسفانه‌این‌امر‌در‌برخي‌مناطق‌و‌ساختمان‌ها‌
مرحلۀ‌ در‌ مربوطه‌ کارشناسان‌ نبود‌ نمي‌شود.‌ اجرا‌ و‌ پیگیري‌ به‌درستي‌
کاهش‌مصرف‌ با‌ مرتبط‌ پروژه‌هاي‌ پایش‌ و‌ بهره‌برداري‌ و‌ نظارت‌ طرح،‌
منابع‌)به‌دلایلي‌همچون‌کمبود‌نیروي‌انساني‌ماهر،‌کمبود‌آموزش‌هاي‌
اقدامات‌ از‌ نظر‌ مد‌ نتایج‌ است‌ شده‌ سبب‌ و...(‌ بودجه‌ کمبود‌ لازم،‌

صورت‌گرفته‌تأمین‌نشود.
به‌رغم‌تشکیل‌کمیتۀ‌اصلاح‌الگوي‌مصرف‌در‌مناطق‌22گانۀ‌ ‌.
مناطق‌ از‌ بسیاري‌ در‌ ابلاغي،‌ دستورالعمل‌ به‌ توجه‌ با‌ تهران‌ شهرداري‌
کمیته‌هاي‌یادشده‌پویا‌نبوده‌و‌برنامۀ‌منسجمي‌براي‌برگزاري‌جلسات‌
)در‌ واکنشي‌ به‌صورت‌ اقدامات‌ ندارد،‌همچنین‌ موارد‌وجود‌ پیگیري‌ و‌

شرایط‌خاص‌و‌اضطرار(‌صورت‌مي‌پذیرد.‌
با‌در‌نظر‌گرفتن‌اینکه‌طرح‌ها‌و‌برنامه‌هاي‌بهینه‌سازي‌مصرف‌ ‌.
تعریف‌ بلندمدت‌ و‌ میان‌مدت‌ کوتاه‌مدت،‌ بازه‌هاي‌ در‌ کشورها‌ کلیۀ‌ در‌
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بازگشت‌ اجرا،‌دورۀ‌ و‌شرایط‌ زمان‌بندي‌ به‌ توجه‌ با‌ و‌ تبیین‌مي‌شود‌ و‌
سرمایه‌و‌جبران‌هزینه‌ها‌در‌عرصۀ‌اقتصادي،‌اجتماعي‌و‌فرهنگي‌متفاوت‌
و‌ طرح‌ها‌ کلیۀ‌ براي‌ هزینه‌ و‌ سود‌ تحلیل‌هاي‌ انجام‌ صورت‌ در‌ است،‌
صورت‌ مالي‌ منابع‌ از‌ مناسب‌تري‌ استفاده‌ انرژي،‌ با‌ مرتبط‌ برنامه‌هاي‌
گرفته‌و‌نتایج‌شفاف‌تري‌براي‌مدیران‌شهري‌و‌تصمیم‌گیرندگان‌به‌دست‌
اعتماد‌کلیۀ‌پرسنل‌در‌همۀ‌ بر‌میزان‌پذیرش‌و‌ نتایج‌آن‌ خواهد‌داد‌و‌
سطوح‌اداري‌مبني‌بر‌استفادۀ‌درست‌و‌مناسب‌منابع‌و‌تجهیزات‌و‌کاهش‌

مصرف‌و‌هزینه‌هاي‌مصرفي،‌خواهد‌افزود.
سیاست‌های‌ و‌ قیمتی‌ راهکارهای‌ اینکه‌ به‌ توجه‌ با‌ کلي،‌ طور‌ به‌
وجود‌ ایران‌ اقتصاد‌ در‌ که‌ خاصی‌ پیچیدگی‌های‌ دلیل‌ به‌ قیمت‌گذاری‌
دارد،‌بسیار‌مشکل‌است‌و‌غالباً‌هم‌همراه‌با‌سعی‌و‌خطا‌بوده‌و‌تبعات‌
غیر‌ راهکارهای‌ شناسایی‌ بنابراین‌ دار‌د،‌ جامعه‌ برای‌ فراوانی‌ اقتصادی‌
سهل‌الوصول‌تر‌ و‌ مناسب‌تر‌ می‌تواند‌ انرژی‌ مصرف‌ الگوی‌ اصلاح‌ قیمتی‌

باشد‌و‌تبعات‌اقتصادی‌منفی‌کمتری‌را‌به‌همراه‌خواهد‌داشت.
با‌توجه‌به‌مطالب‌یادشده‌موارد‌ذیل‌مي‌تواند‌در‌بهبود‌اجراي‌پروژۀ‌
مجموعۀ‌ در‌ انرژي‌ با‌ مرتبط‌ هزینه‌هاي‌ کاهش‌ و‌ مصرف‌ الگوي‌ اصلاح‌

شهرداري‌مفید‌واقع‌شود:
.بازنگری‌و‌تکمیل‌ضوابط‌و‌مقررات‌ملي‌ساختمان‌به‌ویژه‌مبحث‌

‌19مقررات‌ملي‌ساختمان
ملي‌ مقررات‌ مباحث‌ اجراي‌ بر‌ نظارت‌ و‌ اجراي‌صحیح‌ بر‌ .تأکید‌

ساختمان‌به‌ویژه‌مبحث‌‌19مقررات‌ملي‌ساختمان
.به‌روزرساني‌دستورالعمل‌هاي‌اجرایي‌مرتبط‌با‌انرژي‌در‌مجموعۀ‌

شهرداري‌و‌پیگیري‌مجدانۀ‌اجرا‌در‌مجموعه‌شهرداري
استفادۀ‌ و‌ انرژي‌ بازیافت‌ انرژي‌‌بر‌ تجهیزات‌ از‌ بهره‌وري‌ .افزایش‌

حداکثري‌از‌پتانسیل‌هاي‌ذخیره‌سازي
.الزام‌در‌خرید‌تجهیزات‌با‌ردۀ‌مصرف‌انرژي‌کم‌در‌ساختمان‌ها

زمینۀ‌ در‌ )اقدام‌ الکترونیکي‌ شهر‌ و‌ الکترونیك‌ شهرداری‌ .توسعۀ‌
یا‌ اداري‌مراجعات‌شهروندان‌و‌حذف‌ فرایند‌ بهینه‌سازی‌ و‌ کوتاه‌کردن‌

کاهش‌تشریفات‌زائد‌اداری‌و...‌در‌حوزۀ‌شهري(‌
.‌ارتقای‌فرهنگ‌و‌بهبود‌و‌افزایش‌آموزش‌های‌عمومي‌و‌تخصصي‌

به‌خصوص‌مجموعۀ‌پرسنل‌شهرداري‌در‌همۀ‌سطوح‌
.گسترش‌استفاده‌از‌انرژي‌هاي‌تجدیدپذیر‌در‌ساختمان‌ها

برای‌ ساختمان‌ها‌ در‌ موجود‌ پتانسیل‌های‌ کلیۀ‌ از‌ .بهره‌گیری‌
خارجي‌ پوستۀ‌ از‌ حرارت‌ انتقال‌ کاهش‌ مانند‌ انرژي‌ هدررفت‌ کاهش‌
تجهیزات‌ کلیۀ‌ براي‌ زیاد‌ بازده‌ با‌ فناوري‌هاي‌ از‌ استفاده‌ ساختمان،‌
و‌ انرژي‌بر‌ تجهیزات‌ ادواري‌ بازرسي‌ ساختمان،‌ در‌ استفاده‌شده‌ انرژي‌بر‌
انجام‌اقدامات‌تنظیم،‌تعمیر‌و‌نگهداري،‌استفاده‌از‌سیستم‌هاي‌هوشمند‌
مختلف‌ فضاهاي‌ سرمایش‌ و‌ گرمایش‌ میزان‌ و‌ موتورخانه‌ کنترل‌ براي‌
ساختمان،‌توسعۀ‌فناوری‌های‌نوین‌در‌اجرای‌اجزا‌و‌سیستم‌ساختمانی،‌

ارائۀ‌راهکارهای‌سبك‌سازی‌ساختمان‌سازي،‌بهبود‌دوام،‌کیفیت‌و‌ایمنی‌
صنعت‌ در‌ پایدار‌ توسعۀ‌ راهکارهای‌ ارائۀ‌ ساختمانی،‌ اجزای‌ و‌ مصالح‌

ساختمان،‌توسعۀ‌فضاهاي‌سبز‌عمودي‌و‌بام‌سبز‌در‌ساختمان‌ها.
امید‌است‌تا‌با‌اعمال‌سیاست‌هاي‌پیشنهادي‌گامي‌به‌منظور‌حفظ‌

منابع‌و‌کاهش‌آلودگي‌هاي‌محیط‌‌زیستي‌و‌هزینه‌ها‌برداشت.
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Effectiveness of the implementation of the resolution of the reform of the energy 
consumption pattern and resources in buildings (Case study: Tehran Municipality 
buildings)

Z. Hesami

PhD in Environmental Engineering, head office of energy management, Department of Environment and Sustainable 
Development, Tehran municipality

Considering the increasing energy consumption and the reduction of energy 
resources as one of the major concerns of metropolitan areas as well as the 
existence of overseas documents in this regard, including the adoption of 
general environmental policies by Leader and the eleventh government’s plans 
to optimize energy consumption, including the government decree specifically 
on the optimization of energy consumption and environmental protection and 
the establishment of the energy and environment optimization campaign, Tehran 
municipality, through resolution No. 4474/1270/160 of the Council of the islamic 
republic of Tehran on “Requirement of the Tehran municipality to implement the 
consumption model reform”, has done several projects in this field among them 
are “optimization of water, electricity and gas consumption in Tehran municipal 
buildings”.Implementation of the program in recent years in municipal buildings 
has produced significant results. The present paper investigates the reduction 
of energy and resource consumption in two years (2018-2019) in municipality’s 
buildings. Investigation of changes in energy consumption and resources in 
municipality’s buildings in the year 2019 compared to the year 2018 showed 
that the implementation of the project of modifying the consumption pattern 
resulted in a 3% reduction in water per capita, 9% in electricity consumption and 
5% in gas consumption.
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