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 1فرد فاطمه عظیمی

 چکیده

رو بوده است. بیماری و  ههای واگیردار روب ی شیوع بیمار ،و بويژه  بشر از ابتدای حیات خود با بیماری
رود. يکی از  های مختلف تاريخ به شمار می های اجتماعی دوره ومیر ناشی از آن، يکی از واقعیت مرا
های کاهش ترس از بیماری و غلبه بر مشکلات آن، توسل به فرهنگ مردم )فولکلور( است. ابعـاد   راه

کارکردهای اجتماعی، از گذشته تا حال همچنان پايدار  برخورداری ازبه  مختلف فرهنگ مردم باتوجه
در  11 ـ  هستند. اين مقاله به روش اسنادی، کاربرد فرهنگ مردم را در زمان دنیاگیری ويروس کوويد

های فرهنگ مردم در زمـان   دهد که کاربرد آموزه نتايج اين جستار نشان می ،جهان بررسی کرده است
هايی چون افسانه، اسطوره، پزشکی عامه و لطیفه بیشترين نمود را داشته اسـت.   ر قالبشیوع کرونا د

رو،  ها بوده اسـت. ازايـن   در ايران توسل به لطیفه و پزشکی عامه در دوران کرونا بیشتر از ديگر قالب
 .شود همچون افسانه و اسطوره در ايران پیشنهاد می ،بندی تر ديگر موارد اين دسته کاربرد جدی
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 مقدمه. 1

های متادی   ای از عادات، آداب و رسوم و تمامی جنبهعنوان مجموعه به مردم فرهنگ
طور دائم در ثال تحتول است  و بخشتی از     ای پویاس  که بهپدیده ،و غیرمادی زندگی

 کند.را بازنمایی می جوامع مختلف فردی و جمعیهوی  

شد، ثتی سخن گفتن به زبان متردم کوچته و    در قدیم به افکار توده مردم اعتنا نمی
دانستتند. بنتابراین، در    فاضله دون شأن ختود متی   طبقهادبا و  ،بازار را علما و دانشمندان

هتایی را   توان یاف  بلکه در بعضتی آثتار نشتانه    ادبیات رسمی با صراث  آثاری را نمی
هایی از افکتار   تاریخ بیهقی اس  که در آن نشانه ،یکی از آثار پرارزشا کرد. دپیتوان  می

پیشته،   به نقتل از صتداق   شود. گانجوی شیرازی  و عقاید مردم و ثتی خرافات دیده می
117:2832  

  مجموعته ادبیتات، هنتر،   »کنتد:   مردم را چنین تعریف متی  جعفری گقنواتی  فرهنگ
تتوان بته دو بختش یتا      ها و در یک کلام فرهنگ هر جامعته را متی   دانش، دین، آفرینش

ثوزه کلی تقسیم کرد؛ یکی ثوزة رسمی و دوم ثوزة غیررسمی که باید آن را فولکلور 
 . ادبیاتی که خارج از ثوزة متولیان رسمی ادبیتات،  20:2834،  قنواتیگگجعفری  «نامید

یابد، باورها و مراسم دینی کته ختارج از ثتوزة دیتن رستمی       گیرد و رواج می شکل می
ها گقدیم و جدید   ی های رایج مقابله با بیمار های نذری  و روش رواج دارد گمانند سفره

  22گهمان: .از فولکلور هستندهایی  در میان مردم، همگی بخش
ترین تهدیدهای ثیات آدمی محسوب شتده است .    از گذشته تاکنون بیماری از مهم»

کنترل این پدیدة هولناک و ممانع  از وخام  اثوال ارتبتاط وثیقتی بتا تترس بشتر از      
  53:2835شفیعی، «گمرگ و نیستی داشته اس .

اقلیمتی و   هتای  باتوجته بته تفتاوت   های بتومی درمتان    شیوهنی  نتیجه، از گذشته  در
 آنجتا  های غلبه بر ترس از بیماری وجود داشته و همچنان وجتود دارد. از  فرهنگی و راه

رستانه در  و  هاست   بخشی عمومی یکی از کارکردهای مهم رستانه  آموزش و آگاهیکه  
روثی و جسمی سلام  بهداش  و  ةها بویژه در ثوز تشویق به برخی رفتارها و عادت
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مردم در  کاربردهای فرهنگ از برخیتا ، در این مقاله تلاش شده اس  مهمی داردنقش 
 نشان داده شود.  2های سلام  مقابله با کرونا در تولید پیام

 پیشینه پژوهش. 2

های مختلتف   علوم انسانی برای بررسی جنبه ةثوز  به دنبال دنیاگیری ویروس کرونا،
 طور عمتده  را بهها  اثر این بیماری وارد میدان شد و ثجم وسیعی از مقالات و سخنرانی

بته جت     که نگارنده بررسی کترده است ،   . اما تاجاییکردبه شکل مجازی منتشر و ارائه 
 ،  فرهنگتی اجتمتاعی کرونتا بتر ثتوزه میترا      المللی پیامدهای فرهنگی و همایش بین»

پژوهشتکده   ستوی از  2833بهمتن   80و  13کته  « گردشگری و صنایع فرهنگتی ایتران  
به موضتو    1برگ ار شدشناسی وزارت میرا  فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی  مردم

های ایتن    نقش فرهنگ مردم در مواجهه با کرونا پرداخته نشده اس . در یکی از نشس 
 ،«کرونتا و تنهتتایی »مبتتاثثی چتون  « شناستی  ردمکرونتتا از منظتر مت  »همتایش بتا عنتوان    

شناختی به آمارهای فوتی کرونتا و رویکردهتای    نگاهی انسان»و « گردشگری پساکرونا»
البته ارتباط مستتقیمی   و شناسی و فرهنگ مردم بودند که مرتب  با موضو  مردم« مردمی

 .مورد بررسی قرار گرف  ،ندنداشتبا مقاله ثاضر 
تر کارهایی منتشر شده است  کته از    م  و باورهای عامیانه پیشالبته در موضو  سلا

سلام  و باورهای عامیانه در عصتر  »  با عنوان 2835توان به مقال  شفیعی گ می آنها میان
دهد  اشاره کرد. وی در این مقاله با مطالعه منابع تاریخی و تحلیل نظری نشان می« قاجار

از  چته از بتاب بتروز بیمتاری و چته      ،م که باورهای عامیانه نقش مهمی در ثفظ سلا
 .اند درمان داشته ثی 

هتا   تاثیر خرافات و عقاید انحرافی بر گستترش بیمتاری  »  نی  در مقال  2830فیاضی گ
موهوم و غیرتخصصی شدن اندیشته را  امور اطلاعی، خامی، ترس از  بی« در عصر قاجار

 .سته اس ها دان موجب تکیه بر عقاید غل  خرافی در درمان بیماری

                                                      
 گویند. پردازند، پیام سلام  می هایی که به بح  سلام  فردی و اجتماعی می . به پیام2

 .شود میمنتشر  2400بهمن . مقالات این همایش 1
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 ختورد  به چشم میپیوند کرونا و فولکلور مواردی  خصوص اما در منابع خارجی در
 شود: اشاره می از آنها که در اینجا به چند مورد

هتا و   ارزش»بتا عنتوان    ای مقالته در  2لایتف    در نشری  دیجیتالی فولتک 1010داتچ گ
به بررستی نکتات مثبت  و منفتی فرهنتگ      « خطرات فولکلور در زمان دنیاگیری بیماری

 پرداخته اس . در امریکا عامه در زمان شیو  کرونا
بترای مبتارزه بتا     23قرن  ةدر ژاپن، آمابی اسطور» در مطلبی با عنوان  1010کوهن گ

 ای دریایی برای کمتک بته   ا به اسطورهها ر ، توسل ژاپنی«به کمک آمده اس  23کووید 
 دهد.   گسترش بیماری نشان میترس از  کاهش

  هتم از  1010« گهتای بیمتاری و ستلام     شناسی در باف  کاربرد زبان»مجموعه مقالات 
هتای بیمتاری و درمتان دخیتل      منظر زبان به موضو  کرونا پرداخته اس . زبان در تمام جنبه

شناستی کتاربردی، تحلیتل گفتمتان، روش      گیتری از زبتان   اس . در فصول این کتاب با بهره
هتای چنتدفرهنگی،    شناسی شتناختی، پتژوهش   ای، تحلیل مکالمه، تحلیل استعاره، زبان پیکره

 های مربوط به سلام  بررسی شده اس . شناسی اجتماعی انوا  باف  تحلیل روای  و زبان
هتای کوتتاه    با داستتان  23ید مبارزه با کوو»ای با عنوان    در مقاله1010هانگی بای گ

پرداختته است .    23به بررسی نقش ادبیتات شتفاهی مغتولی در شتیو  کوویتد      « مغولی
هتای کلامتی و تصتویری را در     نشانه ،1کید بر مفهوم بینامتنی أبا ت اثردر این  پژوهشگر

بررستی کترده    ،انتد  های کوتاه مغولی ساخته شتده  فیلم ویدیویی که براساس داستان 34
 ،های جهتانی و ملتی غالتب    ها در گفتمان مشارک  مغول که دهد نشان می امرین اس . ا

 بتا پیوند هنتر کلامتی مغتولی     دراثساس مغولی بودن  ،بسیار کم اس  اما در عین ثال
هتا هویت     مغول ،بروز یافته اس . به عبارتی 23های بهداشتی برای مبارزه با کووید  پیام

دهنتد.   های کوتاه نشان می در سپهر جهانی با داستان عنوان یک اقلی  چندلایه خود را به
های سنتی که از بطن فرهنگ مردم  ها و گونه چگونه نشانه روشن ساخ  کهاین مطالعه 

 توانند در زمان بروز دنیاگیری بیماری بروز و کارکرد یابند. می ،اند برخاسته

                                                      
1. Folklife 

2. intertextuality 
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 مفاهیم نظری. 3

استطوره، افستانه، پ شتکی عامته و لطیفته       مانندمفاهیم اصلی مقاله به بخش در این 
 شود. می پرداخته

 اسطورهـ 

استطوره در برداشتتی   »آورنتد.   شتمار متی   ترین انوا  داستانی به قدیمی از اسطوره را
علمی و بخشی از میرا  فرهنگی انسان اس  که ساختار آن بتا میت ان    کلی، نگرش پیش

 .«ف زنتدگانی وی پیونتد دارد  هتای مختلت   رشد فرهنگ مادی و معنوی انستان در دوران 
  471: 2، ج 2833باجلان فرخی، گ

پریشتان، اباطیتل،    های فارسی بته معنتی افستانه، قصته، ستخن      نامه در لغ »اسطوره 
سامان آمده اس . در زبان یونانی نی  کم و بیش چنین مفهتومی   های بی اکاکیب و داستان

شناستی و   شناستی، انستان   همتدد مطالعتات استطور    رایج بوده است . ... امتا امتروزه بته    
هایشتان زنتده    بویژه مطالعاتی که در جوامع بدوی یعنی جوامعی که اسطوره ،شناسی قوم

، گقنتواتی  گجعفتری   «اس ، صورت گرفته درک متفاوتی از اسطوره ایجاد شتده است .  
175:2834  

 ند از:ا های اسطوره عبارت ترین ویژگی مهم
زمان آغازین یا ناشناخته و یتا زمتان فرجتام    راوی رویدادی اس  که در اسطوره . 2

 شکل گرفته اس .
 ای سرگذشتی قدسی و مینوی اس . . روای  اسطوره1
 .اند کوه، دریا و... عناصر اصلی اسطوره  . نمودهای طبیعی همچون ستارگان، زمین،8
 گرا به واقعی بودن آن معتقد اس . . انسان اسطوره4
 :همتان کننتد. گ  زنده اس  و مردم بتا آن زنتدگی متی   . اسطوره با گذر زمان همیشه 5
478-471  

 شوند: بندی می ها به انوا  زیر تقسیم اسطوره
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کته کاهنتان معابتد     هستندها گویای راه و آیینی  : این گونه اسطوره2. اسطوره آیینی2
شد بتا کتلام و اوراد    این کاهنان انجام می از سویند؛ کارهای آیینی که ا هکارگ ار آن بود

 همراه بود.
: شکلی دیگتر از استطوره و کتارکرد آن بیتان     8شناختی عل  1. اسطوره خاستگاهی1

هتا و ستاختارهای    پرندگان، گل شچی ی اس . مانند داستان پیدای خاستگاه یا سبب هر
 فی یکی.

: کارکرد این نو  اسطوره ایجاد اعتبار بترای قهرمانتان   4. اسطوره اعتبار و شخصی 8
 هاس . و مکان
ای اوضتا  و اثتوال    هتای استطوره   ها با روایت   : این نو  اسطوره5اسطوره فرجام. 4

  477ت473گهمان:  جهان پس از مرگ و پایان جهان پیوند دارند.
های ایرانی را کتاب اوستا و سترودهایی کته    ترین منبع اسطوره مهم گقنواتی جعفری 

مانند دینکترد و بنتدهش،    کند و از منابع پهلوی خطاب به ای دان مختلف اس ، بیان می
ماننتد تتاریخ    ،اند های نخستین اسلامی تالیف شده منابع مانوی و منابع عربی که در سده

بترد. وی   طبری در ترجم  تاریخ بلعمی، اخبارالطوال و کتاب ثمت ه اصتفهانی نتام متی    
، ترتیب این بهکند.  های اساطیری و ثماسی ایران معرفی می شاهنامه را منبع اصلی روای 

هتای   ای دان و دیوان، رستم و سهراب، سیمرغ، سیاوش و کیخسرو و... ازجمله استطوره 
    175ت 177 :2834گجعفری گقنواتی  ایرانی هستند. 

شتود.   شناختی نی  از منظتری دیگتر بته استطوره پرداختته متی       در رویکردهای نشانه
خی یو تتار های اجتمتاعی، فرهنگتی    سازی فرایندی اس  که از طریق آن ساخ  طبیعی

سازی به شکل ضتمنی   شوند که گویی اموری طبیعی هستند. طبیعی ای عرضه می گونه به
سازوکار اسطوره را طبیعی جلتوه دادن امتور تتاریخی     7کارکرد ایدئولوژیک دارد. بارت

                                                      
1. ritual myth 

2. original myth 

3. aetiological myth 

4. prestige myth 

5. eschatological myth 

6. R. Barthes 
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کند ... اسطوره گفتاری اس  که بته   اسطوره تاریخ را به طبیع  بدل می»کند.  معرفی می
  205:2830گبارت،  .«شود ه داده میشیوه مفرط موجه جلو

 افسانهـ 

کرده است . او ثتتی بتا     سرایی اوقات خویش را پر می انسان از پیش از تاریخ، با افسانه»
ها، در بستیاری از   کنندگی افسانه رفته اس . افسون پردازی، به خواب می گویی و افسانه افسانه
  230:2834گجعفری گقنواتی ، «  .ها و اشعار شاعران ما نی  بازتاب یافته اس داستان
های روایی بسیار کهن 2ایران افسانه یکی از گونه مردم فرهنگنامه  دانشجلد یک در 

هتای ایرانتی    و مشهور ادبیات عامه یا شفاهی تعریف شده و اضافه شده اس  که افسانه
، 2833جعفتری گقنتواتی ،   شتوند گ  صورت نثر و گاهی به شکل نظم روای  می اغلب به

و « اوستنه »، «اوسانه»های دیگری همچون   . در میان مردم مفهوم افسانه با واژه587 :2ج
    583شود. گهمان: نی  بیان می« اوسنه»

هتای   های مهم داستانی در ثوزة ادب شفاهی است  کته از دیربتاز گتروه     افسانه از گونه»
  230:2834واتی ، گجعفری گقن« اند. مند بوده همتفاوت اجتماعی، سنی و جنسی به آن علاق

 :توان به موارد زیر اشاره کرد های افسانه می از ویژگی
غلبته بتر مشتکلات     ازآمی  واقعی  گبخشتی از آن در نتاتوانی انستان     جعل اغراقت 

 طبیعی و اجتماعی ریشه دارد؛

هتای سترگرمی    ترین شتکل  عنوان یکی از معمول گویی به کنندگی گاز افسانه سرگرمت 
 شود ؛   برای عده زیادی از زنان و کودکان یاد می

 نقش تعلیمی و آموزشی؛ت 

 ها؛ تسکین دردها و آلام انسانت 

بنتدی تشتکیل شتده است .      ساختار افسانه از سه بخش: ابتدا، گ ارش متن و پایانت 
  235ت233: همانگ

 کنند: ه زیر تقسیم میدست 5های ایرانی را به  افسانه

                                                      
1. genre 



84مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما

ش
 

76 
ن 

ستا
زم

00
11

 

شتود  از   های ثیوانات نی  به آنها گفتته متی   افسانهکه های تمثیلی گ . تمثیلی: افسانه2
هتا بتا شتمار معتدود      های افسانه هستند. این نتو  از افستانه   ترین گونه ترین و رایج کهن

تتری   تتر و نمایتان   ها، جنب  تعلیمی و تربیتتی برجستته   ها، نسب  به دیگر گونه شخصی 
هتا بته روبتاه و پتس از آن بته       های تمثیلی ایرانی، بیشترین روای  دارند. در میان افسانه

 گرگ، شیر و انوا  مختلف پرنده اختصاص دارد.
هتای   تترین افستانه   ها که از شایع : در ایران به این نو  افسانه2های سحرآمی  . افسانه1

شود. تحریف  یان نی  گفته میوپری و پر وار، جن های جادویی، پری جهان هستند، افسانه
هتا   ، ارتباط تخلیات این افسانهثل ناشدنیدرپی و به ظاهر  جدی واقعی ، مشکلات پی

. دیتوان و  آنهاست  هتای   ز انسان و پایان توام با پتاداش از ویژگتی  رابا آرزوهای دورود
 های سحرآمی  ایرانی هستند. های اصلی افسانه پریان شخصی 

ای که مبنای آن عشق دو دلداده باشد، افستان  عاشتقانه    افسانه های عاشقانه: . افسانه8
زال »ای ماننتد   های ایرانی اس . وجود افسان  عاشقانه از انوا  مهم افسانه ،اس . این نو 

. عاشق شتدن  هاس  در ثماس  ملی ایران زمین؛ مؤید دیرینگی این نو  افسانه« و رودابه
ل  جغرافیایی عاشتق و معشتوق، شتعرخوانی    غیابی، نقش فعال و پرتحرک قهرمان، فاص

از  ،واستطه میتان عاشتق و معشتوق     عنتوان  بته وجود شخصی  دایه یا پیترزن   و فراوان
 های عاشقانه ایرانی اس . های افسانه ویژگی
تناق  دارد و این اصطلاح با   گرا: جمع دو واژة افسانه و واقعی  های واقع . افسانه4

در ایتن دستته قترار     ،ترند هایی که به زندگی مردم ن دیک شود. افسانه تسامح پذیرفته می
  541ت 543 :2، ج جعفری گقنواتی گیرند. گ می

رو،  ایتن  و ازانتد   به لطیفه شبیه ها گونه از افسانه آور گفکاهی : این های خنده . افسانه5
پتژوهش  دهند. تنها  گرا در یک دسته قرار می را با افسانه واقعآنها  ،برخی از پژوهشگران

متعلق به دادجان عابدف، فولکلوریس   ،صورت گرفته در فارسی دربارة این نو  افسانه
هتای افتراد    وگتو بتر کتنش    آور به جتای تکیته بتر گفت      های خنده تاجیک اس . افسانه
  145:2834، گقنواتی استوارند. گجعفری 

                                                      
1. Fairy tales 
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« 1هتای محلتی   پراکنتی و افستانه   شایعه، سخن»ای با عنوان  در مقاله 2دیفن و و بوردیا
تر، اطلاعتات فاقتد شتکل     دارند که شایعات کوتاه دربارة تفاوت افسانه و شایعه بیان می
بتا ثتاوی موقعیت      ،هتا بلنتدتر   که افسانه درثالی ؛داستانی و بدون طرح داستان هستند

 8 1010. گبه نقل از داتچ، ندرنگ و نقطه فراز و فرود داستان، پی

 پزشکی عامهـ 

ها و درمان آنها  ها و عارضه های تشخیص بیماری طب مردمی، شیوهپ شکی عامه یا »
ها، اعتقادهتا،   ها در بستری از تجربه فرهنگ های متمادی خرده بر پای  شفاهی میرا  نسل

ها به دو بخش پ شکی عامه و طب  باورها و جادوهاس . پ شکی در ثوزة خردفرهنگ
ناسی مردمی اساساً مبنی بتر فرهنتگ   شود. پ شکی عامه، همراه با داروش قدیم تقسیم می

اقتصتادی   ت  ای منطبق اس  که با ساختار اجتماعی جامعه و نظام تشخیص و درمان ویژه
هتا   ها و روش درمان بیمتاری  مردم به بیماری ترین صورت نگرش عام  و دینی و با کهن
  400 :2ج ، 2830هی، لال جانبگ .«همخوانی دارد

بنتدی کلتی گیتاهی و غیرگیتاهی دارد.      دو تقستیم  ،های درمان در پ شکی عامه شیوه
انستانی و ثیتوانی،    أدرمان نو  دوم از تنو  زیتادی برختوردار است  گدرمتان بتا منشت      

درمتتانی،  درمتتانی، دعادرمتتانی، آب  کتتوبی، ستتنگ  درمتتانی، مایتته  درمتتانی، رگ ثشتتره
  404 . گهمان: ، جادودرمانی و...5درمانی ، گناه4درمانی دزدی

در ثتوزة طتب عامته کتارایی      ،شتود  که به باورها مربوط می مردم فرهنگبخشی از 
که متردم بترای رفتع بیمتاری، کستال  و غیتره بته آن         یی راباورها  2833دارد. براتی گ

  هتای درمتان،   دهد. ناشناختگی علل بیماری و راه ، در این دسته قرار میشوند یمتوسل م
هتا اولویت  داده    برختی از خیتال   به کهدر کنار رنج ناشی از بیماری، موجب شده اس  

  شود.

                                                      
1. N. DiFonzo and P. Bordia 

2. Rumor, Gossip, and Urban Legends 

3. http:// dolkdife.si.edu/magazine/chisis-valuls-dongers-ay-folklore-global-pandemic. 

 برای درمان. ازجمله دزدیدن خروس آدم خسیس 4

 وق  گفتن و گرو برداشتن در  مسجد و نظایر آن  . ازجمله اکان بی5

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0392192107073433?journalCode=dioa


86مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما

ش
 

76 
ن 

ستا
زم

00
11

 

قاجتار    های عامیانه در ثفظ سلام  در دورةور  دربارة جایگاه با78:2835شفیعی گ
استخاره و اعتقاد به نتیجه در موقع مصرف دارو و انجام درمان فراگیتر بتود.   »نویسد:  می

الحمتدالله بهتتر    پتایم »السلطنه آورده اس :  شد. عین این امر در دربار نی  مهم شمرده می
شده بود. اما باز درد داش . باز خاکستر گرم گذاشتم. بعد از آب گترم پتایم را شستتم.    

استتخاره کترد. دوای شتیر و     رکه دو سه دوا بود استخاره کردیم، ناظ بعد ناظر آمد. چون
  78 :2ج ،2878السلنه،  گعین« تریاک خوب آمد. از آن مالیدم.

 لطیفهـ 

هتای دیگتر ادب    بسیار رایج ادب شفاهی اس . بترخلاف گونته   های لطیفه از گونه»
ها در میان مردم همچنتان   نسب  به گذشته، رواج کمتری دارند، لطیفه  شفاهی که امروزه،

رواج فراوان دارند. وسایل ارتباطی جدید مانند تلفن همراه امکان نقل و انتقال بیشتتر و  
  147:2834، گقنواتی ری گجعف« ها را فراهم آورده اس . تر لطیفه سریع

  ها را به لحا  محتوایی بته سته دستت     ها یا جوک   لطیفه2835توکلی راد و غفاری گ
 که علاوه بر خنداندن ها ها و بدی نمایی زشتی های سفید یا شیرین با ب رگ سفید گجوک

اول هستتتند امتتا نقتتش   ستتازند ، خاکستتتری گشتتبیه دستتت   مخاطتتب وی را آگتتاه متتی
هتایی بتا زبتان گ نتده کته هدفشتان        و هشداردهند ندارند  و سیاه گجوک گرایانه اصلاح

 .کنند   تقسیم میگروه یا افراد خاصی اس  ،تمسخر فرد
ای تصتادفی از هت ار    ، با ایجتاد پیکتره  «ها در ایران لطیفه»    در مقال 1024پور گ نقدی

ها در ایتران را   دانشجو در سراسر ایران، کارکردهای اصلی لطیفه 100لطیفه و پرسش از 
کنندگان در پیمایش اعلام  از شرک درصد  71بررسی کرده اس . براساس پژوهش وی 

 شتود.  هتای سیاستی منجتر متی     اند که نبود آزادی بیان در جامعته بته تولیتد لطیفته     کرده
ای ایرانتی   تترین موضتو  لطیفته    های قتومیتی مهتم   اند که لطیفه داشته باورنی   درصد 71

 هستند.
دار بتودن و نامشتخص    کوتاه بودن، خنده :ند ازا ها عبارت های لطیفه یژگیبرخی از و
  147:2834، گقنواتی . گجعفری هاآن  بودن سازندة
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نقش تخطتی از اصتول گترایس را در نستل      ،شناسی   از منظر زبان2831خیرآبادی گ
اصتول همکتاری     کته نقت   گرفته است   های ایرانی بررسی کرده و نتیجه جدید جوک

 دار شدن و مسخره شدن یک تعامل گفتمانی را درپی دارد. گفتمانی خنده

 . بحث و بررسی4

 افسانه و کرونا ياتوسل به اسطوره . 4ـ1

 .  ایم انداخته در این بخش نگاهی به کاربرد اسطوره و افسانه در زمان گسترش کرونا در دنیا
هایشتان   ه از استطور   اتخاک تدابیر بهداشتتی، ، ضمن 23ها برای مبارزه با کووید  ژاپنی

تصویر موجتودی دریتایی بته نتام      ،در دوران شیو  کرونا به این ترتیب که ،بهره گرفتند
کردند. این موجود با سری شتبیه پرنتده، بتدنی شتبیه متاهی و       1را میم اینترنتی« 2آمابی»

ردد. وزارت بهداشت   گ ژاپن بازمی 23ای اس  که به قرن  گیسوانی شبیه انسان، اسطوره
به همتراه تصتویر   « مانع از گسترش ویروس شویم» :مانندهای سلام  خود را  ژاپن پیام

 منتشر کرد. ،زیر که تصویر آمابی اس 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . اسطوره ژاپنی آمابی1 تصویر

                                                      
2 .Amabie :یه اس . تلفظ این واژه در ژاپنی آمابی  
1 .Internet Meme: دکن هایی که به وسیله اینترن  گسترش و شهرت پیدا می طلاثی اس  برای توصیف موضوعات و عقیدهاص. 
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المللی مطالعات ژاپن در کیوتو در ایتن   استاد مرک  مطالعات بین 2کازوهیکو کوماتسو

، آمابی از اقیانوس سربرآورد و با مردم به زبان آدمی اد 2347: در سال گوید خصوص می

. ایتن  1ها خبر داد یسال رونق محصول و به دنبال آن گسترش بیمار 7سخن گف  و از 

عکسش را بکشند و به دیگران  ،برای خلاصی از بیماریکه موجود به مردم توصیه کرد 

 8 1010،گکوهننشان دهند. 

روی صتفحات   2347در ستال   4ای با نتام کاوارابتان   در خبرنامه  آمابیاولین تصاویر 

 5ای بته نتام یوکتای    لی و چوبی منتشر شد. کوماتسو ریشه آمابی را موجودی استطوره گِ

هتا در مراستمی    گردد. ژاپنی سال قبل باز می 2100آن به ثدود  قدم کند که  معرفی می

ترس و امید را برروی کاغذ آورنتد. ایتن    ،کشیدند تا از ناخودآگاه افراد مذهبی آن را می

تتدریج دریافتنتد کته     ها به ها بود. مردم در طول سال گیری بیماری مراسم هم مان با همه

و بته  یافت   جنبه تفریحی  دلیل همین ؛ بهواقعی نیس  و خالقش انسان اس این ماجرا 

 داش ، تغییر کرد.   بیشتری شکل آمابی که جذابی 

 و های پاستتل  در نقاشی بار دیگر ، آمابی23ان با شیو  کوویدو هم م 1010در سال 

هایی با شکل  ها و شیرینی کارتون ،ها شرت تی یجتدر های گرافیکی پدیدار شد. به ثیاطر

و  گهمتان    های تلفن همراه آمتابی روانته بتازار شتد     . ثتی قابنداین اسطوره تولید شد

 های سلام  خود از آن استفاده کرد. پیامدرنهای  وزارت بهداش  ژاپن نی  برای انتقال 

  استتفاده  کته  دهد نشان می ایرانهای سلام  مربوط به بیماری کرونا در  بررسی پیام

کتاربرد تصتویر    ،شتود. تنهتا در یتک متورد     ها نمی بارزی از عناصر فرهنگی در این پیام

 ده شد.مشاه 2833در نوروز  «در خانه بمانیم»ای در پویش  اسطوره« فیروز ثاجی»
  

                                                      

1. Kazuhiko Komatsu 

 مل اس . گنگارنده أ. شباه  این اسطوره و داستان واقعی ثضرت یوسف گ   قابل ت1

3. http://www.npr.org/sections/coronavirus-live-updades/2020/04 

4. kawaraban 

5. Yokai 

http://research.nichibun.ac.jp/pc1/en/researcher/staff/s014/
http://research.nichibun.ac.jp/pc1/en/researcher/staff/s014/
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 فیروز در پوسترهای سلامت در ایران . استفاده از اسطورۀ حاجی2 تصویر

 وزارت بهداشت( رسانی پایگاه اطلاع)منبع 

هتای   فیتروز را وابستته بته جشتن     ثتاجی « از اسطوره تا تتاریخ » در کتابدکتر بهار 
 هتای  استطوره  از یکتی  از برگرفته تواند چهره می این ،به باور ویاس .  سیاوش دانسته

 .  دباش باستان رودان میان در چارپایان، و کشاورزی ای دِ تموز،

هم مانی بحران کرونا در ایران و ایام ستال   دلیل فیروز به البته کاربرد تصاویر ثاجی

هتای ستلام     هتای ایرانتی در ایتام کرونتا در پیتام      و موردی از اثیای استطوره  بودهنو 

تنتان، قهرمانتان استاطیری، ماننتد      تتوان از رویتین   کته متی   درثتالی . اس  همشاهده نشد

در میان پهلوانانی که بتا  »های ایرانی استفاده کرد.  تن ثماسه اسفندیار، تنها قهرمان رویین

هتای   اند، اسفندیار تنها کسی اس  که از هم  صفات و ویژگی تنی یاد شده صف  رویین

    783 :4، ج2835تاسب، گش« گ.تنان اساطیری برخوردار اس  رویین

های غربتی     از بازآفرینی منفی یکی از افسانه1010همان جیم  داتچ گازسوی دیگر، 

اغوا با صتندلی ماشتین   »برد. وی به اثیای افسان  جدید  در بحران ویروس کرونا نام می
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های تبهکار با فرستادن بچه گریان بته محتل سترق  از آن     کند که گروه اشاره می« 2بچه

شتد گچته    فرستادند؛ اگر در بتاز متی   ها می اند. آنها بچه گریان را به خانه کرده میاده استف

سترع  وارد منت ل    ن بته اگریان مقاومت  کنتد؟ ، ستارق    برابر کودکی تواند در کسی می

ای اشاره دارد کته در آن   شدند. به اعتقاد متخصصان فرهنگ عامه این ماجرا به افسانه می

ای را که روی آن پتتو   صندلی ماشین بچه ،غوای مردم بویژه زنانهای تبهکار برای ا گروه

کردند تا قربانیان را به دام اندازند. البته ایتن افستانه    کشیده شده بود، کنار خیابان رها می

 هم درنهای  پندآموزی دارد و به نوعی هشداردهنده اس .

هتا و   یتاریگر در استطوره  عنوان پرنده  توان از سیمرغ به های ایرانی می در میان افسانه

همچنتین   ،های پهلوانی کهن های ایرانی اشاره کرد. در شاهنامه فردوسی و منظومه افسانه

طومارهای نقالی، سیمرغ یاریگر و یتاور پهلوانتان سیستتان است . در شتاهنامه ستیمرغ       

نامته   یاریگر خاندان زال و دارای نقش منفی برای اسفندیار اس . ستیمرغ در گرشاستب  

 لوانی دلیر و دادگر و در فرامرزنامه راهنمای گمشدگان اس .  هم په

هتای ستلام     های تمثیلی و سحرآمی  قابلی  زیادی دارند که برای ارسال پیام افسانه

 بویژه در ثوزة کودکان به کار روند. 

 پزشکی عامه و کرونا .4ـ2

همچنتان   ،هرچند از رونق باورهای عامیانه مترتب  بتا ستلام  کاستته شتده است       
و  های فرهنگ عامه با شیو  ویروس کروناست .  ترین بخش پ شکی عامه یکی از مرتب 

 شود. با ناکارآمدی پ شکی نوین، کارایی پ شکی عامه در این ثوزه بیشتر می البته
انتشار مطلبی در نیویورک پس  و نیویورک تایم  مبنی بر غرغره با آب نمک گرم و 

ای از این دست  است . ثتتی در یکتی از      نمونه ،کرونا سرکه برای از بین بردن ویروس
ای از این توصیه به ایتن شتکل ارائته     های یک مسابقه تلوی یونی امریکایی نمونه قسم 

 کند و استید معتده آن   شده اس  که غرغره با آب داغ، ویروس را به زور روانه معده می

                                                      
1. Baby Car Seat Lure 
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دارد امتا از از ابتتلا بته    غرغره با آب نمک گرم ضرری نت  که البته باید گف  کشد. را می
  1010 ،کند. گداتچ ویروس پیشگیری نمی

های عجیبی مانند دودکردن عنبرنستارا   های مشابه، توصیه در ایران نی  در کنار توصیه
هتای جتدی ثتوزه پ شتکی را بته دنبتال        و کاربرد روغن بنفشه مشاهده شد که واکنش

ثیر مثبت   أبه دنبال تت  ،نوینداش . در عین ثال، متخصصان طب ایرانی و پ شکان طب 
درمان ترکیبی طب سنتی و طب رایج در درمان مبتلایان به کرونا هستند که این امر نیتاز  

 های بیشتر دارد.  به زمان و آزمایش

 . لطیفه و کرونا4ـ0

ای اجتمتاعی در نظتر بگیتریم، ایتن کتنش ثتاوی معتانی         گویی را پدیتده  لطیفهاگر 
و با سه نی  شاد کردن جمع، برقراری رواب  اجتمتاعی  گ اجتماعی اس . کنشگران لطیفه

 تتوان  متی .  405: 2838آقابابتایی  گ کننتد  گویی متی  و و دستیابی به من ل ، اقدام به لطیفه
 کنتد. امتروزه در ثتوزة    شوخی نقش کلیدی در تعاملات اجتمتاعی بتازی متی    که گف 

 از ،طبعتی و زیرفرآینتدهای شتناختی و عتاطفی آن     شوخ ،علوم شناختی نی  موضو  طن 
 جمله موضوعات مورد بررسی اس . 

 . 1010 ،گداتچ« کنند لطیفه تولید می ،فجایع» :، فولکلوریس ، معتقد اس 2آلن داندز
شتوند. از ایتن امتر     هتا بیشتتر متی    در زمان اضطراب، لطیفته که دهد  ها نشان می پژوهش

سازی  آن عادی دلایلیکی از البته توان یاد کرد.  نی  می« راندرمانی در بح جوک»عنوان  به
 .مسائل اس 

تولید لطیفه برای فترار   ،گسترش کاربرد فضای مجازیبا توجه به  ،در موضو  کرونا
 شیو  قابل توجهی در سراسر دنیا داش .   این بیماریاز ترس 

در  ای ی لحظته هتا  ها و ساخ  لطیفته  رضا روثی، روانکاو و طن نویس درباره خنده
مردم ایران از روثیه طن  بالایی برخوردارند؛ یعنی ثالا چه با توجه بته  »گوید:  می ایران

کارشتان   ،شرای  و اقتضائات اجتماعی باشد و چه به دلایتل ژنتیتک، در طنت  موقعیت     

                                                      
1. Alan Dundes 

https://www.latimes.com/archives/la-xpm-2005-apr-03-me-dundes3-story.html
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درخشان اس ، برای همین در ثرفه طن ، خنداندن مردم ایتران نستب  بته دیگتر نقتاط      
ها کجا و از سوی چه  لطیفه کهاین ربارةدکتر روانکاو داین . .. «ای نیس . سادهجهان کار 

تلگرام  که یچرخند. زمان دهان می به  ا دهان ه لطیفه» :معتقد اس  ،شوند کسانی ساخته می
رسید و مثتل ثکایت  تعریتف     کوق چی ی به کهنش می  و اینترن  نبود، یک آدم خوش

  کتس بته خانته    کرد و شب هر در یک اداره تعریف می شکرد، شنونده برای همکاران می
برد و در مدت کوتاهی این طنت  در سراستر کشتور     اش می گش ، جوک را به خانه میبر

  2833 المله: گخادم «.شد پخش می
ها نیست . در غترب نیت  در زمتان انفجتار       ویژه ایرانی ،البته ساختن لطیفه در بحران

هتای فراوانتی    ، لطیفته 2330 و یا شتیو  ایتدز در دهت     2337در سال  2فضاپیمای چلنجر
ثتتاوی دو موضتتو   ،هتتای مربتتوط بتته ایتتدز لطیفتته ؛معتقتتد استت ستتاخته شتتد. دانتتدز 

هتا   گرایی و بیماری مرگباری بودند که در آن زمان هردو تابو بود. ساخ  لطیفه همجنس
تمتال ارتبتاط آن بتا    اث ،در واکنش به ترس ناشی از گسترش بیمتاری و در عتین ثتال   

وجتود مرگبتار    بتا  نی در زمان شیو  ویروس کرونا  ،. بنابرایناتفاق افتادگرایی  سجنهم
کاهتد و ضتمن    از اضطراب ناشی از ابتلا می ،آن، ساخ  جوک دربارة این بیماریبودن 

بته   آورد متی ایجاد همبستگی، سرگرمی را که یکی از کارکردهای لطیفه اس  به همتراه  
  1010 ،ی بهترین درمان اس . گداتچهرثال شوخ

هم متانی بتا ایتام     شدند و به دلیلهای کرونایی تولید  لطیفه  در ایران با شیو  کرونا،
هتایی   های زیر نمونته  برثسب موقعی  تغییر کرد. لطیفه آنهامحتوای  ،عید و وقو  زل له

 از این دس  هستند:
. در پایان این جلسه قرار شتد،  ای کرونا را دعوت کردند بلایای طبیعی طی جلسه .2

هتا آنهتا    زل له مردم را بیرون بکشد، کرونا آنها را بگیرد، سیل آنها را ببرد و سرانجام ملخ
   .دنرا بخور

یا زنتگ    1 کنی تکونی کمک می تو خونه یا  2 !گه دو تا پیشنهاد برات دارم بابام می ت
 .دم اطلا  میزنم وزارت بهداش  یه مورد مشکوک به کرونا رو  می

                                                      
1. Chalenger 
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بدانید و آگتاه باشتید   ، کنید ی کسانی که با خیال راث  ماسک فیلتردار استفاده میا ت
 .که کرونا در ایران مجه  به فیلترشکن اس 

 
 
 
 
 
 
 
 

2)برگرفته از همشهری آنلاین( . لطیفۀ کرونایی3تصویر 
 

هتا از لطیفته    ایرانی که دهد های تولیدشده در ایام شیو  کرونا نشان می بررسی لطیفه
 اند. بهره بردهعنوان یکی از انوا  ادبیات شفاهی بسیار  به

 بندی . جمع5

بته  های همیشگی بشر بوده است .   در طول تاریخ، سلام  و بیماری ازجمله دغدغه
دنیاگیری ماننتد کرونتا مواجته      کرد با بیماری بشر قرن بیس  و یکم تصور نمی ،اثتمال

هتای مختلتف را بترآن داشتته      اندیشمندان رشتته  23وویدک بحرانسابقه  . ماهی  بیشود
و تبعات ناشی از آن به کمک آیند. در کنار پیامدهای  بیماریاس  که برای مقابله با این 

متردم نبایتد    سیاسی این بحران، از نقش فرهنتگ و بتویژه فرهنتگ    و پ شکی، اقتصادی
  نیت  بترای هماهنتگ    ل متحدسازمان آموزشی، علمی و فرهنگی ملغافل شد. یونسکو گ

کشورهای مختلف به گتردآوری اطلاعتات گستترده کشتورهای عضتو و        ساختن تلاش
 با که دهد می نشان ،تحلیل آنها اقدام کرده اس . آنچه در یک سال و نیم گذشته رخ داد

                                                      
1. http://www.homshahrianline.ir/news/487523 

http://research.nichibun.ac.jp/pc1/en/researcher/staff/s014/
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 است   هتترس از بیمتاری موجتب شتد     ،وجود گسترش فناوری و اف ایش دانتش بشتر  
مورد منتقل شود. گتویی بستیاری از    این طریق فضای مجازی در ای از شایعات گسترده

بتار   ،هتا شتنیده بتودیم    های بشر در زمان شیو  بیمتاری  درباره نگرانی پیش از اینآنچه 
از ایتن   ،محقق خواهتد شتد. بنتابراین    هم در آینده ،به اثتمال محقق شده اس  و دیگر
 یرد. تواند مورد توجه قرار گ می همواره فرهنگ عامه ،منظر

متردم در زمتان    هتایی از فرهنتگ   به کارکرد بخش ه اس تلاش شد ،در مقاله ثاضر
 متردم در    نشتان داد، فرهنتگ  1010که داتچ گ گونه همانشود.  دنیاگیری کرونا پرداخته

 ،اهمی  داردتواند کارکردهای مثب  و هم منفی داشته باشد. اما آنچه  مورد کرونا هم می
مردم در این ثتوزه است . در عصتری کته      مثب  فرهنگ شناخ  و تقوی  کارکردهای

تتوان از   واسط  غلب  فناوری از ادبیات رسمی و شفاهی فاصله گرفتته است ، متی    بشر به
ظرفی  ادبیات شفاهی بویژه در ثوزة کتودک بهتره بترد. رضتوی طوستی و همکتاران       

هتای متؤثر    قالتب های عروسکی، یکی از  ند که قالب کارتون و برنامها ه  نشان داد2831گ
های سلام  اس . این قالب ظرفی  بالایی دارد تا از ادب شتفاهی در آن   برای ارائه پیام

 .ه شودبهره برد
ای  عنتوان پدیتده   از ظرفیت  لطیفته بته    ،که در این مقالته نشتان داده شتد    گونه  همان

 با وجود  مورد کرونا نی شود. در خوبی استفاده می ها در ایران به اجتماعی در هم  بحران
 ترس و اضطراب از گسترش آن، ساخ  لطیفه ادامه داشته اس .  

دانتش بتومی و    ،علتم پ شتکی نتوین    با وجتود گستترش  مورد پ شکی عامه نی   در
عنتوان   همچنان بته  ،های درمانی آن و استفاده از داروهای سنتی با خاستگاه گیاهی شیوه

نکتر افت ایش کیفیت  زنتدگی بته      توان م کمک در کنار پ شکی نوین کارآیی دارد و نمی
کمک داروهای سنتی شد، اما آنچه نکوهیده اس  باورهای غلطتی است  کته متاستفانه     

 یابد گمانند مواردی که ککر شد . هم مان گسترش می
باتوجه به ظرفی  واثتد   ،هم مان با ادامه ثضور کرونا در کشور که شود پیشنهاد می

شتور پژوهشتی دربتارة کتاربرد عناصتر      مردم صداوستیما، در منتاطق مختلتف ک    فرهنگ
اطلاعات ارزشتمندی ثاصتل خواهتد     تردید مردمی در ایام کرونا انجام گیرد. بی فرهنگ
 شد.  
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