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  چکیده

ري، خوانـایی  پذی، نفوذپذیري، تبدیلو نظارت بر ارتباط درون و بیرون مینأت مانندگوناگون  هاي کالبديداراي نقشورودي 

کـاربران نقشـی   بیرونـی  ، عامـل آسـایش حرارتـی    هـاي سـنتی  سـاختمان ورودي بـر  بـر اسـاس تحقیقـات    . اسـت کنندگی و دعوت

هـاي  ورودي خانـه  این پارامتر دررابطه  بررسیورودي بناها، به بیشتر حرارتی  ا هدف تامین آسایشمقاله حاضر ب .ردکننده دا تعیین

نقش سایبان  ،ها با کمک عمق ورودي سردر این خانه. خته استپردا ورودياندازي و عمق سایهاي هکمک تکنیک با شیراز سنتی

گیـري شـد و   انـدازه  شـیراز  میانگین ماهیانه حداکثر زاویه تابش خورشید نسبت به سـطح زمـین  در این مسیر . اندنموده اجرا راافقی 

از  حاصـله نتـایج  مقایسـه  بـا کمـک   . دگردی ـبینـی  پـیش نه ارتفاع سـایه  میانگین ماهیامحاسبه  با افکنی در عمق ورودي شرایط سایه

همچنـین   .دعمـق ورودي مطلـوب ماهانـه مشـخص ش ـ    ارتفاع سایه و ، زمستان و تابستان سایه مدخل ورود میانگین ماهیانه و سالیانه

آسایش حرارتی با گرمـاي   ،هاتکنیک گیري از اینبا بهرهاز این رو. گردید 61/11زمستان و تابستان برابر مطلوب نسبت طول سایه 

عمق ورودي بهینـه شـیراز در جهـت جنـوب برابـر بـا        علاوهه ب. شودمیگرم فراهم  فصلسایه در  باسرد و  فصلتابش خورشید در 

و زمـین، یـا در انتخـاب جهـت ورودي      بنديت تقسیمعیین جهدر تبنابراین . محاسبه گردید )متر سانتی 22معادل تنها (متر  2207/0

عمـق و   بنابراین. هاي حاصله را لحاظ نموددست آمده از معماري سنتی و فرموله توان نکات بآن، می طراحی ورودي و حتی فرم

  . استتعیین و پیشنهاد ورودي قابل ارتفاع و جهت و میزان سایه مطلوب تابستان و زمستان 
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   هاي پژوهش رسشپ
در نقش عمق و سايه ورودي خانـه هـاي سـنتي    . 1

تامين آسايش حرارتي بيروني دربافت قـديم شـهر   
  شيرازچيست؟

هاي سـنتي بافـت قـديم    عمق بهينه ورودي خانه. 2
شيراز در راستاي تامين آسايش حرارتي تابسـتانه و  

  زمستانه چه ميزاني است؟
تـوان بـا تـدوين رابطـه از عمـق ورودي      آيا مـي . 3

 هاي سنتي شهر شيراز بر اساس ميزان سـايه در  خانه
راستاي افزايش آسايش حرارتي بيروني به تـدوين  

 هاي بافت مدرن اين شهر رسيد؟الگو جهت خانه
  
 مقدمه ـ1

هنر و معماري هر كشور پيوندي استوار، ثابت و 
ناگسستني با فرهنگ، جغرافيـا و نيازهـاي زمـان آن    

ــان كــه هــر تغييــري در شــيوه . كشــور دارد ي آنچن
مشـابه در هنـر و   زندگي و جامعه منجر به تغييراتـي  

نيـاز بـه   گـردد و ايـن تغييـرات    معماري جامعـه مـي  
اي دارد كــه بتوانــد نيازهــاي معمــاري پويــا و زنــده

 بـه دليـل  در اين ميان . جديد انسان را پاسخگو باشد
، تـاثير اقلـيم بـر    ايـران شرايط خـاص آب و هـواي   
اي است كه بارها مسئلهفرهنگ و متعاقبا بر معماري 

درجه حرارت از ديرباز به .ه استبه آن پرداخته شد
هـاي  ثيرگذارترين عنصر اقليمي در ويژگيأعنوان ت

و هــــاي مســــكوني بــــوده معمــــاري ســــاختمان
شناســي بســياري از اجــزاي معمــاري ايــران  ريخــت

تابعي از عملكرد آنها در دستيابي به منطقه آسـايش  
 .است

خچـه ورودي  يدر بررسي تار مطلقدوستيدكتر 
ورودي به عنوان يكـي از  اند كه هدكردر ايران بيان 

عناصر موثر در معرفي فرهنگ جامعـه، متناسـب بـا    
ــنت و     ــيم و س ــردي، اقل ــاي عملك ــات، نيازه امكان

ايران ايـن   معماريتاريخ در . گيرد مذهب شكل مي

در  فضـا  خصوصيات، متناسـب بـا ابعـاد و كـاربري    
به عنـوان مثـال در   . داردي ابنيه و آثار انعكاس كليه

تـوان تبلـور فرهنـگ     عيلامي مـي ساله  5000تمدن 
. زمــــان را در ســــاخت ورودي مشــــاهده نمــــود 

ــه ميانســرا  گيــري ورودي شــكل هــاي غيرمســتقيم ب
هاي مربـع شـكل در    ، استفاده از روزن)درونگرايي(

و سقف ورودي براي تامين نور و تهويـه و اسـتفاده   
هاي ني در مقابل ورودي براي كنترل تـابش  از پرده

بـه  هاي معماري اين دوره  م از تكنيكدر فصول گر
وروديدر  .)94: 1388 ،دوستي مطلق( مي رود شمار

ــال دارد  ــه دنب . مســكن ايرانــي مفــاهيم بســياري را ب
مســايلي از قبيــل نحــوه دسترســي، زيبــايي، امنيــت، 

كننــدگي در حــريم، آســايش اقليمــي و دعــوت   
كننـده  گيـري كالبـدي مـدخل ورودي تعيـين     شكل
هــاي فضــاي ورودي در دوره در ســاماندهي .اســت

ــردم،    ــران، باورهــاي م ــاريخ معمــاري اي مختلــف ت
فـــن (، نيــارش  )آورد بــوم (مايــه ايـــدري  ســاخت 
ــين  )ســاختمان ــز از بيهــودگي تعي ، تناســبات و پرهي
  . )105 :1384،پيرنيا( كننده بود

در مقالات متعددي كه به ورودي و سردر خانه 
بـه  هاي ايراني در شهرهاي مختلـف پرداختـه شـده    

مبحث آسايش اقليمي توجه كمتـري شـده اسـت و    
نشـــيني ورودي ازگـــذر را عمـــق ورودي و عقـــب

 بــه حقــوق تجــاوز عــدم مــردم بــه اعتقــاد نمايــانگر
 آستانه سطح بين و يا اختلاف )قلمرو اصل(ديگران 

 سلسـله  اصـل (واري بعد مـردم  به در وگذر را توجه
 محمدي و ريسمان بـاف، نقصان (اند  دانسته )مراتب
، امــا دلايــل فيزيكــي ديگــري هــم  )49-50 :1394

براي اينگون ساختار ورودي وجود داشته است كـه  
برخــي از ايــن دلايــل بــه آســايش حرارتــي مــرتبط 

كــي از مهمتــرين كاركردهــاي ورودي   ي .هســتند
انتظار ميهمانـان و حتـي سـاكنين در شـرايط آب و     
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هوايي متفـاوت سـرد تـا گـرم و يـا برفـي و بـاراني        
توجه به طراحي اين قسمت از ايـن   اين رواز است، 

. (Pitts, 2013, 140)منطر بسيار حائز اهميت است 
گـر بـدن   فضاي ورودي از آنجـا كـه اولـين تحـول    

انسان از شرايط گرمـايي خـارج بـه داخـل اسـت و      
حتـي در مـدت    ،اولين مكان كنترل شوك حرارتي

ــداني داراســت    ــت دوچن ــز اهمي ــاه  ني ــاني كوت   .زم
م گرم از دو منظـر تهويـه و خنكـي در    ورودي اقالي

 ,Pitts, 2013)فصل گرم نياز به طراحي ويژه دارند 

ــاز   . (127 ــي در فضــاي ب ــورد آســايش حرارت در م
تحقيقات بسياري شكل گرفته است و امـا در مـورد   

هــا  فضــاهاي حــد واســط ماننــد ورودي و يــا ايــوان
 Jitkhajornwanich)تحقيقات بسيار اندك اسـت  

and Pitts, 2002, 1193).  
اي تـاثير  در مقاله حاضـر بـا رويكـردي مقايسـه    

عمق ورودي و سايه آن بر ايجاد آسـايش حرارتـي   
هـاي مسـكوني در اقلـيم    در كنار مـدخل سـاختمان  

گــرم و خشــك شــهر شــيراز بررســي گرديــده نيمــه
نمونه موردي خانه سنتي  10با كمك بررسي . است

، شهر شـيراز موجـود در بافـت قـديم، ميـزان عمـق      
هــا محاســبه و بــا ارتفــاع و ســايه هــر يــك از نمونــه

هـاي جديـد ميـزان مطلـوب ايـن سـه        تدوين فرمول
گيـري خـاص   پارامتر در زمستان و تابستان با جهـت 

  .قابل محاسبه گرديد
  
بيروني بـا   آسايش حرارتي:مباني نظري -2

 كمك سايه در ورودي
بـه عنـوان نـوعي     آسايش حرارتـي عمومـاً   واژه

گـردد كـه بيـانگر    فيزيكي تعيين مي شرايط ذهني و
ــي    ــا محــيط حرارت رضــايتمندي انســان در رابطــه ب

به دليل عدم  .(Hensen, 1990, 310) اطراف است
توانايي انسان بر كنترل و ايجاد شرايط مطلوب آب 

ايي در فضاي بيرون بنا از يك طـرف و درك  و هو

شـدن و  ها پـس از سـاخته  اقليمي ساختمانثير خردأت
 داري در همسـايگي خـود از طـرف ديگـر،    بـر بهـره 

ــيش   ــوزه ب ــن ح ــژوهش در اي ــه و پ ــيش  مطالع از پ
 ,Penwarden et al) رسـد ضـروري بـه نظـر مـي    

 ي كنترلـي هـا با در نظر گرفتن تكنيك. (27 ,1975
ــا هــدف تــوان مــي ــاثيرات محلــي آب و هــوا را ب  ت

 . حرارتي كم نمودآسايش  افزايش

ــ« ــامفريس«و  1»ولنيك ــان )564 ،2002( 2»ه  نش
ي، تكنيـك  دادند در تعيين آسـايش حرارتـي داخل ـ  

و  يآسايش حرارتي داخل ـ (passive)هاي غيرفعال 
ــارج ــين  يخـ ــوهو همچنـ ــايل  نحـ ــتفاده از وسـ اسـ

گرمايش و سرمايش بايـد بـه مـوازات يكـديگر در     
از آنجـا كـه در خصـوص ايجـاد     . نظر گرفته شـوند 

شرايط آسايش حرارتي در محيط هـاي بيرونـي در   
خشـك كـه بخـش    و يـا  ) و يا نيمه گرم(گرم اقليم 

چشمگيري از مساحت كشور را به خود اختصـاص  
ها اندكي در مورد ورودي ساختمانتحقيقات  ،داده

گرفتـه اسـت، نيـاز بـه     ورت ص ـ و فضاي متناظر آن
طاهبـاز در   .گـردد  پژوهش در اين حوزه آشكار مي

و  هـاي موجـود اشـاره   اين مقولـه بـه ذكـر تكنيـك    
اما تدوين و ارائـه   توصيفي ارائه نمود،راهكارهايي 

راهكارهاي كمي هنوز مورد بررسـي قـرار نگرفتـه    
رضــايي،  و 1395؛ اســلامي، 1394طاهبــاز، ( اســت
1395(.  

 در ايـن از طرفي تودرت بيان نمـوده اسـت كـه    
ــا و تكنيــك مــي مســير ــوان از ابزاره ــوع ت هــاي متن
ايجاد فرم ها و تركيبات عميق و نامتقـارن،  ( طراحي

بهـره   اي وهـا و فضـاهاي گلخانـه   از گالري ستفادها
در  انــدازگيــري از ابزارهــاي قابــل تنظــيم ســايه    

بـراي  ) هاي مـورد نيـاز  و جهت هاي خارجي جداره
آب و هوايي و كنترل جـذب   تامين شرايط آسايش

ــرد  ــره بـ ــا بهـ  .(Ali-Toudert, 2007,743) گرمـ
همچنين دكتر حبيب در طرح تحقيقاتي خـود بيـان   
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گيـري از  اندازي و بهرهمحاسبه تاثير سايه كه نموده
هاي مربوط به آن، علاوه بر تامين آسـايش  تكنيك

زايي در ايجــاد شــرايط حرارتــي داخلــي، تــاثير بســ
هـاي حرارتـي افـراد در    و دريافـت  مطلوب حرارتي

از . )1391 ،حبيـب ( محيط هاي بيروني مـي گـذارد  
ــه   ايـــن رو ــارگيري اينگونـ در اقلـــيم خشـــك بكـ
افـزايش راحتـي سـاكنين    ها سبب كمك به تكنيك

  .گردد در معابر مي
هايي كه شرايط حرارتي نامطلوتي يكي از اقليم

-در فصول سرد و گرم در فضاي بيروني ايجاد مـي 

ه ب ـ ايـن اقلـيم  . گرم و خشك اسـت نيمه اقليم  ،كند
دمـاي  : شودي اساسي شناخته مي وسيله دو مشخصه

 ،كسمايي(فصول  تقريبا در كلبالا و رطوبت پايين 
ــتقيم   ).65 ،1384 ــابش مســ ــواحي تــ ــن نــ در ايــ

 800تــا  700بــر ســطوح افقــي بــين    خورشــيدي 
ــي     ــع مـ ــر مترمربـ ــاعت بـ ــالري سـ ــد كيلوكـ  باشـ

(MaradiaTet al., 2011, 108).    بنـابراين ارتقـاي
هاي شهري براي كاربران فضا شرايط اقليمي محيط

 ,.Khalaji Assadi et al) ضـرورت بـالايي دارد  

كه ارتقاء اين مقوله در كنار درهاي ورود (2011,5
در معماري بـومي   .نيز در همين دسته قرار مي گيرد

ــاختمان  ــران، س ــه اي ــا و محيط ــاه  ه ــهري در پن اي ش
گيـري از  بهـره (انـدازي  هاي مختلـف سـايه  تكنيك

ــاباط، ورودي ــب س ــاي عق ــايه ه ــته و س ــداز، نشس ان
شرايط مطلـوبي  ) گذرهاي باريك و ديوارهاي بلند

 ،قباديـان برگرفته از ( دندكررا براي كاربران فراهم 
يكـــي از ايـــن  .)210 ،1391 ،و برزگـــر 87 ،1387

هايي ماننـد  ن افقي است كه به شكلها سايباتكنيك
آمــدگي و حتــي ســردر و فرورفتگــي يــوان، پــيشا

سـايه موجـود در مقابـل    . ورودي شكل يافتـه اسـت  
 كنندهورودي يك ساختمان سنتي از عوامل كمك

به آسايش حرارتي است كه تا امروز به ايـن مقولـه   
ــده اســت و    ــه شــكلي كالبــدي نگــاه گردي بيشــتر ب

هـا تنهـا   گرفته پيرامون ورودي خانهتحقيقات شكل
ساماندهي فضايي، فرم نمـاي سـردر و يـا هشـتي را     

ــ ــورد مطالعـ ــرار داده همـ ــد قـ ــد شـــمس(انـ و  ماننـ
 ،؛ فرزانيـــار1372 ،؛ ســـلطانزاده1389 ،خـــداكرمي

نشـيني در  حتي بـه عقـب   )1386 ،معماريان و 1371
ورودي نيز تنها با رويكرد محرميـت نگـاه گرديـده    

دكتر بمانيان و همكاران بيان گرديـده   مثلا در مقاله
 دينـي  بعـد  از ازگذر، ورودي است كه عقب نشيني

حقــوق  بــه تجــاوز عــدم بــه مــردم اعتقــاد نمايــانگر
  .)1 تصوير( )58 ،1389 ،بمانيان(است  ديگران

  
 روش تحقيقـ 3

در كيفيات آسايش حرارتي بيروني كنار سردر 
ها، چنـدين عامـل تاثيرگـذار وجـود دارد كـه      خانه

يكي تايش و سايه است و امـا در مبحـث سـايه نيـز     
-اندازهاي متفاوتي مانند سـايه بدنـه  ها و سايهسايبان

هـاي  هاي همجوار ديوارهاي كوچه، سايه ساختمان
هـا و يـا سـايه    ، سـايه سـايبان  همجوار، سايه درختان

در مقاله حاضر تنها . رفتگي سردرها وجود داردفرو
-سايه فرورفتگي سـردرها مـورد بررسـي قـرار مـي     

توانـد پركـاربردتر و در شهرسـازي    زيرا مـي  ؛گيرد
ه هـاي علائـم اختصـاري ب ـ    نشانه. امروز كاراتر باشد

  .اندبه تفصيل بيان شده 1كارگرفته شده در جدول 
 (ED)بــراي محاســبه عمــق ورودي مطلــوب    

هـــاي متفـــاوت محاســـباتي و  از روش) 1تصـــوير (
لي بهره گرفته شد كه مراحل آن به شرح ذيـل  تحلي

ــابين    در اســت كــه منظــور از عمــق ورود فاصــله م
  :ورودي و لبه سايبان جلوي آن است

  زاويه تابش نيمروزي حداكثر نسبت به افق در
شيراز بوسيله ميانگين ماهيانـه حـداكثر زاويـه    

 . محاسبه شد(SA)  خورشيد نسبت به زمين
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  علايم اختصاري مورد استفاده در تحقيق -1 جدول

  توضيحات نام انگليسي علائم اختصاري  رديف
1  SA ماهيانه Monthly Shadow Area ميانگين ماهيانه حداكثر زاويه خورشيد نسبت به زمين  
2  SH ماهيانه Monthly Shadow Height ميانگين ماهيانه ارتفاع سايه  
3  ED  Entrance Depth يعمق ورود  
4  DD  Door Depth اختلاف ارتفاع مدخل و در ورودي  
5  DH  Door Height ارتفاع در ورودي بدون در نظر گرفتن اختلاف كف  
6  EDH  Entrance Height drop اختلاف ارتفاع كف معبر و كف مدخل ورودي  

  
  
  
  
  
  
  
 

  
  
  
  
  
  
  

  )SA(با اعمال زاويه تابش خورشيد در تيرماه ) ED(روش محاسبه عمق ورودي مورد نياز و مطلوب  -1تصوير 
 

      بيشترين ميزان تـابش مسـتقيم شـهر شـيراز در
اســت كــه كنتــرل صــحيح  15تــا  10ســاعات 

ميزان تشعشع خورشيدي بر بدن كاربران فضـا  
در ايــن ســاعات در تــامين آســايش حرارتــي 

ين منظور ارتفـاع سـايه   به ا. بيروني موثر است
)SH (  نيمروزي محاسبه شده و مبناي ارزيـابي

هـا در ايـن نوشـتار    ورودي SH(گيرد قرار مي
ي جهــت نمــاي بــدون در نظــر گــرفتن زاويــه

ورودي نســبت بــه شــمال جغرافيــايي محاســبه 
  ).شودمي

  بوسيله خط مماسSA ،ميـانگين   بر لبه مدخل
 (SH) سايه ترسيم گرديده و ارتفاع آنماهانه 

هـاي مـورد مطالعـه محاسـبه     براي تمامي خانه
 ).1تصوير ( شد

 و سپس نتايج محاسبهSH      تيـر مـاه و دي مـاه
 .شده استمقايسه 

  نسبتSH   دي ماه به تيرماه و نسـبتSH   ايـن
يـده و  تعيين گرد (ED)ماهها به عمق ورودي 

و بـر ايـن اسـاس     مبناي محاسـبه قـرار گرفتـه   
 .تهايي ارائه گرديده اس فرمول

مورد نياز جهت طراحي  عمق ورودي

 تيرماهزاويه خورشيد

رماه
ز تي

د نيا
مور

ب 
طلو

ه م
ساي
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  از  بهترين خانه در تابستان و زمسـتان همچنين
ــايش     ــاد آس ــي و ايج ــايه اقليم ــامين س ــر ت نظ

عمـق مـورد نيـاز در    بهتـرين  و حرارتي بيشـتر  
بـر   يد و نهايتاًگردتعيين  )ED(جلوي ورودي 
بــر اســاس  هــاي تــدوين شــدهاســاس فرمــول

ــاز  ــرين ســايه مــورد ني ــراي ، بهت پيشــنهاداتي ب
ه ئ ـاز سـاختمان ارا بهينـه مـورد ني ـ   EDمحاسبه 

 .شده است
  
 يمطالعات مورد -4

ــيراز  ــارس (شـ ــتان فـ ــز اسـ ــرض )مركـ ، در عـ
دقيقه و طـول جغرافيـايي    33درجه و  29جغرافيايي 

 :IAC)دقيقـه واقـع گرديـده اسـت     33درجه و  52

Shiraz International Airport, 2011) . بافــت
ي برجسـته از معمـاري   تاريخي اين شهر يك نمونه

. خشك ايـران مـي باشـد   ي نيمهو هوا سنتي در آب
نفـر در   1749926(با افزايش رو بـه رشـد جمعيـت    

خــانواده در  644195و تعــداد خــانوار ) 1389ســال 

 در حــوزه پــژوهش و تــدوين راهكــار ،1385ســال 
و اعمـال  بخـش سـاختمان   تامين آسـايش حرارتـي   

بـه  سياست هاي كنترلي در مصرف انرژي ضروري 
 Fars edc: Fars Electronic Power)نظر مي رسد

Distributed Company, 2010) .هاي اين سياست
كنترلي چه در بخش آسـايش حرارتـي خـارجي و    

  .چه داخلي قابل اعمال است
ماننـد   يخشـك از طرف ديگر در اقليم هاي نيمه

. بسيار زياد اسـت شيراز، تابش مستقيم نور خورشيد 
 بنابراين كنترل آن در فضـاهاي خـارجي و داخلـي،   
در فراهم نمودن آسايش كاربران فضـا بسـيار مـوثر    

 ناحيـه  ي شهر شـيراز دربردارنـده  بافت تاريخ. است
اسـت  ) هكتـار  360حدود (بزرگي از مساحت شهر 

كه در آن خانـه هـاي سـنتي از تكنيـك      )2تصوير (
غيرفعـال و  (گرمايشي ايسـتا   -هاي متنوع سرمايشي

ــرژي   ــدون مصــرف ان ــا ب ــره  ) ي ــان به ــول زم در ط
 Fars RECO: Fars Regional Electric)اند تهگرف

Company, 2010).  

  
 
  

  
  
  
  
  
  
  

  .)راست( در بافت تاريخي شهر شيرازهاي موردي نمونهموقعيت و مساحت ). چپ(موقعيت بافت تاريخي شيراز  -2تصوير 
  

  

 سنتي در بافـت تـاريخي  هاي در اين مقاله، خانه
گرديده  انتخابمتناسب با موضوع مقاله شهر شيراز

وجـود مـدخل ورودي،   ها معيار انتخاب خانه. است
ب جهـت  ورودي در سمت جنـو قرارگيري مدخل 

خانـه انتخـابي    40در بين . مقايسه يكسان بوده است

طـور تصـادفي   ه خانه نهايي ب ـ 10، ) 3تصوير ( كلي
ــه  ــدانتخــاب و مــورد بررســي قــرار گرفت فضــاي . ان

شـي  از نظـر تكنيـك سرماي  هـا  بيروني مـدخل خانـه  
در . انــدبــا يكــديگر مقايســه گرديــدهانــدازي ســايه
 هاي بررسي شده در طراحي فضاهاي ورودينمونه
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مشخصـه هـاي اقليمـي، زمـان      عوامل بسياري ماننـد 
اد ســكنه، مســاحت عرصــه ورودي و ســاخت، تعــد

 اما در اين پژوهش ،تاثيرگذار استتصاد ساكنين اق
عمــق ورودي   محاســبات  مبنــاي ارزيــابي صــرفاً  

در راســتاي تحقــق بهتــرين  (ED) ب و بهينــهمطلــو
  ).2جدول ( سايه است

  
 ارتفاع سايه در مدخل ورودي -5

SH  ــره ــزان بهـ ــرژي   ميـ ــاربر از انـ ــري كـ گيـ
خورشــيدي و ســايه موجــود در مــدخل ورودي را  

در چنـين اقليمـي سـايه در تابسـتان     . كنـد تعيين مـي 
مفيد بوده و آسايش حرارتي را در بيـرون بنـا ارتقـا    

و هاي عميق سرما در زمستان، حضور سايه. دهدمي
رطوبت را تشديد نموده و تردد عـابر را در مـدخل   

ــد  ــل مينماي ــل تحم ــا بررســي  . ورودي غيرقاب  SHب
گيري ورودي هر خانه كه به صورت ماهانه ميانگين

 :شده است، نتايج زير حاصل گرديد

      ارتفاع سايه بطـور سـاعتي و روزانـه در فصـول
 ).3جدول (نمايد مختلف تغيير مي

  شـود،   متر فـرض  2اگر حداكثر ارتفاع قد انسان
هاي مورد مطالعه تنها در چنـد مـاه   ورودي خانه
اندازي كامـل بـر كـاربر ايسـتاده در      خاص سايه

بـه رنـگ    3كنار ورودي دارند كـه در جـدول   
  .اندخاكستري نشان داده شده

  ــه ــر خان ــه در  در تابســتان اكث ــورد مطالع هــاي م
 .ي سايه هستندورودي دارا

  حداكثرSH ترين ورودي متعلق به عميق)H5  با
مترعمـق   3/2متـر و   8/20حداكثر ارتفاع سـايه  

با حـداقل عمـق ورودي    SHو حداقل ) ورودي
)H6 و عمـق ورودي  8/1 با حداكثر ارتفاع سايه
 .باشدمي) متر 2/0

 هاي بدون عمق ورودي وخانهED   داراي سـايه
و  H7 ،H9ماننـد  باشـند، در قسمت ورودي نمـي 

H10. 

 به دليل ويژگي آب و هوايي اقلـيم   سايه مهرماه
ي امـا سـايه   گرم و خشـك مطلـوب اسـت،   نيمه

هـاي پـاييز بـيش از مقـدار مـورد نيـاز       ديگر ماه
ي نامطلوبي در پاييز سايه  H5بنابراين خانه. است
 .دارد

 H1 ،H2  وH8   ــاني ــازه زمـ ــرين بـ  داراي بهتـ

SH فصــلي را تــأمين هســتند و ســايه مــورد نيــاز
نمايند، بنابراين عمق ورودي مطلوبي از نظـر   مي
 .اندازي دارندسايه

  در ضمن خانه شمارهH4  در ماههاي ارديبهشت
و خرداد و مهـر كـه تـابش خورشـيد در شـيراز      

باشد، فاقد سايه است كه نشان از آزاردهنده مي
  .نامطلوبي عمق ورودي اين خانه است

  
  هاي مورديمشخصات ده نمونه از نمونه-2جدول

EHD ED  رديف شماره خانه دوره ساخت مساحت تعداد سكنه 
6/0 9/0 4 310 قاجاريه H1 1 

43/0 9/0 5 120 قاجاريه H2 2 

3/0 1/1 2 660 قاجاريه H3 3 

0 5/0 7 200 قاجاريه H4 4 

43/0 3/2 4 330 قاجاريه H5 5 

23/0 2/0 3 353 قاجاريه H6 6 

5/0 0 5 720 زنديه H7 7 

4/0  6/0 3 530 قاجاريه H8 8 

2/0 0 6 430 قاجاريه H9 9 

2/0 0 7 680  H10 10 قاجاريه
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  EDهاي قديم شيراز به همراه مقدار گانه خانهورودي چند نمونه از نمونه هاي موردي چهل -3 تصوير
 

  هاي موردينمونه SHميزان متوسط ماهانه-3جدول
 H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7 H8 H9 H10 )درجه(ماهانهSA ماه فصل

 زمستان

 0 0 504/0 0 168/0 932/0 42/0 924/0 756/0 756/0 9/39 دي

 0 0 468/0 0 156/0 794/1 39/0 858/0 702/0 702/0 8/37 بهمن

 0 0 552/0 0 184/0 116/2 46/0 012/1 828/0 828/0 5/42 اسفند

 بهار

 0 0 774/0 0 258/0 967/2 645/0 419/1 161/1 161/1 2/52 فروردين

 0 0 212/1 0 404/0 646/4 01/1 222/2 818/1 818/1 7/67 ارديبهشت

 0 0 148/2 0 716/0 234/8 79/1 938/3 222/3 222/3 4/74 خرداد

 تابستان

 0 0 218/4 0 406/1 169/16 515/3 733.7 327/6 327/6 9/81 تير

 0 0 436/5 0 812/1 838/20 53/4 966/9 154/8 154/8 7/83 مرداد

 0 0 234/3 0 078/1 397/12 695/2 929/5 851/4 851/4 5/79 شهريور

 پاييز

 0 0 686/1 0 562/0 463/6 405/1 091/3 529/2 529/2 4/70 مهر

 0 0 002/1 0 334/0 841/3 835/0 837/1 503/1 503/1 9/58 آبان

 0 0 672/0 0 224/0 576/2 56/0 232/1 008/1 008/1 3/48 آذر

افشاريان                              سعادت                           زينت الملك  
5/0  m                            2/0 m                        2/1 m

 اوجي                           فروغ الملك                         نارنجستان
2/1  m                         5/1  m                         6/0  m 

ED =

ED =
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  نتايج بحث -6
و ) سردترين ماه(يند، مقايسه دي ماه آدر اين فر

دليل اخـتلاف بسـيار زيـاد    ه ب) گرمترين ماه(تير ماه 
SH تــرين شــرايط مفيــد و در نظــر گــرفتن بحرانــي

تــوان بــراي بــا چنــين رويكــردي مــي. خواهــد بــود
رايط، در هاي طراحي شده با اين شكاربران ورودي

هاي هاي سرد حداكثر تابش خورشيدي و در ماهماه

وسيله سايه ورودي انتظـار  ه گرم آسايش حرارتي ب
تيـر   SHبه واسطه محاسبه نسبت ). 4جدول (داشت 

اولين فرضيه پـژوهش مبتنـي    ،)6/11(ماه بهدي ماه 
انـدازي در تابسـتان و بهـره     سايهبر آسايش حرارتي 

هاي عميق اثبـات  ديخورشيدي در زمستان در ورو
  ).5جدول (مي گردد 

 

 .ماخذ، دي ماه و تير ماه SHمقايسه ميزان ماهانه-4جدول

  SAماهانه
 H1 H2 H3 H4 H5 H6 H7 H8 H9 H10 )درجه(

9/09/01/15/03/22/0- وروديعمق   0 6/0  0 0 

SH 8/37  ماه دي  702/0702/0858/039/0794/1156/0  0 468/0  0 0 

SH 7/83 ماه تير  000436/50812/1  84/20  53/4  966/9  154/8  

 
 .ماه ديماه و تيردرSHهايمقايسه ميزان نسبت-5جدول

SHتير/SHدي  SHتير/EDتير  SHدي/EDدي تير به دي SHنسبت  تير ED به SHنسبت دي ED به  SHنسبت  نسبت
78/0 06/9 61/11  ميزان

 
ــه SHت نســبت محاســبه شــده ديگــر، نســب  تيرب

EDكه راهنماي خوبي براي محاسـبه بهتـرين    است
SH    ــت ــي اس ــايش حرارت ــامين آس ــه . در ت چنانچ

متر فرض كنيم، بهينـه مقـدار    2حداكثر قد انسان را 
ED  مقـادير  ). 1معادلـه  (متر مي باشد  2207/0برابر

بيشــتر از ايــن عمــق بــا ارتفــاع در مشــابه، در تــامين 
نسـبت  . ي نيستيش حرارتي در تابستان ضرورآسا
) 78/0(در دي مــاه  EDبــه  SHي  دســت آمــدهه بــ

بسيار پـايين   SHنشان مي دهد كه در زمستان ميزان 
  ). 5جدول (بوده و مطلوب مي باشد 

  :1معادله 

 
 

 
برابـر   SHباعث شده كه مقـدار   EDدر دي ماه 

ــرژي    0.1722 ــدار در جــذب ان ــن مق ــه اي باشــد ك
خورشيدي و تامين آسـايش حرارتـي كـاربر مـوثر     

  ).2معادله (است 

  :  2معادله

 
  

براي مشخص نمـودن ميـزان آسـايش حرارتـي     
: هــاي جديــدبيرونــي در مــدخل ورودي ســاختمان

ارتفـاع   ،(DD) و در ورودياختلاف ارتفاع مدخل 
ــدون در نظــر گــرفتن اخــتلاف كــف    در ورودي ب

(DH)  و اختلاف ارتفاع در(EDH) ه ب 3 در معادله
ي مورد نياز كار گرفته شده و در نهايت ميزان بهينه

(ED)  واسـطه  ه ب). 1 تصوير(محاسبه گرديده است
ي اين روابـط، آسـايش حرارتـي بهينـه در مـدخل      

ــق   ــاختمانها از طري ــايه س ــك س ــل  تكني ــدازي قاب ان
  .دستيابي است

  :3معادله 
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گيرينتيجه  -7  
گـرم و  نيمـه   آسايش حرارتي بيرونـي در اقلـيم  

هـاي  وسـيله تكنيـك  ه ب ،هاي سنتيخشك در بافت
 هايكي از اين تكنيك. متنوعي فراهم گرديده است

ــابش     ــع و تـ ــر تشعشـ ــي در برابـ ــايش حرارتـ آسـ
يرازي هــاي شــبــا بررســي خانــه. خورشــيدي اســت

موجود در بافت قديم شهر شيراز معلوم گرديد كـه  
-گرفته شـده در مـدخل ورودي خانـه   عمق در نظر 

) بهينـه  ED(هاي مسكوني در بافت تـاريخي شـيراز   
متفاوت ماهانه  (SH) ارتفاع سايه گيريباعث شكل

ــي    ــايي و ســرمايي بيرون ــاز گرم ــا ني ــده كــه ب گردي
منطبـق  هـاي بررسـي شـده    كاربران، در اكثر نمونـه 

انـدازي و   با كمك دو تكنيـك سـايه   بنابراين .است
ــخوان ورود    ــي پيش ــعيت حرارت ــق ورودي وض عم

امــا چگــونگي   ،كنتــرل و بهينــه گرديــده اســت   
گيري از اين الگو جهت طراحي ورودي هـاي   بهره

، از نوين تا كنون از اين منظر بررسي نگرديده است
در اين تحقيق بـا بررسـي مـوردي و ميـداني      اين رو

هــاي مــوردي عمــق، ارتفــاع و ســايه ورودي نمونــه
  .هاي نويني تدوين گرديدفرمول

ماهانه مشخص گرديد كه  EDو  SHبا محاسبه 
. باشد 61/11بايد برابر  زمستان و تابستان SHنسبت 

تواننـد تـابش   هـا مـي  ديايـن ظرفيـت ورو   واسـطه ه ب
هاي سرد و آسـايش حرارتـي را   خورشيديرا در ماه

زيـرا در   ؛هاي گرم فراهم نمايندر ماهسايه ددر پناه 
 11/1تابستان سايه داراي ارتفاع زيـاد و در زمسـتان   

تابستان است كه مقدار بسيار اندكي است و گرماي 
  .خورشيد را در زمستان به ورودي مي رساند

، راهنمــايي )ED )06/9دي مــاه بــه  SHنســبت 
به شـرايط   بهينه در دستيابي EDاست براي محاسبه 

مقـادير بـيش از   . اسـت ) 2207/0(حرارتي  آسايش
متـر بـراي تـامين آسـايش      2اين مقدار با ارتفاع در 

بنابراين عمق  .حرارتي در تابستان غيرضروري است
توانــد ســايه يــك متــر مــيســانتي 22ورود حــدود 

متري را در تابسـتان و تـابش در زمسـتان     2ورودي 
نـه  اين انـدازه حـداقل مـورد نيـاز و بهي     .تامين نمايد

گيــري در  ميــزان ارتفــاع ســردر را جهــت بهــره    
  .دهد هاي جديد ساختماني ارائه مي نمونه

دي مـاه   SHنسـبت  (ديگر  دست آمدهه نسبت ب
 SH ،كـه در دي مـاه  دهـد  مينشان ) ED) (78/0به 

در پـاييز و   را بهره خورشيديبهترين  1722/0 برابر
را متـر   0.2207عمـق ورودي  توان مي.داردزمستان 
هاي جديد در ساختمانطراحي عمق ورودي  مبناي

آسايش حرارتي از طريق ايجاد زمان  زيرا ؛قرار داد
مـي  تاخير و ظرفيت حرارتي بالاي مصالح ديوارهـا  

  .جبران گرددتواند 
پيشـنهاداتي جهـت بسـط     تـوان از اين موضـوع مـي  
  :حيطه در آتي داد

 ــه مــي ــوان در تمــامچگون جهــات ســاختماني  ت
ورفتگي محاسبه نمـود كـه   ق و فرسردري با عم

در تابســتان خنــك و در زمســتان گــرم بشــد و  
 مين نمايد؟أآسايش حرارتي بيروني را ت

 هـاي سـايه را بـا تكنيـك     چگونه ديگر تكنيك
 موضوع تحقيق حاضر اجين نمود؟

    ــاي ــايي تكنيــك ه ــادل دم ــه در تع نقــش تهوي
گيـري و  مطروحه چيست و چگونه قابـل انـدازه  

 طراحي است؟

  
 

  ها نوشت پي
1- Nicol 
2- Humphreys 
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