
 

 

 با نآ نقد و وپرورشآموزش بنیادین تحول سند در آموزدانش هایویژگی تحلیلی بررسی

 طوسی نصیرالدینخواجه «المتعلمین آداب» از استفاده

 4سلوط رفیعی زهرا ،3محمدی مریم دکتر ،2محمودی مهدی ، دکتر1پوراسماعیل دکتر حیدر

 (.مسئول نویسنده) .ایرانگروه علوم تربیتی)فلسفه و تربیت اسلامی(، دانشگاه پیام نور، تهران، دیار ستاا .1

 .ایران تهران، نور، پیام دانشگاه، علمی هیات عضو .2

 .ایران تهران، ،م تحقیقات، و، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علعلمی هیات عضو .3

 .ایران تهران، نور، پیام دانشگاهارشد علوم تربیتی، کارشناس  .4

 11-22، صفحات 1441 بهار، دوم، شماره دوم، دوره نو در تعلیم و تربیت هایایدهصلنامه ف

 11/91/1491تاریخ پذیرش:                                                                                                                   90/12/1499تاریخ دریافت: 

 چکیده

 دیننصیرالخواجه «المتعلمین آداب» کتاب اساس بر آن نقد و وپرورشآموزش اسناد دیدگاه از آموزدانش هایویژگی بررسی تحقیق این هدف

 بنیادین تحول سند شناسیانسان مبانی بخش ابتدا اساس براین. است بوده انتقادی و اسناد تحلیل پژوهش این در کاررفتهبه روش. است طوسی

 «المتعلمین آداب» کتاب به مراجعه با سپس. شد بندیصورت آموزدانش هایویژگی آن به توجه با و گرفت قرار موردبررسی وپرورشآموزش

 سند رد آموزدانش هایویژگی ،«المتعلمین آداب» کتاب دادن قرار معیار با پایان در و شد اشاره آموزدانش مشخصات به طوسی نصیرالدینخواجه

 دیدگاه از آموزدانش هایویژگی از برخی مشترک، هایویژگی وجود رغمعلی که است آن نشانگر تحقیق هاییافته گرفت قرار موردنقد

 ،وپرورشآموزش اسناد در. ندارد وجود اصلاً یا شده توجه آن به کمتر وپرورشآموزش بنیادین تحول سند در که دارد وجود طوسی نصیرالدینخواجه

 هک است حالی در این و است شدهمشخص هایروش به اندکی اشاره و گرفته صورت اصول و مبانی بر کافی و مناسب تأکید طورکلیبه

 .پردازدیم دینی بنیادهای و اصول بر مبتنی تربیتی هایروش و خصوصیات معرفی به «المتعلمین آداب» کتاب در طوسی نصیرالدینخواجه

 .وپرورشآموزش بنیادین تحول سند طوسی، نصیرالدینخواجه المتعلمین، آداب ،آموزدانش :کلیدی هایواژه
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 قدمهم

. اندرداختهپتوسط کارشناسان دانشگاه و حوزه به تبیین تربیت و تحلیل آن متناسب با نیاز بومی فراگیران  وپرورشآموزشسند تحول 

 است. شدهداختهپرمبتنی بر رویکرد دینی در ابعاد گوناگون  مفید به مبانی، اصول طوربهکه  دهدمیگستردگی موضوع در سند نشان 

ابزارهای رسیدن انسان به سعادت و موفقیت است  ترینمهم ازجمله مناسب ریزیبرنامهمعلم، دانش آمور، محتوا( و )تعلیم و تربیت 

به گذشته تربیت اسلامی نشانگر آن است که مربیان  ایملاحظهاست. اندک  قرارگرفته موردتوجهلف انسان مخت هایدورهکه در 

کلات راهگشا و راهنمای مش هاآنو توجه به ابعاد گوناگون نظرات  اندپرداختهمتفاوتی به تربیت انسان  هایگونهبزرگ اسلامی به 

از صدر اسلام تا قرن چهارم هجری حکایت از آن داشت که در ایران همانند  وپرورشآموزشتربیت کنونی است: بررسی وضعیت 

سایر ممالک جهان طی این دوره نخستین نهادهای آموزشی در جوار تشکیلات مذهبی، مساجد دایر شده است و غرض اصلی تعلیم 

محلی و انتقال میراث فرهنگی جامعه محلی و سازگار نمودن او با محیط  آموزدانشدر این دوره اجتماعی کردن  آموزدانشو تربیت 

 (.6831آقازاده، )بوده است 

 حقیقت جهت در غیررسمی و رسمی آموزشگاهی نظام هایفعالیت تمام که است تربیت و تعلیم نظام مهم عناصر ازجمله آموزدانش

 صورت خاصی هایآرمان و هاباارزش متناسب اسلامی و دینی نظام در آموزدانش تعریف و شودمی گرفته کار به او شایسته یادگیری

 بوده است. موردتوجهگوناگون  هایدورهدر  وپرورشآموزشعنصر مهم نظام  عنوانبه آموزدانش. گیردمی

 باید عاقل، حریص به علم شاگرد :گویدمی( از روان بزرگ درباره شاگرد 261-628) ابوسعیداصمعی، عبدالملک بن قریب بصری 

نیز از اندیشمندانی است که پنج اصل ایمان، اخلاق خوب،  سیناابن(. 6812راوندی، )و وقت کافی و حافظه خوب داشته باشند 

ستاد. در ضمن به مکتب فر سالگیششاست. به نظر وی طفل را باید از  برشمردهتندرستی، سواد، هنر و پیشه را در تعلیم و تربیت 

 (.83مصاحب، ص ) کردبدن لازم است و پیشه و هنر که برای امرار لازم است نباید خودداری تحصیل از ورزش که برای سلامت 

 مالباکو  کردندنمیاز علوم و مذاهب به دیده بغض و دشمنی نگاه  یکهیچبا سعه نظر، طالب حقیقت بودند و به  الصفااخوان

یک کیش عقلی در بالای تمام ادیان و  هاآنبنا به عقیده « 6دگیرفرامینظر و راه ما، تمام علوم و مذاهب را » :گفتندمیصراحت 

رای فیلسوف حکیم ب وسیلهبه. فارابی تعلیم و تربیت را هدایت فرد استو درک آن به عهده عقل  استنباطمذاهب وجود دارد که 

 . ایشان اجتماعیداندمیآخرت  دستیابی به سعادت و کمال اول در این دنیا و کمال نهایی در منظوربهعضویت در مدینه فاضله، 

(. ابوعلی مسکویه 6831ضیمران، ) دانندمی وپرورشآموزشاصول  ازجملهفردی را  هایتفاوتو رعایت  آموزیحرفهبودن، 

اندیشمند تربیتی مسلمان دیگری است که در تطهیر الاعراق به مواردی پیرامون تربیت اشاره داشته است. وی دور کردن عوامل فساد 

 طبیعت . توجه بهشودمیدر محیط تربیتی را به پدران توصیه کرده و معتقدند ستایش متربی موجب روی آوردن او به کار نیک 

(. 6812، راوندی) داشتمواردی است که در تربیت باید بدان توجه  ازجمله سختیبهفردی، عادت دادن  هایتفاوتکودک، رعایت 

د م شمردن گرسنگان، برخورستایش نیکوکاران در نزد کودک، مغتنو فاسد،  ادببیجلوگیری از مجالست کودک با اشخاص بد، 

                                                           
رأینا و مذهبنا سیغرف المذاهب کلها و یجمع العلوم جمیعا   .6  
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بن اسکندر در زمینه تربیت  کیکاووس (.6838، صفوی) شماردبرمیاف مهم تعلیم و تربیت مسکویه از اهد ابوعلیرا  پیشگیقناعت

و آموختن  دکنمیو جامع پیشنهاد  جانبههمهتحصیلات را  برنامه .رسدمیعقیده دارد طبیعت و استعداد والدین عینا  به کودک به ارث 

. وی به آموختن عمل پس از آموزش نظر، دور کردن کودک داندمیتعلیم، تنبیه را جایز  درروشپیشه را از واجبات شمرده است و 

، استفاده از خانه، صحرا و نخجیرگاه برای تربیت طفل و آماده کردن آموزیحرفه (.6831ضیمران، )فراوان دارد  تأکیداز بدکاران 

، نیکی کردن، فروتنی، پارسایی، گوییراستچون  یکون هایخصلتطفل برای زندگی شایسته اصل و تبار، آموختن اخلاق و 

( بوده اسکندربن  کیکاووس) عنصرالمعالیاهداف از دیدگاه  ترینمهم ازجمله، دادگری، جوانمردی، سخاوت و قناعت شناسیحق

، ساده (. غزالی از دور داشتن کودک از عوامل مخالف فطرت کودک و نیروهای محیطی مزاحم پرورش صحیح6838صفوی،)است 

ه آموخته، ب عمل زیستن، تلقین مطالب نیکو، تشویق و نادیده گرفتن خطاهای اولیه کودک و توضیح پنهانی در صورت ضرورت،

پدران طوری  و ترانبزرگاو را پرورش دادن،  روییگشادهکردن با کودک،  مهربانی ترساندن برای تنبیه مقدم بر تنبیه بدنی باشد.

 (.6812)راوندی،  دارندنگهد خود را رفتار کنند که کودکان ح

ر اساس کشور ب وپرورشآموزشاسناد  شناسیانسان مبانی بخش در آموزدانش هایویژگیفوق در تحقیق حاضر،  مراتببهبا توجه 

 است. برای قرارگرفتهو ارزیابی  موردنقد، آموزدانشدر خصوص  «المتعلمین آداب» کتاب در طوسی نصیرالدینخواجهدیدگاه 

 رورشوپآموزش( در اسناد آموزدانش هایویژگی) شناسیانساناست: الف( مبانی  شدهبندیدستهزیر  سؤالاترسیدن به این هدف، 

طوسی، چه  نصیرالدینخواجهی دارد؟ ج( از منظر هایویژگیچه  آموزدانشطوسی،  نصیرالدینخواجهچگونه است؟ ب( در دیدگاه 

 متصور شد؟ وپرورشآموزشدر اسناد  آموزدانش شدهتعریف هایویژگیبر  توانمیرا  نقدهایی

 روش پژوهش

 از حقیقت دوم اول و سؤال برای پاسخ به براین اساس، است. شدهگرفته بهره انتقادی و اسناد تحلیل هایروش از حاضر تحقیق در

 نصیرالدینخواجه نیز آثار و کشور معلمتربیت در اولدست و مدارک اسناد که صورت این به است؛ شدهاستفاده اسناد تحلیلی روش

ین داشته همچن شناسیانساناشاره به مبانی  نوعیبهکه  هاآنو مضامین و عبارات موجود در  شدهانتخاب( المتعلمین آداب) طوسی

پژوهش از روش انتقادی  چهارم سؤالاست. برای پاسخ به  شدهبازسازیآن انتخاب و  هایویژگی خصوصبهمتربی،  در خصوص

در  هاویژگی، این آموزدانش هایویژگی خصوصبهو  شناسیانسانکه پس از مشخص شدن مبانی  گونهایناست. به  شدهاستفاده

ه کشور نقد شد وپرورشآموزشدر اسناد  آموزدانش هایویژگیو بر اساس آن  قرارگرفتهطوسی معیار  نصیرالدینخواجهاندیشه 

نه از درون و با استفاده از خود اسناد، بلکه از بیرون و با استناد به دیدگاه  سؤالبنابراین، معیار نقد در پاسخ به این  ؛است

 است و معیار نقد بیرونی است. گرفتهانجامطوسی  نصیرالدینخواجه
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 هایافته

 است؟ چگونه وپرورشآموزش اسناد در (آموزدانش هایویژگی) شناسیانساناول: مبانی  سؤالپاسخ به 

 وپرورشآموزشسند تحول  شناسیانسانمبانی 

ست که ا هاییحوزه. تربیت آدمی یکی از استگوناگون  هایعرصهدر  پردازینظریهفرهنگ غنی بومی و دینی مستلزم  گیریشکل

اعتقاد و عدم اعتقاد به تربیت رویکردهای گوناگونی در زمینه  تناسببهآدمی دارد. در هر دوره  هایفعالیتنقشی اساسی و مهم در 

جزاء و ا عنوانبه هاروش. مبانی، اصول، اهداف و است هاآن عناصر اساسیاست. نظریات مستلزم تبیین  گرفتهشکل پردازینظریه

ل در راستای تبیین گردد. سند تحوبومی و ملی  بافرهنگبدان توجه شود و متناسب  خوبیبهعناصر نظریات تربیتی است که باید 

زدیکی تربیتی به لحاظ ن هایروشاشاره به مبانی و بنیادهای اصیل فرهنگ دینی نموده است.  خوبیبهکمک و مساعدت به مربیان 

ن: ابوده و نقش آن متناسب با تغییرات و تحولات لازم است که بهتر تبیین شود. متربی موردتوجهبه حوزه اجرا و واقعیت بیشتر 

مراتب  ویسبهو از استعداد و توانایی بالقوه برای حرکت آگاهانه و اختیاری  اندتربیتافرادی که مخاطبان اصلی فرایند دوسویه 

، شناسیانسان(. 681ص) ندارندلازم را جهت درک و بهبود موقعیت خود و دیگران  هایشایستگی حالدرعینکمال برخوردارند، ولی 

 از (. مراد6833باقری، ) افکندمیم تربیتی است و بر اجزا و عناصر آن همچون اصول تربیتی و ... نیز پرتو نظا هرگونهسنگ بنای 

 انســان اســت، ودوج واقعیت درباره مدلل ی تبیینیتوصیف هایگزاره از تهدس آن ربیت،ت یاساس یمبان ذیل در ،شناختیانسان مبانی

اصیل اسلامی در مقام توصیف خصوصیات عموم افراد نوع بشر یا از مباحث مربوط به تعریف انسان  معارف یا لامیاس تعالیم از که

را به لحاظ نقش محوری تبیین و ترسیم سیمای کلی انسان در هر نظریه  هاآنو باید  اندشدهاستخراجعلم النفس( ) اسلامیدر فلسفه 

(. 71تحول بنیادین، سند) دانستز فلسفه تربیت با رویکرد اسلامی فلسفی تربیت، سنگ بنای اصلی هرگونه توصیف و تبیینی ا

 است. آموزدانشمشخص  طوربهرویکرد سند مبتنی بر فعالیت ملموس و 

 است. شدهبندیدسته 6در جدول وپرورشآموزشسند تحول بنیادین  شناسیانسانمبانی 

 وپرورشآموزشسند تحول بنیادین  شناسیانسان. مبانی 1جدول

 مفهوم

 (آموزدانش)ویژگی 

 ردیف عبارت آدرس در سند تحول بنیادین

 دو و وجه دو این و اندهمبهمتصل و واحد شخصی وجود یک مراتب روح و بدن 71صفحه  ابعاد جسمی و روحی متربی

 .دارند متقابل و مداوم تأثر و تأثیر هم بر انسان، وجود جنبه

6 

از  ترمهمرسیدگی به روح 

 رسیدگی به جسم

 2 .تاس انانس نفس و روح خداوند مخاطب 73صفحه 

 یفراموش به یا بخشدمی کوفاییش و کندمی تثبیت یا را خود الهی انسان فطرت 71صفحه  شکوفایی فطرت

 .سپردمی

8 

 آغاز طبیعی کمالات از مسیر، این در حرکت و است مراتبی دارای آدمی کمال طلبی 11صفحه  طی مراتب کمال

 ..رودمی پیش بالاتر مراتب سویبه و گرددمی

3 

حرکت خودجوش و اختیاری 

 کمال سویبه

 به هتوج با هدف، این به رسیدن است اما آدمی اساسی هدف هستی غایتبه دستیابی 11 صفحه

 از انسان و اختیاری تعالی جویانه حرکت مستلزم آدمی، در اختیار و اراده نیروی

 .است متعال خداوند سویبه زندگانی فرودین مراتب

7 
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 قدرت الهی، سنن پذیرش با و خداوند تقدیر در چهارچوب تنها آدمی اراده 16 صفحه تسلیم اراده الهی بودن

 .دارد را هادگرگونی این بر تأثیرگذاری

1 

 1 .اســت ذاتی و خداداد کرامتی ،هاانسان به همه خداوند ویژه عنایت 16 صفحه حفظ کرامت انسانی ذاتی

 3 .است نباتی و حیوانی نفس از انسانی نفس تمایز ، وجهخردورزی 18صفحه  خردورزی

 1 .اوست آزادانه و اختیاری اعمال اثر در شودمیحاصل  انانس برای که تکاملی هرگونه 17 صفحه آزادی و انتخاب

 یافتن فعلیت قابلیت همواره، و ابعاد همه در انسان سرشار و تعدادهای طبیعیاس 11 صفحه استعداد در همه ابعاد

 .رادارند

61 

 ینب موجود هایتفاوت انواع که موجب گردد نباید مشترک طبیعت و فطرت پذیرش 11 صفحه فردی هایتفاوت

 .شود گرفته نادیده انسان هر زندگی مراحل در و هاانسان

66 

 62 .تاس صیرورت و حرکت حال در همواره موجودی انانس 13 صفحه تلاش وحرکت 

خاص  هایموقعیتتوجه به 

 در زندگی

 68 .بردمی سر به خاصی موقعیت در همواره خود زندگی طی در انانس 13 صفحه

درونی  هایبازدارندهمبارزه با 

 و بیرونی

درونی  و بیرونی تهدیدهای و مخاطرات از بسیاری با خویش زندگی یرمس در آدمی 11صفحه

 تاس مواجه

63 

با محیط فرهنگی، تعامل 

 اقتصادی و سیاسی

 67 .پذیردمی تأثیر سیاسی اجتماع و اقتصادی فرهنگی، نظام از انسان 11صفحه

 61 .گیردمی شکل تدریجبه آدمی هویت 18صفحه حرکت تدریجی

 61 .دارد جمعی و فردی وجه دو آدمی، هویت 13صفحه هویت فردی، اجتماعی

 باید و دارد ئولیتمس خویش اجتماعی و فردی تکالیف تدرس انجامبه  بتنس 13صفحه پذیریمسئولیت

 .باشد پاسخگو

63 

 ار هاانسان هویت پرداختن و زمینةساختن الهی مربیان این ولایت و پذیرش رهبری 17صفحه قانون پذیری

 .آوردمی فراهم خوبیبه

61 

 معصوم امامان و الهی پیامبران) کامل انسان حقیقی مصادیق که است آن نیازمند 11صفحه الگوبرداری

 مجرای در- حسنه اسوه عنوانبه- ایشان به تأسی وّ   تولی با و بشناسد را (السلامعلیهم

 .قرار گیرد الهی ربوبیت

21 

 26 .تاس لامیاس تربیت مهم مبانی از اخروی حیات و رســتاخیز روزبه اعتقاد 11صفحه  اعتقاد به معاد

 اختیار و انتخاب قدرت دارای آزاد، موجود انسان گفت: توانمی هاآنبا توجه به عبارات مستخرج از سند تحول بنیادین و مضامین 

 شناخت توانایی دارای قدرت انتخاب و آزادی است. انسان آموزدانشاست بنابراین  داده او به خدا را اراده آزادی این اما است،

 ویشخ موقعیت و هستی از دتوانمی آن واسطهبه که است کرده عطا نیرویی انسان به خداوند. دارد را آن مختلف ابعاد و هستی جهان

 درک را آن دتوانمی و دارد قرار موقعیت در همواره توانایی درک محیط اطراف خود را دارد. انسان آموزدانشیابد،  آگاهی آن در

 هویت نییع ؛شودمی وپرداختهساخته محیطی شرایط تحت زیادی حد تا او شخصیت و است اجتماعی موجودی انسان تغییر و کند

 و رادها دارای باورمند، آگاه، خردورز، موجودی منزلهبه انسان .پذیردمی تأثیر اجتماعی و سیاسی اقتصادی، فرهنگی، نظام از انسان

 هاسانان خداوند. است خویشتن عزم و طراحی اراده، میل، باور، معرفت، از برخاسته اختیاری فعل یعنی عمل اصلی منشأ خود عامل،

 صوصیاتخ برخی دارای... و اختیار و اراده و عقل از مندیبهره الهی، فطرت طبیعی، علایق و استعدادها در بسیار اشتراکات باوجود را

 ان متفاوت است.آموزدانشفردی  هایویژگیاست  آفریده متفاوت
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 دارد؟ یهایویژگی چه آموزدانش طوسی، نصیرالدینخواجه دیدگاه دوم: در سؤالپاسخ به 

 نشینهمتأثیر 

را تأثیر در نفس زیادتر از تأثیر جلیس و خلیط نبود و همچنین احتراز از موانست و مجالست کسانی که بدین مناسب  چیزهیچ

 .اندیافتهه به سخرگی و جنون شهرت از اختلاط اهل شر و نقص مانند گروهی ک الخصوصعلیمتجلی نباشند و 

 نیت

. نیت را استیک اصل  عنوانبه کارهاتمامهر پژوهنده دانش در فراگیری و آموختن خود، هدف و نیتی خاص دارد و این نیت در 

تا  و نداند که کاری کردنی است ثابت، قصد کردن آن کار نکند اول تا معنی قصد است و قصد واسطه است میان علم و عمل. چه

بردن  و از بین دین احیاءعلم باید برای  طالب قصد نکند آن کار از وی صادر نشود. در کتاب ترغیب المتعلمین چنین آمده است:

ین پیش سلاط ومنالمالجهل، دنبال علم برود و نی تش از تحصیل، اقبال مردم به وی و به دست آوردن حطام دنیوی و رسیدن به 

جلب رضایت و خشنودی خداوند  -6در فراگیری دانش موارد زیر را هدف و نیت خود قرار دهد.  پژوهدانششایسته است  نباشد.

و نهی از  معروفامربهاسلام با  داشتننگهپایدار داشتن دین و زنده  -8 دوری نمودن از نقش خویش و دیگر افراد ناآگاه -2متعال 

 (.11 ص) منکر خویش و دیگر بستگان

 و نحوه برگزیدن استاد موزآدانشخودکارآمدی 

سب دانشجویی برای ک هرگاهبرگزیدن استاد سزاوار است قبل از انتخاب دانشی که در نظر دارد فرابگیرد، مشورت نماید.  مورد در

درآمد و رفت با دانشوران و عالمان شتاب نکند و دو ماه در آن شهر صبر کند و آگاهانه استادی انتخاب  باید علم وارد شهری شود،

 .(11 ص) نماید

 کوشش و تلاش

ر ایجاد برای کا ایانگیزه. چه وقتی انسان ارزش علم را بشناسد، آوردمیکسالت و کاهلی در اثر نشناختن ارزش علم، بر انسان روی 

باشد، اشتیاق به علم او را به انگیزه  ذوقبیهم تنبل و  هراندازهو والاترهای علم نماید،  هاارزشی اندیشه در و اگر کس شودمی

 (.36و به اهمیت آن پی ببرد )ص  بازبشناسدبایسته است که ارزش و دانش را  پژوهدانش روازاین. آوردمی

از  اندعبارتدارد و آن اوقات  ملزمدانشجو باید در چند موقع برای درس خواندن و تکرار و مرور آن مراقبت نماید و خود را بدان 

 .اول شب و آخر آن بین مغرب و عشاء و وقت سحر

مطالعه است که اگر دانشجویی از علم تاریخ خسته  درگاه، تعویض کتاب گیردمیاز چیزهای دیگری که خستگی را هنگام مطالعه 

 شد، اخلاق بخواند و اگر از اخلاق خسته شد حدیث بخواند.

دوران نوجوانی و آغاز جوانی را غنیمت شمرد. اصل رفتار و مدارا از اصول مهم در تعلیم و تربیت است. همین لازم است. همچنین 

ه ، چنانکه پرندگیردمیخویش اوج  باهمتی همت عالی و بلند باشد چه آنکه انسان فراگیری خود دارا درراهلازم است که دانشجو 

 .نورددمیرا در هم  هاآسمان هایشبال وسیلهبه
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 وجوجستپیوستگی در 

دانشجو باید استمرار بر تحصیل را حفظ کند و در آغاز و پایان شب درس را تکرار کند، زیرا بین مغرب و عشا و نیز سحرگاه لحظه 

 (.11صفحه ) مبارکی است

 بزرگ ایارادهداشتن 

و  باهمت، انسان نیز کندمیکه پرنده با دو بالش پرواز  طورهمانزیرا  ؛عالی داشته باشد همیکسب و علم  درراه بایدطالب علم 

 .یابدمی تعالی اشاراده

 تداوم و دقت

 .(16) دانش موجب حیات جاودان و ابدی است حقیقتا  .رودمیو هر آنچه غیر آن است از بین  ماندمیدانش است که جاویدان 

 و اسباب آن حالیبیسستی و 

وری ، کم خحالیبی. راه درمان و کاهش سستی و شودمیزیادی بلغم و رطوبت در بدن انسان حاصل  درنتیجه حالیبیسستی و 

کم خوری که متربی باید بدان توجه کند، تفکر در منافع کم خوری، اندیشه کردن در مضرات پرخوری  هایروش ازجملهاست. 

 (.12) استخوردن غذای چرب و به دانستن هدف طعام و شراب 

 زمان شروع

ه چهارشنب روزبهخیری  کار هر که رسول اکرم )ص( فرمودند: گونههمانشایسته است که زمان شروع درس، چهارشنبه باشد؛ زیرا 

 .(18) پذیردمیشروع شود، قطعا  انجام 

 کوچک هایمتنآغاز کردن با 

 تا فهمیدن و حفظ کردنش آسان باشد. اندنمودهمیکوچک و ساده انتخاب  هایمتننوپای علم،  طالب برایرسم بوده که استادان 

 نگارش مطالب

و  کندیمننویسد زیرا در طبیعت خستگی ایجاد  فهمدنمیرا که  نطلبی نویسیحاشیه بعد از به خاطر سپردن و تکرار زیاد مطالب،

 .بردمیزیرکی را از بین 

 مباحثه و مناظره

 رویمیانهو  دوراندیشیاست که با  کاریراستمناظره و بحث کردن همچون مشورت کردن است و مشورت کردن راه دستیابی به 

 (.17ص ) غوغا، نه با فریاد و شودمیحاصل 

 بینیباریکو  دوراندیشی

اید قبل از گفتن، با اندیشیدن در آن، ب روازاینتا آنجا که سخن درست حاصل آید.  نیست ایچارهقبل از سخن گفتن جز اندیشیدن 

 .(11ص) نینجامدآن را راست نمود تا ایراد آن به رنج و سختی 

 



 اسماعیل پور و همکاران                                                                                         ... آموزش بنیادین تحول سند در آموز دانش های ویژگی تحلیلی بررسی 

  

 
  22                                                                                                                                            1441 دوم، بهاردوره دوم، شماره ، ایده های نو در تعلیم و تربیت فصلنامه 

 فایده بردن

 .(11ص ) برددر تمامی احوال و اوقات از همه افراد باید بهره 

 شکر و دعا

ق را از طری دستانتهیو  دانشجو باید با زبان و اعضای خود مداوم خدای را سپاس گزارد. او باید فهم و دانش را از جانب خدا بداند

حمایت کند؛ و از خداوند توفیق و هدایت را درخواست کند؛ زیرا او طالب هدایت را حتما  هدایت کرده و رهنمون  غیرمالیمالی و 

 (.11ص) شودمی

 از حرص و بخل گیریکناره درگرو، بلندهمتی

شایسته است که طالب علم دارای همت والایی باشد، به اموال مردم حرص نورزد. این مورد از نکات ممیزه و متمایز آموزش فنی 

یری ، سپس به فراگدآموختنمی ایحرفهچنین بوده که ابتدا  درگذشتهاست که در سند چندان بدان پرداخته نشده است:  ایحرفه

 .(13ص )تا اینکه چشم طمع به دارایی دیگران ندوزند  پرداختندمیدانش 

 مقدار تکرار دروس

شایسته است که دانشجو برای خودش دفعات تکرار درس را مشخص کند. زیبنده است که مطالب دیروز و امروز را پنج بار تکرار 

 .(13 ص) کندتکرار  باریککندو مطالب یک و دو و سه روز قبل از دیروز را به ترتیب سه و دو و 

 هراس نداشتن و بلند خواندن در هنگام تکرار

 .(13ص ) گیردگام تکرار نهراسد؛ زیرا درس و تکرار باید با نیرو و نشاط صورت زیبنده است که هن

 جستجو و تحقیق پیوسته

 .(11ص ) کندعلمش مداومت  تحصیل دراست از عنفوان جوانی تا پایان عمر  موظف دانشجو

 توکل

مادی( نکند و دلش را )روزی  طالب علمی که در جستجوی دانش است، باید توکل داشته باشد و هم خود را صرف کسب رزق و

 مشغول نسازد و صبر و شکیبایی را پیشه خود کند.

 دانش برداریبهرهزمان جستجو و 

ا با جستجوی ر وقتشتمامبهترین زمان برای تحصیل و مطالعه ابتدای جوانی، هنگام سحر و بین مغرب و عشاست. شایسته است که 

 .دانش پر کند

 تنوع علوم برای رفع خستگی

و روبه رویش  خوابیدهنمیزمانی که از دانشی خسته شد، به دانش دیگر مشغول شود. معروف است که محمد بن حسن شب 

 (.18ص ) است کردهمیو مطالعه  نگریستهمی، به دانش دیگر شدهمیکه از دانشی خسته  هرزمانیمختلفی بوده و  هایجزوه
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 جستجوی کمال

باشد و از حسادت دوری کند؛ زیرا حسادت سودی نداشته و ضرر به همراه  خواه اندرزز و شایسته است که ملازم دانش، دل سو

 دارد.

 ترک دشمنی و درگیری

و بدی  شودمی. احسان نیکوکار به او برگردانده کندمیمنازعه و دشمنی نکند؛ زیرا وقت او را تلف  باکسیشایسته است که دانشجو 

 .(11ص) کندمیبدکار او را کفایت 

 دوری از بدگمانی

 .(11ص) نیستبدگمانی منشأ دشمنی است. این کار بر تو روا  زیرا ؛دارممیبر حذر  مؤمنان تو را از بدگمانی به انس

 فایده بردن و راه و روش آن

لم ق اه استفاده آن است که همیشهد تا فضیلت علم برایش حاصل شود. رشایسته است که دانشجو در تمام اوقات از علم بهره جوی

 زآنچهااستفاده آن است که همیشه قلم و کاغذ به همراه داشته باشید تا  راه .شنودمیو کاغذ به همراه داشته باشد تا آنچه از فواید علم 

 ، بنویسد و یادداشت بردارد.شنودمیفواید علم 

 غنیمت شمردن وقت استادان

 .(13را غنیمت بشمارد )ص  هاتنهاییو  هاشبعمر کوتاه و دانش بسیار است. زیبنده است که دانشجو زمان را به هدر ندهد و 

 در راه کسب دانش هاسختیتحمل 

لغت به معنای ن=تدابیری است که برای رام کردن اسب سرکش به کار  در خودسازی و تربیتی است. هایروشریاضت یکی از 

(. بنا بر عقیده خواجه طوسی ضرورت 661و661 ،6812طوسی، ) درآیدسوارکار  فرمانبهتا از حرکات ناهنجار دست بردارد و  رودمی

 در حد نفس بهیمی و درآیداین دو  فرمانبهریاضت بدان دلیل است که چنانچه نفس آدمی از قوه شهوی و غضبی پیروی کند و 

هدایت و  منظوربهو در صورت سرکوب این قوا به ناروا گراییده و قوای خود را به تعطیلی کشانده است. پس  کندمیسبعی تنزل 

ندارد  ایچاره(. جوینده علم و دانش 6811 طوسی، الف،) درآوردرا از طریق ریاضت به خدمت عقل و دین  هاآنمهار این قوا باید 

ندارد  ایچارهطلب دانش نکوهیده است. او  قصدبهتحمل کند. چاپلوسی جز جز اینکه در جستجوی دانش، خواری و سختی را 

استفاده، کرنش و ستایش کند؛ و برای آنکه خود و دیگر دانشجویان از استاد  قصدبهو دیگران را  هاکلاسیهمجز اینکه استاد و 

 (.13ص ) نیستجز ستایش استاد  ایچارهشوند،  مندبهره

 دار شایسته و ترک ناشایستپایبندی به تقوا با کر

. از شودیمو فایده او بیشتر  گرددمی ترآسانو فراگیری دانش برای او  رساندمیباشد، دانش او بیشتر سود  باتقواترهرگاه دانشجو 

، دوری از بدگویی، پرهیز از ، پرگویی، خودداری از غذای بازارخصوصیات دانشجوی صاحب تقوا، دوری از پرخوری، پرخواری

 .استفاسد، تکرار دروس مقابل قبله و غنیمت شمردن دعای نیکان  نشینهم، دوری از گویاوهبا پرگو و  نشینیهم
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 هاسنتآداب و  رعایت

سستی نورزد، خوب است نماز بسیار بخواند و همچون خشوع کنندگان نماز بخواند؛  هاسنتزیبنده است که در رعایت آداب و 

 .رساندمیاگیری دانش یاری این امر او را در فر چراکه

 همراه داشتن وسایل نوشتن و مطالعه

)ص  نویسدب شنودمیخالی برای نوشتن بگذارد و نیز قلم به همراه داشته باشد تا آنچه را که  ایصفحهشایسته است که در دفتر 

36). 

 شودمیمطالب  علل و عواملی که موجب حفظ و به یاد سپردن یا فراموشی

و گناهان، حزن  هالغزشقرآن کریم. همچنین  قرائت -7نماز شب و خضوع و خشوع  -3کم کردن غذا -8پیوستگی -2کوشش-6

 .شودمی، سیب ترش، باعث فراموشی بستگیدلو اندوه و افسردگی و اشتغال زیاد فکری و 

 اسناد در آموزدانش شدهتعریف هایویژگی بر توانمی را نقدهایی چه طوسی، نصیرالدینخواجه منظر سوم: از سؤالپاسخ به 

 شد؟ متصور وپرورشآموزش

که در بسیاری از موارد،  شودمیکشور مشخص  وپرورشآموزشاز دیدگاه خواجه نصیر و اسناد  آموزدانش هایویژگیبا مقایسه 

موردنظر خواجه نصیر را در اسناد پیدا  هایویژگیازای  به ما توانمیو  شودمیخواجه نصیر در اسناد مشاهده  موردنظر هایویژگی

 .موارد این اشتراک در جدول ذیل آمده است ازجملهکرد. 

 وپرورشآموزش اسناد در هاویژگی ازای ما به و خواجه نصیر دیدگاه در آموزدانش هایویژگی .2جدول

 وپرورشآموزشدر اسناد  هاویژگیازای  ما به در دیدگاه خواجه نصیر آموزدانش هایویژگی

 پذیردمی تأثیر اجتماع سیاسی و اقتصادی فرهنگی، نظام از انسان نشینهم تأثیر

 آزادانه و اختیاری اعمال اثر در شودمی حاصل انســان برای که تکاملی هرگونه استاد برگزیدن نحوه و آموزدانش خودکارآمدی

 اوست

 اســت صیرورت و حرکت حال در همواره موجودی انســان تلاش و کوشش

 گیردمی شکل تدریجبه آدمی هویت کوچک هایمتن با کردن آغاز

 قدرت الهی، سنن پذیرش با و خداوند تقدیر چهارچوب در تنها آدمی اراده توکل

 دارد را هادگرگونی این بر تأثیرگذاری

 اســت اســلامی مهم تربیت مبانی از اخروی حیات و رســتاخیز روزبه اعتقاد ناشایست ترک و شایسته کردار با تقوا به پایبندی

 اســت اســلامی مهم تربیت مبانی از اخروی حیات و رســتاخیز روزبه اعتقاد دعا و شکر

طوسی وجود دارد که در سند  نصیرالدینخواجه دیدگاه از آموزدانش هایویژگی از برخی فوق، مشترک هایویژگی وجود رغمعلی

 ،رورشوپآموزش اسناد در «مبانی» واژه کاربرد با وجود ندارد. مطابق اصلا کمتر به آن توجه شده یا  وپرورشآموزشتحول بنیادین 

 حالی در این و است شدهمشخص هایروش به اندکی اشاره و گرفته صورت اصول و مبانی بر کافی و مناسب تأکید طورکلیبه

 ربیتیت هایروش و خصوصیات معرفی به روشن طوربه و خوبیبه «المتعلمینآداب » کتاب در طوسی نصیرالدینخواجه که است

ته و با مطرح به اصول تربیتی داش ترعمیقو  ترگستردهطوسی، نگاهی  نصیرالدینخواجه .پردازدمی دینی بنیادهای و اصول بر مبتنی

ارزشی  نظامبه نصیرالدینخواجه (.6813مکاران، و ه رحمانیا) استساختن هر جنبه از اصول تربیتی به شرح و بسط آن پرداخته 
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او بر مباحث فطری و سرشتی انسان مبتنی است.  نموده است. نظام ارزشی در نگاه ایویژهانسانی، توجه  تربیتحاکم بر فرایند 

تثبیت نظام ارزشی مذکور و هدایت انسان با اشاره مشخص  درمعنوی و عنایات الهی را  هایآموزهخواجه نصیر تأثیرات غیبی و 

. متربی از بدو کودکی، هم آمادگی پذیرش نظام ارزشی را دارد وهم اگر خوب داندمی مؤثر هاارزشتربیتی در مسیر  هایروش

که در زمینه خاص تعلیم  ییهارسالهو  هاکتاب ازجمله(. 6816نبی لو، ) گیردد در سرشت او جای توانمی هاارزشهدایت نشود ضد 

- 781)طوسی  نصیرالدینخواجهمنصوب به « آداب المتعلمین» کتاب تألیف شده است. -با مفهوم محدود مشخص آن -و تربیت

( و چون فرزند در وجود آید، ابتدا به تسمیه او باید کرد به نامی نیکو، چه 61ص ) استه.ق( از دانشمندان قرن هفتم هجری  171

 .(6811 حمیدی،)ر از آن ناخوش دل باشد ناموافق بر او نهند، مدت عمنامی  اگر

 گیرینتیجه

اهی در نظام تعلیم و تربیت جایگ کهاموری است  ازجملهآن در تعلیم و تربیت  کارگیریبهاستفاده کردن از نظرات اندیشمندان و  

ند تحول . در سکندمیبه بهبود تربیت کمک  خوبیبهمهم و اساسی را دارد. نقد و بررسی نظرات مربیان در نظام تعلیم و تربیت 

عینی و ملموس اشاره  هایروشو به  شدهمطرحدر قالب طرح مبانی، اصول  طورکلیبهاخلاق و سعادت انسان  وپرورشآموزش

است و  کردهاشارهمشخص و عملیاتی  هایروشطوسی در آداب المتعلمین به  نصیرالدینخواجه کهدرحالیتری شده است، کم

فاده و تسلط است. مربی با است ملاحظهقابلتربیتی وی  هایروشدر  خوبیبهوجود مبانی و اصول تربیت مبتنی بر نگرش توحیدی 

. قاعده حاکم بر تربیتی است هایروشامر استفاده از فنون و  ترینبنیادیبنابراین  ؛ردازدپمیمشخص تربیتی به فعالیت  هایروشبر 

و  رشحکیمانه و مبتنی بر نگ است امریدر کلاس درسی برای متربیان  هاآن کارگیریبهتربیتی توسط معلم و  هایروشدانش به 

د متربیانی به تربیت واقعی دینی و مبتنی بر هویت بومی و فرهنگی خواهن. چنین سازدمیرفتار توحیدی را در زندگی متربیان محقق 

 رسید.
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