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 و٫ً ډٺبڅٍ: دْيَٚٓ

 257 – 286ٝٶلبر 
 یصٍ افسا یسُاًگ یجبدارائِ هذل جْت ا یبًِاخلاق گرا یهَلفِ ّب

 (یکی: لَازم الکتر ی)هطبلعِ هَرد یداخل یذاتتَل یذفرٌّگ خر
 1  ْٕبڅًډٍ وًٍ    

  2  ٓډيو ٓډٮبٵ ْډُي ٕيٕ    
 3  ْالله هيايٍى ٔي

 
 چىیذُ
 ٔاز ٕبُډبوُبٕاز ي ٍ٭ب  ٔٴي٩اب  ٔهاُ ډُڈ سَ ٔپٓ ٓاوٖبو ْاٍُُٙب ٔغي سَي ٓاهمٹ ٤ٕډل ٔؼبىا

ْ ډِ ٔؼابى ي ا ْثُاٌَ يٍ  ٔ٘ٽٖت ي ٽبٍ ډًػت ٽبَ٘ سىُٚب، اٵِا ٕبْاهمٷ ىٍ ىو  ْثاَا  ٍٓٹابثش  ٔشُاب
ثب ىٍو٪َ  هڄىا ٕبهز ْبلااٽ ياهَٔ ٍاثَم٥ًىبن  سَٱٕت اْثَ ډيڅٓ ئّ،اٍاسلٺٕٸ ٳَي. ًٕٚىٕبُډبن ډ

 ٔااٸىٍ ډَكچااٍ ايڃ اُ ٥َ سلٺٕٸٽٕٶٍٓيٗ  ٽمټ ثٍ َ٘يدْ ٔه. إزا ٓاهمٹاا ْځااَٵشه ډًڅٶااٍ َااب
وٶَ اُ هجَځبن ػُز ډٞبكجٍ ٙي ، ثٮي اُ اوؼبڇ ډٞابكجٍ ي ٽاي    10 ٔٓډىؼَ ثٍ ٙىبٕب ٓځًڅٍ ثَٵ ٕټسپى
 اُثٮاي   ٔاز ٙاي ، ىٍ وُب  ٔٓډؼمً٭ٍ َب ٙىبٕب َٔثٍ َمَاٌ ُ ٓاٝچ ًٍْٝر ځَٵشٍ ډًڅٶٍ َب َْب ْځٌاٍ

َ ُ 2ٙي ،  ٔٓډيڃ ٙىبٕب ٓاٝچ َْب َٕٕاوؼبڇ ٙيٌ ي إشٶبىٌ ډؼيى اُ هجَځبن ډشٲ ْٱَثبڅڂَ ډؼمً٭اٍ   ٔا
َب ، ى  ٔزډًاو٬ ي ډلييى -2ځٌاٍ  َٕي ٭ًاډڄ ډظجز سبط ٔبډِا -1ډيڃ ثيٕز آډيٌ إز ٙبډڄ  ْثَا ٓاٝچ
  -ثٖشَ  -َب   ٕشَاسْْىٍٻ ٙيٌ اُ ډلًٞڃ  ااٍُٗ ا  - ٬ٔي سًُ ٬ٕٙبډڄ سَٵ َٕٕډشٲ 10٭بډڄ ايڃ  ْثَا
ي هايډبر دأ اُ    ٕجبوٓدٚاش  -ي ا٭شمبى ثاٍ ډلٞاًڃ    ٔٓآٙىب - ْډٚشَ ْسمبڇ ٙيٌ ډلًٞڃ ثَا ٕمزٹ

 -َاب  ٕبډاي ٙبډڄ د َٕٕډشٲ 6٭بډڄ ىيڇ  ْسى٫ً ډلًٞڃ  ي ثَا -ډىبٕت  ٕٶٕزٽ - ٓىيٕش ُٕهډ -ٵَيٗ 
 ٓ٭چا  ٤ٔٙاَا   -ډلٞاًڃ   ُاىٍاٻ ٙيٌ ا ٖٔټٍ -ْډلًٍ ٔيٌدي -ډياهچٍ ځَ ٤َٔٙا  -ثَوي وجًىن ٽبلا 

 ٓډيڃ ډٶُاًډ  ْا ْى ًٕي ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ ډپٔ ٽ ْاُ ٍيٗ ځَويى سئًٍ ٔزٙي ، ىٍ وُب ٔٓٙىبٕب
 .دْيَ٘ اٍائٍ ٙي

 ٍاطگبى ولیذي
 .ْ، ځَويى سئًٍ ٓ، ډلًٞلار ىاهچ ٓاػشمب٭ ٔبثٓثبُاٍ ٓ،اهمٹ ْډًڅٶٍ َب

                                                 
  .يراى، ابْر ، ا ى، ٍاحد ابْر ، داًشگبُ آزاد اسلاه ىببزرگبً يريتگرٍُ هد .1

                 Email: saloomehgbr@gmail.com   
 )ًَيسٌدُ هسئَل( .يراى، ا يدج، ّ ى، داًشگبُ آزاد اسلاه يدج، ٍاحد ّ يريتگرٍُ هد يبراستبد .2

                 Email: ssm_madany@yahoo.com   
 .يراى، زًجبى ، ا ى، ٍاحد زًجبى ، داًشگبُ آزاد اسلاه يريتگرٍُ هد يبراستبد .3

                 Email: Dr_y_khodavredi@yahoo.com .
 5/8/1400دٌَٔٗ وُبٔٓ:               10/5/1400سبٍٔن ىٍٔبٵز: 
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 قشح هسإلِ

َبْ ډ٦َف ىٍ أه ٍاث٦ٍ ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ إز. ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ٔپٓ اُ ٥َٷ ي وڂَٗ 
٭چمٓ إز ٽٍ سمٗ ډٓ ٽىي سب ثب إشٶبىٌ اُ ٵىًن ثبُأٍبثٓ سؼبٍْ ٍيٗ َب ي ػبوٚإه   ٍئپَى

َبْ ډىبٕجٓ ثَاْ كڄ ډٚپمر ي ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ ، دٕٚىُبى ي اَياٳ ي ډٺبٝي اػشمب٭ٓ ډبوىاي  
ًة ي إٓبٔ٘ هَٔياٍ ىٍ ػبډٮاٍ ٍياع ىاىٌ ٙاًى.ثبُأٍبثٓ اػشماب٭ٓ    سٺًٔز ٍٵشبٍَبْ هًٙبٔىي ي ه

ٵٺ٤ دبٕن هًإشٍ َب ي اكشٕبػبر اٵَاى اػشمب٫ ٍا اُ ٍاٌ ٵَأىي ډجبىڅٍ ډًٍى سبٽٕي ٹَاٍ ومآ ىَاي،   
ثچپٍ وٕز ي َيٳ ثبلاسَْ ىاٍى ي آن ، أىٖز ٽٍ ثٍ ػبْ سًٚٔٸ هَٔياٍان ثٍ هَٔي ثٕٚشَ ٽبلاَب 

$هًٍٙإيْ ي  ٔه ډُڈ ٍا ىٍو٪َ ثڂَٕوي ٽٍ ډَىڇ ؿٍ ٽبلاَبٔٓ ٍا ثبٔاي ثوَوي. ي هيډبر سًڅٕيْ ، ا
                                               #1382ډٺيډٓ، 

ىيڅز ي وُبىَبْ كبٽمٕشٓ َڈ ثبٔي ََ ځًوٍ كمبٔز اُ سًڅٕي ٽىىايځبن ىاهچآ ډبوىاي اٍائاٍ     
ز َبْ ډبڅٕبسٓ ٍا ډى٣ً ثٍ اٵِأ٘ ډٖشمَ سُٖٕمر ي ٔبٍاوٍ ي سٲَٕٕ ىٍ ًٕى َبْ ځمَٽٓ ي ډٮبٵٕ

ي ډٖشىي ٽٕٶٕز سًڅٕيار ٽىىي. َٝٵب  ىٍ ؿىٕه ًٍٝسٓ إز ٽٍ اٹشٞبى أَان اُ ػب ثَ ډٓ هٕاِى ي  
ٓ  "ؿَهٍ ٍٹبثز ػُبوٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى. .ىٍ وٚابن ډآ    "سًڅٕي ډچٓ؛ كمبٔز اُ ٽبٍ ي ٕاَډبٍٔ أَاوا

ٓ     سًڅٕي "٭ىًاوٓ ٽچٓ ثًىٌ ي  "ػُبى اٹشٞبىْ"ىَي ٽٍ  ، "ډچآ؛ كمبٔاز اُ ٽابٍ ي ٕاَډبٍٔ أَاوا
س١ًٕق ډج٣ًٖ سَ آن ػُبى اٹشٞبىْ إز. ثٍ ثٕبن ىٔڂَ، أه ىي وبڇ ىٍ اىاډٍ ٔپئڂَ أه ډٮىب ٍا 

 "سًڅٕي ډچٓ"ََځِ ډلٺٸ ووًاَي ثًى ػِ اُ ٥َٔٸ  "ػُبى اٹشٞبىْ"ثٍ ًَه ډشجبىٍ ډٓ ٽىىي ٽٍ 
 . ډَٕٖ هًاَي ٙي "أَاوٓكمبٔز اُ ٽبٍ ي َٕډبٍٔ "ي سًڅٕي ډچٓ َڈ َٝٵب  ثب 

ََ ٽبلأٓ ٽٍ اُ ٔټ ػبډٮٍ ٔب ٵََىڀ ىٔڂَ ثٍ ػبډٮٍ اْ ىٔڂَ ٝبىٍ ډٓ ٙاًى ثوٚآ اُ   
ٵََىڀ ػبډٮٍ ډجيا ٍا ثب هًى ثٍ ػبډٮٍ ډٺٞي ډىشٺڄ ډٓ ومبٔي ي ؿٍ ثٖب ٵچٖٶٍ ْ اٝچٓ ٝييٍ ي 

َاب َُٔثىابْ    ٍإَبثٓ آن ٽبلا ثٍ ػبډٮٍ ډٺٞي اوشٺبڃ َمٕه ٵََىڀ ػئي ثبٙي، ؿَا ٽٍ ٵََىاڀ 
اٝچٓ ََ اػشمب٭ٓ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَىي ي سىُب ثب كبٽمٕز ٵََىڂٓ إز ٽٍ ډٓ سًان ثٖب٣ ٕچ٦ٍ 
ثَ ٔټ ػبډٮٍ ٍا دُه ٽَى. سجئڄ ډَٞٳ سًڅٕيار ىاهچٓ ىٍ ډٕبن ډَىڇ ثٍ ٔټ ٭بىر، ٵََىاڀ ي  

ثٮبى ىٍ ډَسجٍ ْ ثبلاسَ ٔټ ٵ٢ٍَٔ، اډَْ ثٖٕبٍ ډجبٍٻ إز ٽٍ ىٍ أه ډؼبڃ ٕٮٓ ډٓ ٽىٕڈ ثٍ ا
ي ُډٕىٍ َبْ ٵََىڀ ٕبُْ ي اثِاٍَبْ آن اٙبٌٍ ٽىٕڈ. ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕاي ډُاڈ سأَه ي كٖابٓ     

                                                                                                            سَٔه دڄ اٍسجب٥ٓ ډٕبن ډَىڇ ي ثَوبډٍ ٍِٔٔبن أه اډَ، ٍٕبوٍ إز.
ثٍَٕٓ َب ىٍ هًٞٛ ٍٵشبٍ ډَٞٵٓ ډَىڇ ىٍ ىٍين ٽًٍٚ ثٕابوڂَ أاه ياٹٮٕاز إاز ٽاٍ      
ٍٱجز أَاوٓ َب ثٍ هَٔي ډلًٞلار سًڅٕي ىاهڄ هٕچٓ ٽمشَ اُ ٕبَٔ ٽًٍَٚبٕز. ٭ًاډڄ ډوشچٶٓ 
ثَ أه ٭يڇ ٍٱجز ډًطَوي. ٔپٓ اُ ډٖبئڄ ډًطَ اكشمبڅٓ سبطَٕځٌاٍ ىٍ أه ٹ٢ٍٕ ، ٦ٕق دابٕٔه ساَ   

ىاهچٓ ىٍ ثَاثَ ډلًٞلار ياٍىاسٓ إز. سلٺٕٺبر ډٚاوٜ ٽاَىٌ ٽاٍ ََؿىاي     ٽٕٶٕز سًڅٕيار 
ٽٕٶٕز ٽبلا ٹبىٍ إز سبطَٕ ُٔبىْ ثَ٭يڇ ٍٱجز إشٶبىٌ اُ سًڅٕيار ىاهچٓ ىاٙشٍ ثبٙي، اډب ٭ابډچٓ  
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                                                                                                          ٽٍ وٺ٘ اٍػق سَْ ىٍ أه ٍإشب ىاٍى، ٙبهٜ ٹًڇ ځَأٓ إز.

ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ثَاْ ٵَيٗ ډلًٞلار ډًٍى إاشٶبىٌ ډٞاَٳ ٽىىايځبن ثاَاْ ٵاَيٗ      
دَىاُواي ٽاٍ   َب وٺ٘ ډُمٓ ىاٍى. ډَٞٳ ٽىىيځبن ثٍ اسوبً ٍٵشبٍَبٔٓ ډَٓبْ آنَب ي وڂَٗأيٌ

أٍبثٓ ثب ث٥ََٳ ٽَىن ډٚاپمر ثاٍ كٶا٨ ٍٵشابٍ     ځَىى. أه ثبُثب٭ض سٺًٔز ٭مچپَى ٕبُډبن ډٓ
ٽىي. أه ثبُأٍبثٓ ٍيويْ ثَاْ سَئغ ٍٵشبٍ ىاي٥چجبوٍ إز. أه ٍيوي اٵَاى ػبډٮٍ ٽمټ ُٔبىْ ډٓ

ثٍ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ي أؼبى اٍُٗ ػُز سبطَٕ دٌَْٔ ډوب٥جبن اُ َيٳ ثبُأٍبثٓ وٺ٘ ډُمآ ىاٍى  
 #.2013ي َمپبٍان،  1$ډبڅًُسَا

َب وٺ٘ ثبٙي. ٽبٍثَان آومٔه ىٍ أه ثَوبډٍَبْ اػشمب٭ٓ ىٍ كبڃ سٲَٕٕ ډْٓ ٍٕبوٍَبثَوبډٍ
ٽىىاي.سٺَٔجب   َب ٽمټ ُٔبىْ ډٓدٍَوڂشَْ ىاٍوي. ىٍ أؼبى ي ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٍْ ا٥م٭بر ىٍ ٍٕبوٍ

. دَىاُواي َب# ډَٓب، ٭پَٔب، ىإشبن" ٽبٍثَان آومٔه ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٍْ $ثٍ ٭ىًان ډظبڃ: ٵٕچڈ30
 #.  2010ي َمپبٍان،  2ٽىىي $څىُبٍرثٕٚشَ و٪َاسٚبن ٍا اُ أه ٥َٔٸ اٍائٍ ډٓ

سٮاياى   ٘ٔاٵاِا  ي ډلٞاًلار  ٘ٔٽٍ ځٖشَٗ ثبُاٍَب ي سى٫ً ډلًٞلار ي اٵاِا  ٔٓاُ آوؼب
څاٌا سًػاٍ ثاٍ اٝاًڃ      ٍا ثٍ اٍډٲابن آيٍىٌ ىٍ ثبُاٍ ٽٖت ي ٽبٍ  ٍٓٹبثش ْٵ٢ب ْيٕسًڅ َْب َٙٽز

 زٕا ىٍ ډًٵٺ ٔٓثِٖا َٕسبط ِٕىٍ ٵَيٗ ډلًٞلار و بؤٍځَا ٓاهمٹ ْي ډًڅٶٍ َب ٓاهمٹ ٓبثٔثبُاٍ
 ْٙابهٍ ا  ْاهمٷ كَٵٍ ا.  َٙٽز َب ٍا ىٍ ثبُاٍ ثٍ ىوجبڃ هًاَي ىاٙز ْي ډبويځبٍ ْي ًٕىآيٍ

هابٛ ډبوىاي    َْاب  ٍكَٵا  ټٔډًٍى و٪َ ىٍ  ٓاهمٹ ٴٕسپبڅ ٓإز ٽٍ ثٍَٕ ْاُ اهمٷ ٽبٍثَى
. اهامٷ  داَىاُى ٓ آوُب ډ ٓي ډٖبئڄ اهمٹ ٓپٕسؼبٍر اڅپشَيو ىٍٕبيٌٍ ىٍ ُډډٚ بٔيٽبڅز  ٓ،بثٔثبُاٍ

إاز ٽاٍ    ډَا هٔإز ٽٍ َيٳ آن ډلٺٸ ٽَىن ا ٓسٶپَ ٭ٺمو ىئٵَا ټٔ ٺزٕىٍ كٺ ْكَٵٍ ا
 اهامٷ .ثاًى  جىئكٶ٨ ي اٙب٭ٍ ومًى ي وٖجز ثٍ آن دب ئٍا ؿٍ ډًٹ٬ ثب ٔٓىٍ ٕبُډبن ؿٍ اٍُٗ َب

ٙاًى اهامٷ    ٓډا  ٴٔا سٮَ ٓبثٔثبُاٍ مبرٕسٞم ْثَا ٓثٍ ٭ىًان ٽبٍثَى ډمك٪بر اهمٹ ٓبثٔثبُاٍ
ٽاي   بٔا  ٓبثٔا ثبُاٍ ْىٍ ٍي ٍْٵشابٍ  ْي إاشبوياٍىَب  ٓسًاوي ثٍ ٭ىًان ٹ٢بير اهمٹ ٓډ ٓبثٔثبُاٍ

 َٕا سلٺ ٓاهمٹ ٓبثٔثبُاٍ ڂًَٔٙى ثٍ ٭جبٍر ى ٓثٍَٕ ٓبثٔىٍ كًٌُ ثبُاٍ ٓاهمٹ ٖشڈٕٕ بٔ ٓاهمٹ
 َْب ٍٔي ٍي مبرٕډَث٣ً ثٍ سٞم ٓاهمٹ مبرٕإشبوياٍىَب ي سٞم ٓاهمٹ هٕي ٕبهشبٍ ٹًاو ٓإبٕ
ي  َْىؼبٍ ٓبثٔي اهمٷ ثبُاٍ ٓٶٕسًٝ ٓبثٔٙبډڄ اهمٷ ثبُاٍ ٓبثٔإز. اثٮبى اهمٷ ثبُاٍ ٓبثٔثبُاٍ

                   إز. ٓچٕسلچ ٓبثٔاهمٷ ثبُاٍ هَٕمـى
سٮبډاڄ ي َمپابٍْ ثاب ا٭٢ابْ ٙاَٽب ػُاز سًٕاٮٍ        ډٚبٍٽز ډٚشَْ ثٍ ٭ىاًان ډٕاِان   

ٍ ډلًٞلار ډٮَٵٓ ٙيٌ إز. َٙٽز -َب ػُز سٺًٔز ډِٕان ٭مچپَى ي ىٍٻ اوش٪بٍار ىٍ ٍٕابو
ٽىي. َبْ اػشمب٭ٓ وٕبُ ثٍ ډٚبٍٽز ډٚشَٔبن ىاٍوي. ثٍ وٺ٘ ډشَْ ىٍ سًڅٕي ي س٬ًُٔ َڈ اٙبٌٍ ډٓ

                                                 
1. Malhotra 

2. Lenhart 
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ٓ  ىٍ ډئَٔز اٍسجب٣ ثب ډٚشَْ اُ ډِٕان سؼَثاٍ ي ١ٍابٔز ډٚا    َ  شَٔبن إاشٶبىٌ ډا ي  1ٙاًى $سَٔىا
َاب ثب٭اض   َب ي ٵىبيٍَْبْ ډٚشَْ ډياٍْ، ىٍ ٵَآٔىيَبْ ٕٕٖشڈ#. اىٱبڇ ٵٮبڅٕز2014َمپبٍان، 

ْ ىٍځَٕ ٙين ډٚشَٔبن ي ډٚبٍٽز ثٕٚشَ آن َابْ ثبُأٍابثٓ ثاٍ اٵاِأ٘     َب هًاَي ٙي. إاشَاسْ
َب ىٍ أؼابى  ٓ ثٍ َٙٽزَبْ اػشمب٭ٽىي. ٍٕبوٍاٍُٗ َٙٽز ي ٭مپچَى َٙٽز ٽمټ ُٔبىْ ډٓ

 #.                                                    2017، 2ٽىي $ياوڀ ي ٽٕڈٍياث٤ ثَاْ ثُجًى سؼبٍر ٽمټ ډٓ

  ؾشٍست اًدبم تحمیك
ځَأ٘ اويٻ َم٥ًىبن ثٍ إشٶبىٌ اُ سًڅٕيار ىاهچٓ ډٚپڄ ثٍِځٓ ثَاْ ػبډٮاٍ أاَان ىٍ   

ٽٍ ىٍ ًٍٝر ٹجًڃ ىٍهًإز ٭٢ًٔز أَان ىٍ ٕابُډبن   ٭َٞ كب١َ إز.أه ىٍ َٙا٦ٔٓ إز
سؼبٍر ػُبوٓ ، ډ٫ً١ً ځَأ٘ ثٍ إشٶبىٌ اُ سًڅٕيار ىاهچآ وٖاجز ثاٍ ٽبلاَابْ ياٍىاسآ ثاٍ       
ډٖئچٍ ډُمٓ ثَاْ سًڅٕيٽىىيځبن ىاهچٓ سجئڄ هًاَي ٙاي. ُٔاَا ىٍ ٝاًٍر ٭٢أًز أاَان ىٍ      

٬ ٱَٕسٮَٵاٍ اْ ىٍ ٽًسابٌ ډاير ي ٽابَ٘     ٕبُډبن سؼبٍر ػُبوٓ، ثب ٭ىبٔز ثٍ اُ ډٕبن ٍٵشه ډًاو
ډًاو٬ سٮَٵٍ اْ ىٍ ډٕبن ډير ، سى٫ً سًڅٕيار هبٍػٓ ډًػًى ىٍ ثابُاٍ ىاهاڄ اٵاِأ٘ ٔبٵشاٍ ي اُ     
٥َٳ ىٔڂَ ٹٕمز وٖجٓ آوُب وٖجز ثٍ ځٌٙشٍ ٽمشَ هًاَي ٙي.ثىبثَأه ىٍ ٝاًٍر دابٕٔه ثاًىن    

ثٍ سئٍغ ي ثب وڂبٌ ثيثٕىبوٍ ثٍ ٝاًٍر   ځَأ٘ أَاوٓ َب ثٍ هَٔي سًڅٕيار أَاوٓ ثب وڂبٌ هًٙجٕىبوٍ
ىٵٮٓ سًڅٕيار هبٍػٓ ػبٔڂِٔه سًڅٕيار ىاهڄ ډٓ ًٙوي ي أه ډ٫ً١ً ډٓ سًاوي إٕٓت ػيْ ثاٍ  
ٝىب٬ٔ ثٍ ىاهچٓ أَان ثِوي. څٌا ډئَان ي ٕٕبٕز ځٌاٍان ثب ثٍَٕٓ أه ٭بډڄ ىٍ ػبډٮاٍ أَاوآ ي   

ًى. ثىبثَأه وٕبُ ثٍ اٍائٍ ٍاَپبٍْ ثَاْ أؼبى ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ آن ٹبىٍ ثٍ ثَوبډٍ ٍِْٔ ثُشَ هًاَىيث
ٵََىڀ كمبٔز اُ سًڅٕيار ىاهچٓ ثٍ ډى٪ًٍ كمبٔز اُ ؿَهٍ َبْ سًڅٕي ثٖٕبٍ كٕابسٓ ي ١اَيٍْ   

                                                                                                                                                                                                إز.

 ّص ٍپظ پیطیٌ 

ډ٦بڅٮاٍ   هَٔيٳ اُ ااْ ًٍٝر دٌَٔٵز. ُوؼٌَٕ َبْٵَيٙڂبٌ ٭مچپَى ٕبُډبوٓ ي اػشمب٭ٓ
، ٕٓابُډبو  َْٕبىځٔا ، ٓبوي اٍسجب٣ آن ثب ٵََىڀ ٕبُډ ٓاػشمب٭ َْبٍٕبوٍ ْوٺ٘ إشَاسْ ٓثٍَٕ

ْ ْواًآيٍ  َْٕا ځ، ػُاز ٓاػشمب٭ َْب، ٙجپٍٕٓبُډبو ٓ، ؿبثپٓثچًٯ ٕبُډبو  ٓبثٔا ثبُاٍ ْ، إاشَاس
ٙاَُ سُاَان    َْببٵشٍٔإز.  ْإٌَُوؼ َْبىٍ ٵَيٙڂبٌ ٓي ٭مچپَى ٕبُډبو ٓاػشمب٭ َْبٍٕبوٍ

 َْٕبىځٔ، ٓٵََىڀ ٕبُډبو، ٓاػشمب٭ َْبٍٕبوٍ ٓبثٔثبُاٍ ْإشَاسْ َْبوٚبن ىاى ٽٍ ډئڅٶٍ غٔوشب
٭ًاډاڄ   ْواًآيٍ  َْٕا ي ػُاز ځ  ٓاػشماب٭  َْب، ٙجپٍٕٓبُډبو ٓ، ؿبثپٓ، ثچًٯ ٕبُډبوٕٓبُډبو

 .       َب َٖشىيٵَيٙڂبٌ ٓىٍ ثُجًى ٭مچپَى ٕبُډبو ٓاٝچ

                                                 
1. Trainor 

2. Wang & Kim 
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ٽابٍثَىْ اُ ثبُأٍابثٓ اػشماب٭ٓ ىٍ كاًٌُ     " ٭ىًان ثب #، سلٺٕٺ1396ٓډچپٓ ي َمپبٍاو٘ $
ٍ   ٓډياهچاٍ ډجشىا   َٕساؤط  ٓډ٦بڅٮٍ ثٍَٕ هَٔيٳ اُ اًٍٝر دٌَٔٵز.  "ٕمډز  ٓبثٔا ثاَ ډايڃ ثبُا
ډوب٥جبن َيٳ اُ  ْوٚبن ىاى ٽٍ اڅڂً غٍٔيىٌ ىٍ ُوبن ثبٍىاٍ ثًى. وشب هٔىٍ ٽبَ٘ ِٕاٍ ٓاػشمب٭

ٽابَ٘   ْډاياهمر ثاَا   ٓبثٔا ي اٍُ ْاػَا ٓي ډئطَ ىٍ ٥َاك ٓ٭چم ٓ، ؿبٍؿًثٓاػشمب٭ ٓبثٔثبُاٍ
                                                                                                                             ٽىي.ٓٵَاَڈ ډ هِٕٔاٍ

 اػشمب٭ٓ ثبُأٍبثٓ آډٕوشٍ اثٮبى سؤطَٕ #، سلٺٕٺٓ ثب ٭ىًان ث1394ٍَٕٕٓچ٦بوٓ ي َمپبٍٗ $
ٍ ٕاثٮابى آډ  َٕسؤط ٓثٍَٕ دْيَ٘ كب١َ ثٍډويٍ ًٍٝر دٌَٔٵز.  ډًاى ډَٞٳ اُ دٕٚڂَْٕ ثَ  وشا

وٚابن ىاى   غٔاُ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ وًػًاوبن دَىاهشٍ إز. وشاب  َْٕىٍ ػچًځ ٓاػشمب٭ ٓبثٔثبُاٍ
، ىٍٍٔٵشبٍ ډ٦چًة، ډٺَين ثٍ َٝٵٍ ثًىن، َِ ٚىُبىٕ$د ٓاػشمب٭ ٓبثٔثبُاٍ وشٍٕٽٍ دىغ ډئڅٶٍ اُ آډ

إز. اػشىابة اُ ىاٍي اطاَ ډظجاز ي     اَياٳ وًػًاوبن ىٍ# ْځٌاٍ بٕزٕ، ٕٓاػشمب٭ ٓاډپبوبر ٍٵبَ
 ىاٍى. ْډٮىبىاٍ
ٍ 1393كبسمٓ وْاى ي َمپبٍاو٘ $. ٓ  اثٮابى  #، سلٺٕٺٓ ثب ٭ىًان سًٕاٮ  ٍئپاَى  ثاب  َُٙوٚإى
 پاَى ٍٔي ٓي ډٮَٵا  هٕإ َايٳ اُ داْيَ٘ كب١اَ سج   اػشمب٭ٓ ٝاًٍر دأٌَٵز.    ثبُأٍبثٓ ډپشت

، َانٔا ىٍ ا ٓىٕي ډ١ًً٭بر َُٙوٚ َُْٙ ِْٔىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډ١ًً٭بر ثَوبډٍ ٍ ٓاػشمب٭ ٓبثٔثبُاٍ
 ٓإاز ي ٕاٮ   ْثٍ َُٙيويان ي ػبډٮٍ َُٙ ٓاػشمب٭ قٕٝل َْبئٌثب سمَٽِ ثَ اٍائٍ ٍٵشبٍَب ي ا

ىَي ٽاٍ  ٓوٚبن ډ غٔٽًٍٚ ٍا ىاٍى. وشب َُْٙډٚپمر  هَٔب. ااُ آن ٓثَه ْىٍ اٍائٍ ٍاٌ كڄ ثَا
اوي ٍٵشابٍ ډ٦چاًة ٍا ثاٍ ٙاَُيويان ي     سًٓآن ډ ْي ٍاَپبٍَب ٓاػشمب٭ ٓبثٔإشٶبىٌ اُ ډپشت ثبُاٍ

 ٓډ٦چاًة ي ىٍ ډاًٍى ډ١ًاً٭بس    ٍٓا ثٍ ٍيٙ ٓىَُٕٙوٚ َْبىٍٕي اٍائٍ ٽىي، ُډ َُٓٙيويان ډٮَٵ
 ْ، ٙاَُٻ ٕابُ  ټٕا ٵَاَڈ ٽىي، ډٚبٍٽز َُٙيويان، سَاٵ يأٍ، ىٍآډي دبْډبوىي ٵََىڀ َُٙيوي

                                                        .ٌَٕي ٱ ٓاػشمب٭ َْبًَْا، وبَىؼبٍ ٓ، آڅًىځٍَٕٓمٕٱ
# ثٍ ثٍَٕٓ سبطَٕ ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ثَ ٭مچپَى ثبوپٓ ډاًٍى ډ٦بڅٮاٍ:   1393و٪َْ ي ډَاىْ $

ٍٕ ٭بډڄ ٵَأىيْ ډٚشَْ ډلًٍْ  دْيَ٘ كب١َٙٮت ثبوټ ٝبىٍار َُٕٙشبن أمڇ دَىاهشىي. 
ىاوي ٍيٗ سلٺٕاٸ ٽابٍثَىْ سًٝإٶٓ    َى ثبوپٓ ډًطَډٓٵَأىي ډجبىڅٍ ي ٵَأىي ٍاَجَىْ ٍاثَ٭مچپ

ٓ  ډٓ ثبٙاي اثاِاٍ   ثبٙي ي ػبډٮٍ آډبٍْ ډَث٣ً ثٍ ٽبٍٽىبن ٙٮت ثبوټ ٝبىٍار َُٕٙشبن أامڇ ډا
ٓ ځَىايٍْ ىاىٌ ُ  ثبٙاي ٽاٍ ثاب   َب دَٕٚىبډٍ ډا ٍ   إاشٶبىٌ ا ډًٍىسؼِٔاٍ ي سلچٕاڄ    spss واَڇ اٵاِا

َبْ آن سابطَٕ  ٽٍ ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ي ډًڅٶٍ ٹَاٍځَٵشٍ إز وشبٔغ دْيَ٘ وٚبن ىَىيٌ أه إز
                                                                       .  ډٮىبىاٍْ ثَ٭مچپَى ثبوپٓ ىاٍوي

#، ىٍ سلٺٕٺآ ثاب ٭ىاًان ډايڃ ٕابُْ ٱَٕه٦آ ىٍ ثبُأٍابثٓ        2017ي َمپبٍان $ 1ىډڂبن

                                                 
1. Domegan 
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ٍ اػشمب٭ٓ ثٍ ثٍَٕٓ ډيڃ ٕبُْ ٱَٕه٦ٓ ىٍ ث َاب وٚابن ىاى ٽاٍ    بُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ دَىاهز. ٔبٵشا
َبْ سلٺٕٸ ه٦آ ٕاىشٓ ثبُأٍابثٓ اػشماب٭ٓ ثاٍ اواياٌُ ٽابٵٓ دبٕاوڂًْ ډٚاپمر ي          ٍيٗ

َبْ ٱَٕه٦ٓ ډيڃ ٕبُْ ثٕى٘ َب ي ٍيَٗبْ ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ وٕٖشىي. سٲَٕٕ سپىٕټدٕـٕيځٓ
 ىاٙز.                                                               ي ىٍٻ ډىبٕجٓ اُ دبٕوڂًٔٓ ثٍ ډٚپمر ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ 

 ٕامډشٓ،  ثُجاًى  ثَاْ ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ َبْإشَاسْْ ي اثِاٍَب ثٍَٕٓ ثٍ #،2013$ 1څًٵًٍ
ډَىڇ  پَىٍٔي ټٔىَي ٽٍ ٓوٚبن ډ ْي ٺبرٕسلٺ غٔ. وشبدَىاُىډٓ ٽٕٶٕز ډل٦ٕٓ ي ُويځٓ ثُجًى

 ْٽٍ ىٍ سمٗ ثاَا  َٔٓبثَوبډٍ زَٔٔي ډي ٓ، ٥َاكيٕډَىڇ ىٍ سًڅ َْبيځبٌٔډلًٍ ثَ ا٭شٺبىار ي ى
 ٓمٔډٚپمر ٹاي  ٔٓٙىبٕب ْهًة ثَا ٍٓا ٍاَ ٓاػشمب٭ ٓبثٔثبُاٍ ْٽىي. يٓډ يَٕٖشىي سؤٽ َٕٕسٲ
                                                               ىاوي.ٓډ ئػي َْبئٌػبډٮٍ ثٍ ٕمز سًٕٮٍ ا ٚجَىٕي د

 ىٍ ډلاًٍ  ځَيٌ اػشمب٭ٓ َبْ ثبُأٍبثٓسپىٕټ اُ إشٶبىٌ سؤطَٕ #،2010َمپبٍاو٘ $ ي ٽىيْ
ٹاَاٍ   َٓب ٍا ډًٍى ثٍََٕب سَٓ اُ ډؼبُار. آناويٽَىٌ ثٍَٕٓ ٍا ډٺٍَار ډل٦ٕٓ ي ٹًاوٕه ثُجًى
ٍا ىاٍى،  ْٵاَى  ٦ٕٓډل ٍْٵشبٍَب زَٔٔثُجًى ډي ڄٕدشبوٖ ٓاػشمب٭ ٓبثٔثبُاٍ ٽٍ بٵشىئاوي ي ىٍىاىٌ

ػابډ٬ ٍٵشابٍ،    َٕٕ. سٲَٕٕي ٍٵ٬ ډًاو٬ سٲ ٔٓٙىبٕب ْػبډ٬ ثَا ټبسٕٖشمٕٕ پَىٍٔي ټٔثب إشٶبىٌ اُ 
 .ٓبثٔثبُهًٍى ي اٍُ
٘  ثٍَٕٓ ثٍ اْډ٦بڅٮٍ ىٍ #،2005$ څىئٔ ٓ   وٺا ٘  ىٍ ثبُأٍابثٓ اػشماب٭  ډٚابٍٽز  اٵاِأ

َ  زٕا ػمٮ هٕځَيٌ َيٳ اُ ث ټٔ. إز دَىاهشٍ ايَبًٔ ىٍ َُٙ ُثبڅٍ ثبُٔبٵز ثَاْ ډَىډٓ  ْٙاُ
ي ٕذٔ ډاًٍى إاشٶبىٌ ٹاَاٍ     هٔ، ٍاَپبٍَب سيي ٔٓ، ٙىبٕب ٓاوشوبة ٙيٌ ي ډًاو٬ ډٚبٍٽز ٭مًډ

                    ٍا وٚبن ىاى. ٓاػشمب٭ ٓبثٔإشٶبىٌ اُ ثبُاٍ ٓدَيٌّ اطَثوٚ هٔا غٔځَٵز. وشب
ٙاًى. ٽابدمن   ٓٙاىبهشٍ ډا   ىشَواز ٔوابَمًاٍ ا  بوًٕٓثٍ ٭ىًان اٹ ٓاػشمب٭ ٓبثٔاډَيٌُ ثبُاٍ

 َْاب  بڇٕا د َْاب ٵاَڇ  هٕٽچمٍ ثٍ ىَابن ي َمـىا   ٍْا ثٍ ٭ىًان اثِاٍ ٓاػشمب٭ ٓبثٔ# ثبُا$2011ٍ
 ٓبثٔا ثبُاٍ ىٍٕىٍ ُډ ْبىُٔ ٺبرٕٽىي. سبٽىًن سلٺ ٓډ ٴَٔٙٽز ډلًٞڃ سٮَ بٔثَوي  ټٔ ٓبثٔثبُاٍ

 ٍْا ثَا ٓډشىً٭ َْبَب ي ډيڃډلٺٺبن ٍيٗ ٸٕسلٺ هٔاوؼبڇ ٙيٌ إز. ىٍ ا ٓاػشمب٭ ْبٍَٕبوٍ
اُ  ْبٍٕ، ثٖا ياٍانٔا هَ بىٔا ُ بٷٕاٙاش  هٔا اوي. ثب يػًى اىاىٌ ٚىُبىٕد ٓاػشمب٭ َْبٍٕبوٍ ٓبثٔثبُاٍ

هًى ٙاټ   ٓبثٔٽمټ ثٍ ٭مچپَى ثبُاٍ ْثَا ٓاػشمب٭ َْبَب َىًُ َڈ ىٍ إشٶبىٌ اُ ٍٕبوٍَٙٽز
 ٓاػشمب٭ َْبٍا ىٍ ٙجپٍ ٓاػشمب٭ َْبٍٕبوٍ زٕي اَم َارٕ، سؤطٓاػشمب٭ َْبٙجپٍ ٍٔىاٍوي. و٪َ

ٍ ٓډ ٴٕسًٝ  َٔاُ ىاوا٘، ا٥م٭ابر ي ٕاب    ْاٽىي ٽٍ اٵَاى ٹبىٍ ثٍ سٮبډڄ ي ٵَاَڈ آيٍىن ډؼمً٭ا
                                                          اٙشَاٻ ىاو٘، كڄ ډٖئچٍ ي ا٭شمبى ډشٺبثڄ َٖشىي. ڄٕسُٖ َْب ثَإٍَٔډب

 

                                                 
1. Lefebvre 
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 ّصٍضٌبسی پظسٍش

أه سلٺٕٸ اُ څلب٧ َيٳ سلٺٕٸ، سلٺٕٺٓ ٽبٍثَىْ ډٓ ثبٙي. ىٍ ياٹ٬ َيٳ أاه سلٺٕاٸ   
سًٕٮٍ ىاو٘ ٽبٍثَىْ ٔټ ُډٕىٍ هبٛ ډٓ ثبٙي. َمـىإه أاه سلٺٕاٸ اُ و٪اَ ئْځآ َابْ       

ُډبن ځَىآيٍْ ىاىٌ َب ډ٦بڅٮٍ اْ إز دٕمبٔٚٓ ډ٫ً١ً سلٺٕٺٓ إز ثىٕبىْ ي سًٕٝٶٓ، اُ و٪َ 
 ي اُ و٪َ ولًٌ ځَىآيٍْ ىاىٌ َب سلٺٕٺٓ ډٕياوٓ إز. ٽٍ اُ اثِاٍ ډٞبكجٍ إشٶبىٌ ٙيٌ إز.

ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٍا هجَځبن سٚپٕڄ ډٓ ىَىيٽٍ ثبسًػٍ ثٍ ىاو٘ ي سؼَثٕبر هاًى  
َٔي سًڅٕيار أَاوٓ ٍا اٍائٍ ومبٔىي. ٽاٍ ىٍ  ثشًاوىي ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ أؼبى اوڂٌِٕ ي اٵِأ٘ ٵََىڀ ه

 ُډٕىٍ ٍٵشبٍ ډَٞٳ ٽىىيٌ سوٜٞ ىاٍوي.
سجٮٕز ډٓ ٽىي  1ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ ٱَٕ اكشمبڅٓ ثًىٌ ٽٍ اُ ٍيٗ ُوؼٌَٕ َبْ / ځًڅٍ ثَٵٓ

 10# ي كؼڈ ومًوٍ ثٍ ىڅٕڄ ډشؼبؤ ثًىن ا٭٢ب  كييى 2004، ثىٕٔ،  1998$ٍٔمىٕب ي َمپبٍان، 
، إاشًٍْ ي   1986ځَٵشٍ ډٓ ٙاًى $ىڅجٖاپًٕ ، ين ىْ ين ي ځبٕشٶٖاًن ،     ٭٢ً ىٍ و٪َ 20سب 

وٶاَ ډلاييى ځَىٔاي، ىٍ     10#. ٽٍ وُبٔشب ثٍ سٮاياى  2004، ايٽًڅٕب  ي دبيڅًٕپٓ،  2001َمپبٍان ، 
دْيَ٘ َبْ ٽٕٶٓ ډمٻ كؼڈ ومًوٍ ٽٶبٔز ي اٙجب٫ و٪َْ إز. اٙاجب٫ و٪اَ ٔٮىآ ثاب اىاډاٍ      

، ٙبهٜ ٔب ٕبٌُ ْ ػئيْ ٙىبٕبٔٓ وًٚى.ىٍ أاه داْيَ٘ ىٍ   ډٞبكجٍ اُ ػبډٮٍ آډبٍْ هجَځبن
             ځَآيٍْ ىاىٌ َب ثٍ ډَكچٍ اٙجب٫ ٍٕٕي.  10ډٞبكجٍ 

 ػييڃ  َُٔ  ډَاكڄ اوؼبڇ دْيَ٘ ٍاوٚبن ډٓ ىَي.
 #2001، إشًٍْ ي َمپبٍان، 1983$ډىج٬: ٍٔڂِ، MAXQDA : ډَاكڄ اوؼبڇ  1ػييڃ 

 ٵىًن ي اثِاٍَب ډَاكڄ ډىبث٬

 –ثٕبر ډ٫ً١ً اى
 ُډٕىٍ دْيَ٘

 سٮَٔٴ ډٖئچٍ
 

 سٮٕٕه سوٜٞ َبْ لاُڇ 

 سٮٕٕه اوياٌُ دبوڄ ي ځِٔى٘ ا٭٢بْ آن ډشوٞٞبن ډ٫ً١ً
ومًوٍ ځَْٕ ٱَٕاكشمبڅٓ 
 $ٹ٢بيسٓ/ ُوؼٌَٕ اْ#

 

 آډبىٌ ٕبُْ دَٕٚىبډٍ ىيٍ ايڃ
اػَاْ آُډبٔٚٓ ٍيأٓ ي 

 ا٭شجبٍ

  س٬ًُٔ ي ځَىآيٍْ دَٕٚىبډٍ

دبٕن َب ي ډٖشىيٕبُْ سلچٕڄ ٽٕٶٓ 
 أيٌ َب

 سلچٕڄ ډلشًْ ي ىٕشٍ ثىيْ

                                                 
1.Chain-referral/Snowball sampling1 
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 آډبىٌ ٕبُْ دَٕٚىبډٍ ىيٍ ىيڇ
 

 س٬ًُٔ ي ځَىآيٍْ دَٕٚىبډٍ

 سَسٕت اَمٕز/ډِٕان اَمٕز سلچٕڄ ٽمٓ دبٕن َب

 ىٕشٕبثٓ ثٍ اسٶبٷ و٪َ

١َٔت َمبَىڂٓ ٽىياڃ/ 
ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ ډٮٕبٍ / 

 ډٮٕبٍَبْ ځِٔى٘

  ځِاٍٗ وُبٔٓسى٪ٕڈ وشبٔغ ي 

ىٍ اىاډٍ ثٍ س١ًٕق  ډٚوٞبر هجَځبن ثوا٘ ٽٕٶآ $ډياٍٻ،ٙاَا٤ٔ اكَاُ؛سلٞامر ،      
 سوٜٞ ي ...# دَىاهشٍ ٙي.

 : سٮٕٕه سوٜٞ َبْ لاُڇ 2ػييڃ 

 سلٕٞمر َٙا٤ٔ اكَاُ ډشوٜٞ

 ىٽشَْ ثبُأٍبثٓ إشبىٔبٍ، ىاوٕٚبٍ، إشبى إشبىان ىاوٚڂبٌ

 ٕبثٺٍ ٽبٍ اػَإٔٓبڃ  10 ډئَان ٵَيٗ څًاُڇ هبوڂٓ
څٕٖبؤ، ٵًٷ څٕٖبؤ ي 
 ىٽشَْ ىٍ ُډٕىٍ ثبُأٍبثٓ

 هطخػبت خجشگبى ثِ ضشح صیش هی ثبضذ:

.إبسٕي ىٽشَْ ډئَٔز ثبٍُځبوٓ$ثبُأٍبثٓ، ثٕه اڅمچڄ، إشَاسْٔټ، ٍٵشابٍ ٕابُډبوٓ# ٭٢اً    1
اڅمچچٓ اډابڇ   َٕبر ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ َبْ آُاى إمډٓ$ياكي اثَُ، ٹِئه# ي ىاوٚڂبٌ َبْ ىيڅشٓ$ثٕه

ٕابڃ ٕابثٺٍ سائٍٔ ىٍ ډٺ٦ا٬ ٽبٍٙىبٕآ اٍٙاي ي        5همٕىٓ$ٌٍ## ، ََٔټ اُ إبسٕي ىٕز ٽاڈ  
ىٽشَْ  ىاٙشٍ ي ثٮىًان ډٚبيٍ ثبُأٍبثٓ ىٍ ډًٕٖبر ىيڅشٓ ي هًٞٝٓ ډٚٲًڃ ثاٍ ٵٮبڅٕاز ډآ    

 ثبٙىي.
. ٝبكت و٪َان ډئَٔز ثبٍُځبوٓ ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ٍٵشبٍ ډَٞٳ ٽىىايٌ ي اٍسجاب٣ ثاب ډٚاشَْ     2

 ٮبڅٕز ىاٙشٍ اوي ي ثٮىًان ډؼَْ ي ډٚبيٍ ثبُأٍبثٓ ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍ َٖشىي.ٵ
ٕبڃ ٕابثٺٍ ىٍ   20.سٮياىْ اُ ډئَان ٵَيٗ ثب ٕبثٺٍ ي ډًٵٸ إشبن ٽٍ ىاٍاْ ىٕز ٽڈ 3

 ُډٕىٍ ٵَيٗ څًاُڇ هبوڂٓ َٖشىي.
اْ ٽاٍ اُ ٍيٗ   ىٍ أه دْيَ٘ اُ سلچٕڄ ډلشًاْ سچوٕٞٓ  إشٶبىٌ  ٙيٌ إاز. ډ٦بڅٮاٍ   

ٽىي ثب ٙىبٕبٔٓ ي ٽمآ ٽاَىن ٽچمابر ٔاب      ڄ ډلشًاْ ٽٕٶٓ ثب ٍئپَى سچوٕٞٓ إشٶبىٌ ډٓسلچٕ
ډ٢بډٕه ئِْ ډًػًى ىٍ ډشه، ثب َيٳ ٵُڈ ؿڂًوڂٓ ٽبٍثَى أه ٽچمبر ٔب ډلشًاْ آوُاب ىٍ ډاشه   

سىُب سمٙٓ ثاَاْ ٵُاڈ ډٮىابْ ٽچمابر إاز، ثٕٚاشَ اُ آن ،        ٕبُْ وٍ   ًٙى. أه ٽمٕز آٱبُ ډٓ
ه ٽچمبر ىٍ ډشه إز. سلچٕڄ ٽَىن ثَاْ ومًى ٔټ ٽچمٍ ٔاب ډ٢امًن ئاٌْ ىٍ    ٽٚٴ ٽبٍثَى أ
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#. اځاَ سلچٕاڄ ىٍ   1999ډشه، وٚبوٓ اُ سلچٕڄ ډلشًاْ يا١ق ي ډٚاوٜ إاز$دًسَ ي أاًأه ،    
آٔيٽٍ سمَٽِ آن ٍيْ ٙامبٍ ٵَاياوآ ډ٢امًن ٔاب      ٙمبٍ ډٓ  َمٕه كي ثبُ أٖشي، سلچٕچٓ ٽمٓ ثٍ

# ٽٍ ثَاْ اوؼبڇ سلچٕڄ ډلشًاْ سچوٕٞٓ اُ وَڇ اٵِاٍ 2002څمه، ياّځبن ئٌْ إز $ٽىيٍاٽٓ ي ي
MAXQDA .إشٶبىٌ ٙيٌ إز 

 ّص ٍپظي یبفتِّب
ًٍٝر ځَٵز  maxqdaوشبٔغ ډٞبكجٍ اُ هجَځبن ثب ٍيٗ ځَويى سئًٍْ اُ ٥َٔٸ وَڇ اٵِاٍ 

، اٍائاٍ ٙايٌ إاز ي َمـىإه ډايڃ       3ٽٍ وشبٔغ ٽيځٌاٍْ ثبُ، ډلاًٍْ ي اوشوابثٓ  ىٍ ػاييڃ    
 ثٍ ٭ىًان هَيػٓ وُبٔٓ ٍيٗ ځَويى سئًٍْ ډ٦َف ځَىٔيٌ إز. 1إشوَاػٓ ىٍ ٙپڄ 

اڅٴ. ٽيځٌاٍْ ثبُ: ثٮي اُ وٖوٍ ثَىاٍْ ٔټ ډٞبكجٍ، ٽيځٌاٍْ ثبُ ٙاَي٫ ٙاي. ډى٪اًٍ اُ    
  ٍ ډؼمً٭اٍ ځاَىآيٍْ ٙايٌ ثاٍ ٽًؿاټ سأَه ػَِابْ ډٶُاًډٓ ډمپاه           ٽيځٌاٍْ ثابُ سؼِٔا

#. ىٍ ٽيځٌاٍْ ثبُ ډشه ډٞبكجٍ ثبٍَب ي ثبٍَب هًاويٌ ٙاي ي ثٮاي اُ وٚابوٍ    1386إز$ډىًٍٞٔبن، 
ځٌاٍْ ي ٙپٖشه ىاىٌ َب، ََ ډٶًُډٓ ٽٍ ثٍ ًَه ډٓ ٍٕٕي ىٍ و٪اَ ځَٵشاٍ ډآ ٙاي. ىٍ أاه      

وياٍى. ثىبثَأه سٮياى ٽيَب ىٍ أه ډَكچاٍ ثٖإبٍ   ٹٖمز ډلييىٔشٓ ثَاْ وبڇ ځٌاٍْ ډٶبَٕڈ يػًى 
ٽي#. اډب ٍٵشٍ ٍٵشٍ ثٍ ٭چز سپاَاٍْ ثاًىن ا٥م٭ابر أاه ٽايَب ٽمشاَ ٙاي.        410ُٔبى ثًى$كييى 

ٽيځٌاٍْ ځبَٓ اُ ًهٌَٕ ډٶبَٕمٓ ٽٍ دْيَٚڂَ ٹجم ىٍ ډ٦بڅٮابر كَٵاٍ اْ هاًى ځَٵشاٍ ثاًى،      
ثٍ ٽابٍ ثاَىٌ ثاًى، إاشٶبىٌ ډآ ٙاي.       وٚؤر ډٓ ځَٵز ي ځبَٓ اُ ياٌّ َبٔٓ ٽٍ ډٞبكجٍ ًٙويٌ 

ٽيَبْ اهَٕ، ا٦ٝمكبر ٽي ُويٌ وبڇ ىاٍوي. ٔټ ډشه ډٓ سًاوي ثب ؿٚڈ اوياَُبْ ډوشچٴ ځاٌاٍْ  
ًٙى. ډٖؤڅٍ دْيَ٘، اٵٸ ٵپَْ ي سلچٕچٓ دْيَٚڂَ ي ډِٕان ىٍځٕاَْ يْ ثاب ډلا٤ٕ داْيَ٘،     

طَٕ ٹَاٍ ډٓ ىَىاي.  ٕجټ ډشه ډٞبكجٍ اُ ػمچٍ ډًاٍىْ َٖشىي ٽٍ ٽيځٌاٍْ ٔټ ډشه ٍا سلز سؤ
ىٍ أه ٹٖمز اُ دْيَ٘ كب١َ، ډٶًُڇ َبْ ډٚبثٍ ٙىبٕبٔٓ ٙي ي َُٔ ٭ىًان هَىٌ ډٺًڅاٍ َاب ي   
ډٺًڅٍ َبْ ئٌْ اْ ٥جٺٍ ثىيْ ٙيوي. س١ًٕق أىپاٍ، ډٺًڅاٍ ثبٔاي اُ ىٔڂاَ ډٶُاًڇ اوشِا٭آ ساَ        

وٕاِ اوشِا٭آ    #. وبڇ هَىٌ ډٺًڅٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ىٍ أه دْي1385َ٘ثبٙي$إشَآ ي ٽًٍثٕه، 
سَ اُ ډٶًُډٓ َبٔٓ إز ٽٍ ډؼمً٭ٍ ََ هَىٌ ډٺًڅٍ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَىي. أه ٍيوي ثَاْ ډٺًڅاٍ  
َب ٍ٭بٔز ٙيٌ إز. ث٦ًٍْ ٽٍ، ٭بډڄ َبْ ډٮَٵٓ ٙيٌ سلز ٭ىًان هَىٌ ډٺًڅٍ، اوشِا٭ٓ سَٔه 

 وبڇ َبْ ډٶًُډٓ َٖشىي ٽٍ ثب ثَٹَاْ دًٕوي ډٕبن آوُب اڅڂًْ دْيَ٘ سَٕٕڈ ډٓ ًٙى. 
ة.ٽيځٌاٍْ ډلًٍْ: ٥جٺٍ ثىايْ ي ډٺًڅاٍ داَىاُْ ىٍ ٽيځاٌاٍْ ثابُ ثاٍ ٽابَ٘ سٮاياى         
ياكيَبْ ډٓ اوؼبډي ٽٍ ثبٔي ثب آوُب ٽبٍ ٽىٕڈ. أه ٽبٍ ثٍ ٍيوي اػَاْ ځَاوايى سئاًٍْ، ىٍ ډَكچاٍ    
ٽيځٌاٍْ ډلًٍْ ٽمټ ډٓ ٽىي. ٽيځٌاٍْ ىٍ أه ډَكچٍ ثٍ ًٍٝر ډلًٍْ ي ثب سًػٍ ثٍ ٵَأىي 

ب ًٍٝر ځَٵز. ثَاْ ًُٕڅز ىٕشٕبثٓ ثاٍ ٵَأىاي وُٶشاٍ ىٍ ىاىٌ َاب اُ دابٍاىأڈ      وُٶشٍ ىٍ ىاىٌ َ
ٽيځٌاٍْ إشَآ ي ٽًٍثٕه إشٶبىٌ ٙي. ثَ أه إبٓ ىٍ أه ډَكچٍ اُ ٥جٺٍ ثىيْ سمٗ ٙي سب 
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ٽيَب ٭ميٌ ثَ سًػٍ ثٍ هًٕٞٝبر ي اثٮبى ډٚشَٻ، ثَإبٓ َٙا٤ٔ، ٽى٘ ي ياٽى٘ ي دٕبډيَبْ 
َٻ ٹَاٍ ځَٕوي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، ىٍ أه ډَكچٍ ثب ثَٹَاٍْ دًٕويډٕبن ډٺًڅٍ كبٝچٍ كًڃ ډلًٍ ډٚش

َب، ا٥م٭بر ثٍ ًٌٕٙ َبْ ػئيْ ثب ٔپئڂَ دًٕوي ډٓ ٔبثىي. دًٕوي ډٕابن ډٺًڅاٍ َابْ اٝاچٓ ي     
 ، وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. 1ثٮيَبْ ٙىبهشٍ ٙيٌ ىٍ دْيَ٘ كب١َ ىٍ ٙپڄ 

ډَكچٍ ٽيځاٌاٍْ إاز ٽاٍ ىٍ آن ډٺًڅاٍ      ح. ٽيځٌاٍْ اوشوبثٓ:ٽيځٌاٍْ اوشوبثٓ آهَٔه
اٝچٓ اوشوبة ٙيٌ ي دًٕوي آن ثب ىٔڂَ ډٺًڅٍ َبْ ډٚوٜ ډٓ ًٙى. سٶٖإَ  ي ثٕابن ٍاث٦اٍ َاب     
ډٕبن ډٺًڅٍ اٝچٓ ي ىٔڂَ ډٺًڅٍ َب ثب سًػٍ ثٍ ډيڃ اٍائٍ ٙيٌ دْيَ٘ ًٍٝر ډٓ ځَٕى. ؿاَا ٽاٍ   

#. ىٍ 1385آ ي ٽاًٍثٕه،  ىٍ ٽيځٌاٍْ ډلًٍْ إبٓ ٽيځٌاٍْ اوشوبثٓ دٓ ٍِْٔ ډٓ ًٙى$إشَ
أه دْيَ٘ ډٺًڅٍ َبْ ډئَٔز ىاو٘، ٭ًاډڄ ٵىبيٍْ، ډٚاشَْ ډلاًٍْ، سٮبډاڄ ډٶٕاي، هچاٸ      
اٍُٗ ډٚشَْ ٙىبٕبٔٓ ٙيوي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ ٭ًاډڄ ٵًٷ دبٕن ثٍ ايڅٕه ٕئًاڃ دْيَ٘، ډًڅٶاٍ  

# 3ىٍ ػاييڃ$ َبْ ډًطَ ىٍ أه ُډٕىٍ ٽياډىي؟ډٓ ثبٙىي ٽٍ ىٍ اىاډٍ ثٍ ََ ٔټ دَىاهشٍ ډٓ ًٙى. 
ځٌاٍْ ٙيٌ إز ي ثٮي اُ آن ٭ًاډڄ ډًطَ ثَإبٓ  دبٕن َب ثٍ ي ٕٕچٍ وَڇ اٵِاٍ ډپٔ ٽًٕىْ ٽي

 أه ٽيَب ٙىبٕبٔٓ ي سٺٖٕڈ ٙيوي.
 : ٽيځٌاٍْ ثبُ دْيَ٘ 3ػييڃ 

 سدیف وذ همَلِ

اٍسٺب  ٦ٕق 
ٽٕٶٕز ٽبلاَبْ 

 سًڅٕي ىاهڄ

 1 هچْٓ ىاٽبلاَبيٗ ٵَاُ دٔ ر هيډبي ثَ ٽٕٶٕز ٍر و٪ب

ة ػٌ -اْ ثَن سٓ ٽٍ سًڅٕيٽىىيځباسٮُييٗ ي ٵَاُ دٔ ر ثَ هيډبٍر و٪ب
 اٍانهَٔيسَٱجٕت اْ ٭بډچٓ ثَان څٓ ٭مڄ ومٓٽىىي ثٍ ٭ىًيَىي ىډْٓ ډٚشَ

2 

ْ ٽٕٶٕز ٽبلاَبى ثُجًاْ ثٍَ َپبٍأټ ان ډبََ ثٍ ٭ىًاى ٵَىٌ اُ إشٶبا
 ىاهچٓ

3 

ٌ َىيى ى٭بډڄ ثُجًٔټ ان ٝىٮز ثٍ ٭ىًٌ ي وٚڂبىاث٤ ٍياسًٕٮٍ ى ي ثُجً
 ْ سًڅٕي ي ٽٕٶٕز

4 

ٹٞي ن ثُشَ ٙياْ كڄ ثٍَاٌ ٔټ ان ٽٕٶٕز ٽبلاَب ثٍ ٭ىًىن ثبلا ثَ
 هَٔي

 هچٓن ىاهچٓ ډٚشَٔبْ ىاٽبلاَب

5 

ن سًڅٕيٽىىيځبٳ اُ  كمبٔز َٝڇ ٭يٍ ي ٹبثشٓ ٽًْٚ ٍډئَٔز ٵ٢ب
 ٔؼٓ ٽٕٶٕزٍسيى ثُجًْ ٕشبىٍ ٍاَب اُ آن هچٓ ثچپٍ كمبٔز ىا

6 

ٍٕبوٓ ا٥م٫ 
يسجچٰٕ ٽبلاَبْ 

 ٕبهز ىاهڄ

 7 هچْٓ ىاثب ٽبلاَبن ٙىبٔٓ ډٚشَٔبي آٙىبهز ڇ ٭ي

 رسجچٕٲباْ هچٓ ثَن ىاسًڅٕي ٽىىيځباْ ٤ٔ سُٖٕچٓ ثَاو٪َ ځَٵشه َٙىٍ 
 ٕٕمبا ي ٝيىٍ 

8 
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ْ ٙمىيى اٍُثُجً
سًڅٕي ْ ٽبلاَب
 هڄىا

 ٔه ٽبلاَبن اػُز هَٔيْ ىٍ ډٚشَاْ ثٌَ ٙياٍْ هَٔيْ ٽبلار ډپبوبا

 ن#ډٚشَٔبْ َبُډشىبٕت ثب وٕبر ډپبوبي ادٚهَب آو٪َ ځَٵشه $ىٍ 
9 

ن هَٔيػُزاى ىٍ ٵَْ اسٞمٕڈځَٕاْ ٔټ ٭بډڄ ثَان ثٍ ٭ىًّْ وَاٽڈ ٳ ډَٞ
 ػٍٓهبْ ٽبلاَب

10 

 11 وٓأَْ اثَهٓ ٽبلاَبْ سٮمَٕ وبدٌَٔ

هَٔي سَٱٕت اْ كڄ ثٍَاٌ ٔټ ان ٽبلاَب ثٍ ٭ىًْ ٦ٕق ٽٕٶٓ ثٖشٍ ثىيْ سٺباٍ
 هچْٓ ىاٽبلاَبثٍ ن ډٚشَٔب

12 

 13 نډٚشَٔباْ ثَر ثچىي ډيىٍ هچٓ ْ ىاػُز سًڅٕي ٔټ ٽبلاىٍ ٍٔ ر ٍيطجب

اُ ثٕٚشَ ن هَٔياْ ثٍَ َپبٍأټ ان ٹمٕشٓ ٵبك٘ ثٍ ٭ىًْ َبيرسٶبى ٔؼبا
 هچْٓ ىاٽبلاَب

14 

 15 وٓأَْ اٽٕٶٕز ٽبلاَبي ثَ سًڅٕي ٍر و٪ب

 16 اٍىٕشبويين اثيهڄ ىإبهز ْ ٽبلاَباْ ثَاٍى ٕشبويىن اومًٍْ ػجبا

ْ ٵ٢بى ثُجً
ٍ ىٍ ٽبي ٽٖت 

 ٍٽًٚ

 

 17 ٍاوبٽبار سًڅٕيي َٙٽزَب اُ څز ىيكمبٔز ڇ ٭يُاٍ آُاى ي ثبى ٔؼبا

 18 ػٍٓهبر ډلًٞلاٷ ډٺبثچٍ ثب ٹبؿب

 19 ٍٽًٍٚ ىٍ ٽبي ٽٖت ْ ٵ٢بى ثُجً

 20 ىْٹشٞبي إٕبٕٓ ر طجبي ډ٘ آٍاكٶ٨ ي سًٕٮٍ 

ٽٕٶٕز سًڅٕي ي ٤ٔ اَٙى ثُجًاْ ثٍَ َپبٍأټ ان ثٍ ٭ىًُْ هًٞٝٓ ٕب
 هچْٓ ىاٽبلاَب

21 

هچٓ ْ ىاَٙٽزَباُ څز ٳ ىيكمبٔز َٝڇ ٭يي ٵ٢ب ىن ٹبثشٓ ٽٍَ
 ٍَپبٍأټ ان ثٍ٭ىً

22 

 23 ٔىشَوزا٥َٔٸ اُ ډٺجًڅٕز هَٔي 

سًٕٮٍ اُ كمبٔز 
ىاٍاْ ٝىب٬ٔ 

 ډِٔز وٖجٓ

 

ٽٕٶٕز سًڅٕي ثب ان ٝىبٔٮٓ ٽٍ سًىٍ هبوٍ ٍٽبى ٔؼبي اكَٽز ثٍ ٕمز سًڅٕي 
 ٹبثشٍٓډِٔز ىٍار ي ىاٍاْ ٝباْ ٹٕمز ٽڈ ثَي ډشىبٕت 

24 

اْ ثَكڄ ٍأٌټ ان ثٍ ٭ىًْ وڂٌَٔيآسمَٽِ ثَ ىاٍر ي ٝباْ ثَاٍْ ځٌٳَي
 وُبآس٤ًٕ ْ سًڅٕيْ ٽٕٶٕز ٽبلاَبى ثُجًن ي سًڅٕيٽىىيځب

25 
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ٽًؿپشَ وٖجز ثٍ ي ثب ٹمٕز دبٕٔهسَ ْ ٽبلاَبٍيْ ثٕٚشَ ثَ اٍْ َٕډبٍٔ ځٌ
 ٖٔټ ثبلاسَى ي ٍٔبُثب ٹٕمز ْ ٽبلاَب

26 

ي كمبٔز 
ٕبډبويَٓ 

 هچْٓ ىاَٙٽشُب

 27 هچْٓ ىاَٙٽشُبىٍ همٹٓ ْ اَبٍډىًٚاْ ػَُْ يإبىٌ دٕب

ىٍ ثٍ ٕمز سًڅٕي ًٍَْ ثَُين سًڅٕي ثياُ ډڄ سًڅٕي ا٭ًٍ ي ٽبيْ وَٕڃ وشٺبا
ٍر ًٝ ٍ ىٍَپبٍأټ ان ثٍ ٭ىًْ ډِٔز وٖجٓ ثبلاسًٍََْ ي ثَُ َبٔٓ ثبٌُكً

 َٙٽزَبن ٙپٖشٍ ٙييٍ

28 

اْ ثٍَ ٽبٍاٌ ٔټ ان ثٍ ٭ىًيىٌ ٵِىاٍاْ اٍُٗ اهچٓ ن ىاسًڅٕيٽىىيځباُ كمبٔز 
 هچٓر ىاهبوؼبٍٽٕٶٕز سًڅٕي ٽبى ثُجً

29 

ن سًڅٕيٽىىيځبسَٱٕت ن ډباسًي هڄ ىاسًڅٕي اُ كمبٔز ٳ ډئَٔز سٮَٵٍَب ثب َي
 ٔؼٓ ٽٕٶٕزٍسيى ثٍ ثُجً

30 

 31 هچٓىاثب ٽٕٶٕز ن سًڅٕيٽىىيځباُ كمبٔز ډبڅٕبسٓ 

هچٓ ىااْ ثٍَ ٽًٚىٍ ثبلا ُاٍ ُٕڈ ثبىاٍاْ ػٓ ٍهبٍٿ ثِن سًڅٕيٽىىيځبٍ ػجبا
 رډلًٞلاُْ ٕب

32 

ُْ ي ٵََىڀ ٕب
ٳ سجچٰٕ ډَٞ

 ٽبلاَبْ ىاهچٓ

 

 33 هچْٓ ىاهَٔي ٽبلاَبوُب ثٍ آسَٱٕت ىڇ ىٍ ٙشه ثب ډَىاٹز اوٺ٘ ٝي

ٵََىڀ ى ٔؼبي اډًٵٺٕز اْ ثبوٓ ثَىوَي ٙي دچٍ ثٍ دچٍ ٍسبٽٕي ثٕ٘سَ ثَ 
 ٝجَ

34 

 35 ٔٓاځٍَٽًٚي ٽبلأٓ ر وٖجز ثٍ سجچٕٲبُْ ٙشه ٵََىڀٕبىاڅًٔز اي

ٹٞي ىٍ كپًډشٓ ي څشٓ ْ ىيٙوٕٞزَبر ثٕبوبار ي ٙشه و٪َىاسبطَٕ 
 وَٓبأَاهچٓ ْ ىاهَٔي ٽبلاَب

36 

ي سَٱٕت اْ ثَن ٙىيځبيٵَاْ ثَيٗ ٵَْ ډًٙهَبيدَر ي سُٖٕمئٍ اٍا
 هڄىاسًڅٕي ْ سجچٰٕ ٽبلاَب

37 

 هڄىاسًڅٕي ْ ٽبلاَبر ي ثٍ ډلًٞلايٍ ثباْ سجچٰٕ ثَ

 
38 

ډچز ن سَٱٕت ٙياْ ثٍَ َپبٍأټ ان ثٍ ٭ىًىڇ ثٍ ډَى ٭شمبن اويىاځَُثب
 هچْٓ ىاثٍ هَٔي ٽبلاَب

39 

ثَ ر سبطَٕ سجچٕٲب
 انوييٍَُٙ ٵپبا

ن ٙير دَي وبٝلٕق َٙٽزَب ر سجچٕٲبي ٹَ٭ٍٽَٚٓب ىن ډ٢َ ثً
 َمٕزاٽٕٶٕز ثٍ ډٖبٔڄ ثٓىڇ اُ ډَآ كً

40 

ثَ ن# ٙىبٔبي آٵبډٕڄ ن، ٕشبىيسًٍٕٝ ن$َبىثٍ ن َبر ىسبطَٕ ډظجز سجچٕٲب
 هَٔي

41 
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َٓ ثٍ ىػُز ه٤ْ ىٍ ٔټ ٭بډڄ ٽچٕيان ثٍ ٭ىًن سچًًِٔٔاٍْ سبطَٕځٌ
 ډوشچٴ ْهَٔي ٽبلاَباْ ثَىڇ ډٍَ ٵپبا

42 

هَٔي اٍ ىٍ ډڄ سبطَٕ ځٌا٭ًي ٽبلا اْ ػً ثَي ػٖز ْ َبٗ ٍيٗځٖشَ
 ٔټ ٽبلا

43 

َمٕز ان اډِٕ
اْ ٹٕمز ٽبلا ثَ

 اٍهَٔي

 44 ػُز هَٔي ٔټ ٽبلاْ ىٍ ډٚشَاْ َمٕز ٹٕمز ثَا

َمٕز ان اډِٕ
ٌ ويُٕبٍ ٽًٚ

اْ ٽبلا ثَ
 ْډٚشَ

 45 ْډٚشَاْ ٽبلا ثَا# ډجيَٓ$ويُٕبٍ َمٕز ٽًٚا

َمٕز ان اډِٕ
اْ ٽٕٶٕز ٽبلا ثَ

 اٍانهَٔي

 46 َبْهَٔي ډٚشَىٍ ٙشه ٹٕمز ثَ ٽٕٶٕز ىاڅًٔز اي

ٔٓ ا٭مچڂَان ډِٕ
ي ىيٍْ ډٖئًڅٕه 
 ٍٙٮباُ 

 47 ٙشٍ ثبٙىيىأٓ أه ٽٍ ٭مڄځَاسب ٳ ُىن ډب ثَ كَْ سبٽٕي ثٕ٘سَ ډًٖلا

ډٺجًڅٕز ان ډِٕ
٥َٔٸ اُ هَٔي 
 ٔىشَوزا

 48 ٔىشَوزا٥َٔٸ اُ ډٺجًڅٕز هَٔي 

 49 و٪ٍَى ډًْ ٹٞي هَٔي ٽبلاىٍ ٔىشَوشٓ ٽبلاَب ْ اسجٍ ثىيٍسبطَٕ ډظجز 

 50 ډوشچٴْ ٹٞي هَٔي ٽبلاَبىٍ ٔىشَوز اسبطَٕ 

 51 ٔىشَوشٓيٗ اٵ٫َ ًٕٙ

ْ سَػٕق ٽبلاَب
 ػٍٓهچٓ ثٍ هبىا

 

 ػٍٓهچٓ ثٍ هبْ ىاسَػٕق ٽبلاَب

 
52 

ة ٔ٘ سباٵِا
 ىْٹشٞبآيٍْ ا

 53 ىْٹشٞبة آيٍْ أ٘ سباٵِا

ٹبثز ى ٍثُجً  54 ډچْٓ ٹبثز دٌَٔى ٍثُجً



 1041تابستان   – چهارشماري    –دهمدوازسال   –های اخلاقی  پژوهص   │

 

270 

 سدیف وذ همَلِ

 ډچْٓ دٌَٔ

ْ ٵ٢بى ثُجً
ٍ ىٍ ٽبي ٽٖت 

 ٍٽًٚ

 55 ٍٽًٍٚ ىٍ ٽبي ٽٖت ْ ٵ٢بى ثُجً

َمجٖشڂٓ ى ثُجً
 ډچٓ

 56 َمجٖشڂٓ ډچٓى ثُجً

ٙي ي ٍسًٕٮٍ 
 ىْٹشٞبا

 57 ىْٹشٞباٙي ي ٍسًٕٮٍ 

ْ َبْثَسَ
 ػٍٓهبْ ٽبلاَب

ن هَٔي ػُزاى ىٍ ٵَْ اسٞمٕڈځَٕاْ ٔټ ٭بډڄ ثَان ثٍ ٭ىًّْ وَاٽڈ ٳ ډَٞ
 ػٍٓهبْ ٽبلاَبن ػٓ هَٔيٍهبْ ٽبلاَب

58 

ىن وجًٍيُ ثٍ 
سًڅٕي يٍْ ٵىب

ن سًڅٕيٽىىيځب
 ىاهچٓ

 59 ٍيُثٍ يٍْ ٵىبن ياٍىار ډپبڇ ا٭يي سلَٔڈَب ى ػًي

ىن دبٕٔه ثً
ْ ٙمىياٍُ

ر ډلًٞلا
هچٓ وٖجز ثٍ ىا

ر ډلًٞلا
 ػٍٓهب

 

 60 سًڅٕياْ ثَن س٤ًٕ سًڅٕيٽىىيځبن ډٚشَٔبْ َبُٕىؼ٘ وٕبڇ ٭ي

ثچىي ىٍ هچٓ ْ ىاػُز سًڅٕي ٽبلاىٍ ٍٔ ر ٍيٙشه طجباويي سًڅٕي اٍ ٕشمَڇ ا٭ي
 نډٚشَٔباْ ثَر ډي

61 

 

 62 وٓأَْ اثَهٓ ٽبلاَبْ سٮمَٕ وبدٌَٔ

َٙٽزَب ىٍهمٹٓ ْ اوئٍَٚبن ي اٽىبٍثَهٓ ٽبن ډٕبٍْ ىٍ ٽبان ػيي١ٮٴ 
 رٽٕٶٕز دبٕٔه ډلًٞلاٌ يٍْ ي ثَُاْ ٭بډچٓ ثَان ثٍ ٭ىً

63 

 64 هچٓار ىاسًڅٕين ىٍ ثٍ ٕمٔٸ ډوشچٴ ډٚشَٔباڇ كش٫َ ي ا٭بٔز سىًٍڇ ٭ي

 65 هچٓٓ ىاػىبا٩بََ وبډىبٕت ْ ي ثٖشٍ ثىي

 66 هچْٓ ىاَٙٽشُبىٍ سًڅٕي يٍْ ٵىبىن ٹئمٓ ثً

ي ٙٲچٓ ډىٕز ڇ ا٭يٓ كٖباوشٕؼٍ ي ىٍ َٙٽزَب ن ٽىبٍٽباٍىاىْ ١ٮٕز ٹَي
 سًڅٕيىٍ ٹز ٽڈ ن ي ىٽىبٍوڂِٕځٓ ٽباثَ ثٓ آن سبطَٕ 

67 

 68 ػٍٓډوشچٴ هبْ ٹٞي هَٔي ٽبلاَبىٍ ٔىشَوشٓ ر اسبطَٕ سجچٕٲب
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ىٍ هچٓ ىاْ ػُز سًڅٕي ٔټ ٽبلاىٍ ٍٔ ر ٍيٙشه طجباويي سًڅٕي اٍ ٕشمَڇ ا٭ي
 نډٚشَٔباْ ثَر ثچىي ډي

69 

 70 هچٓىاډٚبثٍ ر ػٓ وٖجز ثٍ ډلًٞلاٍهبر ثُشَ ډلًٞلاى ٽٍَٽبىياڇ ي 

ثٍ ن َبر ىسجچٕٲب
ثٍ ډظجز ن َبى

ْ وٶ٬ ٽبلاَب
 ػٍٓهب

 71 ػٍٓهبْ ثٍ هَٔي ٽبلاَبن ٙىيځبيسجچٰٕ ٵَي سَٱٕت 

ٹجچٓ ر سؼَثٕب
ان وييډظجز َُٙ

ثٍ وٶ٬ هَٔي 
 ػٍٓهبْ ٽبلاَب

 ٹٞي هَٔيىٍ ػٓ ٍهبْ ٽبلاَباٍن هَٔيى ٹجچٓ ډظجز هًر سبطَٕ سؼَثٕب
 ػٓ ػئيٍهبْ ٽبلاَب

72 

سَػٕق ډىبٵ٬ 
ثَ ډىبٵ٬ ىْ ٵَ

 ډچٓ

 هًٔ٘ و٪َ ځَٵشه ډىبٵ٬ىٍ ډب ، اهچْٓ ىاٽبلاَبن َمٕز هَٔياثٍ اٳ َٙا

 
73 

 74 ثَ ډىبٵ٬ ډچٓىْ سَػٕق ډىبٵ٬ ٵَ

َىٕز ډىٶٓ ثٍ ً
 هچٓار ىاسًڅٕي

 ومبٌٔٓ ثٍ ٕٕبى ٭شٺبي إبوٍَب ى ىٍ ٍډًػًٍ هجباوٖجز ثٍ ى ٭شمبڇ ا٭ي
 هچٓن ىاسًڅٕيٽىىيځب

75 

ر ٔٚباځَ ثَآن سبطَٕ ي هچٓ ن ىاَىٕز ډىٶٓ وٖجز ثٍ سًڅٕيٽىىيځبى ًػًي
 ىڇډَٞٵٓ ډَ

76 

 ٽبلاَبثَ هَٔي آن طَ ي اٹجچٓ ٽبلا ن ٽىىيځبٳ ډىٶٓ ډَٞار و٪َة سبُثب

 
77 

ر ٔٚباځَ ثَآن سبطَٕ ي هچٓ ن ىاَىٕز ډىٶٓ وٖجز ثٍ سًڅٕيٽىىيځبى ًػًي
 ىڇډَٞٵٓ ډَ

78 

ٔٓ ثٍ إز ځَ
٭بډڄ ان ٭ىً

ْ هَٔي ٽبلاَب
 ػٍٓهب

ٽبلاَب ثَ ٹٞي هَٔي ڃ ډىِىٍ هبوڂٓ اُڇ څًْ ٽبلاَبىن سبطَٕ ٕز$َمبَىڀ# ثً
 ٽبلا.٫ وًن َمباُ َٝٵب  

79 

ْ ٕٕبٕزَب
 رڅىيوبډىبٕت 

 َٓٔټ ٭بډڄ ٵََىڂٓ س٢ٮٕٴٽىىيان ثَهٓ ثٍ ٭ىًىن ثًڃ ٵََىڀ ٭ؼً
 هچٓن ىاډًٵٺٕز سًڅٕيٽىىيځب

80 

 81 ډىبٕتسَْ سًڅٕي ٽبلااْ ثَن څز ثَ سًڅٕيٽىىيځبٍ ىيٵٚبڇ ٭ي

 82 هَٔياْ ثٌَ ٽىىيٳثٍ ډٍَٞٵٚباْ څز ثَىيس٤ًٕ ٌ ٙشجبْ اسْإشًَ اسوبا
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 هچْٓ ىاٽبلاَب

كمبٔز  ڇڅٕڄ ٭يىثب ٽٕٶٕز ثٍ ر هبوؼبٍٽبن ٙپٖشٍ ٙييٍثٍ ن ډٚشَٔبى ٭شٺبا
 ډىبٕت ٹبوًوٓ

83 

اْ ثََبْ وڂِٕان اثٍ ٭ىًىْ ٹشٞبإٕٖشڈَب ٔب ي ٹمٕزَب ي ثٓ طجبسٓ ٕٕبٕزَب 
 ؿٚمَٓڈي ؿٚڈ ر ي ثٍ سؼممىڇ ي ٍي آيٍىن ډَن ٙيا ځَٳډَٞ

84 

 85 هچْٓ ىاٽبلاَبيٗ ٵَاُ دٔ ر هيډبي ثَ ٽٕٶٕز ٍر و٪بڇ ٭ي

 86 اٍانٕٕبٕشڂٌْ سٞمٕڈ ځَْٕ َبٍر١ٮٴ ډُب

كي ْ ياسْإشَاٵٸ ثَ ٔټ اسًڇ ٭يي كپًډز ڇ ي و٪بان ډئَن ډٕبٳ هشمى اػًي
 ٍٔر ٍيطجبي 

87 

١ٮٴ ٙىبهز 
اُ  انوييَُٙ
 هچْٓ ىاٽبلاَب

 88 هچْٓ ىاثب ٽبلاَبن ٙىبٔٓ ډٚشَٔبي آ١ٮٴ ٙىبهز 

 89 ٕٕمبا ي ٝير ىٍ سجچٕٲباْ هچٓ ثَن ىاوٓ ثَهٓ سًڅٕيٽىىڂباوبسً

ڇ ٭ين ي ٙبىهًْ ٽبلاَبىن وٓ ثًأٍَيْ اَٙٽزَب ثَ ر سبٽٕي سجچٕٲبڇ ٭ي
 هچْٓ ىاوَٓب وٖجز ثٍ ٽبلاَبأَاٙىبهز 

90 

ْ ٽبلاَبٷ ٹبؿب
ان ٭ىًػٓ ثٍ ٍهب

ٌ س٢ٮٕٴٽىىي٭بډڄ
 هچٓار ىاسًڅٕي

 91 هچٓار ىاسًڅٕيٌ ْ ٔټ ٭بډڄ س٢ٮٕٴٽىىيان ثٍ ٭ىًٷ ٹبؿب

ر ىٍين ډٚپم
ډبوٓ ُٕب

ن سًڅٕيٽىىيځب
 هچٓىا

سًڅٕي ٌ ْ َىيىٔټ ٭بډڄ ٽبَ٘ ان ثٍ ٭ىًُاٍ ثبٌ ي وٚڂبىاث٤ ىن ٍياډىبٕت وجً
 آنٽٕٶٕز ي 

92 

 93 ثٓ ٝمكٕزاى ٵَان ډيٍ آٽبٍيْ ثب ٝمكٕز اى ٵَن اځًٍٙوٕٚه ٙي

٤ٔ اَٙ ي١بٔشٓ ثَ ٽٕٶٕز ٍٔه وباسبطَٕ ي ثَهٓ َٙٽزَب ن ٽىب١ٍبٔشٓ ٽبٍوب
 سًڅٕي ٽبلا

94 

ٙي ٍډبو٬ ان ثٍ ٭ىًٍ ډچٓ ٽًٚى ٹشٞبن ىٍ ادىُبْ ٕزَبى اىاٍْ ي ىٵٖبى ػًي
 وُبآٽٕٶٕز ي هچٓ ار ىاسًڅٕي

95 
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 96 هچْٓ ىاَٙٽزَبٍْ ىٍ ٭بٔز ٙبٖٔشٍٕبلا١ٍٮٴ 

وڂَٖٔشه ثٍ 
ػٓ ثٍ ٍهبْ ٽبلاَب

٭بډڄ ډىِڅز ان ٭ىً
 ػشمب٭ٓا

ن هَٔياْ ٭بډچٓ ثَان وٓ ثٍ ٭ىًأَىڇ اډَن ډٕبىٍ ٔٓ اٵََىڀ سؼمڄ ځَى ػًي
 ػشمب٭ٓاډىِڅز ر طجبٍ اػٓ ثٍ ډى٪ًٍهبْ ٽبلاَب

97 

 98 ػٍٓهبٍْ سؼبْ ٽبَبٍثٍ ډبىاىن َمٕز ي أٓ اٵََىڀ سؼمڄځَٗ ځٖشَ

ٵََىڀ ى ػًي
 ثٕڂبوٍ دَٕشٓ

 99 وَٓبأَاډٕىٍَب ثٕه ُٽظَ ىٍ إشٓ ىيثٕڂبوٍ ٵََىڀ ى ػًي

 100 ىاٍويوٓ ٽٍ كشٓ ٽٕٶٕز ډىبٕجٓ أَْ اهچٓ وٖجز ثٍ ٽبلاَبى ىا٭شمبڇ ا٭ي

ٵََىڀ ى ػًي
َڈ ي ؿٚڈ 

 ؿٚمٓ

 101 َڈ ؿٚمٓي ٵََىڀ ؿٚڈ ى ػًي

ْ سلَٔڈَب
 څمچچٓاثٕه

 102 ٍيُثٍ يٍْ ٵىبڇ ياٍىار ٭يي سلَٔڈَب ى ػًي

ين ثيْ څٍٕاياى ډًياٍىار ثَ اٍ ٭بډڄ سبطَٕ ځٌان ثٍ ٭ىًىْ ٹشٞبْ اسبطَٕ سلَٔڈَب
 هچٓار ىاٽٕٶٕز سًڅٕي

103 

ْ كمبٔزَب
ي ٕز ىٍوب
 څزىيډي ٍآوبٽب

كمبٔز ١ٮٴ ي ثٓ ٽٕٶٕز ْ َٙٽزَباُ څز ىيډي ٍآوبٽبي ٕز ٍىكمبٔز وب
 ډًڅي سًڅٕيْ ثو٘ َباُ څز ىي

104 

هبوٍَب ٍٽب ثٕٚشَن َب ٽٍ ثب٭ض سىجڄ ٙيٌثىڂباُ څز ىيسبطَٕ كمبٔز َمٍ ػبوجٍ 
 ٕزٌ اٙي

105 

ٍى ډً يډىبٕت ْ سًڅٕي ٽبلااْ هچٓ ثَن ىاڅز ثَ سًڅٕيٽىىيځبٍ ىيٵٚبڇ ٭ي
 ْدٖىي ډٚشَ

106 

سؼَثٕبر ډىٶٓ ىٍ كًٌُ ْ كمبٔز َبْ َمٍ ػبوجٍ ْ ىيڅشٓ اُ 
 سًڅٕيٽىىيځبن $هًىٍي#

107 

ن سىجڄ ٙيي هچٓ ىا َْبٌثىڂباُ څز ىيسبطَٕ كمبٔز َمٍ ػبوجٍ 
 نسًڅٕيٽىىيځب

108 
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ثَ آن سبطَٕ ي هچٓ ن ىاَىٕز ډىٶٓ وٖجز ثٍ سًڅٕيٽىىيځبى ًػًي
 ىڇډَٞٵٓ ډَر ٔٚباځَ

109 

ْ هَٔي ٽبلاَبڇ ٭يْ ٕشبىٍ ٍاكپًډشٓ ي څشٓ ر ىيسبطَٕ ٽڈ سجچٕٲب
 ػٍٓهب

110 

 111 څشْٓ ىيڅٮمڄَبٍإشًي ىڅز ىيَىٕز ډىٶٓ وٖجز ثٍ ً

ىن ثَ ٽڈ وشٕؼٍ ثًآن سبطَٕ ىڇ ي ډَي څز ن ىيډٕب ىْ٭شمباثٓ ْ ٵ٢ب
 سجچٕٲبر

112 

 113 َٙٽزَبان ٔي ډىٶٓ وٖجز ثٍ ډئَى ىػًي

ىٌ إز وٓ ٽٍ كشٓ سؼَثٍ طبثز ٽَأَْ اهچٓ وٖجز ثٍ ٽبلاَبيٍْ ىاوبثبى ػًي
 ٽٍ ٽٕٶٕز ډىبٕجٓ ىاٍوي

114 

ْ ٕٕبٕزَب
 څزىيوبډىبٕت 

 يڅشٓ ان ىئٍ ډئَر ٍيطجب انٵٺيي كي ْ ياسْإشَاٵٸ ثَ ٔټ اسًڇ ٭ي
 ا#ػَي أه يسيىٍ ؿڂٓ ٕٕبٕزَب ٍٔپذبان $ٵٺياٍان ٕٕبٕشڂٌ

115 

اْ ثََبْ وڂِٕان اثٍ ٭ىًىْ ٹشٞبْ إٕٖشڈَبي ٹٕمزَب ي ثٓ طجبسٓ ٕٕبٕزَب 
 ؿٚمَٓڈي ؿٚڈ ر ي ثٍ سؼممىڇ ي ٍي آيٍىن ډَن ٙيا ځَٳډَٞ

116 

 117 نسٞمٕڈ ځَٕويځبىن ثچيوجًٍٽب

ىن ډشٚىغ ثًىْ$ٹشٞبر اطجبيډ٘ آٍاثٍ ْ ََځًوٍ سٲَٕٕاُ ٹجڄ ٍ ٽًْٚ څٍُٕ ايوٕب
 ٕٕبٕٓ #ىْ ي ٹشٞبْ اٵ٢ب

118 

١ٮٴ ٵََىڀ 
اٍْ دبٔيي ٝجَ 
 انوييَُٙىٍ 

ٌ ْ ٔټ ٭بډڄ ٵََىڂٓ س٢ٮٕٴٽىىيان ثَهٓ ثٍ ٭ىًىن ثًڃ ٵََىڀ ٭ؼً
 هچٓن ىاډًٵٺٕز سًڅٕيٽىىيځب

119 

ْ ډيٍآ١ٮٴ ٽب
ْ َٙٽزَب

 هچٓىا

 

 120 هچْٓ ىاَٙٽشُبٍ ىٍ ٽبيْ وَٕٳ سماي َٕډبٍٔ ٳ سما

دًٙ٘ َمٍ ڇ ٭يي هچٓ ار ىاسًڅٕييٗ ٵَاُ دٔ ر هيډبىن َِٔىٍ ثَ ثً
 هچْٓ ىاٽبلاَباْ ثَيٗ ٵَاُ دٔ ر هيډبْ ػبوجٍ

121 
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ٽٕٶٕز  ىڇ اُډَآ كًن ٙير دَي وبٝلٕق َٙٽزَب ر سجچٕٲبي ٹَ٭ٍٽَٚٓب 
 َمٕزاثٍ ډٖبٔڄ ثٓ

122 

ي ٙٲچٓ ډىٕز ڇ ا٭يٓ كٖباوشٕؼٍ ي ىٍ َٙٽزَب ن ٽىبٍٽباٍىاىْ ١ٮٕز ٹَي
 سًڅٕيىٍ ٹز ٽڈ ن ي ىٽىبٍوڂِٕځٓ ٽباثَ ثٓ آن سبطَٕ 

123 

 124 هچْٓ ىاَٙٽزَبٍْ ىٍ ٭بٔز ٙبٖٔشٍٕبلا١ٍٮٴ 

١ٮٴ َمجٖشڂٓ 
 ډچٓ

 125 ١ٮٴ َمجٖشڂٓ ډچٓ

ٵََىڀ سَػٕق 
ثَ ىْ ډىبٵ٬ ٵَ

 ډىبٵ٬ ډچٓ

 126 ثَ ډىبٵ٬ ػمٮٓىْ ٵَٙشه ډىبٵ٬ ىاسَػٕق 

 127 ٍٽًٚىْ ٹشٞباډٓ ٽىٕڈ ثٮي ثٍ ډىبٵ٬ ٌ وڂبن ډًىثٍ ػٕت هًايڃ ډب 

ىن وبډىبٕت ثً
ي ٽٖت ْ ٵ٢ب
 ٍٽًٍٚ ىٍ ٽب

 128 ٝىٮزٳ ىٍ ٱَٕ ٙٶبْ َبٍډبى آػًي

 129 ٍٽِ ٭چمٓ ٽًٚاډَي َب ٌوٚڂبىْ ىٍ ىاثٍَٽبي٭مچٓ ُٗ ډًآ١ٮٴ 

 130 ٍٽًٍٚ ىٍ ٽبي وبډىبٕت ٽٖت ْ ٵ٢ب

 131 ډىبٕتىْ ٹشٞبا٤ٔ اَٙي ٹبثز ٍاٌ ٍو٬ ٹبوًوٓ ثَ َٕ اډً

ٵََىڀ ى ػًي
ٍ ي ٽباٍ اُ ٵَ

 ٗسم

 132 يٍْسه دَي ٵََىڀ سىجچٓ ى ػًي

 ى اىاٍْٵٖبى ػًي

 

ډىبٵ٬ ىنٵشبا$ثٍ ه٦َ ن ٽىىيځبٳثٍ وٶ٬ ډَٞار سٲَٕٕى ٔؼبن اُ اډًٖلآ سَ
 هچٓ#ْ ىاسَٱٕت ٽبلاَبٍر ًٝٛ ىٍ هبَبْ ٭ي

133 

 

ٌ ػچًځَٕوي٭بډچٓ ان ثٍ ٭ىًٍ ډچٓ ٽًٚى ٹشٞبن ىٍ ادىُبْ ٕزَبى ي ىٵٖبى ػًي
 هچٓار ىاٙي سًڅٕياُ ٍ

134 
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 135 ر ي..#ٹ٦ٮبڃ ي ډلًْٞ$ىُىْ ىٍ سًڅٕيْ َٙٽشُبى اىاٍْ ىٍ ٵٖبى ػًي

ُْ ثَوي ٕب
ر ډلًٞلا

 هچٓىا

 136 ڃٔټ ډلًٞة وشوباسبطَٕ ډظجز ثَوي ثَ 

 137 هچْٓ ىاثَويَبىن ٵشباثي ػب 

 138 ْ ىاهچٓهشه ثَويَباوياػب ٍ هچٓ ثٍ ډى٪ًْ ىاٽبلاَبى هًٍة ٕبوٓ سؼب٫ ٥ٍما

ڇ ٕبډبويَٓ و٪ب
ْ ٬ٔ ٽبلاَبُسً

 هڄىإبهز 

 139 هڄىإبهز ْ ٬ٔ ٽبلاَبُسًڇ و٪بىٍ ١ٮٴ 

  

 : ٽيځٌاٍْ ډلًٍْ ي ځِٔىٚٓ دْيَ٘ 4ػييڃ 
 وذگزاسي اًتخبثی   )هتغییشّبي هستمل( وذگزاسي هحَسي

إٍبڃ ډلًٞلار ىٍ ُډبن ٽڈ  –اٍسٺب ډلًٞڃ 
 ىٕشَٕٓ إٓبن ثٍ سًڅٕي ٽىىيٌ –

 سَٵ٬ٕ ي س٬ًُٔ

ٽبٍثَْ ډىبٕت  –أؼبى ًَٔز ثَاْ ډلًٞڃ 
 ډلًٞڃ

 اٍُٗ اىٍاٻ ٙيٌ اُ ډلًٞڃ

 إشَاسْْ َب ٕبُډبويَٓ –كمبٔز اُ ٝىب٬ٔ  –اٍسٺب ٽٕٶٕز 

 ثٖشَ ٹٕمز –ا٥م٭بر  –سجچٕٲبر 

ٹٕمز و٪بٍر ثَ  -ٽبَ٘ ٹٕمز سًڅٕي ٽبلا
 ځٌاٍْ

 ٹٕمز سمبڇ ٙيٌ ډلًٞڃ ثَاْ ډٚشَْ

ٽٕٶٕز ٹبثڄ ٹجًڃ  –ػب اٵشبىن ثَوي َبْ ىاهچٓ 
 ډلًٞلار

 آٙىبٔٓ ي ا٭شمبى ثٍ ډلًٞڃ

س٢مٕه َٕئٔ ىَٓ  –سًػٍ ثٍ ډَٞٳ ٽىىيٌ 
 ي ...

 دٚشٕجبوٓ ي هيډبر دٔ اُ ٵَيٗ

اٵِأ٘ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ ي  –سًػٍ دَٕٚٵز ٽًٍٚ 
 اٹشٞبىْ

 ډُٕه ىيٕشٓ

 دٕبډي َب سًٕٮٍ –َمجٖشڂٓ  –ٍٹبثز دٌَْٔ 

 ثَوي وجًىن ٽبلا سبٌُ ٽبٍ ثًىن –ډبٍٻ وبٙىبٗ 
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 وذگزاسي اًتخبثی   )هتغییشّبي هستمل( وذگزاسي هحَسي

 َٙا٤ٔ ډياهچٍ ځَ سلَٔڈ –١ٮٴ ٵََىڀ  –ٵٖبى اىاٍْ 

سلز سبطَٕ  –سًػٍ ثٍ ؿبٍؿًة َبْ ډل٦ٕٓ 
 ٹَاٍ ځَٵشه َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ي ...

 دئيٌ ډلًٍْ

ىٕشَٕٓ إٓبن ثٍ  -ٽبَ٘ ٍٖٔټ هَٔي ٽبلا
 اډپبن ٭ًىر ډلًٞڃ ي ... –سًڅٕي ٽىىيٌ 

 ٍٖٔټ اىٍاٻ ٙيٌ اُ ډلًٞڃ
 

ٵىبيٍْ  –ؿٚڈ ي َڈ ؿٚمٓ  –ثٕڂبوٍ دَٕشٓ 
 ٹئمٓ

 َٙا٤ٔ ٭چٓ

 ٽٕٶٕز ډىبٕت ٍٹبثز ثب ٽبلاَبْ هبٍػٓ –ثُجًى ىياڇ ډلًٞڃ 

 –ٙپڄ ثىيْ ډشٶبير  –اوياٌُ ي اثٮبى ډوشچٴ 
 سى٫ً ٹٕمشٓ ي ٽٕٶٕشٓ ډلًٞڃ

 سى٫ً ډلًٞڃ

ىٍ وُبٔز ثب سًػٍ ثٍ ػيايڃ اٍائٍ ٙيٌ ډيڃ ډٶُاًډٓ داْيَ٘ ثاب إاشٶبىٌ اُ ٍيٗ ځَوايى      
 سئًٍْ ي اُ ٥َٔٸ وَڇ اٵِاٍ ډپٔ ٽًٕ ىْ اْ ثًٍٞر َُٔ اٍائٍ ډٓ ًٙى. 

 
 Maxqda: ډيڃ ډٶًُډٓ اُ ٍيٗ ځَويى سئًٍْ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ  1ٙپڄ 
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 ًتیدِ گیشي  
ىٕشٍ اُ ٭ًاډڄ ډآ سًاواي ىٍ    2ثب سًػٍ ثٍ ډيڃ ډٶًُډٓ دٕ٘ ٍي ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيڇ ٽٍ 

أؼبى اوڂٌَٕ ي اٵِأ٘ هَٔي ډلًٞلار ىاهچٓ ډًطَ ثبٙي ٽٍ ََٔټ اُ آوُب ىاٍاْ ډشٲٕٕاَ َابٔٓ   
سٺًٔز ډٓ ثبٙي. ډٓ سًان ثب سپٍٕ ثَ أه  ٭ًاډڄ ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ ي اٍائٍ ٍاَپبٍَبٔٓ ډىبٕت ػُز 

 آوُب ُډٕىٍ ٍا ثَاْ اٵِأ٘ سَٱٕت َڈ ډُٕىبن ىٍ ػُز هَٔي ډلًٞلاسٓ ىاهچٓ ٵَاَڈ ًٙى.   
سٮبډمر ثبلاْ َٙٽز َب  ثب ډٚشَٔبن ډٓ سًاواي ٵََىاڀ ٽابٍ سٕمآ ٍا سٺًٔاز وماًىٌ ي       

َبْ َمپبٍْ ډٚشَٔبن ٍا ىٍ كي ثبلأٓ سٺًٔز ٽىي ي اُ ٥َٔٸ َمٕه سٲَٕٕار ٭مچپَى ٍا ىٍ ُډٕىٍ
بُاٍ، ٍٙي ٵَيٗ ي ... ثبلاسَ ثجَى. ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ډٓ سًاوي ثاٍ ٥اًٍ ٱٕاَ ډٖاشٺٕڈ ي ثاب      ُٕڈ ث

ىهبڅز ي ډٚبٍٽز ډٚشَٔبن هًى ٽٍ ډشٲَْٕ هبٍػٓ ډلًٖة ٙيٌ ي ثٍ ٽبٍأٓ ٽبٍٽىابن ي هاًى   
 َٙٽز ډَث٣ً ومٓ ًٙى، ٭مچپَى ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ ي سٺًٔز ٽىي.

 ي ٍاَجَىَب ىٍ سٮٕٕه وبځَِٔوي َبٕبُډبن ثبُأٍبثٓ ډئَان ،اػشمب٭ٓ ثبُأٍبثٓ ډٶًُڇ ثَإبٓ
ٍ   ي ٽىىيځبنَبْ ډَٞٳهًإشٍ و٪َٕ ډُمٓ ٭ًاډڄ هًى ثبُأٍبثٓ َبْډٚٓه٤  ىٍ ډىابٵ٬ ػبډٮا

ٓ  ٍٵشبٍَبْ ثَ سؤطَٕځٌاٍْ ثڂَٕوي. اػشمب٭ٓ و٪َ ىٍ ٍا ثچىي ډير ي ډير ٽًسبٌ ٓ  ي اػشماب٭  اوٖابو

 ثٍ ٭جبٍر ٍيى.ومٓ ٙمبٍ ثٍ اٝچٓ ايڅًٔز ٙوٞٓ ډىبٵ٬ ي ًٕى ٽٖت ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ىٍ إز.

 ډجبىڅٍ ٵَآٔىي ٥َٔٸ اُ اٵَاى اػشمب٫ َبْهًإشٍ ي وٕبَُب ا١ٍب  سىُب اػشمب٭ٓ ثبُأٍبثٓ سؤٽٕي ىٔڂَ،

 ىٍ اٵاَاى  ٍٵشبٍ ي ا٭مبڃ ثَ سؤطَٕځٌاٍْ آن ي يالاسَْ ىاٍى ډٺٞي ي َيٳ ثچپٍ وٕٖز؛ ىاى ي ٕشي ي

سًاوي ثب ا٭مبڃ أه ٍٵشبٍ ډٚبٍٽز ډٚشَٔبن ٍا ثٕٚشَ ٽىي ي ثاَ ؿاٌة   ٽٍ ډئَٔز ډٓإز  اػشمب٫
 ډٚشَْ ٽمټ ومبٔي. 

َبْ ٽًسبٌ ډاير ي  ػبٔٓ ٽٍ ىٍ ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ س٢بى ي سىبٹ٠ ثٕه وٕبَُب ي هًإشٍاُ آن
ئڄ ًٙى. ثب إشٶبىٌ اُ ٍاَپبٍَبْ ډىبة ثاَاْ كاڄ ډٚاپمر ي ډٖاب    ثچىيډير ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ومٓ

اػشمب٭ٓ دٕٚىُبى ي اَياٳ ي ډٺبٝي اػشماب٭ٓ و٪ٕاَ ٍٵابٌ ډٚاشَْ ٍا ىٍ ػبډٮاٍ اٵاِأ٘ ىَاي.        
ُاب  ٽٍ وٕبَُبْ اٝچٓ آوَب اُ أهآنسًاوي ثب سَٱٕت ٽَىن ډَىڇ ي آځبٌ ٽَىن ثبُأٍبثٓ اػشمب٭ٓ ډٓ

ًٙى ٭مچپَى َٙٽز ثب ٵَيٗ ثٕٚاشَ ي ثُشاَ ثابلاسَ    اُ هَٔي ډلًٞلار ؿٍ ؿِٕ إز. ثب٭ض ډٓ
 يى.ٍ

سَٔه ډىج٬ ډٚشَٔبن ثٍ ٭ىًان إشٶبىٌ ٽىىيځبن وُبٔٓ اُ ډلًٞلار ي هيډبر، ػِ  ثب اٍُٗ
َب ثبٙىي. ثىبثَأه ٕبُډبنَبْ ػئي ثَاْ ډلًٞلار ي هيډبر ٽٖت ي ٽبٍَب ډٓا٥م٭بر ي أيٌ

َبْ ثبُأٍبثٓ، ثٍَٕٓ ١ٍبٔز ډٚاشَٔبن، و٪َهاًآَ اُ ډٚاشَٔبن، أؼابى     اُ ٥َٔٸ اػَاْ ثَوبډٍ
َبْ اٍسجب٥ٓ ثٍ ىوجبڃ دبٕن ثاٍ أاه ٕائًاڃ َٖاشىي ٽاٍ ياٹٮاب        َبْ أىشَوشٓ يىٔڂَ ٙجپٍبٔزٕ

سًان ثٕبن ومًى ٽاٍ ډٚاشَْ ٥جاٸ    هًاَىي؟ ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز و٪َ ډٚشَٔبن ډٓډٚشَٔبن ؿٍ ډٓ
وشبٔغ أه سلٺٕٸ سبطَٕ ُٔبىْ ثَ ٭مچپَى َٙٽز ىاٍى.  ثاب سًػاٍ ثاٍ اَمٕاز ١ٍابٔز ډٚابٍٔبن       
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ٍ  .ٕبُډبن ىاٍى غَٔب ي وشب زٕثَ ٵٮبڅ َْٕؿٚمڂ َٕسبط ْاٍ اهمٷ كَٵ،  ْيٍ ي ثُاٌَ  ْا اهمٷ كَٵا
اهامٷ   زٔا . ٍ٭بيَيٍٕا ٽبَ٘ ډ َْٔي اٍسجب٣ ٍا ثُجًى ثوٚي ي ىٍػٍ ه٦َ دٌ ىَيٓ ډ ٍ٘ٔا اٵِا
ىاٙاشٍ إاز ي    ْډٚشَ زٔثَ ا٭شمبى ي ١ٍب ْډظجز ي ډٮىبىاٍ ََٕب ي ډًٕٖبر سبط َٙٽز ْاُ ًٕ

سًػاٍ ىاٙاز    ئثب هٕهًاَي ىاٙز. َمـى ْډٚشَ ْثَ يٵبىاٍ ٔٓثِٖا َٕي ا٭شمبى سبط ز١ٍٔب هٔا
ٕ  هٕىاٙشٍ إز إز َمـى ٔٓثِٖا َٕٵَيٗ سبط ِانٕثَ ډ ٓاهمٹ ٓبثٔٽٍ ثبُاٍ  ٖاشڈ ١ٕاٮٴ ىٍ 

 ْځَىى ٵَي١بر اډَيُ سب كي ٓډ ٓهٖبٍار ٕبُډبو ٘ٔډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ اٍسجب٥بر ي اٵِا برٕاهمٹ
ٍا ډاَسج٤   ْا ي اهمٷ كَٵٍ ىاوىيٓ ډ ْا ٍا ثَځَٵشٍ اُ اهمٷ كَٵٍ زٕډًٵٺ ٽٍ ٕزا بٵشٍٔ زٕاَم

 پىىيٕٵَٟ ډ ٓىٔثب ا٭شمبى آٵَ
 َمـىٕه ډٓ سًان دٕٚىُبى َبْ َُٔ ٍا ثَاْ ثُجًى ي ٭مچپَى ثُشَ َٙٽز َب اٍائٍ ومًى.

ٽمٓ َبْ ك٢ًٍْ ي ډؼبُْ آډًُٙٓ ثَاْ ډٚشَٔبن ثَځِاٍ ٽاَىٌ ي ثاب ىٍ و٪اَ ځاَٵشه     
ئٌْ ٵَيٗ ثٍ ډٚشَٔبن ٭ميٌ، دٔ اُ ك٢اًٍ ىٍ ٽامٓ َاب، ډٚابٍٽز ٍا ثاَاْ ثُجاًى       َٙا٤ٔ 

 .٭مچپَى اٵِأ٘ ىَىي
ٍاٌ َبْ اٍسجب٥ٓ ډبوىي ٍٕبوٍ َبْ اػشمب٭ٓ أؼبى ٽَىٌ ي ثب ثاٍ يػاًى آيٍىن ُډٕىاٍ َابْ     
ثلض آُاىاوٍ ډبوىي دَٕ٘ َبْ ؿبڅ٘ ثَاوڂِٕ، ثبُأٍبثٓ اػشماب٭ٓ ٍا ثاَاْ ډٚابٍٽز ي ٭مچپاَى     

 .ٚشَ سٺًٔز ومبٔىيثٕ
ػُز ثُجًى ٍياث٤ ثٕه ٽبٍٽىبن ډبَبوٍ ػچٖابسٓ ٍا ثاَاْ ىٍٔبٵاز دٕٚاىُبىار اُ ٽبٍٽىابن      

َبْ آن ٍا اُ ٽبٍٽىبن ىٍٔبٵز سٚپٕڄ ىَىي ي ىٍ ٥ٓ أه ػچٖبر ډٚپمر ٍا اٍائٍ ىاىٌ ي ٍاٌ كڄ
 ؼبڇ ىَىي.َب ٍا اوَبْ ًٍٝر ځَٵشٍ اُ ډٚبيٍان ىٍ ًٍٝر اػَأٓ ٙين آنومًىٌ ي ثب ثٍَٕٓ

اوؼبڇ ٽبٍَبٍ ٍا ثًٍٞر ُوؼَٕياٍ اوؼبڇ ىَىي سب أه اډَ ثب٭ض ًٙى ٽبٍٽىبن اٍسجب٣ ثٕٚاشَْ  
اْ ٍا ثَاْ َٙٽز أؼبى ومبٔىي سب سب ٽبٍوبن ثب َڈ ىاٙشٍ ي ٍياث٦ٚبن وِىٔپشَ ځَىى. ػً ٝمٕمٕبوٍ

 ڂَ ٽمټ ثڂَٕوي.سَ ثب ٔپئڂَ اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ومبٔىي ي ىٍ ًٍٝر ثَهًٍى ثب ډٚپڄ اُ ٔپئٍاكز
َب ي ػچٖابر ډَثا٣ً   ثَاْ ثُجًى ٦ٕق ىاو٘ ي آځبَٓ ٽبٍٽىبن َٙا٤ٔ َٙٽز ىٍ ٽىٶَاؤ

َب ډِٕان ا٥م٭بر ثٍ ك٦ٍٕ ٽبٍْ ٍا ٵَاَڈ ٽىي ي ثب ٵَٕشبىن ٽبٍٽىبن ىٍ أه ػچٖبر ي ٽىٶَاؤ
٥م٭بر ډًاػٍ ځََٕبْ آسٓ ٽمشَ ثب َِٔىٍ ٭يڇ ااُ ثبُاٍ ي ىٔڂَ ٍٹجب ٍا اٵِأ٘ ىَىي. سب ىٍ سٞمٕڈ

 ځَىوي.
     ٘ َابْ  سٕمٓ ډجىٓ ثَ سلٺٕٸ ي سًٕٮٍ سٚپٕڄ ىَىاي ي ثاب إاشٶبىٌ اُ ٽبٍٙىبٕابن ىٍ ثوا

ډوشچٴ ٽٍ سًاوبٔٓ سلچٕڄ ډٖبئڄ ي اسٶبٹبر ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي. أه سٕڈ اػبٌُ ٽٖت ََځًوٍ ا٥م٭بر 
ٍ اُ َٙٽز ٍا ىاٙشٍ ثبٙي ي ثب سلٺٕٺبر ځٖشَىٌ اُ ثبُاٍ ي ٽٖات ا٥م٭ابر اُ ٍٹجاب     َابْ  ي ثَوبډا

سًاوىي ډؼمً٭ٍ ا٥م٭بسٓ ٍا سٍُٕ ومبٔىي ٽٍ ثَاْ َب ي َمـٕىٕه وٕبَُبْ ډٚشَٔبن ډٓاكشمبڅٓ آن
 اىاډٍ ٵٮبڅٕز ثٖٕبٍ ډٶٕي هًاَي ثًى.
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َبْ سوٶٕٴ ٽٍ ثب َاَ  َبْ سوٶٕٶٓ $ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ٽبٍرثَاْ ػٌة ډٚشَٔبن ثَوبډٍ ي ٥َف
ٶبىٌ اُ ډلًٞلار ي هيډبر ٍا اٍائٍ ومبٔاي. ٙاَٽز   ثبٍ هَٔي ډٚشَْ، ٙبٍّ ځَىى# ثَاْ ډِٕان إش

َبْ سٚأًٺٓ ثاَاْ ډٚاشَٔبن ٽماټ     ثبٔي ثب أه ثَوبډٍ ډٚشَٔبن ػئي ٍا ػٌة هًى ومبٔي. ٥َف
 ثبٙي.ٽىىيٌ ډٚشَٔبن ػُز ا٭شمبى ثٍ َٙٽز ډٓ

َبْ هًى ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي ي ىٍ ٽبٍَبٔٚبن اػَأآ ومبٔىاي   ٽبٍٽىبن اډپبن اٍائٍ و٪َان ي أيٌ
ٓ ه ٽبٍ ثب٭ض أؼبى ػً همٹبوٍ ثَاْ َٙٽز ډٓأ -ًٙى. دبىاٗ ٹَاٍ ىاىن ثَاْ أه اډَ ثب٭ض ډا

َابْ ډوشچاٴ ٝاًٍر    َبٔٚبن اٵِأ٘ ٔبٵشٍ ي ٽبٍَب ثب ٍيًٗٙى اوڂٌِٕ ٽبٍٽىبن ثَاْ ثٕبن أيٌ
 يٍْ ٽبٍٽىبن ثبلا هًاَي ٍٵز.ځَٕى. ىٍ أه َٙا٤ٔ ثٌَُ

َب ثب ډٚاشَٔبن اكشمابڅٓ   ثب ك٢ًٍ ىٍ أه ومبٔٚڂبٌَبْ ٕبلاوٍ َٙٽز ومبٔىي ي ىٍ ومبٔٚڂبٌ
ٓ آٙىب ًٙوي. وٕبَُبْ آن سًاواي ىٍ أاه   َب ٍا ثٍَٕٓ ومبٔىي ي ٍٹجب ٍا ثُشَ ثٍَٕٓ ومبٔىي. َٙٽز ډا

َبْ ډٚاشَٔبن ىٍٔبٵاز   َبٔٓ ٍا اُ ٝلجزَب ثب اػَاْ ٔټ ثَوبډٍ ثلض ي ځٶشڂً ٍاٌ كڄومبٔٚڂبٌ
 َب ثٌَُ ثجَوي.سًاوىي اُ و٪َار آنډٚشَٔبن ډٓ َبْومبٔي. ٽبٍٙىبٕبن ثب ثٍَٕٓ ٝلجز

ٽٕٶٕز هيډبر اٍائٍ ىاىٌ ٍا اٵِأ٘ ىَىي ي ثَاْ ډٚشَٔبن هيډبسٓ ٍا ىٍ و٪اَ ثڂَٕواي ٽاٍ    
-َب ١ٍبٔشمىي ځَىوي. ىٍ و٪َ ځَٵشه ي اٍائٍ ډٚبيٌٍ ي دٚشٕجبوٓ ٍأڂبن ډٓډٚشَٔبن اُ ىٍٔبٵز آن

ډبر أه َٙٽز إشٶبىٌ ومبٔىي. هايډبسٓ اُ ػمچاٍ   سًاوي ثب٭ض ًٙى ډٚشَٔبن ََ ؿذٍ ثٕٚشَ اُ هي
 َٕئٔ ٍأڂبن ډبٕٙه ثًٍٞر ٔپجبٍ ىٍ ٕبڃ، ثَاْ ډٚشَٔبن َمٕٚڂٓ اٍُٙمىي هًاَي ثًى.

َبْ َٙٽز، ٕبٔشٓ ٥َاكٓ ومبٔاي ٽاٍ ىٍ   ثَاْ ىٍٔبٵز ډٚبٍٽز ثٕٚشَ ډٚشَٔبن ىٍ ٵٮبڅٕز
ىٍ و٪اَ ځاَٵشه ثوٚآ ػُاز      آن ډلًٞلار ٍا ثب س١ًٕلبر ٽبډڄ اٍائٍ ومبٔي. ىٍ أه ٕبٔز ثب

َب ٍا ثب َٙٽز اٵاِأ٘ ىاىٌ ي أاه ٍاث٦اٍ ٍا    اٍائٍ و٪َان ډٚشَٔبن ي دَٕ٘ ي دبٕن َمپبٍْ آن
ٍيُاوٍ ي َمٕٚڂٓ ومبٔي. أه ٽبٍ ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ ثَاْ ىٍٔبٵز ثٖٕبٍْ اُ ًٕالار وٕبُ ثاٍ ډَاػٮاٍ   

ٓ ك٢ًٍْ ومٓ ي ىٍثابٌٍ ډٚاپمر دإ٘    سًاوىا ثبٙي ثَاْ ډٚشَٔبن ٹبثڄ ٹجًڃ إز. ډٚشَٔبن ډا
 آډيٌ، دبٕن ىٍٔبٵز ومبٔىي.
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