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ُذف اص پژُّؼ حبضش اسصیبثی ّ اّلْیت ثٌذی هْلفَ ُابی مهاْصػ هجابصی هجتٌای ثاش 

-سّػ تحمیااك تْفاایفیؽااج َ ی ؽاابد دس دّساى اشًّااب اص دیااذ بٍ داًااؼ مهااْصاى ثااْد  
 2ّ  0پیوبیؾی ثْد  جبهعَ مهبسی ؽابه  الیاَ  داًاؼ مهاْصاى دّسٍ اّل هتْعاحَ ًبحیاَ 

ًفاش ثاَ سّػ ًوًْاَ  یاشی دس دعاتشط ثاَ عٌاْاى  :05ؽِش اساک ثْد ااَ اص ثایي مى ُاب 
ًوًَْ اًتخبة ؽذًذ  ثشای اًذاصٍ  یشی مهْصػ هجبصی هجتٌی ثش ؽج َ ؽبد اص پشعؾاٌبهَ 

عتفبدٍ ؽذ  سّایی هحتْایی ّ فاْسی پشعؾاٌبهَ ثاب اعاتفبدٍ اص ً اشا  هحمك عبختَ ا
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ًتبیج تحلی  عبهلی تأییذی ثشای ثشسعی سّایی عبصٍ پشعؾٌبهَ هحماك  تأییذ ؽذ  :/72

ؽاذٍ هاذل هفِاْهی تاذّیي ؽاذٍ ثاشای عبختَ ًؾبى داد اَ دادٍ ُبی تجشثی  اشدمّسی 
، SRMR= :/42:هؤلفَ ُبی مهاْصػ هجابصی هجتٌای ثاش هحای  ؽابد سا تأییاذ اشدًاذ  

9:=/GFI،94/: =CFI ،93/: =NFI ،:70/: =RMSEA ثشاعاابط ًتاابیج مصهااْى تاای  )
اص ً اش داًاؼ مهاْصاى هتْعاحَ هیابًگیي هؤلفاَ ُابی ّیژ ای ُابی فاشدی تک ًوًَْ ای 

بیت ّ علالااَ ثااَ مهااْصػ هجاابصی، ّیژ اای ُاابی هااذسط ّ ؽاایٍْ یبد یشًاذٍ، هیااضاى سضاا
(، هحلْة 3تذسیظ، صیشعبخت ّ فٌبّسي ّ دعتشعی ثب هیبًگیي ثیؾتش اص حذ هتْع   

ّلاای هیاابًگیي  هؤلفاای لبثلیاات ّ اه بًااب  ؽااج َ ؽاابد ثااب (، P< :/0:اسصیاابثی ؽااذًذ  
اعابط ًتابیج ثش (  P< :/0:(، هحلاْة اسصیابثی ًؾاذ 3هیبًگیي اوتش اص حذ هتْعا   

ثیؾااتشیي ستجاای هیاابًگیي هشثااْل ثااَ عبهاا  ّیژ اای ُاابی فااشدی مصهااْى ستجااَ ای فشیااذهي 
لبثلیات ّ اه بًاب   ّ اوتاشیي ستجای هیابًگیي هشثاْل ثاَ عبها  92/3یبد یشًذٍ  ثب ستجای 
(، 26/3ثْد  عبه  ُبی ّیژ ی ُبی هذسط ّ ؽایْ  تاذسیظ    92/0ؽج َ ؽبد ثب ستجی 

( دس 89/2(، هیضاى سضبیت ّ علالَ ثَ مهاْصػ  97/2  صیشعبخت ّ فٌبّسی ّ تذسیظ
 ستجَ ُبی دّم، عْم ّ چِبسم  لشاس داؽت 

 : مهْصػ هجبصی، ؽج َ ؽبد، پبًذاهی اشًّب، داًؼ مهْصاى ٌا کلید َاژي
 

 مقدمً
، دس چایي 09-، ؽیْع یک ّیشّط اشًّبی جذیاذ هعاشّف ثاَ اّْیاذ2:09دس دعبهجش 

دس عشاعش جِبى  غتشػ یبفات  اشًّاب یاک ثیوابسی سم داد ّ ظشف چٌذ هبٍ ثَ عشعت 
(  تاب :2:2، 0عفًْی اعت اَ ثَ عیغتن تٌفغی حولَ هی اٌذ  عبصهبى ثِذاؽت جِبًی

هیلیْى ًفاش دس  2هیلیْى ًفش سا هجتلا اشدٍ ّ ثبعث هشگ  94، 09-، اّْیذ2:20ژاًْیَ 
سی ُوَ  یاش، (  ایي ثیوب2:20، 2اؾْس ّ هٌحمَ ؽذٍ اعت  داًؾگبٍ جبى ُبپ یٌض 090

هیلیابسد  0.5اختلال  غتشدٍ ای دس عیغتن ُبی مهْصؽی ایجبد ااشدٍ اعات ااَ ثایؼ اص 
داًؼ مهْص سا تحت تبثیش لشاس دادٍ اعت  دّلت سا هججْس ثَ لغاْ اهتحبًاب  عشاعاشی ّ 
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تعحیلی هْلت هذاسط، تْلف مهْصػ حضْسی ّ سعبیت دلیك فبفالَ  ازاسی فیضی ای 
لَ د ش ًْی دیجیتابل مهاْصػ سا صدٍ ّ تْاًابیی مى سا ثاشای اشدٍ اعت  ایي سّیذادُب جش

ُابی هاشتج  سا اتخابر  مّسی پبعخگْیی عشیع ّ هْثش ثَ چبلؼ اؾیذٍ اعت  هاذاسط في
ُب سا تٌ ااین اشدًااذ،  ُب ّ صیشعاابخت اشدًااذ، هٌاابثع مهْصؽاای سا مهاابدٍ اشدًااذ، عیغااتن

د سا تٌ این اشدًاذ  ثاب ُبی دسعی خْ ُبی مهْصؽی جذیذی ایجبد اشدًذ ّ ثشًبهَ پشّتک 
ایي حبل، اًتمبل اص مهْصػ حضْسی ثَ مهْصػ هجبصی ثشای ثشخای هاذاسط معابى، اهاب 
ثااشای ثشخاای دیگااش دؽااْاس ثااْد، ثااَ ّیااژٍ هذاسعاای اااَ اص اؾااْسُبی دس حاابل تْعااعَ ثااب 

 ( :2:2، 2؛ عیوْلاى:2:2، 0صیشعبخت ُبی هحذّد ُغتٌذ  فبم ّ ًگْیي
دلیاا  تعحیلاای طااْلاًی هااذ  هااذاسط ّ  عیغااتن مهْصؽاای دس عشاعااش جِاابى ثااَ 

ْ یشی اص اًتمابل ایاي ثیوابسی ثاب ثحاشاى جذیاذی  :2:2ُاب اص هابسط  داًؾگبٍ ثاشای جلا
سّثشّ اعت ّ ثَ طْس ًب ِابًی االاط ُابی دسط عاٌتی ثاَ االاط ُابی دسط هجابصی 

 ( 2:20، 3تجذی  ؽذٍ اًاذ ااَ تاأثیش صیابدی ثاش ثخاؼ مهْصؽای داسد  خابى ّ ُو ابساى
صػ ال تشًّی ی ًمؼ هِوی دس طْل ایي ثیوبسی ُوَ  یاش ایفاب ااشدٍ اًاذ ّ اثضاسُبی مهْ

ثَ هذاسط ّ داًؾگبٍ ُب اوک های اٌٌاذ تاب یابد یشی داًاؼ مهاْصاى سا دس طاْل تعحیلای 
   ( :2:2، 4 عْثذی ّ ُو بساى داًؾگبٍ ُب ّ هذاسط تغِی  اٌٌذ

ًی ی ثاش ثغاتش مهْصػ هجبصی یب یبد یشی هجبصی ّ یب ثَ عجبس  دیگش مهْصػ ال تشّ
پزیش اعت  ی ای اص اًاْاع مهاْصػ هجابصی ّ ثای ؽاک ثشتاشیي  ایٌتشًت اص ساٍ دّس اه بى

ی اای اص هِاان تااشیي ابسثشدُاابی فٌاابّسی هجاابصی مهااْصػ  .ًااْع مهااْصػ هجاابصی اعاات
اطلاعب  ّ استجبطب  دس دَُ ُبی اخیاش اعات  ایاي ًاْع مهاْصػ ااَ ًیابصی ثاَ حضاْس 

فاي مّسی ُابی سّص ّ هتکای ثاش اثضاسُابی فٌابّسی فیضی ی ًذاسد، سّؽی ًْیي ثاب اواک 
اطلاعب  اعت  دس مهْصػ ال تشًّی ی، مهاْصػ حضاْسی ثاَ طاْس ابها  ؽاجیَ عابصی 
ؽذٍ ّ ثَ فْس  غیشحضْسی اسائَ هی ؽْد  ایي سّػ مهْصؽای های تْاًاذ ثاَ فاْس  

؛ لشثاب  ّ :2:2، 5ُوضهبى  صًذٍ( ّ ًبُوضهبى ثش ضاس ؽاْد  یاضداى پشعات ّ ُو ابساى
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( مهااْصػ 2:08  2(  اص ً ااش عاابًبثشیب، چاابّص ّ  ْهضصساهًْااْ 2:20، 0بساىُو اا

هجبصی ثَ ُش ًْع دّسٍ ّ مهْصؽی اطلاق هی ؽْد ااَ ثاَ سّؽای غیاش اص سّػ ُابی 
عٌتی حضْسی اًجبم ؽاْد  هحتاْای دسط هو اي اعات اص طشیاك ّة یاب اص طشیاك 

( داًاؼ :2:2  3ثَ صعن یبًا  ّیذئْ، تصبّیش دّ طشفَ فعبل ّ تعبهلی هٌتم  ؽْد 
مهْصاى ثب مهاْصػ مًلایاي تعبها  چٌاذاًی ًذاسًاذ ّ ثیؾاتش علالاَ هٌاذ ثاَ ؽاشات دس 
الاط ُبی حضْسی ُغتٌذ  ثاب ایاي حابل، مًِاب مصادی عوا  ّ اًعحابف پازیشی دس 
مهْصػ مًلایي سا دّعت داسًذ  ایاي ًاْع مهاْصػ ثاَ فاْس  ّة هحاْس ثاَ عٌاْاى 

ثخؾای مهاْصػ اعات تاب ًیابصی ثاَ حضاْس اثضاسی لذستوٌذ دس استمابی ایفیات ّ اثش
 ( 0395 دلؾبد، حیذسًیب، حیذسًیب، ًی ٌبهی ّ پْسحبجی،  فیضی ی دس الاط ًجبؽذ

ثااشخلاف مهااْصػ عااٌتی، یاابد یشی ال تشًّی اای داسای هضایاابی ثغاایبسی اعاات اااَ 
ُبی یبد یشی ال تشًّی ی سا ثشای داًؾجْیبى جزاة هی اٌاذ، هبًٌاذ اًعحابف  هحی 

فاشفَ جاْیی دس صهابى ّ اابُؼ ُضیٌاَ ُاب اص طشیاك فٌابّسی ُابی پزیشی، عشعت، 
(  ایاي ّیاشّط ی ای اص 2:07، 4اطلاعبتی ّ استجابطی ّ ایٌتشًات  ًابّد ّ ُو ابساى
( ّ دس ايابم :2:2، 5 هیابى ّ خابى ثیؾتشیي تابثیشا  سا ثاش فشایٌاذ مهاْصػ  زاؽات

تعحیا  ؽاذى كشًّب سًّذ اعاتفبدٍ اص مهاْصػ ال تشًّی ای دس داًؾاگبٍ ُاب ثاَ دلیا  
 ( :2:2، 6مهْصػ ُبی هجبصی ثَ عشعت افضایؼ یبفت  ّیٌش ّ ُو بساى

هذاسط ثشای چٌیي  زاس اص مهْصػ هجتٌای ثاش االاط دسط ثاَ مهاْصػ اابهلان مًلایاي 
مهابد ی ًذاؽاتٌذ  اا ااش هاذاسط دس اثتااذا فبلاذ صیشعابخت ّ اعااتشاتژی ثْدًاذ  ژاًاا  ّ 

ُبی صیبدی دس صهیٌاَ فٌابّسی مهْصؽای ( دس چٌذ دَُ  زؽتَ پیؾشفت :2:2، 7ُو بساى
، 8اًجبم ؽذٍ اعت ّ ُویي اهش دس طْل ایي ُوَ  یاشی ثغایبس هفیاذ ثاْدٍ اعات  داّاى
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(  چٌذیي ثغاتش مًلایاي ثاشای پؾاتیجبًی اص مهاْصػ :2:2، 0؛ چبتشجی ّ ابساثشتی:2:2
(  ثب ایي ّجْد ، ایي یک چبلؼ ثشای هذاسط ثاْد :2:2، 2مًلایي دس دعتشط ثْد  ًؼ

َ فعبلیت ُبی مهْصؽی خْد سا دس یک فضبی مًلایي تشعاین اٌٌاذ  عالاٍّ ثاش ایاي، ثْد ا
هعلواابى ّ داًااؼ مهااْصاى ثااب طیااف  غااتشدٍ ای اص هؾاا لا  لجغااتی ی، فٌاای، هاابلی ّ 

(   ایاي :2:2، 4؛ پتاشص ّ ُو ابساى:2:2، 3اجتوبعی سّثشّ ُغتٌذ  لاعْد ّ ُو بساى
ت سّاًای افاشاد دس عشاعاش جِابى ایي ُوَ  یشی ّ هحذّدیت ُب ثشای هِبس مى ثش عالاه

تأثیش  زاؽتَ اعت  ثغیبسی اص داًؼ مهْصاى اص اعتشط ّ اضحشاة سًج هی ثشًاذ  اابئْ 
(  چٌایي هغابئ  سّاًای اغلات داًاؼ :2:2، 6ّ ُو ابساى م؛ اعلا :2:2، 5ّ ُو بساى

ص مهْصاى سا اص عبص بسی ثب مهْصػ مًلایي ثبص هی داسد  علاٍّ ثش ایي، ُوَ داًؼ مهاْصاى ا
دعتشعی ّ تخصص ی غبًی ثَ فٌابّسی ُابی دیجیتابل ثشخاْسداس ًیغاتٌذ  ا شچاَ ایاي 

ایاي ؽا بف دیجیتابلی سا مؽا بس  COVID-19ًبثشاثشی ُب لجلان ّجْد داؽت ، ُوَ  یشی 
 ( :2:2، 7اشدٍ اعت  جب ش ّ ثلا ش

ُابی حضاْسی دس  دس ثغیبسی اص اؾْسُب ثشای اابُؼ ؽایْع ّیاشّط اشًّاب مهْصػ
(  ساُ بسُبی هختلفی اسائَ :2:2، 8ُب تعحی  ؽذ  ّایٌش ّ ُو بساى داًؾگبٍهذاسط ّ 

اسائَ ؽذ تب تحصی  داًاؼ مهاْصاى ّ داًؾاجْیبى دس دّسٍ فبفالَ اجتوابعی دچابس ّلفاَ 
ًؾْد ّ ثشًبهَ ُبی دسعی طجك ثشًبهَ اص پیؼ تعییي ؽاذٍ اداهاَ یبثاذ  دس حاْصٍ مهاْصػ 

َ مهْصػ اًجبم هی ؽاذ ّ ُاذف افالی ًیض مهْصػ اص طشیك تلْیضیْى ّ ثب ُو بسی ؽج 
ا شچَ تجشثیب  هْفمی دس ایي صهیٌَ اغت ؽاذ، اهاب ثاَ  مى سعبیت عذالت مهْصؽی ثْد 

دلی  تٌْع دسّط ّ سؽتَ ُب، اه ابى اسائاَ توابهی دّسٍ ُاب دس لبلات مهاْصػ تلْیضیاًْی 
 ّجْد ًذاؽت  اص عْی دیگش ی ی اص هِن تشیي هعبیت ایي ًْع مهْصػ، یک جبًجَ ثْدى

دس اٌاابس مهااْصػ ُاابی   (0399 غفااْسی فااشد،  ّ عااذم تعبهاا  اعااتبد ّ ؽااب شد ثااْد
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تلْیضیًْی اص هعلوبى خْاعتَ ؽذ تب جشیابى مهاْصػ سا اص طشیاك پیبهشعابى ُابی داخلای 
پیگیشی ًوبیٌذ  ثَ هٌ ْس عبهبًذُی مهْصػ هجبصی داًاؼ مهاْصاى دس ّصاس  مهاْصػ ّ 

ی ّ اجاشا ؽاذ  عابختبس یاک ؽاج َ پشّسػ، ؽج َ مهاْصػ داًاؼ مهاْصی  ؽابد( طشاحا
مهْصؽی ؽبد هبًٌذ عبختبس هذسعَ ّالعی اعت، یعٌی داًؼ مهْصاى ّاسد االاط هجابصی 
هی ؽًْذ ّ هعلن ُن صهبى طجك ثشًبهَ الاعی اَ هذیش هذسعَ اسائَ هی دُذ حضْس داسد 

 (   0399 عجبعی ّ ُو بساى،  ّ سًّذ تذسیظ ّ یبد یشی سا دًجبل هی اٌذ
ّجْد چؾن اًذاص خْة ثشای مهْصػ اص ساٍ دّس داًؼ مهْصاى هؾ لاتی ؽج َ ؽبد ثب 

ًیض ثشای هعلوبى ایجبد اشدٍ اعت  هِن تاشیي ًماذ مى ُاب ثاَ صیشعابخت ُابی فٌای ایاي 
هاْصػ سا ثاب هؾا   هْاجاَ ااشدٍ ثشًبهَ ثَ ّیژٍ عشعت پبییي مى اعت اَ عولان جشیبى م

ْصاى داؽات عاذم دعتشعای ُواَ اص جولَ هؾ لاتی اَ ؽج َ ؽبد ثشای داًاؼ مها اعت 
داًؼ مهْصاى ثاَ فضابی هجابصی ثاَ ّیاژٍ هٌابطك هحاشّم ّ ایجابد ًابثشاثشی دس فشفات 
مهْصػ، عٌگیي ثْدى ُضیٌَ ُبی ایٌتشًات ثاشای خیلای اص خبًْاسُاب، اٌاذ ثاْدى عاشعت 
ایٌتشًت، علت لذس  ً بس  هعلن ّ دؽْاس ثاْدى عاٌجؼ یابد یشی ّالعای، ّاثغاتگی 

ٌتشًت ّ  ْؽی، اعتفبدٍ ثی جب ّ ثی سّیَ اص هحبلت دیگاشاى، اابُؼ داًؼ مهْصاى ثَ ای
اًگیضٍ ثشخی داًؼ مهْصاى ًغجت ثَ تحصی  دس ؽایٍْ جذیاذ تاذسیظ، اسائاَ هحتْاُاب ّ 
مصهْى ُبی ًبابسمهذ مهْصؽی، افت عول شد تحصیلی ثشخی داًؼ مهْصاى ثَ دلی  جاذی 

 ( 0399ًگشفتي مهْصػ هجبصی هی ثبؽذ  عجبعی ّ ُو بساى، 
ثب تْجَ ثَ اُویت مهْصػ ال تشًّی ی دس عبل ُبی اخیش ّ ثَ ّیاژٍ دس ؽاشای  فعلای 
اَ ّیشّط اشًّب هشاااض مهْصؽای سا تعحیا  ااشدٍ اعات، هحبلعاب   غاتشدٍ ای دس ایاي 

( ::04حاابجی ّ ُو اابساى   صهیٌااَ دس داخاا  ّ خاابسش اص اؾااْس اًجاابم ؽااذٍ اعاات 
فضابی هجابصی ثاب اعاتفبدٍ اص ثشًبهاَ  پژُّؾی ثب عٌْاى ثبصًوبیی هؾا لا  مهاْصػ دس

ؽبد دس دّسٍ پبًذهی اشًّب: یک هحبلعاَ پذیاذاس ؽٌبعای اًجابم داد ًتابیج ًؾابى داد ااَ 
هضاوْى الای،  6ادساک هعلوبى اص هؾ لا  ّ پبلؼ ُبی مهْصػ دس ثشًبهَ ؽبد ؽابه  

صیاش هضاوْى(، هؾا لا  هشثاْل ثاَ  3هؾ لا  هشثاْل ثاَ داًاؼ مهاْصاى ّ ّالاذیي  
 2صیش هضاوْى(، هؾا لا  تجِیاضا    2صیش هضوْى(، هؾ لا  هحتْا   3  هعلوبى

صیااش  2صیشهضااوْى( ّ هؾاا لا  اسصؽاایبثی  2صیااش هضااوْى(، هؾاا لا  عاابصهبًی  
( دس پژُّؼ خْد ثاَ ثشسعای تجابسة 0399هضوْى( هی ثبؽذ  هحوذی ّ ُو بساى  
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پشداختٌاذ  صیغتَ ّالذیي اص چبلؼ ُبی مهاْصػ هجابصی دس صهابى ؽایْع پبًاذهی اشًّاب 
هحبعي ّ هعبیت مهاْصػ هجابصی دس ؽاج َ ُابی اجتوابعی سا دس پاٌج همْلاَ مهْصؽای 
ْ یشی اص عمت هبًذ ی تحصیلی ّ ایجبد فشفات خلالیات؛ هعبیات: عاذم  هحبعي: جل
توبی  ثَ اًجبم تکبلیف الاعی ّ ابُؼ پبیجٌذی ثاَ هماشسا  ً ان ّ اًضاجبل الاعای(، 

اى ّ ً بس  ثیؾاتش ّالاذیي؛ هعبیات: حازف اجتوبعی  هحبعي: مصادی عو  داًؼ مهْص
فعبلیت  شُّی ّ تٌجلی ّ حْاط پشتی داًؼ مهْصاى(، فشٌُگای  هحبعاي ّسّد مهاْصػ 
هجبصی ثَ عشفَ ً بم تعلین ّ تشثیت ّ ایجبد تجشثَ جذیاذ؛ هعبیات: حازف ابسیضهابی 
حضْس هعلن ّ خغتگی ّ ثی حْفلگی ثشخی اص ّالاذیي(، التصابدی  هحبعاي اابُؼ 

بة ّ رُابة ّ فاشفَ جاْیی دس صهابى ایابة ّ رُابة؛ هعبیات: ّلات  ازاسی ُضیٌاَ ایا
جِاات مهااْصػ ُاابی تکویلاای ّ ُضیٌااَ تِیااَ عااخت افااضاس لاصم( ّ فٌاای  استمااب  عااْاد 

ای ّالذیي ثَ عٌْاى حغي؛ هعبیت: عذم جزاثیت ثصشی ّیذئُْب ّ عذم تغل  ثاَ  سعبًَ
هعبیجی ااَ تْعا  ّالاذیي في مّسی اطلاعب ( طجمَ ثٌذی ؽذًذ ثب تْجَ ثَ هؾ لا  ّ 

عٌْاى  شدیذ، طشاحی صیشعبخت ُبی هٌغجن ّ اثاشثخؼ جِات اسائاَ مهاْصػ هجابصی 
( دس پژُّؾای ثاب عٌاْاى تجشثاَ صیغااتَ 0399عجبعای ّ ُو اابساى   .ضاشّس  های یبثاذ

هعلواابى دّسٍ اثتااذایی اص فشفاات ُااب ّ چاابلؼ ُاابی تااذسیظ دس ؽااج َ مهْصؽاای داًااؼ 
س ؽٌبعاای ثااَ ایااي ًتیجااَ سعاایذًذ اااَ ثشًبهااَ ؽاابد مهااْصاى  ؽاابد(: یااک هحبلعااَ پذیااذا

ُاابیی هبًٌااذ افااضایؼ عااشعت اسائااَ اطلاعااب ، ایجاابد اًگیااضٍ دس هعلواابى ثااشای  فشفاات
افضایؼ عْاد سعبًَ ای، ؽٌبختَ ؽذى هعلوابى خالاق ّ فشفاتی ثاشای اًتمابل تجابسة، 

پزیشی  هغئْلیت پزیشی ثیؾتش ثشای هعلوبى، جزاثیت ثیؾتش ثشای داًؼ مهْصاى، اًعحبف
دس عبعت ؽشّع الاط سا ثَ ُوشاٍ داؽتَ اعت  ُوچٌیي مى ُب عْاهلی هبًٌذ دعتشعای 
ثشاثش ُوَ داًؼ مهْصاى ثَ اثضاسُبی استجبطی، اٌذ ثْدم عشعت ایٌتشًت ّ افاضایؼ ُضیٌاَ 
خبًْادٍ ُب، دؽْاس ثْدى عٌجؼ ّالعی یبد یشی، عذم ّلت  زاسی هعلان ثاشای تاذسیظ 

اى سا ثاَ عٌاْاى چابلؼ ُاب ّ هؾا لا  ؽاج َ ؽابد هعشفای ّ ابُؼ اًگیضٍ داًاؼ مهاْص
( دس هحبلعااَ ای ثااب عٌااْاى اشًّااب ّ چاابلؼ ُاابی 0399اشدًااذ  عااش ضی ّ ُو اابساى  

مهْصػ هجبصی دس ایشاى ثَ ایي ًتیجَ سعیذًذ ااَ ایاي ثحاشاى های تْاًاذ ثاَ عٌاْاى یاک 
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هجبصی  فشفت دس ً ش  شفتعَ ؽْد تب ًمؼ ُب ّ اوجْدی ُبی صیشعبختی ثشای تذسیظ
( 2:20  0دس ایااشاى ؽٌبعاابیی ّ دس جِاات سفااع مى تاالاػ ؽااْد  ثاابسّ  ّ ُو اابساى

پژُّؾی ثب عٌْاى چبلؼ ُبی یبد یشی مًلایي داًؼ مهْصاى دس طْل ُوَ  یاشی ّ ًحاٍْ 
اشًّاب همبثلَ ثب مًِب: هْسد فیلیپیي اًجبم دادًذ  یبفتَ ُب ثیؾتش ًؾابى داد ااَ ُواَ  یاشی 

یت تجشثَ یبد یشی ّ علاهت سّاًی داًؼ مهاْصاى داؽاتَ اعات  ثیؾتشیي تأثیش سا ثش ایف
اص ً ش اعتشاتژی ُبی ثَ ابس  شفتَ ؽذٍ تْع  داًؼ مهْصاى ، ثیؾاتشیي اعاتفبدٍ اص مًِاب 
هذیشیت هٌبثع ّ اعاتفبدٍ اص مًِاب ، اواک سعابًی، افاضایؼ اعاتعذادُبی فٌای، هاذیشیت 

ُّؾای ثاب عٌاْاى چابلؼ ُابی ( پژ:2:2  2هبُیْة صهبى ّ اٌتشل هحی  یبد یشی ثْد 
یبد یشی ال تشًّی ی دس طْل ثیوبسی ُوَ  یاش اشًّاب صثابى مهاْصاى اًجابم دادًاذ  ًتابیج 
ًؾبى داد هؾ لا  افلی یبد یشی ال تشًّی ی دس طْل دّسٍ اشًّب ثب چابلؼ ُابی فٌای، 
 تحصیلی ّ استجبطی دس استجبل داسد  ًتبیج هحبلعَ ًؾبى هی دُذ اَ اا ش صثابى مهاْصاى اص
اداهَ یبد یشی مًلایي سضبیت ًذاسًذ، صیشا ًوی تْاًٌذ پیؾشفت هاْسد اًت ابس دس عول اشد 

 یبد یشی صثبى سا ثشمّسدٍ اٌٌذ  
مهْصػ ُبی هجبصی اَ  شچَ ثب هؾ لاتی ُوشاٍ اعت اهب ثبیذ اهیذ ثاَ ثِجاْد ّ سفاع 
ًْالص مى داؽت  هغبلَ مهْصػ ی ی اص هْضاْعب  هِان دس تحاْلا  فضابی هجابصی 

ْة هی ؽْد  ّ اص ایي حیث اَ هشثْل ثَ ًغ  میٌذٍ هیؾْد ًیبصهٌذ تْجاَ ّیاژٍ ای هحغ
اعت  اُویت ایي تحمیك اص مى جِت اعت اَ ثاب ؽٌبعابیی هؾا لا  مهاْصػ هجابصی 
ععی دس ثبلا ثشدى ایفیت ایي مهْصػ ثشای داًؼ مهْصاى داؽتَ ثبؽین ّ ثاَ ثخاؼ لبثا  

ّس  اًجبم ایي تحمیك دس ساعاتبی هاْاسد تْجِی اص هٌبفع مهْصؽی دعت پیذا اٌین  ضش
اؽبسٍ ؽذٍ اص مى سّی اعت اَ ُش یک اص عْاه  هْثش ثش هْفمیت، ثیؾتش هْسد ؽٌبعابیی 

ای ّ اجشایاای ّ ؽ غاات دس اجااشای ایااي  ّ اّلْیاات ثٌااذی لااشاس  یشًااذ ّ  سیغااک ُضیٌااَ
ْدٍ عیغتن دس هذاسط  اوتش خْاُذ ثْد ّ تذاّم اجشایی ایي عیغتن دس هذاسط ثیؾتش ثا

ّ ًتبیج ّ ثبصدٍ هْسد اًت بس اص اجشای مى ًیاض ثاَ حاذاا ش خاْد ًضدیاک تاش خْاُاذ ؽاذ  
ثٌبثشایي ُذف اص پژُّؼ حبضش اسصیبثی ّ اّلْیات ثٌاذی هْلفاَ ُابی مهاْصػ هجابصی 

 هجتٌی ثش ؽج َ ی ؽبد دس دّساى اشًّب اص دیذ بٍ داًؼ مهْصاى ثبؽذ  
                                                                                                                                                    
1. Barrot & et al 

2. Mahyoob 
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 َشس
هعاَ ی مهابسی ایاي پاژُّؼ ؽابه  الیاَ پیوبیؾای های ثبؽاذ  جب-سّػ تحمیك تْفایفی
ل ًفااش اص داًااؼ مهااْصاى دّسٍ ی اّ :05اساک هاای ثبؽااذ اااَ   2ّ  0داًااؼ مهااْصاى ًبحیااَ 

 ثَ فْس  دس دعتشط ثَ عٌْاى ًوًَْ اًتخبة ؽذًذ  ؽِش اساک  0ّ2هتْعحَ دس ًبحیَ 
پشعاؼ ًبهاَ هحماك مهاْصػ هجابصی هجتٌای ثاش ؽاج ی ؽابد: اثضاس اًذاصٍ  یشي هتغیش 

ثاب هتخصصایي ّ   م ( ثاْد  ثاب اعاتفبدٍ  اص هصابحجَعبختَ ثاب پاٌج هؤلفاَ  هتغیاش هغات
پشعؾٌبهَ ثشای اًاذاصٍ  یاشی مهاْصػ هجابصی   هحبلعَ ادثيب  ّ پيؾيٌَ پژُّؾي هشثْل

عاؤال( ثشاعابط هحبلعاَ  26هجتٌی ثش ؽج ی ؽبد طشاحی ؽذ  عؤالا  ایاي پشعؾاٌبهَ  
س ایاي حیحاَ طشاحای ؽاذ ّ هؤلفاَ ُابی ادثیب  پژُّؾای ّ هصابحجَ ثاب هتخصصایي د

ش ّ ًبهگازاسی پشعؾٌبهَ ثب اعتفبدٍ اص هحبلعَ هجبًی ً اشی ّ ً اش هتخصصایي اعاتخشا
هیاضاى م ابُی هعلوابى ّ داًاؼ مهاْصاى اص فضابی هجابصی ، هیاضاى ؽذ  هْلفَ ُب ؽبه  

هیاضاى دعتشعای ّ هؾا لا  هشثاْل ثاَ ایٌتشًات ،  ، تعبه  ثایي هعلان ّ داًاؼ مهاْصاى
ایفیاات اسصؽاایبثی، تاابثیش مهااْصػ هجاابصی دس یاابد یشی داًااؼ مهااْصاى، ثشسعاای  ثشسعاای

طشاحی  شافی ی ؽج َ ی ؽبد ، ً ن دس ثش ضاسی الاط ُب ّ ُوچٌیي ُضیٌاَ ی تحویا  
ؽااذٍ ثااَ خاابًْادٍ ُاابی داًااؼ مهااْصاى سا ثااْد   پشعااؼ ًبهااَ ثااش اعاابط همیاابط لی ااش  

 ضیٌاَ اي  5ي عؤالا  دس طیاف  زاسي ؽذٍ اعت  ثَ ایي تشتیت اَ ثشاي پبعخ ُب ًوشٍ
 ًوشٍ دس ً ش  شفتَ ؽذٍ اعت   5تب  0اص ابهلان هخبلف تب ابهلان هْافك اص 

ؽذٍ دس دّ لغوت پبیابیی ّ سّایای ثشسعای  عٌجی پشعؾٌبهَ عبختَ ُبی سّاى ّیژ ی
  سّایاای هحتااْایی ّ ؽااذ اااَ ًتاابیج مى دس دّ لغااوت دس جااذّل صیااش مّسدٍ ؽااذٍ اعاات

تفبدٍ اص ً شا  هتخصصيي تأییذ ّ پبیبیی پشعؾٌبهَ ثاب اعاتفبدٍ پشعؾٌبهَ ثب اعفْسی 
تبئیااذ ؽااذ   ثااب تْجااَ ثااَ ایٌکااَ هؤلفااَ ُاابی :/72اص ملفاابی اشًّجاابم هحبعااجَ ّ همااذاس 

پشعؾٌبهَ طشاحی ؽذٍ ثشاعبط هصبحجَ ثب هتخصصیي ّ هحبلعای هجابًی ً اشی هشثاْل 
فی ًجاْد  ثعاذ اص دسيبفات طشاحی ّ ًبم  زاسی ؽذ  ًیبصی ثَ اًجبم تحلیا  عابهلی ااتؾاب

فاْس   ُب ّ اعوابل افالاحب  هجاذد، پشعؾاٌبهَ ًِابيي تاذّيي  شدیاذ ّ ثَ ً شا  مى
 اسصؽي تِیَ ّ دس اختيبس ًوًَْ مهبسی لشاس  شفت   5ثغتَ پبعخ ّ ثب طيف لي ش  

ؽاذٍ  ثشای ثشسعی سّایی عبصٍ ایي پشعؾٌبهَ اص سّػ تحلیا  عابهلی تأییاذی اعتفبدٍ
 ؽذٍ اعت  ( اسائ0َدس جذّل   اعت اَ ًتبیج مى
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پرضشىامۀ  آمُزش مجازی مبتىی . وتایج تحلیل عاملی تأییدی برای بررضی رَایی ضازي 1جدَل 

 بر شبکۀ شاد
ضریب  tآماري 

 تعییه
بار 

 عاملي
  عامل ٌا گُيً

تْاًوٌذی ُبی علوی ثشای اعتفبدٍ اص ًشم افضاس ُبی   -2 0/:: 44/1 39/08** 
 ُغتن اهْصؽی ثشخْسداس 

ّیژ ی فشدی 
 یبد یشًذٍ

مهْصػ هجبصی ثبعث افضایؼ اضحشاة ّ ًگشاًی دس -23 :/55 04/4 74/6** 
 ؽوب ؽذٍ اعت 

هیضاى سضبیت ّ 
علالَ ثَ مهْصػ 

 اص یبد یشی اص طشیك مهْصػ هجبصی ساضی ُغتیذ -24 :/84 11/4 99/9**  هجبصی
هجبصی توبی  ثَ ؽشات دس الاط ُبی مهْصػ  -26 :/69 71/4 44/8** 

 داسیذ 
اعتفبدٍ اص اثضاس ُبی ال تشًّی ی هبًٌذ ّیذئْ اٌفشاًظ -5 :/55 04/4 98/6** 

 ثبعث توبی  ثیؾتش ؽوب ّ دثیشاى ؽذٍ اعت 
لبثلیت ّ اه بًب  

 ؽج َ ؽبد
 اص عشعت داًلْد هحبلت دس ؽج َ ؽبد ساضی ُغتیذ -02 :/:5 52/4 25/6** 
ُبی پؾتیجبًی دس ٌُگبم ثشّص هؾ لا   ثَ عیغتن-04 :/44 13/4 38/5** 

 دعتشعی داسیذ 
اه بى اعتفبدٍ اص هحبلت مهْختَ ؽذٍ  زؽتَ ثشای -06 :/68 74/4 2/9:** 

 ؽوب ّجْد داسد ّ داخ  عبهبًَ رخیشٍ ؽذٍ اعت 
 ؽج َ ی ؽبد داسای ساثحَ ابسثشی پیچیذٍ اعت -07 :/47 55/4 88/5** 
تْاًبیی پبعخ ثَ عْالا  اصهْى ُبی  ثَ عِْلت-09 :/40 11/4 9/5:** 

 هجبصی دس ؽج َ ؽبد ثشای ؽوب فشاُن اعت 
سً  ثٌذی هٌبعجی ثشای طشاحی  شافی ی الاط ُبی -20 :/59 02/4 59/7** 

 هجبصی اعتفبدٍ ؽذٍ اعت 
ثب ابُؼ اه بًب   اوک مهْصؽی یبد یشی  ؽوب -22 :/45 54/4 57/5** 

دسط علْم اه بى اًجبم لحوَ ّاسد ؽذٍ اعت   ه لا دس 
 مصهبیؼ دس خبًَ ّجْد ًذاسد (

 اه بًب  ؽبد سا ثشای تذسیظ ابفی هیذاًیذ -25 :/49 57/4 00/6** 
دّسٍ ُبیی ثشای استمبی هِبس  سایبًَ ای ؽوب ثش ضاس -0 :/69 73/4 9/:6** 

 ؽذٍ اعت 
ّیژ ی ُبی هذسط 
 ّ ؽیٍْ تذسیظ

سّػ ُبی تذسیظ مهْصػ اص ساٍ دّس  هعلوبى دسثبسٍ ی-3 :/59 07/4 84/7** 
 هتٌبعت ثب فٌبّسی ُب م بُی هٌبعت داسًذ 

اه بى ثشلشاسی استجبل ثب هعلوبى اص طشیك ایوی  ّ عبیش -4 :/44 13/4 65/5** 
 ساٍ ُبی استجبطی هجبصی ثشاین فشاُن اعت 

هحبلت اسائَ ؽذٍ دس ؽج َ ؽبد اص ً ن ّ عبصهبًذُی -6 :/50 52/4 63/6** 
 ثشخْسداسًذ 
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ثب ؽشّع مهْصػ هجبصی تذسیظ هعلوبى ثَ فْس  -7 :/53 52/4 3/7:** 
 هذاّم فْس   شفتَ اعت 

ثب ؽشّع مهْصػ هجبصی هحتْای هٌبعت ّ ابسثشدی -8 :/84 43/4 66/02** 
 تْع  هعلوبى ثشای ؽوب تْلیذ ؽذٍ اعت 

 شُّی دس اه بى فعبلیت ّ پشعؼ ّ پبعخ  ّ ابس -08 :/55 04/4 22/7** 
 الاط ُبی هجبصی ثشای ؽوب فشاُن اعت 

 اص ایفیت اسصیبثی دس اهْصػ هجبصی ساضی ُغتیذ -:2 :/57 00/4 66/7** 
عشعت ایٌتشًت هؾ لاتی دس مهْصػ هجبصی ثشای ؽوب -9 :/80 42/4 39/02** 

 ثَ ّجْد مّسدٍ اعت 
صیشعبخت ّ فٌبّسي 

 ّ دعتشعی
اص ایٌتشًت دس صهبى الاط ُبی هجبصی حجن صیبدی -:0 :/:5 54/4 77/6** 

 هصشف هی ؽْد 
 دعتشعی ثَ ایٌتشًت ثشای ؽوب دؽْاس اعت -00 :/47 55/4 29/6** 

مهْصػ هجبصی ُضیٌَ ی صیبدی سا اص ً ش خشیذ -03 :/90 25/4 77/04** 
ّعبی  ال تشًّی ی ّ ایٌتشًت ثَ خبًْادٍ ؽوب تحوی  اشدٍ 

 اعت 
 ثَ ّعبی  ال تشًّیک هبًٌذ ابهپیْتش دعتشعی داسیذ -05 :/87 11/4 93/03** 

 **:0/: >P 
 

( ثشمّسد پبساهتشُبي اعتبًذاسد ؽاذح ثبسُابي عابهلي، ضاشايت تعيايي ّ 0دس جذّل  
ؽاذٍ اعات   ثشای پشعؾٌبهی مهاْصػ هجابصی هجتٌای ثاش هحای  ؽاج ی ؽابد اسائَ tهمذاس 

تْجِی اص ّاسيابًظ  ( ّ هماذاس لبثا p< :/0:پبساهتشُبي هاذل ُوگاي هعٌابداس ثْدًاذ  
 ( :/82تب  :/09ثيي    كشدًذ  همذاس  عْاه  هشثْطَ سا ثشمّسد 

 ٌای برازش مدل تحلیل عاملی تأییدی . شاخص5جدَل 
 َضعیت میسان کفایت برازش وام شاخص

 (>p :/5:  ( ّ هعٌبداسی مى2χمهبسٍ خي دّ  
46/539 

- 

 - 86/0 خی دّ ثَ دسجَ مصادی
 هحلْة :/RMSEA) :70خحبی هیبًگیي هجزّسا  تمشیجی  سیؾَ

 هحلْة :/NFI) 93ؽبخص ًشم ؽذٍ ثشاصػ  

 هحلْة :/CFI) 94ؽبخص ثشاصػ تحجیمی 
 هحلْة :/:GFI) 9ؽبخص ًی ْیی ثشاصػ  

SRMR :42/: هحلْة 



 
�
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ؽذٍ دس تحلی  عبهلی تأییذی  ًؾابى  ُبی  ضاسػ ؽبخص( 2ثش اعبط ًتبیج جذّل  
ُبی پشعؾاٌبهَ  ُاب ثاب هاذل ثاْد  ثاذیي هعٌای ااَ  توابم  ْیاَ دٌُذح ثشاصػ هحلْة دادٍ

ُبی ه ٌاْى ّیژ ای ُابی فاشدی  دٌُذٍ عابصٍ مهْصػ هجبصی هجتٌی ثش ؽج ی ؽبد تؾا ی 
  ؽاج ی ؽابد، یبد یشًذٍ، هیضاى سضبیت ّ علالَ ثَ مهاْصػ هجابصی، لبثلیات ّ اه بًاب

ّیژ ای ُاابی هااذسط ّ ؽاایٍْ تااذسیظ، صیشعاابخت ّ فٌاابّسي ّ دعتشعاای ُغااتٌذ  الجتااَ 
داس اعت ااَ ایاي ًتیجاَ سا  ( هعٌی p< :/0:  :/0::داسی  مصهْى خی دّ ثب عحح هعٌی

تْاى تجییي اشد، مصهْى خی دّ ًغجت ثَ حجن ًوًْاَ ثغایبس حغابط اعات ّ   ًَْ هی ایي
ُبی ثغیبس ًبچیض ُن حغابط ُغات ّ  ا ش حجن ًوًَْ ثیؾتش ثبؽذ ایي مصهْى ثَ تفبّ 

ثاب  ُاب دٌُذ  ثاشاصػ ًغاجتبم هحلاْة دادٍ ُبی دیگش ثشاصػ هذل اَ ًؾابى ثب تْجَ ثَ مهبسٍ
( ثبسُابی 0دس ؽا    اٌٌاذ    ُاب هاذل سا تأییاذ هی تْاى  فت اَ ایي دادٍ هذل ُغتٌذ هی
 ؽذٍ اعت  ُبی ه ٌْى  اسائَ ثب عبه   عبهلی ُش  ْیَ

 
 .بارٌای عاملی ٌر ضؤال َ رابطۀ بیه متغیرٌای مکىُن1شکل 



 
�
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 ٌایافتً
تٌای ثاش ُذف ایي پژُّؼ اسصیبثی ّ اّلْیات ثٌاذی هْلفاَ ُابی مهاْصػ هجابصی هج

ؽج َ ی ؽبد دس دّساى اشًّب اص دیذ داًؼ مهْصاى ثْدٍ اعت اَ ثاَ ایاي هٌ اْس اص مصهاْى 
تی تک ًوًَْ ای ثشای ثشسعی اسصیبثی مهْصػ هجبصی هجتٌی ثش ؽج ی ؽبد ّ هؤلفَ ُابی 
مى تْعا  داًااؼ مهااْصاى اعاتفبدٍ ؽااذ  اص مصهااْى ستجااَ ای فشیاذهي ثااشای اّلْیاات ثٌااذی 

تفبدٍ ؽاذ  ثاشای همبیغاَ ُابی چٌذ بًاَ ثایي ستجای هؤلفاَ ُابی هؤلفَ ُبی ؽج ی ؽبد اع
  یبفتاَ ُابی 3جاذّل دس اسصیبثی ؽج ی ؽبد اص مصهْى ستجَ ای ّیل باغْى اعتفبدٍ ؽاذ  

تْفیفی هشثْل ثَ پشعؾٌبهَ هشثْل ثَ هؤلفَ ُبی اهْصػ هجبصی هجتٌی ثاش ؽاج ی ؽابد 
  ضاسػ ؽذٍ اعت 

 پرضشىامۀ آمُزش مجازی مبتىی بر شبکۀ شاد. یافتً ٌای تُصیفی مربُط بً 0جدَل 
اوحراف  میاوگیه حداکثر حداقل تعداد متغیرٌا

 معیار
 کشیدگی کجی

05/0 070 ومري کل  23/4  09/3  45/:  78/0  60/:-  
َیژگیٍاي فردي 

 یادگیرودي
070 0 ::/5  97/3  :5/0  :6/0  06/0-  

میسان رضایت َ 
علاقً بً آمُزش 

 مجازی

070 ::/0  ::/5  27/3  :6/0  87/:-  46/:-  

قابلیت َ 
امکاوات شبکً 

 شاد

070 33/0  56/4  72/2  65/:  23/:-  :2/:-  

َیژگی ٌای 
مدرش َ شیُي 

 تدریص

070 ::/0  ::/5  5:/3  75/:  35/:  70/:-  

زیرضاخت َ 
فىاَري َ 
 دضترضی

070 ::/0  ::/5  33/3  :4/0  77/:-  477/:-  

  
( هؾبُذدٍ هی ؽاْد: هیابًگیي ّ اًحاشاف هعیابس ًواش  اا  3ُوبًحْس اَ دس جذّل  

های ثبؽاذ  ثاب  :/44ّ  29/3هؤلفَ ُبی مهْصػ هجبصی هجتٌی ثش ؽج ی ؽابد ثاَ تشتیات 
هی ثبؽذ دس ًتیجَ تْسیاع  2تْجَ ثَ ایٌکَ لذس هحلك اجی ّ اؾیذ ی ایي هتغیش اوتش اص 
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ثبؽذ  ثشای ایٌکَ تعییي ؽْد ایي هیضاى هیبًگیي ثاَ ایي هتغیش ّ هؤلفَ ُبی مى ًشهبل هی 

( 4هی ثبؽذ ثب اعتفبدٍ اص مصهْى تی تاک ًوًْاَ ای  جاذّل  3طْس هعٌی داسی ثبلاتش اص 
 ثَ ایي عؤال پبعخ دادٍ ؽذٍ اعت  

 . وتایج آزمُن تی تک ومُوً ای برای ارزیابی آمُزش مجازی مبتىی بر شبکۀ شاد7جدَل 

 

( ًتبیج مصهْى تی تک ًوًَْ ای ثشای اسصیبثی مهْصػ هجابصی 4ثب تْجَ ثَ ًتبیج جذّل  
دُاذ ااَ :  ً اش داًاؼ مهاْصاى هتْعاحَ هیابًگیي ایاي  هجتٌی ثش هحی  ؽج ی ؽبد ًؾابى های

ثاَ طاْس هعٌای داسی ثیؾاتش اص حاذ  :/0::ّ  عاحح هعٌای داسی  64/5هتغیش ثاب هماذاس تای 
( ثاَ طاْس هعٌای 09/3(  ثب تْجَ ثَ ایٌکَ هیبًگیي ایي هتغیش  P<0.01هتْع  ثْدٍ اعت   

فت ااَ داًاؼ اهاْصاى ایفیات ( ثْد هی تْاى ًتیجَ  ش3داسی ثیؾتش اص هیبًگیي حذ هتْع   
 مهْصػ هجبصی دس هحی  ؽج ی ؽبد سا هحلْة اسصیبثی اشدًذ  

 شبکۀ شاد مؤلفً ٌای آمُزش مجازی مبتىی بر  . وتایج آزمُن تی تک ومُوً ای برای ارزیابی2جدَل 

0َضط: میاوگیه حد  متغیر   
T  َدسج

 مصادی
تفبّ   هعٌی داسی

 هیبًگیي
دسفذ 95فبفلَ اطویٌبى   

 حذ ثبلا حذ پبییي
ارزیابی 
کیفیت 

 شبکۀ شاد

64/5  07: ::0/:  09/:  02/:  26/:  

0میاوگیه حد َضط:  متغیر   
T  ًدرج

 آزادی
تفاَت  معىی داری

 میاوگیه
درصد 39فاصلً اطمیىان   

 حد بالا حد پاییه

َیژگیٍاي فردي 
 یادگیرودي

:4/02  07: ::0/:  97/:  80/:  03/0  

میسان رضایت َ 
علاقً بً آمُزش 

 مجازی

40/3  07: ::0/:  27/:  00/:  43/:  

قابلیت َ امکاوات 
 شبکً شاد

43/5-  07: ::0/:  27/:-  37/:-  07/:-  

َیژگی ٌای مدرش 
 َ شیُي تدریص

72/8  07: ::0/:  5:/:  38/:  60/:  

زیرضاخت َ 
 فىاَري َ دضترضی

24/4  07: ::0/:  34/:  08/:  49/:  
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( ًتبیج مصهْى تی تک ًوًَْ ای ثشای اسصیابثی ؽاج ی ؽابد 5ثب تْجَ ثَ ًتبیج جذّل  
ّیژ ی ُبی فاشدی ًؾبى هی دُذ اَ : اص ً ش داًؼ مهْصاى هتْعحَ هیبًگیي هؤلفَ ُبی 

ّیژ اای ُاابی هااذسط ّ ؽاایٍْ ، هجاابصیهیااضاى سضاابیت ّ علالااَ ثااَ مهااْصػ یبد یشًاذٍ، 
 :/0:صیشعبخت ّ فٌبّسي ّ دعتشعی ثاَ طاْسی هعٌای داسی دس عاحح ملفابی ، تذسیظ

ّیژ ای ُابی فاشدی یبد یشًاذٍ، ( لشاس داسًذ  یعٌای هؤلفاَ ُابی 3ثیؾتش اص حذ هتْع   
، ّیژ اای ُاابی هااذسط ّ ؽاایٍْ تااذسیظ،، هیااضاى سضاابیت ّ علالااَ ثااَ مهااْصػ هجاابصی

ّ دعتشعی ثاَ فاْس  هحلاْثی اسصیابثی ؽاذٍ اًاذ  ّلای هیابًگیي  صیشعبخت ّ فٌبّسي 
 :/0:( ثَ طْس هعٌای داسی دس عاحح ملفابی 73/2هؤلفی لبثلیت ّ اه بًب  ؽج ی ؽبد  

( هی ثبؽذ  یعٌای ّیژ ای ُابی ؽاج ی ؽابد ثاَ فاْس  هحلاْثی 3اوتش اص حذ هتْع   
 ای اّلْیات ثٌاذی   ًتابیج مصهاْى ستجاَ ای فشیاذهي  ثاش6اسصیبثی ًؾذٍ اعت  دس جاذّل 

  ضاسػ ؽذٍ اعت  ؽج ی ؽبد هؤلفَ ُبی مهْصػ هجبصی هجتٌی ثش 
 مؤلفً ٌای آمُزش مجازی مبتىی بر  . وتایج آزمُن رتبً ای فریدمه  برای اَلُیت بىدی 4جدَل 

 شبکۀ شاد
 گُیً ٌا میاوگیه اوحراف اضتاودارد رتبً میاوگیه خی دَ درجً آزادی معىاداری

ّیژ ی ُبي  5/0: 97/3 95/3 48/049 4 441/4
فشدي 
 یبد یشًذٍ

هیضاى  6/0: 27/3 89/2
سضبیت ّ 
علالَ ثَ 
مهْصػ 
 هجبصی

لبثلیت ّ  :/65 72/2 92/0
اه بًب  
 ؽج َ ؽبد

ّیژ ی ُبی  :/75 3/:5 26/3
هذسط ّ 
ؽیٍْ 
 تذسیظ

صیشعبخت  4/0: 33/3 97/2
ّ فٌبّسي ّ 
 دعتشعی
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( ثیؾاتشیي ستجای هیابًگیي دس ایاي صهیٌاَ هشثاْل ثاَ عبها  6ثشاعبط ًتابیج جاذّل   

ثبؽذ  اوتشیي ستجی هیبًگیي دس ایاي صهیٌاَ  هی  92/3ّیژ ی ُبی فشدی یبد یشًذٍ  ثب ستجی 
ثبؽااذ  عبهاا  ُاابی  هی 92/0هشثااْل ثااَ عبهاا  لبثلیاات ّ اه بًااب  ؽااج َ ؽاابد ثااب ستجاای 

(، 97/2(، صیشعابخت ّ فٌابّسی ّ تاذسیظ  26/3ُبی هذسط ّ ؽیْ  تذسیظ   ّیژ ی
( دس ستجَ ُبی دّم، عْم ّ چِابسم  لاشاس داسد  89/2هیضاى سضبیت ّ علالَ ثَ مهْصػ  

ّ  48/049هؤلفای ؽاج ی ؽابد ثاب خای دّ  5ای فشیذهي ثایي  ثش اعبط ًتبیج  مصهْى ستجَ
هؤلفااَ  5ُبی  داسی ثاایي ستجااَ هعٌاایتفاابّ   :/0::داسی  ّ عااحح هعٌاای 4دسجااَ مصادی 
(  ثشای همبیغَ ُبی چذ بًَ اص مصهْى ّیل باغْى اعاتفبدٍ ؽاذ  p< :/0:ّجْد داسد   

ّ ًتبیج ایي مصهاْى ًؾابى دادااَ ثایي ستجای هؤلفاَ ّیژ ای ُابی فاشدی یبد یشًاذٍ ثاب ستجای 
 ُبی هیضاى سضبیت ّ علالَ ثَ مهاْصػ هجابصی، لبثلیات ّ اه بًاب  ؽاج ی ؽابد، هؤلفَ

ّیژ ی ُبی هذسط ّؽایْ  تاذسیظ ّ صیشعابخت ّ فٌابّسی ّ دعتشعای اخاتلاف هعٌای 
(  ثیي ستجی هؤلفی هیضاى سضبیت ّ علالَ ثَ مهْصػ هجابصی p<0.01داسی ّجْد داسد  

ستجی ثب هؤلفَ ُبی  ّیژ ی ُبی ؽج ی ؽبد، ّیژ ی ُبی هذسط ّؽیْ  تاذسیظ اخاتلاف 
ؤلفی هیضاى سضابیت ّ علالاَ ثاَ مهاْصػ (  ثیي ستجی هp<0.01هعٌی داسی ّجْد داسد  

هجااابصی ّ صیشعااابخت ّ فٌااابّسی ّ دعتشعااای اخاااتلاف هعٌااای داسی ّجاااْد ًذاؽااات 
 p>0.05 ّ ثیي ستجی هؤلفی ّیژ ی ؽج ی ؽبد ثب ستجی هؤلفَ ُبی ّیژ ای ُابی هاذسط  )

ؽاایْ  تااذسیظ ّ صیشعاابخت ّ فٌاابّسی ّ دعتشعاای اخااتلاف هعٌاای داسی ّجااْد داسد 
 p<0.01 هؤلفاای ّیژ اای ُاابی هااذسط ّ ؽاایْ  تااذسیظ ثااب ستجاای هؤلفاای (  ثاایي ستجاای

 (    p<0.01صیشعبخت ّ فٌبّسی ّ دعتشعی اختلاف هعٌی داسی ّجْد داسد  
 

 گیری  وتیجًَبحث
ُذف اص پژُّؼ حبضش ثشسعی اسصیبثی ّ اّلْیت ثٌذی هْلفَ ُبی مهاْصػ هجابصی 

ی ثبؽاذ  ًتابیج عاْال اّل هجتٌی ثش ؽج َ ی ؽبد دس دّساى اشًّب اص دیذ داًؼ مهاْصاى ها
( ثَ طْس هعٌی داسی ثیؾتش 09/3ثب تْجَ ثَ ایٌکَ هیبًگیي ایي هتغیش  پژُّؼ ًؾبى داد 

( ثْد هی تْاى ًتیجَ  شفت اَ داًؼ مهاْصاى ایفیات مهاْصػ 3اص هیبًگیي حذ هتْع   
هؤلفاَ ُابی ّیژ ای ُابی فاشدی  هجبصی هجتٌی ثش ؽج ی ؽبد سا هحلْة اسصیابثی اشدًاذ 

یبد یشًاذٍ، هیااضاى سضاابیت ّ علالااَ ثااَ مهااْصػ هجاابصی، ّیژ اای ُاابی هااذسط ّ ؽاایٍْ 
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ًتابیج ًؾابى تذسیظ، صیشعبخت ّ فٌبّسي ّ دعتشعی ثَ فْس  هحلْثی اسصیبثی ؽذٍ اًذ   
 داد ثیؾتشیي ستجی هیبًگیي دس ایي صهیٌَ هشثْل ثَ عبه  ّیژ ی ُبی فشدی یبد یشًاذٍ  ثاب ستجای

ثبؽاذ   هی 92/0ثبؽذ  اوتشیي ستجی هیبًگیي دس ایي صهیٌَ هشثْل ثَ عبها  ثاب ستجای  هی  92/3
(، صیشعابخت ّ فٌابّسی ّ تاذسیظ 26/3عبه  ُبی ّیژ ی ُبی هاذسط ّ ؽایْ  تاذسیظ  

( دس ستجَ ُبی دّم، عْم ّ چِابسم  لاشاس 89/2(، هیضاى سضبیت ّ علالَ ثَ مهْصػ  97/2 
(؛ هحوااذی ّ ُو اابساى ::04ثااب پااژُّؼ حاابجی ّ ُو اابساى  یبفتااَ ُاابی پااژُّؼ  .داسد
(؛ ثابسّ  ّ ُو ابساى  0399(؛ عش ضی ّ ُو ابساى  0399(؛ عجبعی ّ ُو بساى  ::04 
 ( ُوغْ هی ثبؽذ :2:2(؛ هبُیْة  2:20 

دس تجییي عْالا  پژُّؼ هی تْاى  فت ی ای اص ساٍ ُابی افاضایؼ سضابیت اص ً ابم 
یاات اعاات  ایفیاات دس مهااْصػ ُاابی ال تشًّی اای، یاابد یشی ال تشًّی اای، ثِجااْد ایف

تْاًوٌذعاابصی یبد یشًااذٍ اعاات ّ ثغااتگی ثااَ اًت اابسا  داًؾااجْیبى اص هذسعاابى دّسٍ، 
فعبلیاات ُاابی یاابد یشی ّ سضاابیت داًااؼ مهااْصاى اص دّسٍ داسد  ثااشای استماابی ایفیاات 
مهااْصػ ال تشًّی اای، ثشًبهااَ تضااوي ایفیاات، ثبیغااتی ؽٌبعاابیی ّ اجااشا  شدًااذ  دس 

یؾي ؽابد ساُ بسُابیی ثاشای استجابل ثِتاش اابسثشاى اص جولاَ ایجابد جازاثیت ُابی اپلی 
ثصشی ّ ابساتش اعتفبدٍ ؽذٍ اعت؛ ایي ساُ بسُب ثَ  ًَْ ای اعت اَ ُن داًؼ مهاْصاى 
ّ ُن هذیشاى ّ هعلوبى ثتْاًٌذ ثب مى تعبه  ثیؾتشی ثشلشاس اٌٌذ ّ اعاتفبدٍ اص خاذهب  ّ 

اًجابم ؽاْد؛ چاشا ااَ ُاش اًاذاصٍ ساثا  اابسثشی یاک عشّیظ ُبی اسائَ ؽاذٍ ثاَ ساحتای 
اپلی یؾااي، جاازاة ّ صیجااب ثبؽااذ عااجت افااضایؼ علالااَ داًااؼ مهااْصاى ّ تغااشی  استجاابل 
ااابسثشاى ثااب خااذهب  ّ هحتااْا هاای ؽااْد  اعااتفبدٍ اص عاابختبس ی پبسچااَ اسائااَ عااشّیظ، 
 عِْلت اعتفبدٍ اص خذهب ، تْجَ ثَ لْاعاذ ضاشّسی، دس ً اش  اشفتي افاْل فشا یاشی
ابسثشاى ّ افضایؼ اًعحبف پزیشی اص هعیبسُبی ساث  ابسثشی جذیاذ ؽابد اعات  ی ای اص 

ُبی هذیشیتی ایجبد ؽاذٍ  ُبی ؽبد اعت  داؽجْسد هِوتشیي تغییشا ، استمبی صیشعبخت
اٌذ  اضبفَ ؽذى ه بلوب   شُّای ّ استجبطاب   اَ اه بى ً بس  دلیك تشی سا فشاُن هی
 .دُاذ تعبها  هعلان ّ داًاؼ مهاْص سا ثِجاْد هیفْتی ظشفیات جذیاذ دیگاشی اعات ااَ 

ُبی هختلفی ثشای تذسیظ ثشًبهاَ ؽابد تْعا  هعلوابى ّجاْد داسد هخصْفاب دس  سّػ
ثشّصسعبًی مخش ایي ثشًبهَ اَ اه بًب  ثیؾتشی ثَ مى اضبفَ ؽذٍ اعت ّ هعلن های تْاًاذ 

  دس پخؼ صًذٍ ی حشفَ ، پخؼ صًذٍ دّ طشفَ ، توابط تصاْیشی ، اسعابل فبیا اص طشیك
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تذسیظ سا اًجبم دُذ  الجتَ مًچَ ااَ دس سّػ تاذسیظ … ّ   شٍّ ّ ابًبل ، توبط فْتی

هجبصی اُویت داسد ، ایفیت هحبلت اسائَ ؽذٍ اعت ّ هعلن ثبیذ ععی داؽتَ ثبؽاذ ااَ 
اص هیااابى  ضیٌاااَ ُااابی هْجاااْد ، ثِتاااشیي  ضیٌاااَ سا جِااات دسط دادى اًتخااابة اٌاااذ 

مهاْصاى هِوتاشیي  جوعای اص داًؼ .سا داؽاتَ ثبؽاٌذمهْصاى ًیض ثیؾتشیي یابد یشی  داًؼ ّ
تٌگٌبُابی خاْد سا دس اعااتفبدٍ اص اعابهبًَ ؽاابدا هاْاسدی ُوچاْى عااشعت پابییي تجاابدل 
اطلاعب  دس ؽج َ ایٌتشًت، هؾ لا  جذی دس ثشداؽات یاب مپلاْد ّ دسیبفات یاب داًلاْد 

ی اابس ثاب ایاي فبیلِبی مهْصؽی ّ تکبلیف دسعی، ُضیٌَ ایٌتشًت، سّاى ًجْدى ّ  بٍ عاخت
عبهبًَ هبًٌذ فمذاى اه بى ثبص ؾات ثاَ  اشٍّ دس فاْس  خاشّش اؽاتجبُی اص مى ّ دیگاش 

   .ؽوشًذ اص ایي دعت ثش هی هْاسد
ُابی  عْاه  هتعذدی اص لجی : هؾ   دس اتصبل ّ عشعت ثغیبس پبییي ایٌتشًت، ُضیٌَ

داًاؼ مهاْصاى اص ثبلا ثشای خشیذ ثغاتَ ُابی ایٌتشًات، اوجاْد اه بًاب  ثاشای هعلوابى ّ 
جولااَ: ًذاؽااتي تلفااي ُوااشاٍ ُْؽااوٌذ ّ عااذم دعتشعاای معاابى ثااَ ؽااج َ هجاابصی، ّ 
هؾاا لا  جغااوی هعلواابى دس اثااش اعااتفبدٍ اص ّعاابی  ُْؽااوٌذ، ثااش سًّااذ مهااْصػ 
غیشحضااْسی اثااش ثبصداسًااذٍ ای داؽااتَ اعاات ّ فشفاات ُاابیی ُوچااْى: مؽااٌبیی ثیؾااتش 

ی جذیااذ ّ سفااع ًااْالص تااذسیظ هعلواابى ثااب مهااْصػ هجاابصی، تِیااَ هحتْاُاابی مهْصؽاا
هجبصی سا فشاُن اشدٍ اعت  ًتبیج حبفلَ ًؾبى داد ثب اُویت یبفتي مهْصػ هجابصی ثاَ 
عٌْاى سّؽی جبیگضیي ثشای مهْصػ حضْسی، ثغتشعبصی لْی، سفع هؾ لا  ّ ایجابد 

 .توِیذا  لاصم جِت پیؾجشد ثِتش فشایٌذ مهْصؽی اؾْس ضشّسی ثَ ً ش هی سعذ
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