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و در بعد طراحی پیشـگیرانه از   سبز فضايتراکم و  دیوارنویسی، چیدمان مبلمان شهري، پاکیزگی محیط، ازدحام و
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  مسئله  بیان
عــاد فراتــر نهــاده و اب وســاز ســاختحــوزه ؛ پــا را از کــمیو ســتیبزنــدگی شــهري قــرن 

ــاعی و  ــناختی رواناجتم ــم ش ــا چش ــوم  را ب ــدازهاي ب ــت  ان ــد زده اس ــانه پیون در  .شناس
ــان  ــر  می ــذار ب ــدي اثرگ ــل کلی ــه عوام ــت    هم ــع، امنی ــري جوام ــدگی و برت ــت زن کیفی

و کنتـرل تـرس، از اهمیتـی دو چنـدان     حیـاتی بـراي تـداوم مـدنیت      خواسـته  عنوان به
 شــناخت و یدر ایــن راســتا بررســ .برخــوردار اســتتن مطلــوب در تعریــف یــک مــ

 وقـوع جـرم   شـف ک بحـث  در هک ـ اسـت  یمسـائل  جملـه  از آن با مقابله و زا جرم عوامل
 از شناسـان  جـرم  .اسـت  بـوده  مـدنظر  همـواره  آن وقـوع  از يریشـگ یپی چگـونگ  و
 یبررس ـ و جـرم  نـۀ یزم در لازم اقـدامات  و ریتـداب  و زا جـرم  عوامـل  بـا شـناخت   ربازید

 جامعـه  در معضـلات  نی ـا از يریشـگ یپ يبـرا  ییارهـا کارائـۀ راه  در یسـع  آن
تــا از ایــن رهیافــت بــه مکــانی مطلــوب از منظــر  )85 ، ص1385رحمــت، ( انــد داشــته

کـه   دهـد  مـی نشـان   انجـام شـده   هـاي  پـژوهش چنانکـه   .مادي و معنـوي دسـت یابنـد   
ــد مــیحنه جــرم صــ يرفتارهــا ــرا توان ــ يب مجــرم در جــرائم هــاي  ویژگــی ینــیب شیپ
ــدي  ــان بع ــتفادهآن مک ــرد  مورداس ــرار بگی ــکویس، ( ق ــن  .)22 ، ص2020ایواس در ای

ــه   ــت ک ــگروپژراستاس ــاو  انهش ــهر نمتخصص ــهدر د يش ــاه ــرا يه ــه خی ــش ب  نق
ــا ــتدر  يزشهرسـ ــانی مطلوبیـ ــت)( مکـ ــر امنیـ ــقاز  از منظـ ــاا طریـ ــد ذتخـ و  بیراتـ
 مختلــف يهــايبررکــا مناســب ترکیــبو  بمطلــو ياهــمحــیط خلــقر د هــا سیاســت

 هـایی  نظریـه  بـه  مینـه ز یـن و در ا یافتـه  گـاهی آ شـهر  دموجـو  يفضاها پهنهدر  يشهر
ــاع،    ــل دف ــه فضــاهاي قاب ــه نظری ــگیراز جمل ــواز و يپیش ــر عق ــقاز  مج ــیاطر طری  ح

ص ، 1390کلانتــري و همکــاران، ( انــد افتــهی دســت محیطــی شناســی مجــرو  محیطــی
در  ادشـده ی هـاي  نظریـه هـاي   و پایـه  لصـو ا کـارگیري  بـه  بـا  کهند ا بر این عقیده و )78

و  کــرد يپیشــگیر يشــهر محــیطدر  يربزهکــاو  مجــر عقــواز و انتــو مــی يزشهرســا
ــا ــز ی ــاهش آن را انمی ــهداد و  ک ــا ب ــترت نی ــز بی ــتا انمی ــهر منی ــاًینهاو  انندوش  ت

زیربنـا و   ،کـه مکـان   کـرد اذعـان   تـوان  مـی این بنـابر  ؛بخشـید  ءتقـا را ار مطلوبیت مکان
ــاي آن تلقــی   ــزان آن روبن شهرســازي و ســاختار معمــاري و کــه  دشــو مــیجــرم و می

وارگـی منـتظم    هـر دوي ایـن عوامـل بـه یـک نظـم      از  توانـد  مـی کالبدي حـاکم بـر آن   
 هــاي مؤلفـه کوشــد  ، نوشــتار حاضـر مـی  فـوق ت ربـا توجـه بــه ضـرو    .دسـت پیـدا کنــد  
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ــانه روان ــت شناسـ ــانی مطلوبیـ ــرات مکـ ــرائم  و اثـ ــاهش جـ ــر کـ ــه در  را آن بـ منطقـ
ســفانه یکــی از مشــکلات فعلــی أمتزیــرا  ؛مــورد وارســی قــرار دهــد  شــهرکرج رجــایی

ــران و شــاید در بســیاري از کشــورهاي جهــان،  نظــام قضــایی  ــن حــال حاضــر در ای ای
ــرم       ــس ج ــا نف ــه ب ــه مقابل ــرد ب ــی و مج ــه روش انتزاع ــوارد ب ــتر م ــه در بیش ــت ک اس

ــد ــن پدی ــر آن در نظــر   پرداختــه و ای ــامطلوب را جــداي از شــرایط مکــانی حــاکم ب ه ن
اقتصـادي جـرم و محـیط زنـدگی      شـک اگـر شـرایط مختلـف اجتمـاعی؛      بـی  .گیرند می

نتیجـه شـکلی دیگـر بـه خـود خواهـد        ،مجرم در ارتکاب بـزه مـورد تعمـق قـرار گیـرد     
هــاي  جنبــهي کجــروي از هــا فرصــتچنانچــه بتــوان امکــان ارتکــاب جــرم و   .گرفــت

را کــاهش داده  هــا فرصــتفضــایی را از مرتکــب آن گرفــت و یــا ایــن –مکــانی مختلــف
راه سـلامت را پیمـوده و نـرخ تبهکـاري      تـر  سـریع جامعـه خیلـی    ،و به حـداقل رسـانید  

ــه شــکلی  ــؤثرنیــز ب ــادي و همکــاران، زنگــی( کــم خواهــد شــد م  .)182ص ، 1389آب
 جوامـع،  از سـیاري ب در بـدانیم  کـه  شـود  مـی  آشـکار  بیشـتر  زمانی موضوع این اهمیت
 .اسـت  افـزایش  حـال  در مـرور  بـه  در ایـن حـوزه   زنـدانیان  نسـبی  حتـی  و مطلق تعداد

 یتــیجمعو بــه دلیــل ســاختار نــاهمگون نبــوده  مســتثناهــم از ایــن قاعــده  شــهرکرج
و کالبـدي حـاکم بـر آن، منصـه      تعـدد قـومیتی، معـروف بـه ایـران کوچـک)       به دلیـل (

ــا گو .پیونــدد بــه وقــوع مــی آندر  وزههــرربــروز رفتارهــاي ناهنجــاري اســت کــه   یــا ب
اقتصـادي  ، اجتمـاعی جمعیتـی متـراکم، سـاختار     بـا  و شـهر  کـلان تبدیل کرج بـه یـک   

ــول    ــن تح ــد ای ــده و برآین ــول ش ــز متح ــایی آن نی ــاختار ارز  ،و فض ــونی س ــیدگرگ  ش
گیـري هنجارهـاي جدیـد بـوده اسـت کـه        و الگوهاي رفتـاري موجـود و شـکل    کالبدي

ایـن شـهر فـراهم آورده    اجتمـاعی بیشـتر را در    هـاي  کجـروي ي و زمینه بـروز ناهنجـار  
ست کـه کـرج در مقطـع کنـونی، از نظـر میـزان بزهکـاري و جـرم، رتبـه          رو ازاین .است

ــت     ــور داراس ــهري کش ــاط ش ــر نق ــا دیگ ــه ب ــالایی را در مقایس ــان، ( ب ــن  .)198هم ای
و ، سـلامت شـهر را مختـل    را کـاهش داده  اجتمـاعی  امنیـت سـطح   طـرف  کی ـازمشکل 

ــهروندان    ــدگی ش ــفتگی زن ــب آشَ ــیموج ــود م ــایی و    ش ــام قض ــر نظ ــرف دیگ و از ط
هـاي   ه و هزینـه بخـش عمـومی جامعـه را وادار بـه صـرف بودج ـ      طـورکلی  بـه انتظامی و 

ــراي  هــاي قضــایی و  ، رســیدگیکشــف جــرم، تعقیــب و دســتگیري مجــرمین کــلان ب
 شناســانه وانر هــاي مؤلفــه تحلیــل این بــا شناســایی وبنــابر ؛دکنــ مــی هــا آنمجــازات 
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ــر کــاهش جــرائم مکــانی مطلوبیــت ــوان مــی و اثــرات آن ب انتظــار داشــت کــه تعــداد  ت
 طـور  بـه  شـهرکرج  رجـایی  اعـم و منطقـه   طـور  بـه  شـهرکرج در سـطح  بزهکاري و جـرم  

ــه اخــص  ــدؤمــ شــکلب پــژوهش حاضــر  نهــایی هــدفوجــود بــااین .ثرتري کــاهش یاب
ــر  مکــانی تمطلوبیــ شناســانه روان هــاي مؤلفــهشــناخت و بررســی نقــش  و اثــرات آن ب

ــراد در محــدود  کــاهش جــرائم ــار فضــایی اف و  اســت شــهرکرج ه منطقــه رجــاییو رفت
  شود:زیر پاسخ داده  هاي پرسشسعی شده تا به  بین دراین

کــاهش طراحــی شــهري جهــت  ومحیطــی  شناســانه روان مــؤثر پارامترهــاي -الــف
  ؟اند کداماجتماعی  جرائم

ــاي  -ب ــؤثرپارامتره ــی  م ــیمحطراح ــی  ( یط ــدي) طراح ــهرکالب ــر ( يش از منظ
  ؟اند کداماجتماعی  جرائمکاهش  براي طراحی پیشگیرانه از جرم)

  پژوهش نهیشیپ
بــر  طیمح ـ يهـا  تی ـفیک تـأثیر «بـا عنــوان   پژوهشـی ) در 1398( و حشـمتی  جـو  چـاره 

ــامن ــده ادراك تیـ ــا   شـ ــاکنان بـ ــدسـ ــر  تأکیـ ــهبـ ــاي مؤلفـ ــل اول و دوم  هـ نسـ
فرســوده  يهــا در بافــت یطــیمح شــده ادراك تیــامن یبــه بررســ »دي اي تــی پــی ســی

بـا ابـزار پرسشـنامه،     ،يو منطـق فـاز   یل ـیتحل-یفیتوص ـ پـژوهش روش  .پرداخته اسـت 
ــوده اســت ــا .ب ــا جینت ــ پــژوهش نی ــیو نظــارت طب هــا تیــاز فعال تیــحما نیمب از  یع

ــا ــتانه ظرف  يفاکتوره ــل اول، آس ــنس  ــ تی ــگ جمع ــا  یو فرهن ــاس فاکتوره ــر اس  يب
ــه ــده ارائ ــل دوم ش ــی« در نس ــیس ــیپ ــه» ديايت ــت ک ــ اس ــش مهم ــاء  ینق ــر ارتق ب

  .شهروندان دارد امنیت احساس
ــژاد و لطیفــی ( پــاك ــا عنــوان  پژوهشــی) در 1397ن ــیتب«ب ــو ارز نی ــأثیرات یابی  ت

 هی ـاز نظري (شـهر  يدر فضـاها  يرفتـار ي الگوهـا  يری ـگ بـر شـکل   یط ـیمح يها همؤلف
 يل بـروز و ظهـور الگوهـا   شـکا اَ نیـی تبو بـا هـدف    »)شیتجـر  دانی ـتا عمل: مطالعـه م 

روش  .دنــدکرپــژوهش  نتــایج اقــدام بــه راهبــري   ،يشــهر يدر فضــاها يرفتــار
 ،يرفتـار ي بـردار  نقشـه  يهـا  کی ـبـا اسـتفاده از تکن   یف ـیک لی ـمشـاهده و تحل  پژوهش

 ،مختلـف  يرفتـار  يالگوهـا کـه   داد نشـان نتـایج   .بـوده اسـت  عکـس   لیمصاحبه و تحل
ــامل  ــتن راهش ــتادنی، ارف  ــ س ــتن تح ــأثیر تو نشس ــل  ت ــۀ اص ــه مؤلف ــرد یس -يعملک
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ــال ــیمح ،یتیفع ــد-یط ــ يکالب ــاع-یو فرهنگ ــت  یاجتم ــه اس ــکل گرفت ــاي  .ش الگوه
 يشـهر  يدر فضـاها  لاتیتسـه  ۀی ـبـوده و ارا  هـا  يکـاربر  تـأثیر تحـت   شـدت  بهرفتاري 

  .شود یمختلف م يرفتار يبروز الگوها يبرا شهروندان قیموجب تشو

ــوان  پژوهشــیدر  )1395( حــاتمی ــا عن در  محیطــی روانشناســیاربســت علــم ک«ب
ــا  ــر اصــول و معیارهــاي طراحــی مجتمــع  تأکیــدمعمــاري و طراحــی شــهري ب هــاي  ب

در معمــاري و طراحــی  محــیط روانشناســیبــا هــدف مبنــا قــرار دادن علــم » مســکونی
ــدام   ــایج اق ــه حصــول نت ــدکرشــهري، نســبت ب ــژوهشروش  .دن ــی -، توصــیفیپ تحلیل

در پایـان، اصـول و    .حتـوا نیـز بهـره گرفتـه شـد     بوده که از روش فراتحلیـل و تحلیـل م  
 عنــوان بــه شــده انیــبهــاي مســکونی بــا رویکــرد  معیارهــاي مهــم در طراحــی مجتمــع

 .دشبیان  پژوهشنتایج 

طراحــی  يهــا حــل راه تحلیــل«بــا عنــوان  پژوهشــی) در 2020( 4»یفنلــپــري و « 
 در مــورد » هــا يو اســتراتژ می: مفــاه2020مــؤثر در ســال   ســتیز محیطــی جــرم 

از وقـوع   يریشـگ یو پ سـتیز  محیطـی جـرم   یطراح ـ قی ـاز وقـوع جـرم از طر   يریشگیپ
ــا راه ــرم ب ــل ج ــا ح ــال  يه ــدازآنو  2020س ــه، بع ــور ب ــه راه منظ ــل ارائ ــا ح ــات ه ، اثب

 .اهش جـرم دارد ک ـدر  قـوي  تـأثیر هـا)،   بـر سـاختمان   تأکیـد اند که نقش فرد (نـه   دهکر
ــط  ،ســتیز جــرمطراحــی محیطــی از جــرم و  يریشــگیپموضــوع  ــانونفق  ارو هشــد ق

، یجــرم، بازدارنــدگ یانجــام بررســ يرا بــرا یمطالــب مختلفــ معتقدنــد، هــا آن .ســتین
ــه   ــر محل ــارت ب ــگی، پنظ ــرم و موقع  يریش ــوع ج ــاز وق ــا تی ــاد يه ــادیو ا ياقتص  ج

ــفرهنــگ پا ــهکــه پیشــرفت  وقتــیاز  .قــرار گیــرد مــدنظربایــد  تیــامن داری و  جلــو روب
ــوده رییــتغ ــبا نیبنــابرا ؛داده اســت رییــرا تغ جوامــع انســانی ي،، فنــاورب  طیاز محــ دی

ــاه خــود اطــراف ــوده آگ ــه ب ــر اســاس ( ییهــا و برنام ــردب هــاي طراحــی محیطــی  راهب
ــرم ــتیز ج ــی  -س ــارت طبیع ــی، نظ ــاج   -قلمرگرای ــردن آم ــخت ک ــرل ورود و  -س کنت
 نجـا یدر ا ینکتـه اصـل   .کـه باعـث کـاهش جـرم در جوامـع شـود       کـرده را اجـرا   خروج)
 .مشکلات است ي شناساییبه خواننده برا ییها پاسخها و  حل ارائه راه
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ــاران « ــوور و همک ــی) در 2019( 1»ب ــوان   پژوهش ــا عن ــأثیر«ب ــ ت ــ یطراح  طیمح
 یذهنــ يهــا و شــاخص یعصــب يهــا یهمبســتگ قیــبــر احساســات از طر شــده ســاخته
محــیط مصــنوع بــر  تــأثیربــا هــدف » کیســتماتیس یبررســ کیــشــده:  يریــگ انــدازه

تحلیلــی -توصـیفی  پـژوهش روش  .دنـد کره راهبــري نتـایج  احساسـات انسـان، اقـدام ب ـ   
صــورت سیســتماتیک هبــا توجــه بــه اینکــه بــ .هــاي ثبــت شــده بــود و تحلیــل پرونــده

 یبررســـایـــن  داد نشـــاناطلاعـــات مناســـبی در دســـترس نبـــود، نتـــایج پـــژوهش 
 قیــطر نیــرده و از اکــ يریــگ انــدازه فــرداحساســات را در  یهمبســتگ ،کیســتماتیس
طبیعـی   دهنـده  واکـنش  یعصـب  سـتم یس ای ـ شـده  ضـبط فاده از اقـدامات  با است توان یم

 کــرد يریــگ را انــدازه 3»اس.ان.ســی« يزکــمر یعصــب ســتمیس ایــو  2»اس.ان.ا« بــدن
 .داد نشان فرد از محیط درك آگاهانه عنوان بهرا  تیفعالاین و 

ــاران « ــرودي و همک ــی) در 2019( 4»ف ــوان   پژوهش ــا عن ــ«ب ــدگاه حیتوض ــاي دی  ه
هـاي فـوق بـر     و بـا هـدف توسـعه دیـدگاه    » مکـان  ي ومعمـار  يهـا  نگرش مکان، تیهو

ــایج    شــوندگان مصــاحبهاســاس نظــر  ــري نت ــه راهب ــدام ب ــز آموزشــی، اق ــک مرک در ی
هــاي آمــاري، مشــاهدات  تحلیلــی بــر اســاس تحلیــل-توصــیفی پــژوهشروش  .دنــدکر

 اي قــوي کــه رابطــه داد نشــاننتــایج  .میــدانی و آزمــون رگرســیون چنــد متغیــره بــود 
ــین هویــت مکــان، هویــت بصــري، کالبــد معمــاري محــیط در رضــایت        منــدي  ب

  .فضا وجود دارد از کنندگان استفاده
تـوان   ، مـی شـده  انی ـبهـاي داخلـی و خـارجی     بنـدي از نتـایج پیشـینه    ک جمعدر ی

ــن ــه ای ــی      گون ــوزه طراح ــه در ح ــرد ک ــت ک ــگیرانه برداش ــی پیش از جــرم و  محیط
رسـیدن بـه نتـایج بـوده اسـت و       بـراي بعـد   بـر یـک   تأکیـد  صـرفاً ، محیطی روانشناسی

کـاهش   بعضـاً مـوازي کـه بتـوان از هـر دو حـوزه بـه یـک نتیجـه مشـترك و           صورت به
ــل شــد، پرداختــه نشــده اســت  هــاي انجــام شــده از  کمــا اینکــه در بررســی .جــرم نائ

ــژوهشآخــرین  ــا جهــت  هــاي پ ــی و خــارجی ب ــژوهشگیــري  داخل حاضــر، موضــوع  پ
و  نـدرت  بـه ، مکـانی  مطلوبیـت کاهنـده جـرم در    حیطـی طراحـی م ، محیطـی  روانشناسی

                                                                                                              
1   - Bower & et. al. 
2   - ANS 
3   - CNS 
4   - Foroudi & et. al. 
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ــا  ــده نشــده اســت  اصــلاًی ــن .دی ــوآوري  مــی رو ازای ــوان ن ــژوهشت ــن پ  حاضــر را در ای
 .دانست موضوع

  مبانی نظري
  يشهر يدر فضا مکانی مطلوبیت در ایجاد تیامن تیو ماه فیتعر
ــامن ــه تی ــد در طبق ــاین يبن ــ يازه ــازلو   یاساس ــرم م ــان (ه ــه دوم  )انس در درج

ــاهم ــس از  تی ــاینو پ ــولوژیزیف يازه  ــ  کی ــت (حس ــه اس ــرار گرفت ــدیغ ینیق و  اثون
ــه معنــ شــده گرفتــهاز مــاده امــن  تیــکلمــه امن .)139: 1395 ،یحــیذب آرامــش  یو ب

ــس و از بـ ـ   ــش نف ــاطر، آرام ــت و ر  میرفــتن بـ ـ نیخ ــراس اس ــهیو ه  آن، نیلاتــ ش
اعـث رشـد   مهـم، ب  نی ـنداشتن دلهـره و دغدغـه بـوده کـه حصـول ا      ي، به معناورزیسک

ــ ییو شـــکوفا ــاع ،یفرهنگـ ــاد ،یاجتمـ ــد ياقتصـ ــ يو کالبـ ــتان و ( دشـــویمـ درسـ
ــاران،  ــابراین؛ )206 ، ص1400همک ــادي      بن ــد م ــم در بع ــوي و ه ــد معن ــم در بع ه

 ینیابعـاد تکـو   يدارا تی ـامن .مطلوبیتی بـر اسـاس اسـتفاده کـاربر ایجـاد خواهـد شـد       
فـرد) و   یمن ـی(ا يلبـد امـن)، کا  طیدر مح ـ امنیـت  احسـاس ( ی)، ادراک ـي(آرامـش فکـر  

ــاع ــرد ات(مناســب یاجتم ــراميف ــک افضــل  ) اســت (به ــور و مل در  .)44 ، ص1397 ،یپ
 .اسـت  یدو محـور اصـل   يدارا خـود  ابعـاد آن بـوده،   تـرین  مهـم از  یک ـیکه  یبعد ادراک
 يهــا حفاظــت و گســترش ارزش يبــرا مــنیا طیشــرا جــادیا یبــه معنــ ،ینــیمحــور ع

 .شــود یمــ یتلقــ ،امنیــت احســاسمفهــوم  بــه ،یو محــور ذهنــ ،یملــ اتیــو ح یاصــول
 تی ـفیک يشـهر  يکـه بـه فضـا    یاملوع ـ تـرین  مهـم  عنـوان  بـه  امنیـت  احساسو  تیامن
 توسـعه و  يمنـد  تیاز ارکـان رضـا   یک ـیمطـرح اسـت و ضـرورت حفـظ آن      بخشـند  یم
در فضـاي   تعـادل بـین ایـن مفـاهیم    وجـود  کـه در صـورت    بـوده  يشـهر  یزندگ داریپا

دربــاره  .)1 ، ص202، نــگی(بوســتراس و وار شــود یشــهري مکــان مطلــوب تعریــف مــ
ــاس مــ ـ ــوان یواژه احسـ و موضـــوعات  مقولـــهاز  یگفـــت، احســـاس از طرفــ ـ  تـ

ــم ــته انیـ ــناختی روانو  يا رشـ ــ شـ ــر،ید یو از طرفـ ــل گـ ــر یاز اصـ ــث  نیتـ مباحـ
ــه ــو جغراف یشــناخت جامع  ــ ای ــه شــمار م ــآ یب ــ .دی ــدازه یاحســاس در روانشناس  يا تاان

سـازگار   طیاسـت کـه شـخص را بـا مح ـ     یکیولـوژ یزیف-یسـت یو ز یذهن ـ-یحالت عاطف
و اوضــاع  طیافــراد از شــرا یســابو اکت ینــیع يهــا از تجربــه امنیــت احســاس .کنــد یمــ
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ــانیپ ــ رامونش ــئنش ــگ یت م ــابرا ؛ردی ــاگون   نیبن ــکال گون ــه اش ــراد ب ــه  ،اف آن را تجرب
 دی ـبا .دهنـد  محـیط امـن و مطلـوب را بـه فضـا و مکـان مـی        برچسب جتاًینتو  کنند یم

و لازم  بــودهآن  یواقعــ يدر معنــا امنیــت احســاسجــه داشــت، آنچــه مــدنظر اســت تو
 قائــل شــد کیــدارد، تفک یکــه جنبــه کــاملاً شخصــ یمســئله و نــاامن نیــا نیاســت بــ

ــ(مو ــه امناصــولاً .)10 ، ص1398 دفر،ی ــ، توجــه ب ــتو  يشــهر تی ــانی مطلوبی ــه  مک ک
و  یطـات اجتمـاع  ارتبا جـاد یا يبـرا  یبسـتر اساس ـ  عنـوان  بـه  ،ماحصل ایـن مهـم اسـت   

ــوم  ــدمات عم ــه خ ــهیو در نت یارائ ــادیا ج ــورد   ج ــالم، م ــهر س ــاقش ــر اتف ــام نظ  یتم
ــنظر ــردازان هی ــهر پ ــاامن    يش ــونت، ن ــه آن، خش ــه ب ــدم توج ــل، ع ــت و در مقاب و  یاس

ــار  ــکاف رفت ــا  يش ــه دنب ــه ب ــاران،   لرا در جامع ــاو و همک  .)25 ، ص2018دارد (اودوف
ماننــد  ،يشــهر یزنــدگ یعمــوم يهــا تیــاز فعال يا بــه مفهــوم صــحنه ،يشــهر يفضـا 

خــط آسـمان، بــه ســبب   یو حتــ هـا  هیــابن يهــا هــا، جـداره  پــارك هـا،  ابــانیبازارهـا، خ 
ــأثیراتکــارکرد و  تیــماه  ــ هــا آن ت ــر مخاطــب، نقــش مهم  طیرا در انعکــاس محــ یب

ــن ــوب ام ــای، او مطل ــ ف ــد یم ــاها  .کنن ــب از فض ــردم اغل ــاس در  يشــهر يم ــه احس ک
 نی ـا جـه یدر نت .کننـد  یم ـ ياامن بـودن دارنـد، دور  ن ـ یکلطـور  بـه معرض خطر بودن و 

 ینـوع  بـه و  مجرمانـه  يهـا تی ـو فعال سوءاسـتفاده  يبـرا  ییمتروکه شـده و جـا   ها مکان
و  آبــاد لیــخل ي(کلانتــر خواهنــد شــد ،شــده انیــبمکــانی نــامطلوب بــر اســاس مراتــب 

ــاران،  ــاها   .)20 ، ص1392همک ــر، فض ــرن حاض ــهر يدر ق ــکلات   يش ــامطلوب، مش ن
(زنـان، ســالمندان،   ریپــذ بیاقشـار آس ـ  ویــژه بـه تعــاملات شـهروندان،   يرا بـرا  ياریبس ـ

ــان جســم ــان) ا ،یناتوان ــه در رشــد   جــادیکودک ــاي آســیبکــرده ک ــؤثر اجتمــاعی ه  م
و  باختـه  رنـگ  ،مکـانی  مطلوبیـت  جتـاً ینتو  تی ـامن هـا،  بیآس ـ نی ـبا گسـترش ا  .اند بوده

 کننـد  یمحتاطانـه عمـل م ـ   ،یاجتمـاع  يهـا  و مـردم در واکـنش   رود ینرخ جرائم بالا م ـ
، 1395، اصــل ي(شــکور شــود یتــرس و دلهــره در آنــان دوچنــدان مــ یو بــا هــر اتفــاق

روابـط شـهروندان    توانـد  یم ـ يشـهر  یزنـدگ  يو کالبـد  ین ـیع طیشـرا  .)79-78 صص
 ،و تــرس آنــان از تعــرض ینگرانــ ،محدودســازي نیــا شــهیر .را بــا شــهر محــدود ســازد

جامعـه   فیابتـدا اقشـار ضـع    يری ـگ کـه باعـث کنـاره   مجرمانـه اسـت    ياعمال و رفتارها
بـه عـدم وجـود     تـوان  یآن م ـ قیاز مصـاد  .اسـت  يشـهر  يو سپس کل جامعـه از فضـا  

 صـوتی  آلـودگی ، در خیابـان  نیو معتـاد  سـرپناهان  یب ـ دنی ـخواب ابـان، یدر خ نور کـافی 
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در  هی ـنظر تـرین  مهـم  .اشـاره داشـت   در شـب  نـور کـافی  و بصري، ازدحام، عـدم وجـود   
او  .قابـل دفـاع عنـوان داشـته اســت     يفضـا  عنـوان بـا   »ومنی ـاسـکار ن «رتبـاط را  ا نی ـا

 .دهـد  یشـدن و امکـان فـرار کمتـر، جـرم را کـاهش م ـ       دهی ـو د دنی ـمعتقد بود اصل د
 ویــک مــزیاز تفکــرات ج یپنجــره شکســته اســت کــه ناشــ هیــنظر گــر،یمهــم د هیــنظر

 یمعنــ نیبــد .)33 ، ص1397فــر و همکــاران،  (نظــم اســت نــگیو جــورج کل لســونیو
 يحــس بــرا نیــا مرورزمــان بــه نشــود ضیبنــا تعــو کیــشکســته  پنجــرهکــه چنانچــه 

بـه آن   شـتر یب بیبنـا بـدون صـاحب بـوده و امکـان آس ـ      نی ـالقا خواهد شد که ا نندهیب
و  تیــــحصـــول امن  در خصـــوص  زیــ ـن يگـــر ید يعوامـــل مـــواز   .وجـــود دارد 

افـراد، نـوع    یقبل ـ يهـا  هتجرب ـ س،یهـا، پل ـ  ، ازجملـه: رسـانه  رگذارندیتأث مکانی مطلوبیت
و  لوای(کاپاســو داسـ ـ یو شخصـ ـ یعمــوم ونقــل  حمــل لیوســا  ،یطــیمح یطراحــ

ــ ــدر ا .)3 ، ص2020، لوایداس ــم نی ــوع  انی ــود موض ــردهوج ــگ خ ــا فرهن ــئله ه  يا مس
کــاهش  ياز عوامــل جــد یکــی عنــوان بــهبــزرگ جهــان  ياســت کــه در اکثــر شــهرها

ــامن ــت تی ــتیدر حق .مطــرح اس ــوم ق ــوع ق ــ یتن ــن یو فرهنگ ــاجرت یاش ــا از مه  يه
ــیجمع عیوســ ــمق رچــه د یت ــ اسی ــو چــه در مق یمل ــ اسی ــلنیب ــروز  المل موجــب ب

ــاهمگن ــ ین ــار یفرهنگ ــهاز جوامــع شــده،  ياریدر بســ يو رفت ــان ک شــهرکرج  همچن
قاعـده   نی ـاز ا زی ـمختلـف) ن  يهـا  تی ـحضـور قوم  بـه دلیـل  کوچـک،   رانی ـا عنـوان  بـه (

 یاسـب ارتکـاب جـرم توسـط برخ ـ    نامن اتی ـکنـار تجرب  امـر در  نیهم ـ .سـت ین مستثنا
متفـاوت بـا بسـتر     یاز فرهنگ ـ يکـه مواجهـه بـا افـراد     شـده موجب  ،یومق يها از گروه

 جـه یو در نت شـده  یاز خطـر تلق ـ  یکـانون  عنـوان  بـه ناخودآگـاه   صـورت  بـه جامعه  یاصل
 .)210 ، ص1400درســـتان و همکـــاران، د (شـــو امنیـــت احســـاسموجـــب کـــاهش 

و آن اصـل   رسـند  یاصـل مهـم م ـ   کی ـبـه   تمامـاً تبـاط،  ار نیدر ا یکل هاييریگ جهینت
ــدر ا هــاهیــنظر یکــلام تمــام يآنچــه در فحــوا .اســت »مــردم بــر مــردم رتنظــا«  نی

 تأثیرگـذار از جملـه عوامـل    يشـهر  ياسـت کـه فضـا    نی ـا ،اسـت حوزه قابل اسـتنباط  
ــژه بــهبــر احساســات افــراد  ــان  مکــانی مطلوبیــتو در نتیجــه  امنیــت احســاس وی در آن

  .است
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  و جرم محیطی انشناسیرو
ســازد،  یمجــزا مــ یشناســ رواني هــا شــاخه ریرا از ســا محیطــی روانشناســیآنچــه 

 بنــابرایناســت؛  يکالبــد طیبــر انســان و مح ـ یمتکــ يارتبــاط رفتارهـا  یهمانـا بررس ــ
 شناســـانه روانبــه شــناخت    يادیـــتوجــه ز  ،يو طراحـــان شــهر  امــروزه معمــاران  

ــد؛ رفتارهــا يرفتارهــا  دارد یتنگــاتنگ ارتبــاط يکالبــد طیمحــ کــه بــا ییانســان دارن
ــاران،  ( ــو و همک ــی .)564 ، ص1398جنگج ــی روانشناس ــن محیط ــع زی ــادیدر ا یس  ج

رفتــار  شــناختی روان مطالعــهو فرهنــگ داشــته و بــه  طیعوامــل محــ نیبــ ییهــم ســو
ــ ــد طیدر مح ــدگ يکالب ــره  یزن ــروزم ــردازد یم ــاك( پ ــی،   پ ــژاد و لطیف  ، ص1397ن

ــابقه مو  .)54 ــر س ــروري ب ــا م ــه    ب ــت ک ــوان گف ــاید بت ــوزه ش ــن ح ــناد ای ــوع در اس ض
او  .محـیط را بـه کـار بـرد     تین کسـی بـود کـه اصـطلاح روانشناسـی     نخس 1»برونزویک«

ــرك ــر مح ــت     ب ــراد اس ــی اف ــدگی واقع ــرف زن ــه مع ــایی ک ــده ــت تأکی ــه « .داش نظری
هـایی بـود کـه بـر اهمیـت محـیط فیزیکـی بـر          یکی از اولین نظریـه  3»لوین« 2»میدان
یـک لامـپ مهتـابی ممکـن      وزوزاو بـر ایـن بـاور اسـت کـه صـداي        .اشتد تأکیدرفتار 

ــایتمندي وي از     ــر رض ــاه باشــد، ب ــري از آن آگ ــد دفت ــک کارمن ــه ی ــدون اینک اســت ب
ــدي وي   ــزان کارآم ــا می ــارش ی ــذارک ــد تأثیرگ ــفندآباد شــمس( باش ــ، 1396 ،اس  صص

ــالعکس    ؛ )6-7 ــیط و ب ــرد و مح ــان ف ــه می ــابراین رابط ــن ،بن ــین درای ــوه   ب ــم جل مه
ایـن ارتبـاط ماننـد بنـد نـافی اسـت کـه انسـان از محـیط و محـیط از انسـان             .کند یم

ــن .شــود تغذیــه مــی ــه کالبــد ابنیــه  شناســانه روانطراحــی  رو ازای هــا و  محــیط از جمل
در  .داشـته باشـد   فـرد معنـاداري بـر حـالات روانـی و سـلامتی       تـأثیر توانـد   مناظر مـی 

و گـاه محـیط را    کـرده ط هماهنـگ  هـاي محـی   خـود را بـا ویژگـی    فـرد این میان، گـاه  
ــه   ــاتی ک ــر اســاس ذهنی ــیشب ــن پ ــر   ازای ــاکزاد و ( دهــد مــیاز محــیط ســاخته تغیی پ

در ارتبــاط میــان انســان و محــیط ســه عامــل      ؛ بنــابراین )45 ، ص1397بــزرگ، 
  .ها آنانسان، محیط و عامل ارتباطی میان ، اساسی وجود دارد

                                                                                                              
1   - Brunswick 

 درباره شناخت شخصیت افراد بوده و مبتنی بر روان شناسی گشتالت است -2
3   - Lewin 
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  .1397 پاکزاد و بزرگ، .؛ منبعمحیط-فرآیند ارتباط انسان .)1شماره ( نمودار

�بــه�مربــوط�ابعــاد�بررســی�بــر�محــیط، عــلاوه�مســئله�در�آنجــائی کــه�از
�امـر �در�مقـاوم �و�مناسـب �مصـالح  کـارگیري  بـه �و�فنـی �محاسـبات �،وسـاز  سـاخت 

مهـم   نیـز �پدیـده �ایـن �اجتمـاعی �و�يرفتـار �ابعـاد �،يشهرسـاز �و�يسـاز  سـاختمان 
�هماننـد �دقیقـاً �فیزیکـی، �يفضـا �کـه �انـد  دهبـر  پـی �موضـوع �ایـن �به�معماران .نماید می

�در�يشـهر �سـاز وسـاخت �قـدرت  .هنجارهـا شـود  �تقویـت �موجـب �توانـد  مـی �قـوانین، 
�معمـاري �نهضـت �افـول �در ایـن راسـتا بـا    .شـود �گرفتـه �کـم  دست�نباید�هنجارها�بیان

 مـدل �نـاقص �کـاربرد �در�ایـن نهضـت  �طراحـان �بـه �انتقـاداتی �واردکـردن �و�مـدرن 
ــا انســان؛ رشــته ــه ن  .)2 ، ص1389شــد (جلیلــی، �تأســیس محــیط روانشناســیم اي ب

ــه   ــالبت ــه علم  ــ یمطالع ــط ب ــ نیرواب ــی  طیمح ــار را م ــوان از  و رفت ــالت ــ صدس  شیپ
ــرار داد یموردبررســ ــه .ق ــوان ب ــال عن ــال«، مث ــتروبر«و  )1908(ســال در  1»وریگ  2»دجی
ــه بررســ )1913(در ســال  ــا یب ــه نی ــد موضــوع پرداخت ــوزدهم  .ان ــرن ن روانشناســان ق

 رهی ـماننـد نـور، صـدا، وزن، فشـار و غ     یط ـیمح يهـا  محـرك  ادراکـات بشـر از   يدلایم
ــهرا  ــد موردمطالع ــرار دادن ــرن ب .ق ــا  ســتمیدر ق ــهت ــ )40( ده ــژوهش ،يلادیم ــايپ  ه

، کـار  )50( دهـه در  .و رفتـار گـزارش شـده اسـت     طیمح ـ ونـد یپ رامـون یپ ینسبتاً کم ـ
بـاب   ،طیاز مح ـ 3»نیلـو « دی ـجد یتلق ـ ازآن پـس  .رفـت  شیپ ـ يکنـد  بـه  نهیزم نیدر ا
هشــتاد مــیلادي بــا  دهــهدر ایــن راســتا از اواســط  .گشــود نــهیزم نیــرا در ا يدیــجد

 »هـاي شکسـته   پنجـره « هـاي دیگـر   نظریـه شناسـی محیطـی و    گیري نظریه جـرم  شکل
نظریــه انگلیســی در مقایســه بــا «و تقویــت اصــول و مبــانی نظــري پیشــگیري وضــعی 

                                                                                                              
1  - Galliver, 1908 
2-Trowbridge 
3   - Lewin 

 تغییر محیط در
 جریان رفتار 

 ادراك عینیت محیط گیري ذهنی شکل رفتار بر اساس ذهنیت

 محیط تغییر یافته
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؛ مبــانی نظــري پیشــگیري از 1»محیطــینظریــه پیشــگیري از جــرم از طریــق طراحــی 
شناسـی  البتـه ریشـه جـرم    .جرم از طریق طراحـی محیطـی نیـز قـوت بیشـتري یافـت      

تــوان  هــاي خطرنــاك را مــی و مکــان 2»خیـز جــرم«محیطـی و مطالعــه در مــورد نقــاط  
ــرد  ــوزدهم مشــاهده ک ــرن ن ــه   .در اواســط ق ــع از همــین ده ــومدر واق ــر مفه ــان  ب مک

 تأکیــدرگانــه جــرم (مجــرم، بــزه دیــده، مکــان و جــرم) یکــی از عناصــر چها عنــوان بــه
ــی،  شــد ــین اســاس   .)32ص ، 1394(رجب ــر هم ــژوهشب ــاي پ ــز در  يا اجراشــده ه نی

 جــهینتچنانکــه  .شــد کــه در تطبیــق بــا مراتــب ذکــر شــده اســت  يســاز ادهیــپایــران 
 یطـ ـین ضــوابط محیتــدو«انجــام شــده در تهــران بــا عنــوان      یمطالعــات پــروژه

 )51(و  هــادرمدرصــد  )37(ه کــ داد نشــان» يشــهر ير فضــاهاد جــرائماز  يریشــگیپ
، ازدحــام، تــراکم و در کــل عــدم توجــه بــه مفــاهیم  سروصــدا( یطــیمحهــا زندرصــد 

جـاد احسـاس   یا یشـهر تهـران را عامـل اصـل     در طراحـی شـهري)   محیطـی  روانشناسی
ــاامن ــرم  ینـ ــاهاو جـ ــهر يدر فضـ ــ يشـ ــد یمـ ــالحی،  داننـ  .)133 ، ص1388(صـ

 هک ـ هـایی  در محـدوده  هک ـ ینانکسـا  هک ـ دهـد  یم ـ نشـان �هـا  ژوهشپ ـهمچنین نتـایج  
 شـده  يسـاز  ادهی ـپ هـا  آندر  محیطـی  شناسـانه  روان یطراح ـ�قی ـطر�از�تی ـامن�ردیکرو

 متـر ک برابـر  )5/2(و  ننـد ک یم ـ ینـاامن  احسـاس  گـران ینصـف د  ننـد، ک یم یزندگ است
�يهــا ن محــدودهیهمچنــ .برنــد یمــ�رنــج�هیــنقل�لیوســا ماننــد ســرقت جرائمــی از

 يهـا  فرصـت �يدرصـد ) 25(�اهشک ـ�رد سـبب یک ـرو�نی ـا�اصـول �مطـابق �یافتـه  توسـعه 
  .)49 ، ص2010(مونتاج و آرمیتیج، شده است  مجرمانه

ــال ــگ  در س ــد از جن ــاي بع ــانی ه ــ جه ــدله دوم و ب ــل نی ــعه   ی ــه توس ــرم ب از مب
تــا  شــدر، ســبب ییــتغ طیجوامــع در شــرا يریــقرارگ ویــژه بــهو  یاجتمــاع یروانشناســ

 مــوردنظر يهــا نــهیدر زم شــناختی روان يهــا يتئــور کــارگیري بــه یپــروانشناســان در 
ــند ــاران،  باشـ ــا .)185 ، ص2019(دووران و همکـ ــاً  نیـ ــدامات غالبـ ــرا در اقـ  طیشـ

در  هـا شیآزمـا  نی ـا جیل صـحت نتـا  ی ـن دلیبـه هم ـ  رفت،یپـذ  یصورت م ـ یشگاهیآزما
ــموردتردجهــان  ــود دی ــه انجــام مطال یطــیجــه روانشناســان محیدر نت .ب عــات اقــدام ب

ــدکرد شــگاهیط خــارج از آزمایخــود در محــ ــتمن« .)157 ، ص1395(حــاتمی،  ن  3»آل

                                                                                                              
1   - Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED) 
2  - Hot Spot 
3   - Altman 



 
 
 
 

 145 کاهش جرم کردیبا رو یمکانتیدر مطلوب یطیمحیمؤثر روانشناس يهامؤلفه یابیارز

�در�،محــیط روانشناســی�در 3»گــرین تومــاس«�،2»گــرین ســی«�،1»بــل«)، 1975(
�را�هـا  قابلیـت �آیـد،  مـی �حسـاب  بـه �رفتـار �بـراي �چـارچوبی  عنـوان  بـه �کـه �محیطـی 
شـوند (بـل و    یم ـ�فـراهم �رفتـار �قـوي �عوامـل �و�محـیط �توسـط �کـه �داننـد  می امکاناتی

  .)2 ، ص2005همکاران، 

  
  .1395حاتمی،  .منبع ؛ناسی محیطی از دیدگاه جکلساختار ش .)2شماره ( نمودار

 يهــایژگ ـیرفتـار اسـت کـه از و    ازي ا جـرم گونــه  ،یط ـیروانشناسـان مح  دگاهی ـاز د
ــ ــیزیف طیمح ــأثیر یک ــ ت ــذ یم ــروزه روان  .ردیپ ــتا ام ــن راس ــا   در ای ــدرن ب ــی م شناس
غیرمسـتقیم محـیط کالبـدي بـر رفتـار انسـان کـه در نهایـت خـود را           تأثیر فرض پیش

سـاخت از یکسـو و از سـویی،     هـاي معمـاري و شهرسـازي مـی     ملزم بـه بررسـی محـیط   
ــتریان و      ــاي مشـ ــاختن نیازهـ ــرف سـ ــت برطـ ــی در جهـ ــان محیطـ ــه طراحـ توجـ

حرفـه  د تـا آشـنایی روانشناسـی بـا     ش ـباعـث   شـده  یطراح ـفضـاهاي   کنندگان استفاده
جدیـد بـه    یمیپـارادا و در نتیجـه نطفـه دانشـی نـو و یـا       شـود آغـاز   برعکسطراحی و 

  .)54 ، ص1380مطلبی، بسته شود ( محیطی روانشناسینام 
  

   

                                                                                                              
1   - Paul A. Bell 
2  - Thomas C. Greene 
3  - Thomas Greene 
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  در فضاي شهري مکانی مطلوبیتتهدیدکننده  محیطی روانشناسانه هاي محرك
ــی در ــیط روانشناس ــ ،مح ــر مح ياریبس ــیاز عناص ــد  ،یط ــدامانن ــل  سروص از عوام

ــین   ــم در از ب ــردن مه ــتب ــانی مطلوبی ــت  مک ــمار مـ ـ  از منظــر امنی ــه ش  .آینــد یب
ی و حتــی هرگونــه وقــوع عــیطب يهــا ، جنــگ، فاجعــهفشــار کــارماننــد  ییهــا محــرك

ــدمی   ــه اپی ــار ک ــار ناهنج ــده (رفت ــدوفروشش ــدر خری ــهريموادمخ ــاي ش از  )، در فض
کـه ایـن    اندازنـد  یسـلامت افـراد را بـه مخـاطره م ـ     ذهـن و  هستند کـه  عناوینیجمله 

 هـاي  مؤلفـه اسـترس کـه شـامل     .گـردد  اسـترس در فـرد مـی    آمـدن  دی ـپدموجـب  امر 
بورخــارت، ( هاسـت  محـرك  نیــبـه ا  یاســت، واکنش ـ يرفتـار  و یجـان یه ،یکیولـوژ یزیف

 ـ�فشـار �و�اسـترس �کـه �دهـد  یم ـ�نشـان �مطالعـات  .)6 ، ص2019 �یدر بعض ـ�یروان
�از�ريدو�نامسـاعد،  وهـواي  آب�دشـوار، �يکـار �طیشـرا �ماننـد �هـا،  تی ـموقع�و�هـا  طیمح

 ـ�و�یخطـرات جسـم  �بـا �مواجهـه �زی ـن�و�طـولانی �مـدت �بـراي �خـانواده  ، مـورد  یروان
، شـرایط نامناسـب ادراکـی در محـیط (روشـنایی زیـاد،       قرارگـرفتن تهدید و یـا تهـاجم   

ــزا  ــال آن) اف ــاریکی و امث ــ�شیت ــدی یم ــن .اب ــین درای ــی از  ب ــمیک ــرین مه ــل  ت عوام
ــد ــده لیتع ــت اج   کنن ــوع حمای ــی، موض ــار روان ــترس و فش ــت اس ــرد اس ــاعی از ف  .تم

ــوي از ســوي         ــادي و معن ــت م ــاي فــراهم آوردن حمای ــه معن ــاعی ب ــت اجتم حمای
زا یــا ســختی قــرار دارد، اســت  نزدیکــان بــراي فــردي کــه در معــرض شــرایط اســترس

ــان انیموســــو( ــاران،  یخراســ ــاري و 3 ، ص1398و همکــ ــاي معمــ ) کــــه در فضــ
 »ظـارت مـردم بـر مـردم    ن«شهرسازي در مقوله طراحـی پیشـگیرانه از جـرم بـا عنـوان      

هــاي  محــرك 11»کــوهن« .یــک حمایــت اجتمــاعی اســت، مطــرح اســت ینــوع بــهکــه 
  :کند یم میتقسی زیر را به سه دسته اساس یطیمح يزا استرس

  .اشکال استرس در فضاي شهري ترین مهم .)1شماره ( جدول
  در فضاي شهري جادشدهیاشکل استرس  ترین مهم  زا هاي استرس محرك

هاي  محرك
  زاي بزرگ ترساس

 .دنشـو  یم یهمگان شیکماب یدارند که موجب پاسخ يرومندین تأثیرو  داده رخ یطور ناگهانهمعمولاً ب
همچون توان  هاي آن را می نمونه .است ازین يادیکوشش و تلاش ز ها آنکنار آمدن با  يبرا طورکلی به

  .ي برشمردمسر يها يماریب و مانند جنگ یعیرطبیغ يفشان و رخدادها آتش ،گردباد

هاي  محرك
  زاي شخصی استرس

 نی ـا .بـاب هسـتند   نی ـا ازیی هـا  مثـال از دست دادن کار و  ز،یعز کیمرگ  ،يماریهمچون ب یعیوقا
 نی ـآغـاز ا  .دن ـده یقرار م تأثیررا تحت  يبزرگ، تعداد افراد کمتر يبا رخدادها سهیها در مقا محرك

فرد را  توانند یکه م يتعداد افراد یشخص ير رخدادهاد .گذارد یرا بر فرد م تأثیر نیدتریرخدادها شد
  .بزرگ است يدر رخدادها ها آنکمتر از تعداد  اریبس ،قرار دهند موردحمایت

برخوردارنـد؛ امـا    يکمتـر  اریاز قدرت بس یقبل يها با محرك سهیبوده و در مقا يتکرار ها محرك نیاهاي  محرك
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  در فضاي شهري جادشدهیاشکل استرس  ترین مهم  زا هاي استرس محرك
مانند مشاجرات زن و شوهر ؛ آورند یم دیبا شدت کم را پد داریپا یمشکلات ها آن .معمولاً مزمن هستند  اي زاي زمینه استرس

ماننـد  ؛ سازد یم متأثرفرد را  یزندگ وستهیو خشونت که پ مکرر سرقت دنیشن هوا، یدائم یآلودگ ای
و  نشـینی  آپارتمـان  لی ـ(بـه دل  گانیبا همسا یو مشکلات دائم يریزورگ ل،یسرقت تلفن همراه، اتومب

  .متفاوت) ورسوم آدابمختلف با  يها تیها و قوم هنگوجود فر
  .1400پژوهش حاضر،  .منبع

ــترس محــرك ــاي اس ــه ه ــدنظراي زاي زمین ــژوهش م ــن پ ــتند ای ــرا .هس ــار  يب کن
و طراحـی   سـت ین یکـاف  ییتنهـا  بـه  یاجتمـاع  تی ـهـا معمـولاً حما   محرك این آمدن با

مــواردي کــه  .شــدتوانــد کمــک شــایانی در ایــن زمینــه با مــی مطلــوبفضــاي شــهري 
منجـر بـه نـاامنی و     واي باشـد   اسـترس زمینـه   دکننـده یتولتواند در فضـاي شـهري    می

  است: زیربه شرح ، شود مکانی مطلوبیتعدم وجود 
  .زاي محیطی در فضاي شهري عوامل استرس ترین مهم .)2شماره (جدول 

  تعریف و پیامد  عنوان

  ازدحام

ــع  ــام وض ــاع یتیازدح ــه پ  یاجتم ــت ک ــدیاس ــدنا ام ــازوکار يکارآم ــت،  س ــوت اس ــهینت در خل ــوت  ج خل
 ، صـص 1397پـاکزاد و بـزرگ،   کنـد (  یتجـاوز م ـ  مـوردنظر از حـد   یاجتمـاع  ۀو رابط ـ رسـد  ینم ـ اي اندازه به

کـم شـدن نقشـه     ای ـفقـدان   دهـد،  یفـرد در ازدحـام اکثـراً رخ م ـ    يبـرا  بین دراینکه  یموضوع .)255-257
 نکـه یا ین ـیب شیفـرد کجاسـت، پ ـ   نکـه یا صیبـه تشـخ   یشـناخت  يهـا  در واقع نقشـه  .است طیمح یشناخت

 .اسـت مـرتبط   ،انجـام شـود   دی ـبا یچـه اعمـال   نکـه یو دانـش ا  عیخـوب و بـد وقـا    یابی ـارز دهـد،  یرخ م چه
 ماتیتصـم  يبـرا  یشـناخت  یبـه مبـان   ازی ـن ،ین ـیب شیپ ـ شـود،  یم ـ طیموجب درك انسـان از مح ـ  ص،یتشخ
بـه ادراك   ازی ـاسـت و عمـل ن   يزی ـنسـبت بـه چ   يلسـرد از د ینگران ـ لی ـبـه تقل  ازی ـن ،یابی ـاست، ارز يبعد
 یمیروشـن اسـت کـه ازدحـام ارتبـاط مسـتق       .)154 ، ص1397لنـگ،  اسـت (  ياعمـال بعـد   یمنطق ـ جینتا

 نی ـ، اسـترس، حـاکم شـده و ا   شـود  یدچـار سـردرگم   یکه فـرد در نقشـه شـناخت    ییبا ارتکاب بزه دارد، جا
  .کردخواهد  ایرد را مهشدن ف یمجرم و قربان يبستر وقوع جرم برا وع،موض

آلـــــــــودگی 
ــري و  بصــــــ

  دیداري

نــامطلوب در شــکل شــهر، اعــم از  يبصــر تیــفیبــه وجــود هــر نــوع اغتشــاش و ک يبصــر یمفهــوم آلــودگ
بـه وجـود    تـوان  یم ـ يبصـر  یآلـودگ  يهـا  از انـواع شـاخص   .هـا اشـاره دارد   ساختمان ينماها و احجام کالبد

در نماهــا و عناصــر  تمیــر یناهمــاهنگ زانیــوش، مو مخــد فیــهــا بــا پنجــره شکســته، ظــاهر کث ســاختمان
ــاف ــهر ییض ــیوارنوید ،يش ــا یس ــار و ک يه ــفیناهنج ــگ تی ــا رن ــتفاده يه ــده اس ــا ش ــهر يدر فض و  يش

سـاختمان   کی ـشکسـته   يهـا  پنجـره شکسـته، پنجـره    هی ـطبـق نظر  .اشاره کرد یطیمح ستیز يها یآلودگ
 يبـرا  يچـراغ سـبز   مثابـه  بـه  یاجتمـاع  يهـا  در آنجاسـت و نبـود کنتـرل    یو جمع ينشان نبود کنترل فرد

 نی ـمرتکـب جـرم شـوند و ا    هـا  مکـان  نی ـشـمرده و در ا  مـت یکـه منتظرنـد تـا فرصـت را غن     است یمجرمان
 يهـا  افتـه ی .)84 ، ص1386 ،یصـالح کـرد ( تـنش و اسـترس خواهـد     جـاد یباعـث ا  اریافـراد بس ـ  يمهم بـرا 

 يامـر اسـت کـه رابطـه معنـادار      نی ـگـواه ا ، شـهرکرج  ییرجـا  یاصـل  ابـان یدر خ یدانی ـمطالعات و مشاهده م
گونـه تابلوهـا    تنـوع و تجمـع قـارچ    .وجـود دارد  يرفتـار  يهـا  یو آلـودگ  یادشـده  یط ـیمح يهـا  یگآلود نیب

 يهـا  ینـاراحت  دیتشـد  يرا بـرا  نـه یزم زی ـهـا ن  راه ادهی ـهـا و در امتـداد پ   بدون نظم و تناسب در سر در مغازه
  .کند یدر شهر فراهم م يا نهیو استرس زم یعصب

 دیباعـث تشـد   توانـد  یزا م ـ عوامـل اسـترس   ریبـا سـا   بی ـاسـت و در ترک  یطیمح يزا عامل استرس کیصدا   صوتی آلودگی
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  تعریف و پیامد  عنوان
 یاز طرف ـ .قـرار دهـد   تـأثیر افـراد را تحـت    ییخـاص، کـارا   طیشـرا  تـأثیر تحت  یو حت شود یاختلالات روان

ــرا ــوع ناهنجــار  يب ــرا ،يوقــوع هــر ن ــه نکــهیا يب ــروز کنــد، باافــراد  ياز ســو یراحتــ ب ــب ــا  یدر مکــان دی ب
 یمخفــ نینرسـد و اعمـال مجـرم    یبـه گــوش کس ـ  یقربـان  یکمـک خـواه   يباشـد تـا صــدا   صـوتی  آلـودگی 

باشـند درصـد    يشـتر یب صـوتی  آلـودگی  يگفـت هرچـه منـاطق دارا    تـوان  یمسـئله م ـ  نیبا توجه به ا .بماند
  .)7 ، ص1392فروزنده،  ،دیمهشرفت (بالا خواهد  زیمنطقه ن يزیخ جرم

عدم نور کـافی  
  در شب

و  ردیــگ یشــکل مــ نــور کــمو  کیــتار يهــا در زمــان شــب، در مکــان يزیــخ و جــرم يرفتــار يهــا یآلــودگ
بــه اعمـال بزهکارانــه خــود   یکیتــا در پوشـش تــار  آورد یافــراد بزهکــار فـراهم م ــ يرا بـرا  یفرصـت مناســب 

 ، ص1386 ،یصـالح اسـت ( از روز  شـتر یب مراتـب  بـه هـا در شـب    نـرخ آمـار سـرقت    نکـه یاقدام کننـد، کمـا ا  
 هــا، ابــانیهــا، خ و رفــاه در گــذرگاه یمنــیا ،عمــومی امنیــت تــأمینشــهر،  ییدر واقــع هــدف از روشــنا .)87

  .است یهمگان يها ستگاهیو ا ها میدان
  .1400پژوهش حاضر،  .منبع

  مکانی مطلوبیتدر  روان سلامتکیفیت کالبدي محیط و 
ــیط  ــت مح ــهري   کیفی ــدي ش ــاي کالب ــهه ــور ب ــدهفزا ط ــان   اي ین ــلامت انس ــر س ب

ابعـــاد متنـــوع  یســـلامت .)3 ، ص1395اســـت (پورحســـن و همکـــاران،  تأثیرگـــذار
اســت  یکــیزیو اســاس ســلامت ف  هیــپا ی،روانــ ســلامت .دارد یو جســمان یروانــ

و  یبـــه رفـــاه شـــخص، روابـــط خـــانوادگ  یروانـــ ســـلامت .)2 ، ص2012ســـاتچر، (
در  یاصــل يهــا ز شــاخصا یکــی .کنــد یفــرد کمــک مــ کیــ يعملکــرد يهــا ییتوانــا

ــروزه ا .، اســترس درك شــده اســت روان ســلامتموضــوع  ــام ــم  نی ــه رس  تیمســئله ب
در  اي فزاینــده طــور بــه شــده ســاخته يهــا طیمحــ یکــیزیف تیــفیکــه ک شــده شــناخته
، 2018، لئــوچــان و دارد ( تــأثیر ،شــهروندان یســتیرفــاه ز نیو همچنــ یروانــ ســلامت

ارتبــاط  ،یمســکون يهــا طیهــا و محــ محلــه اتیمعنــا کــه خصوصــ نیــبــه ا .)213 ص
ــیعم ــاخص  یق ــا ش ــا ب ــلامت يه ــد س ــاران،  ( روان دارن ــانتیس و همک  ، ص2016دس

ــه  )277 ــمک ــرین مه ــهروندان آن  ت ــترس ش ــاهش اس ــاي، در ک ــبز فض ــت ( س ــو، اس ک
اســترس  يادیــتــا حــد ز یعــیطب يهــا طیمحــدر  يریــدر واقــع قرارگ .)10 ، ص2011

در فضــاي  ونقــل حمــلمختلـف   يگوهــاال گــر،یعامــل د نیهمچن ـ .دهــد یرا کـاهش م ــ
ــه مســ یدسترســ .اســتشــهري  ــپ يرهایب ــو قابل ادهی رابطــه و  ي،ســوار دوچرخــه تی
ي مهـم  هـا  شـاخص یکـی از   .شـهروندان دارد  روان سـلامت بـا   ییبـالا  اریبس ـ یهمبستگ
ــفیک دیگــر، ــال، اســت ( یعمــوم يفضــاها تی  يفضــاها .)250-247 صصــ، 2015کن
 نیتعـاملات و همچن ــ شیافـزا  .کنـد  یفـراهم م ـ را  یفرصـت تعـاملات اجتمـاع    یعمـوم 
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 شــود یباعـث م ـ  تی ـو در نها بـالابرده را  هـا  آن نفـس  اعتمادبـه شـهروندان   یصـحبت  هـم 
 .بــروز دهنــد يبهتــر یکیولــوژیزیف يهــا واکــنش ،راتییــشــهروندان در مواجهــه بــا تغ

ــنش ــا واک ــوژیزیف يه  ــ   یکیول ــترس م ــاهش اس ــث ک ــب باع ــو یمناس ــالأخص، دش  ب
در  .اشـاره داشـت   یط ـیمح تی ـبـه امن  تـوان  یهـا م ـ  شـاخص  گریز دا .اي استرس زمینه
 يهـا  و محلـه  يدر جوامـع شـهر   و سـرقت  انـد کـه خشـونت    ها نشـان داده  واقع پژوهش

ــرا تهد روان ســلامت ،یمســکون ــ دی ــد یم ــأثیراتو  کن ــیعم ت ــا  یق ــرد و رفت ــر عملک  رب
ــناختی روان ــاران، دارد ( ش ــ1399آزاده و همک ــریاز د .)100-10 ص، ص ــوار گ ــد نم  زی

ــوان یمــ ــه چ ت ــراکم ،يمبلمــان شــهر دمانیــب ــه  .ردکــازدحــام اشــاره  و ت ــه ب در ادام
ــم ــرین مه ــژوهش ت ــوزه   پ ــه در ح ــایی ک ــفیکه ــد تی ــ يکالب ــلامتو  طیمح  روان س

  .توان اشاره داشت می )3شماره ( تاکنون انجام شده به شرح جدول
  .روان سلامتهاي کیفیت محیط و  شاخص .)3جدول شماره (

  /سالپرداز نظریه  پردازان نظریه موردنظرهاي  شاخص  شعنوان پژوه

 کی آل دهیا يها یژگیو
  باکیفیتمحله 

بـالا، تسـلط    باکیفیـت  يهـا  بالا، رستوران باکیفیت يها فروشگاه
 ،یتنــوع خــدمات، تعــاملات اجتمــاع    ل،یـ ـانســان بــر اتومب 

 يها تیبروز فعال ،یو قوم یساکنان، تنوع فرهنگ يریپذ تیمسئول
  رام به کودکانو احت یمحل

، 1براور و تیلور
1997 

 تیفیک هاي شاخص
درك شده در  طیمح

با  يشهر هاي محله
  رمشهر  يمطالعه مورد

 ،يبه خدمات شـهر  یدسترس ،ی، امکانات رفاهسبز فضاي تیفیک
 ییبـا یو ز طیمح ـ تی ـو امن یمن ـیا ،یعمـوم  ونقـل  حملخدمات 

  طیمح

، 2بانایوتو و همکاران
2003 

عه و توس یزندگ تیفیک
  يشهر داریپا

حـس   ل،ی ـبـه اتومب  یعـدم وابسـتگ   ،یمسکون يواحدها تیفیک
  سبز يها و فضاها ساختمان ییبایز ،یعموم يفضا تیفیک ت،یامن

کوالتولسکی و 
 2006، 3همکاران

 یرونیب يها یژگیو تأثیر
 یمسکون طیمح

بر  شده ساخته
  سالانگبزر یروان سلامت

 ،یسـبز، تـراکم سـاختمان    يها، فضاها درها و پنجره وارها،یانواع د
  ابانیخ ییروشنا تیزباله و وضع هیتخل ستمیس

، 4اوچودو و همکاران
2014 

محله و الحاقات:  تیفیک
 يابزارها یاعتبارسنج

 ط،یمح ـ ییبـا یز ،یع ـیطب عناصر معابر، تیفیک ،یعموم يفضاها
 تیو امن یمنیا نگ،یو درختان، تنوع مسکن، پارک یاهیپوشش گ

پورتینگا و 
  2017، 5همکاران

                                                                                                              
1-Brower & Taylor 
2   - Bonaiuto & et al. 
3   - Kowaltowski & et al. 
4  - Ochodo & et al. 
5   - Poortinga & et al. 
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  /سالپرداز نظریه  پردازان نظریه موردنظرهاي  شاخص  شعنوان پژوه
 طیمح تیفیک یابیارز

  سکونت
  طیمح

مسکن و  یکیزیف تیفیک
 یروان سلامتمحله: 

  کودکان

 یخصوص ـ ط،یبهداشـت مح ـ  ،یزگی، نظم، پاکوساز ساختمصالح 
 ت،یتنوع، فعال ،ییفضا یوستگی، شبکه معابر، پمراتب سلسلهبودن، 

اتصـال بـا    ،يرو ادهی ـپ تی ـقابل ت،ی ـتراکم جمع ،یتراکم ساختمان
  یو امکانات رفاه عتیطب

، 1رولینگز و همکاران
2017  

انواع  نیرابطه ب یابیارز
از  يتمندیمسکن و رضا

سکونت در شهر  طیمح
  زیتبر

 ـبه مراکز خر یکار، دسترس طیبه مح یدسترس بـه   یدسترس ـ د،ی
بـه   یدسترس ـ ،یعمـوم  ونقـل  حمـل به  یدسترس ،یمراکز آموزش

  شبکه معابر تیفیو ک یخدمات بهداشت

عظیمی و 
، 2زاده ماعیلاس

2017 

مسکن، استرس و 
 نیدر ب یروان سلامت

 نیچ يمهاجران شهرها
  

 ،یمسکن، تعـداد اتـاق در واحـد مسـکون     يها نهیمسکن، هز نوع
 ،یصـوت  یسـرانه مسـکن، آلـودگ    ،یواحد مسـکون  یامکانات داخل

 ،يتجـار  يهـا  به فروشـگاه  یمحله، سرانه خدمات دسترس تیامن
بـه مـدارس، امکانـات     یسترس ـد ،یبه خدمات بهداشـت  یدسترس

 ســتمیو س هـا  ابــانیخ ییشــبکه معـابر، روشـنا   تی ـفیک ،یرفـاه 
  زباله يآور جمع

 2018، 3لی و لیو

  .101، ص 1392آزاده و همکاران،  .منبع

  پیشگیري از جرم از طریق طراحی محیطی
 گریکــدیرا بـه   تیــو جـرم و نبـود امن   يشــهر يهـا  توسـعه  ي،اریبســ هـاي پـژوهش 

 لیپتانســ ي،شـهر  یطراح ـ يکالبـد  يهـا  تی ـفیانـد ک  نشـان داده  و انـد  مـرتبط دانسـته  
، و حشــمتی جــو (چــاره را دارنــد طیمحــ يزیــخ جــرم زانیــبــر م ياثرگــذار يلازم بــرا

ــن .)86 ، ص1398 ــ، رو ازای ــیط     یطراح ــا و مح ــرم در فض ــگیرانه از ج ــی پیش محیط
ــه معنــي ریشــگیپواژه  .اهمیــت اســت حــائزشــهري امــري بســیار   یدســت شیپــ« یب

آگــاه کــردن، خبــر « نی، همچنــ»شــتافتن يزیــچ يو بــه جلــو گــرفتن یشــیکــردن، پ
ــچ ــا در جــرم » را دادن و هشــدار دادن يزی  يریشــگیپ رانه،یشــگیپ یشناســ اســت؛ ام
جـرم   يبـه جلـو   ي،از وقـوع بزهکـار   يریجلـوگ  منظـور  بـه کاربرد فنـون مختلـف    یعنی

ــتن و پ ــیرف ــرفتن یش ــار گ ــت ياز بزهک ــتان اس ــاران (درس  .)13 ، ص1399، و همک
تـوان انجـام داد کـه     مـی  يکـار  چـه  کـه  اسـت  پرسـش پیشگیري از جرم به دنبال ایـن  

                                                                                                              
1   - Rollings & et al. 
2   - Azimi & Esmaeilzadeh. 
3   - Li & liu 
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 هـا  مکـان افراد غیر بزهکـار هرگـز و یـا حـداقل، مرتکـب جـرم نشـوند؟ و همچنـین بـر          
هـاي مجرمانـه، دچـار مشـکل      فعالیـت  بـه دلیـل  هایی توجـه دارد کـه هنـوز     و موقعیت

تاد مـیلادي، شـهرك معـدنی جدیـدي بنـام      بـراي مثـال، در اوایـل دهـه هش ـ     .اند نشده
طراحـان ایـن شـهرك،     .در شـمال شـرق بـریتیش کلمبیـا سـاخته شـد       »جی ـرتامبلر «

تمــام  بــر آســانمسـیر تــردد مناســب بــراي عـابران پیــاده در تمــام نقــاط شـهر و دیــد    
بینــی کردنــد کــه نتیجــه، یــک  خیــز احتمــالی و تــدابیر دیگــري، پــیش منــاطق جــرم

 .)33-27 ص، ص ـ1393حـداقل بـوده اسـت (محمدنسـل،      شهرك بـا نـرخ وقـوع جـرم    
رسـمی از اوایـل دهـه شصـت مـیلادي       صـورت  بـه طراحی محیطی پیشـگیرانه از جـرم   

مطـرح شـد کـه هـدف آن     جـرم  طراحـی محیطـی پیشـگیرانه از     با علامـت اختصـاري  
ــت      ــوده اس ــاري ب ــیط و معم ــی مح ــق طراح ــرم از طری ــوع ج ــگیري از وق ــن  .پیش ای

هــاي بزهکارانــه و   اط بــین طراحــی کالبــد و فعالیــت   مفهــوم مســتلزم درك ارتبـ ـ 
ــا هــدف کــاهش جــرم صــورت   اســت، طراحــی ازآن پــس و  جــو چــاره( ردیــگاي کــه ب

ــمتی ــلی   .)91 ، ص1398، حشـ ــاهیم اصـ ــرحمفـ ــده مطـ ــی   شـ ــی محیطـ در طراحـ
ــف       ــت: ال ــث اس ــل بح ــلی قاب ــته اص ــش دس ــرم در ش ــگیرانه از ج ــرو) پیش ) ب؛ قلم

) ه ؛کنتــرل دسترســی  )د ؛ی هــدفســخت شــدن یــا امنیــت فیزیکـ ـ   ) ج ؛نظــارت
ــتیبانی از  ــفعالپش ــا تی ــداري () و ؛ه ــی، نگه ــري و فنل ــه .)10 ، ص2020پ ــاي  نظری ه

ارائه شـده در حـوزه طراحـی پیشـگیرانه از جـرم، در دو نسـل قابـل بررسـی اسـت کـه           
  .ارائه شده است )4(شماره  در جدول

  .جرم محققان حوزه طراحی پیشگیرانه از هايهنظری .)4(جدول شماره 
، از جرم رانهیشگیپ یطراحن حوزه نظریه محققا

  نسل اول
، از جرم رانهیشگیپ یطراحن حوزه نظریه محققا

  نسل دوم
عنوان نظریه، 

عنوان نظریه،   راهکار  پرداز نظریه
  راهکار  پرداز نظریه

استفاده از تسهیلات 
 شناس جامعه؛ رفاهی

آمریکایی، الیزابت 
  وود

 هاي مجتمعاستخدام سرایدار در 
مسکونی، ایجاد امکانات ضد تخریب 

شدن، حضور مدیران در بین 
  شناسایی بهتر موارد برايشهروندان 

معماري عامل 
 کننده تعیین
  کلمن ؛رفتار

، مشکلات تر ضعیفطراحی 
منفی  تأثیراجتماعی بیشتر، 

بر رفتار،  بلندمرتبه هاي ساختمان
  ها شهركفضایی در  سازي خصوصی

استفاده از الگوي 
یمی طراحی قد

جین  ؛ها خیابان

اشراف دید بر خیابان، تردد زیاد با 
 پارك، مغازه)،( لاتیتسهاستفاده از 

محله ترکیبی از افراد پیر و جوان و 

؛ بهبود منظر
  گرانلند

 یطراحتفاوت اجتماعی بر 
دارد،  تأثیر از جرم رانهیشگیپ

ارتباط  از جرم رانهیشگیپ یطراح
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، از جرم رانهیشگیپ یطراحن حوزه نظریه محققا
  نسل اول

، از جرم رانهیشگیپ یطراحن حوزه نظریه محققا
  نسل دوم

س از جرم دارد، نزدیکی با تر  خانه است  جکوبز
 هاي شکلپیشرفت طراحی بر اساس 

سنتی، توجه ویژه به نما و سیماي 
  ساختمان

؛ فضاي قابل دفاع
  اسکار نیومن

فضاي قابل دفاع، قلمرو،  مؤلفهچهار 
نظارت، تصویر ساختمان، مجاورت 
  تسهیلات مسکونی و تسهیلات دیگر

 ؛ترکیب فضا
  هیلیر

عینی طراحی غیر تأثیراتتوجه به 
 .عماري و نقش آن بر مخاطبدر م

محیط ساکت داراي پتانسیل جرم 
در  ها خانهپیشروي  .بیشتري است

فضاي خالی  تبع بهو  روها پیاده
، همان فضاي ساکت است ایجادشده

که وقوع جرم را از طریق طراحی 
  .کند میایجاد 

پاتریشیا  ؛توزیع جرم
  و برانتینگهام

بررسی رفتار مجرمین زندگی مخفی 
، بررسی کالبد محله در وقوع ها آن

عجولانه و  ؛جرم، تبیین جرم عاطفی
 سازي کوچک  جرم فرصت مدار

  کلولند ؛ها محله

پیرو  ینوع بهکه  استانداردهاییارائه 
 پذیري مسئولیتنسل اول بوده، 

ساکنینی محله، ایجاد تسهیلات 
 ها محله کردنبراي جوانان، کوچک 

ارتباط نزدیک محلی،  جتاًینتو 
  .دي و اجتماعی افراداقتصا

مدیریت افراد و 
  محیط، کلارك

استفاده از متریال سخت در محیط، 
در منظر  دیده آسیبحذف عناصر 

شهري، مراقبت و نظارت رسمی، 
 برايحک کد رسمی در اموال 

  جلوگیري از فروش اموال مسروقه
  .1400نگارنده،  .منبع

ــل   ــه اص ــلس ــدول  درك قاب ــالااز ج ــدگاه    ب ــاس دی ــر اس ــل ب ــدهدو نس را  یادش
نظـارت طبیعـی، یکـی     .تـوان نظـارت طبیعـی، کنتـرل دسترسـی و قلمـرو دانسـت        می

پیشـگیرانه از جــرم اسـت کــه بــه آن    طراحـی محیطــی  تــرین مفـاهیم حــوزه  از اصـلی 
بـا ایـن رویکـرد، مراتبـی را کـه       راسـتا  هـم از منظـري دیگـر و    .توجه کمی شـده اسـت  
نیــز آورده  )4(ود دارنــد در جــدول شــماره نیــت خــ انجــام بــرايبزهکــاران در اولویــت 

  .شده است
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  .مواردي که بزهکاران در هنگام انجام بزه به آن توجه دارند .)5(جدول شماره 
  پرداز نظریه  عوامل کلیدي

نوع  ؛تجاري در مجاورت مردم و بالعکس تتعداد امکانا
  2017، 1رامنز، هاردینز و پاولز  ونقل حملو  ها دسترسی

 2017، 2پیترز و واندر بکن  به هم و دید محله ها یابانخنحوه اتصال 
 2011، 3چانگ  پناه و دسترسی، دید، بودن کالبد شهري فهم قابل

 2005، 4مالکزوسکی و پوتچ  ارزش متوسط محله و مسکن
  .1400پژوهش حاضر،  .منبع

بـه   تـاً ینهاکـه   شـد با توجه به آنچه در مبانی نظـري ایـن پـژوهش بررسـی و بیـان      
ــ ــا رویکــرد طراحــی محیطــی پیشــگیرانه از    ابی محــركارزی هــاي اســترس محیطــی ب

 پــژوهشنیـل بــه اهـداف    بـراي اسـتخراج شــده   هــاي مؤلفـه جـرم خـتم شــد، معیـار و    
ــماره   ــدول ش ــابق ج ــی  )6(مط ــه م ــو ارائ ــاًینهاد و ش ــماره   ت ــودار ش ــدل  )1(در نم م

  .مفهومی پژوهش ارائه شده است
  .هاي مستخرج از مبانی نظري صو شاخ مؤلفهمعیار،  .)6(شماره  جدول

  ها تشخیص شاخص برايمنابع بکار رفته   شاخص  مؤلفه  معیار

از ( یمکان مطلوبیت
 منظر
  )محیطی روانشناسی

  محیطی

 ؛1393پورمحمدي و همکاران،  ؛2019هیوسین،   صوتی آلودگی
 ؛1397ملک میرزائی و همکاران،  ؛1385رحمت، 

 ؛1390کلانتري و همکاران،  ؛2020ایواسکویس، 
 ؛1398 جنگجو و همکاران، ؛1392ذبیحی و همکاران، 

عرفانی،  ؛1395حاتمی،  ؛1397نژاد و لطیفی،  پاك
و  اثوندیغ ینیحس ؛2019فرودي و همکاران،  ؛2020

پور و  بهرام ؛1400درستان و همکاران،  ؛1395 ،یحیذب
 ؛2020، نگیبوستراس و وار ؛1397 ،یملک افضل
جنگجو و همکاران،  ؛2020، لوایو داس لوایکاپاسو داس

پاکزاد و بزرگ،  ؛1396 ،اسفندآباد شمس ؛1398
 ، ص2000اسمیت،  ؛2019دووران و همکاران،  ؛1397
 ؛2018چان و لیو،  ؛2020 ،فلنز و سانک.و چی 261

  .1399آزاده و همکاران، 

  آلودگی هوا
  اغتشاش بصري
  تراکم و ازدحام

  مبلمان شهري

درستان و همکاران،  ؛1398جو،  حشمتی و چاره  قلمروگرایی  کالبديطی طراحی محی

                                                                                                              
1   - Rummens, Hardyns & Pauwels, ٢٠١٧ 
2- Peeters & Vander Beken 
3- Chang 
4- Malczewski & Poetz 
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  ها تشخیص شاخص برايمنابع بکار رفته   شاخص  مؤلفه  معیار
مراقبت و نظارت   پیشگیرانه از جرم

  طبیعی
درستان  ؛2015کونز و لاو،  ؛1393محمدنسل،  ؛1399

کلانتري و  ؛2020عرفانی،  ؛1400و همکاران، 
ملک  ؛1392ذبیحی و همکاران،  ؛1390همکاران، 

 ؛2020پري و فنلی، ؛1397میرزائی و همکاران، 
، لوایو داس لوایکاپاسو داس ؛2020، نگیس و واربوسترا

  .1385رحمت،  ؛1398جنگجو و همکاران،  ؛2020

  کنترل دسترسی ورود
تصویر و نگهداري از 

  فضا
سخت کردن آماج 

  جرم
و  یتیحما يها تیفعال

  یبانیپشت
  .1400پژوهش حاضر،  .منبع

  
  .1400پژوهش حاضر،  .نمودار مدل مفهومی پژوهش؛ منبع .)3شماره ( نمودار

  روش پژوهش
 .بـرد  یبهـره م ـ  هـاي آمـاري   تحلیلـی بـر مبنـاي تحلیـل    -توصـیفی پژوهش از روش  نیا

موضـوع اختصـاص    اتی ـو شـناخت ادب  يپـژوهش بـه مباحـث نظـر     نی ـبخش نخست ا
ــه   ــابع کتابخان ــتفاده از من ــا اس ــه ب ــدو  يا دارد ک ــرتبط ت ــالات م ــد نیو مق ــتش  .ه اس

ــوردپژوه  ــه م ــش دوم ب  ــ یبخ ــرد کم ــاص دارد و از راهب ــتر پ یاختص ــیمایدر بس  یش
 فیتوصــ ياز جملــه راهبردهــا »یاجتمــاع یشــیمایپ فیتوصــ« .اســتفاده شــده اســت

ــوع   ــه ن ــت ک ــر اس ــرد ع یمنظ ــنیراهب ــرا تی ــتقرا گ ــل  ییو اس ــزار اص ــت و اب آن،  یاس
ــاز و بســته و مصــاحبه يهــا پرسشــنامه ــا ب ــیســازمان  مــهین يه اســت (اســدپور،  هافت

 يبســته بــرا   يهــا  پــژوهش مجموعــه پرســش    نیـ ـدر ا؛ بنــابراین )23 ، ص1392
ــر اســاس مباحــث نظــر  پاســخ یبررســ ــا يادراك شــهروندان ب ــژوهش نی و  میتنظــ پ

» اساسپـی اس« افـزار  نـرم بخـش توسـط    نی ـحاصـل از ا  يهـا  داده .شـده اسـت   عیتوز
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 یو اکتشــاف یاســتنتاج کـرد یوبــا ر جیدر انتهـا، نتــا  .قــرار گرفــت يآمـار  لیــمـورد تحل 
همگــرا و واگــرا اســتفاده  یــیاز دو نــوع رواپرسشــنامه  یــیروا دییــتأ يبــرا .ارائــه شــد

ــت ــرا .شــده اس ــیروا يب ــرا با ی ــهمگ ــم دی ــوار نیانگی ــا انسی ــ يه ــتریب یخروج از  ش
ــیدر روا .) باشــد0٫5( ــرا ن ی ــواگ ــرا زی ــدام يلازم اســت ب ــا ســازه ،هرک ــ يه  ،یانعکاس

 .هــا باشــد ســازه ریآن ســازه بــا ســا یاز همبســتگ شــتریب هــا انسیــوار نیانگیــجــذر م
ــار ــا يجامعــه آم ــژوهش  نی ــهپ ــاق صــورت ب  ،موردمطالعــهو در محــدوده منطقــه  یاتف

پرسشــنامه  ییای ـپا بیضــر .شـد  نشیگـز  شــهرکرج شـهر  ییرجـا  یاصــل ابـان یخ یعن ـی
کـه   آمـد  بـه دسـت  ) 764/0( هـا  پرسـش اعتبـار   زانی ـسـنجش م  برايکرونباخ)  ي(آلفا

نفــر  )87000(بــر اســاس جمعیــت  نفــر )384( يو جامعــه آمــار پرســش )37(شــامل 
 هــا پرسـش  یتگهمبس ـ زانی ـم یبررس ـ .اسـت  (فرمـول کـوکران)  موردمطالعـه  محـدوده  

ــن ــه زی ــه در   رســونیپ یهمبســتگ بیمحاســبه ضــر وســیله ب ــه اســت ک صــورت گرفت
ــار يهــا آزمــون ــغ يآم ــارامتر ری ــ يپ ــاربرد فراوان  .)253 ، ص1383 گل،یســدارد ( یک

 یهمبسـتگ  ،باشـد  کی ـبرابـر   ضـریب اگـر   ،یهمبسـتگ  بیضـر  يمعنـادار  براي سـطح 
 کیــ یمنفــ وجــود دارد و اگــر برابــر بــا یمــورد بررســ ریــدو متغ انیــم یمثبتــ کــاملاً
 .است یمنف کاملاً یهمبستگ نیباشد، ا

  موردمطالعه قلمرو
 ــ ،کــرج ــزرگ ا شــهر کــلان نیمرکــز اســتان البــرز و پنجم ــب ــا طــول  کــه اســت رانی ب
 ییایـــو عـــرض جغراف شـــرقی هیـــثان )30(و  قـــهیدق )0( درجـــه و )51( ییایـــافجغر

ــه و  )35( ــهیدق )48(درج ــثان )45(و  ق ــمال هی ــاع ی، ش ــا ارتف ــطح  )1297(ب ــر از س مت
ن شـهر بـا   ی ـا .اسـت  تهـران واقـع شـده    غربـی  شـمال  يلـومتر یک )48(در فاصـله   ،ای ـدر

ــاحت ــادل  یمســ ــع )175/4(معــ ــیو حر کیلومترمربــ ــعت  یمــ ــه وســ  )178/9(بــ
 ، ص1394(تبــرك،  قــرار دارد يالبــرز مرکــز  کــوه رشــتهدر دامنــه  کیلومترمربــع

(ســـازمان  اســـت   شـــده سرشـــماري   )1592492(  حـــدوداً جمعیـــت آن   .)145
ن یتــر تیــپرجمع عنــوان بــه ایــن شــهر .)1395اســتان البــرز،  يزیــر و برنامــه تیریمــد

باعــث بــه  یحتــآهنــگ رشــد را در اســتان داشــته و  نیتــر عیســرشــهر اســتان البــرز، 
ــدن   ــود آم ــوج ــا انونک ــیجمع يه ــدد یت ــتحفاظ  يمتع ــوزه اس ــد   یدر ح ــود، مانن خ
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ــالک  ــ م ــا ونتگاهکدشــت و ســ نکیشــهر، ماهدشــت، محمدشــهر و مش ــده ید يه ــر ش گ
ــ ــگوهردشــت  .)81 ، ص1390و همکــاران،  یاســت (رزاق ــه شــهر ییرجــا ای در  يا محل

ــمال  ــهرکرجشـ ــت شـ ــه  .اسـ ــی از جاذبـ ــه    یکـ ــم منطقـ ــاعی و مهـ ــاي اجتمـ  هـ
ــایی ــهرکرج رج ــلی ش ــان اص ــدوده آن (، خیاب ــوردپژوهشمح ــه م ــت ک ــل) اس ــه دلی  ب

، میزبــان سرتاســري هــاي تجــاري متــر) و فروشــگاه 1800مــدار بــودن (بــا طــول  پیــاده
ایـن امـر باعـث     .تفـریح، خریـد و تعـاملات اجتمـاعی اسـت      بـراي اقشار مختلف مـردم  

-ند، چراکــه خــطرفتــاران و مجــرمین فرصــت ارتکــاب جــرم داشــته باشــ تــا کــج شــده
پیــاده نشــده و  درســتی بــهریــزي شــهري در ایــن خیابــان  ومشــی شهرســازي و برنامــه

ســرقت، خشــونت و امثــال آن) در ایــن خیابــان یــک هــا ( اکثــر مواقــع بــروز ناهنجــاري
  .امر عادي است

  
سایت  .در استان؛ منبع شهر ییرجاشور، موقعیت موقعیت استان البرز در ک .)1شماره ( تصویر

� ��� � � � �.�

 

از  اخذشدهنگارنده، طرح تفصیلی  .؛ منبعشهرکرج قعیت خیابان اصلی رجاییمو .)2شماره ( تصویر
  .1400شهرداري کرج، 
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�.1400نگارنده،  .منبع ؛شهرکرج محدوده و مسیر پیاده خیابان اصلی منطقه رجایی .)3شماره (تصویر 

  پژوهش يها افتهی
   توصیفی: يها افتهی

ــه مشــاهد انجــام شــده در محــدوده پــژوهش، از  يهــا يبــردار عکــسو  هــاهنظــر ب
تجـاري و مسـکونی در طـول مسـیر عـابر پیـاده، تنـوع         يبناهـا هـا،   هـا، بوسـتان   جداره

ــیماي    ــی و س ــی محیط ــادي در طراح ــازی ــاهده   بن ــا مش ــه ــان  .دش ــهخیاب ــورت ب  ص
ــوده و در آن ســینما (در ابتــداي خیابــان)، درمانگــاه،   دار بیشــ ــه شــمال ب از جنــوب ب
ــ ــعان ــام مجتم ــجد و   واع و اقس ــارك، مس ــاري، پ ــاي تج ــاًینهاه ــان،   ت ــاي خیاب در انته

بـه دلیـل مهـاجرت اقـوام مختلـف       شـهرکرج  .اسـت  شـهرکرج منتهی بـه دانشـگاه آزاد   
ــت    ــده اس ــروف ش ــک مع ــران کوچ ــه ای ــی    ؛ ب ــی و طراح ــاري ایران ــري از معم ــا اث ام

در آن د، شــومحیطــی  خــاطر تعلــقمحیطــی مخــتص هــر اقلــیم و منطقــه کــه باعــث  
 .بـر وقـوع جــرم ایـن امـر باشــد     تأثیرگـذار شـود کــه شـاید یکـی از عوامــل     دیـده نمـی  

درصــد  )52(درصــد پاسـخگویان زن و   )48(دهـد کـه    هـاي توصــیفی نشـان مــی   یافتـه 
ــواتر حضــور از محــدوده،   .مــرد هســتند ــه لحــاظ ت درصــد هــر روز از محــدوده  )62(ب

ــی  ــتفاده م ــد،  اس ــه  )10(کردن ــد هفت ــار،  درص ــه و   )23(اي دو ب ــر هفت ــد ه  )5(درص
سـنجش وضــعیت   بــراي .کننـد  از محـدوده اســتفاده مـی   بــار کی ـدرصـد هـم هــر مـاه    

ــته ــنی، دس ــاهد   س ــاس مش ــر اس ــنی ب ــدي س ــاهبن ــایی   ه ــزان توان ــراد و می ــور اف حض
 )78(، بــین درایـن بنــدي شـدند؛ کـه    ، بــه سـه دسـته طبقـه   هـا  پرسـش پاسـخگویی بـه   
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ــین  ــراد بـ ــد افـ ــین  )18(، )39-20( درصـ ــد بـ ــازه  درصـ ــد  )4(و  )60-40(بـ درصـ
  .سال سن داشتند) 60(دهندگان بالاتر از  پاسخ
 استنباطی يها افتهی

  )ها مؤلفهتحلیل رابطه بین متغیر وابسته کاهش جرم و متغیرهاي مستقل (
  .همبستگی بین متغیرها .)7شماره ( جدول

  محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیتهمبستگی بین متغیرها در مقوله 
  سطح معناداري  ضریب همبستگی  جنسیت  متغیر

  0٫000  0٫398  زن  صوتی آلودگی
  0٫05  0٫698  مرد

  0٫016  0٫312  زن  آلودگی هوا
  0٫000  0٫521  مرد

  0٫000  0٫753  زن  اغتشاش بصري
  0٫000  0٫366  مرد

  0٫000  0٫812  زن  تراکم و ازدحام
  0٫000  0٫745  مرد

  0٫000  0٫489  زن  مبلمان شهري
  0٫068  0٫655  ردم

  همبستگی بین متغیرها در مقوله طراحی محیطی پیشگیرانه از جرم
  سطح معناداري  ضریب همبستگی  جنسیت  متغیر

  0٫000  0٫562  زن  قلمروگرایی
  0٫000  0٫745  مرد

  0٫000  0٫581  زن  مراقبت و نظارت طبیعی
  0٫036  0٫511  مرد

  0٫000  0٫374  زن  کنترل دسترسی ورود
  0٫000  0٫215  مرد

  0٫000  0٫788  زن  تصویر و نگهداري از فضا
  0٫000  0٫715  مرد

  0٫000  0٫111  زن  سخت کردن آماج جرم
  0٫000  0٫162  مرد

  0٫000  0٫117  زن  حمایتی و پشتیبان يها تیفعال
  0٫098  0٫115  مرد
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دهـد،   کـه همبسـتگی بـین متغیرهـا را نشـان مـی       )7شـماره ( با توجـه بـه جـدول    
 محیطــی روانشناســیاز منظــر  مکــانی مطلوبیــتمقولــه مبســتگی در بیشــترین ه

ــراکم و ازدحــام در   ــه شــاخص ت ــوط ب ــان (مرب ــایج جــدول  .اســت) 0٫812زن طبــق نت
نبــوده  مــؤثر) 0٫068ســطح معنــاداري مردهــا (شــاخص مبلمــان شــهري در  یادشــده

بـوده و فـرض صـفر     مـؤثر هـا   ولـی بـر کـاهش جـرم در زن     شـود  یم دییتأو فرض صفر 
ــ ــو یرد م ــرم     .دش ــگیرانه از ج ــی پیش ــی محیط ــر طراح ــین در متغی ــتریبهمچن  نیش

 .اســت) 0٫788زنــان (در  تصــویر و نگهــداري از فضــاشــاخص مربــوط بــه  یهمبســتگ
مردهــا در  هــاي حمــایتی و پشــتیبانی فعالیــت شــاخص یادشــدهجــدول  جیاتــطبــق ن

ش بـر کـاه   یشـود ول ـ  یم ـ دیی ـتأنبـوده و فـرض صـفر     مـؤثر ) 0٫098 يسطح معنادار(
  .دشویبوده و فرض صفر رد م مؤثرها  جرم در زن

  پایایی پرسشنامه
ــی پرسشــنامه     ــاهنگی درون ــراي محاســبه هم ــاخ ب ــاي کرونب ــژوهش حاضــر از آلف در پ

ــایی طیــف .اســتفاده شــد ــزان پای ــه شــرح جــدول  می مطــابق  .اســت )8شــماره ( هــا ب
ــذکور،   ــدول م ــاییج ــه ازآنج ــاخ    ک ــاي کرونب ــریب آلف ــون ا  )0٫764(ض ــت، آزم ز اس

  .باشد پایایی قابل قبولی برخوردار می
  .پرسشنامه هايپرسشمیزان پایایی  .)8جدول شماره (

Reliability Statistics  Case Processing Summary 

  آلفاي کرونباخ  هاپرسشتعداد 

%  N    
100  384 Valid  

Case  0٫000  0٫000  Excludeda  
100  384  Total  

384 764/0 a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure  

  ها تحلیل چند متغیر داده
جمعــی و فــردي  تـأثیر رگرسـیون چنــد متغیـره روش آمــاري اســت کـه بــراي تحلیــل    

در پـژوهش   .رود مـی  بکـار دو یا چند متغیـر مسـتقل بـر روي تغییـرات متغیـر وابسـته       
ــاي    ــی فض ــر طراح ــر، متغی ــهرحاض ــا وا  ( يش ــلاك ی ــر م ــاي  متغی ــته) و متغیره بس
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ــده جــرم  و جــرم  -»ديايتــیپــیســی«-اســترس محیطــی و طراحــی محیطــی کاهن
  .(متغیر مستقل) بوده است

  .آمار توصیفی .)9جدول شماره (
    میانگین  انحراف معیار  تعداد
  کاهش جرم  25٫11213  7٫12321  384
  محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیت  58٫69554  11٫21115  384
  طراحی محیطی کاهنده جرم  50٫32178  7٫51214  384

ــماره در جــدول  ــداد داده  )9(ش ــار و تع ــراف معی ــانگین و انح ــر   می ــر متغی ــاي ه ه
 .دشو مشاهده می

  .ورودي به مدل يرهایمتغ .)01جدول شماره (
  مدل  متغیر ورودي  متغیر حذفی  روش

Stepwise Criteria: Probability-of-
F-to-enter <=0٫5,: Probability-ot-

F-to-remove >=.100  
از منظر  مکانی مطلوبیت  -

  1  محیطی روانشناسی

Stepwise Criteria: Probability-of-
F-to-enter <=0٫5,: Probability-ot-

F-to-remove >=.100  
  2  طراحی محیطی کاهنده جرم  -

a. Dependent Variable: کاهش جرم  

ــدول ــماره ( ج ــاي   )10ش ــت متغیره ــب اولوی ــتفادهمترتی ــان   ورداس ــدل نش در م
اسـتفاده شـده و در    گـام  بـه  گـام همچنـین در ایـن رگرسـیون از روش     .داده شده اسـت 

ــه گــامدر روش  .اســت شــدهگــام دوم نتــایج پیگیــري  ــام ب ، متغیــري کــه بیشــترین گ
ــذاریتأث ــی  يرگ ــدل م ــر   را دارد، وارد م ــام اول، متغی ــود و در گ ــتش ــانی مطلوبی از  مک

ــر در و  محــیط منظــر روانشناســی ــام دوم متغی ــده جــرم در  طراحــی محیطــیگ کاهن
  .بینی وارد شده است معادله پیش

  .ضریب همبستگی بین متغیرهاي وابسته .)11شماره ( جدول
Std. Error of the 

Estimate  
Adjusted 
R Square  R Square  R  Model  

2٫96654  0٫521  0٫511  0٫781a  1  
2٫98321  0٫572  0٫565  0٫811b 2  

a. Predictors: (Constant), محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیت  
b. Predictors: (Constant), طراحی محیطی کاهنده جرممحیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیت ،  
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ــدول ــماره ( در ج ــتقل و     )11ش ــاي مس ــین متغیره ــتگی ب ــریب همبس ــدار ض مق
ــت    ــده اس ــایش داده ش ــته نم ــتگی چندگ   .وابس ــریب همبس ــدار ض ــه مق  )0٫811(ان

و  محیطــی روانشناســیاز منظــر  مکــانی مطلوبیــتبنــابراین بــین متغیــر  ؛گــزارش شــده
 .همبســتگی قــوي وجــود دارد ،»ديايتــیپــیســی« ی محیطــی کاهنــده جــرمطراحــ

ایـن بـدان معناسـت     .گـزارش شـده اسـت    )0٫511( افتـه ی لیتعـد مقدار ضریب تعیـین  
ــر   ــه متغی ــتقل (ک ــیشمس ــین)  پ ــتب ــانی مطلوبی ــر از  مک ــیمنظ ــی روانشناس  محیط

ــه ــا ب ــانس)0٫511( ییتنه ــر  ،، از کــل واری ــین مــی وابســته (متغی ــد مــلاك) را تعی  .کن
هــا توســط مــدل رگرســیونی تبیــین  صــدم درصــد از داده )56٫5(همچنــین در نهایــت 

بـراي بررسـی مناسـب بـودن مـدل رگرسـیونی        .شود که البته درصـد بـالایی اسـت    می
 شــماره د کــه در جــدولشــو اســتفاده مــی» ي.ايو .اي.ان.او«از آزمــونی تحــت عنــوان 

  .آمده است )11(
  .»اي.يو .او.ان.اي«مدل رگرسیونی  .)21جدول شماره (

Sig.  F Mean 
Square  df  Sum of Squares  Model  

0٫000a  228٫564  572٫751  1  572٫751  Regression  
1      4٫329  116  489٫899  Residual  

      118  1062٫65  Total  
0٫000c 82٫512  343٫299  2  584٫752  Regression  

2      4٫119  117  478٫399  Residual  
      119  1063٫151  Total  

a. Dependent Variable: محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیت  
b. Predictors: (Constant), طراحی محیطی کاهنده جرممحیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیت ،  

c. Predictors: (Constant), کاهش جرم  

 .دهــد نتیجـه مناســب بـودن مــدل رگرسـیونی را نمــایش مـی     )12شــماره ( جـدول 
) مناســب =0٫000sig( مــدلایــن آزمــون، در هــر دو  يدار یمعنــبــا توجــه بــه مقــدار 

یعنـی فـرض   ؛ تـوان در سـطح پـنج درصـد نتیجـه گرفـت       بودن مدل رگرسـیون را مـی  
  .شود صفر رد می
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  .برآورد مدل رگرسیونی .)31شماره ( جدول

Sig.  t  
Standardized 
Coefficients  

Unstandardized 
Coefficients  Model 

Beta  Std. Error  B  
0٫833  0٫421    0٫974  0٫388  (Constant)  

1  0٫000  12٫237  0٫833  0٫39  0٫518  
از  مکانی مطلوبیت

منظر 
  محیطی روانشناسی

0٫271  1٫481-    1٫312  1٫814-  (Constant)  

2  0٫000  10٫123  0٫655  0٫46  0٫355  
از  مکانی مطلوبیت

منظر 
  محیطی روانشناسی

طراحی محیطی   0٫231  0٫59  0٫21  2٫315  0٫298
  کاهنده جرم

a. Dependent Variable: کاهش جرم  

ــدول ــماره ( جــ ــدل  )13شــ ــرآورد مــ ــبــ ــتون  یونیرگرســ ــدار B(ســ )، مقــ
ــدار استانداردشــده ــزان t، مق ــ، می ــدل   .ده شــده اســتآور يدار یمعن ــا اســتفاده از م ب

ــی ــامل      دوم م ــایی ش ــدل نه ــه م ــت ک ــه گرف ــوان نتیج ــتت ــانی مطلوبی ــر  مک از منظ
ــه ســطح    محیطــی روانشناســی ــا توجــه ب و طراحــی محیطــی کاهنــده جــرم اســت و ب

) فــرض صــفر در ســطح پــنج درصــد رد     .>0٫05sigداري ایــن متغیرهــا (  معنــی
  نابراین مدل نهایی عبارت است:ب؛ ندشوشود و هر دو متغیر وارد مدل می می

ــرم   ــاهش جـ ــ0٫231( =کـ ــیمح ی) طراحـ ــرم  یطـ ــده جـ  )0٫355+ ( کاهنـ
  -)1٫814(+  محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیت

  تست-تفکیک افتراق معنایی و آزمون تی
ــه ــور ب ــزان   منظ ــابی می ــأثیرارزی ــترس  ت ــل اس ــی عوام ــناختی روان-زا محیط ــر  ش ب

تسـت  -د و در انتهـا نیـز بـا آزمـون تـی     ش ـیی اسـتفاده  کاهش جرم از فن افتـراق معنـا  
تــایی  هــاي کیفــی پرسشــنامه بــر اســاس طیــف پــنج گویــه .قــرار گرفــت موردســنجش

ــرت  ــع شــد موردســنجشلیک ــازا .واق ــتر از   رو نی ــر و بیش ــه کمت ــدادي ک ــانگین اع می
هستند، با توجـه بـه مثبـت و منفـی بـودن هـر گویـه، مـورد تحلیـل قـرار           ) 5/2(میانه 

زاي  ارزیـــابی هریـــک از عوامـــل کالبـــدي پیشـــگیري از جـــرم و اســـترس .گرفتنـــد
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تسـت بـه شـرح    -بر میـزان کـاهش جـرم بـر اسـاس آزمـون تـی        شناختی روان-محیطی
  .است )4شماره ( نمودار

 
و طراحی محیطی  محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیتعوامل  تأثیر .)4شماره ( نمودار

  .1400ه، نگارند ؛ منبع.پیشگیرانه از جرم

هاي مربوط به متغیرهـاي مسـتقل جهـت نیـل بـه مقولـه        شاخص تأثیرارزیابی 
  کاهش جرم

دهـد کـه میـانگین کـاهش جـرم       هـا نشـان مـی    ، یافتـه )4شـماره (  بر اساس نمودار
در عوامــل کالبــدي در مقولــه طراحــی محیطــی پیشــگیرانه از جــرم و همچنــین        

از منظـــر   مکـــانی  مطلوبیـــت  تأثیرگـــذار میـــانگین کـــاهش جـــرم در عوامـــل     
بیشــتر بــوده، نشــان از وضــعیت نــامطلوب آن  )5/2(کــه از میانــه  محیطــی روانشناســی

  کرد.ریزي شهري بدان توجه ویژه  بایست در طراحی و برنامه عوامل است که می

  يریگ جهینت
 جوامــع توســعه بسترســاز امنیــت احســاس و ســالم اجتمــاع یــک نــهیزم شیپــ تیــامن

 یناش ـ احسـاس  و تی ـامن بقـاء  و حفـظ  گـرو  در مـاع اجت یـک سـعادت   و اسـت  یانسان
ــت آن از ــاها .اس ــهر يفض ــه يش ــوان ب ــتر عن ــدگ بس ــفعال و یزن ــهروندان تی ــبا ش  دی

ــد ــا بتوانن ــه توجــه ب ــا شــباهت ب ــاوت و ه ــا تف ــم يه ــراد انی ــروه و اف ــا گ  و یســن يه
 فـراهم  افـراد  همـه  يبـرا  را جـذاب  و داری ـپا و سـالم  امـن،  یط ـیمح ،یجنس ،یاجتماع
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 حـداقل  يپاسـخگو  و بدهنـد  مناسـب  پاسـخ  یاجتمـاع  اقشـار  یتمـام  ازی ـن بـه  و دننک
ــاین ــند ازه ــه و باش ــور ب ــل ط ــیط کام ــان و مح ــوب مک ــراهم  مطل ــدرا ف ــن  .کنن در ای

ــت و    ــود امنی ــه وج ــت ک ــاسراستاس ــت احس ــیط امنی ــی از    در مح ــهري یک ــاي ش ه
هـایی را بــراي ســکونت   در واقـع افــراد محــیط . دشــو مــیالزامـات شــهر امــن محسـوب   

 ورده ســازند، در غیــرننــد آســایش و انتظــارات آنــان را بــرآکننــد کــه بتوا خــاب مــیانت
ایی بــه جــصــورت موجــب نارضــایتی ســکونتی از آن محــیط و تصــمیم بــراي جاب   ایــن

بــا طراحــی درســت شــهري و  تــوان مــیبنــابراین ؛ کننــد محــیط مطلــوب را آغــاز مــی
ــهري   ــات ش ــه امکان ــع عادلان ــاهاي   توزی ــهري، فض ــان ش ــه مبلم ــتیبان و  از جمل پش

و ایجـاد فضــاهایی امـن بــراي گفتگـو و گـذران اوقــات فراغـت شــهروندان در       حمـایتی 
ــه ــردن شــهر   آن و محل ــراياي ک ــمجلــوگیري از  ب ــدن رنــگ ک قلمروگرایــی در  ش

سـاکنین و مراقبـت و نگهـداري از     یررسـم یغو از پـی آن بـالا رفـتن نظـارت      هـا محله
ــیط  ــهمح ــت دادن   محل ــود و دخال ــهروندانخ ــه،   در ب ش ــرایط در محل ــدن ش ــر ش هت

ــاري     ــت و بزهکـ ــالا و دور از مزاحمـ ــش بـ ــت و آرامـ ــا امنیـ ــی بـ ــاًینهاو  محیطـ  تـ
 هـاي  مؤلفـه ارزیـابی  بـا ایـن رویکـرد نوشـتار حاضـر بـه        .ایجـاد کـرد   را مکانی مطلوبیت

ــت ــانی مطلوبی ــر  مک ــیاز منظ ــی روانشناس ــرائم   محیط ــاهش ج ــر ک ــرات آن ب در  و اث
ــه  ــاییمنطق ــهرکرج رج ــه و ش ــایج  پرداخت ــاننت ــه  داد نش ــهک ــطه ب ــه   واس ــه ب توج
 یطـــیمح ســـانهشناروان رویکـــردبــا   مکـــانی مطلوبیـــت هــاي  مؤلفـــه هـــاي شــاخص 

، آلــودگی هــوا، اغتشــاش بصــري، تــراکم و ازدحــام، مبلمــان شــهري)  صــوتی آلــودگی(
طراحــی پیشــگیرانه از  هــاي مؤلفــهدر طراحــی محــیط شــهري و همچنــین توجــه بــه  

ــی  ــرم در طراحـ ــهرجـ ــرل  قلمروگر( يشـ ــی، کنتـ ــارت طبیعـ ــت و نظـ ــی، مراقبـ ایـ
 يهــا تیــفعالدسترســی ورود، تصــویر و نگهــداري از فضــا، ســخت کــردن آمــاج جــرم،  

بـــه مقـــدار  ســـکونت نیـــزمحـــل میـــزان رضـــایتمندي از  حمـــایتی و پشـــتیبان)
ــل ــأثیرتحــت  یتــوجه قاب ــرار گرفتــه اســت ت ــر  .ق ــه منطبــق ب  يهــا شــهیاند ایــن یافت

 قابــل ي(فضـا  برابـر جــرم  در مقـاوم  يفضــا گاهدی ـد» ومنی ـن ارکاســ« جـرم  يریشـگ یپ
ــه .منطبــق اســت دفــاع) ــر در مقــاوم يفضــاها او اعتقــاد ب  یمناســب انکــام جــرم براب

 طیمح ـ لهیوس ـ نیبـد  تـا  آورد یم ـ فـراهم را شـهرها   یونکمس ـ طیمح ـ بـاز سـاخت   يبرا
ــن ــالم و ام ــهرها در یس ــرا ش ــدگ يب ــادیا یزن ــود ج ــعق يو .ش ــتی ــادیا ده داش  ج
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در اینجــا منظــور طراحـــی   جــرم (  اهشکـ ـ جهــت  طیمحـ ـ در یکــی زیف راتییـ ـتغ
 صـورت  نیبـد  .شـود  ین م ـیمجـرم  يسـو  از نشک ـوا موجـب  اغلـب  پیشگیرانه از جرم)،

 .شـوند  یم ـ جـرم  ابک ـارت محـل  ریی ـتغ ای ـ خـود  رفتـار  در رییتغ به مجبور ارانکبزه هک
ــه   ــق یافت ــین در تطبی ــینه   همچن ــا پیش ــا ب ــاي  ه ــه ــده یمعرف ــد   ش ــژوهش، در بع پ

ــی ــیمح روانشناس ــهیط ــاي  ، یافت ــژوهشه ــه  پ ــا یافت ــر ب ــاتمی   حاض ــی، ح ــاي داخل ه
ــی ( ) و پـــاك1395( ــژاد و لطیفـ ــا  1397نـ ــز بـ ــاري و نیـ ــاي رفتـ ــر الگوهـ ) از منظـ

هــاي  ) در پیشــینه2019همکــاران () و فــرودي و 2019هــاي بــوور و همکــاران ( یافتــه
ــه  طــهیحدر  .خــارجی تطــابق دارد ــا   طراحــی پیشــگیرانه از جــرم، یافت ــاي حاضــر ب ه

ــتاوردهاي  ــارهدس ــو چ ــمتی ج ــی در   )1398( و حش ــري و فنل ــی و پ ــینه داخل در پیش
ــابق دارد  ــارجی تط ــینه خ ــوآوري  ؛ پیش ــا ن ــژوهشام ــر از  پ ــاحاض ــت ییآنج ــه  اس ک

ــان ــه  یهمپوش ــیمقول ــی روانشناس ــی    محیط ــرم در طراح ــگیرانه از ج ــی پیش و طراح
ــر گســترده صــورت بــهشــهري،  تــه انجــام پذیرف یادشــدههــاي  نســبت بــه پــژوهش يت

 نیــا نشـانگر  آمـد  بـه دسـت   محقـق  یدانیــم مطالعـات  از در ایـن ارتبـاط آنچـه    .اسـت 
ــود تــهکن ــ ب ــرین مهــم هک ــرا عامــل ت ــوع يب ــزه وق  وجــود ،موردمطالعــه محــدوده در ب
 دی ـد دانی ـم از و ردک ـ نظـارت  آن بـر  قی ـدق صـورت  بـه  تـوان  ینم ـ هک ـ است ییها انکم

 و بــوده  یــکرتا شــدت  بــه شــب  در هکــ ینقــاط  نیهمچنــ .اســت  دور نینکســا
ــه را دیــد از دور ییهــا انکــم ــا دیــمؤ و آورده وجــود ب ــار« هکــ هیفرضــ نی  جــرم یکیت
 از مناسـب  دی ـد داشـتن  موجـب  هک ـ یطیشـرا  بـه  توجـه  نیهمچن ـ .اسـت  »نـد یفرآ یم

 توانــد یمــ يمــؤثر لکشــ بــه شــود، یمــ بهتــر يهــا ينــورپرداز بــا هــا ســاختمان درون
ــا مراقبــت ــابر، یعــیطب يه ــانیخ مع ــازل طــرافا میحــر و هــا اب ــا ســاختمان و من  را ه

ــترد بــدون .دهــد اهشکــ را جــرم زانیــم داده، شیافــزا  یاساســ عامــل ،ییروشــنا د،ی
 يهـــا طیمحـــ در تیـــامن و رفـــاه تـــأمین نیهمچنـــ و طیمحـــ يســـاز مناســـب در

ــایز و ســاخت انســان ــب در آن منظــره ییب ــک در .اســت روز و ش ــایی بررســی ی از  نه
و اثــرات آن  طراحــی شــهريدر  محیطــی ســیروانشنااز منظــر  مکــانی مطلوبیــت تــأثیر

ــاهش جــرائم  ــر ک ــه رجــایی ب ــلشــهرکرج،  در منطق ــه  داد نشــانهــا  بررســی و تحلی ک
ــل     ــا عوامـ ــتقیمی بـ ــه مسـ ــرم رابطـ ــاهش جـ ــؤثرکـ ــی مـ ــی روانشناسـ در  محیطـ

در طراحــی پیشـــگیرانه از جـــرم را دارد کـــه در   مـــؤثرو عوامـــل  مکـــانی مطلوبیــت 
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هـاي   در راسـتاي یافتـه   .کـرد توجـه ویـژه    هـا  آنبایسـت بـه    طراحی فضاي شـهري مـی  
  :دده ارائه می زیربه شرح  ییها شنهادیپ پژوهش

و طراحی محیطی پیشگیرانه  محیطی روانشناسی). پیشنهادهاي کاربردي در دو بعد 14جدول شماره (
  از جرم.

  بعد طراحی محیطی پیشگیرانه از جرم  محیطی روانشناسیاز منظر  مکانی مطلوبیتبعد 
ویژه بر گسترش فضا و منظر و ارجاع به  تأکیده و توج

مهم که  نیا ياجرا براي یکی از راهکارهاي سریع .طبیعت
دن آن کر ییاجرا ریگیپ دقت بهخود  يکار طیمحقق در مح

را دارند، به  دیجد بنايکه قصد ساخت  ینیاست، الزام مالک
در شهر با نظارت  سبز فضايکاشت درخت و توسعه 

پروانه ساخت  نهیاز هز يبال کسر درصددر ق يشهردار
  .است

افراد و  ينشستن و استراحت برا يها محل جادیا
احساس  جادیسبب ا ،ها آناستفاده مداوم از  جیترو

  .از منطقه امن و سرزنده خواهد شد یمثبت

در  یطیمح یطراح قیاز طر یکنترل ازدحام و شلوغ
  .و استرس یکاهش فشار روان براي یعموم يها مکان

همراه  زیخ شبانه در نقاط جرم يها يکاربر جادیا
  .سیبا گشت پل

تعدیل آلودگی هوا،  براياستفاده از طراحی منظر مناسب 
هویت شهر و معماري  بر اساسصوت و حفظ خط آسمان 

  .منطقه در پلان و نما

حفظ قلمرو و ایجاد خلوت شخصی و محیطی بنا 
  .ياز طریق طراحی کالبده ک ازیموردنبه فضاي 

هاي  ها و ارزش آموزش، ترویج و ترغیب قشر جوان به سنت
جلوگیري از روي  برايشناختی و فرهنگی هر منطقه  جامعه

  .و مشروبات الکلی موادمخدرآوردن به 

مکانیکی و ایجاد بار  صورت بهها  کنترل دسترسی
 لهیوس بهذهنی در اینکه محیط تحت کنترل بوده 

ودن) در فضاي عوامل طراحی کالبدي (دیدگذر ب
  .شهري

در هر اقلیم و  تأثیرگذارشناسایی و انعکاس عوامل محیطی 
سمبل و خط در  صورت بهمحیط در کشور و انتقال آن 

ها  کثرت قومیت به دلیلطراحی شهري در محدوده مطالعه 
  .دشوکه این امر باعث ایجاد ارق محیطی در فرد 

فضاي ها، معابر، زیرگذرها،  نور کافی در کنج تأمین
  .پرت روگذرها با توجه به طراحی کالبدي شهري

سازي سیما و منظر شهري و  استفاده از نور، رنگ و مناسب
جلوگیري از اغتشاش بصري در  برايمصالح مناسب محیط 

  .روز جهت ایجاد شهري زنده در تمامی ساعات شبانه

 برايها و مبلمان شهري  نظارت و نگهداري المان
بر اینکه فضاي  کیدتأحفظ ظاهر زیبا و 

  .تحت نظارت و نگهداري است دائماً مورداستفاده
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