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چکیده 
ــا فرهنــگ  ــد ســایر شــاخه های معمــاری، دارای خطــوط ارتباطــی محکمــی ب ــز مانن معمــاری دســت کند نی
مــردم و زندگــی روزمــرۀ آن هــا اســت کــه گرچــه در نــگاه اول، ســاده و ابتدایــی به نظــر می رســد، ولـــی درواقــع 
توســط مردمــی ســاخته  شــده کــه همــۀ هـــوش و ظرفیتشـــان را بـــرای ســـاختن آن هــا بــه کار گرفته انــد. ایــن 
نــوع معمــاری یکــی از نمونه هــای بــارز تعامــل بــا طبیعــت و یــا معمــاری گره خــورده بــا بســتر طبیعــی اســت. 
در بخــش دســت کند روســتای آب اســک، مردمــان گذشــته بــرای رفــع نیازهــای روزمــرۀ خــود اقــدام بــه ایجــاد 
عناصــر معمــاری متنوعــی در ایــن محــل کرده انــد کــه هرکــدام در شــکل و شــمایلی خــاص در معمــاری ایــن 
بخــش نقــش مهمــی ایفــا می کنــد. برخــی از ایــن عناصــر در داخــل فضــای دســت کندها )اتاق هــا( و برخــی 
ج از اتاق هــا ایجــاد شــده اند. عناصــر محیطــی شــاخصی کــه بــر شــکل پذیری کالبــد روســتا اثرگــذار  در خــار
هستند، جغرافیـــا، امنیت، جاودانگی و دین است کـــه عامـــل جغرافیـــا نســـبت بـــه دیگـــر عوامـــل، بیشترین 
ــده  ــوان نادی ــل را نمی ت ــر عوام ــر دیگ ــه تأثی ــد ک ــت؛ هرچن ــذارده اس ــت کند گ ــازه های دس ــرم س ــر را در ف تأثی
گرفــت. پژوهــش حاضــر درراســتای پاســخ بــه ایــن پرســش اســت کــه عناصــر مرتبــط بــا ســبک زندگــی افــراد 
در ایــن دســت کندها چــه بــوده اســت؟ روش بررســی ایــن پژوهــش، مــوردی از نــوع میدانــی و توصیفــی 
اســت و در بخــش دســت کند روســتای آب اســک، بــه معرفــی و تحلیــل عناصــر و جزئیــات معمــاری در ایــن 
دســت کندها، ازجملــه: پــارف، ایــوان، ســکو، در، پنجــره، رف و طاقچــه، اجــاق، آخــور، اخیــه و... پرداختــه 
کــه مردمــان گذشــتۀ ایــن منطقــه بــا مهــارت بــالا در  اســت. در پایــان، ایــن پژوهــش نشــان خواهــد داد 
تعامــل بــا طبیعــت توانســته اند بیــش از 170 واحــد دســت کند در ایــن محــل ایجــاد کننــد کــه در 5 گــروه 
موردمطالعــه قــرار گرفتنــد. جهت گیــری نمــا در ایــن مجموعــه از جنــوب تــا شمال شــرقی انجــام شــده کــه 
در ارتبــاط بــا بادهــای منطقــه و جهــت تابــش آفتــاب، انتخــاب حساب شــده ای بــوده اســت و گاهنــگاری 
مجموعــه بــا توجــه بــه ســفال ها و متــون تاریخــی، بــه دوران تاریخی-اســامی قابــل تاریخ گــذاری اســت.

کلیدواژگان: معماری دست کند، آب اَسک، عناصر و جزئیات معماری، جاودانگی، اخیه.

عناصر و جزئیات وابسته به معماری دست کند 
روستای آب اَسک، لاریجان، آمل، مازندران

Iنرگس‌علایی‌بخش
IIیعقوب‌محمدی‌فر
IIIحسین‌سرحدی‌دادیان

 
I. دانشجوی دکتری باستان شناسی، گروه باستان شناسی، دانشکدۀ علوم انسانی، دانشگاه آزاد اسامی واحد علوم تحقیقات، تهران، 

ایران.
II. استاد گروه باستان شناسی، دانشکدۀ هنر و معماری، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران )نویسندۀ مسئول(.

mohamadifar@basu.ac.ir
III. دانشیار گروه باستان شناسی، دانشکدۀ هنر و معماری، دانشگاه زابل، زابل، ایران.

نوع‌مقاله:‌پژوهشی؛‌صص:‌114 - 91
تاریــخ‌دریافــت:‌1400/03/12؛‌تاریخ‌پذیرش:‌1400/08/25

 10.30699/PJAS.5.18.91 :)DOI(شناسۀ‌دیجیتال‌

ـــه
ســـــ

پار
ی‌

س
ــنا

شــــــ
ان‌

ــــت
ســــ

ت‌با
لعا

طا
ـــــــ

‌مـ
ـی

ـــــــ
لم

ۀ‌ع
ـــــــ

امــ
ــلن

صـــــ
ف

|| 1
40

ن‌‌0
ــتا

ســ
زم

‌||‌
جم

ـــــــ
ـــــــ

نـــــ
ل‌پ

ـــــا
ـــــــ

ـــــــ
ســــ

‌|| 
18

رۀ‌
ما

ـــــــ
ـــــــ

شــــــ
 ||

P.
 IS

SN
: 2

64
5-

50
48

 &
 E

. I
SS

N
: 2

64
5-

57
06

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

ic
ht

.ir
 a

t 1
6:

08
 IR

D
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 M

ay
 1

8t
h 

20
22

http://journal.richt.ir/mbp/article-1-581-fa.html


||  92  ||  شــــــمارۀ‌18 ||‌ســــــال‌پنــــــجم‌||‌زمســتان‌‌1400 ||

مقدمه 
معمــاری دســت کند، ماننــد انــواع دیگــر معمــاری بــرای پاســخ بــه نیــاز انســان بــرای اســتقرار، چــه دائــم و چــه 
ــات اســت  ــاً فاقــد تزئین ــه این دلیــل کــه معمــاری دســت کند عمدت موقــت به وجــود آمــده اســت؛ درواقــع، ب
می تــوان گفــت کــه یــک معمــاری صرفــاً عملکــردی بــوده و تنهــا بــرای رفــع نیازهــای ضــروری و موقتــی پدیــد 
آمــده اســت کــه بــا وجــود بی پیرایگــی معمــاری غلظــت معنــا در فضــا زیــاد اســت )بهشــتی، 1۳۹۴: دیباچــه(. 
ک یــا در دل صخره هــا درمیــان بندهــا  ایــن نــوع معمــاری به وســیلۀ دســت، بــا کمــک ابــزار و در دل خــا
کنان در معمــاری دســت کند نیــز ماننــد ســکونت در معمــاری مــدرن،  و پرتگاه هــا ایجــاد شــده اســت. ســا
مســتلزم به کارگیــری عناصــری درجهــت رفــع نیازهــای خــود هســتند. آن هــا عناصــر ایــن معمــاری را از همــان 
شــیوۀ دســت کند در همــان دل صخره هــا و بــا توجــه بــه نیازهایشــان ایجــاد کرده انــد کــه از تنــوع برخــوردار 
کنان گذشــتۀ معمــاری دســت کند روســتای آب اســک نیــز بــرای پاســخ بــه نیازهــای  اســت. به طــور یقیــن ســا
خــود بــا خلــق و ســاماندهی فضــای در دســترس در دل صخــره، بــه ایجــاد عناصــر و جزئیــات درکنــار فضــای 
ســکونتگاهی اقــدام کرده انــد کــه شــناخت ایــن عناصــر، به عنــوان شــاخص های مرتبــط بــا ســبک زندگــی، 

کنان ایــن روســتای دســت کند خواهــد شــد. موجــب آشــنایی بــا الگــو و شــیوۀ زیســت ســا
بخــش دســت کند روســتا کــه وســعت چشــمگیری نیــز دارد، امــروزه بنــا  بــه نیــاز، کاربری هــای جدیــدی 
ــی اضافــه شــده  ــز بــه نمونه هــای قبل ــا توجــه ایــن کاربری هــای، عناصــر جدیــدی نی بــه خــود گرفتــه کــه ب

اســت.
بـــا توجـــه بـــه وجـــود شواهد بسیاری از معمـــاری صـــخره ای در بخش لاریجان شهرستان آمل )بـا توجـه 
بـه شـــرایط جغرافیـــایی( و عـــدم پژوهش هــای کافــی در رابطـــه بـــا ایـــن آثـــار، بررســـی مجموعـــۀ صـــخره ای 
روسـتای آب اسک مـی تـواند بـه عنـوان مقدمــه ای درجهــت بهتر شناختن ایــن گونــه معمــاری و همچنین 
در پی ریــزی نقــــش معمــــاری صــــخره ای در برنامــه ریــزی هــــای گردشــگری روســتایی در بخــش لاریجــان 

بســیار مهــم باشــد.
پرســش‌و‌‌فرضیــۀ‌پژوهــش: عناصــر مرتبــط بــا ســبک زندگــی افــراد در ایــن دســت کندها چــه بــوده 
ایــن  آفتــاب در جهت گیــری ورودی  تابــش  بادهــای منطقــه و جهــت  اســت؟ به نظــر مــی رســد مســیر 

مجموعــه تأثیــر بســزایی داشــته اســت.
نــوع تحقیــق  از  براســاس هــدف،  اســت.  بررســی میدانــی  یــک  پژوهــش حاضــر،  روش‌پژوهــش:‌
توســعه ای و براســاس روش انجــام، از نــوع روش توصیفــی اســت؛ از ابــزار مصاحبــه بــا افــراد، برداشــت، 

اســت.  شــده  اســتفاده  اطاعــات  جمــع آوری  و  عکس بــرداری 
ایــن عناصــر  بــه معمــاری دســت کند منطقــه و ویژگــی  ایــن پژوهــش نخســت، عناصــر وابســته  در 
گرفــت؛  ح و توصیــف آن هــا مدنظــر قــرار  گرفتــه و پــس از مشــاهده، شــر و پدیده هــا مــورد پژوهــش قــرار 
ســپس مســیر بادهــای منطقــه، جهــت تابــش آفتــاب و دیگــر عوامــل احتمالــی دخیــل در شــکل گیری ایــن 
کن  دســت کندها مــورد بررســی قــرار گرفــت تــا از این طریــق ارتبــاط ایــن عناصــر بــا ســبک زندگــی مــردم ســا

گــردد. دســت کند مشــخص 

پیشینۀ‌پژوهش
از دست کندهای واقع شده در بخش لاریجان در منابع مکتوب زیر ذکری به میان آمده است.

- در اشــاره بــه ایــن دســت کندها در گــزارش ســفر کنســول ابــوت بــه ســواحل بحرخــزر در ســال 18۴8م.، 
این طــور می خوانیــم: »...درجهــت شــمال و شــمال غربی بــه چنــد غــار رســیدیم کــه پناهــگاه کاروان اســت... 
در 2.5 میــل بعــد از غارهــای بیشــتری گذشــتیم کــه کارو نــام دارد و در اینجــا مــی تــوان کاه و جــو خریــد 
...« )ابــوت، 1226 : ۹(. قابــل ذکــر اســت کــه »کارو« نــام منطقــه ای اســت کــه غارهــای دســت کند داشــته و 

»ابــوت« در ایــن مطلــب بــه نــام آن روســتا اشــاره می کنــد.
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- »اعتماد الســلطنه« کــه در رکاب »ناصرالدین شــاه« در ســال 12۹6ه ــ.ق. )حــدود 187۹م.( از لاریجــان 
عبــور کــرده اســت، درمــورد »کافرکلی هــای اســک« می نویســد: »... از بنیــان ایــن کــوه تقریبــاً تــا 2 ثلــث آن 
مغاره هــای بــزرگ مصنوعــی و ســوراخ هایی کــه دســت انســان بــا کلنــگ کنــده اســت، دیــده می شــود. تقریبــاً 
200 الــی 250 ســوراخ اســت. آن چــه به نظــر مــن می آیــد و بایــد همین طــور از روی تخمیــن باشــد در ســوابق 
گرچــه عقیــدۀ اهــل بلــد ایــن  ایــام وقتــی کــه اهالــی ایــن بلــد مذهــب زردشــتی داشــته، دخمــۀ امــوات بــوده؛ ا
اســت کــه ســکنۀ ســابق اینجــا ایــن مواضــع را کنــده بودنــد بــرای خودشــان...« )به نقــل از: ســتوده، 1۳۳5: 

.)۴15
- »اعتضادالســلطنه«، نخســتین وزیــر علــوم ایــران در رجــب 12۹7ه ــ.ق. )1880م.( به همــراه »مســیو 
از آب هــای معدنــی  اســتفاده  دارالفنــون و چنــدی دیگــر به منظــور  فرانســۀ  زبــان  ریشــاردخان«، معلــم 
کــرد. او در ســفرنامۀ خــود راجــع  بــه دســت کندها چنیــن  لاریجــان بــرای درمــان بیمــاری بــه آنجــا ســفر 
کثــر قــرای لاریجــان بعضــی غارهــا و سوراخ هاســت کــه رفتــن بــه آن هــا کمــال  می نویســد: »در اســک بلکــه ا
صعوبــت دارد و تمــام آن هــا در ســنوات ماضیــه به جهــت ناامنــی مملکــت ســاخته شــده، چنان کــه در اســک 
موســیو ریشــاردخان را میــان بیشــتر آن هــا فرســتاده بعضــی از آن هــا را اهالــی اســک انبــار علــف و مــکان 

کرده انــد« )نــوری و ســرایلو، 1۳88: ۳10(.
- »مــادام کارلاســرنا« کــه ســفرنامۀ خــود را در ســال 188۳م.، بــه چــاپ رســانده نیــز بــه ایــن دســت کندها 
گرفتــه اســت. در پــای ایــن کوه هــا تعــدادی  اشــاره نمــوده اســت »... دورتــادور دره را کوهســتان البــرز فرا
گــودال هســت کــه جایــگاه آدم هــای غارنشــین را بــه یــاد مــی آورد...« )کارلاســرنا، 1۳62: 52(. در ســفرنامۀ 
مــادام کارلاســرنا نیــز ماننــد گــزارش ابــوت بــه پناهــگاه کاروانیــان بــودن ایــن دســت کندها اشــاره می شــود. 
کافر کلی هــا را یــک دِه واقعــی غارنشــین، یعنــی  - »دِمُــرگان« در جلــد اول ســفرنامۀ خــود )18۹۳م.( 

کــه تعییــن تاریــخ آن غیر ممکــن اســت، می دانــد )دِمُــرگان، 1۳۳8: 2۴6(.  »تروگلودیــت« 
- در کتــاب از آســتارا تــا اســترآباد جلــد ســوم بــه توصیــف ایــن دســت کندها و ارائــۀ فهرســتی از تعــداد و 

ــه شــده اســت )ســتوده، 1۳۳5: ۴15-۴17(. مــکان اســتقرار کافر کلی هــا پرداخت
مقالــه ای  در  ه ــ.ش.،   1۳۹2 ســال  در  رستم نژاد نشــلی«  »علــی  و  محمدی نشــلی«  »جمشــید   -
بــه  آمــل«  تحت عنــوان: »معرفــی و بررســی غارهــای دســت کند-کافرکلی- بخــش لاریجــان شهرســتان 
معرفــی مجموعــۀ دســت کندهای منطقــۀ لاریجــان و بــه توضیحاتــی درمــورد دســت کندهای دو روســتای 

پرداخته انــد. پلمــون  و  آب اســک 

ویژگی‌های‌جغرافیایی
لاریجــان یکــی از بخش هــای شهرســتان آمــل در اســتان مازنــدران اســت. ایــن بخــش جنوبی تریــن ناحیــۀ 
اســتان مازنــدران بــوده و در دامنه هــای شــمالی رشــته کوه البــرز قــرار گرفتــه کــه از دو دهســتان بــالا لاریجــان 
و پاییــن لاریجــان تشــکیل شــده  اســت )راعی اســکی، 1۳87: 22(. شهرســتان آمــل و منطقــۀ روســتایی 
کوهســتانی آن )بخــش لاریجــان( دارای قدمــت دیرینــه و آثــار باســتانی و تاریخــی فراوانــی اســت کــه بخشــی 
از آن هــا به دســت عوامــل طبیعــی )بــاران، زلزلــه، طغیــان رودخانــه و...( و بخشــی به دســت عوامــل انســانی 
)حفــاری غیرمجــاز، ساخت وســاز، بی توجهــی و...( از بیــن رفتــه اســت، امــا همچنــان مناطــق بکــری در ایــن 
بخــش وجــود دارد کــه شــواهدی از دوران قبــل از اســام و دوران اســامی در خــود دارد. در گوشــه وکنار ایــن 
شهرســتان و منطقــۀ کوهســتانی آن، آثــاری از تأثیــر فرهنــگ قبــل از اســام و زرتشــت در کالبــد معمــاری قدیــم 
و رســوم منطقــه )تیر مــاه سیزده شــو یــا تیــرگان، مهــرگان، ورف چــال، زن شــاهی و...( دیــده می شــود. بقایــای 
ج هــای متعــدد تنهــا بخشــی از اهمیــت تاریخــی و باســتانی ایــن منطقــه را روشــن می ســازد. پل هــا و قــاع و بر

از  کیلومتــر،   ۴5 تقریبــی  به طــول  پرتگاه هــا  و  بندهــا  درمیــان  بخــش  ایــن  روســتاهای  از  مناطقــی 
روســتای ییاقــی پلــور تــا روســتای پنجــاب، در طــول جــادۀ مواصاتــی هــراز، گونه هــای متنوعــی از معمــاری 
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کــه ایــن غارهــا در شــش نقطــه درکنــار جــادۀ هــراز و درۀ رودخانــۀ هــراز واقع شــده اند و  دســت کند دارد، 
مابقــی طــی چندیــن کیلومتــر و در فاصلــۀ دورتــری از جــاده و رودخانــۀ هــراز قــرار دارنــد )محمدی نشــلی و 

 .)2  :1۳۹2 رستم نژاد نشــلی، 
آب اســک به طــول جغرافیایــی 52 درجــه و 10 دقیقــۀ شــمالی و عــرض جغرافیایــی ۳5 درجــه و 58 
دقیقــۀ شــرقی در ارتفــاع 1800 متــر از ســطح دریــا و در دهســتان بــالا لاریجــان و دامنــۀ جنوبــی کــوه دماونــد 
واقــع اســت. ایــن روســتا در جــوار رود هــراز قــرار دارد و به وســیلۀ پــل ارتباطــی بــه جــادۀ هــراز متصــل اســت. 
کــم و فشــرده در کنــار هــم بنــا شــده اند.  جهــت آن از ســمت غــرب بــه شــرق امتــداد دارد و خانه هــا به طــور مترا
فاصلــۀ روســتا ازطــرف غــرب بــه تهــران حــدود 85 کیلومتــر و ازطــرف شــرق بــه آمــل به فاصلــۀ 80 کیلومتــر 

اســت )راعی اســکی، 1۳87: 22 و 2۳(. 

نقشۀ 1. موقعیت قرارگیری مجموعه آثار معماری دست کند آب اسک )نگارندگان، 1399(.

تصویر 1. نمای کلی از مجموع دست کندهای روستای اسک، لاریجان )نگارندگان، 1399(.

غارهــای دســت کند روســتای آب اســک در داخــل نهشــته های آتشفشــانی قلــۀ دماونــد واقــع شــده 
اســت. ایــن نهشــته ها در شــمال روســتای آب اســک از پاییــن بــه بــالا شــامل: ایگنمبریــت، نهشــته های 
سرد شــده،  گــدازه ای  توده هــای  داخــل  در  هســتند.  دماونــد  گدازه هــای  و  )ولکانوکاســتیک(  آذرآواری 
غارهــای دســت کند وجــود نــدارد؛ زیــرا ایــن ســنگ ها دارای ســختی بالایــی بــوده و حفــاری در آن میســر 

ــت. ــوده اس نب
در شــمال روســتای آب اســک تعــداد زیــادی از غارهــای دســت کند مشــاهده می شــوند، به جــز چنــد 
کســتر آتشفشــانی قــرار گرفتــه اســت. از نــکات جالب توجــه  دســت کند، تقریبــاً همگــی در داخــل ایــن لایــۀ خا
در ایــن محــدوده ایــن اســت کــه تقریبــاً همــۀ غارهــا در بخــش بــالای ایــن لایــۀ ایگنمبریتــی واقع شــده اند؛ 
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ــا ابزارهــای آن دوران بــوده  ــر قابــل کنــدن ب زیــرا بخــش بالایــی به ســبب جوش خوردگــی ضعیــف، راحت ت
اســت و بخــش پایین تــر چــون دارای اســتحکام بالایــی بــوده اســت، اقــدام بــه ســاخت غارهــای دســت کند 

ننموده انــد.
ازجملــۀ دیگــر خصوصیــات جغرافیایــی ایــن منطقــه، قرارگیــری آن در حدفاصــل دریــای مازنــدران و 
کــه ایــن قســمت ازنظــر غنــای  رشــته کوه ســتُرگ البــرز می باشــد )کریــدور جنــوب دریــای مازنــدران(؛ چرا
و  متعــدد  )چشــمه های  فــراوان  آب  منابــع  همچنیــن  و  متعــدد  جانــوران  و  گیاهــان  گســترۀ  زیســتی، 
رودخانه هــای دائمــی( می باشــد کــه ایــن موجــب ایجــاد وجه تمایــز آشــکاری بــا مناطــق همجــوار می شــود 
کــه ایــن مســائل موجــب بالارفتــن قابلیــت جــذب جوامــع انســانی در دوره هــای مختلــف بــه ایــن منطقــه 
شــده اســت؛ ازجملــۀ ایــن جوامــع بــه: محوطــۀ تــراس رودخانــۀ گــرم رود2 کــه ســن آن بــه بیــش از ۳۴ هــزار 
ســال تقویمــی بازمی گردد)قصیدیــان و همــکاران، 1۳۹۹: 77 و 78(، و دیگــری بــه درۀ رودآب پردومــه در 
ــن ان  ــن ژرم ــوزۀ »س ــروز در م ــف و ام ــه را کش ــن منطق ــت افزارهایی از ای ــرگان، دس ــه دِمُ ــان ک ــش لاریج بخ
ــرد. به نوعــی ایــن منطقــه، گذرگاهــی  ــوان اشــاره ک ــرگان، 1۳۳۹: ۳2(، می ت لای« نگــه داری می شــوند )دِمُ
کــه دامنه هــای جنوبــی کوهســتان البــرز و مرکــز فــات ایــران را بــه دشــت های ســیبری و آســیای  اســت 

میانــه پیونــد می دهــد )قصیدیــان و همــکاران، 1۳۹۹: 7۹(.

شرح‌عملیات‌میدانی
بررســی های باستان شــناختی منطقــه در تابســتان 1۳۹۹ ه ــ.ش.، در بخــش لاریجــان و حــول محوریــت 
گردشــگری  میراث فرهنگــی،  کل  اداره  از  رســمی  مجــوز  بــا  آب اســک  ییاقــی  روســتای  دســت کندهای 
کشــور منجر بــه شناســایی  گردشــگری  و صنایع دســتی اســتان مازنــدران و پژوهشــگاه میراث فرهنگــی و 
بیــش از حــدود 170 اثــر معمــاری دســت کند، در مجــاورت رودخانــۀ هــراز کــه آب دائمــی دارد، در دامنــۀ 
جنوبــی کــوه دماونــد، در کنــار چشــمه های متعــدد معدنــی و تراورتن ســاز و در نزدیکــی معــدن ذغال ســنگ، 
ک و نرم تــر  گردیــد. ایــن حفره هــای دســت کند در داخــل رســوبات سخت شــدۀ آتشفشــانی )ســخت تر از خــا
از ســنگ(، امــا مســلط بــه دشــت و زمین هــای مجــاور توســط مردمــان گذشــته به وجــود آمده انــد. ایــن 
دســت کندها در کنــار یکدیگــر قــرار گرفتــه و حالــت نوعــی زیســتگاه را دارنــد. بیشــتر واحد هــای دســت کند 
در ایــن مجموعــه به صــورت منفــرد )تــک فضــا( و برخــی به صــورت یــک فضــای چنــد اتاقــی )از 1 تــا 10 
اتــاق( و برخــی به صــورت دوطبقــه شــکل گرفته انــد. در ایــن مجموعــه، مســکونی اعیان نشــین، مســکونی 
رعیت نشــین، ســاختمان نگهبانــی، ســاختمان احتمــالًا عبــادی، ســاختمان احتمــالًا تدفینــی و واحدهایــی 
بــرای نگــه داری از دام شناســایی گردیــد کــه نشــان از اســتقرارگاه بــودن ایــن مجموعــه دارد؛ به طــور کلــی 
ــار رودخانه هــا، چشــمه ها و آب هــای قابل دســترس اســتقرار  ــر مــوارد ســکونت گاه های انســانی درکن کث در ا
کنین ایفــا می کنــد. عاوه بــر آب، وجــود تنــوع  کــه -آب- نقــش بســیار مهمــی در معیشــت ســا یافته انــد؛ چرا
گیاهــی و جانــوری منطقــه به دلیــل تأمیــن معیشــت و بعدهــا حضــور معــادن در منطقــه، نقــش مهمــی در 
ــه( به همــراه  ــه زلزل انتخــاب ســکونت گاه های انســانی داشــته اســت. دگرگونی هــا و ســوانح طبیعــی )ازجمل
ــه دار  ــه را خدش ــرۀ مجموع ــاز و...( چه ــاری غیرمج ــازها، حف ــه ساخت و س ــانی )ازجمل ــی انس ــل تخریب عوام
کــرده اســت. متأســفانه تعــدادی از ســازه ها، یــا به کلــی از بیــن رفتــه یــا بعضــاً مدفــون شــده و یــا درمعــرض 
نابودی انــد. حــدود ۹0% دســت کندهای ایــن روســتا تحــت مالکیــت خصوصــی اهالــی روســتا اســت. در ایــن 
بررســی، بــه هــر واحــد معمــاری یــا ســازه، یــک شــماره یــا کــد )Tr-Ab( اختصاص یافــت؛ صرفــاً بــه معرفــی 
ــده، ۳.  ــرداری گردی ــده، 2. آوار ب ــخص ش ــر مش ــا پیش ت ــدودۀ آن ه ــه: 1. مح ــده ک ــه ش ــی پرداخت نمونه های
ورود بــه آن هــا بــرای نگارنــدگان میســر بــوده اســت. ســازه های شناسایی شــده، همگــی بــر دیــوارۀ جنوبــی 
دماونــد )شــمال روســتا( بــا ارتفاعــی در حــدود ۳0 تــا 100 متــر ســاخته  شــده اند کــه تمامــی آن هــا به علــت 
جهــت شــیب و علــل اقلیمــی و شــاید مذهبــی از یــک جهــت خــاص در و روزن دارنــد کــه معمــولًا گــرم  شــدن 
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در زمســتان و خنــک  بــودن در تابســتان را در انتخــاب جنــاح لحــاظ می کردنــد. در ایــن ســکونت گاه ها 
کتفــا شــده اســت. البتــه در تعــدادی  عمومــاً تعــداد بازشــوها انــدک اســت و اغلــب فقــط بــه یــک در ورودی ا
از دســت کندها عاوه بــر بازشــو، روزنــی در جهــت شــرق تعبیــه شــده اســت. راه دسترســی بــه آن هــا از داخــل 
ــینه از  ــول سینه به س ــه  نقل ق ــتا، ب ــن روس ــی ای ــۀ اهال ــه گفت ــا  ب ــت کندها بن ــن دس ــت. ای ــوده اس ــر ب دره میس
اجدادشــان، بســیار کهــن هســتند و کســی نمی دانــد کــه چــه زمانــی ســاخته شــده اند، و بعدهــا بیشــتر آن هــا 
به عنــوان آغــل و انبــار علوفــه مورداســتفاده قــرار گرفته انــد. بعضــی نیــز می گوینــد آنجــا محــل ســکونت 
اجنــه بــوده اســت و بعضــی دیگــر آنجــا را محــل ســکونت گبرهــا )مردمــان معتقــد بــه دیــن زرتشــت( در 
گذشــته می داننــد. ایــن دســت کندها در دامنــۀ جنوبــی کــوه دماونــد به طــول تقریبــی ۳۹5 متــر و جبهــۀ 
شــمالی روســتا کنــده شــده اند. در بعضــی از آن هــا ســکو، طاقچــه و اجــاق وجــود دارد، در برخــی از آن هــا 
ــرۀ کنده شــده در صخــره بــه صــورت D شــکل(  کــش تعبیــه شــده اســت؛ »اخیــه«1 )گی پنجــره و روزن و هوا
ــه  ــه طبق ــا س ــه دو ی ــت کندها ب ــره، دس ــاط صخ ــاره ای نق ــت. در پ ــت اس ــا قابل رؤی ــادی از آن ه ــداد زی در تع
می رســند، در طبقــات زیریــن و گاهــی در مجــاورت ایــن دســت کندها آغــل نیــز وجــود دارد. پاشــنۀ گــردان 
و داغــی وجــود در، در ورودی بســیاری از ایــن دســت کندها دیــده می شــود. بــه ایــن فضاهــای صخــره ای 
کنــده یــا الحاقــی، ماننــد: آخــور، تنــور و جــای آب بــه  دســت کند، بعدهــا فضاهــای دیگــری به صــورت 

ــتند. ــر هس ــا جدیدت ــده اند و از آن ه ــه ش ــی اضاف ــای قبل کند ه
جهــات قرارگیــری دســت کندها در ایــن مجموعــه، جنــوب )5۴ واحــد(، جنوب شــرقی )8۴ واحــد(، 
شــرق )1۴ واحــد( و شمال شــرقی )17 واحــد( اســت. دیوارهــای جنوبــی و جنوب شــرقی در زمســتان بیشــتر از 
تابســتان درمعــرض تابــش آفتــاب قــرار می گیرنــد و ســاخت بنــا درجهــت جنــوب و جنوب شــرق، مناســب ایــن 
منطقــۀ کوهســتانی اســت. ایــن ســاختمان ها تابســتان های خنک تــر و زمســتان های گرم تــری را تجربــه 
می کننــد. ســاختمان های شــرقی از طلــوع آفتــاب تــا ظهــر از آفتــاب بهــره می برنــد و دیوار هــای شــرقی و 
شمال شــرقی در زمســتان پرتــوی آفتــاب کمتــری از تابســتان دریافــت می کننــد؛ یعنــی دارای تابســتان های 

گــرم و زمســتان های ســرد هســتند.
کثــراً  ایــن دســت کندها شــامل عناصــر معمــاری مشــترکی هســتند کــه عبارتنــداز: ورودی هــای کوتــاه و ا
مستطیلی شــکل، دارای چارچــوب ســنگی و دارای طــاق تخــت یــا هالــی، اتاق هــا بــا نقشــۀ تقریبــاً مســتطیل 
ــی به صــورت ســاده و بــدون نقــش و  ــا هالی شــکل، نمــای خارجــی و داخل ــا بیضــوی، ســقف مســطح و ی ی

تزئینــات.

عناصر‌و‌تزئینات‌بیرونی‌و‌داخلی
عناصــر متنوعــی در بخــش دســت کند روســتای آب اســک در داخــل و بیــرون فضــای ســکونت مورداســتفاده 
ــا طارمــه،  ــی آن هــا پرداختــه می شــود. ایــوان ی قرارگرفتــه اســت کــه در اینجــا بــه معرفــی و عملکــرد احتمال
پــارف، جان پنــاه یــا پنــاه بــاد و ســنگ چین از عناصــر بیرونــی، تــالار، پاشــنۀ گــردان، نورگیــر، طاقچــه، رف، 
قایــم دان، جوغــن، اجــاق، آخــور و آبشــخور، اتــاق و اخیــه یــا مال بنــد، ازجملــه عناصــر داخلــی و در ورودی، 
پلــه و ســکو از عناصــری کــه هــم در بیــرون و هــم در داخــل فضــای ایــن دســت کندها دیــده شــده، از مــوارد 

اشــاره شــده در ایــن مقالــه هســتند.

عناصر‌بیرونی
-‌ایوان

یکــی از دســت کندها کــه به صــورت دوطبقــه کنــده شــده اســت، در پیشــانی ضلــع جنوبــی طبقــۀ بالایــی 
دارای ایــوان اســت؛ همان طورکــه می دانیــم، ایــوان فضایــی عقب نشســته در بنــا اســت کــه بــا ســه دیــوار و 
ســقف محــدود شــده اســت و از جلــو بــه فضــای بــاز راه دارد کــه در عین حــال، فضــای مســتقلی بــا عملکــرد 
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خــاص را در جلــوی ســاختمان به نمایــش می گــذارد کــه عوامــل اقلیمــی و مصالــح ســاختمانی در ایجــاد 
ــا، 1۳۹6: 127(. ــد )رضائی نی ــا می کن ــی ایف ــش مهم ــوان نق ــکل ای ش

ایــوان ایــن دســت کند درراســتای محــور طولــی ســاختمان قــرار گرفتــه و ازجهــت عرضــی بــه فضــای 
بیرونــی گشــوده شــده اســت. ســقف آن طاق پــوش اســت کــه بــر دیوارهــای جانبــی ایــوان تکیــه کــرده اســت. 
ــی از  ــادۀ اصل ــروزه ج ــبز و ام ــای س ــه و فض ــه رودخان ــود ک ــوده می ش ــراوت گش ــری پرط ــه منظ ــوان ب ــن ای ای
کــه عناصــر آب و فضــای ســبز موجــب پایین آمــدن دمــا و آســایش  عناصــر اصلــی آن به شــمار می رونــد 

بیشــتر در فصــل تابســتان می شــوند.
ایــوان از شــکل های پایــدار معمــاری ایــران اســت کــه از هــزارۀ اول پیش ازمیــاد، تــا عصــر حاضــر، صورت 
کــه ایوان هــا در دوران قبــل از  و ترکیــب متنوعــی یافتــه اســت. شــواهد برجای مانــده، نشــان می دهنــد 
اســام در بناهــای حکومتــی، دینــی و خانه هــای اشــرافی بــه کار رفتــه اســت. در دوران اســامی نیــز اســتفاده 
کاروانســراها و  از ایــوان در انــواع گونه هــای مختلــف معمــاری نظیــر: کاخ هــا، مســاجد، مقابــر، مــدارس، 

خانه هــا عمومیــت یافتــه اســت )رضائی نیــا، 1۳۹6: 127 و 128(.
دســت کند Tr-Ab-D2 دارای عناصــر معمــاری ایــوان )تصاویــر 2 و ۳(، ســکوی ایــوان )پیر نشــین(

)تصاویــر 21 و 22(، جوغن هایــی در دیــوارۀ غربــی ایــوان )تصویــر ۳(، در ورودی، پاشــنه های افقــی ســقفی 
)تصاویــر 1۳ و 1۴(، تــالار، طاقچــه، رف )تصویــر 27(، راهــرو، اتــاق جانبــی، روزن به ســمت شــرق )تصاویــر 
ــه و دشــت و کوه هــای  ــه رودخان ــر ۳0 و ۳1(، اشــراف کامــل ب ــاق )تصاوی 1۹ و 20(، اجــاق و ســکو داخــل ات
مقابــل، از دســت کندهای خــاص در ایــن منطقــه اســت کــه نمونــۀ دیگــری از ایــن نــوع در آب اســک وجــود 
نــدارد. بــا توجــه بــه مــوارد ذکر شــده، احتمــالًا ایــن دســت کند مربــوط بــه جایــگاه اجتماعــی خاصــی یــا مــکان 

خاصــی بــوده اســت.

ــت کندهای  ــی از دس ــوان در یک ــی از ای ــر 2. نمای تصوی
دو طبقــه )Tr-Ab-D2(، )نگارنــدگان، 1399(.

ســمیه  از:  ح  )طــر ایــوان  مقابــل  نمــای   .3 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی، 

-‌در‌ورودی
از عناصــر فضــای ورودی، در ورودی اســت کــه کارکــرد اصلــی آن، تأمیــن  ارتبــاط قابل کنتــرل میــانِ درون 
و بیــرون اســت کــه ابعــاد و تناســبات آن متناســب و هماهنــگ بــا کارکــرد و کالبــد بنــا درنظــر گرفتــه می شــود 

کــه پاســخ گوی نیازهــای اقلیمــی و ســنت های زیســتی منطقــه نیــز هســت.
ازجمله ویژگی های  ورودی  دست کندهای اسک به موارد زیر می توان اشاره نمود.

- ورودی ایــن خانه هــا بــا توجــه بــه جهــت بادهــای دائمــی ایــن منطقــه )غــرب بــه شــرق( بــوده، 
بدین معنــی کــه ورودی در جهتــی قــرار داشــته کــه مانــع نفــوذ بــاد بــه درون فضــای ایــن خانه هــا شــود 

)جنــوب بــه شــمال و شــرق بــه غــرب(.
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- طــول و عــرض کــم ورودی دســت کندها بابــت کنتــرل انتقــال حرارتــی، در پاســخ گویی بــه نیــاز اقلیمــی 
منطقــه بــوده اســت؛ بــه این صــورت کــه وقتــی ورودی، کــه راه ارتبــاط بیــرون و درون دست کندهاســت 
کوچــک باشــد، انتقــال گرمــا و ســرما در فصــول مختلــف از بیــرون بــه داخــل و از داخل به بیرون دســت کندها 

کمتــر اتفــاق می افتــد.
کــه به نظــر می رســد  - در برخــی از دســت کندها دسترســی بــه ورودی به ســختی امکان پذیــر اســت 
به دلیــل حفــظ امنیــت و امــر مهــم دفــاع بــوده اســت، یعنــی یــا محــل نگهبانــی و اســتقرار ســربازها بــوده و یــا 

محــل اســتقرار یــک شــخصیت مهــم یــا اشــرافی.
را  ارتفــاع ســردر، ورودی  اســت و معمــولًا  انســان  یــک  - عــرض در ورودی حداقــل به انــدازۀ عبــور 

دیــده می شــود. و تخــت  بــه دو شــکل طــاق دار  اینجــا ورودی هــا  در  شــاخص می کنــد. 
دســت کند Tr-Ab-JJ دارای ۴ در ورودی )J15, J16, J17, J20(، دو نورگیــر )یکــی به ســمت غــرب 
ــالا،  ــۀ گــردان به ســمت اتاقــی در ب ــزرگ و کوچــک، پل ــاق ب ــی و 5 ات ــالار اصل و دیگــری به ســمت جنــوب(، ت
اخیه هــای متعــدد نزدیــک ســقف، نزدیــک کــف، اطــراف ورودی هــا، اجــاق شــومینه مانند )البتــه بــدون 
ــۀ  ــا بقی ــاوت ب ــترده و متف ــۀ گس ــت کند دارای نقش ــن دس ــت؛ ای ــم دان اس ــال قای ــک به احتم ــش(، و ی دودک
کن در ایــن دســت کند یــا مــکان خــاص  دســت کندها اســت کــه احتمــالًا جایــگاه اجتماعــی متفــاوت فــرد ســا

ح می کنــد. بــودن آن را مطــر
دســت کند Tr-Ab-D01 دارای در ورودی کوچــک بــا دسترســی ســخت نســبت بــه دیگر دســت کندهای 
مجموعــه اســت. بعــد از دسترســی بــه ایــن ورودی، بــا کمــک پارف هایــی کــه در دیــوارۀ صــاف زیــر ورودی 
تعبیــه شــده اند، بــه یــک دالان عمــودی و البتــه کوتــاه می رســیم کــه بعــد از گــذر از ایــن دالان بــه در ورودی 
دوم و اصلــی می رســیم کــه روبــه روی آن در طــرف دیگــر راهــرو، یــک روزن تعبیــه شــده اســت. از در ورودی 

دوم، یــک راهــرو مــا را بــه فضــای اصلــی می رســاند.

دســت کندها  از  در   3 از  نمایــی   .4 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان، 

ح از:  تصویــر 5. نمــای بیرونــی 3 در از دســت کندها )طــر
ســمیه قزلســفلی، 1399(.

-‌پارف
کنــده شــده اند، فرورفتگی هایــی  تــردد اصلــی  از مســیر  کــه بالاتــر  جهــت دسترســی بــه دســت کندهایی 
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 Tr-Ab-D2 تصویــر 6. نمایــی از پا رف هــای اتصــال
بــه Tr-Ab-D1 )نگارنــدگان، 1399(.

تصویــر 8. نمایــی از پناه بــاد Tr-Ab-D7 )نگارنــدگان، 
.)1399

ح از: ســمیه قزلســفلی،  تصویــر 7. نمــای پارف هــا )طــر
.)1399

ســمیه  از:  ح  )طــر پناه بــاد  ح  طــر  .9 تصویــر   
.)1399 قزلســفلی، 

طاقچه ماننــد، امــا بــا عمــق کمتــر از طاقچــه ایجــاد کرده انــد کــه در اصطــاح بــه آن »پــا رف« )پورمهــراب، 
کــر ســلطانی و اشــرفی، 1۳۹۴: 158( می گوینــد. ایــن پا رف هــا، گاهــی در دیــوارۀ اتــاق پایین تــر یــا دیــوارۀ  ذا
اصلــی کــوه ایجــاد شــده اند؛ برخــی طــول و عمــق کــم و برخــی طــول و عمــق بیشــتری دارنــد. ایــن پا رف هــا 

عاوه بــر محــل قرارگیــری پــا محــل خوبــی بــرای نگه داشــتن دســت بــرای بــالا رفتــن نیــز هســتند.
بــر دیــوارۀ جنوبــی دســت کند Tr-Ab-D2 در جهــت غــرب دیــواره، پارف هایــی تعبیــه شــده کــه بــا کمــک 
این هــا می تــوان بــه ورودی دســت کند Tr-Ab-D1 دسترســی پیــدا کــرد )تصاویــر 6 و 7( و بــر همــان دیــواره 
در جهــت شــرق نیــز پارف هایــی بــرای دسترســی بــه دســت کند Tr-Ab-D2 کنــده شــده اســت )تصاویــر 6 و 
7(. در جایــی دیگــر در باریکــه راه، مســیری به ســمت بــالا جــدا می شــود و بــا کمــک پارف هــای ایجاد شــده 

)تصاویــر 10 و 11( و ســنگ چین، دسترســی بــه دســت کندهای بالاتــر را ممکــن می ســازد.

-‌جان‌پناه‌یا‌پناه‌باد
پنــاه باد هــا اتاق هــای کوچکــی بــا ارتفــاع متغیــر، امــا اغلــب بــا ارتفــاع کــم هســتند کــه در دل صخــره  ایجــاد 
شــده اند؛ در یکــی از ایــن جان پناه هــا ســکو تعبیــه شــده و اغلــب آن هــا دارای اخیــه هســتند. چنــد مــورد از 
ایــن جان پناه هــا در اثــر زلزلــه و فرســایش دچــار ترک هــای عمیــق، آســیب و آوار شــده اند؛ بــا توجــه بــه آثــار 
فرسایشــی مشاهده شــده در ســقف، بــالای درگاه ورودی، ترک هــای ســقف و کــف و آوار داخــل بنــا، احتمــالًا 
بخشــی از ایــن دســت کندها به دلیــل سســت بــودن جنــس صخــره و زلزلــه، رطوبــت و هوازدگــی تخریــب 

شــده اند.
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-‌سنگ‌چین‌بابت‌پلکان‌دسترسی
در فضــای بیــرون، ســنگ چینی عمــودی، در مســیر پــارَف )پله(هــای دسترســی بــه مســیر یــک ســری از 
ــیر  ــردن مس ــوار ک ــع هم ــارف اول و درواق ــا پ ــۀ راه ت ــش فاصل ــرای پوش ــه ب ــود ک ــاهده می ش ــت کندها مش دس
ایجــاد شــده اســت. در ادامــۀ همیــن مســیر و پــس از ردشــدن از پله هــا بــه ســنگ چینی افقــی می رســیم کــه 
بــرروی یــک تکــه الــوار قــرار گرفتــه )به صــورت پــل( تــا مســیر دسترســی بــه دســت کندها همــوار گــردد. ایــن 

دو مــورد ســنگ چین احتمــالًا متأخــر باشــند.

 تصویر 10. سنگ چین و پله ها در مسیر دسترسی به 
دست کند های دامنۀ جنوبی )نگارندگان، 1399(. 

از:  ح  )طــر پله هــا  و  ســنگ چین  نمــای   .11 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی،  ســمیه 

ح از: سمیه قزلسفلی، 1399(. تصویر 12. نقشۀ دست کند Tr-Ab-D2 )طر

عناصر‌درونی
-‌تالار‌یا‌سالن‌ورودی

در ایــن مجموعــه چندیــن دســت کند بــزرگ کــه دارای اتــاق هســتند، دارای فضــای تــالار یــا ســالن ورودی 
می باشــند کــه ایــن فضــا از اتــاق یــا اتاق هــای موجــود در بنــا بزرگ تــر اســت و در نمونــۀ ایــوان دار مجموعــه 
)دســت کند Tr-Ab-D2( تــالار در پشــت ایــوان قــرار گرفتــه اســت کــه بــا یــک درگاه بــه ایــوان و در ضلــع 
شــرقی بــا راهرویــی بــا طــول کــم بــه اتاقــی متصــل می شــود. فضــای ایــن تــالار کمــی بزرگ تــر از ایــوان مقابــل 
آن اســت. در نمونه هــای دیگــر در ورودی بــه تــالار بــاز می شــود و اتــاق یــا اتاق هایــی در یک طــرف یــا 

طرفیــن تــالار تعبیــه شــده اند.
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-‌اتاق
اتــاق در معمــاری دســت کند و غیــر دســت کند، از عناصــر معمــول بــوده کــه بــه مکانــی گفتــه می شــود کــه 
بــا دیــوار درونــی از دیگــر فضاهــا جــدا شــده اســت. در ایــن مجموعــه، درحــدود ۳0% از دســت کندها اتــاق 
مشــاهده شــده اســت. در برخــی یــک اتــاق، برخــی دو اتــاق و در یکــی از دســت کندها بیــش از ســه اتــاق 

مشــاهده شــده اســت.
دســت کند Tr-Ab-D1 )در ســطور قبــل مختصــری بــه آن اشــاره شــد( یکــی دیگــر از دســت کندهای 
کــه شــامل: یــک در ورودی، یــک دالان  کــه در آن 10 اتــاق وجــود دارد  شــاخص ایــن مجموعــه اســت 
ــزرگ و  ــاق ب ــوع 10 ات ــوب، مجم ــت جن ــری درجه ــرق و دیگ ــت ش ــی درجه ــره( یک ــده، دو روزن )پنج بالارون
کوچــک، دو راهــرو و یــک روزن احتمــالًا تخریب شــده بــا طــول حــدود 2.5 متــر اســت. اِشــراف ایــن دســت کند 
بــه جــاده و دشــت و قــرار گرفتــن بــالای دســت کند Tr-Ab-D2 کــه یکــی از دســت کندهای شــاخص و کامــاً 
متفــاوت مجموعــه اســت و دسترســی ســخت و صعــب بــه آن، احتمــال مــکان نظامــی بــودن ایــن دســت کند 
ح می کنــد. از دیگــر نمونه هــای شــاخص ایــن مجموعــه، دســت کند Tr-Ab-D10 بــا دو ورودی  را مطــر
و یــک ســتون ایجاد شــده بیــن دو ورودی اســت کــه دارای دو بخــش و چهــار فضــا ســاخته شــده اســت. 
ــع  بخــش اول کــه D10-1 نام گــذاری شــده دارای ســه فضــا اســت کــه یــک فضــا روبــه روی ورودی در ضل
ــع شــرقی )2-1( قرارگرفتــه و فضــای ســوم )1- شــمالی )۳-1( و دیگــری در ســمت راســت ورودی و در ضل
1( اتصــال ایــن دو فضــا و بخــش دوم )D10-2( ایــن دســت کند اســت. به نظــر می رســد دو فضــای )۳-
ــروز  ــه ام ــد ک ــده بودن ــت کند محصورش ــاع دس ــف ارتف ــا نص ــره ت ــود صخ ــس خ ــواری از جن ــا دی 1( و )2-1( ب
بخشــی از آن دیوارهــا و داغــی آن هــا در ایــن فضــا )D10-1( دیــده می شــود. در بخــش دوم ایــن دســت کند 
ــر  ــودال اث ــای گ ــه در دیواره ه ــود ک ــاهده می ش ــر مش ــک مت ــدود ی ــق ح ــا عم ــکل ب ــودال مستطیل ش ــک گ ی
ک مشــاهده می گــردد، امــا در ســقف اثــری از دودزدگــی دیــده نمی شــود. و ایــن  ســوختگی و پختگــی خــا
شــاید به دلیــل اســتفاده از ذغال ســنگ بــرای درســت کردن آتــش در ایــن گــودال باشــد )باتوجــه بــه وجــود 

معــدن ذغال ســنگ در آب اســک(.

-‌پله-پاشنۀ‌گردان
در برخــی از دســت کندها بابــت اختــاف ســطح بیــن درگاه و فضــای داخــل و اختــاف ســطح در فضــای 
داخــل از پلــه اســتفاده شــده اســت. داغــی موجــود بــرروی قســمت داخلــی درگاه برخــی دســت کندها گویــای 
وجــود در بــر ایــن درگاه هــا اســت، امــا در قســمت کــف آن هــا پاشــنۀ گــردان دیــده نشــده کــه یــا وجــود نداشــته 
و پاشــنه های افقــی ســقفی مــورد اســتعمال بــوده )بــا توجــه بــه محــل داغــی پاشــنه در ســقف داخلــی ایــن 
درگاه هــا( یــا به مــرور ایــام از بیــن رفتــه اســت. در حال حاضــر در هــای چوبــی بــر درگاه ایــن دســت کندها 

مورداســتفاده اســت کــه درهــا به ســمت بیــرون بــاز می شــوند و دارای پاشــنۀ گــردان در کــف هســتند.
در نمونــۀ زیــر، در از درگاه کوچک تــر بــوده و احتمــالًا دارای پاشــنۀ افقــی ســقفی بــوده کــه بــا هــل دادن 
در از بیــرون یــا کشــیدن آن از داخــل بــاز می شــده اســت. ایــن نــوع در، هــم جنبــۀ جلوگیــری از ورود ســرما و 
خــروج گرمــا را داشــته و هــم می توانســت دلیــل دفاعــی داشــته باشــد کــه در مواقــع امنیــت و هــوای مطبــوع 

بــا قــراردادن یــک اهــرم در زیــر در، آن را بــاز نگه می داشــتند.
دســت کند Tr-Ab-JD دارای دو ورودی )J22, D19( و عمــق زیــاد و نقشــۀ تقریبــاً U شــکل اســت کــه 
ــای  ــود و در فض ــا بازمی ش ــدد فض ــد( و مج ــرو مانن ــای راه ــده )فض ــم ش ــط ک ــت کند در وس ــن دس ــرض ای ع
راهروماننــد دارای ۳ پلــکان اســت )تصاویــر 15 و 16( کــه امــروزه کمــی تخریــب شــده اســت. در ابتــدای ورود 
ــق  ــل عم ــد به دلی ــر می رس ــه به نظ ــت ک ــده اس ــاز ش ــواره ب ــرق در دی ــت ش ــی درجه ــت کند، روزن ــن دس ــه ای ب
ایــن دســت کند و تاریــک  بــودن داخــل آن، ایــن روزنــه به جهــت تأمیــن روشــنایی ایجــاد شــده اســت. نقشــۀ 

U شــکل ایــن دســت کند، آن را از بقیــۀ دســت کندهای آب اســک متفــاوت کــرده اســت.

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

ic
ht

.ir
 a

t 1
6:

08
 IR

D
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 M

ay
 1

8t
h 

20
22

   
   

   
 [ 

D
O

I: 
10

.3
06

99
/P

JA
S

.5
.1

8.
91

 ] 
 

http://journal.richt.ir/mbp/article-1-581-fa.html
http://dx.doi.org/10.30699/PJAS.5.18.91


||  102  ||  شــــــمارۀ‌18 ||‌ســــــال‌پنــــــجم‌||‌زمســتان‌‌1400 ||

تصویر 13. نمایی از در ورودی و پاشنۀ افقی 
)نگارندگان،   Tr-Ab-D2 دست کند  سقفی 

.)1399

 Tr-Ab-JD تصویــر 15. نمایــی از دســت کند 
 .)1399 )نگارنــدگان، 

ســقفی  افقــی  پاشــنۀ  و  ورودی  در  نمــای   .14 تصویــر 
قزلســفلی،  ســمیه  از:  ح  )طــر  Tr-AbD2 دســت کند 

  . )1 3 9 9

ح از: ســمیه  تصویــر 16. بــرش قائــم از پلــۀ دســت کند )طــر
قزلســفلی، 1399(.

-‌نورگیر
ــر در ورودی در  ــر، عاوه ب ــی دیگ ــا برخ ــد، ام ــرون ندارن ــه بی ــذی ب ــز در ورودی، منف ــا ج ــن خانه ه ــتر ای بیش
بدنــۀ قائــم بنــا یــا بــالای در ورودی دارای نورگیرهــای بــزرگ یــا کوچــک به شــکل دایــره یــا بی شــکل هســتند 
کــه هــم وظیفــۀ تأمیــن نــور دســت کند را برعهــده داشــتند و هــم جنبــۀ تهویــه ای بــرای ایــن دســت کندها 
دارنــد؛ البتــه کارکــرد دفاعــی نورگیــر را هــم نمی تــوان در این چنیــن مجموعــه ای نادیــده گرفــت کــه از برخــی 
از آن هــا بــرای نظــارت بــر فضــای ورودی و درصــورت لــزوم بــرای دفــاع نیــز اســتفاده می کردنــد. جهــت 
نورگیرهــا در ایــن مجموعــه، شــرقی و جنوبــی اســت و برخــی نورگیرهــا دارای قطرهــای بــزرگ و برخــی دارای 

ــد. ــری کوچک ان قط

-‌سکو
ــرون برخــی از دســت کندها ســکویی تراشــیده  ــا اطــراف در ورودی در بی ــی ی در بدنــۀ عمــودی دیــوار داخل

شــده اســت. ســکوهای موجــود در ایــن دســت کندها چنــد نــوع اســت:
اجــاق  از  اســتفاده  به هنــگام  نشســتن،  بــرای  احتمــالًا  کــه  اجــاق  کنــار  در  و  بنــا  داخــل  در  ســکو   -

.)۳1 و   ۳0 )تصاویــر  اســت  می گرفتــه  قــرار  مورداســتفاده 
- ســکو به صــورت انفــرادی در بیــرون بنــا و در نزدیــک ورودی کــه احتمــالًا بــرای نشســتن در جلــوی بنــا 
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Tr-Ab- تصویــر 17. نمایــی از در و نورگیــر دســت کند
)نگارنــدگان، 1399(.  J22 ورودی  از   JD

 Tr-Ab-D2 دســت کند  نورگیــر  از  نمایــی   .19 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان، 

تصویر 21. نمایی از سکوی پیرنشین ایوان دست کند 
Tr-Ab-D2 )نگارندگان، 1399(.

تصویــر 18. نمــای داخلــی در و نورگیــر دســت کند 
ح از: ســمیه قزلســفلی، 1399( )طــر

دســت کند  نورگیــر  داخلــی  نمــای   .20 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی،  ســمیه  از:  ح  )طــر

ایــوان  پیرنشــین  ســکوی  نمــای   .22 تصویــر 
ح از: ســمیه قزلســفلی، 1399(. دســت کند )طــر

و گــذران بخشــی از اوقــات فراغــت یــا نگهبانــی مورداســتفاده قــرار می گرفتــه اســت کــه ســقف ایــوان ســرپناه 
آن بــوده اســت )تصویــر 21(.

- ســکوهایی در داخــل اتاق هــای کوچــک و بــزرگ انفــرادی دســت کند کــه بــا دســت کندهای مســکونی 
ارتباطــی نداشــتند )ایــن اتاق هــا احتمــالًا جنبــۀ نگهبانــی یــا اســتراحتگاهی داشــتند(، )تصاویــر 2۳ و 2۴(.
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-‌طاقچه،‌رف‌2و‌قایم‌دان
یکــی از عناصــر پرتعــدد در فضــای دســت کندها، طاقچــه و رف۳ بــا ابعــاد و انــدازه و اشــکال مختلــف اســت. 
ک اغلــب آن هــا مســطح  اشــکالی ماننــد: مربــع، مســتطیل، نیم دایــره و دایــره را می تــوان دیــد کــه وجه اشــترا

بــودن کــف آن اســت.
طاقچــه در ایــن دســت کندها گاه بــرای قــراردادن وســایل و احتمــالًا تزئینــات و قــراردادن غــذا و ظــروف 
مختلــف و رف هــای کوچــک )چــراغ دان( کــه عائــم دود زدگــی بــر بــالای آن هــا قابــل مشــاهده اســت، بــرای 

قــراردادن پیه ســوز ها و چراغ هــا جهــت روشــنایی ایجــاد گردیده انــد.

از  یکــی  طاقچــۀ  از  نمایــی   .25 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان،  دســت کندها 

ح  ح از ســمیه قزلســفلی(، )طــر تصویــر 26. نمــای طاقچــه )طــر
از: ســمیه قزلســفلی، 1399(.

دســت کند  ســکوی  از  نمایــی   .23 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان،   Tr-Ab-D3

ســمیه  از:  ح  )طــر ســکو  روبــه رو  نمــای   .24 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی، 

در چنــد مــورد از ایــن دســت کندها، طاقچه هایــی بــا کــف گــود مشــاهده شــده کــه بــا توجــه بــه کاربــری 
کــه امــروزه از آن هــا می شــود )در قســمت انتهایــی گــودی ابــزاری نظیــر: داس و کلنــگ کوچــک و چاقــو و 
ــالا کاه و خرده چــوب و... ریخته انــد(، شــاید در گذشــته  ــا ســطوح ب فشــنگ و... گذاشــته اند و روی آن هــا ت

نیــز محلــی بــرام پنهــان  کــردن اشــیاء )قایــم دان(، )اشــرفی، 1۳۹۴: 1۴8( بــوده باشــند.

-‌جوغن 
جوغــن یــا همــان  هــاون کــه در کــوه تراشــیده شــده و جــو و گنــدم و هرچیــزی را کــه نیــاز بــه کوبیــدن داشــت 

در آن می کوبیدنــد؛ کــه در ایــن مجموعــه وجــود دارنــد.

-‌اجاق
در ایــن مجموعــه، اجاق هــا از جنــس کــوه به صــورت دســت کند در کــف اتــاق یــا بــالای ســکویی ایجــاد 

شــده اند کــه اثــر دودزدگــی در بــالا و اطــراف آن هــا به خوبــی قابــل مشــاهده اســت.
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ح از: سمیه قزلسفلی، 1399(. تصویر 27. نمای روبه رو از در و طاقجه و رف در دست کند Tr-Ab-D2 )طر

دســت کندها  از  یکــی  در  جوغــن  از  نمایــی   .28 تصویــر 
.)1399 )نگارنــدگان، 

Tr- اجــاق موجــود در دســت کند  از  نمایــی  تصویــر 30. 
.)1399 )نگارنــدگان،   Ab-D2

ســمیه  از:  ح  )طــر جوغــن  نمــای   .29 تصویــر 
.)1399 قزلســفلی، 

ح از: سمیه قزلسفلی،  تصویر 31. نمای اجاق )طر
.)1399

-‌آخور‌و‌آبشخور
بــه بقیــه دارنــد( عناصــر خــاص  آســان تری نســبت  کــه دسترســی  از دســت کندها )آن هایــی  در برخــی 
ک و آب، در بدنــۀ عمــودی دیــوار به صــورت دســت کند ایجــاد شــده اســت  چهارپایــان و احشــام، بابــت خــورا
کــه امــروزه اهالــی، قســمت هایی از جنــس آجــر و بلــوک و ســیمان بــه آن هــا اضافــه کــرده یــا مــورد تعمیــر قــرار 

داده انــد.

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jo
ur

na
l.r

ic
ht

.ir
 a

t 1
6:

08
 IR

D
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 M

ay
 1

8t
h 

20
22

   
   

   
 [ 

D
O

I: 
10

.3
06

99
/P

JA
S

.5
.1

8.
91

 ] 
 

http://journal.richt.ir/mbp/article-1-581-fa.html
http://dx.doi.org/10.30699/PJAS.5.18.91


||  106  ||  شــــــمارۀ‌18 ||‌ســــــال‌پنــــــجم‌||‌زمســتان‌‌1400 ||

کثــر از مراتــع و دشــت ها جهــت  ــایینِ بخــش دســت کند جهــت اســتفادۀ حدا اســتقرار آغل هــا در تــراز پـ
اســتفاده از دام و نگهبانی هــا در تــراز بــالای بخــش دســت کند، جهــت اشــراف کامــل بــه مســیر تــردد، شــاهد 

مهمــی از تعامــل انســان بــا طبیعــت در بخــش دســت کند روســتای آب اســک اســت.

ح از: سمیه قزلسفلی، 1399(. تصویر 32. نمای آخور )طر

تصویــر 33. نمایــی از اخیــۀ پاییــن دیــوار و نزدیــک 
کــف در یکــی از دســت کندها )نگارنــدگان، 1399(.

تصویــر 34. اخیــه دیــواری بــرش قائــم و نمــای مقابــل 
ح از: ســمیه قزلســفلی، 1399(. )طــر

-‌اخیه‌5)/مال‌بند6(
گونــی بــرای آن ذکــر شــده  »اخیــه« درواقــع قابــی اســت کــه در صخــره کنــده و ایجــاد شــده و مصــارف گونا
اســت. ایــن عنصــر در فضــای داخلــی دســت کندها مورداســتفاده قــرار گرفتــه و در دیوارهــای بیرونــی در 
ایــن مجموعــه مشــاهده نشــده اســت. اخیــه بــا توجــه بــه محــل قرارگیــری اش کاربری هــای متفاوتــی دارد. 
در ایــن مجموعــه، اخیه هــا در بنــد عمــودی دیوارهــا، لبــۀ طاقچه هــا، کنــارۀ درگاه ورودی به ســمت داخــل 

اتــاق، نزدیــک بــه ســقف، وســط دیــوار و یــا نزدیــک بــه کــف اتــاق مورداســتفاده قــرار گرفتــه اســت.
ــوارد  ــتا و م ــر روس ــی حاض ــبک زندگ ــی و س ــا اهال ــو ب ــه گفت وگ ــه ب ــا توج ــد ب ــا مال بن ــه ی ــای اخی کاربرده

مشــابه در دســت کندهای دیگــر به صــورت زیــر قابــل بیــان اســت:
کــی: 1. بــرای حفــظ آن هــا از  - در ســطح بالاتــر از کــف فضــا به منظــور آویــزان  کــردن؛ الــف( مــواد خورا
حیوانــات مــوذی، 2. بــرای حفــظ آن هــا از رطوبــت کــف، ۳. بــرای خشــک  کــردن برخــی مــواد غذایــی ماننــد: 
چ کوهــی، اســپند، ماهــی و...، ۴. بــرای خنــک نگــه  داشــتن. و ب( ظــروف مــورد اســتعمال تــا از  گوشــت، قــار

کندگــی و شکســتن ظــروف جلوگیــری کننــد. پرا
- در دو سمت طاقچه.

- در دو ســمت در ورودی اصلــی یــا اتاق هــای داخلــی دســت کند و یــا در دوســمت طــاق منتهــی بــه 
اجــاق احتمــالًا بابــت بســتن بنــد بــرای جلوگیــری از ورود حیوانــات، حفــظ حریــم شــخصی، یــا بســتن نَنــو 

ــزاری ماننــد کلنــگ و امثالهــم. کــودک و آویــزان کــردن اب
- در پاییــن دیــوار و نزدیــک کــف اتــاق بــرای بســتن مــال و حشــم، تحت عنــوان »مال بنــد« و در اطــراف 

در ورودی و نزدیــک بــه کــف بــرای جلوگیــری از ورود حیوانــات بــه داخــل محــل ســکونت.
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جــدول 1. عناصــر مــورد اســتفاده در دســت کند روســتای آب اســک در مقایســه بــا 7 دســت کند دیگــر ایــران 
.)1399 )نگارنــدگان، 

مقایســۀ مجموعــۀ دســت کند موردمطالعــۀ ایــن پژوهــش بــا چنــد دســت کند شــاخص دیگــر در ایــران 
در جــدول 1 آمــده اســت.

 

 

 کندنام دست 
 آباد نوش فود ارزان سامن  اراز کوگان  کرفتو کندوان  میمند  اسک 

 نام سازه 

 منابع

ان
دگ

ارن
نگ

 

ف
لبا

ی،  
یک

خان
13

95
؛ 

ب
حرا

ورم
پ

و  
مک 

ه
ان

ار
 ،

13
94

 

رگر
کا

و  
مک 

ه
ان
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 ،

13
97

 ؛

گ 
ی، 

نائ
 س

ی و
رج

13
89

 

مزه 
ح

ی
ندر

سک
یرا

و م
لو 

، 
13

81
؛  

فی
عرو

م
و  

مک 
ه

ان
ار

   ،
13

97
 

ح
سن 

و  پور
مک 

ه
ان

ار
،

13
94

؛ 

ی،  
سد

 و ا
ی

جاد
س

13
98

 

سن 
ح

و  پور
مک 

ه
ان

ار
، 

13
94

 

تی
هم

ر،  
سا

خاک
ی و 

یان
ندر

از 13
94

؛ 
تی 

هم
ی و  

یان
ندر

از ر، 
سا

خاک
13

96
 

ی 
مد

مح
و  فر

مک 
ه

ان
ار

 ،
13

96
 

 

لح 
صا

و  ی
مک 

ه
ان

ار
، 

13
95

؛  

ی
باد

خرآ
ف

، 
13

91
 

      *  * * ایوان

 * * * * * * * * * تالار

 * * * * * * * * * در ورودی 

 * * * * * * * * * پله

گردان   * * * * * * * * پاشنۀ 

 * *  * * * * * * نورگیر

 * * * * * * * * * سکو

    * * *  * * پارف

 * * * * * * * * * طاقچه 

 *  * * * *   * جوغن 

    * * * * * * اجاق 

  *     * * * آخور

 *     * * * * بنداخیه یا مال 

    * * *  * * بادپناه یا پناه جان 

 * * * * * * * * * اتاق 

ت  
دم

ق
 

ده 
نش

ص 
شخ

م
 

ص 
شخ

نام
 

می 
سلا

ا
 

ش 
پی

از
خ، 

اری
ت

تی
پار

-
می 

سلا
ا

 

نی
شکا

ا
-

می 
سلا

ا
 

.ه 6-8
 ق. 

شک 
ا

نی
ا

-
می 

سلا
ا

 

نی
شکا

ا
-

می 
سلا

ا
 

نی
سا

سا
-

می 
سلا

ا
 

 

یافته‌ها
در ایــن بررســی یافته هــا، شــامل: مجموعــه ای از ســفال ها از دوران تاریخــی تــا دوران اســامی )تصاویــر 
کــه قابــل تقســیم بــه دو دســتۀ عناصــر و تزئینــات درونــی و عناصــر و  ۳5 و ۳6(، یافته هــای معمــاری 
تزئینــات بیرونــی بــوده کــه عبارتنــداز: ایــوان یــا طارمــه، پــارَف، جان پنــاه یــا پناه بــاد و ســنگ چین از عناصــر 
بیرونــی؛ تــالار، پاشــنۀ گــردان، نورگیــر، طاقچــه، رف، قایــم دان، جوغــن، اجــاق، آخــور و آبشــخور، اتــاق 
و اخیــه یــا مال بنــد، ازجملــه عناصــر داخلــی؛ و در ورودی، پلــه و ســکو از عناصــری کــه هــم در بیــرون و 
هــم در داخــل فضــای ایــن دســت کندها به شــمار می آینــد. از دیگــر یافته هــای ایــن بررســی، کــف و دیــوار 
ج شــد،  اندود شــده بــا احتمــالًا گــچ اســت کــه از کــف و دیواره هــای دســت کندهایی کــه آوار از آن هــا خــار
کثــراً مستطیلی شــکل، دارای چارچــوب  به دســت آمــده اســت. در تمــام ایــن دســت کندها ورودی هــا کوتــاه، ا
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ســنگی و دارای طــاق تخــت یــا هالــی، اتاق هــا بــا نقشــۀ تقریبــاً مســتطیل یــا بیضــوی، ســقف مســطح و یــا 
هالی شــکل، نمــای خارجــی و داخلــی به صــورت ســاده و بــدون نقــش و تزئینــات بــوده اســت. ورودی یکــی 
از دســت کندهای دو طبقــۀ ایــن مجموعــه دارای پاشــنۀ افقــی ســقفی بــوده اســت کــه شــاید مــوارد دیگــری 

هــم در گذشــته بــوده، امــا امــروز اثــری از ایــن نــوع در دیگــر مُغاره هــا دیــده نمی شــود.

تصویر 35. نمونه سفال های مکشوف از مجموعۀ دست کند )نگارندگان، 1399(.

جدول 2. جدول مشخصات فنی سفال های مکشوف )نگارندگان، 1399(.

کد( قطعه  ۀشمار  ( Ab_N_01 Ab_N_02 Ab_N_03 Ab_N_04 Ab_N_05 Ab_N_06 Ab_N_07 

 بدنه لبه  کف کف لبه  لبه  لبه  نوع قطعه 

 متوسط متوسط ظریف  متوسط متوسط ظریف  متوسط بافت 

 کانی  کانی  کانی  کانی  کانی  کانی  کانی  چسباننده  ۀماد

 گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ گلی غلیظ نوع پوشش 

رخ  ساخت  رخ  سازچ رخ  سازچ رخ  سازچ رخ  سازچ رخ  سازچ رخ   سازچ  سازچ

 کافی  کافی  کافی  کافی  کافی  کافی  کافی  پخت 

 صیقلی  __ __ صیقلی  صیقلی  __ __ پرداخت 

 کنده -افزوده __ __ __ __ __ کنده  تزیین نوع 

اکستری  رنگ خمیره  اکستری  خ اکستری  ایقهوه  خ اکستری  آجری  خ اکستری  خ  خ

رنگ 

 پوشش 

 ای قهوه -قرمز تیره ایقهوه  ای قهوه -قرمز ای قهوه -قرمز ایقهوه  تیره ایقهوه  تیره ایقهوه  درون

 تیره ایقهوه  تیره ایقهوه  آجری  ای قهوه -قرمز ایقهوه  تیره ایقهوه  تیره ایقهوه  بیرون 

فرهنگی  ۀ دور

 پیشنهادی 

 تاریخی  ؟ ؟ تاریخی  تاریخی  تاریخی  اسلامی 
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ادامۀ جدول 2. جدول مشخصات فنی سفال های مکشوف )نگارندگان، 1399(.

کد( قطعه  شماره ( Ab_N_08 Ab_N_09 Ab_N_10 

 بدنه بدنه بدنه نوع قطعه 

 ظریف  ظریف  ظریف  بافت 

 کانی ظریف  کانی ظریف  کانی  چسباننده  آماد

 لعاب سربی لعاب سربی گلی غلیظ نوع پوشش 

رخ  ساخت  رخ  سازچ رخ  سازچ  سازچ

 کافی  کافی  کافی  پخت 

 __ __ __ پرداخت 

 __ __ کنده  ین ئنوع تز

 کرم روشن  کرم روشن  آجری  نگ خمیره ر

رنگ 

 پوشش 

 سبز سبز آجری  درون

 سبز سبز آجری  بیرون 

 اسلامی  اسلامی  تاریخی  فرهنگی پیشنهادی  ۀدور

 

گاهنگاری
در  گاهنــگاری  و  دارد  طولانــی  ســبقۀ  ایــران  در  صخــره ای  دســت کند  واحدهــای  در  اســتقرار  و  ســاخت 
معمــاری، ازجملــه معمــاری صخــره ای به دلیــل تفــاوت در نــوع ایجــاد و محــدود بــودن مناطــق ایجــاد 

دارای اهمیــت بســزایی اســت.
گاهنــگاری پیشــنهادی بــرای ایــن مجموعــه توســط نگارنــدگان، براســاس چهــار اصــل بــوده اســت کــه 
عبارتنــداز: 1. متــون تاریخــی، ازجملــه ســفرنامه ها؛ 2. مطالعــات باستان شناســی منطقــه؛ ۳. مطالعــات 
مقایســه ای بــا واحدهــای صخــره ای مشــابه؛ ۴. مطالعــات ســفال های مکشــوف از دامنــه و مســیر دسترســی 

محوطــه، کــه داده هــا و مــوارد گاهنــگاری در مقالــه ای اجمالــی درحــال تدویــن اســت.
نهایتــاً بــا توجــه بــه مــوارد ذکر شــدۀ پیشــین، نگارنــدگان بــازۀ زمانــی تاریخی-اســامی را بــرای ایــن 

می دهنــد. پیشــنهاد  دســت کندها 

کاربری
ســازه های شناسایی شــده در پنــج گــروه: ســازه های مســکونی، ســازه های دامداری-مســکونی، ســازه های 
نیمه تمــام،  یــا  نامشــخص  کاربــری  بــا  ســازه هایی  و  آئینی-تدفینــی  احتمــالًا  ســازه های  نگهبانــی، 
تقســیم بندی شــده اند کــه معیــار تشــخیص کاربــری احتمالــی واحدهــای معمــاری وجود، شــواهد ســاختاری 
)از قبیــل: پنجــره یــا روزن، طاقچــه، اجــاق، اتــاق، اخیــه، ســکو و...(، مکان گزینــی، ابعــاد و ظرفیــت ســازه و 

ــوده اســت. مســائلی از این دســت ب

نتیجه‌گیری
چشــم انداز  از  برخــورداری  و  صخــره ای  بافــت  واقــع در  آب اســک  روســتای  دســت کندهای  مجموعــۀ 
طبیعــی و موقعیــت راهبــردی در مجــاورت روســتای کنونــی آب اســک در دامنــۀ جنوبــی کــوه دماونــد درکنــار 
رودخانــۀ دائمــی هــراز و چشــمه های متعــدد ایجــاد شــده اند کــه از تنــوع ســاختاری و عملکــردی برخــوردار 
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ــه  هســتند. ایــن مجموعــه در تابســتان 1۳۹۹ ه ــ.ش.، مــورد بررســی میدانــی قــرار گرفــت کــه در ایــن مقال
ــود. ــر می ش ــی منتش ــی میدان ــا بررس ــط ب ــات مرتب ــار اطاع ــرای اولین ب ب

ایــن مجموعــه، شــامل بیــش از 170 واحــد دســت کند اســت کــه در پنــج گــروه: ســازه های مســکونی، 
ــا  ســازه های دامداری-مســکونی، ســازه های نگهبانــی، ســازه های احتمــالًا آئینی-تدفینــی و ســازه هایی ب
کاربــری نامشــخص موردمطالعــه قرارگرفته انــد. گاهنــگاری مجموعــه بــا توجــه بــه شــواهد در بــازۀ زمانــی 
تاریخی-اســامی تــا قــرن حاضــر قابــل احتمــال اســت کــه در ایــن بــازه، ایــن مجموعــه بســت و گســترش 
کنــون نیــز بــا کاربــری آغــل و انبــار علوفــه مــورد  نیــز یافتــه اســت. البتــه ۹0% واحدهــای ایــن مجموعــه هم ا
اســتفاده اســت، ضمــن اشــاره بــه ایــن نکتــه کــه حــدود 50% مجموعــه مربــوط بــه قــرن حاضــر اســت کــه 
مــردم بــه طبعیــت از ســازه های موجــود، بــرای انبــار علوفــه و نگــه داری احشــام خــود و بــا توجــه بــه جنــس 

صخــره دســت بــه احــداث آن هــا زده انــد.
ــد کــه ویژگــی متفــاوت  ــرداری گردی از 7 واحــد از مجمــوع 170 واحــد شناسایی شــده در مجموعــه آوارب
ــای  ــدود در دیواره ه ــن ان ــه ای ــت ک ــوده اس ــچ ب ــالًا گ ــدود احتم ــا ان ــده ب ــف کوبیده ش ــود ک ــد وج ــن 7 واح ای
ــا معمــاری مصنــوع  ــر کــف دیــده شــده اســت. تعــدادی از واحدهــا در ایــن مجموعــه ب جانبــی هــم عاوه ب
همــراه اســت کــه مشــخصاً معماری هــای مصنــوع برجای مانــده مربــوط بــه قــرن معاصــر و بعضــی ســال های 
اخیــر اســت. امیــد اســت بررســی ها و کاوش هــای آتــی بتوانــد بــه شناســایی بیشــتر و بهتــر مجموعــه کمــک 
کنــد؛ ضمــن این کــه در گاهنــگاری دقیق تــر مجموعــه و تقویــت گردشــگری منطقــه نیــز اثرگــذار خواهــد بــود.

کنان  ــا ــرۀ س ــای روزم ــع نیازه ــت رف ــا درجه ــرون فضاه ــل و بی ــاری در داخ ــف معم ــر مختل ــود عناص وج
دســت کند از ضروریــات بــوده اســت کــه در ایــن مقالــه، مختصــر آشــنایی بــا عناصــر و طراحــی داخلــی کــه 

ــا کار بــرروی ســنگ و بســتر طبیعــی ایجــاد شــدند، حاصــل گردیــد. درنهایــت ســادگی ب
در ایــن مجموعــه، عناصــر معمــاری موجــود به شــکل جدانشــدنی بــا ســایر عناصــر، همچــون: دیوارهــا، 
کف هــا، ســقف ها درهــم  آمیختــه و جزئــی از فضاســت؛ هــر یــک از ایــن عناصــر بســته بــه موقعیــت و فضــای 
در دســترس در انــدازه و ابعــاد متفــاوت تعبیــه شــده اند کــه بــه ایــن ســبب شــاهد تنــوع زیــاد در عناصــر 
معمــاری ایــن مجموعــه هســتیم کــه عناصــر هــر فضــا، خــاص همــان فضاســت. وجــود بســتر طبیعــی، ایــن 
امــکان را فراهــم آورده اســت کــه درطــول زمــان، عناصــر جدیــدی بــه مجموعــه اضافــه گــردد. ایــن عناصــر 
بنابــر ضــرورت زندگــی روزمــره، در فضــای موردنظــر ایجــاد شــده اند، و همیــن اســت کــه تکثــر و تعــدد در 

مــورد ایــن عناصــر زیــاد دیــده نمی شــود.
کریــدور جنــوب دریــای  آن هــا در  قرارگیــری  ایــن دســت کندها،  نــکات قابل توجــه درمــورد  از دیگــر 
مازنــدران، کــه به نوعــی ایــن منطقــه گذرگاهــی اســت کــه دامنه هــای جنوبــی کوهســتان البــرز و مرکــز فــات 
ایــران را بــه دشــت های ســیبری و آســیای میانــه پیونــد می دهــد؛ کــه ایــن نکتــه، بحــث کاربــری پناهگاهــی 

ــد. ــر می کن ــت کندها محتمل ت ــن دس ــورد ای ــا را درم ــت راه ه ــظ امنی و حف
کن در ایــن دســت کندها مشــخص  درنهایــت بــا مطالعــۀ عناصــر مرتبــط بــا ســبک زندگــی افــراد ســا
گردیــد کــه مســیر بادهــای منطقــه و جهــت تابــش آفتــاب تأثیــر بســزایی در جهت گیــری ورودی و روزن ایــن 

دســت کندها داشــته اســت.

سپاسگزاری
ــار  ــامی و دهی ــورای اس ــاء ش ــوص اعض ــک، به خص ــی آب اس ــتای ییاق ــوار روس ــی بزرگ ــکر از اهال ــن تش ضم
محتــرم، از زحمــات باستان شناســان گرامــی آقایــان محمــد احمــدی، ســهیل احمــدی و ســهند ســعیدی و 
کبــری و اســاتید بزرگــوار صخره نــوردی  خانم هــا ســمیه قزلســفلی، مرضیــه کردلرایــی، نادیــا علیجانــی و نــدا ا

آقایــان مجیــد عظیمی ارنگــه، محمد حســین مؤمنــی و داوود مختــاری، کمــال امتنــان را داریــم.
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.1۳6
- بهشــتی، ســید محمــد، )1۳۹۴(. »دیباچــه«. اولیــن همایــش معمــاری دســت کند: کرمــان 1۴ - 12 

اردیبهشــت 1۳۹1.
مبلمــان  و  »عناصــر   .)1۳۹۴( مهنــاز،  اشــرفی،  و  نــادر؛  کر ســلطانی،  ذا غامحســین؛  پورمهــراب،   -
دســت کند روســتای تاریخــی میمنــد«. اولیــن همایــش معمــاری دســت کند: کرمــان 1۴ - 12 اردیبهشــت 

صــص:1۳7_171  ،1۳۹1
اراز  غــار  »بررســی دســت کندهای  ماریــا، )1۳۹۴(.  و حیــدری،  فاطمــه؛  دلفــان،  - حســن پور، عطــا؛ 

اثــر، شــمارۀ 70، صــص: 1۹-۴0. خرم آبــاد«. فصلنامــۀ 
- حســن پور، عطــا؛ دلفــان، فاطمــه؛ و حیــدری، ماریــا، )1۳۹۴(. »غــار کوگان، اعجابــی از هنر صخره ای 

لرســتان«. اولین همایش معماری دســت کند: کرمان 1۴ - 12 اردیبهشــت 1۳۹1، صص: 2۴5_271 
- حقیقت نائینــی، غامرضــا، )1۳۹۴(. »زمینه هــای کل گیــری ســکونت گاه های دســت کند و تأثیــر آن بــر 

ابعــاد کالبــدی«. اولیــن همایــش معماری دســت کند: کرمان 1۴ - 12 اردیبهشــت 1۳۹1. صص:2۹1_2۹۹
- حمزه لــو، منوچهــر و میراســکندری، ســیدمحمود )1۳81(. »قلعــه و غــار کرفتــو«، فصلنامــه اثــر، شــمارۀ 

۳۳-۳۴. صــص: 278-۳0۴. 
ک، )1۳۳8(. هیئــت علمــی فرانســه در ایــران )مطالعــات جغرافیایــی(. ترجمــۀ کاظــم  - دِمــورگان، ژا

ودیعــی، تبریــز: انتشــارات چهــر.
- راعی اســکی، مصطفــی، )1۳87(. اســک در گــذر تاریــخ : جغرافیایــی، تاریخــی، مذهبــی، فرهنگــی، 

سیاســی، اجتماعــی، اقتصــادی. تهــران: انتخــاب.
- رضائی نیــا، عباســعلی، )1۳۹6(. »صــورت ایــوان در معمــاری ایرانــی، از آغــاز تــا ســده های نخســتین 

اســامی«. مطالعــات معمــاری ایــران، شــمارۀ 11، بهــار و تابســتان. صــص: 125-1۴۴.
کاربــردی  - ســجادی، علــی؛ و اســدی، محمدرضــا، )1۳۹8(. »بررســی ویژگی هــای تاریخــی، فنــی و 
ایــران،  باستان شناســی  ملــی  لرســتان«. چهارمیــن همایــش  کــوگان پل دختــر  غــار  معمــاری صخــره ای 

.https://civilica.com/doc/97881 آبــان.   16-15 بیرجنــد: 
- ســتوده، منوچهــر، )1۳۳5(. از آســتارا تــا اســترآباد، شــامل بناهــا و آثــار تاریخــی مازنــدران غربــی. جلــد 

ســوم، تهــران: سلســله انتشــارات انجمــن آثــار ملــی.
- صالحــی، مانــا؛ عبدالحســینی، جــواد؛ و ارمغانــی، ارســطو، )1۳۹5(. »بررســی معمــاری زیرزمینــی شــهر 
اویــی )نوش آبــاد(«. اولیــن کنفرانــس ملــی رویکردهــای معمــاری و شهرســازی پیــش رو: کرمانشــاه 28-27 

مــرداد، صــص: 11-1.
- فخرآبــادی، امیــر، )1۳۹1(. »اوویــی شــهری دســت کند در فــات ایــران«. مجلــۀ رشــد آمــوزش جغرافیا، 

دورۀ27، شــمارۀ 2، زمســتان. صص: 2۴-27.
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- قصیدیــان، الهــام ؛ رمضان پــور، حســین؛ مرادیــان، معصومــه؛ و حیدری گــوران، ســامان، )1۳۹۹(. 
»پناهــگاه صخــره ای کیاســر، در جســت وجوی کهن تریــن ســکونت گاه های انســان در مازنــدران«. تاریــخ و 

باستان شناســی مازنــدران، پاییــز، شــمارۀ ۳، صــص: 76 تــا 85 
کاوی حـــس مـــکان در آفرینـــش و  ــر، )1۳۹7(. »وا ــعید؛ و خلیلـــی، کیامهـ ــر، علـــی؛ خلیلـــی، سـ - کارگـ
پایـــداری معمـــاری دســـت کند روســـتای کنـــدوان«. معماری شناســـی، ســـال 1، شـــمارۀ ۴، دی، صـــص: 

.12-1
- کارلاسرنا، )1۳62(. سفرنامۀ مادام کارلاسرنا، ترجمۀ اصغر سعیدی، تهران: چاپ نقش جهان.

- گرجی مهلبانــی، یوســف؛ و ســنائی، المیــرا، )1۳8۹(. »معمــاری هم ســاز بــا اقلیــم روســتای کنــدوان«.
مســکن و محیــط روســتا، دورۀ 2۹، شــمارۀ 12۹، صــص: 2-1۹. 

- لباف خانیکــی، میثــم، )1۳۹5(. »ســیر تحــول منظــر فرهنگــی میمنــد کرمــان بــا تکیــه بــر مطالعــات 
تاریخــی و یافته هــای باستان شــناختی«. مطالعــات باستان شناســی، دورۀ 8، شــمارۀ 2، پاییــز و زمســتان، 

صــص: 111-1۳0. 
- محمدی نشــلی، جمشــید؛ و رستم نژاد نشــلی، علــی، )1۳۹2(. »معرفــی و بررســی غار هــای دســت کند  
کافر کِلــی بخــش لاریجــانِ شهرســتان آمــل«. همایــش ملــی باستان شناســی ایــران، دســت آوردها، فرصت هــا 

و آســیب ها، دانشــکدۀ هنــر دانشــگاه بیرجنــد، بیرجنــد.
- معروفــی، اســماعیل؛ افخمــی، بهــروز؛ حســینی نیا، مهــدی؛ گراونــد، افراســیاب؛ و طهماســبی، فریبــرز، 
)1۳۹7(. »بررســی و مطالعــۀ تطبیقــی نقــوش صخــره ای عقربلــو بــا نقــوش صخــره ای غــار کرفتــو«. مطالعات 

تاریــخ فرهنگــی، پژوهش نامــۀ انجمــن ایرانــی تاریــخ، ســال 10، شــمارۀ 7، صــص: 1۳۳-161. 
- مهدی کندی، م.، )1۳51(. نظری به روستاهای مازندران. تهران: چاپ پیام.

کســار، علــی، )1۳۹6(.  کاظــم؛ و خا مــازاده،  اســماعیل؛  یعقــوب؛ همتی ازندریانــی،  - محمدی فــر، 
»مدیریــت آب در مجموعــه معمــاری دســت کند زیرزمینــی ارزانفود-همــدان«. مرمــت و معمــاری ایــران، 

ســال 7، شــمارۀ 1۴، پاییــز و زمســتان، صــص: ۹1-101. 
پیــام  لاریجــان«.  بــه  اعتضادالســلطنه  »ســفرنامۀ   .)1۳88( اشــرف،  ســرایلو،  و  مصطفــی؛  نــوری،   -

۳58-2۹۹ صــص:   ،6 شــمارۀ   ،2 ســال  بهارســتان، 
معمــاری  مجموعــۀ  تحلیــل  و  »بررســی   .)1۳۹۴( علــی،  کســار،  خا و  اســماعیل؛  همتی ازندریانــی،   -
دســت کند زیرزمینــی ســامن مایــر«. مطالعــات هنــر بومــی، شــمارۀ ۴، پاییــز و زمســتان، صــص: 2۳-۳8. 
تحلیــل  و  »بررســی   .)1۳۹6( محمــد،  شــعبانی،  و  علــی؛  کســار،  خا اســماعیل؛  همتی ازندریانــی،   -
پژوهش هــای  مایــر«.  ســامن  زیرزمینــی  دســت کند  معمــاری  مجموعــۀ  اســامی  دورۀ  ســفال های 

 .18۹-206 صــص:  تابســتان،   ،7 دورۀ   ،1۳ شــمارۀ  ایــران،  باستان شناســی 
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