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 2، ىٽشَ ٹيډٮچٓ َٕاډ1ٓآوبَٕشب اډٕىٓ

 چ٤ڀذٷ 

َب ي  ثب سپٍٕ ثَ ٽبٍٽَى سَثٕشٓ ا٦ًٌٍٕ سًٕٝٶٓ -أه دْيَ٘ ثَ آن إز سب ثب ٍيٗ سلچٕچٓ 

ٵَآٔىي سپًٔه  َبْ إبٕٓ اوٖبن ثب  دٔ اُ ٍيٙه ىاٙشه اٍسجب٣ وٕبُاوشوبة ئچٕبڇ ځلإَ سئًٍْ 

َب، اڅڂًْ ٍٵشبٍْ ىي ٙوٕٞز ثَػٖشٍ ىإشبن ٵَٔيين ي ١لبٻ ٍا ثَ ډجىبْ سئًٍْ  ا٦ًٌٍٕ

َبْ أَان  اوشوبة ځلإَ سجٕٕه ومبٔي. ډٮٕبٍ ىوٕبْ ياٹٮٓ ي ىوٕبْ ډ٦چًة ىٍ ؿُبٍؿًة اوئٍٚ

ْ ډوب٥ت آٱبُ ٔب ىٍ ډٕبن ىإشبن ثَا سًاوي ىٍ ډٓ ځً َبْ كمبٍٕ إز ٽٍ ٹٍٞ ثبٕشبن ي ئْځٓ

َبٔٓ إز ٽٍ ثَاْ أؼبى سًاُن  ١لبٻ اڅڂًْ ٙوٕٞز ځً ٽىي. اُ أه ډى٪َ ثٍ ُثبن ٕبىٌ ثبُ

ٽىىي، ٍٵشبٍ وبډاطَ ي ٱَٕډٖئًلاوٍ ىاٍوي. دٌَٔٵشه  ثٕه سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة ي آوـٍ اىٍاٻ ډٓ

دَيٍْ ي هًىٕشبِٔٓ ١لبٻ وشٕؼٍ ؿَٕځٓ ىي ؿَم ٭ٺت، اكٖبٓ ي  اوؼبڇ ٹشڄ ديٍ ي ٕذٔ سه

ٍٵشبٍ اي  ٌ دٕبڇ وبٽبډٓ ىٍٔبٵز ٽَىٌ ي ؿَهّٵًِٕٔڅًّْ، ىٍ ډبٕٙه ٍٵشبٍ إز. اُ أه ٍي َمًاٍ

ىاٍ ي ٭ب٥ٶٓ ډلَيڇ  ٔبثي. َمـىٕه اُ ىاٙشه ٔټ ٍاث٦ٍ ډٮىٓ ثَاْ سإډٕه وٕبُ ٹيٍر اىاډٍ ډٓ

ٵٺيان ديٍ# ١مه  َبٔٓ إز ٽٍ دٔ اُ ىٍٔبٵز دٕبڇ وبٽبډٓ $ ثبٙي. ٵَٔيين اڅڂًْ ٙوٕٞز ډٓ

ىاٍ ي ٭ب٥ٶٓ ثب ا٥َاٵٕبن ثَاْ سإډٕه وٕبُ ٹيٍر ثب ٔبٍْ ىٔڂَان ٍٵشبٍ ډٖئًلاوٍ  ٨ ٍاث٦ٍ ډٮىٓكٶ

ي ډاطَسَْ ىاٍوي. ٍٵشبٍ آوُب كبٝڄ ؿَٕځٓ ىي ؿَم ػچً، ٵپَ ي ٭مڄ، ثَ ىي ډاڅٶٍ ىٔڂَ إز؛ 

اڅجشٍ ىٍ آٱبُ، دبٕن اي ثٍ وبٽبډٓ ٥جٸ ٔټ ٵَأىي ٵًِٕٔڅًّٔټ هٚڈ ي اوييٌ إز. ډٺبٍٖٔ ي 

سٺبثڄ ىوٕبْ اىٍاٽٓ، ىوٕبْ ډ٦چًة ي اوشوبة ٍٵشبٍ أه ىي ثب ىٍ و٪َ ىاٙشه ؿُبٍ ٹچمَي 

 ومبٔي. َب ٹبثچٕز وٺ٘ سَثٕشٓ أه ىإشبن ٍا سجٕٕه ډٓ ٙىبهشٓ، ثٕه ٵَىْ، ٙوٞٓ ي ٭ب٥ٶٓ ٹٍٞ

 .١لبٻ، يينٔٵَ، ٹيٍر، ُبٕو ،، ىوٕبْ ډ٦چًةاوشوبةسئًٍْ  :ٵاطٷ ذڀ٬٣
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٦۰ 

                                                                                                                                                         ٯ٠ذٯٸ                 

َب ٕٕىٍ ثٍ ٕٕىٍ اُ ا٦ًٌٍٕ سب اٵٖبوٍ ډشًن اٍُٙمىيْ ٍا ثَاْ  اْ إز ٽٍ ٹَن اىثٕبر ځىؼٕىٍ

بن آيٍىٌ إز ٽٍ ََ ٔټ ثَإبٓ ډ٫ً١ً ىٍ ؿبٍؿًة هًى ػبٔڂبٌ ډچڄ ډوشچٴ ثٍ اٍډٲ

َبْ إٝڄ اوٖبوٓ ي اٍسجب٣ ډچڄ ي  ٕبُْ اٍُٗ ػٖشٍ اْ ىاٍوي. اوشوبة ډشًوٓ ٽٍ ثٍ ثَ ئٌْ

َب ثٍ ډى٪ًٍ ٙىبهز ثَٚ ىٍ  َب ي إٓٔه ٕبُ آځبَٓ اُ ٕىز دَىاُى ُډٕىٍ َبْ ډوشچٴ ډٓ ٵََىڀ

َبْ ٽىًوٓ ايإز. ٙٮَ ي ٹٍٞ ٔپٓ  ْ اوئٍٚ ٌ ځٚبډَٖٕ ٙىبهز هًى ي ػُبن إز ي آن ٍا

َبْ إب٥َْٕ ي دُچًاوٓ ثب  َبْ آډًُٗ ي دَيٍٗ ٱَٕډٖشٺٕڈ إز. ىٍ أه ډٕبن ٹٍٞ اُ ٍاٌ

ىَي. ػًُٳ ٽمجڄ  وٓ اوٖبن دًٕوي ډٓ٭ىَٞ ثَػٖشٍ هٕبڃ، ىوٕبْ ياٹٮٓ ٍا ثب ىوٕبْ ىٍي

)Joseph Campbell( ٕشٓ ا٦ًٌٍٕ ىٍ ىوٕبْ ډيٍن سًػٍ ىاٍى اُ ىٔيځبٌ ٍياوٚىبٕٓ ثٍ ٽبٍٽَى سَث

ٍٕي اځَؿٍ ؿُبٍ ٽبٍٽَى ا٦ًٌٍٕ ډٖشٺڄ اُ َڈ  ثَى. ثٍ و٪َ ډٓ ي ثَاْ آن ؿُبٍ ٽبٍٽَى وبڇ ډٓ

ًٙوي؛ اډب ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ٽبٍٽَى ٽُٕبن ٙىبهشٓ، ډشبٵِٕٔپٓ ي ػبډٮٍ ٙىبهشٓ ىٍ  سٮَٔٴ ډٓ

ىاوٖز ٽٍ َمڂبن َُٔ سبطَٕ  سًان ٽبٍٽَى سَثٕشٓ ٍا ډلًٞڃ أه ٍٕ ٍٕ ٍؤٓ ٔټ ډظچض ډٓ

دًٙبوٓ ىاٍى يكبٝڄ  اوي. ٹچمَي ٽُٕبن ٙىبهشٓ ثب ٹچمَي ډبيٍائٓ َڈ وٕبَُبْ اوٖبن ٙپڄ ځَٵشٍ

ٔبثي ي ډٮٕبٍ  َب سؼچٓ ډٓ ډىيْ إز ٽٍ ىٍ ػبډٮٍ ىٍ ٱبڅت اىٔبن ي ٔب إٓٔه آن اڅڂًْ و٪بڇ

ٙٓ َمبن ډًأُىٓ إز ډىي اٍُ ىَي. أه اڅڂًْ و٪بڇ ځٌاٍْ ٍا ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ٙپڄ ډٓ اٍُٗ

سًاوي سب كييىْ ٹًاوٕه ي َىؼبٍَب ٍا ثَاْ  َب ىٍ اٍسجب٣ إز ي ډٓ ٽٍ ثب سٺ٘ سَثٕشٓ ا٦ًٌٍٕ

َبْ  سجٕٕه ٍٵشبٍَبْ ډٖئًلاوٍ ي ٔب ٱَٕډٖئًلاوٍ سٮَٔٴ ٽىي. ثبُسبة أه ٵَأىي ىٍ ىإشبن

َبْ  إز. ىإشبن إب٥َْٕ ي ٔب كمبٕٓ ٽٍ ثوٚٓ اُ آن ثب ا٦ًٌٍٕ ىٍ دًٕوي إز ٹبثڄ ثٍَٕٓ

إب٥َْٕ ٙبَىبډٍ ٭مًډبً ثب اكٖبٕبر ي ٭ًا٥ٴ ثَْٚ َٕ ي ٽبٍ ىاٍوي. اُ آوؼب ٽٍ ٭ىَٞ هَى 

سًاوىي ىٍ ؿڂًوڂٓ ياٽى٘ ډوب٥ت ثٍ دَٕاډًو٘  َب ډٓ ّ آوُبٕز أه ىإشبنَمدٕ٘ ځبڇ ىٍ 

ثٕشٓ ي دَيٍٙٓ َبْ سَ َب ىٍ ُډٕىٍ َب ي وبٍٕبئٓ ډاطَ ثبٙىي. وجًىن ډٮٕبٍ اهلاٹٓ ډىبٕت ي ٽمجًى

ىٍ هبوًاىٌ ي ډل٤ٕ ُويځٓ اٵَاى ثوًٞٛ ٽًىٻ ي وًػًان ٕجت َمبوىيٕبُْ ٱچ٤ ٙيٌ ي 

ٽىىي  َب ٱَٕډٖشٺٕڈ ٽمټ ډٓ ٕبُى. ٹٍٞ ٽبٍْ ٍا ٵَاَڈ ډٓ ُډٕىٍ ٍٵشبٍَبْ ٱَٕاهلاٹٓ ډبوىي ثٌِ

َبْ ًَىٓ ػئيْ ثَاْ  سب ٽًىٻ ډٮىبْ ُويځٓ هًى ٍا ثٖبُى ي ثب ٽٖت آځبَٓ، ٕبٌُ

َب ثب  ، ځِٔىِ٘ ٝلٕق ىإشبن1ىٍ ډيآٍهًى ثٕبثي. ثب ځٖشَٗ سئٍٔ ٙبَىبډٍ  ډٚپلار

َبْ ٭چمٓ ي ډشىبٕت ثب ځَيٌ ٕىٓ، ىٍ اډَ سيئه ٽشبة ىٍٕٓ اَمٕز ىاٍى. ىٍ أه ٍإشب  ډٮٕبٍ
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َبٔٓ إز  َب ثب ٍئپَى ٍياوٚىبٕٓ اُ ىٔيځبٌ ځلإَ ثٍ ډى٪ًٍ ځِٔى٘ ىإشبن ثٍَٕٓ أه ىإشبن

سَْ ىاٍى. ثب ػٖشؼًْ وڂبٍويٌ  َب وٺ٘ سَثٕشٓ ثَػٖشٍ ة ىٍ ٍٵشبٍ ٙوٕٞزٽٍ ٭ىَٞ اوشوب

وٺ٘ سَثٕشٓ ىإشبن ٵَٔيين ي ١لبٻ سبٽىًن ثَ ډجىبْ سئًٍْ اوشوبة سلچٕڄ وٚيٌ إز. 

َب ثب ډلًٍٔز  دْيَ٘ كب١َ ثَ آن إز سب ډٮچًڇ ىاٍى ٽٍ ىٍ ٍإشبْ وٺ٘ سَثٕشٓ ا٦ًٌٍٕ

سًان اڅڂً ٔب اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ٍا ىٍ  آٔب ډٓ William Glasser)(  سئًٍْ اوشوبة ئچٕبڇ ځلإَ

ىإشبن ٵَٔيين ي ١لبٻ سجٕٕه ومًى؟ ئچٕبڇ ځلإَ سئًٍْ اوشوبة ٍا ثٍ ٭ىًان و٪ٍَٔ دٚشٕجبن 

اډَياٹٮٕز ىٍډبوٓ اٍائٍ ىاى ي ؿُبٍاٝڄ ٍا ثٍ ٥ًٍ هبٛ دبٍٔ و٪ٍَٔ هًى ٹَاٍ ىاى. أه و٪ٍَٔ ثٍ 

َبْ ُويځٓ ثَاْ سإډٕه  ډٮىبىاٍ ي ٍئبٍئٓ ثب ياٹٮٕز دٌَْٔ ي ٔټ ٍاث٦ٍ ىاٙشه ډٖئًڅٕز

ىَي ٔټ ٍٵشبٍ إز. ٍٵشبٍَب ثَاْ سإډٕه  َبْ ََ اوٖبن سإٽٕي ىاٍى. َمٍ آوـٍ اوٖبن اوؼبڇ ډٓ وٕبُ

َبٕز. دْيَ٘ كب١َ ىٍ آٱبُ، وٺ٘ ٭ىَٞ  وٕبَُب إز. سإٽٕي اي ثَ ثو٘ هًىآځبَٓ اوٖبن

ومبٔي؛ ٕذٔ ډجشىٓ ثَ اًٝڃ سئًٍْ  ٕبُْ سجٕٕه ډٓ اوشوبة ي وٕبُ اوٖبن ٍا ىٍ اډَ ا٦ًٌٍٕ

اوشوبة ثب سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ي ډٺبٍٖٔ ؿڂًوڂٓ ٍٵشبٍ ٵَٔيين ي ١لبٻ اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ي 

 ٽبيى. َبْ سَثٕشٓ ىإشبن ٍا ډٓ ډاڅٶٍ

 پڀـڀٴټ تح٠ڀٞ

َبْ ٙبَىبډٍ ثب ٍئپَى ٍياوٚىبٕٓ ډًٍى سًػٍ ثٖٕبٍْ اُ دْيَٚڂَان ثًىٌ  سبٽىًن ىإشبن

ځَ ٍئپَى ياٹٮٕز ىٍډبوٓ إز ٽٍ ډجبوٓ  . سئًٍْ اوشوبة ثٍ ٭ىًان و٪ٍَٔ دٚشٕجبن ي سجٕٕهإز

اُ ئچٕبڇ ځلإَ، سَػمٍ ٭چٓ « ىٍآډيْ ثَ ٍياوٚىبٕٓ اډٕي، سئًٍْ اوشوبة»ي اًٝڃ آن ىٍ 

اُ ٭چٓ ٝبكجٓ ي « ٵَآٔىي ځبڇ ثٍ ځبڇ ياٹٮٕز ىٍډبوٓ، ى٭ًر ثٍ ډٖئًڅٕز دٌَْٔ»ٝبكجٓ ي 

 stop spinning »ٽشبة ٵَ ثٕبن ٙيٌ إز. لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ دْيَ٘ كب١َ اُ  ٭ب٥ٶٍ ٕچ٦بوٓ

your wheels»  و٪ٍَٔ اوشوبة»ٽٍ سَػمٍ آن ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺڄ ثٍ ؿبح وَٕٕيٌ ي ثٍ َٙف اًٝڃ »

ي سلچٕڄ ؿَهٍ ٍٵشبٍَبْ ډاطَ ي ٽڈ اطَ دَىاهشٍ، ًٕى ػٖشٍ إز ؛ډٚوٞبر آن ىٍ ډىبث٬ آډيٌ 

بٍويٌ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىإشبن ٔبى ٙيٌ ثَ إبٓ سئًٍْ اوشوبة إز. ثب ػٖز ي ػًْ وڂ

 ځلإَ ثب َيٳ سجٕٕه وٺ٘ سَثٕشٓ آن سبٽىًن اوؼبڇ وڂَٵشٍ إز.

 سٵؽ تح٠ڀٞ

ْ سئًٍ اْ# ثب ٍئپَى ٍياوٚىبٕٓ ثَ ډجىبْ سًٕٝٶٓ $ٽشبثوبوٍ –أه دْيَ٘ ثٍ ٍيٗ سلچٕچٓ 

ځَٵشٍ إز. ىإشبن ١لبٻ ي ٵَٔيين اُ َب اوؼبڇ  اوشوبة ي ثب سپٍٕ ثَ ٽبٍٽَى سَثٕشٓ ا٦ًٌٍٕ
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٦۲ 

َبْ إبٕٓ اوٖبن ي ٭ىَٞ  اْ ٙبَىبډٍ اوشوبة ٙيٌ سب ١مه سجٕٕه وٺ٘ وٕبُ ثو٘ ا٦ًٌٍٕ

ْ اوشوبة اڅڂًْ ٙوٕٞشٓ ٵَٔيين ي ١لبٻ ٍا سئًٍاوشوبة ىٍ اډَ سپًٔه ا٦ًٌٍٕ؛ اُ ډى٪َ 

 ډٮچًڇ ىاٍى. 

 ٯجبٳپ تح٠ڀٞ

 (Choice Theory)ٽ اٳتخبة تئٶس

 اهشلالار ،ٍٓياو ٓٙىبٕتٕإٓ هًٞٛ ىٍ ْئػي ٍٔو٪َ 1965 ٕبڃ ىٍ َٕځلا بڇٕچٔي

اٽىًن ياٹٮٕز  .يٕوبډ« ٓىٍډبو زٕياٹٮ» ٍا آن ي ومًى اٍائٍ آن ىٍډبن ٍيٗ ي ٍٓياو ي ٍْٵشبٍ

َبْ ٵَايان آډًُٗ، دَيٍٗ،  ىٍډبوٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٍيٗ ډياهچٍ ي ىٍډبن ډاطَ ثب ٽبٍثٖز

#  18: 1394ٝبكجٓ، ٍ.ٻ: يان ىٍډبوٓ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز. $ٵَُوي دَيٍْ، ډئَٔز، ډٚبيٌٍ ي ٍ

 سب سًڅي َىڂبڇ اُ آوـٍ» ي ٍٵشه ٍٹَا َٕ َٔى ٙين، ٙبى ٽَىن، ى٭ًا هًٍىن، ٱٌا إز ډٮشٺي اي

ٓډ وشٍٕاوڂثَ ډب ىٍين اُ َبٍٵشبٍ َّم»# 131:1394$ځلإَ، .« إز ٍٵشبٍ ُويٓډ َٕ ډب اُ ډَٿ

 بَُبٕو. إز ډب ٓإبٕ بُٕو دىغ اُ ٓپٔ ا١ٍبء ٍٵشبٍ ََ يٳَ َٖشىي، َٓيٵ ثٍ ډٮ٦ًٳ ي ًٙوي

 «إز. ډبوين ُويٌ ي ثٺب ْ،آُاى، قٔسٶَي هًى اٍُٙمىيْ،  ٹيٍر، سٮچٸ اكٖبٓ ي ٭ٚٸ: ٙبډڄ

 اٍسجب٣ ىٍ بَُبٕو اُ ٓپٔ ثب سًاويٓډ ټٔ ََ ٽٍ ىاٍى ْا ځٖشَىٌ ىاډىٍ اٵَاى ٍٵشبٍ# 10َمبن: $

 :ًٙى ډٓ هلاٍٝ اٝڄؿُبٍ  ٍى اوشوبة ْسئًٍ هبٛ ٥ًٍثٍ .ثبٙي

 ىاٍى سإٽٕي آن ثَ ځلإَ ٽٍ ٓاًٝڅ اُ ٓپٔ: Quality World)ىوٕبْ ډ٦چًة =$ َبهًإشٍ–1

 َْٔسٞبي آوُب ا١ٍبء ْثَا ًٙويٓډ ثب٭ض ډب ْبَُبٕو. إز ٌْٔي َْبهًإشٍ بٔ ډ٦چًة ْبٕىو

ٔٓ اثبيٍَب ي ءبٕاٙ ،ىاٵَا اُ َْٔسٞبي ْكبي ډ٦چًة ْبٕىو. »ڈٕىَ ٹَاٍ ډبن ډ٦چًة ْبٕىو ىٍ ٍا

 ْثُشَ اكٖبٓ ي ًٙىٓډ ا١ٍبء بُډبنٕو آوُب، ثٍ ٓبثٔىٕز ًٍٝر ىٍ ڈٕٽىٓډ ٵپَ ٽٍ ٕز

 ډب ْبَُبٕو ولً هٔثُشَ ثٍ آوـٍ ِٕو ڈٕهًآَډ ډب آوـٍ اُ َٖشىي َْٔسٞبي آوُب. ىاٙز ڈٕهًاَ

 .#32:  1394 ،ٓٝبكج$«ٽىيٓډ ثَآيٍىٌ ٍا

 ٵبٹي ي ًٙويٓوم ا١ٍبء تٕسَس ثٍ ٕٓىش ٓٙىبٍٕيان هلاٳ ثَ بَُبٕو» :(Needs)  بَُبٕو -2

أه وٕبَُب ّوشٕپٓ َٖشىي ي اُ إبٓ ٙوٕٞز ٵَى » .#10:1394ځلإَ، $«َٖشىي ډَاست ٕچٖچٍ

 .(Montagens . 2011 . 1)« ځَٕى وٚإر ډٓ

 ىٕز ثمبوي وبٽبڇ اځَ ي ٽىيٓډ سلاٗ آن ْثَا ٽٍ ىاٍى ٍا هًىٗ بُٕو ا١ٍبء ٦ٕق ٙوٜ ََ

 ډٶبَٕڈ وٕبَُبْ إبٕٓ اوٖبن ثٍ َٙف َُٔ إز:. إز َيٵمىي ٽٍ ٍْٵشبٍ ُوي،ٓډ ْٵشبٍٍ ثٍ
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ػبٔٓ ٽٍ ىٍ ډٲِ ايڅٍٕ ٔٮىٓ : ثٺب ٔټ وٕبُ ٵًِٕٔڅًّٔپٓ إز ٽٍ اُ آٱبُ (Survival)ثٺب  -

َبْ ډَث٣ً ثٍ آن ٹَاٍ ىاٍى، ػبْ ځَٵشٍ إز. سمبڇ ٽبٍٽَى ثين ٽٍ  ٽىشَڃ سمبډٓ ٱَأِ ي ياٽى٘

 .(Montagens. 2011. 2)« ځَٕى. ىاٍى اُ َمٕه ثو٘ َٕؿٚمٍ ډٓ ويٌ وڂٍ ډٓډب ٍا ُ

كياٹڄ ٔټ ىيٕز# وٕبُډىئڈ .ثٍ  ّ ډب ثٍ ىاٙشه اٍسجب٣ ثب ىٔڂَان $َم : (Beloning) سٮچٸ -

ٵٺيان دًٕوييٍاث٦ٍ ثب ىٔڂَان ٔب يػًى ٍاث٦ٍ وبهٚىًى ،سٺَٔجب ډىج٬ اٝچٓ سمبډٓ »وٺڄ اُ ځلإَ 

ډًاٍى ډَسج٤ ثب وٕبُ ثٍ ٭ٚٸ ي  .#29: 1394$ٝبكجٓ، «دبٔياٍ اٵَاى إز ر ٍياوٚىبهشٓډٚپلا

اكٖبٓ سٮچٸ ٭جبٍسىي اُ: ىيٕشٓ، ډَاٹجز، َمَآَ، َٙٔټ ٕب٭ٓ، ٍياث٤، ٝمٕمٕز ي ٔټ 

 ٍوڂٓ، ياثٖشڂٓ ي َمپبٍْ.

َبْ ډشٶبيسٓ ثَاْ سإډٕه وٕبُ ثٍ  سًان ٍاٌ : ثٍ سٮياى اٵَاى ٍيْ ُډٕه ډٓ  (Power)ٹيٍر -

 سًان ٍٕ ٍيٗ ٽچٓ ٍا وبڇ ثَى.  بٵز. ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ډٓٹيٍر ٔ

(external control)، ة# ٽىشَڃ ثَٕيوٓ   (Internal control)اڅٴ# ٽىشَڃ ىٍيوٓ
، ع# َمَاٌ ثب   

with  ..... 

 .(Montagens. 2011.3-4)«إز اػَا ٹبثڄ ٓٽچ َٕډٖ ٍٕ اُ ٹيٍر ثٍ بُٕو سإډٕه»
 

 

             

                        

 

 

 ْٽبٍ ٽىىيٓ ډ اوشوبة ٍا َٓيوٕث ٽىشَڃ ي ٔٓػً ٕچ٦ٍ ٹيٍر ثٍ بُٕو سإډٕه ْثَا اٵَاى اُ ٓثَه

 ْاډَ اوؼبڇ ىٍ ٙوٜ ىيڇ ٍيٗ ىٍ. بُوئٓ ډ ىٕز آن ثٍ ػُبن ْپشبسًٍَبٔى اُ ْبٍٕثٖ ٽٍ

 ٸٔسًٚ ٓىٍيو ٌِٕاوڂ ثب ًٕڇ ٍيٗ ىٍ. ٽىي ډٓ َٓمَاَ ْڂَٔى ٹيٍسمىي ي ډُڈ ٵَى ثب اٍُٙمىي

 .ٍيىٓ ډ ٕ٘د ي ًٙى ډٓ

: يػًى ٹبثچٕشٓ ىٍ ََ ٵَى إز ثَاْ أه ٽٍ ثشًاوي هًىٗ ثبٙي. ډشٶبير  (Freedom) آُاىْ

 1394$ٝبكجٓ، « ثٍ ډٮىبْ وٕبُثٍ إشٺلاڃ يهًىډوشبٍْ إز.»ي ډىلَٞ ثٍ ٵَى، آُاى ي ٍَب.

ڇ ياثٖشڂٓ#، َبْ ثَاْ اوشوبة، اهشٕبٍ، إشٺلاڃ $٭ي # ډًاٍى ډَسج٤ ثب آن: ىاٙشه اوڂ30ٌِٕ:

 ىاٙشه كٸ اوشوبة، ىوٕبځَىْ، كٸ ٕٕبٕٓ ي ...ډٓ ثبٙي.

 ٹيٍر

 Within  دريوی
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٦٤ 

ٽىي.  ځلإَ سٶَٔق ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ دبىاٗ ّوشٕپٓ ثَاْ ٔبىځَْٕ سٮَٔٴ ډٓ(Fun): سٶَٔق 

ىَىي كٔ هًثٓ ىاٙشٍ  ٙبن څٌر ثجَوي ي وٖجز ثٍ آوـٍ اوؼبڇ ډٓ هًاَىي اُ ُويځٓ َمٍ ډٓ

 .(Montagens.2011.2-7)« ٕوز ي ٔبىځَْٕ إز ٍيوٓ ثَاْ ٽبٍثبٙىي. أه ٔټ دبىاٗ ى

 ي ىيٕثٓډ ٓاىٍاٽ ٖشڈٕٕ ٸ٥َٔ اُ ٍا هًى َاډًنٕد ػُبن اوٖبن  Preceive)اىٍاٻ $ – 3

: 1394 ،ٓٝبكج. $ٽىيٓډ ْوڂُياٍ ي ًٌَٕه ٓاىٍاٽ ْبٕىو وبڇ ثٍ ٓډپبو ىٍ ٍا هًى َْببٵزٔىٍ

 : إز ٙيٌ ڄٕسٚپ ٖشڈٕٕ ىي اُ ٓاىٍاٽ ٖشڈٕٕ# 39

 چشَٕٵ بٔ ثبلا ٦ٕق چشَٕٵ# ة  (Knowledge Filter)ٓٽچ ىاو٘ چشَٕٵ بٔ هٕٔدب ٦ٕق چشَٕٵ# اڅٴ

 ٽبوبڃ ٸ٥َٔ اُ يٍيى اُ دٔ َينٕث ػُبن اُ ٙيٌ ياٍى َٔسٞبي.  (Valuing Filter) ْځٌاٍ اٍُٗ

 ي ځَىىٓډ ٔٓٙىبٕب آوؼب ىٍ ي ًٙىٓډ ٓٽچ ىاو٘ چشَٕٵ ياٍى اثشيا ٓكٖ ٽىىيځبن بٵزٔىٍ

 ډب بُٕو ي هًإشٍ ثٍ ي ثبٙي ډُڈ ډب ْثَا ٙيٌ ٔٓٙىبٕب َٔسًٞ اځَ آن اُ دٔ. ٍىهًٓډ ثَؿٖت

 ياٹ٬ ىٍ# 41-40:َمبن$ «.ڈٕٽىٓډ ْځٌاٍ اٍُٗ ثبلا ٦ٕق چشَٕٵ س٤ًٕ ٍا آن ثبٙي ىاٙشٍ ٍٓث٦

 .ډبٕز ډ٦چًة ْبٕىو اُ ڈٕډٖشٺ ٓثبُسبث ْاٍُٙڂٌاٍ چشَٕٵ

 ٍٵشبٍ. »إز َيٵمىي ي ٓ٭مًډ ُويٓډ َٕ اوٖبن اُ ٽٍ ٍْٵشبٍ ََ (Behavior) : ٍٵشبٍ  –4

: ٭ىَٞ بٔ ثو٘ؿُبٍ اُ ي َىٕځٓډ رإوٚ« ىاٙشٍ» ي« هًإشٍ» هٕث ٙپبٳ ي سٶبير اُ اوٖبن

 ٍٵشبٍ. ًٙىٓډ ڄٕسٚپ ٓثيو ٭مچپَى بٔ ًْڅًِّٕٔٵ# ر اكٖبٓ،# ح ٵپَ،# ة ٭مڄ،# اڅٴ

 ډىٖؼڈ ْياكي ٭ىًان ثٍ ٽٍ ًٙىٓډ ٴٕسًٝٓ ىٕډبٙ ٙپڄ ثٍ اٱچت (Total Behavior)ٓٽچ

 ؾَٕ. ثبٙىيٓډ ًْڅًِّٕٔٵ ي اكٖبٓ ٭ٺت َْبؿَم ٭مڄ، ي ٵپَ ػچً َْبؿَم. ٽىيٓډ٭مڄ

 َ٪و اُ .#46-47َمبن :«$ثبٙىي ىاٙشٍ ك٢ًٍ سًاوىيٓوم َبثو٘ ڂَٔى ثيين َبثو٘ هٔا اُ ٓپٔ

 سًاوىي ثٍ ؿىي ًٍٝر اوؼبڇ ځَٕوي: ي ډٓ اويٓ ٽچ ٍٵشبٍ، ٍٵشبٍَب َمٍ اي

 ثبٍَب ډٚبثٍ ٤َٔٙا ىٍ ٹجلا ډب ٽٍ: #Organizing behaviourٓ٭بىس$ بٵشٍٔ بُډبنٕ ٍْٵشبٍَب -1

 .ٽىٕڈ ثٕٚشَ ايٹبر اُ آن إشٶبىٌ ډٓ ي ڈٔا ىاىٌ اوؼبڇ ٍا آن

 وٍ ي ڈٔا ىاىٌ اوؼبڇ ٍا آن ـڂبٌَٕ وٍ كبڃ ثٍ سب: ٍٵشبٍْ ٽٍ (Reorganizing)هلاٷٍ ٍٵشب -2

 ٍا ٍٔٓٵشبٍَب ٓٽبډ وب بڇٕد.ڈٕٽى سؼَثٍ ٍا آن ڈٕهًآَ ډ ثبٍ هٕايڅ ْثَا ډب ي ڈٔا ئٌى ٍا آن اوؼبڇ

 َٖشىي وً ي هلاٷ، ة#  (Random)َٖشىي ٓسٞبىٵاڅٴ#  : ٍٵشبٍَب هٔا ٽٍ. ٽىي ډٓ ٚىُبىٕد ډب ثٍ

$Creative #َٓاهلاٹٕٱ#، ع(Amoral) َٖشىي .Montagens.2011. 30) ( سمبڇ سلاٗ ډب ثَاْ ثٍ اػَا
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سب ُډبوٓ ٽٍ ثٕه سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة ي ىوٕبْ  .بْ ياٹٮٓ إزډبن ىٍ ىوٕ ىٍآډين ىوٕبْ ډ٦چًة

 ي ؿَهٍ ٍٵشبٍْ ډب اىاډٍ ډٓ ٔبثي. ُوٕڈ ډٓ ىٔڂَ ياٹٮٓ ٙپبٳ َٖز، ىٕز ثٍ اوؼبڇ ٍٵشبٍ

 ٣بس٣شد تشثڀتپ اػٌٶسٷ

َب ي  ا٦ًٌٍٕ»ٙىبٕبن ثًىٌ إز. ثٍ ځٶشٍ ٽمجڄ  أه ٽبٍٽَى َمًاٌٍ ډًٍى دْيَ٘ ا٦ًٌٍٕ 

َبْ ٥جٕٮز  اْ َڈ وًا ٽَىن ًَه ثب ػٖڈ ي َڈ وًا ٽَىن ًٌٕٙ ُويځٓ ثب اڅِاڇَب، اثِاٍْ ثَ إٓٔه

وشٕؼٍ أه ٽبٍٽَى، سٮچٕڈ ِؿڂًوڂٓ ډًاػٍُ ثب َٕٙز سپَاٍ ًٙويٌ  .#114: 1397$ٽمجڄ، «إز

َبْ ىٔڂَ، ثبُځً ٽىىيٌ  َبْ ٽُه ٭لايٌ ثَ ٽبٍٽَى َب ىٍ ُويځٓ إز. اٱچت ٍيأز ا٦ًٌٍٕ

اْ إز ٽٍ اُ وٺ٘ سَثٕشٓ دٍَوڂٓ  َبْ سپَاٍ ًٙويٌ ٔب هلاٹبوٍَبْ اهلاٹٓ ي ٍٵشبٍ اٍُٗ

ډلًٍ أه ٍيأبر  َب، ًٌّٕ ي َب ي ١ي ٹَُډبن ثبٙىي. اٱچت سٺبثڄ ٭مچپَى ٹَُډبن ثَهًٍىاٍ ډٓ

َٖشىي. ػٖشبٍ كب١َ اُ أه ډى٪َ ي ثب سپٍٕ ثَسئًٍْ اوشوبة ثٍ ډٺبٍٖٔ ٍٵشبٍ ىي ٙوٕٞز 

 دَىاُى. ، ډٓاْ ٙبَىبډٍ، ٵَٔيين ي ١لبٻ ا٦ًٌٍٕ

  ثحج

َبْ ډشٮيى اُ وٕمٍ ىيڇ ٹَن  ًٙى. ثب ٩ًٍُ و٪ٍَٔ ُډبن هًى سٮَٔٴ ډٓ ا٦ًٌٍٕ ىٍ ثٖشَ

ٹبڅت و٪ٍَٔ هًى اُ ډى٪َْ ثٍ  ٔټ ىٍ ثٍ ٍي َٖشٕڈ ٽٍ ََ ثب ا٦ًٌٍٕ ٙىبٕبوٓ ٍي وًُىَڈ

وڂَوي.ډٺًڅٍ ٽبٍٽَى، اُ يػًٌ ډشٮيىْ ٭چز سيايڇ  هبٕشڂبٌ، ٽبٍٽَى ي ډ٫ً١ً  ا٦ًٌٍٕ ډٓ

سَٔه ٽبٍٽَى ا٦ًٌٍٕ سجٕٕه  إبٕٓ اڅٕبىٌ ډٮشٺي ثًى ٽٍ ووٖشٕه ي ٽىي. ډَٕؿب ٦ًٌٍٕ ٍا ثٕبن ډٓا

 «َبٕز اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ي ىيډٕه ٽبٍثَى آن أؼبى ٔټ سؼَثٍ ىٔىٓ ي ًُٙى ٭َٵبوٓ ثَاْ اوٖبن

$Eliade. 1963. 1-20#. ٍثٍ ؿُبٍ ٽبٍٽَى ا٦ًٌٍٕ اٙبٌٍ « ٹيٍر ا٦ًٌٍٕ » ػًُٳ ٽمجڄ ى

ٽٍ ٙبډڄ ٽبٍٽَى ٭َٵبوٓ ،ٽُٕبن ٙىبهشٓ ،اػشمب٭ٓ ي سَثٕشٓ إز .دْيَ٘ كب١َىٍ . ٽىي ډٓ

أه وٺٚٓ إز ٽٍ اډَيٌُ َمٍ ثبٔي ٕٮٓ ٽىىي ثب »ثٍ ځٶشٍ اي آن إز.  ٽبٍٽَى ؿُبٍڇ ٍإشبْ

ْ ٕذَْ ٽَىن ٔټ ُويځٓ  ثٍ ولًٌ ي سَثٕشٓ إز و٫ً سٮچٕڈ ي أه ٽبٍٽَى اُ ډِٕوي.ٍآآن ى

ٍٕي ٽٍ ٽبٍٽَىَبْ ا٦ًٌٍٕ  َ ډٓ٪ثٍ و .#63: 1397، ٽمجڄ$«دَىاُى ٦ٔٓ ډَٓٙا اوٖبوٓ سلز ََ

آوُب  ثَهٓ اُ، ُډبن ٵَأىي سپًٔه ا٦ًٌٍٕ َٖشٓ ىاٍوي؛ اډب ثٖشٍ ثٍ ثٖشَ َڈ ىٍ َمًاٌٍ َمَاٌ ثب

ٽىىي. ٽبٍٽَى سَثٕشٓ ا٦ًٌٍٕ ثٍ ٥ًٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ اڅڂًَبْ  سَْ ثَاْ اوٖبن أٶب ډٓ وٺ٘ دٍَوڀ

. يػىجٍ ٽبٍثَىْ آن ٍا ىٍ ىوٕبْ اډَيُ ٍيٙه سَډٓ ٕبُىثَىاٍى  ډٌَٕٓ ٍا ىٍ اهلاٹٓ، ىٔىٓ ي

ىوٕبْ  سًاوىي ىٍ ؿٍ ٽُه َٖشىي ډٓ َبٔٓ ٽٍ اځَ ىإشبن، ًٙوي ٹبڅت ىإشبن ثٕبن ډٓ َب ىٍ ا٦ًٌٍٕ
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ٽبٍٽَى ا٦ًٌٍٕ ډٮمًلا ثٍ  دبٕن ثٍ ؿَأٓ هبٕشڂبٌ ي ىٍ»آوؼب ٽٍ  ډيٍن ٽبٍٽَى ىاٙشٍ ثبٙىي.اُ

يٍىٌ آثب اىاډٍ ثَ ٔي يآ يٍىٌ ٽَىو٘ دئي ډٓآًٙى ٽٍ ا٦ًٌٍٕ ثَاْ ثَ ْ إشىبى ډٓيػًى وٕبُ

سًاوي ثٍ كٕبر هًى اىاډٍ  َمًاٌٍ ىٍ وٺ٘ سَثٕشٓ ډٓ ،#9: 1394$ٕٕڂبڃ، «ٔبثي ٽَىو٘ اىاډٍ ډٓ

إبٕٓ اوٖبن إز ثب ٵَأىي سپًٔه ا٦ًٌٍٕ ډلًٍٔز سئًٍْ اوشوبة وٕبَُبْ ي اُ آوؼب ٽٍ  ىَي

 إز.اٍسجب٣  ىٍ

ثٍ  سإطَٕ وٕبَُبْ اوٖبن ي سًاوي َُٔ كبٝڄ سؼَثٕبر اوٖبن إز ي ډٓ اْا٦ًٌٍٕ ًٌٕٙ سٶپَ 

« وًٍيډٕشًڅًّْ»ثَ إبٓ ٭چڈ  َمـىبن ٽٍ وبَٝ ډٺيٕٓ آځبَبوٍ ٙپڄ ثڂَٕى؛ ٥ًٍ

Noromitology َثَاْ  ٭مچپَى آن ډٲِ ي ٹبثڄ ثٍَٕٓ ىٍ ٭ٕىٓ ي ءثٍ اُا ډب »آن إز ٽٍ  ث

ٍيٗ  إبٓ ٍاٌ ي ِْ ثَٲار سپبډڄ ډٲَٕٕاْ اُ س بٍر ىٔڂَ ػىجٍجثٍ ٭ ى.ىاٍ ػًىي ا٦ًٌٍٕ

ِ ٲډ ثبٵز ا٦ًٌٍٕ ىٍ َبْ ډجشىٓ ثَ ٕبهز ي َٙا٤ٔ دَىاُٗ اوئٍٚ اْ ٙپڄ ځَٵشٍ ي ٌ  ا٦ًٍٕ

« ډٲِ ا٦ًٌٍٕ ي»سىڂبسىڀ وًٍيډٕشًڅًّْ ثٍ ٍاث٦ٍ ». #21: 1394وبَٝډٺيٕٓ،$«ػبٔڂبَٓ ىاٍوي

ْ ډب سب ؿٍ كي ډىإطَ اُ ٕبهشبٍ ي ٵًِٕٔڅًّْ ډٲِ ډب  َب ٽٍ ا٦ًٌٍٕ هًاَي ثياوي ي ډٓ دَىاُى ډٓ

ىاوي. ثٍ  ا٦ًٌٍٕ ٍا وً٭ٓ ٙىبهز ي آځبَٓ ډٓ ّډبٔوِٕ ثهٍ ٽبَٕٕ. #11: 1395ډٺيٕٓ،«$اوي. ثًىٌ

ٙچٕىڀ ډَٞاوٍ ډي٭ٓ إز ٽٍ ىٕشبيٍىٗ أه إز ٽٍ » ٍډٺيٕٓ ثٍ ځٶشٍ ٽبَٕٕ وبَٝ وٺڄ اُ

ٍا ٕبُويځبن إب٥َٕ ثياوٕڈ ثبٔي آځبَٓ اوٖبن ٍا َٕډىٚإ إب٥َٕ  ثٍ ػبْ آوپٍ ٙب٭َان ي اٵَاى

 ؛ًٙى ځَْٕ آځبَٓ إب٥َٕ ثب إٙب ٍيثَي ومٓ ٵَاځَى ٙپڄ ىَي ٽٍ ثَٚ ىٍ اىاډٍ ډٓ ثٚىبٕٕڈ ي

« اوڂِٕوي ٍيثَي إز اوي ي اي ٍا ثَ ډٌٓ  ثَ ٽٕٚي ىٍين آځبَٓ اي ٍَٕ َبٔٓ ٽٍ ى ثچپٍ ثب ٹيٍر

 ډَكچٍ هٔا ىٍ» ٽىي ډٓ ْٕذَ ْدىياٍ ػبوياٍ وڂَٗ ثب ٍا هٔآٱبُ َكچٍډ ثَٚ .#19: 1395 ،َمً$

 ا٦ًٌٍٕ،. إز ْدىياٍ ػبوياٍ آن ٓاٝچ ِارٕډم اُ ٽٍ إز ا٦ًٌٍٕ ٙپڄ ٓآځبَ ٓاٝچ ٙپڄ

 ٓآځبَ ىٍ ٍٙي اُ ْا ډَكچٍ هٕډج هًى ا٦ًٌٍٕ. إز ٓاػشمب٭ سپبډڄ ثيي ىٍ اوٖبن ٓىٕث ػُبن

 ٵَاَڈ يٌٕـٕد َْب ڄٕسمظ اُ ْا ډؼمً٭ٍ ٕبهز اډپبن ثبٍ هٕووٖش ْثَا ا٦ًٌٍٕ ىٍ .إز ٓاوٖبو

أه  .# 49: 1379 ،ًُْٕد$«اوي يٌٕسى َڈ ىٍ ٓاػشمب٭ ي ٓٮ٥ٕج َْب ئٌدي َب ڄٕسمظ هٔا ىٍ ًٙى ډٓ

ډجىبْ  اْ ثَ َبْ ا٦ًٌٍٕ سپًٔه ىإشبن اډَ اوشوبة ٍا ىٍ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ٭ىَٞ آځبَٓ ي

سًاوىي  َب ډٓ أه دٕبڇ. ىاٍْ إز َبْ ډٮىب ٔه ٍي كبډڄ دٕبڇوٕبَُبْ إبٕٓ اي ثٍ َمَاٌ ىاٍى اُ ا

 َْبسٺبثڄ ثَ اوٖبن سٶپَ ٕبهشبٍ ډىشٺڄ ًٙوي.ثٍ َمَاٌ ٭ىَٞ هٕبڃ َب  سٞبئَْ اُ سٺبثڄ ىٍ

 #77:  1384 ثَسىٔ، :ٻٍ.$«إز ٙيٌ ثىب.... ي َٓډٺيٕٕٱ/ ډٺيٓ ثي،/ هًة ډظڄ ْاىيځبوٍ
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 بٽًثٖهٔ. إز ىاٙشٍ ثَٚ َٚٵزٕد ىٍ ٓٺٕ٭م َْبٍٍٚٔ ْاوڂبٍ ىيځبوٍ ئآٓډ و٪َ ثٍ»َمـىٕه 

 ؿىيڅَ،$«إز ٽًىٽبن ىٍ ٓډى٦ٺ زٕٵٮبڅ هٕايڅ ٔٓىيسب سٺبثڄ ىٍٻ ٽٍ اوي ٽَىٌ ډٚبَيٌ َچٍ ي

 َمٍ ثَ ڄٕسو ىٍ ٽًىٻ» إز ٽًىٽبن ًَه ي ا٦ًٌٍٕ ډٚشَٻ ٭ىَٞ ڄٕسو. 158# :1386

 تٕسَس هٔا ثٍ اي ٽىيٓ ډ كٔ سًاوب ي َيډىيٕو ٍا هًى ي ئآٓ ډ ٸٔٵب هًى ٓػٖمبو ْٽمجًىَب

 ٓبڅٕه ْ َب ٱًڃ ثب وجَى بنٔدب اُ ثٮي اي ٽىي ډٓ ا١ٍبء بڃٕه ٭بڅڈ ىٍ ٍا هًى َْب ڄٕډ هَٔيډىيسَٕو

 اٽىًن ٽٍٓ كبڅ ىٍ .ًٙى ډٓ ڄٔسجي َإډ ډًػًى َمبن ثٍ ي ځَىىٓ ثَډ ٓياٹٮ ْبٕىو ثٍ ىيثبٌٍ

 ي ٙىبهشٍ ٍا آوُب ي إز ٽٚبويٌ آځبٌ ٦ٕق ثٍ ومبى ْبٕىو ىٍ ٍا هًى ځبٌآوبهًى بڃٕاډ اُ ْبٍٕثٖ

أىټ  ځَٕى ي إبٓ وٕبَُبْ اي ٙپڄ ډٓ أه اډٕبڃ ثَ .#72: 1381$ثَيوًثشچُبٔڈ، «إز ٽَىٌ ډُبٍ

سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًث٘ ډئَٔز ًٙوي سب ثشًاوي ثٍ ٕمز  ىوٕبْ ياٹٮٓ ډ٦بثٸ ثب آځبَٓ ي ثبٔي ىٍ

ډجىبْ ډ٢بډٕه ي  َبْ إب٥َْٕ ثَ ځِٔى٘ ىإشبن ىاٍى.ځبڇ ثَيسإډٕه وٕبَُب اوؼبڇ ٍٵشبٍَبْ ډاطَ 

َبْ ٍٙي ي  ځَ ډَكچٍ ٭جًٍ اُ ثلَان سًاوىي سُٖٕڄ َب ثب ٕىٕه ٍٙي ٽًىٽبن ډٓ َبْ آن ډىبٕجز

 $1896-1971#   (Donald Woods Winnicott) پبرٕوي ييىُ. َبْ ىٍيوٓ ثبٙىي ٽٚمپ٘

 ثٍ. ٽىيٓ ډ ٓډٮَٵ ْثبُ ډٺًڅٍ اُ ٍا ا٦ًٌٍٕ ٽًىٽبن ٍْياوپبي ډشوٜٞ ي ٖٕٓاوڂچ دِٙټٍيان

 ىٍين ٓبڅٕه ػُبن اُ ٓثٍِځٖبڅ ثٍ ٓٽًىٽ اُ ځٌٍ ي اوشٺبڃز. إ ٓاوشٺبڅ ٓشٕٵٮبڅ ْثبُ» اي َٕسٮج

 ډظلا ٓپِٕٔٵ ٓٙ ثٍ ينٕؿٖجج ثب ٽًىٻ ٽٍ ځًوٍ َمبن .وبٙىبهشٍ ػُبن ثٍ َين،ٕث ٓياٹٮ ػُبن ثٍ

 ثٍ وٶٔ ثٍ ا٭شمبى ثب آن دٚشًاوٍ ثٍ سب ىئآٵَٓ ډ هًى ْثَا ٓاډى ػُبن ٓ٭َيٕپ هَٓ ټٔ

 ټٔ َٕٓځَډ ټٔ ډبوىي ٙيٌ ٓىٍيو ٓٙ ثٍ ِٕو ثٍِځٖبڃ ٵَى ثذَىاُى، َينٕث ػُبن ىٍ ٽبييٽىي

 ّسؼَث هٔا#. 197-198: 1394 ڂبڃ،ٕٕ$«ؿٖجيٓ ډ ا٦ًٌٍٕ ټٔ ڈٕٔثڂً بٔ اٍُٗ ټٔ ٭لاٹٍ

 ٔٓځً ٹٍٞ بنٕډ هٔا ىٍ» .ئځًٓ ډ ٕوه إز ٕ٘د ىٍ آوـٍ ي ځٌٙشٍ آوـٍ اُ َٓيوٕث ي ٓىٍيو

 ي ٕبڅڈ ْٕبُځبٍ كبڅز ىي ََ  ٽىىيٌ سإډٕه ْبٍٕثٖ كي سب سًاويٓ ډ ټٕٽلإ ْاڅڂًَب ثب

 هٕ٭ ىٍ ي  ىاٍى ٹَاٍ َىَ ي برٕاىث ٔٔسٺي ِِٕيآډٔسَى وڂَٗ ٍٔدب ثَ َأُ ثبٙي هلاٷ ْوبٕبُځبٍ

 ٽًىٽبن ٝياٹز ي ْٵَى ٓدبٍؿڂ ټٔ ٭ض ثب هَٕم ځٌاٍى؛ٓ ډ اكشَاڇ َب ٕىز ثٍ كبڃ

 ىٍ ٍا اوٖبن يػًى اُ ٹچمَي ؿُبٍ ٹٍٞ» إز ٺيشډٮٓ ٝبكج #.46:  1380 ذٔ،ُٔا$«ًٙى ډٓ

، ة# ډٖئچٍ كڄ ىئٵَا ثٍ ٽمټ ي ىاو٘ اوشٺبڃ ىٍ ٹٍٞ ٔٓسًاوب: ٓٙىبهش ٹچمَياڅٴ#  : َىٕځٓ ثَډ

: ْٵَى هٕث ٹچمَيع#  .ًٙى ډٓ ٓىٔآٵَ يٕاډ ي ؼبنَٕ ٓ٭ب٥ٶ ٘ٔدبلا ثب٭ض ٹٍٞ: ٓ٭ب٥ٶ ٹچمَي

 ٍا هٔا ي ًٙى ډٓ ڂَٔپئ ثب اٵَاى ٓاػشمب٭ - ٓاوٖبو ٍاث٦ٍ ي ًٕٓشڂٕد هچٸ ي ؼبىٔا ضثب٭ ٹٍٞ
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٦۸ 

 ٹچمَيى#  .ىاٍوي ٽبٍ ي َٕ ډه ډظڄ ٓډٚپچ ثب ِٕو ْڂَٔى ٽٖبن ٖشڈٕو سىُب ډه ٽٍ ٽىي ډٓ ٓسيا٭

 اٗٓ ُويځ ثٍ ډجشلا ډٖبئڄ ي هًىٗ ٵَى ٽٍ ؿَا ًٙى ډٓ ىٕ٘ث ي َرٕثٞ ثب٭ض ٹٍٞ: ٓٙوٞ

 .ٽىي ډٓ يإد ډٚپچ٘ ي هًى اُ ْثُشَ ىٍٻ ي ٽَىٌ ډٚبَيٌ ي ډلاك٪ٍ ڂَانٔى زٍٔيا ىٍ ٍا

اْ ىاٍى.  وٺ٘ ثَػٖشٍ ډاڅٶٍ ٍٵشبٍ ىٍ ٵِيوٓ سإطَٕأه ٹچمَيَب # 12: 1389 ،ٓٝبكجٍ.ٻ: $

 ثًىن َٓمڂبو يػًى ثب ٽٍ ثبٙي اوٖبن ٓإبٕ بُٕو دىغ ځبٌٓ سؼچ سًاويٓ ډ َب زٕٙوٞ ٭مچپَى

 .ٕبُىٓ ډ ِٔډشمب َڈ اُ ٍا آوُب َب ٍٵشبٍ ٓځًوبځًو ي سٶبير بَُب،ٕو

 اٳتخبة تئٶسٽ ٽثشٯجٴب هحب١ ٵ ذٵٱٿٛش ٤٬ٰٓشد ٯبؿڀٲ سٛتبس

 تح٬ڀ٪ چشخٸ سٛتبس هحب١

 ىٍ ياىَبٍٔي ي كًاىص .إز َْٕإب٥ ْاڅڂًَب ينٔٽبي ْثَا ْاٍُٙمىي ډىج٬ ٙبَىبډٍ

 ٘ٔومب ٝلىٍ َْٕإب٥ ْ َب ىإشبن ڂَٔى اُ ْبٍٕثٖ ډبوىي يينٔٵَ ي ١لبٻ ىإشبن

 ٕجت ثٍ ي بَُبٕزٕو ٓكش ي ٍٵشبٍَب َب، ىاٙشٍ َب، هًإشٍ ډ٦چًة، ْبٕىو سٺبثڄ؛ َبٕز سٺبثڄ

 ٓاػشمب٭ ٙٮًٍ ياىَب،ٍٔي ي ا١ياى هلاڃ ىٍ آٍُيَب ٙين ډشًٍٞ ي ٸٕ٭م لارٔسمب وشهٕثَاوڂ

 ْكبي َب ىإشبن هٔا. ثٖبُى هلاٷ ْٚمىئاوي آوُب اُ سب ٽىي ډٓ سٺًثز ٍا ْٵَى ٍٵشبٍ ي

 ډٮىب ي ٵُڈ ٹبثڄ ١مه ثچپٍ ٽىي ؼبىٔا ډٺبيډز ډوب٥ت ىٍ ٽٍ ٖزٕو ڈٕډٖشٺ ًٍاڅٮمڄىٕش

 ْبٕىو ىٍ ٍا ٵَى َْٔدٌاوٮ٦بٳ إجبة ډٚبثٍ، َْب ىٍُٕډ ىٍ آن ڈٕسٮم ي َْٕٽبٍځ ثٍ ثب ىاٍثًىن

 ٓپٔ. اوي ٭بر ا٥لا ثو٘ اڅُبڇ ثچپٍ ؛ٖشىيٕو ډ٦بڅتء اڅٺب ّچٕيٕ َب ىإشبن .ٕبُىٓ ډ ٵَاَڈ ٓياٹٮ

 َٓيوٕث ٽىشَڃ ي ٹيٍر ا٭مبڃ  ثيين ٭بر، ا٥لا اوشٺبڃ اوشوبة سئًٍْ اًٝڃ ىٍ ډُڈ َْب څٶٍ اډ اُ

 َْب اوڂبٌٍ ثٍ سىُب ٖزٕو ډؼجًٍ» ٽٍ ٍٕي ډٓ ؼٍٕوش هٔا ثٍ ډوب٥ت ىإشبن، هًاوين ثب. إز

 ٙيٌ ډبويځبٍ ْ َبٍ ٕٵ١َ ي ډلييى ٵچٖٶٍ ثب ٖزٕو ډؼجًٍ ثبٙي؛ ٓډشپ هًى ٙپڄ ٌَٔىا ْٵپَ

 آُاىاوٍ سًاويٓ ډ ي ًٙى ډٓ آٙىب ْئػي اډپبوبر ثب َب ىإشبن هٔا ٽمټ ثٍ اي .ثٖبُى ًَى٘ ىٍ

 ١لبٻ .#28: 1375 پًٖن،ٔاٍ$«ٽىي ٍى بٔ َىٔثذٌ ٍا آوُب بٍٕوبًَٙ بٔ بًٍَٕٙ ًَه ٦ٕق ىٍ

 .ًٙى ډٓ ٕٔاثچ ځَاوٍ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ڈٕسٖچ ٹيٍر ثٍٍٕٕين  ْثَا ٽٍ ٕزا ْ ا وبآُډًىٌ ػًان

 ٙين ٩بََ َٕاوؼبڇ ي ٓىٕهًىث ،ه دَيٍْس ؿبٌ، ىٍ ديٍ اوياهشه ٕجت ٕٔاثچ َْب يًٍٕٕ

 ځَٵشٍ ٽبٍ ثٍ َڈ ثب ډاڅٶٍ ؿُبٍ ََ ٓٽچ ٍٵشبٍ ټٔ اوؼبڇ ىٍ .ًٙويٓ ډ اي يٗى ثَ ډبٍَب هٔومبى

 ىيٕثٓ ډ آوؼٍ ثٍ ا٭شمبى ثب ١لبٻ. َىٕځٓ ډ ًٍٝر ډب اوشوبة ثب ٽياڇ ََٓ َځٕؿ ي ًٙويٓ ډ
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َب،  ٕجپٖبٍْ، ىڃ ٕذَىن ثٍ ٙىٕيٌ. َىٕځٓ ډ ثٌَُ ٽمشَ ٭ٺڄ، ي هَى ډاڅٶٍ اُ ي ٽىي ډٓ ٍٵشبٍ

 ځٖشبهٓ، ىڃ ځَيځبن ٽَىن يٽڈ هَىْ وٚبوٍ ؿَٕځٓ اكٖبٓ ثَهَىإز.

 ىڅَٕ ي ٕجپٖبٍ ي وبدبٻ ثًى ػُییبوؼیًْ ٍا وییبڇ ١یلبٻ ثیًى

 #  83/ 1/46:/1396$ٵَىيٕٓ،        

 ځٶشبٍ ايٍا ٕذَى ػًان ځًٗ ىڃ ډُشییییَ اُ ٍاٌ وٕپییٓ ثجییییَى

 #89$َمبن:/       

 وؼٖٔز اُ ٌٍ َٙڇ دًٕوي ايْ ؿىییبن ثیَيځُیَ ٙیًم ٵَُوي ايْ

 #  115/ 1/48$َمبن: /       

 ثٍ ٵَډبن اي ىڃ ځَيځبن ٽىي ٕویه ََؿٍ ځًٔيٗ ٵَډبن ٽىیي

 #134/ 49/ 1$َمبن:/       

 َٕ ٽڈ هَى ډَُ اي ٍا ٕذَى ٍٙ سبُٔبن ؿًن ثٍ هًان ىٕز ثَى

 #142$َمبن:/         

أه ثو٘ ثٍ َٙف ډَاكڄ آن  # سَٕٕڈ ٙيٌ إز.ٍ ٍٵشبٍ وبډاطَ ١لبٻ ىٍ $ٙپڄ اڅٴؿَه

 ډٓ دَىاُى.

 ٯشاح٪ ؿشح

 ًٙى:ي ٍٕٕين ثٍ ىوٕبْ ډ٦چًة آٱبُ ډٓ ايڅٕه ؿَهٍ ثَاْ سإډٕه وٕبُ ثٍ ٹيٍر -1

ا٥لا٭بر اُ ٵٕچشَ ىوٕبْ ډ٦چًة: ٍٕٕين ثٍ دبىٙبَٓ/ ىوٕبْ ياٹٮٓ: دبىٙبَٓ ډَىآ/٭جًٍ 

ٍٵشبٍ ٱَٕ اهلاٹٓ#، ىٍ  اٍُٗ ډىٶٓ#/ اوؼبڇ ٍٵشبٍ: ٽٚشه ديٍ $ ىاو٘ ٽچٓ ي ٵٕچشَ اٍُٙڂٌاٍْ $

 وشٕؼٍ ٍٕٕين ثٍ دبىٙبَٓ اډب اُىٕز ىاىن ٍاث٦ٍ ٭ب٥ٶٓ

 ٍٵشبٍْ:  ىيډٕه ؿَهّ -2

٭جًٍ ىوٕبْ ياٹٮٓ: وياٙشه ٍاث٦ٍ ٭ب٥ٶٓ/  ٭ب٥ٶٓ/ ي ىاٍوٕبْ ډ٦چًة: ىاٙشه ٔټ ٍاث٦ّ ډٮىٓى

ا٥لا٭بر اُ ٵٕچشَ ىاو٘ ٽچٓ ي ٵٕچشَ اٍُٙڂٌاٍْ $اٍُٗ ثٍ ٩بََ ډظجز#/ اوؼبڇ ٍٵشبٍ: ثٍ ٩بََ 

وِىٔټ ٙين ثٍ ىوٕبْ ډ٦چًة ي ىٍ وشٕؼٍ ػجَان ٍاث٦ٍ ثٍ يٕٕچٍ هًاڅڂَٕ ي دٌَٔٵشه 

 .َبْ اي ي ٽىشَڃ ثَٕيوٓ ٙين $ٍيئٕين ډبٍَب# دٕٚىُبى

 ٍٵشبٍْ: ًٕډٕه ؿَهّ -3

 ځٌاٍْ ين ډبٍَب/ ٵٕچشَ ىاو٘ ٽچٓ ي اٍُْٗ ډبٍَب /ىوٕبْ ياٹٮٓ: ٍيئٕىوٕبْ ډ٦چًة: وبثًى
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 .اٍُٗ ډىٶٓ# /اوؼبڇ ٍٵشبٍ: ٽٚشه ػًاوبن $ٽىشَڃ ثَٕيوٓ# $

َبْ اثچٕٔ  ٍْاي ي هًىډلً َبِْ إز ي ثب آٵَٔه ځٶشه ٕٔاِثچ سبث٬ايڃ، ١لبٻ  ىٍ ؿَهّ

 ًٙى.  ٽىشَڃ ثَٕيوٓ ډٓ

 ٓ َمییٍ ٽییبڇ ىڃ ٔبٵشُٓ ځٕشییی ثییيي ځٶز ځیَ ًْٕ ډه سبٵشٓ

 #122/ 1/48:/$َمبن 

 وجًىٗ ػِ اُ آٵَٔه ځٶز ي ځًْ َمٕيين ثیٍ ١لبٻ ثىُبى ٍيْ

 #127/ 1/49:/$َمبن 

 هٕايڅ هٔا .ثىيىٓ ډ مبنٕد هًإشٍ اي ثٍ ډبوين ثىي ْدب ْ ثَا ٕٔاثچ ٕوه ينٕٙى اُ ٕ٘د

 .إزاي  اٙشجبٌ اوشوبة
 

 ىٍٕز ڈٔثَځٚب ٕوه ڂٍآو دٔ ووٖز هًاَڈ بوزیمٕد ٶزیځ ييییث

 هًٍى ًٕځىي ثٶَډًى ؿًن ؿىبن ٽَى ٵَډبو٘ ي ځٚز ىڃ ټٕو ًانیػ

 #91-90/ 1/46/:َمبن$   
 

 ىوجبڃ ثٍ ي وياٍى ديٍ ثب ْىاٍ ډٮىب ٍاث٦ٍ ٕٔاثچ ٚىُبىٕد ثب ٙين ٍي ثٍ ٍي اُ ٕ٘د ٽٍ ؿَا

 .ىاٍى سإٽٕي آن ثٍ اوشوبة سئًٍْ ٽٍ ٓاٝچ .إز ٍاث٦ٍ ټٔ كياٹڄ

 ٓاويٽ وجًى ٗ ثٌَُٓ ډَُ اُ ٽٍ ٓپٔ ٍا هٔى دبٻ هأډَ دَٖثي

 #82ن: َمب$ 

 بنَٕاؤا » :ٖئوًٓ ډ# 137 ثىي پڈٔ ٽشبة$ ََىير ډ٦چٸ، ٓهبڅٺ اُ وٺڄ ثٍ ٽٍ إز هَٕمـى

 اُ دٔ ىَي اځَ ي ىَيٓ وم ٍم ٓډبىٍٽٚ ي ٓديٍٽٚ ـڂبٌَٕ آوُب بنٕډ ىٍ ٽٍ ٽىىيٓ ډ اى٭ب

 ډ٦چٸ، ٓهبڅٺ$«إز ُاىٌ كَاڇ بٔ ٕزْ ڂَٔى ٽٔ اُ ٵَُوي ٽٍ ځَىىٓ ډ ٍيٙه كشمب دْيَ٘

 .إز ْثٮي ډٚپلار ډىٚإ ي ثًىٌ ډٮىبىاٍ ٭ب٥ٶٓ ٍاث٦ٍ ثَوياٙشه ٓچٕىڅ ِٕو هٔا ٽٍ 64# : 1396

 ثٍ ٍا ډب ٓٮىٔ .ثبٙي ًلاوٍئډٖ َڈ ي ډاطَ َڈ ٽٍ إز ىٍٕز ي ئٕسب ډًٍى ٍْٵشبٍ و٪َځلإَ اُ

 بُٕو سإډٕه ْثَا ١لبٻ .وًٚى بَُبٙبنٕو ثٍ ڂَانٔى ينٍٕٕ ډبو٬ ي ثَٕبوي ڈٕهًآَ ډ آوـٍ

. ٽىي ډٓ ٚشَٕث ٍا اٗ ىاٙشٍ ي هًإشٍ ٽٶٍ ىي ٵبٝچٍ ،َٓاهلاٹٕٱ ٍٵشبٍ اوشوبة ثب ثبٍ ََ ٹيٍر،

 اٍُٗ َ٘ٔب هًإشٍ ثب س٢بى ڄٕىڅ ثٍ ٽَىٌ اىٍاٻ ٓياٹٮ ْبٕىو اُ آوـٍ ،ْاٌٍاٍُٙڂ چشَٕٵ ىٍ

 . ىاٍى ٓډىٶ

 ثب بوٕ٘ا٥َاٵ ي پبنٔوِىځَيَٓ اُ  ثب اي ٍاث٦ٍ ٙين ٖشٍځٖ ي ديٍ ٹشڄ اُ دٔ ىيڇ، ىٍ ؿَهّ
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 ًْٕ ثٍ ايٕز هٕٕٚد ٍْٵشبٍَب ٽششيٌ زٔسٺً ي جبنٕدٚش سىُب ٽٍ َٕهًاڅڂ اٵپبٍ ثٍ ىاىن ثُب

 .ىاٍىٓ ثَډ ځبڇ ٹيٍر ثٍ بُٕو سإډٕه
      

 ٽىي ځَيځبن ىڃ اي ٵَډبن ثٍ ٽىي ٵَډبن يٗٔځً ََؿٍ ٕوه

 #1/49/134:/1396ٵَىيٕٓ،$   

. كبٝڄ آن ٍيئٕين ډبٍَب ٽىي ډٓ اطَ اي ىٍ هًاڅٕڂَ ٕوىبن ،سٮچٸ كٔ ي ٍاث٦ٍ ثٍ بُٕو ڄٕىڅ ثٍ

 ثَ ىي ٽشٴ إز.
 

 

 سٖز         ؿَُ اُ ػبوڈ ٍیسًٙ ٍیَم سٖز ډَُ اُ دَ َٕإَ ىڃ ډَا

 #1/50/149:/َمبن$  

 ٍْي ي ؿٚڈ ي ثَ ثمبڅڈ ،ثجًٕڈ ْاي ٽشٴ َٕ سب ىَي ٵَډبن ٽٍ

 #151:/ بنَم$ 

 ٍْٵشبٍَب ډٖئًڅٕز َٵشهِٔدٌ اُ ٽَىن ٓهبڅ ٙبوٍ ڄٕىڅ ثٍ َمًاٌٍ َب اوٖبن ٽٍ ٍٕي ډٓ َ٪و ثٍ

 ٍٵشبٍ ثٍ ِٕو هًى آن، َيٕد ي ٽىىيٓ ډ ٵَاَڈ ڂَانٔى س٤ًٕ ٙين ٽىشَڃ ْثَا ٍا ىٍُٕډ هًى

 .بثئٓ ډ ومًى ١لبٻ ٍٵشبٍ ىٍ ىإشبن بنٔدب سب آٱبُ اُ ىئٵَا هٔا .ُوىيٓ ډ ىٕز ځَاوٍ ٽىشَڃ

َهٍ ًٕڇ، ثبُ َڈ ثَاْ ثَٹَاٍْ سٮبىڃ ثٕه ىوٕبْ ډ٦چًة ي آوـٍ اُ ىوٕبْ ياٹٮٓ اىٍاٻ ىٍ ؿ

 ٽَىٌ، ٍٵشبٍ وبډاطَ ي ٽىشَڃ ځَاوّ ىٔڂَْ ىاٍى.

 دُچًان ّسوم اُ ؿٍ ٽُشَ، ؿٍ ػًان ډَى ىي ٙت ََ ٽٍ ثي ؿىبن

 ْاي  بنیىٍډ ٍاٌ ٕٓبهش یَٓم ْاي ًانٔیا ثٍ َْىیثج  َیهًٍٙڂ

 ٕٓبهش هًٍٗ ٍا اّىَب آن ډَ یٓثذَىاهش  ِٗییډٲ ي ییٓثپٚش

 #14-12/ 56-1/55$َمبن:/                 

 بنٔڅٚپَ  اُ ثًىو٘ ٘ٔاوي ټٕو ي ْځٶشبٍ ٍإز سإٕٔي ْثَا اٗ ځَاوٍ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ّاىاډ ىٍي 

 .َىٕځٓ ډ ٓځًاَ

 َميإشبن ځٚشىي ٽبٍ ثيان ٍإشبن ٍیَم ٕذُجي ڈٕث ُ

 َٕد ي ثَوب وًٙشىي ٓییځًاَ َٔوبځِ اّىَب ډل٢َ ثيان

 #197-196/ 1/67/:َمبن$  

 اډب اي َمـىبن وبٽبڇ إز ي ثب اىاډّ ؿَهّ ٍٵشبٍ ىٍ ىاڇ ډبٍَبٔٓ ٽٍ يػًى آوُب وشٕؼٍ اوشوبة 

 سىٓ سٮجَٕ ٙبٔي ثشًان اُ آن ثٍ ثٕمبٍْ ٍيانډبوي.  ٍٵشبٍَبْ ٱَٕاهلاٹٓ وبډاطَ إز، ځَٵشبٍ ډٓ
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 ٽَى. 

 تح٬ڀ٪ چشخٸ سٛتبس ٛشٿذٵٱ 

 سپَاًٍٙويٌ ْاڅڂً ټٔ ثب ډ٦بثٸ ديٍ، ٵَاٷ ىٍ ٓٽًىٽ اُ ٽٍ إز ٓشٕٙوٞ يينٔٵَ

ٍٵشبٍ اي ىي ډًڅٶٍ هَى  ىٍ ؿَهّ .مبويىيٍ ث َمڂبن ډى٪َ اُ ئثب بسٕ٘ك سيايڇ ْثَا ،ْا ا٦ًٌٍٕ

اوي. ؿَهٍ ٍٵشبٍ ډاطَ اي ىٍ $ٙپڄ ة# سَٕٕڈ ٙيٌ إز.أه ثو٘ ثٍ َٙف ډَاكڄ   ي ٭مڄ ؿٌَٕ

 آن ډٓ دَىاُى.

 ايڃ ٍٵشبٍ ٵَٔيين: َهّؿ 

ىوٕبْ ډ٦چًة: ىاٙشه ديٍ/ىوٕبْ ياٹٮٓ: ٵٺيان ديٍ/ اٍُٙڂٌاٍْ ډىٶٓ دٔ اُ ٭جًٍ اُٵٕچشَ  -

 .ىاو٘ ٽچٓ ي اٍُٗ ځٌاٍْ/ ٍٵشبٍ: دٌَٔٵشه ياٹٮٕز $ٵٺيان ديٍ#

 ىيڇ: ّؿَه

 هلاٹبوٍ ٍٵشبٍٓ/ ډىٶ ْاٌٍاٍُٙڂ/ ډَىڇ إبٍر :ٓياٹٮ ْبٕىو/ ډَىڇ ْآُاى :ډ٦چًة ْبٕىو -

 ٓ يبثٕٽبډي ىٍ وشٕؼٍ  #ٹيٍسمىي ٵَى ثب َمَاٌ ًٌٕٙ ثٍ ٓوبٽبډ ٭ًاډڄ ثَىاٙشه بنٕډ اُ$ ظجزډ

 .#ډَىڇ ْآُاى$ي هًى اٍُٙمىيْ  ٹيٍر سإډٕه وٕبُ

 ٭مچپَى ثَاثَ ىٍ اي ٭مچپَى سٺبثڄ ٘ٔومب آٱبُ ديٍ ٹشڄ ٓؿڂًوڂ اُ ٓآځبَىٍ ؿَهّ ايڃ، 

 اٍُٗ ،ْاٌٍاٍُٙڂ چشَٕٵ ىٍ آن اىٍاٻ بث ٽٍ إز ٓوبٽبډ بڇٕد هٕايڅ ديٍ ٵٺيان .إز ١لبٻ

 :ىاٍى ٓوبٽبډ ثيي ىٍ ثين ٭مًډب ٽٍ ٓدبٕو ًٙى، ډٓ ثَآٙٶشٍ اثشيا ىٍ ِٕو اي. ىاٍى ٓډىٶ
 

 

 ثؼًٗ َآډيیث بىٍییډ بٍیځٶش ُ ځًٗ ثڂٚبى ي ثَآٙٶز يينٔٵَ

 هٕؿ آيٍى اويٍ هٚڈ ُ اثَي ثٍ هُٕٽ دَ َٕ ىٍى دَ ځٚز ىڅ٘

 #174-173/ 1/66/: َمبن$ 

 اُ ډَىڇ ٍَٔٓب ْثَاسًاوي اوشوبة ٽىي. اي  ډٓ ډٖئچٍ كڄ ىئٵَا ىٍ ْډشٮيى َْب ٍاٌ يينٔٵَ

 ٍا ِٕٕش ،ٓوبٽبډ ٭ًاډڄ كٌٳ ٹٞي ثٍ ډبىٍ َْبٍ ٕسًٝ ثَهلاٳ ١لبٻ، َډٖئًلاوٍٕٱ ٍْٵشبٍَب

 اْ ىاٍى.  ي ثب ډبىٍ ځٶشڂًْ ډلشَډبوٍ ٽىي ډٓ اوشوبة

 ٖزٕو ْدب َٕ ثٍَ ٕ ػُبن ثب ٍا سً ٖزٕو ٍْا هٔا ٽٍ ډبىٍ ځٶز ثيي

 #178$َمبن:/       

ي ډٺبٍٖٔ سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة ي ىوٕبْ اىٍاٽٓ  ديٍ ډَٿ ٓٮىٔ زٕياٹٮ َٵشهٔدٌ ثب ٵَٔيين

 ىَي:  ؿىٕه دبٕن ډٓ
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 َٕیىڅ ٘ٔثبُډب َییډڂ َىىیوڂ َٕٙ ٽٍ ډبىٍ ثٍ دبٕن ىاى هٕیؿى

 ىٕز َٕٙمٚ ثٍ ئثب ثَى َایډ ػبىيدَٕز َى،یٽ ٓٽَىو ًنیٽى

 هبٻ ١لبٻ ًانٔا اُ ثَاٍڇ بٻید ِىانٔی َډبنیٵ ٍیث ڈییٔثذً

 #177-175:/َمبن$ 

 چشَٕٵ ثٍ وٖجزٽىي ٽٍ  آځبَبوٍ ٍٵشبٍْ ٍا اوشوبة ډٓ ٓ،ٽبډ وب بڇٕد اي ىٍ ډٺبثڄ ىٍ ؿَهّ ىيڇ،

 ڂَانٔى ډ٦چًة ْبٕىو هًى ډ٦چًة ْبٕىو ثَ ٭لايٌ ي ٖزٕو سٶبيرٓ ث اًَبن ڂَٔى ْاٌٍځاٍُٗ

 ثٍ ٭جبٍسٓ ٍٵشبٍْ ډٖئًلاوٍ ىاٍى.  .ىاٍى ْػب اي َْب شٍهًإ ٌَٔىا ىٍ ِٕو

              ڈٔآيٍ بىٔ ىاىاٍ وبڇ اُ هؿ ڈٔآيٍ ىاى ًْٕ َمٍ ٍا ػُبن

 #1/71/267َمبن:/$  

: ىاٍوي ْػب اي ډ٦چًة َٔسٞبي ىٍ ٽٍ ٹيٍسمىي اٵَاى َٓمَاَ اُ أه وٕبُ سإډٕه ْثَا ٵَٔيين

 .ثَىٓ ډ ثٌَُ ډَىڇ َْيٕو ي آَىڂَ ٽبيٌ ثَاىٍ، ىي

 اي بٌیَځیٕ آډي يٍیاو اثَ ثٍ ْاي ىٍځبٌ ثٍ ٙي اوؼمه ٕذبٌ

 #270َمبن ػب:/$      

 پوًإٌو يٍا ثَاىٍ ٽُشَ ؿً ٙبٌ ىٕز ثَ ٍٔثَډب ي ًنٔٽشب

 #1/72/272/:َمبن$  

 .آيٍى ٵَيى ٍا ١لبٻ ّهًاَبوهًى ٥چٖڈ ًٙى ډٓ ډًٵٸ َٕاوؼبڇ

 ثًى ئٌَٵَاُث ثبٕمبن َٗیٕ ثًى ئٌٕبُ ١لبٻ ٽٍ ٥ٓچٖم

 ئىاٍ ػُبن وبڇ ثٍ ػِ آن ٽٍ ئیآيٍ َيىیٵ بلاییث ُ يينَٔیٵ

 # 324-1/75/323َمبن:/$ 

 ٽٚشه ډبو٬ َٕيٗ اډب ىاٙشٍ؛ اىاډٍ ِٕٕش، ١لبٻ ثبُځٚز ي «ٽىيٍي» ٓهجٍَٕبو اُ دٔ

 : ًٙى ډٓ ١لبٻ

            ُډبن بډيٕو ٍا ٽبي ځٶز ډِن ىډبن هؼٖشٍ َٕيٗ بډيٕث

 #445/ 1/82/:َمبن$  

 َب ثَاْ ٍٕٕين ثٍ  ثبُىاٙشه َٕيٗ اُ ٽٚشه ١لبٻ ثٕبن أه كٺٕٺز إز ٽٍ سب اوٖبن

ثب ٱَٕډٖئًلاوٍ ي ىٍ س٢بى  ي ٽٍٽىى ٙبن ٍٵشبٍَبْ ډشٶبيسٓ ٍا اوشوبة ډٓ ىوٕبْ ډ٦چًةسٞبئَ 

 ډبوىي.  ؿَهٍ ٍٵشبٍ وبډًطَ هًى ځَٵشبٍ ډٓىٍ  ؛دًٔبن إز ٍٵشبٍ وٕټ
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 هحب١ ٵٱ ٵٛشٿذ سٛتبس ٯ٠بٿؼټ چشخټ

 خٕس ،ْٵَى ْثبيٍَب و٪بڇ. إز آٙپبٍ يينٔٵَ ي ١لبٻ ٓشٕٙوٞ خٕس سٺبثڄ ىإشبن هٔا ىٍ

 اُ ٙبډچً ٴٔسٮَ. بثئٓ ډ ومًى آوُب ٓاػشمب٭ ٭مچپَى ىٍ ٽٍ ٕبُىٓ ډ ٍا اٵَاى ٓشٕٙلٞ

 ډيايڇ ي طبثز وٖجشب برٕهًٞٝ اُ ډشٚپڄ ي بٵشٍٔ ٕبُډبن ډؼمً٭ٍ»: اُ إز ٭جبٍر زٕٙوٞ

 او٦جبٷ ىٍ #13: 1377 ٙبډچً،$«ئومب ٓډ ِٔډشمب ڂَٔى اٵَاى بٔ ٵَى اُ ٍا ٵَى ټٔ َڈ ٍْي ثَ ٽٍ

سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة  ثٍ ډَث٣ً ،برٕهًٞٝ ىياڇِ ي طجبر اوشوبة، سئًٍْ اًٝڃ ثب ٴٔسٮَ هٔا

 ډٲِ ٽبٍٽَىسًان ثٍ  ٕبُډبن ٔبٵشٍ ثًىن آن ٍا ډٓ .ٽىي اوٖبن إز ٽٍ ٱبڅجب ثٍ ٕوشٓ سٲَٕٕ ډٓ

 ىي هٔا ٍٵشبٍٙپڄ $اڅٴ ي ة#  ىٍ. ٖزىاوډَث٣ً  اطَ ٽڈ بٔ ډاطَ ٍٵشبٍ ټٔ بڇاوؼ ْثَا

 اوشوبة ىٍ هَى ي ٵپَ ٽٍ إز ٓشٕٙوٞ خٕس ْاڅڂً ١لبٻ .إز ٍٖٔډٺب ٹبثڄ زٕٙوٞ

 ي ًٙى ومٓ كبٝڄ ْډاطَ ٍٵشبٍ ٍٵشبٍ، هٕډبٙ ٭مچپَى اُ ي ىاٍى ْسَ ٍوڀ ٽڈ وٺ٘ اي ٍْٵشبٍَب

اځَؿٍ أه ىإشبن ثٍ ىڅٕڄ ثَػٖشڂٓ ٭ىَٞ سوٕڄ  .ىاٍى ٹَاٍ اي ثب سٺبثڄ ىٍ يينَٔٵ ډى٪َ هٔاُا

 ٭ىَٞ َمَاٌ ثٍ ٽٍاٙشٍ ى ٍا ىَىيٌ ٓآځبَ ٭ىَٞ وٺ٘ اُ ىوٕبْ ياٹٮٓ ٵبٝچٍ ُٔبىْ ىاٍى؛ اډب

 زًَٕى ي َْٕإب٥ َْب ىإشبن ىٍ ڄٕسو .إز ٓشٕسَث ي ٓاهلاٹ ْ َب آډًٌُ اُ ْا ٌِٕآډ ڄ،ٕسو

 اٍسجب٣ ډبو٬ ٍا ڄٕسو ٙىبٕبن ٍيان اُ ٓثَه ؿٍ اځَ .ٽىي ډٓ سَ ٕبىٌ ٍا َب آډًٌُ اوشٶبڃ ٽًىٽبن

 ٽًىٽبن ثٍٓ بڅٕهْ َب ىإشبن» ٽٍ إز ٺيشډٮ ڈٔثَيوًثشچُب اډب؛ ىاوىيٓ ډ زٕياٹٮ ثب ٽًىٻ

 هًى ي ٖزٕو هٕؿى ٽٍ ىاوىيٓ ډ هًى ٽًىٽبن َأُ. ٽىىي ثبيٍ ٍآ بڅٕه اسٶبٹبر ٽٍ ډًُويآٓ وم

ي ٓ ياٹٮَ ٕٱ ىإشبن ٽٍ ٵُمىيٓ ډْ ًُٙى ٥ًٍ ثٍ ٽًىٽبن .ٽىىيٓ ډ بنٕث ِٕو ٍا وپشٍ هٔا َب ىإشبن

 ٹَاٍ دىُبنْ  َبٓ وڂَاو ي يَبٕاډ آوُب،ٓ ىٍيو ٹچمَي ىٍ اډب إز،ٓ َيوٕثْ  ياىَبٍٔي ثَٓ ډجشى

 ثبْ ٵبوشِْ َب ٹٍٞ ىٍٓ ياٹٮَ ٕٱْ َب ډاڅٶٍ سىبٕت ثٍ سًػٍ# 125:  1384 ه،ٔٽَ: ٻٍ. $« .ىاٍى

ٓ ٕوش ثٍ َب تٕإٓ آن ځَٵشه ئٌوبى ًٍٝر ىٍ ٽٍاَمٕز ىاٍى  ٽًىٽبن ٓآځبَ ي ٍٙي ډَاكڄ

 ٙين ثبُ ثٍ ٽىي َٙي٫ سبٌُ ٙين سمبڇ اُ دٔ ٽٍ ىاٍى اٍُٗٓ ًٍٝس ىٍ ٹٍٞ» .ًٙوي ػجَان ډٓ

 ثب سإطَٕ هٔا .#28: 1387 كياى،$«ثڂٌاٍى سإطَٕ ايٓ ىځَځًو يٓ اوٖبو سٶپَ ثَ ي ډوب٥ت ًَه ىٍ

 ىٍ آوـٍ. َىٕځٓ ډ ًٍٝرٓ ٵَ٭ يٓ اٝچ اَياٳ اوشٺبڃ ىٍ ب٥تډو ي ځً، ٹٍٞ ٹٍٞ، ٭بډڄ ٍٕ

 ثَ ٍاْ سإطَٕځٌاٍ زٕٹبثچ ٹٍٞ، ىٍ ٽٍ إزٔٓ َب څٶٍ ډا يػًى َىٕځٓ ډ ٹَاٍ كب١َ دْيَ٘ ٌَٔىا

 َب ىاٙشٍ ي َب هًإشٍ ډ٦چًة،ْ بٕىو آٙپبٍْ َب سٺبثڄ َب ډاڅٶٍ هٔا آُ ثوٚ .ىاٍى ډوب٥ت و٫ً

 . إز َب زٕٙوْٞ ٍٵشبٍَب ي
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 هحب١ ٵ ذٵٱٿٛش سٛتبس ؼٸٿٯ٠ب -ا٫ٚ ٩رذٵ

 دٳڀبٽ ٯ٬ٌٶة سٛتبس ٳڀبص 

ٹيٍر  ٛشٿذٵٱ

 يهًىاٍُٙمىيْ

اوؼبڇ ٍٵشبٍډٖئًلاوٍ. َمَآَ ثب ٽبيٌ 

 آَىڂَ، ډَىڇ ي ىي ثَاىٍ

 دٌَٔٵشه ياٹٮٕز ٵٺيان ديٍ#$

آُاىْ ډَىڇ اُ ثىي 

 ١لبٻ

ي هًى  ٹيٍر هحب١

 اٍُٙمىيْ

ٽىشَڃ  َمَآَ ىٍ ٹشڄ ديٍ $ -1

 ٓ ًٙى#ثَٕيوٓ ډ

 ٙشبة ُىځٓ ي دَٕيْ اُ اثچٕٔ -2

ډٖئًڅٕشٓ ىٍ ٍٵشبٍ ثب  هًىثٕىٓ ي ثٓ -3

 ډَىڇ

ػبوٕٚه ديٍ  -1

 ٙين

دَٕيْ  -2

 ٽًٍٽًٍاوٍ ډَىڇ اُ اي

 
 

 :ٽَى اٙبٌٍ ډًاٍى هٔا ثٍ سًانٓ ډ َب ٹٍٞٓ شٕسَث اَياٳ اُػمچٍ»َمـىٕه 

# ى ،ٍٓياوْ بَُبٕو ډٕهسإ# ع  ،ٓاهلاٹْ َب اٍُٗ دَيٍٗ# ة ،ٓشٕسَثْ څڂًَبا ّئٍاا #اڅٴ

 ډلًٍ ځلإَ ٍٔو٪َ ثَ ٍٕسپ ثب .# 68-69:  1385 ،ٓوب٩م$«َب كڄ ٍاٌ يٓ ُويځ ډٖبئڄ ثبٔٓ آٙىب

 كڄ ٍاٌ سىُب وٍ ډوب٥ت إز ډمپه .إز اوشوبة و٫ً ي بَُبٕو اَياٳ، هٔا ثٍٓ بثٔ ىٕز

 ٌَٔىا اُ ٘ٔبَُبٕو ٍم ڈٕو ثٍ سًػٍ ثب ٹٍٞ ٽمټ ثٍ ثچپٍ وپىي اوشوبة ٍا ٹٍٞ ىٍ ډًػًى

ىٍ أه ىإشبن سٺبثڄ آٙپبٍ ٍٵشبٍ ٵَٔيين ي  .ًٙى هبٍع هًىْ سپَاٍ َډاطَٕٱْ ٍٵشبٍَب

ْ ثَا ډوب٥ت ثٍ سًاويٓ ډ ٹٍٞٓ بٍسج٭ ثٍ ٽىي. ١لبٻ ٱَٕډٖشٺٕڈ ډوب٥ت ٍا ىٍأه اډَ ٔبٍْ ډٓ

 ٓپٔ قٔسٶَ. ثبٙي قٔسٶَ ْثَا َٝٵب سًاويٓ ډ ٔٓځً ٹٍٞ اُ ًٕٔٓ .ٽىي ٽمټ ٘ٔبَُبٕو ٙىبهز

 ًٙى ډٓ ٓٮىٔ» .و٪َإز ډًٍى ٹٍٞ ٓډىٶ ي ډظجز َْب ػىجٍ اډب ؛إز اوٖبن ٓإبٕ بُٕو دىغ ُا

 ؿىبن ٍا آن سًانٓ ډ َڈ ي ٍيى ٽبٍ ثٍ ٓځٌٍاو يٹز ي تٔٵَ ْثَا ٽٍ ځٶز آوـىبن ٍا ْا ٹٍٞ

. #19: 1377 ،ْىاٍ ڈٕسم$«آيٍى يػًى ثٍ ٙىًويٌ بٔ هًاوىيٌ ىٍ ډٖئًڅٕز ي ٓآځبَ ٽٍ دَىاهز

 اًٝڃ اُ ٽىي ډٓ اوشوبة ٍا آن اوؼبڇ ٵَى ٽٍ ٍْٵشبٍ ډٖئًڅٕز َٵشهٔدٌ ٕذٔ ي ٓځبَآ اوشٺبڃ

 قٔوٞب هٕايڅ ثَهلاٳ يينٔٵَ ٭مچپَىىٍ ٹچمَي ٙىبهشٓ أه ىإشبن،  .إز ځلإَ سإٽٕي ډًٍى

 اٍُٙمىي ي ٕبىٌ َْب بڇٕد اُ ٓپٔ ډبىٍ ثٍ اكشَاڇ ٽىي ډٓ ځٶشڂً ډبىٍ ثب ډلشَډبوٍ اي. إز ډبىٍ

 ي ثبٕشبن َانٔا َْب ٍٚٔاوي ؿُبٍؿًة ىٍ ٽٍ ديٍ هًن اوشٺبڇ ْثَا اي كَٽز ي إزن أه ىإشب

 ىٍ ٙيٌ َٵشٍٔدٌ ْاډَ ٔٓػً اوشٺبڇ. ىَيٓ ډ وٚبن ٍا آُاىاوٍ اوشوبة ،إز كمبٍٕ ّاوَ

 ثب ٍا ډوب٥ت آٱبُ اُ سًاويٓ ډ ٕٓبىځ ثٍ ځً ٹٍٞ اډب ٖزٕو ْاډَيُ ٓاهلاٹ َْب ىٕشًٍاڅٮمڄ
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۷٦ 

 ي كمبٍٕ ثب ډ٦بثٸ ٍا ٓياٹٮ ْبٕىو ي ٕبُى آٙىب ٓاىث ّاوَ ټٔ ٭ىًان ثٍ كمبٍٕ َْبٓ ْځٔي

 يين،ٔٵَ ًْٕ اُ ډَىڇ ْبَُبٕو ي ډ٦چًة ْبٕىو ثٍ سًػٍ. ئومب ڈٕسَٕ ثبٕشبن َانٔا َْب ٍٚٔاوي

 ىٍ. اوياُىٓ ډ ه٦َ ثٍ ٍا ثٺب ثٍ بُٕو سإډٕه ِٕٕش ٽٍ ىاويٓ ډ ؿٍ اځَ ايٕز ډٖئًلاوٍ ٍٵشبٍ اُ ٓوٚبو

 َٓيوٕث َْب زٕياٹٮ ثب ٓىٍيو زٕياٹٮ ًويٕد ْثَا ْاثِاٍ َْٕإب٥ َْب ٕشبن ىا ٓٙىبهش ٹچمَي

 ٽبٍ ٽٍ ىاوٖز ئثب» َويٕځٓ ډ ٙپڄ ڄٕسو ٹبڅت ىٍ ثچپٍ ٓياٹٮ َْب ٹبڅت ىٍ وٍ ٽٍ إز

 زٕياٹٮ ىاىن ٍث٤ ٵٚبٍ اُ ٽٍ ٖزٕو ٓاوٖبو ؾَٕ ي َىٔدٌٓ وم دبثبن ـڂبٌَٕ زٕياٹٮ َٵشهٔدٌ

 ٓسؼَث ي ٹچمَ ټٔ اُ إز ٭جبٍر َڈ ٵٚبٍ هٔا اُ ٓهلاٝ چٍٕيٕ ي ٙيثب ٍَب َٓيوٕث ي ٓىٍيو

 َمبن ثلاٵٞڄ ىوجبڅٍ ٓىٕىبثٕث ٹچمَي هٔا ،#ٌَٕٱ ي هٔى َىَ$ ًٙى ومٓ ځَٵىٍ ؿبڅ٘ ثٍ ٽٍ ٓىٕىبثٕث

 ٕبهز ىٍ اوٖبن# Winnicott، 1992:13$«ْ إزثبُ ىٍ ٱَٷِ هَىٕبڃ ٽًىٻٙ آن ِْثبُ ٹچمَي

 ْبٕىو ىٍ آوُب وڂَٵشه اوؼبڇ ځبٌ ٽٍ َٔٓب سؼَثٍ .ٽىي ډٓ سؼَثٍ ٍا ُٓويځ ٹٍٞ، ي ْثبُ ا٦ًٌٍٕ،

 ػًاډ٬ ىٍ ډشٶبير ْ ثٖبډي ثب ٽٍ إز ٍٔٓٵشبٍَب ػمچٍ اُ ْٽبٍ ثٌِ .إز اوٖبن ًٕى ثٍ ٓياٹٮ

 ىٍ ًٕاڃ ٥َف ًٌٕٙ ي َٖشىي آن ډٮَٟ ىٍ ٽٍ ٓٽًىٽبو ْثَا ډىبٕت ٹٍٞ اوشوبة. ىَيٓ ډ ٍم

 ثب ًٙى ډٓ ٕجت ٽىي ػچت ځًوبځًن ْ َب اوشوبة ي ٍْٵشبٍ َْب ٺبثڄس ثٍ ٍا آوُب و٪َ ٽٍ ٹٍٞ بنٕډ

 ١لبٻ ٽٍ إز ٍْٵشبٍ هٕايڅ ديٍ ٽٚشه .بثىئ ىٕز ًْٕىډىي غٔوشب ثٍ ٍٵشبٍَب ٵَػبڇ ٍٖٔډٺب

 ٽٍ ډيآوبٽبٍ ي َډٖئًلاوٍٕٱ ٍٵشبٍ اوؼبڇ ثب ډپٍَ اي. ىَيٓ ډ اوؼبڇ ٹيٍر ثٍ بُٕو سإډٕه ْثَا

 .ٍيىٓ ډ ٵَي هًى ځَاوٍ ٽىشَڃ ٍٵشبٍ ثبسلاٷ ىٍ اثي سب إز آن ىيٌٽى زٔسٺً ي جبنٕدٚش َٕهًاڅڂ

 ديٍ ډَٿ ٭بډڄ هًى ٽٍ ١لبٻ زٕي١ٮ ثب سٺبثڄ ىٍ اډب؛ ديٍإز ٵٺيان اُ وبٽبڇ ِٕو يينٔٵَ

 ځَاوٍ ٽىشَڃ َْبٌ ٍ ا بٔ ٽىي ٓاٵَٖىځ ديٍ، ډَٿ اُ ٓآځبَ اُ دٔ سًاويٓ ډ يينٔٵَ .إز ثًىٌ

 ٹشڄ ينٕٙى اُ دٔ ئثًى يينٔٵَ ْػب ثٍ ٙمب اځَ» ٽٍ اڃًٕ ٥َف ٽىي؛ اوشوبة ٍا ْڂَٔى

 ًْٕىډىي غٔوشب اٵشبىٌ اسٶبٷ ىإشبن ىٍ آوـٍ ثب ٍٖٔډٺب ي «ئٽَىٓ ډ ؿٍ ١لبٻ، ىٕز ثٍ ديٍسبن

 ٓ٭ب٥ٶ ٹچمَي ىٍ .ٽىي ډٓ سجبىٍ ًَه ثٍ َببُٕو سإډٕه ْثَا ٍا ٓډشٶبيس َْب ٍاٌ ي ىَيٓ ډ ىٕز ثٍ

 ِٕٗاوڂ ٍَٕٔډب ي،ٕاډ ٭ىَٞ. اويٜ ٕسٚو ٹبثڄ ٍْٵشبٍ َْب ِوڂبٌث ىٍ ٓاكٖبٕ َْب سٺبثڄ َب، ٹٍٞ

 َيُډىياوٍٕد اډب ٍشاوياهى ه٦َ ثٍ ٍا اي ػبن ١لبٻ ثب يينٔٵَ ِٕٕش .إز ػًان يينِٔٵَ ٓىٍيو

 ؿُبٍ ََ ٍٵشبٍ هٕډبٙ ىٍ .ثَٕبوي ٹشڄ ثٍ ٍا ١لبٻ ٽٍ آنٓ ث، إز ػًاوبن ػبن ثو٘ وؼبر

ي ٵپَ ىٕز ثٍ اكٖبٓ ي ؼبنَٕ ٽىشَڃ. ِويٕډآٓ ډ َڈ ىٍ ٭مڄ ٵپَ، ،ًْڅًِّٕٔٵ اكٖبٓ، ډاڅٶٍ

 ىٕز ىٍ هَىډىياوٍ ٍا هًى ٍٵشبٍ ٽىشَڃ ياىَب،ٍٔي بنٔػَ ىٍ ٽٍ ٕزٓ ػًاو يينٔٵَ .إز ٭مڄ



  #ىَويا$ ٵبٍٕٓ اىثٕبر ي ُثبن ډشًن سلچٕڄ ي سٶَٖٕ ٭چمٓ وبډّٵٞڄ  
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 .إز ٽًىٽبن اُ ٓځَيَ ُٓويځ ډٚشَٻٙ زٕٙياٹٮ ديٍ ٵٺيان ،ْٵَى ٹچمَي ىٍ. إز ځَٵشٍ

 - ٓاوٖبو ٍاث٦ٍ ټٔ ىٍ ثبٙي هٔآٵَ يٕاډ ويسًآ ډ ٓ٭ب٥ٶ ٹچمَي ىٍ ىپٍٔا ١مه يينٔٵَ ٭مچپَى

 ي ىاو٘ اوشٺبڃ اُ دٔ .ُويٓ ډ ًويٕد اي َمبوىي ٽًىٽبن ڂَٔى ٔٓسىُب ثٍ ٍا ٽًىٻ ٔٓسىُب ،ٓاػشمب٭

  ْ اُسَ ٍّٳ ىٍٻٓ، ډوب٥ت ىٔآٵَ يٕاډ ي ډٚپلار ځٌاٙشه اٙشَاٻ ثٍ ي ٹٍٞ چٍٕثًٕ ٓآځبَ

 ىٍ ْٹيٍسمىي َْبٓ سيا٭ هچٸ تجٕ بآوُ سپَاٍ ي َب ٹٍٞ ٽٍ ؿَاهًاَي ىاٙز؛  هًى ډٚپڄ

 َىڂبڇ ثٍ ډيايڇ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ ىاٍى يػًى ډب ډٲِ ىٍ ٓهلاٹ ٖشڈٕٕ ٽٍ آوؼب اُ .ًٙى ډٓ ٙىًويٌ ًَه

 ثٖشَ ىٍثٍ هًٞٛ ٽًىٻ وِٕ  ډوب٥ت ؛ىَيٓ ډ ٚىُبىٕد ډب ثٍ ٍا ٍٔٓٵشبٍَب ٓٽبډ وب بڇٕد بٵزٔىٍ

 اُ ي ىيٕثٓ ډ َب ثب ٽبډٕبثٓ ي وبٽبډٕبثٓډًاػٍ  ٹَُډبوبن ثب َمڂبڇ ٍا هًى، ٹٍٞ ْه٦بَب ي آُډًن

 كڄ ْثَا هلاٹبوٍ ٍْٵشبٍَب ٥َف .ًٙى ډٓ َْٕػچًځ هٔه٦َآٵَ ي وبًٕىډىي ْا سؼَثٍ اوؼبڇ

 ٙىبهزى٦ٍٕق ثبلاسَ، .ًٙى ډٓ ڄٕسپم ثو٘ هٔا ىٍ إز ٙىبهشٓ ٹچمَي ٓاٝچ َيٳ ٽٍ ډٖئچٍ

 آٙپبٍ ٍا َب آن ِٕٕش ٭چز، بَ اوٖبن ٍٵشبٍ ي اىٍاٻ سٶبير ي ډ٦چًة ْبٕىو سٶبير ي آځبَٓ اُ

 ىيٍ َْب اٵٸ ىٍ ٓځٖٖشڂ ايع ىٍي  َىٕځٓ ډ رإوٚ ْياكي بُٕو اُكشٓ  ځبٌ ٽٍ ٕبُىٓ ډ

. كپٕڈ ٥ًٓ إبٓ أه اهشلاٳ َب ٍا ثٍ كپڈ آوـٍ ډجىبْ ِويٕډآٓ ډ َڈ ىٍ ٩بََ ثٍ َب هًإشٍ

 كمبٍٕ إز ىٍ ىٕز سٺئَ ي ٍيُځبٍډٓ ىاوي.

 ییِ آياْ وَډز وٕبٍى ثیٍ ځًٗػ َمیٓ دَيٍاوير ثب ُٙي ي وًٗ

 ووًاَییي ومیًىن ثٍ ثي وٕیِ ؿَُ ٔپبٔټ ؿً ځًٔٓ ٽٍ ځٖشَى ډَُ

 َمییٍ ٍاُ ىڃ ٍا ځٚیبٔٓ ثیييْ ثيي ٙییبى ثبٙیٓ ي ویبُْ ثييْ

 ثیٍ ىڅز اویيٍ اُ ىٍى هًن آيٍى ٔپییٓ وٲیِ ثیبُْ ثییَين آيٍى

 #194-191/ 1/52:/1396$ٵَىيٕٓ،  

 ٧ڀشٽٳتڀزٸ

ځَٕوي. ػًُٳ  ٙىبٕٓ ٽبٍٽَىَبْ ډشٮيىْ ثَاْ ا٦ًٌٍٕ ىٍ و٪َ ډٓ َىاُان ا٦ًٌٍٕد و٪ٍَٔ

دْيَ٘ كب١َ ْ ډيٍن سإٽٕي ىاٍى.  َب اُ ىٔيځبٌ ٍياوٚىبٕٓ ىٍ ىوٕب ٽمجڄ ثٍ وٺ٘ سَثٕشٓ ا٦ًٌٍٕ

ځلإَ ٽٍ دٚشٕجبن  إب٥َْٕ ٍا ثَ ډجىبْ سئًٍْ اوشوبةَبْ سًان ىإشبنٍيٙه ډٓ ىاٍى ٽٍ ډٓ

ډبوٓ إز، سلچٕڄ ومًى. ؿَاٽٍ ثَ إبٓ أه و٪ٍَٔ َمٍ آوـٍ اوٖبن اُ سًڅي سب اډَ ياٹٮٕز ىٍ

ٕبُْ ٍا وِٕ ٔټ ٍٵشبٍ ىاوٖز ٽٍ ډبوىي  سًان ا٦ًٌٍٕ ٍي ډٓىَي ٍٵشبٍ إز. اُ أه اوؼبڇ ډٓ ډَٿ

٥ًٍ  ځَٕى. َمبن َب ډشبطَ اُ دىغ وٕبُ إبٕٓ اوٖبن ي سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة اي ٙپڄ ډٓ ٕبَٔ ٍٵشبٍ
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۷۸ 

ٕبُْ وِٕ آځبَبوٍ اوشوبة ٙيٌ ي ىٍ وبهًىآځبٌ  ځَٕى ٭ىبَٝ ا٦ًٌٍٕ شبٍَب آځبَبوٍ اوؼبڇ ډٓٽٍ ٍٵ

َب إز ي ٍٵشبٍ  َبْ إب٥َْٕ ثبُسبة وٕبَُبْ اوٖبن ًٙى؛ ثىبثَأه ىإشبن ػمٮٓ ًهٌَٕ ډٓ

َبْ ډشمبِٔ اُ َڈ آوُبٕز ٽٍ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ سٞبئَ ډ٦چًثٚبن  ځَ اوشوبة َب، ومبٔبن ٙوٕٞز

ٕبُْ وٕبَُبْ إبٕٓ اوٖبن سًان ١مه ثَػٖشٍډٓ ىَىيي إًُٔٓ ثٖشٍ ثٍ و٫ً ىإشبن، ډٓ اوؼبڇ

ٮىٓ ٍٵشبٍَبْ ډاطَ ي ډٺبٍٖٔ ؿڂًوڂٓ سإډٕه أه وٕبَُب ٔ آُاىْ# ثب سٶَٔق، ٹيٍر، ثٺب، $سٮچٸ،

ٍ ى َاُ أه ډى٪ َب، ثٍ ٥ًٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ اڅڂًَبْ ٍٵشبٍْ ډىبٕجٓ ٍا اٍائٍ ىاى.وبډاطَٙوٕٞز

ىٍ ىي ٙوٕٞز ٔبى  #ؿڂًوڂٓ سإډٕه ٔټ وٕبُ ياكي $ٹيٍر بن ٵَٔيين ي ١لبٻ ثب ډٺبّٖٔىإش

سَاُيْ ٵ١َٓ  ٙيٌ، ٭مچپَى ډبٕٙه ٍٵشبٍ ي سٺبثڄ اڅڂًْ ٍٵشبٍْ آوُب سجٕٕه ٙيٌ إز. ىٍ

ًٙى. ىٍ كبڅز ٭يڇ  ًػًى ىٍ ډٲِ ډَسجبً ىوٕبْ اىٍاٽٓ ثب سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة ډٺبٍٖٔ ډٓډ

ٽىي ي ىٍ ًٍٝر ځَٵشه دبٕن ډظجز $أؼبى سٮبىڃ#  اوٖبن ډياڇ ٍٵشبٍ ډٓسٮبىڃ ثٕه أه ىي، 

َبٔٓ إز ٽٍ ډبٕٙه  ثٕىي. ١لبٻ اڅڂًْ ٍٵشبٍْ ٙوٕٞز وٕبُْ ثٍ اوؼبڇ ٽبٍ ػئي ومٓ

ٍٵشبٍٙبن ثَاْ سإډٕه وٕبُ ٹيٍر ي هًى اٍُٙمىيْ، ٽمشَ ثَ ډاڅٶٍ هَى $٭ٺڄ# سپٍٕ ىاٍى. ثب 

َبْ ٭ٺت إز، ؿَهٍ ٍٵشبٍْ آوُب  ٽٍ كبٝڄ ؿَٕځٓ ؿَم َبْ وبډاطَ ٽىشَڃ ثَٕيوٓ ي اوشوبة

ٔبثي. ١لبٻ ثب دٌَٔٵشه ٹشڄ ديٍ ثَاْ  سب أؼبى سًاُن ثٕه ىوٕبْ اىٍاٽٓ ي ىوٕبْ ډ٦چًة اىاډٍ ډٓ

ٕبُى. كبٝڄ ٍٵشبٍَبْ وبډاطَ ي  ىاٍ، هًى ٍا ډلَيڇ ډٓ َمٍٕٚ اُ ىاٙشه ٔټ ٍاث٦ٍ ډٮىٓ

ن ىٍ ؿَهٍ ٍٵشبٍْ هًىٙ اي إز. ٵَٔيين اڅڂًْ اهلاٹٓ، ځَٵشبٍْ اثيْ ي َمٕٚڂٓ اوٖب ٱَٕ

َبْ ػچً $ٵپَ ي ٭مڄ# ي َيأز  َبٔٓ إز ٽٍ ثب ثَػٖشٍ ثًىن وٺ٘ ؿَم ٍٵشبٍْ ٙوٕٞز

ومبٔىي. ٵَٔيين  ډاطَ ډبٕٙه ٍٵشبٍ، وٕبُ ثٍ ٹيٍر ي اٍُٙمىيْ هًى ٍا ثٍ ٔبٍْ ىٔڂَان سإډٕه ډٓ

ىَي ي ثب ثَٹَاٍْ سٮبىڃ ثٕه  ٹٓ دبٕن ډٓدٕبڇ وبٽبډٓ ٵٺيان ديٍ ٍا ثب ٍٵشبٍْ هلاٹبوٍ ي اهلا

سٞبئَ ىوٕبْ ډ٦چًة ي ىوٕبْ اىٍاٽٓ، ٙبىډبن ي هَٕىي إز. اڅڂًْ سَثٕشٓ كبٝڄ اُ سٺبثڄ 

آٙپبٍ ىوٕبْ اىٍاٽٓ، ىوٕبْ ډ٦چًة ي و٫ً ٍٵشبٍ أه ىي ٙوٕٞز ثَاْ سإډٕه ٔټ وٕبُ ياكي 

ىٓ ػئي ٍا ثَاْ ډوب٥ت َبْ ًَ ٔٮىٓ ٹيٍر ي اٍُٙمىيْ، اډپبن ډٺبٍٖٔ ي دٕيأ٘ ٕبٌُ

آيٍى ٽٍ ىٍ ؿُبٍ ٹچمَي ٙىبهشٓ، ٭ب٥ٶٓ، ثٕه ٵَىْ ي ٙوٞٓ وِٕ ومًى ٔبٵشٍ ي سؼَثٍ  ٵَاَڈ ډٓ

ومبٔي. ډٺبٍٖٔ  ٍٵشبٍَبْ ډاطَ، ډٖئًلاوٍ ي وبډاطَ،ٱَٕ ډٖئًلاوٍ ٍا ىٍ ك٦ٍٕ ىإشبن سجٕٕه ډٓ

َبْ  ډٺبٍٖٔ ډى٦ٸ ځً ثَ ٵَػبڇ ُويځٓ ١لبٻ ي ٵَٔيين ىٍ ًَه ډوب٥ت ي اڅجشٍ سبٽٕي ٹٍٞ

 ة ٍٵشبٍَبْ ډوب٥ت سبطَٕځٌاٍ إز.١لبٽٓ ي ٵَٔييوٓ ثَ اوشوب
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 ٳٶؿتپپ
 اوؼبڇ 1389 سلٕٞچٓ ىيڇ ٕبڃ وٕڈ ىٍ اثشيأٓ ؿُبٍڇ دبٍٔ ي ىثٖشبوٓ دٕ٘ ىٍ ٙبَىبډٍ آډًُٗ ٥َف ډُٚي َُٙىاٍْ ي ١ًٍْ هَإبن دَيٍٗ ي آډًُٗ وبډٍ سٶبَڈ ٥جٸ.1

 .ٔبثي ډٓ ٖشَٗځ وِٕ آٔىيٌ ٕبڃ ىٍ ي ٙي هًاَي

 هحب١ ٯؤحشچشخٸ سٛتبس ٳب پچ٨ٶٳ٨  -ؿ٤٪ ا٫ٚ 

 

 

 
  

 

  

 خواسته

 داشته

 ذن تٍ پادشاَیرسی -1 ویاس قذرت

داشته حذاقل یک راتطٍ  -2

 يرَایی اسمارَا ًب تًدنمحث -3

 دنیای مطلوب

 پادشاَی مزداس – 1

 وذاشته راتطٍ معىادار – 2

 ريئیذن مارَا  – 3

 دنیای واقعی 

 فیلتز ارسشگذاری

 فیلتز ارسشگذاری

 فیلتز ارسشگذاری

 فیلتز داوش کلی 

 کلی فیلتز داوش 

 فیلتز داوش کلی 

1 1 

2 2 

3 3 

 رفتار غیز اخلاقی

 )کشته جًاوان(

 

 رفتار غیز اخلاقی 

 قتل پذر(  و)پذیزفته پیشىُاد اتلیس 

 رفتار غیز اخلاقی

 ی( خًالگیز خًد ستای)پذیزفته پیشىُاد 

 

 ادامه ناکامی و ادامه سیکل رفتاری

 

1 

2 

3 
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۸۰ 

 چ٨ٶٳ٨پ سٛتبس ٯؤحش ٛشٿذٵٱ -ؿ٤٪ ة  

 

 

  
                                                                                                                                                 

 

       
                                                                                                                       

        

 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 ویاس قذرت

 داشته پذر  – 1

 دنیای مطلوب

 رَایی مزدم ي جًاوان - 2

 فقذان پذر )تذست ضحاک( – 1

 رَایی مزدم  – 2

 دنیای واقعی 
 فیلتز ارسشگذاری

 فیلتز ارسشگذاری

 فیلتز داوش کلی 

 فیلتز داوش کلی 

1 

 تذست گزفته قذرت تٍ َمزاٌ مزدم، 

 کايٌ آَىگز ي دي تزادر

 

 خواسته  داشته

 خواسته

 داشته

2 

1 

2 
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 ٯٴبثْ

#، سَػمّ ٳ٠ؾ ٟلٸ دس ت٘ڀڀش صٳذ٧پ ٵ ؿخلڀت$ ٟلٸ دسٯبٳپ# 1375أٍپًٖن، ډٕچشًن $

 وَٚ ايكيْ. ىاٱٓ، سَُان: ډُيْ ٹَاؿٍ

 وَٚ ډبَٓ. ، سَػمّ ډلمي١ٍب اثًاڅٺبٕمٓ، سَُان:ٯجبٳپ ٳِشٿٸ ادثپ #1384ثَوشٔ، َبؤ $

 ََډٔ.  ، سَُان: ُاىٌ اهشَ َٙٔٮز ، سَػمّٹب اٛؼٶٱ ٵ اٛؼبٳٸ# 1381ثَيوً$ ثشچُبٔڈ،

 ََډٔ. # سَػمّ اكمي ٹئٔ، سَُان:1379ْ، ډبٔپڄ، َبدَډبٓ، ًٍٔٽه $دًُٕ

 دْيَٚڂبٌ ٵََىڀ ي سمين إلاډٓ. ، سَُان:ٹبٽ اٿشاٳپ داػتبٱ# 1377سمٕڈ ىاٍْ، اكمي $

 ډَُ. ، سَػمّ ډُيْ دبٍٕب، سَُان: ًٍِٕؿٴبػپ ٯجبٳپ ٳـبٳٸ# 1386ؿىيڅَ، ىاوٕڄ $

 ډَُ. ، ډؼمً٭ٍ ډٺبڅٍ، سَُان: ًٍِٕٹبٽ اٿشاٳپ شسػپ ٓٴبكش داػتبٱث# 1357كياىْ، كٖٕه $

ډَٽِ  ثٍ ٽًٙ٘ ػلاڃ هبڅٺٓ ډ٦چٸ، سَُان: ،8، ػچي # ٙبَىبډ1396ٍٵَىيٕٓ، اثًاڅٺبٕڈ $

 ٌَ اڅمٮبٍٳ ثٍِٿ إلاډٓ.ىأ

ډَٽِ ىأٌَ اڅمٮبٍٳ  سَُان:، ثو٘ ٔپڈ،ٹبٽ ؿبٹٴبٯٸ ٿبدداؿت# 1396$ هبڅٺٓ ډ٦چٸ، ػلاڃ

 .ٿ إلاډٓثٍِ

 وَٚ ٍٙي. ، سَػمّ ډٕىً دَوٕبوٓ، سَُان:٧ٶٿپ خلاٝ ٹٴش ٟلٸ# 1380ُاثٕٔ، ؿټ $

 وَٚ ډبَٓ. ، سَػمّ اكمي١ٍب سٶبء، سَُان:اػٌٶسٷ# 1354ٕٕڂبڃ، ٍاثَر $

 ٍٙي. ، سَُان:ٹب دس سٵاٳـٴبػپ ؿخلڀت ٹب ٵ ٳِشٿٸ ٯ٤تت# 1377ٙبډچً، ٕٮٕي $

 اٍػمىي. ، سَُان:سٯبٳپ تٰخڀ٪()٧ؼتشدٷ تشثڀتپ ٵ د ٟلٸ دسٯبٳپ# 1389ٝبكجٓ، ٭چٓ $

پ دٓٶت ثٸ )ٵأٟڀت دسٯبٳ ٛشآٿٴذ ٧ب٭ ثٸ ٧ب٭# 1394ٵَ، ٭ب٥ٶٍ $ ، ٕچ٦بوٓ٭چٓ ٝبكجٓ،

 ٕبٍٔ ٕوه. ، سَُان:ٯؼئٶ٫ڀت پزٿشٽ(

وْاى ي ، سَػمّ ٱلاډ١َب هًْ)ٯٜبٹڀٮ ٵ ٣بسثشدٹب( ٹبٽ سؿذ ٳِشٿٸ# 1384ٽَٔه، ئچٕبڇ $

 ٍٙي. ٍػبٔٓ، سَُان: ٭چ١َٕب

َ، سَُان: ٭جبٓ ډوج ، سَػم٧ّٶ ثب ثڀ٪ ٯٶٿضس(ٵ)٧ٜت ٟذست اػٌٶسٷ# 1397$ٽمجڄ، ػًُٳ 

 وَٚ ډَٽِ.

كجٓ، ٭چٓ ٝب ، سَػمّدسآٯذٽ ثش سٵاٳـٴبػپ اٯڀذ تئٶسٽ اٳتخبة# 1394ځلإَ، ئچٕبڇ $

 سَُان: ٕبٍٔ ٕوه.

 ٕبٍٔ ٕوه. ، سَػمّ ٭چٓ ٝبكجٓ، سَُان:چبست تئٶسٽ اٳتخبة# 1392$ ئچٕبڇ ځلإَ،
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 ٵََبډٍ. ، سَُان:دسآٯذٽ ثش ٳٶسٵٯڀتٶ٫ٶطٽ# 1395٭جياڅ١َب $ وبَٝ ډٺيٕٓ،

ٶسٷ دس )ٳ٨بٹپ ثٸ ساثٌٸ ٯ٘ض ٵ اػٌ سػتبخڀض اػٌٶسٷ# 1394$ ٭جياڅ١َب ډٺيٕٓ، وبَٝ

 ٵََبډٍ. ، سَُان:رٺبٱ پڀچڀذٷ رذٿذ(

 ؿبدبٍ. ، سَُان:٧ٶٿپ ٵ ٳٰبٿؾ خلاٝ سٵٿ٤شد ٟلٸ ادثڀبت ٣ٶد١،# 1385وب٩مٓ، ٔلٕٓ $
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Educational Function of the Myth of Fereydon and Zahak Based on 

Glasser’s choice Theory 
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This analytical-descriptive study aimed to determine the behavioral pattern of two 

prominent characters in the story of Fereydoun and Zahhak after clarifying the 

relationship between basic human needs and the process of developing myths while 

relying on the educational function of myths and Glasser’s choice theory. The scale 
for the real world and the favorable world is in the context of ancient Iranian 

thought and epic characteristics, which can be recited by a narrator. Zahhak is the 

pattern of characters who have ineffective and irresponsible behavior to balance the 

images of the favorable world and what they perceive. Accepting the killing of his 

father and then self-indulgence and self-praise of Zahhak are two back wheels of 

emotion and physiology in behavior machine. Therefore, he has received a 

saddening message and his cycle of behavior continues for supplying the need for 

power. In addition, he is deprived of a meaningful and emotional relationship. On 

the other hand, Fereydoun is the pattern of characters who have more effective and 

responsible behavior after receiving a saddening message while maintaining its 

meaningful and emotional relationship with others to meet his need for power with 

the help of others. Moreover, his behavior is the domination of two front wheels 

(i.e., thought and action) over the other two components .The comparison and 

conflict of the perceptual world, the favorable world and choosing the behavior of 

these two while considering four cognitive, interpersonal, personal and emotional 

realms determine the ability of the educational role of the story. 

Keyword : Choice theory, Need, power, fereydoun, zahhak. 
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