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Abstract 
This project tried in analytical- descriptive method to recognize and 
deal with elements of confessional literature in the novel "Dr. Noon 
loves his wife more than Mossadegh" by Shahram Rahimian. The 
results show that this modernist novel with focusing on 5 fundamental 
elements of confessional literature i.e. inner return, change, inner pain, 
emphasis on sexual issues and thinking about death repeats life of a 
generation who have been looking inner and gradual death of the 
reformer elite and as a result death of the own self (Malektaj) and ruin 
of social ideals and hopes because of political retreat and humiliation 
feeling due to defeat confessing ethical obliquity, isolation and 
individual and social indifferences . Therefore, they have no choice at 
the end of their own life except to confess to this backward movement 
and to accept their own negative and destructive role. 

Keywords: novel flow, confessional literature, Dr. Noon loves his wife 
more than Mossadegh, Shahram Rahimian. 
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Extended Abstract 

1- Introduction 
A confessional novel is a novel in which the author, through his direct 
or indirect presence through the narrator-character or other different 
narrators of the story, reveals the essence of his real character or hidden 
layers of his personal and group thoughts and with critical speeches and 
sometimes self-accusation and other accusation, he restates his 
behavioural mistakes or hidden intentions to purify his soul and relieve 
psychic pains and get rid of the pricks of conscience, or sometimes to 
transfer experiences to next generations and etc. As Jean-Jacques 
Rousseau, the French writer and thinker (1712-78) and creator of the 
first outstanding work in confessional literature, has already stated this 
tendency in his book “Confessions”. 

In Persian, perhaps the background of confessional literature goes 
back to Khayyam's poems; But this type of writing can be widely 
observed in Sufi and Malamatian (the blamed) literature. Although, 
sometimes in classical Persian literature, works such as “Al-Monqiz 
min Al-Dhalal” by Ghazali are placed in the same order as the 
confessions of St. Augustine and Jean-Jacques Rousseau (cf. Razmjoo, 
1993: 208) or in the romantic revelations of Indian style poets and 
school of occurrence, this particular kind of theme is manifested, 
confessional literature - a term in new period - must be considered a 
feature of contemporary Iran, which, following Western culture through 
Western fiction and its intellectual-artistic schools, entered Iran after 
Constitutional period and from the beginning of the present century. 
What directed this critical and confessional approach of the authors 
were historical and socio-political events, including the coup d'état of 
19 August. Getting rid of the pricks of conscience caused by failure, 
creation of a movement of intellectual return for preventing past 
mistakes, transferring experiences to future generations, nostalgic 
feeling of frustration, innovation in the process of contemporary 
storytelling and view evolution related to the society and politics, etc. 
are among the most important reasons for novelists’ tendency to 
confessional literature after the coup. Of course, it should not be 
assumed that such confessions necessarily have a self-evident and 
autobiographical form of writing, but sometimes this confession is 
expressed in a narrator-character form and indirectly as seen in the 
novel "Dr. Noon ...". 
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Five important features or components can be considered for a 
confessional novel: 

1. Inner return method of the narrative; 
2. Delay in growth and change in the main character; 
3. Fear of suffering and attempt to get rid of it; 
4. Emphasis on Mental and Sexual Disorders (Radstone, 1989: 43); 
5. Subject or category of death (see: Biniaz, 2007: 24). 

What is important in the nature of confessional literature is the 
events that took place within the individual. The real subject of these 
confessions is war of personal self with the socio-moral self. For 
deconstructive approach of the character, it does not matter what others 
will judge, he intends to travel within himself by denying self-
censorship and breaking all barriers and problems of revealing secrets 
and to express his thoughts and actions without paying attention to 
judgment of others and to confess unconsciously or consciously while 
suffering from the failure of his party ideals so that he represents lack 
of his peers’ideology in conflict between individual loves and collective 
ideals in the form of challenging himself. 

Another feature of the present novel is the author's iconoclastic 
attention to urban issues; A modern and civilized social context in 
which deconstruction is one of the most fundamental signs. The truth is 
that the confession novel, especially the new political confession novels 
in Iran, is the product of urban society and imitative consequences of 
western urbanization. Dr. Noon's thoughts and moods come from the 
new urban context in Iran and represent identity crisis caused by living 
in this new ecosystem. 

Considering confessional novels following the intellectual and 
ideological atmosphere of western civilization and importance of 
restating Persian novel writing and scientific flow study in 
contemporary fiction, an attempt is made to reread confessional 
characteristics or components in one of the novels influenced by the 
events of the coup d'etat of 19 August focusing on the novel "Dr. Noon 
loves his wife more than Mossadegh." Written by Shahram Rahimian. 

2. Literature Review 
Although research in socio-political novels has been considered by 
writing several articles with a critical discourse analysis approach such 
as "Critical Discourse Analysis of Dr. Noon Loves His Wife More Than 
Mossadegh" by Seyed Ali Ghasemzadeh and Mostafa Gorjy; "The First 
Political Story after the Islamic Revolution: A Discourse Study and 
Analysis of the Story of Cell 18 by Ali Ashraf Darvishian" written by 
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Mostafa Gorjy; "Mossadegh and the coup d'etat of 19 August in Bozorg 
Alavi’s narrative" by Abolfazl Asgari, re-reading the confessional 
components in the novels affected by the coup d'etat of 19 August, 
during the period after the Islamic Revolution, has no precedent and no 
research has been made in analysis and reinterpretation of such novels 
and the flow study of this type of novel writting in Iran and this article 
is the first attempt to represent this trend by relying on re-reading the 
novel "Dr. Noon loves his wife more than Mossadegh" written by 
Shahram Rahimian in the form of scientific articles. 

3. Methodology 
In a descriptive-analytical method based on theoretical framework of 
confessional literature and its five components, this article tried to re-
read and announce presence of this approach in Iranian novel writing in 
addition to following this pseudo flow of Persian novel writing based 
on the novel "Dr. Noon loved his wife more than Mossadegh" and 
recognized its characteristics. In fact, analysis of this type of Persian 
novels can represent intellectual and ideological developments of 
Iranian intellectual writers after the Islamic Revolution, inspired by the 
coup d'état of 19 August to the present day. 

 4. Results 
History of confessional novel is not long in Iran, even the forms of 
confessionism in Persian novel writing seem different and numerous. 
Although type of confession in west is often emotional and includes 
confession of sexual perversions and moral and religious violations, 
sometimes political factors lead to writing of novels with a confessional 
approach in Iran. The coup d'état of 19 August is one of the political 
milestones in contemporary history of Iran that has always led the 
intellectual movement to re-read and rethink about the reasons for its 
creation, including internal (national) and external reasons. The novel 
"Dr. Noon loves his wife more than Mossadegh" which was written in 
the eighties -about fifty years after the coup – is one of these novels 
influenced by this flow and has been presented with a kind of self-
accusation and confession of negative role of intellectuals and their 
betrayal in defeat of the Iranian demotic movement. Rahimian's 
migration from Iran and re-reading and inter-group criticism of 
intellectuals - except religious intellectuals - in the form of the novel 
"Dr. Noon ...", is a new sign for formation of a political flow with a 
confessional nature in Persian novel writing; A novel that seems to be 
a review of lives of enlightened writers who seek refuge in relieving the 
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pricks of conscience of their attributed class through expatriation or 
returning to the nostalgic world inside the country. Hence, the novel 
"Dr. Noon ..." belongs to the category of political stories with 
confessional theme including all components of the confessional novel 
such as inner return, change, fear of betrayal suffering and guilt feeling, 
mental disorder and sexual perversions and reprehended death thinking. 
Examining confessional components in the novel, it is understood that 
central character of the novel i.e Dr. Noon confesses tyranny of the time 
and also his betrayal of Dr. Mossadegh and his democratic government 
in the form of a biography-like narrative, hoping that he has a way to 
escape and give reason before the court of public opinion and his 
conscience; But preference of personal interests and peaceful life 
(Malektaj) on the opposite side - which is the same commitment to 
mission of the intellectualism i.e telling the truth and reducing suffering 
in socio-political life and loyalty to ideals of people and their beloved 
government - his confessions are accompanied by public hatred, the 
pricks of conscience and loss of all worldly and national prestige; In 
such a way he tries to forget the pain and weight of this miserable life 
after betrayal by taking refuge in narcotics, intoxicants and delusions; 
In practice, however, he succumbs to his gradual death due to 
Malektaj’s death which symbolizes death of dreams and hope in life. 
This symbolic fate is the predominant fate of the Iranian intellectual 
class, which Rahimian predicts while warning. 
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دکتر نون زنش را بیش از مصدق دوست »های رمان اعترافی در مؤلفه
 ∗ نوشتة شهرام رحیمیان« دارد

 * 2زادهسید علی قاسمکتر ؛ د 1نژادفاطمه دهقان

 25/2/1400 رش مقاله:پذی            15/11/1399 دریافت مقاله:

 چکیده
دکتر نون »هاي اعترافي در تحلیلي تلاش کرده است به مؤلفه -این جستار به شیوۀ توصیفي

آید نوشتة شهرام رحیمیان بپردازد. از نتایج تحقیق برمي ،«زنش را بیشتر از مصدق دوست دارد
برگشت دروني،  یعني مؤلفة اساسي ادب اعترافي که این رمان مدرنیستي با محوریت پنج

اندیشي، ، تأکید بر مسائل جنسي و مرگو عذاب وجدان ، رنج درونيو احساس گناهتغییر
یاسي و احساس حقارت کنندۀ زندگي نسلي از روشنفکران است که به سبب اعتزال سبازگو

اعتنایي فردي و اجتماعي به نظاره با اعتراف به انحرافات اخلاقي و انزوا و بي ناشي از شکست
رگ دروني و تدریجي خویشتن خویش )ملکتاج( و تباهي آرمانها و امیدهاي اجتماعي م

زدگي و پذیرش نقش اي جز اعتراف به این واپساند و در سرانجام حیات خویش، چارهنشسته
 خویش ندارند. زیانبارمنفي و 

دق دوست شناسي رمان، ادبیات اعترافي، دکتر نون زنش را بیشتر از مصجریان :هاواژهکلید
 دارد، شهرام رحیمیان.

                                                 
 کارشناس ارشد زبان و ادبیات فارسي دانشگاه بین المللي امام خمیني )ره(. 1

 *. استاد زبان و ادبیات فارسي دانشگاه بین المللي امام خمیني. نویسنده مسئول2

  s.a.ghasemzadeh@hum.ikiu.ac.ir   ORCID: 0000-0003-4433-9957                            
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 مقدمه. 1
 هألبیان مس 1-1

شررعري انررواب ادبرري در ادبیررات  مونهايو مضرر هابرررخلاف تحررول ترردریجي درونمایرره
مد طبیعي تغییرر اانرهرا باشرد، محصرول اپی از اینکهادبیات معاصر ایران بیش  کلاسیک،

ست. یکي از ایرن اجتماعي دورۀ معاصر ا -تحولات سریع فکري و دگرگونیهاي سیاسي
 روانري انسران -روحري ویژگیهاينتایج پرشتاب مضموني دنیاي جدید، گرایش افشاي 

معاصر و رویکرد اعترافي و انتقادي به پیدایش وضع موجود و دوري از وضرع مللروب 
گیرري شرعر شود. از شرکلاست که بیش از هر چیز در بستر هنر و ادبیات بازنمایي مي

تا ادبیات داستاني جدید در ایران، شاهد رشد تردریجي رویکررد  معاصر یا نیمایي گرفته
اعتراضي و انتقادي به ایستایي احوال عاطفي و فکري بازتاب یافته در ادبیات کلاسریک 

سیاسري  -روشنفکران( و اجتماعي) هاي فرديراف به نقش کمرنگ یا منفعل جریانو اعت
لاقري و فرهنگري در جامعره )احزاب و جریانهرا( در جلروگیري از رشرد بحرانهراي اخ

هستیم؛ چنانکه به باور بسیاري از این روشنفکران مانند آخوندزاده، میررزا ملکرم خران، 
مانردگي همره جانبرة ایرانیران در مقابرل و... عامل اساسي عقرب ايزین العابدین مراغه
سیلرۀ تفکر شاعرانگي امثال حافظ، سعدي، مولانا و خیام و هرراس  ،پیشرفتهاي غربیان

این مردعا  . شاید بهترین شاهداز حاکمیت استبدادي و خودسانسوري دانسته شده است
باشرد کره سراسرر ادبیرات « نامرة باسرتان»سخنان میرزا آقا خان کرماني در پایان کتراب 

)نرک. آریرن پرور، فارسي را مایه فساد و تباهي اخلاقي و فکري ایرانیان برشرمرده اسرت 

از را هراي جدیرد زمینة ورود اندیشره ،تقادي روشنفکراناین رویکرد ان .(1/392 : ج1382
 کند.به حوزۀ ادبیات باز مي هاي اعترافيجمله درونمایه

 -در بستر سیاسري خویش همانند پیشینیانکوتاه فارسي، که نویسندگان داستان با این
انرد از قافلرة عصر خویش تلاش کرردهنویسان هماجتماعي جامعة ایراني همگام با رمان

سیاسي نباشند؛ چنانکه حتي زمراني کره بره رمران تراریخي  -غافلان به اوضاب اجتماعي
اساس و بنیاد هری   پردازند،ميبه جانبداري سیاسي یا انتقاد از وضع موجود  پردازندمي

جانبة مسرائل مبتلابره انسران در جهران معاصرر تواند به طرح همهاانري بجز رمان، نمي
ک لنار، منتقد فرانسوي، تنها ساختارهاي معنایي رمان است کره بپردازد؛ چراکه به قول اا

 رمانهراي رو،ازایرن ؛(77: 1390 لنرار،: ک.ر) اجتمراعي زمانره پیونرد دارد -با وضع سیاسي
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 سیاسرت در جهران واقرع بره ایرانیران شردید تمرایلات به تأسي از علایرق ونیز  ایراني
 گفتمانهراي نرد و اغلرب بازترابي ازدار اجتماعي و سیاسي ساختيفار -خواه ناخواه -

 تراریخي اتفاقرات برخري سبب به جریاني چنین شکوه. جامعه هستند اجتماعي-سیاسي
 نمایرد.مري برجسرته پریش از بیشرتر ملي زندگي سبک و ایراني بینيجهان در تأثیرگذار
 امرور در ایرانیران دموکراتیرک تجربة نخستین سرنگوني و سرکوب و مرداد 28 کودتاي
 تراری  مهرم هرايبزنگراه آن از یکري ،مصدق مردمي دولت سقوط یعني کشور؛ یياجرا
 -سیاسري وجروه بره پررداختن سرويبه را نویسران ایرانريرمان کره اسرت ایران معاصر
هاي رواني جامعه کشاند. جریراني کره هنروز معاصر و بازنمایي دغدغه زندگي اجتماعي

 داشرتهنگه اتفراق آن تأسر  وحسررت برخي از روشنفکران و نویسندگان ایراني را در 
 سروگ هولنراک بره مراجراي آن براب در رمانهایي انتقادي نگارش با وبیگاهگاه و است

نوشرتة اسرماعیل  (1364)«درد سریاوش»هایي مانند رمان ،کشاندمي و کشانده دموکراسي
 (1380) رحیمیران شرهرام از «دارد دوسرت مصردق از بریش را زنش نون دکتر» فصیح و

س از انقرلاب افهمري و... کره هرسره پر جرواد نوشتة (1394) «بلوط جنگل در قاتملا»
 اتفاق آن هاي نمادیندغدغه و تأثرات استمرار و مدعا این بر دلیلي ،اسلامي نوشته شده

شناسري بنردي و سن اسرت، برا ایرن حرال در رده ایرانیان ناخودآگاه ضمیر در نامیمون
مرداد، جایگاه ادبیات اعترافي همچنان مغفرول  28ي نویسي پس از کودتاجریانهاي رمان
فرا رسید؛ جمعي  کودتا» گونه که پیشتر حسن میرعابدیني اشاره کرده است: است. همان

اي را آواره کرد و آنان که جان به دربردنرد، کرنج عزلرت گزیدنرد و بره را کشت و عدّه
 زنردگي وقتري. رداختنردپ حسراسها از زبان انسرانهاي درونگررا و گونهنوشتن اعتراف
 و دوران اضررلراب و یافررت اهمیررت درونرري زنرردگي شررد، تحمررلغیرقابل اجتمرراعي
 قالرب در دهرد تغییرر را جهران خواستمي که نسلي فرسايتوان و حاصلبي جستجوي
 حادثرة ایرن .(276: 1387 میرعابردیني،)« درآمد نمایش به بدبینانه رمانتیسمي از ملهم آثاري
 کره شرد ایران داستاني ادبیات میان در ينوظهور ویژگي پیدایي هايیهما سازجریان مهم
 صروفیه آثرار برخي اي خاص درگونه نداشته است؛ جز فارسي سابقه ادبیات در تاکنون

ي و بنیرادین برا اعترافرات ملامتیه که البته جنس و نوب آن اعترافات، خود اختلاف ماهو
 .یستنجستار بدان در این  د که مجال بحث و اشارهرمانهاي معاصر دار

 رهگذر از خویش غیرمستقیم یا مستقیم حضور با نویسنده که است رماني اعترافي، رمان
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 یرا واقعري شخصریت براطن و نهراد داسرتان، مختل  راویان دیگر یا شخصیت -راوي
هاي انتقادي با خلابه و سازدمي برملا را خویش گروهي و شخصي افکار پنهان هايلایه

 برراي خرود پنهان نیات یا و رفتاري خلاهاي وداتهامي و دگراتهامي به بازگویيو گاه خ
 به قصد انتقال یا گاه و وجدان عذاب از رهایي و رواني دردهاي تسکین و باطني تصفیه
 اندیشرمند و نویسرنده روسرو، ااک اان چنانکره پرردازد؛مري... و بعد نسلهاي به ربهتج

 کتراب در اعترافري ادبیرات در برجسرته اثرر تیننخسر خرالق و (م1778-1712) فرانسوي
 :که است کرده پیشتر به این نوب گرایش تصریح خویش «اعترافات»

 نکرده تقلید آن از امروز تا کسي و باشد سابقهبي شاید دهممي انجام من که کاري              
 که طور همان ،را انسان حقیقي قیافة دارم قصد کتاب این نوشتن در من. است
 فکر را آنچه. است من عمل نامة این. هستم خودم انسان آن و دهم نشان ،هست
 بدیها از. امگفته صداقت با را خود خوبي و بدي. امنوشته آن در امدیده یا کرده
 و شاخ جاها بعضي در اگر و امنیفزوده را چیزي خوبیها بر و نکرده کتمان را چیزي
 کمبود اضافي ملالب این با که است بوده جهتبدین امداده حوادث به برگي
 را خود هستم که طور همان امکرده سعي کتاب ینا در. کنم جبران را امحافظه
 طبع صراحت و بزرگواري یا امبوده سرزنش قابل و ناپسند جا هر در دهممي نشان
 من که دانيمي تو بزرگ خداي اي. امساخته منعکس صفت آینه را همه ،امداشته
 کساني تمام هم تو پس ام؛ادهد نشان عریان دیديمي تو کهطوريبه را خود ندرو
 از و بشنوند مرا اعترافات هم هاآن تا کن احضار برابرم در بودند من مانند که را
 .(4: 1348 روسو،) شوند متأثر هایمبدبختي از و کنند نفرت من هايبدی

قیردتي تمردن غررب و اهمیرت هاي اعترافي از فضاي فکرري و عنظر به تأسي رمان
شناسي علمي در ادبیات داستاني معاصرر، ترلاش نویسي فارسي و جریانبازخواني رمان

نوشتة شهرام « دکتر نون زنش را بیشتر از مصدق دوست دارد»شود با تمرکز بر رمان مي
 28ر کودتراي یترأثتحرت هراي در یکري از رمانهاي اعترافري یا مؤلفه ویژگیهارحیمیان، 

توانرد چگرونگي هاي فارسي مياکاوي این سن  از رمانو واقع د. درشو د، بازخوانيمردا
برا  ر ایراني را پس از انقلاب اسلاميتحولات فکري و ایدئولوایک نویسندگان روشنفک

 مرداد تا عصر حاضر بازنمایي کند. 28الهامگیري از کودتاي 

 پیشینة پژوهش 2-1
 اجتماعي با نگارش چند مقاله با رویکرد -اگرچه پژوهش در زمینة رمانهاي سیاسي
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 يگفتمان انتقرادلیتحل»مقالاتي مانند  نتقادي مورد توجه قرار گرفته است،گفتمان اتحلیل
زاده و سرید علري قاسرمنوشرتة  ،«از مصدق دوسرت دارد شتریرمان دکتر نون زنش را ب

 لیرحلو ت يبررسر يپرس از انقرلاب اسرلام ياسریداستان س نینخست»؛ مصلفي گرجي
مصردق و » ؛مصرلفي گرجرينوشتة « انیشیدرو اشرفعلياز  18گفتمان داستان سلول 

هراي خواني مؤلفرهبراز ،ابوالفضل عسگرياز « يبزرگ علو تیمرداد در روا 28 يکودتا
 بازۀ زماني پس از انقلاب اسرلامي در مرداد 28یر  کودتاي تأثتحت هاي اعترافي در رمان

هررا و گونرره رمانوهشرري در واکرراوي و بازتفسرریر ایناي نرردارد و ترراکنون پژپیشررینه
این جسرتار نخسرتین . نویسي در ایران صورت نگرفته استشناسي این نوب رمانجریان

دکتر نون زنش را بیشرتر از »کوشش براي بازنمایي این جریان با تکیه بر بازخواني رمان 
 ي است.علمهاي هدر قالب مقالشهرام رحیمیان نوشتة  ،«مصدق دوست دارد

 چارچوب نظری تحقیق 3-1
 رمان اعترافی 1-3-1

اند؛ اما بایرد توجره رمان اعترافي را روایت جزئیات پنهاني رفتار و افکار نویسنده دانسته
ي و برملا کردن زوایاي همواره با خوداتهامي و دگراتهام ،اعتراف و خوداظهاريکرد که 
است که برخي، بهتررین قالرب  گیهاویژخود و دیگري همراه است. تمرکز بر این  پنهان

 اند.نویسي دانستهحالاعترافات را خود حسب
 کردار و رفتار به داوري و نگاه تریننزدیک ازآنجاکه خودنوشت زیرا زندگینامه               

 به دیگران از بیشتر مختل ، زوایاي و جزئیات با شراستگویی است، نویسنده خود
 به آن درها بینيخودکم یا و هاخودشیفتگي ،هالغزش وها لرزش از پیروي. است خود
 . (59: 1385)حبیبي،  کندمي پیدا نمود بارزتر شکلي
هاي نة افکرار و احروال و نیرت برخري کنشرنویس در بازنمایي صرادقانامهخودزندگی

گذارد و بردین طریرق بره اجتماعي خویش، تصویري از خویشتن خویش به نمایش مي
اما برا وجرود ظرفیرت  ؛(208: 1372نک: رزمجو،)بخشد شي اعترافي ميهاي خود ارزنوشته

اي خراص حال نویسي در بیان اعترافي، نباید ادبیات اعترافي را به گونرهکم نظیر حسب
که به تعبیر امثال هگرل  ،دانست. رمان نیز محدود و محصور نویسيخودزندگینامهچون 

، حسب حال مللق انسان عصر (133: 1380،)به نقل از ایرانيحماسة انسان بوراوازي است 
فرردي و  تواند ظرف بازتاب باورها، عقایرد و احساسرات و عواطر جدید است و مي
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هاي از این روست که برخي رمان اعترافي را یکي از شاخه اجتماعي دورۀ معاصر باشد؛
ي تعلق ادبیرات یعن . البته در این باب(19: 1390)ر.ک: داد،  انداصلي ادبیات اعترافي دانسته
آل ام  حال نویسي، توافق جمعي وجود ندارد؛ چنانکه بررخلافاعترافي به غیر از حسب

پرائول  -دانردحال نویسري ميداستان شکلي از حسربرویکرد اعترافي را در که - 1پرُترِ
حال نویسري اعترافري از حسرب براین باور است که تشخیص و تشخص داسرتان 2جِي
تراری  خودنمرایي »را نروعي  روسوو  آگوستیناعترافات سنت  پذیر است؛ چنانکهامکان
ن آثار را متعلق به نوب ادبي جدا ای 4دبلیو سي اسپِنجیمان کند و همانندمعرفي مي 3«ادبي

رسرد دلایرل کرافي برراي کند. از این دیدگاه، بره نظرر مينویسي تلقي ميحالاز حسب
 خرودپزواکي وجرود نردارد حال یراتشخیص و تحدید شیوه اعترافي در سربک حسرب

(Radstone,1989: 43)با باورداشت به رمان اعترافي  رمانهابندي دقي نیز در طبقه. میرصا
 آورد: مي

 نامه شباهتخودزندگی و احوال ترجمة به که شودمي گفته رماني به اعترافي رمان              
 و نگرش بر مانير چنین در. شود بازگو شخص اولّ دید زاویه از و باشد داشته
 مذهب زندگي، در او موقعیت و وضعیت گسترش روند بر و شخصیت گرایيدرون
 هايرمان نوب از کمال و رشد هايرمان انواب نظر، این از و شودمي تأکید هنر و

 .(525و524: 1389، میرصادقي) آیندمي حساببه اعترافي
کنرد و اتي معرفري مرياعتراف را نوعي خودشناسي صادقانه و احساسر 5پیتر اکستلم

و  کشد که برخري از نقراط گذشرتهمي شخصیتي را به تصویر ،معتقد است رمان اعترافي
رمران کنرد. ترین افکار خود را براي رسیدن به ادراکي صحیح از خود بررسري ميعمیق
 کنرديخواننرده اعترراف م رايکار برتوبره يقاض کیکه در آن ، «آلبر کامو»اثر « سقوط»

نویسي اعترافري حالاعترافي یعني غیر حسباي از این نوب رمان ، نمونه(96: 1380)کادن، 
رمان اعترافي را روایتري فشررده از تغییرر و تحرول شخصریت و 6جي کي هونگو است.

برا تقسریم بنردي  نیرازالله بيفرتح  .(Radstone,1989:44) کندميمکاشفة نفس تعری  
در » کند:جود ادبیات داستاني اعترافي تصریح ميحوزۀ ادبیات اعترافي به نظم و نثر به و

جهان درون و بیررون  ،نویسنده 8یا شعر اعترافي 7اعم از داستان اعترافي ادبیات اعترافي،
« دهردکه بسي فراتر از عینیت اوست به خواننرده انتقرال مي خود و واقعیت خویشتن را

و  سردینويکره هرم دارد م ي استسواه ادر نوشتة اعترافي، نویسنده  .(21: 1386نیاز، )بي
  شود. يهم نوشته م
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الضرمیر و واقعیرت زنردگي با اینکه وجه آشرکار ادبیرات اعترافري در بازتراب مافي
نویسنده یا شاعر از زبان خود و در قالب خوداقراري است، نباید پنداشت که این گونره 

رافات غیرمستقیم و در اعترافات به حتم باید همواره آشکار و مستقیم باشد؛ بلکه گاه اعت
گاه که نویسنده شود بویژه آنانجام مي -که سایه دوم نویسنده است-قالب گزینش راوي

قصدش نه صرفا انتقاد و اعتراف از خویشتن خرویش، بلکره انتقراد از طبقره یرا جرگرة 
  مرامي خویش و اعتراف به کوتاهي یا خیانت طبقة منتسب به خود باشد.-فکري

گري در فرهنگ غربي را باید در سرلوک سرقراط برا مردعیان عترافنقلة آغاز سنت ا
دانایي و اعتراف آنان به ناداني جستجو کرد که بعدها در رسرائل افلاطرون گراه و بیگراه 

، روحاني سنت آگوستین« اعترافات»این رویکرد با  ،درج شده است. پس از میلاد مسیح
ف طلب آمرزش از سروي خداونرد اي که با هدآشکارتر شد؛ رساله قرن چهارم میلادي

وجره بره ت .(38: 1380 ر.ک: فررانس،)شرد  هاي تجویزي آیین مسیحیت نوشتهملابق آموزه
 -شرودهایي از آن دیده مريهکه پیشتر در شعر غربیان رگ-اي چنین نگرش نهادینه شده

 ویسي ازجمله رمان کشیده شرد؛ امرانتدریج با ظهور رویکرد رئالیستي به حوزۀ داستانب
اان ااک روسرو « اعترافات»سه سده پس از تولد رمان با نگارش کتاب  اًاین روش تقریب
د و ادبیات اعترافي را بره رمران اعترافري شوبه گرایشي جدي تبدیل مي در قرن هجدهم
کره اعترراف  ،زیرا اعترافات روسو نره اعترراف دربرابرر خردا ؛(23)همان:  کندنزدیک مي

انتشار »تر است. یدایش رمان نزدیکبه ماهیت و فلسفة پ ن اعتباره ایدربرابر انسان بود و ب
، پیدایش اولین رمان واقعاً اعترافري م1864داستایوفسکي در سال  «هاي زیرزمینيیادداشت»

هاي زیرزمینري یادداشرت» معتقد است: نیازبيامّا  ؛(Radeston,1989:52)«دهدرا نشان مي
بررادران »، «ابلره»همچرون  نهراي برجسرته اوسراخت رما، که ارفاثر داستایوفسکي نیز

تروان در آن دیرد، بیشرتر بره را مي« جنایات و مکافات»و « تسخیرشدگان»، «کارامازوف
گویي درونري از نروب گزارشري شرباهت یافتره اسرت و اساسراً بره شررح افکرار و تک

: 1386،نیرازبي)«کنردبخش آخر ویژگي روایي پیدا مي فقط در  پردازد وهاي او ميدیدگاه

مران نوشتة توماس دِ کوئیسري، ر (1821)« اعترافات یک تریاکي انگلیسي»با نگارش  .(23
« سرقوط» گیرد و با نگارش رمانجریان ادبي به خود مي اعترافي در غرب شکل و سیاق

از سراموئل  (1951) «میردمالون مي»و «  مالوي»هاي مانو ر (1960-1913)آلبر کامو  (1956)
 و با شودنویسي مدرن نهادینه ميغالب در رمان يرویکرد به عنوان ،(1989-1906)بِکِت 
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 گسترش مباني فکري مکاتب
بتردریج برا ورود سربک  یابرد.يم دامرها مچنرانه گزیستانسیالیسما ثلشناسي مانسان
ترافري وارد عرصرة ملرل، رویکررد اع دیگرر نویسينویسي مدرن از غرب به رمانداستان
 شود.انیان نیز ميایر نویسي ماداستان

بره  ؛ اما این نروب نوشرتنبه اشعار خیام برسد فارسي درشاید پیشینة ادبیات اعترافي 
گرچره گراه در ادب  اسرت. طور گسترده در ادبیات صروفیه و ملامتیران قابرل مشراهده

اي مشرابه مرتبرة غزاّلري را در مرتبره« المنقرذ مرن الضرلال»کلاسیک فارسي آثاري مثل 
و یرا  (208: 1372ر.ک: رزمجو،) دهندقرار مي اان ااک روسوو  گوستینسنت آاعترافات 
خاص مضرموني هاي عاشقانة شاعران سبک هندي و مکتب وقوب، این گونة در افشاگری

ویژگري  -به معناي اصللاحي در دورۀ جدید –ادبیات اعترافي را  نمود یافته است، باید
غربي از رهگذر ادبیات داستاني غرب از فرهنگ  پیرويدورۀ معاصر ایران دانست که به 

 هنري آن، پس از مشروطه و از آغاز سدۀ حاضر به ایران وارد شد. -و مکاتب فکري
سازي نویسندگاني که در تلاش براي اعتراض به اوضاب سیاسي، نه تنها به برجسته              

ل آن ا و امثاهاي اجتماعي چون فساد، تبعیض، فقر و فحشمعضلات و ناهنجاری
به واکاوي  ساخت داستانهاي خود با اغراض سیاست انتقادياند در ارفپرداخته

اند. روابط سیاست و قدرت و تأثیر آن در نهادهاي فرهنگي و اجتماعي نظر داشته
نویسي جدید ایراني را نیز باید رهاورد نگرش سیاسي پیشگامان اساساً آغاز داستان

 .(34 :1390 زاده و گرجي،)قاسمادبیات داستاني جدید فارسي دانست
داد، وقرایع تراریخي و آنچه به این رویکرد انتقادي و اعترافي نویسندگان جهت مري

مرداد برود. رهرایي از عرذاب وجردان ناشري از  28سیاسي از جمله کودتاي  -اجتماعي
تجربه شکست، ایجاد نهضت بازگشت فکري براي جلوگیري از خلاهاي پیشین، انتقال 

ي بعرردي، احسرراس نوسررتالژیک ناشرري از سرررخوردگي، نرروآوري در رونررد هابرره نسررل
تررین بت بره جامعره و سیاسرت و... از مهمنویسي معاصر و تحولّ دیدگاهي نسرداستان

نویسان پس از کودتا به ادبیات اعترافي است. گرچره نروب اعترافرات دلایل گرایش رمان
ها یکسان نبرود؛ چنانکره برخري آن ساختار دفاعي و جبرانينویسان و به تعبیر دیگر رمان

پرده به بازگویي روابط جنسي آزاد و چون صادق هدایت و چوبک و محمد مسعود، بي
از زنان و برخي مانند تقري  کشي جنسيهرج و مرج اخلاقي بویژه اخلاق جنسي و بهره

شناسري مسلکان خویش با استفاده از شرگردهاي روایرت با انتقاد سیاسي از هم مدرسي
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برایر  پریشیهاي ناشي از احساس گناه و خوداتهاميبه بیان تناقضات رواني و روان مدرن
 هايشریوهنویسندگاني که اغلرب برا اسرتفاده از  روي آوردند؛  رهایي از اضلرابهاي آن

گیري از راویان اولّ شخص، جریان سیال ذهن، پرداختن بره روایي چون فراداستان، بهره
خلري  هاي روان رنجور، برهم زدن نظرمنتخاب شخصیتها یا ارواني شخصیت ویژگي

و اقررار  به اعترافهاي متوالي، بازسازي فضاي اختناق و... بکروایتگري داستان یا فلاش
آوردند؛ با این حرال بایرد خلاهاي تاریخي خود یا طبقة اجتماعي منتسب به خود روي 

باز سیاسي پس از انقرلاب و  گرفتن از زمان کودتا و ایجاد فضاي توجه کرد که با فاصله
هراي اعترافري احزاب و طبقات مختل  جامعه، رمانایجاد فرصت بازاندیشي در عملکرد 

از پیچیدگي ساختاري، ابهام زباني و مقاومت در اقرار و اعتراف بره خلاهراي فرردي و 
وضروح در سراختار و روایرت و خوداتهرامي بیشرتر  ،سوي اعترافات روانياجتماعي به
دکترر »فصریح و  اثرر اسرماعیل« درد سیاوش»کند؛ چنانکه در رمانهایي مانند حرکت مي

نوشرتة شرهرام رحیمیران و تنري چنرد از « نون زنرش را بریش از مصردق دوسرت دارد
ایرن ویژگیهرا را نویسان پس از انقلاب چرون عبراس معروفري و اصرغر الهري و... رمان
 توان سراغ گرفت.مي

به همین سبب ادبیرات  ؛داق یکسان نداشته و ندارشکل و سی همواره ياعترافادبیات 
به ایرن ظر آن درنظر گرفت؛ اعترافي را باید با توجه به ماهیت موضوعي و زمینة مورد ن

قصد معنا که گاه اعترافات ممکن است ماهیتي دیني داشته باشد و پدیدآورندگان آنها به 
ها دتي به نوشتن اعترافنامرهرهایي از عذاب وجدان ناشي از گناهان و قصور دیني و عقی

نامه است و معترفان اغلرب برراي ها بیشتر از نوب توبهمبادرت ورزند. این نوب اعترافنامه
گونره تصفیه درونري و رهرایي از احسراس گنراه و دغدغرة تقررب بره خداونرد بره این

مانند اعترافات سنت آگوستین قدیس و گاه رنگ و بروي  شوند؛خوداظهاري متمایل مي
، مرزهراي سندگان با بیان جزئیات افکار و احوال زندگي خرودنوی قي دارد و در آناخلا

گشایند و هدف خود را از ایرن دسترس وجودي خود را در برابر خوانندگان ميغیرقابل
هرا تمرامي خواننرد. آنایي از عرذاب وجردان مريکار، رسیدن به آرامرش درونري و رهر

زده طورکلي مافي الضمیر واپسجنسي خود و بهها و اشتباهات فردي و ها، زشتيکاستي
اعترافرات اان ااک روسرو و  کننرد.خویش را بدون هراس از قضاوت دیگران برملا مي

گونه اعترافات برا تفاوت این توان در این دسته قرارداد.برخي اشعار فروغ فرخزاد را مي
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شرریعت نردارد و  نوب دیني در این است که در این نوب اعترافات، فرد معتررف دغدغرة
ت بیشتر براي سبک شدن از بار سنگین اخلاقري اسرت. و سررانجام اینکره گراه اعترافرا

ها و ي که خود را در شکسرت. روشنفکران و اندیشمنداناجتماعي دارد -ماهیتي سیاسي
بره  بعد از شکست برراي رهرایي از عرذاب وجردان ،دانندهاي اجتماب مسئول ميناکامی

–قدري نقش خرود را در رویردادهاي اجتمراعي ها بهکنند. آنمياشتباهات خود اعتراف 
هاي شخصري و یرا گروهري، دانند که ضمن اعتراف بره ضرعفم ميسیاسي پررنگ و مه

گیرنرد: از نابساماني سیاسي بره انتقراد مري خودداريناتواني خویش را از ایجاد تغییر یا 
 برروز جلروي بتروانم بایسرتيم بودم، نویسنده واقعاً من اگر .است شده تمام چیزهمه»

اعتراف مردان به ظلم و تعردي بره زنران و یرا اقررار و  .(25: 1381امیني،) «بگیرم را جنگ
آید؛ مانند اعترافرات هایي از این اعترافات به شمار مياعتراف جامعة زنان به خود، نمونه

  «.جنس دوم»سیمون دوبووار در 
ت حتما شکلي خوداظهارانره و خودزندگینامره گونه اعترافاالبته نباید پنداشت که این

شخصریت و غیرمسرتقیم ابرراز  -نویسي دارد؛ بلکه گراه ایرن اعترراف در هیرأت راوي
 شود.مشاهده مي« دکتر نون...»شود؛ چنانکه در رمان مي

 های رمان اعترافیمؤلفه 2-3-1
 توان پنج ویژگي و یا مؤلفة مهّم درنظر گرفت:براي رمان اعترافي مي

 شیوۀ برگشت دروني روایت .1
 یر در رشد و تغییر در شخصیت اصليتأخ .2
 و تلاش براي رهایي از آن هراس از رنج .3
 ( Radstone,1989:43)ي . تأکید بر اختلالات رواني و جنس4
 .(24: 1386نیاز، )ر.ک: بي . موضوب یا مقولة مرگ5

 شیوة برگشت درونی روایت 1-2-3-1
نه تنها گرزارش  ر وجود دارد که شیوۀ روایت رمان اعترافي مدرننظطورکلي این اتفاقبه

رسد، تجربة سفر انفسي )دروني( برراي خودآگراهي و امیرد بره ایجراد تغییرر به نظر مي
هاي سرلحي ناهشریار و یرا خواهرد لایرهنویسي که مياست. برخلاف باور غالب، رمان

ن کررار را برره یررسررلوح ارف آگرراهي روانرري را برره تصررویر بکشررد، مجبررور اسررت ا
، اعتراف، فرافکني آشکار از موقعیرت یرا انجام دهد. از این دیدگاه ترین شیوهغیرمستقیم
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هراي ذهرن ترین قسرمتتررین و شخصرياحوال درونري اسرت کره دسترسري بره ارف
 سازد. سازد و شخصیت اصلي فرد را آشکار مي)ناخودآگاه( را ممکن مي

 شرودان مانده، ممکن است از دو طریق میسر اعتراف به گناه، خلا یا حقیقتي که کتم
که در هر دو حال بازتاب احساسات دروني معترف است: راوي موثق و قابل اطمینان و 

تواننرد برا آفررینش راویران نراموثق یرا راوي ناموثق و نامعتمد. اگرچه نویسرندگان مري
ر مخاطبان را اف افکاناملمئن با دادن اطلاعات فریبنده یا تحری  حقایق، موجبات انحر

ها، افکار و احساسرات شخصریت اعتماد، با آشنا بودن به فعالیت راوي قابل فراهم آورند،
 رفتراراصلي و با درنظر داشتن سن و تجربة اشخاص داستاني به روایت حقایق افکار و 

این شیوه  ،کرداشاره  پرُترگونه که پردازد. گرچه همانو احساسات اشخاص مختل  مي
برابرر  شرده را چنردایزات ضمني برین شخصریت اصرلي و نویسرنده اشارهاز روایت تم

 -اعتراف راهکاري براي افزایش یا از بین بردن فاصله این دو عنصرر داسرتاني سازد،مي
کند، هرر عمرل یرا سرخن علاوه، چون اعتراف خود تغییري را ایجاد ميروایي است. به

شود و در نهایت بر تان منجر مياعترافگونه به شناسایي شخصیت یا اشخاص اصلي داس
دهرد؛ آنان را تغییر مي افزاید یا  نگرش یا زاویة نگاهآگاهي مخاطبان و یا خوانندگان مي

شرود. گرچره برخري دیدگاهي که گاه از رهگذر راوي ناموثق نیز به خواننده منتقرل مي
توانرد وانري مرياعتقاد دارند که تنها اعترافرات افرراد ملمرئن و برا ثبرات ر« پرُتر»مانند 

فارغ از اینکره برراي  .(Radstone,1989:50)موجبات آفرینش متني اعترافي را فراهم آورد 
مخاطبان داستاني کدام نوب اعترافات )اعترافات راوي موثق یا راوي غیرموثق( مقبولیرت 

هرا یرا راویران تروان بره اعترافرات شخصریتنمي به جهت نظري است دارد و شنیدني 
صررف اعترراف  ،زیرا در هر صورت از نظر ادبي کرد؛هان داستان توجه نغیرموثق در ج

رافري در داسرتان منجرر شرود؛ اي اعتگیري گونرهتواند به شکلاز هر گونه که باشد، مي
 -پرو رانوشتة ادگرار آلن« قلب سخنگو»توان اعترافات راويِ  نامعتبر داستان نميچنانکه 

 ادیده گرفت: ن -پریشي و آشفتگي ذهنيبه دلیل روان
درست است! عصبي... به نحو بسیار بسیار وحشتناکي عصبي بودم و هستم؛ اما چرا               

ام؟ بیماري حواسم را تیزتر کرده بود؛ نابودش نکرده بود... به گویید که دیوانهمي
ام! آري، هستم و اینک در دل شب در میان سکوت وحشتناک شما گفتم که عصبي

پو، )آلن مي صدایي چنان غریب، دهشتي مهارناپذیر در من برانگیختآن بناي قدی
 .(180و  177: 1389
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کره او نیرز –نوشتة داستایوفسکي را « زیرزمیني هايیادداشت»راويِ داستان یا سخنان  
از مقولره داسرتان  -شخصیتي نابهنجار و ملرود دارد و طبعراً سرخنان او نراموثق اسرت

 اعترافي به شمار نیاورد: 
 کنم مبتلا به درد کبد باشم؛خیال مي مرد ملرودي هستم. .مریضي هستم من آدم               

ام بفهمم و تشخیص بدهم. اما تاکنون چگونگي همة این امراض را درست نتوانسته
در وجود من چه  .دانم چه مرضي دارمکنم، اصلا نميبله خوب که دقت مي

که براي علم طب و آقایان اطبا با اینو  عضوي ممکن است واقعاً ناخوش باشد
نه اقدامي گواحترام زیادي قائل هستم، بازهم جهت سلامتي و بهبودي خودم هی 

)داستایوفسکي،  ها به وضعي بارز و آشکار خرافاتي هم هستمکنم. علاوه بر ایننمي
1388 :17). 

عترافري ، توجرة رمران ا«عرادت اعترراف»در مقالة خود با عنروان  9بروس اچ ترِیسي
کند. این، شیوۀ زباني شونده را با هم مقایسه ميگویي فرد تحلیلمدرن به خواننده و تک

 اسرت. دینريگویي ارتباطي آزاد است که بسیار شبیه روانکاوي و برخلاف اعترراف تک
بره اتخراذ شرود؛ کسري کره بنابراین، اعترافات راوي قابل اطمینان به خواننرده ارائره مي

مرورد  که آگاهي خواننرده در ،شود. این اعترافاتگر دعوت ميتحلیل موقعیت و جایگاه
وظیفة شخصیت اصلي در درمانگري است، خود اعتراف بره سرخن گوینرده اسرت کره 

وسریله است که به -فرایند شایستگي –تغییرات معترف را به همراه دارد و خود تغییري 
 .( Radstone,1989:50 )آیدشود و به وجود ميافي وص  ميروایت و داستان اعتر

 تغییر 2-2-3-1
 اسرت.« شردن»هاي اساسي روایرت اعترافري، جریران و رونرد تغییرر و فراینرد از مؤلفه

کند تنهرا برا اعترراف بره گناهران خرویش، شخصیت با احساس تغییر در خود گمان مي
اسرتعارۀ تغییرر در قلرب ادبیرات  شردگي دارد.امکان تخلیه و تصفیه و درنتیجره سربک

جلو، حرکرت روبره آن گرذارد کره ویژگريشخصتي را به نمایش مري، اني اعترافيداست
سوي تبدیل شدن به فردي دیگرر اسرت. ایرن شخصریت اصرلي در داسرتان اعترافري به

طور همواره در حال حرکت به غایتي معلوم و مکاني مادي یا معنوي است؛ گرچه همان
  کرده است:اشاره  استلزیگکه 

شود و نميجریان و روند تغییر محدود به فرد اعتراف کننده  صورتتعری  به این              
-تنها مخاطب روایت را در موقعیت دریافت این اعتراف و شیوۀ گفتار تحلیلنه

 [
 D

O
I:

 2
63

4.
18

.7
3.

2 
] 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
52

93
2.

14
00

.1
8.

73
.2

.5
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 li
re

.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

22
-0

4-
26

 ]
 

                            18 / 38

http://dx.doi.org/2634.18.73.2
https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1400.18.73.2.5
https://lire.modares.ac.ir/article-41-59571-fa.html


 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

18 
ره
ما
ش

73، 
ز 
ایی
پ

14
00

 
 

 نوشتة شهرام رحیمیان« دکتر نون زنش را بیش از مصدق دوست دارد»های رمان اعترافی در مؤلفه             

 
 

 

43 

      
 
 

 
 

  

این جریان را به  دهد، بلکه نقش اصلي درمانند راوي قابل اطمینان قرار مي شونده
 .(Ibid: 50) دهدخواننده مي

حرکرت  دهرد.ن بره شخصریت یرا عنصرري دیگرر در خرم رخ نميبدیل شدزیرا ت
اننرده قرار است مخاطب این سخن، خواننده باشد. خو جلو به سخن بستگي دارد وروبه

 گیرد؛ چیزي کره حفظرش بررگر در موقعیت اعتماد قرار ميدر موقعیت شنونده یا تحلیل
  براي داستان اولّ شخص اعترافگونه مهم است. استلزیگاساس نظر 

 هراس از رنج و تلاش برای رهایی از آن 3-2-3-1
سوي تغییرر را در فراینرد اعترراف، سرفري دردنراک و مفسران، سفر شخصیت اصلي به

شود رو ميه کنند. گرچه، شخص معترف با بسیاري از مشکلاتي روبدشوار توصی  مي
ایز و روست،  نوب واکنش او بره آن مشرکلات، تمره که هر شخصیت امروزي با آن روب
از رنرج خودسراخته  سازد. هردف او رهرایيها آشکار ميتفاوت او را با دیگر شخصیت

درد درونري عمیقري را متحمرل نگررد و به اوضاب خرود برا خشرم مي است؛ از این رو
کند. رنج او از آشفتگي دنیا سبب خودآسیب زني رد مياو شورش بیروني را به شود.مي

سرخنان راوي  ؛ مرثلاً(ibid: 53)دارد  ریشرهدرونري  گیرد، بلکه در آشرفتگينشأت نمي
تواند گواه این درد دروني نوشتة جلال آل احمد مي« بچه مردم»شخصیت اصلي داستان 

هاي فروخورده ناشي از سررکوب معترف باشد؛ حتي اگر با فرافکني و واپس زدن عقده
  حس مادري باشد: 

که هرم حاضر نبود مرا با بچه نگه دارد. بچه توانستم بکنم؟ شوخوب من چه مي              
م بود که طلاقم داده بود و حاضر هم نشده بود مال خودش نبود. مال شوهر قبلی

کرد؟ خوب من هم جاي من بود چه ميبچه را بگیرد. اگر کس دیگري به
)آل  م؟کردکار ميداد چهکردم. اگر این شوهرم هم طلاقم ميبایست زندگي ميمي

 (1381احمد، 

 تأکید بر اختلالات روانی و جنسی 4-2-3-1
هاي غالب در رمان اعترراف مردرن اسرت ترا پرداختن به امور جنسي، یکي از درونمایه

 جنسي مورد پیوند ادب اعترافي با تمایل درحدي که موجب شده است مفسران بسیاري 
 کند: رود که بیان ميتا آنجا پیش مي استلزیگ. تأمل کنندبیشتر  
 تصادفي نیست اینکه جنبة شهواني تا این اندازه در نوشته اعترافي بزرگ و نمودار              
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طور کنندۀ تخیل اعترافي، کسي غیر از اِروس نیست. بهشده است؛ زیرا هدایت               
به صحبت  کند رمان اعترافي معاصر بیشترهم بیان مي 10، روزالیند کوواردمشابه
و  1950هاي دهد اعترافات جنسي در دههپردازد و ادامه مية جنسي ميرابل ۀدربار
و  13میلر ، هنري12، کینگزلي امیس11جي دي سالینگربا نویسندگاني چون  1960

 .( ,1989:55Radstone) سوي جریان اصلي دوره پیش رفتبه 14فیلیپ روث
 آنچره هسرت: زنران و آن را بگویید مانند»در مقالة خود با عنوان  15الیزابت ویلسون
 هراي او دردهرد. بحثمي کروواردو  استلزیگهاي اهمیت بیشتري به بحث «نوشتة اعترافي

ن اعترافري امرروز را تشرکیل کننده رمرااصلي و تعیین، ویژگي مورد اینکه تمایل جنسي
 60کره اعترافرات جنسري پیونرد اصرلي اعترافرات دهرة  شدبه این نتیجه منجر  دهدمي

هاي جنسري در اده است. گنجاندن رسواییرا شکل د 17ویلیام باروزو  16الکساندر تروچي
است کره  ؛ از طرفي دیگر حاکينوشتة اعترافي، تغییري نسبت به گذشتة ادبي ایجاد کرد
نویسري تي جدیرد در سرنت داسرتانگنجاندن رسوایي جنسي شخصي، نه تنها تغییر جه

لات ناشري از آن در اغلرب هراي توسرعة تمرایلات جنسري و اخرتلانشرانه است، بلکه
الیزابرت »که در اعترراف مردرن  ،نکتة دیگر .داستانهاي اواسط قرن نوزدهم به بعد است

ویلیام باروز، الکسراندر تروچري، هاي اعترافي نوشته این است که ،ملرح شده« ویلسون
شرمانه و پرهیز از خودسانسوري آشکارسازي بی به خود 91و هربرت سِلبي 18جان ریکي

پیشررتر ممنرروب شررده  هايرافررات روسررو برره عرصررهمیررد کرره آغرراز آن بررا ورود اعتانجا
جریاني کره برا مدرتیتره و  نگاري همراه بود؛مصرف مواد مخدر و هرزه گرایي،جنسهم

ر دنیاي مدرن نهادینه شد و به شکلي د انسان و تمایلات تجاري پورنوگرافيکالاشدگي 
 گرفت.زندگي غربي را دربر هايگونهفزاینده همه 

نوعي فررار از فشرارهاي روحري و روانري از دیگر سو، صحبت از مسائل جنسي بره
پررداختن بره مسرائل  ،ناشي از مشکلات و آلام شخصي و اجتماعي اسرت. در اعترراف

کند کره روح نراآرام شرخص را جنسي و پناه بردن به مواد مخدر مانند مسکني عمل مي
نوعي ثمرر اسرت و شخصریت برهلاش بيدهد و در اغلب موارد نیرز ایرن ترتسکین مي

 .(Ibid: 55)مشاهده استجاي رمان قابلر جايزند که اثر آن دخودآزاري دست مي

 مرگ مقولة یا اندیشیمرگ 5-2-3-1
 هاي آن است. فلسفة مرگ به تناظرشخصیتاندیشي هاي رمان اعترافي، مرگدغدغهاز 
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معاصرر را بره بازاندیشري در خرود   همرواره انسران ،با مقولة جاودانگي و حیات پایدار
در پري آن رمانهراي اعترافري، انسران مردرن و  هراي خواند. از آنجا که محور رماناميفر
 ، مقولة مررگ باشرد؛رمان اعترافي ویژگیهايله محور است، طبیعي است که یکي از مسأ

« نیسرتي و مررگ»آن دارد،  برریکي از مسائلي که راوي تمرکز خاصي »، به دیگر سخن
گرذارد. چره بسرا راوي در ایرن نمرياست. موضوب مرگ و عدم، ذهن راوي را راحت 
از ایرن  ؛(24: 1386نیراز، )بري« پیردا کنرد اندیشه باشد که پاس  ابدي را براي این موضوب

مررگ،  خوانند؛ زیررا نره تنهرانیز مي ادبیات احتضارروست که گویا  ادبیات اعترافي را 
اسرت، خواننرده فضرایي داسرتانهاي اعترافري اصرلي هاي شخصیت اغلب فرجام محتوم

، حتي اگر اعترراف نویسيکند. در این نوب از رمانمرگبار را در سراسر داستان تصور مي
داسرتان اعترافري خرود نمیررد، براز خواننرده بره نروب و زمران مررگ او پایان کننده در 

 .اندیشدمي

نون زنش را بیشتتر از مصتدق دکتر »ترافی در رمان های ادبیات اع. واکاوی مؤلفه2
 «دوست دارد

 «دکتر نون زنش را بیشتر از مصدق دوست دارد»خلاصة رمان  1-2
 کرده پاریس، زندگي خوب و آرامي را در کنار دختردکتر نون، حقوقدان و تحصیل

چیز را مانع خوشبختي خود شوند، هی دار نميبچه اینکه گذراند. باعمویش ملکتاج مي
ورزند. دکتر نون مشاور و از نزدیکان و اقوام همیشه به یکدیگر عشق ميدانند و نمي

دکتر مصدق بود. وي با مقالات تند و آتیشنش در به قدرت رسیدن مصدق نقشي مهم 
شده  از مبارزان مشروطیت لا دیگر باعث افتخار پدر و عمویش وایفا کرده است. او حا

رداد در شرف وقوب است. دکتر مصدق، م 28چیز بر وفق مراد است. کودتاي است. همه
وقت او را تنها شود که هی پیمان ميها همخواند و با آنتر فاطمي را فرامياو و دک

شود و بعد از چند هفته حبس در حمام نگذارد. در بحبوحة کودتا دکتر نون دستگیر مي
شود وزیر جدید نميکردن روزهاي سخت تنهایي راضي به همکاري با نخستو سپري

  اي علیه دکتر مصدق در رادیو انجام دهد؛ اما وقتي پايخواهد مصاحبهکه از او مي
کنند دکتر نون را تهدید مي گرانشود. شکنجهعوض ميچیز آید همهملکتاج به میان مي

و بدین طریق او را به مصاحبه علیه  ،به ملکتاج تجاوز درصورت همکاري نکردنکه 
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کند جهنم مي از مصاحبه، دکتر نون زندگي را براي خودش کنند. بعدمي مجبورمصدق 
قدر ملکتاج را اذیت کنند و آنبا تمام مردم و اقوام قلع رابله مي شود؛دنیا ميو تارک
شود که آن دو از هم جدا بشوند. دکتر نون مي را رها کند؛ امّا عشق مانع کند تا اومي
بیند. روزها را به همین منوال ميجا مصدق را تواند خود را ببخشد و همهنمي
جواني کرده باشد. روزي ملکتاج براي خرید بیرون  اینکهشود بدون گذراند تا پیر ميمي

دهد. دکتر نون در بیمارستان باور کند و جان ميرفته بود که با موتور تصادف مي
ابراین به وقت باور نکرد مصدق مرده است. بنطور که هی همان ؛کند او مرده باشدنمي

بازي با آخر هنگام عشقدهد که او را بدزدند و به خانه بیاورند. دستدو نفر پول مي
 شود.ملکتاج دستگیر مي

 «دکتر نون زنش را بیشتر از مصدق دوست دارد»اعترافی در  رمانهای ویژگی 2-2
 زاویه دید، محدودیتي»و درواقع  استساده و یک وجهي  ،هاي کلاسیکدید رمانزاویه

بر تأثیر و آورد که کند و حد و مرزي را براي آن به وجود ميرا بر داستان اعمال مي
هاي دیدزاویهبا « دکتر نون»اما داستان  ؛(205: 1389میرصادقي، )«افزایدهمانندي آن مي

  .شکنداین حدومرزها را مي ،متفاوت
به طوري که خواننده  شودم مير ظری  و هنرمندانه انجادیدها، بسیاتغییر زاویه              

دکتر نون گاه خود را از درون . شودنمي هاابتدا متوجه تغییر ضمایر و شناسه
آمد میان این دو رفت و . اي از بیرون، ناظر خویشتن استبیند و گاه چون بیگانهمي

گیرد که گاه در یک جمله شاهد دو سرعت و تنگاتنگ صورت مينظرگاه، چنان ب
  .(45: 1390قاسم زاده و گرجي، )یمنظرگاه هست

رمان  در  راستاي  تحقق  هدف  نویسنده  به روایت دو نیروي  مصلحتگرا و 
پردازد؛ تقابل و تناقضي که از جامعه گرفته تا درون شخصیت اصلي رمان آرمانگرا مي

دید در رمان بازتابي از آشوب دروني گونه راوي و زاویهمشهود است. دگردیسي التفات
نویسنده و هم اضلراب ناشي از گناه  -و تحولاتي است که هم درون ناآرام راوي

 کند:اجتماعي را بازنمایي مي
 اشک توي چشمهایم جمع شده بود. ملکتاج توي تاریکي سرش را از روي بالش              
دونم يمحسن، م»بلند کرد و صورتش را بالاي سر دکتر نون گرفت و آرام گفت:               

شه عوضش چقدر به آقاي مصدق علاقه داري، ولي کاریه که شده و دیگه نمي
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 وش نکن که کودتا یه وضعیت استثناییه. تو سیاستمدار زمان آرامشي؛کرد. فرام
 ناملایمات روزگار با مذاقت سازگار نیست.

نیست، اون قولي ملکتاج، این حرفو نزن! کودتا براي من مهم »دکتر نون گفت:                   
 که به آقاي مصدق دادم برام مهمه.

هاي دکتر نون را مالید. موهایم را نوازش کرد و گردنم را بوسید. با ملکتاج شانه                  
هر دو دستم به عصا فشار آوردم و از جلو در اتاق خواب یک قدم عقب رفتم. 

 .(52: 1380)رحیمیان،  و رفتوقت دکتر نون تا دم در راهراي صبر کردم. آن لحظه
آنچه در ماهیت ادبیات اعترافي مهم است، اتفاقات و رویدادهایي است که در درون 

 -افتد. موضوب واقعي این اعترافات، جنگ من شخصي با منِ اجتماعيفرد اتفاق مي
اخلاقي است. براي رویکرد ساختارشکنانة شخصیت، مهم نیست دیگران چه قضاوتي 

او بر آن است که با نفي خودسانسوري و شکستن همة سدها و موانع خواهند کرد. 
افشاي اسرار به درون خود سفر، و افکار و رفتار خود را جدا از قضاوت دیگران بازگو 
کند و در رنج ناشي از شکست آرمانهاي حزبي خود، ناخودآگاه یا خودآگاه لب به 

قصان مرام همسلکان خود را در گشاید تا در قالب به چالش کشاندن خویش، ناعتراف 
 هاي فردي و آرمانهاي جمعي به نمایش گذارد.دوراهي تعارض بین دوست داشتن

 :واکاوي علمي رویکرد نویسنده در بازنمایي واقعه، فوایدي چندوجهي دارد              
هاي فکري جامعه دربارۀ آن حادثه جریاننخست، بازگوکنندۀ رویکرد بخشي از 

 ویژه پس ازب جامعهما را با قسمتي از تحولات فکري طبقة روشنفکر دوم،  است.
 کنداز تاری  سیاسي معاصرآشنا ميسها در حوادث سرنوشتآنتأمل نوستالژیک 

  .(33: 1390قاسم زاده و گرجي،)
ي تحولات اجتماعي و سیاسي ایران، هاگیریتصمیمکانون رمان، فضاي جغرافیایي 

هایي بسته چون قرار گرفتن وقایع داستاني در محیط است و( تهران) یعني پایتخت
خانه، زندان، رادیو و تلویزیون و بیمارستان، تصویري از فضاي بستة جامعة دیکتاتوري 

 .(41همان: ) گذاردرا به نمایش مي
 روایت کرده20را در قالب رمان جریان سیال ذهن خود رحیمیان داستان اعترافي

قلعه شده شود و زمان قلعهستان از وسط آغاز ميدا ،برخلاف عادت مرسوماست. 
به عبارتي  کنند؛نمياتفاقات یکدیگر را دنبال  کند؛پیوسته و مدور زمان تغییر مياست و 

ه در رمان تکرار است ک شدهاین موضوب سبب  .استدیگر خط داستاني شکسته شده
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مّا درواقع به صورت شود؛ اداستان ظاهراً توسط یک نفر روایت مي وجود داشته باشد.
  .کنددید تغییر ميزاویة مکرر 

شکنانة نویسنده به مسائل شهري است؛ بستر از دیگر ویژگیهاي رمان، پرداخت سنت
هاي آن است. ترین نشانهاي که ساختارشکني از اساسياجتماعي مدرن و متمدنانه

در ایران محصول واقعیت این است رمان اعترافي بویژه رمانهاي اعترافي سیاسي جدید 
جامعة شهري و پیامدهاي مقلدانة شهرنشیني غربي است. افکار و احوال دکتر نون 

هویت ناشي زندگي در این  برآمده از بستر شهري جدید در ایران و نمایندۀ بحران
 بومِ جدید است.زیست

 بازگشت درونی 1-2-2
ا دارد و بسز ينقشکه در جریان به قدرت رسیدن دکتر مصدق  ،دکتر نون فردي موفق

دارد و زندگي آرامي دارد. ه در کنار اوست، زني دارد که عاشقانه دوستش ميهموار
هاي شخصیتي دکتر نون صدق بعد از به قدرت رسیدنش ویژگیرحیمیان از زبان دکتر م

 کند:گونه توصی  ميرا این
ها نوشتي، من توي روزنامههاي درخشاني که به طرفداري از دونم با اون مقالهمي               

هاي من به از موفقیتگم. قسمتي وزیریمو هموار کردي. اینو جدي ميراه نخست
روزي توست. هی  حرفي هم توش نیست. براي وزارت هاي شبانهخاطر دوندگی

تر؟ اصلاً کي از تو واجد ز تو بهتر؟ کي از تو به من نزدیکدادگستري کي ا
خواهان که داري. پدر و عموت از آزادی ربن نداريتر؟ دکتراي حقوق از سوطشرای

که بودن. پدر و عموت پونزده سال زندان و تبعید و  بنام انقلاب مشروطه نبودن
هزار جور زجر و بدبختي نکشیدن، که کشیدن. همة شرایط خوب توي تو جمع 

  (.36: 1380)رحیمیان، شده، ولي آخه ما قوم و خویش نزدیک هستیم و ...
گردد. در جریان شکنجه نیروهاي حکومتي اره با فرارسیدن کودتا ورق برميامّا یکب

شود. دهد و بعد از آن کاخ آرزوهایش ویران ميمي تنبه مصاحبة رادیویي علیه مصدق 
ترین لحظات رد و در خصوصيگیحق زندگي را از خود مي است که پس از آن
کند و با اینکه مي تبدیلبه زندان خانه را براي خود  ؛بیندش تصویر مصدق را ميزندگی

روزگاري عاشق ملکتاج بوده است و هنوز هم در دل عشق او را دارد، باعث آزار و 
هایي که از یک سو عذاب وجدان شکنجهشود تا به نوعي خود را آزار دهد. اذیت او مي
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ي از دهد و از سوي دیگر هراس از رنج ناشاو را در برابر مصدق و آرمانهایش نشان مي
  کند.اش را بازنمایي ميجدایي ملکتاج، یعني عشق و نیازهاي شخصي

رفتار انزواطلبانه و انزجار از خود، سمبل انزواي نویسندگان و نخبگاني است که به               
و حتي بر زندگي خویش  انددیده علت ناکامي، همة امیدهاي خویش را بر باد رفته

خوردگان انقلابي هستند که اینان آن دسته از شکست .دهندفریاد اعتراض سر مي
که  ،اي دیگراینان برخلاف عدهّ .اندمعنایي زندگي خود رسیدهکاملاً به پوچي و بي

شوند به برند یا به آینده امیدوار ميیا به گذشتة پرعظمت تاری  ایران پناه مي
 ؛اندنستهو مرگ نهضت را مرگ خود و زندگي دا ،کردهشکست خود اعتراف 

داند و پناه بردن به شکست دولت مصدق را شکست خود مي «دکتر نون» چنانکه
قاسم زاده و ) ستهاالکل نیز نشانة تلاش براي رهایي از سنگیني این ناکامي

  .(58: 1390گرجي،
 ال بر سر انتخاب بین عشق و سیاست،در جد دکتر نونتزلزل و ناپایداري شخصیت 

ا او لذت یادآوري خاطرات شیرین باو نیز نمایان است.  تحتي در یادآوري خاطرا
یا ناخودآگاه آن را به ماجراي خیانتش به مصدق ربط کند ملکتاج را از خودش دریغ مي

گوید که روزي عاشق یکدیگر روح ملکتاج به او مي ،در قسمتي از رمان .دهدمي
 گوید:اند و دکتر نون در جواب ميبوده

نوشتم. طوري ميدروغ محض. همین ود؛دوني که اون حرفا دروغ بمي خودت              
بیني که موفقم خواستم گولت بزنم. ميخواستم الکي دلت رو خوش کنم. ميمي

 شدم. حسابي گول خوردي، نه؟
آي توي اتاقم و یعني حتي وقتي یواشکي، مثل دزدا، مي»ملکتاج به طعنه گفت:                   

و  دهد نميخواي بگي دهنت بوي ببوسي، دروغه؟ ميشونیمو ميتوي خواب پی
 «داره؟بوي گند مشروب اتاقو بر نمي

گه دیگه. راست مي»آقاي مصدق دکمة کتش را باز کرد. خندید و گفت:                   
بارکي بزن زیر همه چیز و خودتو خلاص کن! محسن، یعني اینم دروغه؟ پس یه

شناسم! قول ندادم. رم نميشناسم! شادروان دکتر فاطمييبگو اصلاً مصدقم نم
کني، اینم حاشا کن! تو که زدي مصاحبه نکردم. تو که داري همه چیزو حاشا مي

 زیر همه چیز، زیر اینم بزن دیگه!
 آم یواشکي توي اتاق خوابکي؟ من مي»دکتر نون رو کرد به ملکتاج و گفت:                   
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بوسم؟ خواب دیدي، خیر باشه. من اصلاً از اون موقع که آقاي مصدق پیشونیتو مي               
 «کنم.همراهمه چنین کاري نکردم و نمي

کني؟ حتي به یعني حتي با مردۀ منم لجبازي مي»ملکتاج لب ورچید و گفت:                   
 «گي؟مردۀ منم دروغ مي

سوخت. خواستم چیزي بگویم، ولي ام به شدت ميهگلویم خشک شده بود. معد                 
بغض صدایم را در گلو خفه کرده بود. چند جرعه ویسکي خوردم و پشیماني به 

دوني؟ بوسیدم. ولي تو از کجا مياومدم پیشنونیتو ميدرسته، مي»سراغم آمد. گفتم: 
 (26: 1380)رحیمیان، « تو که همیشه چشمات بسته بود؟

افي را کاري با جهان بیرون از خود نیست. با گذشت چندین سال نویسنده رمان اعتر
مرداد و پایان یافتن دادگاه و حوادث مربوط به آن روزها، دکتر نون  28از واقعه 

همچنان درگیر قضاوت درستي و نادرستي اعترافي است که اجباري از او علیه دکتر 
داند شاید انگشت اتهام اینکه مي بار با رضایت و بااند و اینمصدق و دکتر فاطمي گرفته

چرا که توأمان باعث عذاب خود و همسرش شده  -دیگران به سوي او گرفته شود
زند نه براي اینکه خود را توجیه کند یا تصویري بهتر از مي به اعتراف دست -است

آنچه هست از خود به نمایش بگذارد یا حتي حادثه اي را روایت کند. او اعترافگونه مي 
تواند با هی  درماني یسد تا جنگ دروني خود را به نمایش بگذارد و دردي را که نمينو

 التیام داد با نوشتن تسکین دهد.
آید؛ امّا صدد جبران برميي است که همواره بعد از اشتباهش دراگونهبهشخصیت او 

ا دهد و عشقش رهاي سال همسرش را آزار مي. سالدیگر کار از کار گذشته است وقتي
از مرگش تصمیم کند؛ امّا پس حتي اتاق خوابشان را نیز جدا مي کند؛از او دریغ مي

کند گونه عمل ميبازي کند. در مورد نوب رفتارش با مصدق نیز همینگیرد با او عشقمي
شود زندگي عادي خود را ادامه دهد و کاري جدید را و پس از کودتا هرگز حاضر نمي

خواهد داستان بنویسد یا کاري جدید را امتحان کند از او ميشروب کند و وقتي ملکتاج 
 گوید:در جواب مي
که آقاي مصدق دوباره تونه منو از این کابوس نجات بده. همینفقط همین مي               

نخست وزیر بشه و منو معاون و مشاور خودش بکنه و ازم قول بگیره که بهش 
من دست گرم و پیرشو بذاره تو دستم. بعد وفادار باشم. باهام دست بده. اون 
 .(74)همان:  حاضر نشم علیه اش مصاحبه بکنم
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که دیگران او را اینکند، بیشتر از که دکتر نون علیه مصدق مصاحبه مياینبعد از 
برد و خود را مجرم بین ميهش را زیر ذر، این خود اوست که خود و رفتارشماتت کنند

افتد که نه به نتیجه کودتا کار دارد نه به قدرت تان اتفاق ميداند. بارها در طول داسمي
 کند که به آن پایبند نبوده است:او تنها به عهدي فکر مي. وقت

اون مصاحبه کارا رو خراب کرد. اون کار خیانت بود. با اون مصاحبه مشروعیت               
مثل شیر نر.  مت کرد؛مي این اشتباهو نکرد. مقاوان دکتر فاطودادي به این. شادر

بودي که هرگز به من خیانت نکني؟  نور به قبرش بباره. مگه تو به من قول نداده
 (40)همان: 

کند با اینکه گمان مي. داندميو گناهکار او خود را در برابر شکست مصدق مسئول 
او  عهد دوباره با مصدق او را آرام خواهد کرد وقتي ملکتاج از زبان مادرِ دکتر نون به

 دارد:برنمي داند از عذاب دادن خود دستدهد که مصدق او را مقصر نمياطمینان مي
ده. از مادرت شنیدم که آقاي مصدق گفته محسن بیخود داره خودشو عذاب مي               

نم همون وغیرطبیعي و روال غیر منلقي در روند سیاسته و اگفته کودتا یه وضعیت 
کرد. براي نجات زنش رفته پاي میز مصاحبه. م عاقلي ميکاري رو کرده که هر آد

 .(40)همان: کردم رفتم مصاحبه ميمنم بود مي
 کند که:در جاي دیگر ملکتاج به وضوح بیان مي

خواي عذاب بکشي که وجدانت راحت بشه. درسته؟ ولي من تو رو بیشتر از تو مي»
« ات بیرون کن که من از اینجا میرماین حرفا دوست دارم که بذارم برم. این فکرو از کله

 .(83)همان: 
 ،زند و نفس ملامتگرشاي که مصدق براي او نوشته است سرباز مياز خواندن نامه

او را مستحق عذاب و شکنجه  ،شودکه بار دیگر در قالب مصدق خیالي بر او ظاهر مي
 داند:مي
دي! الکي که نیست. خوب شد در رو باز نکرد. باید تاوان اون مصاحبه را پس ب»

 (65همان: )«اون نامه رو هم بردار همون طور بازنکرده بذار توي جیبت!
جاي روایت زندگي نکبتبارش به توصی  روحیات در خلال داستان به نون دکتر
قصد دارد با این توصیفات  ؛شماردپردازد و آرزوهاي برباد رفته خود را بر ميخود مي

، رهایي است گناهي که کمرش از سنگیني آن خمیده شدهکند و از بار  هخود را توجی
 چون ؛اشتباهات خود بداند؛ اما انگار راه فراري نیست مسببیابد و دیگران را مقصر و 
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 براي خودش غریبه است:هم دیگر حتي خودش 
دادن ... شما کتاجو شکنجه ميلاما اونا داشتن م ؛پرستیدم...و مير من آقاي مصدق              
هاست که آب خوش از گلوم پایین نرفته سالي با نگاهتون منو عذاب مي دین... ه
ام جمع شده... دیگه از جونم چي هاست که غم تموم عالم تو سینهسال... 
گه دو لرزه!... به صورتم که ملکتاج ميخواین؟... نگاه کنین دستام چه جوري ميمي

دبختیم نگاه کنین؟... دلتون برام برابر سابق شده، نگاه کنین!... به تنهایي و ب
ه؟... براي مني که سي چهل دست کت و شلوار داشتم... اون همه اودکلن سوزنمي

خواستم بهترین حقوقدان این افتاد... ميو کفش داشتم... کتاب از دستم نمي
خواستم اسمم توي خواستم استاد برگزیدۀ دانشگاه باشم... ميمملکت باشم... مي

 (90)همان: ارف بیاد... اما حالا کجام؟...کي هستم؟...چي هستم؟...المعهدائر
دکتر نون شخصیت هایي از توان گفت مصدق و ملکتاج هر دو قسمتمي در واقع
بخشي است که  اهداف سیاسي و اجتماعي، و در واقع نیمي مصدق که نماد؛ هستند

است و همواره او را به  ملامتگر دائمي دکتر نون)نمایندۀ قشر روشنفکر جامعة ایراني(
کند و نیمي از وجودش ملکتاج است که نمایندۀ تمایلات و مي متهموفایي بي

هاي نفساني و شخصي اوست و در ابتداي رمان با انتخاب منفعت شخصي، خواسته
بنابراین با مرگ ملکتاج درواقع دریافته  ؛داندش را از دست رفته مياسیتمایلات سی

ه در جامعة سنتي شي از وجود خود را باخته است. اگر بپذیریم کحیاتش فلج شده و بخ
)اعم از پدر یا همسر(  کند و مردبازي مينقش زن در زمینة مردانه  ،و مردسالار ایراني

دیگر، زن )ملکتاج( را نمادي از  دیدگاهيشاید بتوان از »مالک مادي و معنوي اوست، 
تواند حرکتي مصدق و انتخاب زن، ميرو، گذشتن از از این ؛وطن و سرزمین دانست
طلبي طلبي و تجزیهویراني و فروپاشي وطن در برابر قدرت سمبلیک براي جلوگیري از

 .(44: 1390زاده و گرجي، قاسم)«سیاستمداران باشد
 يخود کنشي مهم و قابل توجه رمان است که در واقعملکتاج تنها شخصیت زن 

در و همواره  ساز خیانت دکتر نون به مصدق شدهینهزم ،که بخواهداینندارد؛ امّا بدون 
هاي همسر خود )راوي مرد( بوده است. او نیز جواني کنار احساس گناه و عذاب وجدان

 يکند. تفکرو زندگي خود را باخته است و در پایان با تصادفي غیرمنتظره فوت مي
کند، گز او را رها نميکند و هرروشنفکرانه ندارد؛ امّا تا پاي جان از عشقش حمایت مي

حتي زماني که  کند؛روحي و شخصیتي همسرش سکوت ميدر برابر تمامي اختلالات 
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گذارد. اوست که مدام به دکتر نون نهیب این اختلالات دیگر جاني برایش باقي نمي
توان و گذشته را فراموش کند. بنابراین مي ،کند که باید زندگيزند وگوشزد ميمي

 تي از خود دکتر نون دانست:ملکتاج را قسم
پس چرا منو ناراحت کردي؟ چرا بیست و سه سال زندگي رو برام »ملکتاج گفت: »

 «مثل جهنم کردي؟
کردم، خودم به خاطر اینکه خیلي دوستت دارم. وقتي تو رو ناراحت مي»گفتم: 

 .(51: 1380)رحیمیان،  ««شدمبیشتر ناراحت مي
خواهد زندگي که مي است دکتر نونواقعي  شخصیتاما  ،ملکتاج آن لایة پنهان

 در گاه او راهایش هی ؛ اما حیات سیاسي دکتر نون و شکست آرمانعادي داشته باشد
شیاري همگي پناه بردن به دنیاي ناه ها وکمک نکرد. دلنگرانیاین لایه از شخصیت  بروز
 هاي این ناکامي و حس دروني تحقق نایافته است:نشانه
شه. روز به روز پوک ميقدر مشروب نخور! مغزت داره مرد، آن»ملکتاج گفت: »

و به خودت سیاه کردي. آخه اش اشکت دم مشکته. روزگاري. همهشتر ميداري حساس
 (15)همان: « طوري زندگي کني؟خواي اینتا کي مي
شده و ارضانشده است که دکتر نون را با نفي  گمان بازگشت این حس سرکوببي
بازي با به عشق -علیه مصدق نشان داده شد که با اعتراف-ود خویشسیاسي وج هةوج

 جسد ملکتاج کشانده است.

 تغییر 2-2-2
تروان اعتراف، تغییرات ناشي از آن در زندگي معترف است. این اصل را مي از پیامدهاي

نقلة عزیمت رمان اعترافي براي مخاطب دانست؛ زیررا مخاطرب و خواننرده بیشرتر بره 
 ،د. رحیمیران در رمران خرویشنرسرمريواقعیرت از داستان به کشر  کمک این بخش 

روایتگر تغییراتي فکري و رواني و تحولات عیني زندگي بیروني دکتر نون است که پس 
اعترراض  ا از آنجا که رویکرد وي)رحیمیان(از مصاحبه علیه مصدق پدید آمده است؛ ام

تعهردي آنران بره سرنوشرت يو برمررداد  28ن ایراني پس از کودتاي به منش روشنفکرا
، بیشتر شاهد روایت او از سیر دروني و بیروني شخصیت به سمت تباهي و است جامعه

 هاي ملي هستیم:او و آرمان در نتیجه مرگ تدریجي
 ؟ و مگر دکتر«رسهصبر کن نوبت اذیت و آزار منم مي»آخر مگر ملکتاج نگفته بود:               
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اش را توي دهان پیش و هاي مصنوعيدندانایش را تنگ نکرده بود و هنون چشم                
ونه براي من بدترین اذیت و وجود تو توي این خ» پس نبرده بود و نگفته بود:

؟ پس «فهميوقتي مُردم مي»و مگر ملکتاج نزده بود زیر گریه و نگفته بود: « آزاره
ه بود تا به روح دکتر از کجا معلوم که ملکتاج مخصوصاً خودش را به مردن نزد

 (10)همان:  نون آسیب بیشتري برساند؛ بیشتر از آسیبي که زمانه به آن رسانده بود؟
که عزیزترین بخش وجودیش؛  ،خود دکتر نونتنها أس نهاین نابودي و احساس ی
کلي زندگي او را نیز تابعي از احوال دروني خود ، و بیعني ملکتاج را نیز دربرگرفته

 کرده بود:
جوونیاش بعله، اما »گفتم: « چه زنده دلي بود، زنت ملکتاج.»آقاي مصدق گفت: »
من شوق  که دلمرده شده بود. مي دونین که سال بود، دقیقاً از بعد از کودتاهاي سال

 .(22)همان: « زندگي رو تو ملکتاج کشتم
بیش  دکتر نون زنش را» در عنوان رمان« دارد»استفاده نویسندۀ رمان از فعل مضارب 

هایي است اي از استمرار این جریان فکري و آسیبخود نشانه ،«از مصدق دوست دارد
هاي دکتر نون به عنوان نماد که در میان قشر روشنفکران وجود دارد. آنچه در کنش

طبقة روشنفکر خائن در رمان برجسته و آشکار است و مورد نفرت و انتقاد مردم قرار 
قشر آن روشنفکرانه و غفلت از رسالت و تعهد اخلاقي  گیرد، تغییر ایدئولوایکمي

تقلیل »و « تقریر حقیقت»ي نسبت به جامعه است؛ یعني خیانت به مرام روشنفکر
از این روست که مردم در واکنش به خیانت دکتر  .(17و16: 1381)رک: ملکیان،  «مرارت

اعتمادي شتر بيپردازند؛ حرکتي که بینون از روي قهر و غضب به ضرب و شتم وي مي
 کشد:مردم به قشر روشنفکر را در جامعة ایراني پس از کودتا به تصویر مي

 «آخه مردم...»گفتم:             
تو هم دلت « کدوم مردم؟»ملکتاج حرفم را با دلخوري قلع کرد و گفت: 

خوشه! مگه همین مردم توي تاریکي طوري نزدنت که دو هفته توي 
افتاده بودي؟ مگه طوري نزدنت که یه پات چلاق بیمارستان به حال مرگ 

: 1380)رحیمیان، « گي مردم؟خوان از جونمون؟ بازم هي ميشد؟ دیگه چي مي

65) 
 هراس از رنج و تلاش برای رهایی از آن 3-2-2

 به عبارت دیگر، اعتراف ؛سرچشمة تحول و گرایش به اعتراف، درد و رنج دروني است
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حي در وجود انسان است. رمان روایتگر داستان مردي است هاي دردآور رونتیجة تکانه
با امیدهایش سرِ ناسازگاري دارد  و او را به انساني دارد؛ امّا روزگار  امیدکه به آینده 
هاي . برخلاف رمانتواند خودش را ببخشدکند که هرگز نميخورده تبدیل ميشکست 
گویي زندگي  است.شدهزندگي شخصیت مرکزي از تولد تا مرگ روایت ن، کلاسیک

رسد. است و با مرگ او به پایان ميدکتر نون از زمان آشنایي با ملکتاج آغاز شده
 سر رنج ناشي ازهاي شخص دکتر نون با خودش بر موضوب اصلي کشمکش ،درواقع
روحي و رواني ناشي از کودتا بسیار ملموس و  خابي است که کرده است. بازتابانت

است و او با انتخابش بین بد و دکتر نون به تصویر کشیده شده تأثیرگذار در شخصیت
 کشد که زندگي را بسیار بدتر و دشوارتر از مرگ کردهبدتر بار گناهي را بر دوش مي

گونه فجیع/ به کشتن خود برنخاست/که من هرگز کسي این»به قول احمد شاملو:  است.
است تا زندگي ذلیلانه را آورده شدهاین قلعة شعري در ابتداي رمان «. به زندگي نشستم
به عبارتي شعار و پیام بنیادین رمان در همین شعر به زیبایي نهفته ؛ از مرگ بدتر بداند

رود رچه گمان ميبراي رهایي از رنج انتخاب، چاره تنها در اعتراف است. اگ است.شده
ه را به تأمل در نوعي ذهن خواننددادن زندگي خصوصي دکتر نون بهبا نشان که رحیمیان

توان بارِ گناه دکتر دارد تا شاید این نکته را القا کند که ميدلایل عمل دکتر نون وامي
اد، واقعیت این پذیر جلوه دنون را سبکتر شمرد و دلیل مصاحبة رادیویي او را توجیه

هاي شخصي، هاي ملي وخواستهآرمان تقابلي بین فضاي  ایجاد   رحیمیان با ست که ا
، عامل شکست )عشق به زن و زندگي شخصي( ایش روشنفکران را به خوددوستيگر
داند. رمان دکتر نون از هاي ملي و تیرگي آیندۀ جامعه و فروپاشي هویت جمعي ميآرمان
خود مانیفست روشنفکري رحیمیان و نوعي نقد دروني قشر روشنفکران  دیدگاهاین 

رحیمیان بیش از هر نویسندۀ »اند: شاره کردهپیشرو ایراني است؛ چنانکه پیشتر نیز بدان ا
جاي طرح گفتمان ضداستعماري، طرح انتقادي نهیب بر پیکرۀ روشنفکران و به دیگر

 «گذاردعوامل داخلي و حتي تعریض به فرهنگ اجتماعي ایرانیان را به نمایش مي
 .(57: 1390زاده و گرجي، قاسم)

که -که با وجود زودفراموشي عوامشود با بررسي اوضاب زمان کودتا آشکار مي
گاه جامعة روشنفکري هی  -دهندزندگي شخصي را بر سرنوشت ملي ترجیح ميطبیعتاً 

و متهم کردن یکدیگر و گاه خوداتهامي و احساس گناه همواره در  خود را نبخشیده
ها و تراشيناخودآگاه جمعي این قشر ظهور و بروز داشته است. در رمان دکتر نون دلیل
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اعتراف به نقش منفي خود به حدي است که ستروني  ،مقصرجویي دکتر نون و سرانجام
نتیجه بودن زندگي فردي و و عقیم ماندن خود و ملکتاج را به نوعي بازنمایي قهري بي

 داند:اجتماعي قشر روشنفکر مي
 کار؟ نسل آدماي خائن بایدخواهیم چهحالا که نداریم. به درک که نداریم. بچه مي»
 .(28: 1380)رحیمیان، « وربیفته

ثمر بودن اقدامات از یک سو، نشانة بي ملکتاجبچه نداشتن دکتر نون و                
-دیگر، نمادي از بي سويهاي سیاسي ایران است و از بنیانروشنفکران براي تغییر 

بتواند انگیز تربیت نشدن نسلي است که تأس تحرکي و سکون جامعه و بیان 
دکتر نون و همسرش از  غبله خوردن همچنینمرام آزادیخواهانه باشد.  جویاي
تواند مي -که در فرهنگ ایراني نماد شومي ]و طول عمر[ است -کلاغداري بچه

 .(53: 1390زاده و گرجي، قاسم) ها باشدآننشانة شدت ناامیدي ]و استمرار[ 
 ندارد: این ستروني ناشي از ناامیدي، سرانجامي جز نفي وجود خویش

خوام عکسي از من باقي بمونه. انگار نه انگار ملکتاج، عکساي منو آتش بزن! نمي»
 .(54: 1380)رحیمیان، « که من وجود داشتم و دارم

در « دارد»فعل  مرداد است. 28تاریخي چون کودتاي  در پیدایي حوادث تأثیرگذار 
آلود آن حیه و رویکرد خیانتطبقة روشنفکر به استمرار رواعترافگونه  عنوان رمان نشانة

قشر است که همواره به سبب هراس از اقتدار حاکمان سیاسي و تعلق به برخي نیازها و 
ها حق ندارند زندگي عادي آن مانند.تعلقات دنیوي از نقش خویش در جامعه باز مي
 خود را از سربگیرند و گذشته خود را فراموش کنند:

تا وقتي من دوباره نخست وزیر نشدم، حق  ننه، حق نداري برگردي پاریس! محس»
گه از اینجا بري، چه جوري مي خواي زجرکش انداري از این خونه تکون بخوري! 

 (70)همان: « بشي؟

 اختلالات روانی و جنسی 4-2-2
 نوعي شدگي عاطفي و سبکي روح است کهخالي ،از پیامدهاي اعتراف در رمان دکتر نون

راند، خیانت خود علیه مصدق سخن ميگاه از گاه و بيگویا با اینکه  اختلال است؛
یابد؛ زیرا اساساً اعتراف در جامعة ایراني به سبب غیرعادي بودن و ماهیت آرامش نمي
ون حتي چنانکه دکتر ن ؛کنداش چندان امنیت اجتماعي و رواني ایجاد نميانهنهنجارشک

 سفید وف از ریسمان سیاه وو به قول معر هراسان استشدت در اوهام و افکار خویش ب
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 هراسد:مي
در اتاق نشیمن چند جرعه ویسکي خوردم و به عکس آقاي مصدق و وزیرها و               

هایي که سرهاي کوچک معاون وزیرهایش که به دیوار آویزان بود، نگاه کردم...آدم
 هاي بزرگ داشتند، از عکس بیرون آمدند و دورم حلقه زدند و یک صداو دهان
امروز این طوري نگاهم نکنین! امروز ملکتاج »گفتم: « خائن، خائن، خائن...»گفتند: 

 .(89و88: 1380)رحیمیان، « مرده و من خیلي غصه دارم
 اتبویژه اعتراف مؤثر در ایجاد رمان اعترافي مدرن ویژگیهايهاي اثرگذار و از مؤلفه 
ات ناشي از آن مانند پناه ، توجه افراطي به مسائل جنسي و انحراففرهنگي -سیاسي

بردن به افیون و مواد مخدر است تا بتوانند درد ناشي از شکست خود را به نوعي 
 تسکین بدهند:

کنن که اون تموم مشروباي دنیا رو هم که بخوري، کمکت نمي» ملکتاج گفت:»
 (.71همان: )««مصاحبه رو فراموش کني

ردن ویسکي شروب مي کنه، شبو با خوردن آدم با دیدن کسي که روزو با خو              
زنه، هي از زور مستي ک  حیاط ها عق ميویسکي ختم مي کنه، هي توي باغچه

ده از اشتها نمي کنه، تنش همیشه بوي گند عرق و ترشیدگي استفراغ ميغش مي
 (84)همان:افته؟

شود يم وابستهفرد چنان به شراب و مواد مخدر  که اوج این فرومایگي زماني است
 تواند زندگي کند:که بدون آن نمي
کرد، واسة چند بلري مشروب چه زاري مي زنه. چه مفلوک و مردي که گریه نمي              

بدبخت شده. باید اهالي این محلو جمع کرد توي این حیاط تا ببینن چي به سر 
 .(86)همان: اون مرد باوقار و مغرور کابینة آقاي مصدق اومده 

جنسي نشانة بحران و آشفتگي دروني فرد است. پناه بردن به روابط جنسي انحراف 
سازي براي اعتراف بظاهر راهي براي فراموشي دردهاست؛ اما بیش از آن، خبر از زمینه

دارد. همواره بخشي از عذاب وجدانهاي جامعة روشنفکري ایران در همین گزاره نمود 
که آن را از -ة دکتر نون با جنازۀ ملکتاج گونمیز و خاطرهآیابد. عشقبازي جنونمي

خود ساختار جبراني در خم روابط عاشقانه با همسر خویش  -بیمارستان دزدیده بود
است. براي او که با خیانت به آرمانهاي ملي، مصدق را فروخته تنها یک مسیر باقي 

یشتر، آن را مانده و آن پناه بردن به خانواده و بازسازي روابط شخصي است که البته پ
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نیز بر سر آرمانهاي فکري و سیاسي قرباني کرده و از دست داده بود و اکنون مغبون از 
برد باشد ها پناه ميدست دادن هر دو به سوک نشسته است و کاریکاتوروار به گذشته

که به آرامشي هرچند دروغین دست یابد. عشقبازي دکتر نون با جنازۀ ملکتاج اعتراف 
 خود او و اعلان مرگ جریان روشنفکري در ایران پس از کودتاست: به مرگ تدریجي

هایش ماتیک لببه صورتش پودر و کرم زدم. ابروهایش را با مداد ابرو سیاه کردم. به               
هایش را سرخ کردم... شبیه آن شبي شده بود که آن مرد فرانسوي مالیدم. گونه

دین با خانمتون زه ميااج»ا و پرسید: زنباره توي آن مجلس رقص آمد سر میز م
وردم و لخت لباسم را درآ« دهم.نه، اجازه نمي»و من با اخم و تخم گفتم: « برقصم؟

 .(108-107)همان:  پشت پنجره ایستادم...

 اندیشیمرگ 5-2-2
اگر توجه کنیم که مرگ از عنوانهاي اصلي رمانهاي اعترافي است در سراسر رمان دکتر 

هاي دنیاي مدرن به سبب گرفتاري در دهد. شخصیته مرگ جولان مينون نیز مقول
هویتي و بحرانهاي رواني ناشي پیامدهاي زیانبار دنیاي مدرنیته، سرگشتگي ناشي از بي

و... همواره در فکر  شدن انسان(، بحران معنویتگرایي)تک ساحتياز تفرد افراطي، ماده
د انسان مدرن، رنگ و بویي مذموم هستند. این هراس از مرگ در وجو خویشمرگ 

 . در جامعهاي جز انتحار وجود ندارددارد؛ گویا براي رهایي و فرار از فکر مرگ، چاره
س از مرگ و است که فرد گناهکار و خاطي از ترس جهان پ اینقاعده  ،مداردین

 ي آرام به جهان دیگر پايبا وجدان تازشت خود اعتراف کند  گرفتاري عقبي به رفتار
شود؛ زیرا اعتراف بیش از اینکه دیده نمي عملاًگذارد؛ اما در رمان دکتر نون این قاعده 

به کاستن از اضلراب گناه و خیانت منجر شود، بیشتر معترف را به شرمسازي و 
کشاند. اعترافات دکتر نون و حتي دکتر فاطمي نمادي از فرهنگ پشیماني مي

کشاند و اگر که یا ما را به اعتراف نمي خودشیفتگي ماست. همین خودشیفتگي است
 اعترافآید. نیستي به شمار ميهم اتفاق افتد، نوعي سرافکندگي و رسوایي و مصادف با 

 اجباري دکتر نون علیه مصدق نمودار چنین سبک زیستن ایراني است. 
دهد که جامعه پس از کودتاي ایران و دنیاي روشنفکرنماي رمان دکتر نون نشان مي

اندیشد نه مرگ محتوم، که نوعي انتحارطلبي مذموم است. خدا اگر به مرگ مي آن،
  نظردر جامعه مسلمان ایران عجیب بهغایب بزرگ زندگي دکتر نون در رمان است و این 
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 رسد:مي
 .(91همان: )«اگه به خاطر ملکتاج نبود، خیلي وقت پیش رگاي دستمو زده بودم»

 -اشسبب انکسار عزت نفس و غرور ادعاگونه به - دکتر نوناجباري ت اعترافا
که اندیشي و نفي حیات خویش ثمري نداشته است. مرگانتحار براي وي جز بدنامي و 

در سراسر رمان و حول تمام زندگي دکتر نون موج  نوعي اعتراض به زنده بودن است
 زند:مي
وقتي او  مُرد، مُرد، دهم که دکتر نون مُرد،پشت همین میز چوبي شهادت مي»
 .(7)همان: « باریدهاي تنومند فرزندانش فرو ميهاي زرد و سرخ از شاخهبرگمرد،  مي

شغل، اعتبار خانوادگي،  ؛دهدبعد از کودتا دکتر نون همه چیزش را از دست مي
تنها چیزي . استعتمادي که دکتر مصدق به او داشتهشرافت، آرزوها و از همه مهمتر ا

او به سبب همان غبن ناشي از خیانت، ي مانده، ملکتاج است که برایش باقبه ظاهر که 
شود و با مرگ او، دکتر نون ملکتاج در حادثة رانندگي کشته مي آزارد.مينیز همواره را 

دیگر مردۀ متحرکي بیش نیست؛ همان سرنوشتي که خوانندۀ رمان اعترافي پایان آن را 
 کشد:انتظار مي
اگه زنم مرده، منم تونه چیزي بنویسه؟ ه آدم مرده ميجناب، چي بنویسم؟ مگ»گفتم: 
 .(9)همان: « اممرده

ني رمان امقلع و کوتاه پای آلود تا پایین رمان نیز ادامه دارد و جملهاین فضاي مرگ
 اندیشي حاکم بر داستان است:نیز حاکي از نزب دکتر نون و مرگ

 .(109)همان:  «مٌرد. منم مٌردممصدق  آره ملکتاج، همه چیز تموم شد. تو مٌردي.آقاي»

 گیریهیجنت

نویسري گرري در رمرانشکلهاي اعترافحتي  افي در ایران سابقة چنداني ندارد؛رمان اعتر
و در غرب اغلب عاطفي اعتراف رسد. با اینکه جنس فارسي متفاوت و متعدد به نظر مي

گراه  ،تهراي اخلاقري و مرذهبي اسرشامل اعتراف به انحرافات جنسي و هنجارشرکني
. شرودایي برا رویکررد اعترافري در ایرران مريهروامل سیاسي از موجبات نگرارش رمانع

همواره هاي سیاسي در تاری  معاصر ایران است که یکي از آن بزنگاه ،مرداد 28کودتاي 
را به بازخواني و بازاندیشي در دلایرل ایجراد آن  يروشنفکر جریان از آن تاری  تاکنون،
دکتر نون زنش را بریش »رمان کشاند. بیروني ميي )داخل کشور( و از جمله دلایل درون
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نوشرته یعني حدود پنجاه سال پس از کودترا  که در دهة هشتاد-« از مصدق دوست دارد
همین جریان برا نروعي خوداتهرامي و اعترراف بره  تحت تأثیرهاست که یکي از این رمان -شده

مردمري ایرران عرضره شرده اسرت.  ها در شکسرت نهضرتو خیانت آن نقش منفي روشنفکران
منهراي -گروهري از قشرر روشرنفکرانمهاجرت رحیمیران از ایرران و برازخواني و انتقراد درون

گیري جریاني سیاسري برا اي تازه از شکلنشانه ،«دکتر نون...»در قالب رمان  -روشنفکران دیني
ویسرندگاني نویسري فارسري اسرت؛ رمراني کره گویرا مررور زنردگي نماهیت اعترافي در رمان

منورالفکر است که با جلاي وطن یا واپس خزیدن به دنیاي نوستالژیک در داخل کشور، دنبرال 
از ایرن رو، رمران  گردند؛قشر منتسب به خویش مين دردهاي وجداني یپناهگاهي براي تسک

هاي رمان اعترافي از قبیل برگشت دروني، تغییرر، با دربرداشتن همة مؤلفه« دکتر نون...»
ت روانري و انحرافرات جنسري و مررگ ، اخرتلالاخیانت و احساس گناه رنجاز  هراس
هاي اعترافي اسرت. از بررسري مؤلفره سیاسي با عنوان هايداستاناز زمرۀ  مذموم اندیشي

یعني دکتر نون به جبر روزگار ترن  آید که شخصیت محوري رمانان برمياعترافي در رم
دکترر  نما به خیانت خرویش در برابررنامهندگیاست و در قالب روایتي زبه اعتراف داده 
که در دادگراه افکرار عمرومي و اینکند به امید مي اقراراو  دموکراتیک   مصدق و دولت

وجدان خویش راه گریز و توجیهي داشته باشد؛ اما تررجیح علایرق شخصري و زنردگي 
تقریرر که همان تعهد بره رسرالت روشرنفکري یعنري  -آرام )ملکتاج( بر وجه مقابل آن

اجتماعي و وفاداري به مرام مردم و دولت  -مرارت در زندگي سیاسي حقیقت و کاهش
اعترافات او را با تنفر عمومي، عرذاب وجردان و از دسرت دادن  -محبوبشان بوده است

اي که با پنراه برردن بره مخردرات و گونهه سازد بهمة اعتبارات دنیوي و ملي همراه مي
بار پس از خیانت را به د درد و سنگیني این زندگي نکبتکنمسکرات و اوهام تلاش مي

کره نمرادي از مررگ آرزوهرا و امیرد بره -فراموشي سپارد؛ اما در عمل با مرگ ملکتراج
عاقبرت غالرب دهد. این سرنوشت نمادین، به مرگ تدریجي خود تن مي -زندگي است

 کند.یني ميبپیشبدان، آن را است که رحیمیان با هشدار  طبقة روشنفکري ایران

 نوشتهاپی

1. L M Porter 
2. Paul Jay 
3. History of literary self_representation 
4. W C Spengemann 
5. Peter Axthelm 
6. G K Hongo 
7. confessional novel 
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8. confessional poetry 
9. Bruce H Tracey 
10. Rosalind Coward 
11. J D Salinger 
12. Kingsely Amis 
13. Henry Miller 
14. Philip Roth 
15. Elizabeth Wilson 
16. Alexander Trocchi 
17. William Burroughs 
18. John Reechy 
19. Hubert Selby 
20. Stream of consciousness novel 
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