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 ایٙتز٘ت ثٝ اعتیبد ؽخقیتی رٚا٘ؾٙبختی دیذٌبٜ ثزرعی

 دختز آٔٛساٖ دا٘ؼ ثیٗ فنبی ٔدبسی ٚ

 #++/,*4+*3,، غدٍٔٗ غ٥َٗر ++/,*/+*0,$غدٍٔٗ ِٔٗدټع 

 ٔغتب٘ٝ فزأزسی فز

 چىیذٜ

زد٠ّ  ٠کٖ ً٘ٝع ڄِ خٌٗػًٕع ض١٘ػدٖ خًځلاذ ٤ٌٵػٖ قّّٗ خٜع ٍ ّودًٌّ ٗڃ ٔخز٭ِ قّّٗ هٖ

آى ّٝػ٘ن( ٗٵٌٖ ِٔ خزػّخ قٓخذ ٍ ًْدٗػدً ً٘دٖهٌّ ٤ٕٺ خًٕٕ٘ ٍ ٖهدى ټٕخٍخى زٕخٕ يٽٯ 

ڄٌّ  ٍٔ هٖ ٗدزٖ زِ ٠سکِ قْدًٖ، خټٕخِ ٔخ زد خًسَّٖ خٖ خ٬لاٴدظ ٍ ١ًٕٗدظ خلکػٕٗکٖ ٍٔزِ ِٜع

ّٜٔ ڄِ  ّد ٔخ ًّخ٠ػِ ِخٜع( زِ ًٱٕ هٖ ٗدزٖ زِ آى ڄِ زد خٜػٽدُِ خٖ خٔغسد٪ ٌٜػٖ خهّ٘ ِٜع

ٕخٔ زگِٕ٘( ٤َٔظ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ڀ غَخًّ هَِٔ يٝي خٜػٽدُِ ٍ َٜءخٜػٽدُِ زِ خٌٗػًٕع هٖ

٠ٌدَػٖ ټٕخٍخًٖ زٕ ڀّٔظ قٓخز٘ع خٌٗػًٕع ٔخ ِلالع ِخًّٔ( خٴػ٘دِ، خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع  ٴَخهل ٍٔخى

گٕٕ٘،  ڀٕخٕٔ، غٽکّٕدٕ ٍَٜخٜٖ، ڄٌدُٔ َلځٖ، زٖ ً٘ٗ زد ٴلاجوٖ خ٨٭ٕخذ، خټِٕٝگٖ، ڄف

يدل ڄِ  گُٝ٘ػگٖ ٍٔخز٫ خقػودٴٖ ّوٕخُ خٜع( خٖ ٬ٕټٖ ِٔٴ٘ي خَػلالاظ ٴد٬ٽٖ ٍ خّٖن

ٗدزّ، ِٔ هځدزل خٖ ٍٔخز٫  ٍُٗٙ ًَقَخًدى ٍ قَخًدى# ِٔ قْدى هكدٖٕ خټٗخٟٗ هٖ ٍٔخز٫ خټٕخِ $زِ

 ٍِٔ( ٠َِ ٍ خيػودل خټع ٴولکِٕ آه٠َٖٖ آًدى ً٘ٗ هٖ ّد ِٔ قْدى ٍخڀٵٖ ڄدٜػِ هٖ آى
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 َ: چیغتی ٚ چزایی اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت ثخؼ اٚ

٤َٔظ ٗڃ هٵ٩ل خٜدٜٖ ِٔآهُّ خٜع ٍ  خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ يدل يد٨ٕ ِٔ غودم قَخهٳ زِ 

گِٕ٘ $ يٝي ٖخُِ،  ٠ٌدٜدٖٗ ٴلل ٍ ض٘دهّّد ٍ ٴَخ٦ٔ آى غ٫َٜ هًځځدى هَِٔضٍّٟٙ ڀٕخٔ هٖ

ًع ٴٌَخى خٴػ٘دِ زِ # ٍ ٠ّظ خٗي ًٽَْ غد يّٕ خٜع ڄِ زدٴؽ خٗكدِ ًگٕخًٖ قْدًٖ غ33.,

خٌٗػًٕع ٠ُّ خٜع( خٌٗػًٕع ڄِ خزػّخ زدّّٺ زْسَِ ٜسڃ ًّٖگٖ خًٝدى زِ ٍقَِ آهّ ِٔ يدل 

يد٨ٕ هدًٌّ ٠و١ٕٕ٘ ٍِ لسِ ٴول ًوَُِ ٍ زِ ِل٘ل غإَٕ٘ خٗكد٠ُِّ ز٘ي خٗي ټٌدٍٕٔ ٍ ټٌّٕگ 

ّ ٠ڃ ٠ٔ خٜػٽدُِ خٖ آى هَقر ض٘دهّّدٕ هٌٽٖ زٕ ٍٕٔ ٜسڃ ًّٖگٖ خًٝدى ٠ُّ خٜع( زٖ

ڄِ ِٔ ٍِٔخى يد٨ٕ ًځٟ هًَٕٔ  خًکدٕٔ ِخِٔ نٌدى ٍٖٔخټٍٗى خٌٗػًٕع ټَخّٗ ٍ خّو٘ع ٸٕ٘ڀدزل

ٍٕٔ ِٔ  ٕٔٗٗ، غَٜٵِ ٍ زُْٕ ڄدٔگٕٕ٘ آى خهکدى زًٕدهِ خٌٗػًٕع نٌّخى خٜدٜٖ خٜع ڄِ زٍّى زِ

ضٕٓٗ ًَُخّّ زَِ(  ّدٕ ټٌّٕگٖ، خقػودٴٖ، خڀػ٥دِٕ ٍ ٴلوٖ ِٔ قْدى آٌُّٗ خهکدى ٖهٌِ٘

ّدٕ خقػودٴٖ ٍ ټٌّٕگٖ  ٍُٗٙ ِٔ ٖهٌِ٘ دل، ًسدّٗ خٖ ض٘دهّّدٕ ًدگَخٔ ٍ هُٕذ آى زِي ِٔٴ٘ي

ّدٖٗ ّن زََِٕٔخٔ خٜع، زٌدزٕخٗي لٍٗم  ّد ٍ ڄدٜػٖ ٸدټل هدًّ( خٌٗػًٕع زد ّوِ ټَخّٗ خٖ آٜ٘ر

#( ِٔ يدل يد٨ٕ، غٵّخِ ڄدٔزٕخى خٕٗخًٖ زِ ,++-غَقِ زِ خٗي هْن ٠دهل غَقِ خٜع $ َِٗٚ، 

 2/ه٘لَ٘ى ًٽٕ خٜع ڄِ  1.زٕ   ٜٔدًٖ ټٌدٍٕٔ خ٬لاٴدظ ٍ خٔغسد٬دظ زدلٷ دُ خ٬لاٲگٗخٔٞ ضدٗگ

ِٔ خٕٗخى ّٕنٌّ هځدلاغٖ ِٔ ٌِّّ(  ٔ ڄل َدٍٔه٘دًِ ٔخ غ١ک٘ل ه٤ِّٖٔ خٖ ڄدٔزٕخى خٌٗػًٕع ِ

٠ُّ  ١ًٕٗدظ هُػلٻ ِٔ خٗي ٖهٌِ٘ زِ ندش ُّٜٔ٘ ٍ ٤ٕټدً زِ هٵٕټٖ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ضِٕخَػِ

ٍٖٔ ِٔ يدل خټٗخٟٗ  ٔ ١ًٕ گٕټػي خٗي ه٨ََٲ ڄِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ خٕٗخى ٍٖٔزِخٜع ٍلٖ زد ِ

ًودّٗ خٴػ٘دِ زِ  ٢َ٥َ ًَقَخًدى ٍ قَخًدى خٖ خٍل٘ي ڀٕزدً٘دى ّٝػٌّ ٨ٍٕٕٔ هٖ خٜع ٍ زِ

 خٌٗػًٕع خٖ خزٵدِ ٍ ٍٖخٗدٕ هُػلٻ هَِٔزًؽ ٍ زٕٜٖٔ ڀٕخٔ گِٕ٘(

 یٙذ اَٚ: تعزیف اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت 

٤َٔظ قٝوٖ ٍ ٍٔخًٖ زِ  ٬َٔ خٴن زِ هٵٌدٕ زٍٕٖ ٠ٕخٗ٭ٖ خٜع ڄِ ِٔ آى خټٕخِ زِ ِ زِخٴػ٘د 

ڄٌٌّ( زٝ٘دٕٔ خٖ ض١ٍّٙگٕخى هٽَْم  ٍُٗٙ هَخِ هُّٔ ٍخزٝػگٖ ضّ٘خ هٖ ٗڃ ًَٲ هدُِ َد٢ زِ
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ّد ٍ  زًّٕ ٖٕٗخ ١ًدًِ خٴػ٘دِ ٔخ زٕخٕ غَقِ٘ خًَخٲ َد٤ٖ خٖ ٔټػدّٔدٕ ه١کَڂ ً٘ٗ زِ ڄدٔ هٖ

ٴٌَخى خٴػ٘دِّدٕ  خٕ خٴػ٘دِ ً٘ٗ زِ ٠َِ( خًَخٲ ٸٕ٘ هدُِ ػ٘دِ ِٔ خٗي يدلع ً٘ٗ ُِّٗ هّٖدٕ خٴ ٗدټػِ

٠َِ $يٝي  ٠ًَّ ڄِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ً٘ٗ قٍٗ خٴػ٘دِ ٔټػدٕٔ هًَٝذ هٖ زٌّٕ هٖ ٔټػدٕٔ ٬سځِ

#( خٗي خَػلال زد ٴٌدٍٗي هُػلٽٖ خٖ ڀس٘ل، ٍخزٝػگٖ ٔټػدٕٔ زِ خٌٗػًٕع، خٜػٽدُِ 33.,ٖخُِ، 

خٖيّ خٖ خٌٗػًٕع، َٜءخٜػٽدُِ خٖ  ٖخ خٖ خٌٗػًٕع، خٜػٽدُِ زٟ٘ ٖ خٖ خٌٗػًٕع، خٜػٽدُِ ه١کله٨ٕ

#( گلّزٕگ خٖ 34.,٠ُّ خٜع $ خهٍّ٘خٔ ٍ ٤دٔهٖ،  خٌٗػًٕع ٍ خَػلال خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع هٵٕټٖ

ه٭ٕو ڄِٕ ٍ خٗي  440,ِخ١ًگدُ ڄلوس٘د ًُٝػ٘ي زدٔ خَػلال خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٔخ ِٔ قَلإ 

ٴٌَخى هکدً٘ٝن هَخقِ هَِٔخٜػٽدُِ ڀٕخٔ  لال ٔخ ًَٴٖ خَػلال ٔټػدٕٔ ڀلوّخِ ڄِٕ ڄِ زِخَػ

٠ُّ خٜع $ ٠دٗٿ، آٖخِ ٍ زْٕخهٖ،  گٕټػِ DSM-lvگِٕ٘ ٍ خٖ هٵ٘دّٔدٕ ٍخزٝػگٖ زِ هَخِ  هٖ

#( خٖ َٜٕ ِٗگٕ، ٗدًگ هٵػځّ خٜع ڄِ ٍخُ٘ هٵػدِ زٕخٕ ڄدٔزٕخى هٵػدِ زِ خٌٗػًٕع ّن 34.,

ّدٖٗ ٔخ ِخِٔ ڄِ ِٔ خٴػ٘دِ زِ هَخِ  ّدٕ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ّودى ٍٗٙگٖ ڄدٔزِٕ ِخِٔ ٖٕٗخ ١ًدًِ

ض٠ٗکٖ آهٕٗکد  #( خًكوي ٍٔخى34.,ٕ، ٠َِ $ ِٔ گدّٖ ٍ ٨َٔ خٖقولِ خلکل ٍ ٜ٘گدٔ ُِّٗ هٖ

ڄٌّ ڄِ هَقر خَػلال  خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٔخ ٗڃ خلگَٕ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع غٵٕٗٻ هٖ

ٴولکِٕٕ ٠ُّ ٍ زد يدلاظ ًد٠ََدٌّٗ ًٍِٖٔ ِٔ ٬َل ٗڃ ٍُِٔ ٍِهدِّ ّوٕخُ ّٝع $ ٠دٗٿٍ  

ّدٕ ټِٕٕ ٍ غد يٍِّٕ  رخٖيّ خٖ ِٗگٕ آٜ٘ #( خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع زد خٜػٽدُِ زٟ٘-4.,ّوکدٔخى، 

٠َِ(  زُِٕ هٖ خقػودٴٖ خٌٗػًٕع خٜع ڄِ گدّٖ خٖ خٗي ز٘ودٕٔ غًع ٴٌَخى خٴػ٘دِ هكدٕٔ ً٘ٗ ًدم

خٕ،  خٕ خٜع ٍ ٴلَم هُػلٻ ض٠ٗکٖ، ٔخٗدًِ ٠ٔػِ خَػلال خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٗڃ ضُّّٗ ز٘ي

ُ ٔخ هَِٔزٕٜٖٔ ٠ٌدٜٖ، يځَپ، خَلاپ ٍ ٍٔخ١ًٌدٜٖ ّٕ ٗڃ خٖ ٍٖخٗدٕ هُػلٻ خٗي ضّّٗ قدهٵِ

# خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ ي٘٭ِ 3++-#(  ِٔ ه٭دلٵِ ٠دٍ زلاڂ $.++-خًّ $ گٕٗٽػٗ،  ڀٕخٔ ِخُِ

خٞ زٕخٕ  خَػلالاظ ڄٌػٕل غکدًِ ڀٕخٔگٕټػِ ٍ ٠دهل ًدغَخًٖ ټِٕ زٕخٕ هځدٍهع ِٔ هځدزل غکدًِ

 ٔٸن ِٔ ًٱٕ گٕټػي ض٘دهّّدٟٗ ّٝع $ ٠دٍ زلاڂ، ِٔگٕ٘ ٠ّى ِٔ ٗڃ ٔټػدٔ َد٢ ٴلٖ

ٜدٴع ِٔ ّٽػِ خٖ خٌٗػًٕع ١ًدًِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع  4,#( زِ ٴځُّ٘ َّلوٗ خٜػٽدُِ زٟ٘ خٖ 3++-

ٜدٴع ِٔ ّٽػِ ٔخ هٕٖ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ڀٕخٔ ِخُِ خٜع ( هٝحلِ خٴػ٘دِ زِ  3.زَُِ ٍلٖ ٗدًگ 

غَخًّ ٗڃ زًٕخى خقػودٴٖ هًّٱٕ زد٠ّ ٍ ِٔ ّٕيدل، ًٱٕ هػ٥٥ُدى ِٔ غودم  خٌٗػًٕع هٖ
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ٗڃ هٵ٩ل ٖٗٝػٖ، ٍٔخًٖ، خقػودٴٖ، خڀػ٥دِٕ  ّد ٔخ زِ ََِ قلر ڄُِٕ خٜع( خٗي ضُُّّٗ يَٖ

غَخى زِ هٝحلِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ټځ٫ خٖ ٗڃ هٌٱٕ ًگدُ ڄِٕ زلکِ غًع  ٍ ټٌّٕگٖ خٜع ٍ ًوٖ

٠َِ( ٴَخهل هاؾٕ زٕ خٴػ٘دِ ِٔ  غإؾٕ٘ ٴَخهل زٝ٘دٔ ڀٕخٔ ِخِٔ ٍ زدٴؽ ض٘دهّّدٕ هٌٽٖ ٖٗدِٕ ّن هٖ

ٲ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع، هًل خغ٥دل، ٜدٴدظ خٜػٽدُِ، ه٘ٗخى هْدٔظ ِٔ خٜػٽدُِ ٍ ٴَخهلٖ خًَخ

زًؽ ٍ زٕٜٖٔ ّٝع، هًَِٔٱٕ ّٝع( ّوهٌ٘ي ِٜػٕٜٖ  ِٜع ڄِ ّٕ ٗڃ خٖ ٴَخهل ڀدزل خٖخٗي

٠ّى ټِٕ  ّدٕ هُػلٻ هًَِٔ٘دٖ، َد٤٘ع گن آٜدى ٍ ٜٕٗٳ زِ خٌٗػًٕع، خًسَُ خ٬لاٴدظ ِٔ ٖهٌِ٘

 #(34.,آٔخهٟ هكدٖٕ آى خٖ ٴَخهل ِٗگٕ ّٝع $ِٔ گدّٖ ٍ ٨َٕٔ،  ٔخ ِٔ خٌٗػًٕع ٍ

 ثخؼ دْٚ: تبریخچٝ اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت

زٕٜٖٔ ڄُِٕ زَِ،  ,44,هدًٌّ خٴػ٘دِ زِ غکٌَلَٕ٘ زد ٔخٗدًِ ٔخ ٠دغَى ِٔ ٜدل  خگٕنِ هٽدّ٘وٖ 

# ٍ 442,#، گٕٗٽ٘ؽ $441,ٍلٖ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع خ٤٭لايٖ زَِ ڄِ نٌّ ٜدل زٵّ، خٍٔلٖ $

ٕ  #( ضٕ٘خهَى ٍقَِ ٗد ٴّم ٍقَِ ضُّّٗ/++-#، ٍٔخـ ِخًِّ $ل٘ن ٍ ق٘ي َٜڂ، 443,ٗدًگ $

خٕ هٵػځًّّ خٌٗػًٕع ِٔ  ٕ ٖٗدِٕ ٍقَِ ِخِٔ( غد آًكد ڄِ ٴُّ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ، خَػلاٺ ٴځُّ٘

٤َٔغٖ خٴػ٘دِآٍٔ ََخّّ زَِ ڄِ ًّٖگٖ ټِٕ ٍ خ٬ٕخټ٘دى ٔخ هُػل ڄٌّ( زَٕٖ ِٗگٕ ً٘ٗ خْٰدٔ 

ًٕػٖ ٍقَِ ًّخِٔ( خٗي گٍُٕ هٵػځًّّ ڄِ  ِخًّٔ ڄِ خ٤لاً نٕ٘ٗ زِ هٖ ٴٌَخى خَػلال خٴػ٘دِ خٌٗػ

هځدِٗٝ زد لٓظ  ٍقِ ڀدزل ّ٘م ِّّ، زِ لٓغٖ ڄِ زِ َد٬ٕ خٜػٽدُِ خٖ ڄدهطَ٘غٕ زِ ټِٕ ِٜع هٖ

 #( -++-ٕ هُّٔ ِٗگٕٕ ً٘ٝع $ ټٕٕٗ،  يد٤ل خٖ ه٥ٕٺ ڄَڄدج٘ي ٗد ّٕ ًَٲ هدُِ

 تیبد ثٝ ایٙتز٘تثخؼ عْٛ: علائٓ اع

٠ٌدَػٖ ِخٔخٕ ٍِِٜػِ ٴلاجن  ٴٌَخى ٗڃ ه١کل ٍٔخى #، خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٔخ ز444ِ,$ ,خٍٖٔخڂ 

 (.ّد ٍ ٴلاجن قٝودًٖ ذ # ١ًدًِ -٠ٌدَػٖ ّد ٍ ٴلاجن ٍ ٍٔخى ِخًِّ 5 خلٻ # ١ًدًِ ٍ ١ًدًٔ زدلٌٖ٘ هٖ

                                                             
۱
 . Orzack M.H. 
۲
 . psychological symptoms 
۳
 . physical symptoms 
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ِ زِ ټِٕ ٌّگدم خٜػٽدُِ خٖ ٠ٌدَػ5ٖ ًَٴٖ خيٝدٚ ََذ زَِى ٍ ً٘دٖهٌّٕ ڄ ّدٕ ٍٔخى خلٻ( ١ًدًِ

ِّّ ًدغَخًٖ ِٔ هػَڀٻ ڄِٕى آى، خيٝدٚ غْٖ زَِى، خټِٕٝگٖ، زَّلځٖ ِٔ  ٔخٗدًِ ِٜع هٖ

 ڄٌّ(  هَخڀٵٖ ڄِ ټِٕ خٖ ٔخٗدًِ خٜػٽدُِ ًوٖ

ًٱوٖ ِٔ ٸٓخ  ِِٔ، زٖ ّدٕ قٝودًٖ 5 ٌٍّٜٔم ٴ٥سٖ خٜع ( ١َکٖ ن١ن، ض١ع ذ( ١ًدًِ

دٕ ٸٓخٖٗ، خَػلال ََخذ ٍ غٹٕ٘٘ ِٔ خلگَٕ ََخذ ّ ًٱٕ ڄِٕى خٖ زٵ٩ٖ ٍٴُّ ََِٔى ٍ ٤ٕٺ

ٴٌَخى ًَٴٖ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ڄِ زػَخًّ ه١کلاظ  غَخى زِ ِِٜٕٔ ه٘گًٕٖ( خٗي خَػلال ٔخ هٖ

٠ٌدَػٖ، خقػودٴٖ ٍ ِٜٖٔ زد ٠ٹلٖ ِٔ ًّٖگٖ ټِٕ خٗكدِ ڄٌّ، غٵٕٗٻ ڄِٕ $ خهٍّ٘خٔ ٍ  ٍٔخى

خٖ ه١کلاظ ٔټػدٕٔ ٍ ڄٌػٕل خًگُ٘ٗ خٜػٽدُِ خٖ  #( خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ زِ گٝػٕٓ ٍٜ٘ٵٖ,4.,٤دٔهٖ، 

ٴٌَخى ٗڃ ٔټػدٔ ٍَٜخٜٖ زد آٍٖٕٔ زٕڀٕخٕٔ ضًَّ٘ ٗد ٠دّٗ  خٌٗػًٕع خ٠دُٔ ِخِٔ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ زِ

٠َِ $ هٵّ٘ ټٕ ٍ ّوکدٔخى،  يػٖ ًوَِٕ خٖ خًػځدل ٍ ٗد زدٖغدذ ٍٔخز٫ ٍ ٗد ٔټٳ ً٘دٖ ڀلوّخِ هٖ

,.3/)# 

 اعتیبد ثٝ ایٙتز٘تٞبی رٚا٘ی  ثخؼ چٟبرْ: ٚیضٌی

خٕ ٔخ ه٣ُ١ ڄًِّٕ ڄِ خگٕ خټٕخِ آى ٴلاجن ٔخ ِٔ ََِ ز٘دزٌّ  ٍٔخ١ًٌدٜدى ٴلاجن ١ّّخٌُِّّٔ 

 خًّ خٖ 5  غَخًٌّ هػَقِ ٍخزٝػگٖ ََِ زِ خٌٗػًٕع ٠ًَّ ( خٗي ٴلاجن ٴسدٔظ هٖ

ّدٕ ڀسلٖ آًلاٗي ََِ  ڄٌّ هكٍٓذ خٌٗػًٕع ٠ُّ خٜع ٍ ضَٜ٘ػِ زِ ټٵدل٘ع ټِٕ خيٝدٚ هٖ )

 زد٠ّ(  کٕ ڄُِٕ ٍ زد هٌػٱٕ قلِٝ زٵّٕ ڄِ آًلاٗي ََخّّ ٠ّ هٖټ

هدًّ( ټِٕ زٝ٘دٔ خٖ  غٕٕ ٔخ ًٝسع زِ آًهِ ِٔ خٍل ڀ٥ّ ِخ٠ع آًلاٗي هٖ ټِٕ ٖهدى ٬َلاًٖ )

ِّّ، ٍٔخز٫ ََِ ٔخ زد خټٕخِ َدًَخُِ ٗد ٍِٜػدًٟ زِ َ٭ٕ  ّدٕ ٠ٹلٖ ٔخ خٖ ِٜع هٖ ټ٤ٕع

ڄٌّ غد ِٔ خٌٗػًٕع آًلاٗي زدڀٖ زودًّ ( ټِٕ خٔغسد٪ زد  ٳ هّٖد ڀ٭ خٞ ٔخ زد آى خًّخِٖ ٍ ٔخز٭ِ هٖ

ٔخُ ټٕخٔ خٖ ه١کلاظ ًّٖگٖ ٍخڀٵٖ ٗد َلا٢ ٠ّى خٖ خيٝدٚ ڄٝدلع  خٌٗػًٕع ٔخ زد ٴٌَخى ٗڃ
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خًگ٘ٗ ََِ ٍ ّٔدٕ خٖ خيٝدٜدظ ِٔهدًّگٖ، گٌدُ، خ٨٭ٕخذ ٗد خټِٕٝگٖ خًػُدذ ڄُِٕ ٍ  هلال

 #(+4.,، زِ ًځل خٖ ټػًٖ، -++-، -ٍ آًگٗ ,ڄٌّ$ هدٔگدٔظ خٖ آى خٜػٽدُِ هٖ

 ثخؼ پٙدٓ: ٘مؼ خٙغیت در اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت

قٌٝ٘ع ٗکٖ خٖ ٴَخهلٖ خٜع ڄِ ًَٲ ڄدٔزِٕٕ ٍ ه٘ٗخى خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٔخ غًع غإؾٕ٘ ڀٕخٔ  

٬لسٖ ٍ ٍٖخٗدّدٕ قٌٖٝ ّٝػٌّ(  ِّّ ( هِّٕد ِٔ خٌٗػًٕع ز١٘ػٕ زِ ًِسدل ڀّٔظ، هځدم، ٜل٭ِ هٖ

ّد گٍُٕ ٍِلػٖ، يودٗػٖ، ٍٔخز٫ ٴد٠ځدًِ ٍ خٔغسد٬دغٖ ٔخ ڄِ زػَخى ِٔ ضٌدُ آى، ََِ ٔخ خٖ  ٖى

ًَٴٖ ١ًدى ٌِّّ ٠َُ٘ ًگ٠ٕٖ خٜع ڄِ قدهٵِ  ِٗگٕخى ضٌْدى ڄِٕ، ٬لر ڄٌٌّ( خٗي غٽدٍظ زِ

٬َٔڄلٖ قٌٝ٘ع ٗکٖ خٖ ٴَخهلٖ خٜع ڄِ ًَٲ ڄدٔزِٕٕ ٍ  گًّٕ٘( زِ زٕخٕ هِٕ ٍ ٖى ِٔ ًٱٕ هٖ

ِّّ ( ٴدهل خ٤لٖ ِٔ خٌٗكد  ِلاٗل ٖٕٗزٌدٖٗ زٕخٕ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ٔخ غًع غإؾٕ٘ ڀٕخٔ هٖ

ّٜٔ هِّٕد  ٠َِ (زِ ًٱٕ هٖ دٖٗ ّٝع ڄِ ِٔ قدهٵِ زٕخٕ ٖى ٍ هِٕ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ هّٖ ټ٦ٕ ضٟ٘

ّدٕ  ّد زد زدٖٕ زًّٕ( خٗي زدٖٕ ّدٕ غٵدهلٖ ڄِ هٝػلٗم ڀّٔظ ٍ غٝل٫ خٜع لٓظ هٖ خٖ زدٖٕ

قْع هػٽدٍظ ّٝػٌّ ڄِ يدلع غٵدهلٖ ِخًّٔ ٍ ٔغسِ ٍ هځدم ّٕ ٗڃ ِٔ آى  ٍّٗجَجٖ خٖخٗي

آّٗ ڄِ  ٠َِ زٕخٕ خٍ ٥ُ٠٘ػٖ زِ ٍقَِ هٖ ي ٍڀػٖ ڄٖٝ زًُّٕ ه٠َِٖ ( زٌدزٕخٗ ه٣ُ١ هٖ

ّدٕ ١ًََع ٍ غٝل٫ يدڄن زٕ خٗي  ٠َِ( قٌسِ زدٴؽ غ٣ُ٘١ ٍ هځدم خٍ ِٔ ز٘ي ِٗگٕخى هٖ

٠َِ زٵلاٍُ ِٜػٕٜٖ زِ غ٥دٍٕٗ هػٵِّ ً٘ٗ زدٴؽ  ّد نٕ٘ٗ خٜع ڄِ زدٴؽ لٓظ هِٕخى هٖ زدٖٕ

غَخًٌّ ِٔ خَػ٘دٔ ِخ٠ػِ زد٠ٌّ $ يٝي ٖخُِ،  ه٠َِٖ ڄِ ّٕ هَڀٳ خٔخُِ ًودٌّٗ  خٗي قدْزِ هٖ

,.33)# 

 ثخؼ ؽؾٓ: ٔعیبرٞبی تؾخیقی اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت 

غَخًّ ِٔ هَخِٔ ِٗگٕ $خٴػ٘دِ ٔټػدٕٔ # ّن  ٕ خٴػ٘دِ ټځ٫ زِ هَخِ ًٝسع ٍ هٖ خٗي ًٱٕ ڄِ ٍخُ٘ 

٠َِ  زدٴؽ هٖ# خٔخجِ ٠ّ، ٬سٿ ًٱٕ ض٘لٖ آًهِ 420,$  .ٍقَِ ِخ٠ػِ زد٠ّ خٍل٘ي زدٔ غ٫َٜ ض٘لٖ

                                                             
۱
 . Margaret , D. 
۲
 . Anges, H. 
۳
 . peele 
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گًَِ ڄِ  خټٕخِ ًٝسع زِ ٗڃ ٔټػدٔ هٵػدِ ٠ًَّ ( غكٕزِ ٠ََدٌّٗ ًٝسع زِ آى ٔټػدٔ خٜع ( ّودى

ِّّ( ِٔ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ ټِٕ، ًِ زِ هدُِ زلکِ زِ آًهِ ِٔ ٔخٗدًِ  ًٝسع زِ هَخِ ٠٘و٘دٖٗ ٌٔ هٖ

٠َِ $  ِ هِّّٖ هٵػد ِّّ ٗد زِ خيٝدٜٖ ڄِ ِٔ ٌّگدم خًكدم آى زِ خٍ ِٜع هٖ خًكدم هٖ

ّدٕ غ٥ُ٘١ٖ  #( زٕ خٜدٚ ًٱِٕٗ ض٘لٖ، زٵ٩ٖ خٖ هػ٥٥ُ٘ي غٵّخِٕ هلاڂ1++-، ,ٍخقَ٘ٚ

ّدٕ غ٥ُ٘١ٖ زٕخٕ خٴػ٘دِ ٔټػدٕٔ زٕ خٜدٚ ًٱٕ  خًّ( هلاڂ زٕخٕ خٴػ٘دِ ٔټػدٕٔ خٔخجِ ڄُِٕ

زٟ٘ خٖ  )-خ٠ػٹدل ٌّْٖ ٖٗدِ ِٔ هَِٔ خًكدم ٔټػدٔ هًَِٔٱٕ،  ),خًّ خٖ  # ٴسدٔظ+44,$ -گَِهي

غلاٞ زٕخٕ ڄدّٟ، ڄٌػٕل ٍ  ).٠ُّ ڄِ ټِٕ ڀ٥ّ ِخِٔ، ٔټػدٕٔ ٔخ خًكدم ِّّ،  زٌٖ٘ دى ضٟٖ٘ه

٠َِ ٍ ِٔ ٌّگدم غَڀٻ ٔټػدٔ  زٟ٘ خٖ ٖهدى لاٖم ٍڀع ٤ٕٺ ٔټػدٔ هٖ )/غَڀٻ ٔټػدٔ هًَِٔٱٕ، 

ټِٕ زدٗٝػٖ ٍٰدٗٻ ٠ٹلٖ، غ٥ً٘لٖ،  )0ټِٕ ڀ٥ّ زدٖگ١ع ٍ ه١ٹَل ٠ّى زِ آى ڄدٔ ٔخ ِخِٔ؛ 

 )1ِّّ،  قػودٴٖ ََِ ٔخ خًكدم ِّّ خهد ټځ٫ ٗڃ ٔټػدٔ ه٣ُ١ ٔخ هّخم خًكدم هَٖدًَخِگٖ ٍ خ

ڄٌّ،  ّدٕ هْن خقػودٴٖ( ٠ٹلٖ ٗد غٽًٕٖٗ ټِٕ زِ َد٬ٕ خًكدم آى ٔټػدٔ ڄدّٟ ضّ٘خ هٖ ټٵدل٘ع

ِخًّ ِٔ آى خًكدم ٔټػدٔ ه١کلاظ زًّٖ، ٍٔخًٖ،  ٔٸن خٌٗکِ ټِٕ هٖ خٜػوٕخٔ خًكدم ٔټػدٔ، ٴلٖ )2

غًول ٔټػدٔ، ً٘دٖ ٍ خټٗخٟٗ خًكدم ٔټػدٔ زٕخٕ زِ ِٜع آٍِٔى  )3ڄٌّ،  ٖ ضّ٘خ هٖهدلٖ ٍ خقػودٴ

ڀٕخٕٔ ٍ  خگٕ ټِٕ ًػَخًّ آى ٔټػدٔ ٔخ خًكدم ِّّ خيٝدٚ زٖ )4خيٝدٚ ٨ٔدٗع ٗد آٔخهٟ، 

ڀٕخٕٔ زدٗٝػٖ يّخڀل ٗڃ هدُ خِخهِ ِخ٠ػِ زد٠ّ ٗد ِٔ  ّدٕ زٖ ڄٌّ، زٵ٩ٖ خٖ خٗي ١ًدًِ ًدآٔخهٖ هٖ

ّدٕ  #( هلاڂ34.,هّظ ٌٔ ِّّ $ ٴلَٕ، قٌػٖ ټِٕ، يځ٘ځٖ ٍ خٜلاهٖ، ٖ ٗڃ ٍُِٔ ٬َلاً

؛  .زٕقٝػگٖ ,خًّ خٖ،  # ٴسدٔظ441,غ٥ُ٘١ٖ زٕخٕ خٴػ٘دِ ٔټػدٕٔ زٕ خٜدٚ ِّٗگدُ گٕٗٽػٗ $

٠َِ ٍ زٕ غٽکٕ $ خ٠ػٹدل  ِّّ ڄِ ټٵدل٘ع هٵٌٖ٘ ًّٖگٖ ٗڃ ٣ُ٠ هٖ خٗي خهٕ ٖهدًٖ ٌٔ هٖ

ٳ ِخ٠ػي# ٍ ٔټػدٔ$ َٕخذ ٠ّى ٔټػدٔ خقػودٴٖ# ټِٕ ټکٕٕ ٍ غًٕٗٻ ٠ٌدَػٖ#، خيٝدٚ $ ٍل

ٍقَٞ ٍ غ١ٌگٖ ڄِ خټٕخِ ِٔ خؾٕ  غٹٕ٘٘ َلٿ 5 ٠دهل غكٕز٘دظ ٌّْٖ هدًٌّ قٌر )-غٝل٫ ِخِٔ( 

خٕ ِٔ ًٱٕ  ٴٌَخى ٗڃ ٔټػدٔ هَخقِْ غَخًّ زِ ٌِّّ ٍ هٖ ه١ٹَل ٠ّى زِ آى ٔټػدٔ هٵ٘ي زٍٕٖ هٖ

   گِٕ٘( زُٟ ڄٌٌُّ ڀٕخٔ هٖ ِٔ ٗڃ يدلع آٔخم گٕټػِ ٠َِ؛ ٗٵٌٖ ټِٕ زِ ٴلع خًكدم آى ٔټػدٔ
                                                             
۱
 . Vaugeois 
۲
 . Goodman 
۳
. Sallence  
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٬َٔ گٝػُِٕ ٍ  غًول؛ خٗي هَِٔ ٠دهل ټٕخٌّٕٗ خٜع ڄِ ِٔ آى ً٘دٖ زِ خًكدم آى ٔټػدٔ زِ ).

گٕٕ٘ ٗد غٕڂ5 ٠دهل  ّدٕ ڄٌدُٔ ١ًدًِ )/٠َِ(  ٍٖٔخټٍٗى زٕخٕ ّٜٔ٘ى زِ ٨ٔدٗع ز١٘ػٕ هٖ

ٕخظ ټ٘ٗٗکٖ ًد٠ََدٌّٕٗ ّٝػٌّ ڄِ ڀٕخٕٔ# زد خؾ خيٝدٜدظ ًد٠ََدٌّٗ $ غٽکٕ زَّلځٖ ٗد زٖ

؛ ,غٵد٦ٔ )٠0َِ (  ٗدزّ ِٔ ټِٕ ُِّٗ هٖ ٗدزّ ٗد ًدگْدى ڄدّٟ هٖ ٍڀػٖ آى ٔټػدٔ هٵ٘ي خِخهِ ًوٖ

خٗي يدلع ٠دهل زِ ٍقَِ آهّى غٵد٦ٔ ز٘ي هٵػدِ ٍ خټٕخِٕ ڄِ زد خٍ ٍٜٕڄدٔ ِخًّٔ $ غٵد٦ٔ 

خٔغسد٪ زد ٗڃ ټٵدل٘ع هٵ٘ي ز٘ي ټِٕٕ# ٗد ِٔ ٍِٔى ټِٕ $ غٵد٦ٔ ٍِٔى ټِٕٕ# خٜع ڄِ ِٔ 

ّدٕ ڀسلٖ ټٵدل٘ع هٵ٘ي خٜع زٵّ خٖ  5 ٠دهل غودٗل زٕخٕ غکٕخٔ يدلع -زدٖگ١ع )1ٍقَِ ِخِٔ( 

 #(1++-ٖهدًٖ ڄِ ٣ُ٠ آى ٔټػدٔ ٔخ خًكدم ًّّّ $ ٍخقَ٘ٚ، 

خًّ خ5ٖ زٕ خٜدٚ  # ٴسدٔظ441,ّدٕ غ٥ُ٘١ٖ زٕخٕ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ زٕ خٜدٚ ًٱٕ ٗدًگ $ هلاڂ 

ّدٕ غ٥ُ٘١ٖ  ّدٕ غ٥ُ٘١ٖ زٕخٕ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ زٕ خٜدٚ هلاڂ # هلاڂ441,ًٱٕ ٗدًگ $

# ّٽع هلاڂ زٕخٕ غ٣ُ٘١ ڀودٔزدٖٕ 441,ڀودٔزدٖٕ ز٘ودٔگًَِ زٌدًْدُِ ٠ُّ خٜع( ٗدًگ $

آهُّ زَِ ٔخ هسٌدٖٗ زٕخٕ غ٣ُ٘١ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ ڀٕخِٔخِ( ٗدًگ  DSM-lVز٘ودٔگًَِ ٔخ ڄِ ِٔ 

يّخڀل ضٌف ١ًدًِ خٖ ټْٕٜع ٖٕٗ قَخذ هؿسع ِّّ هٵػدِ زِ خٌٗػًٕع ز٘دى ڄِٕ ڄِ ّٕ ټِٕٕ ڄِ زِ 

خ٠ػٹدل ٌّْٖ ِٔ هَِٔ خٌٗػًٕع $ټکٕ ڄِٕى ِٔزدُٔ خغ٥دل ڀسلٖ زِ خٌٗػًٕع ٍ  ),٠َِ؛  ٠ٌدَػِ هٖ

خيٝدٚ زِ گٓٔخًّى ٖهدى ز١٘ػٕ ِٔ خٌٗػًٕع زٕخٕ  )-خًػٱدٔ ڄ١ّ٘ى زٕخٕ غودٚ هكِّ زٵّٕ#، 

ٴّم هَټځ٘ع ِٔ ڄٌػٕل، غَڀٻ ٗد ڄن ڄِٕى  ).١ػٕ خٖ آى، زِ ِٜع آٍِٔى ه٘ٗخى ٨ٔدٗع ز٘

زِ ٌّگدم ڀ٭ٳ ٗد ڄن ڄِٕى خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع خيٝدٚ ًدآٔخهٖ،  )/خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع، 

ڄٌّ،  ټِٕ ز١٘ػٕ خٖ ٖهدًٖ ڄِ ڀ٥ّ ِخِٔ، خٖ خٌٗػًٕع خٜػٽدُِ هٖ )0خټِٕٝگٖ ٗد زَّلځٖ ڄِٕى، 

ّدٕ ٠ٹلٖ ٍ ٍٔخز٫ خقػودٴٖ هْن ََِ خٖ ِٜع  عټِٕ زِ َد٬ٕ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع، ټ٤ٕ )1

ٖهدى  ِٔهدًگٕ ٗد خټٕخِ ِٗگٕ ِٔ هَِٔ هّظ  گَٖٗ زِ خٴ٩دٕ َدًَخُِ( ٍٔخى ٍِٔٶ )2ِّّ،  هٖ

ٴٌَخى ٔخّٖ زٕخٕ ټٕخٔ خٖ ه١کلاظ ٗد هٝدجلٖ هؿل  خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع زِ )3خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع، 

                                                             
۱
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# زٕخٕ غ٣ُ٘١ ,++-زٌد زٕ ًٱٕ زٕخِ ٍلٻ $# 2++-، ,خټِٕٝگٖ ٍ ًدخهّٕ٘ $ هدٔلٖ ٍ قٕـ

ّد يّخڀل  خَػلال خٴػ٘دِ خٌٗػًٕع زدّٗ ضٌف هلاڂ خٍل ٗدًگ ٍقَِ ِخ٠ػِ زد٠ّ( ٍ ٴلاٍُ زٕ آى

#( ,++-، -ٗڃ هَِٔ خٖ ِٜ هَِٔ خٖ ِٜ هلاڂ زٵّٕ ٗدًگ ً٘ٗ هؿسع زد٠ّ $ زٕخِ ٍلٻ

ِّٗگدُ ٠دضٕ٘خ، گلّٜو٘ػٗ، آټٕٗي خٖ خٌٗػًٕع زٕ خٜدٚ  ّدٕ غ٥ُ٘١ٖ زٕخٕ خٜػٽدُِ ه١کل هلاڂ

 خًّ خٖ ؛ # ٴسدٔظ0++-ڄڃ، َدٜلا ٍ هڃ خلٍٕ٘ $

I)  ٕٖٗ ِٔخ٠ػٹدل ٌّْٖ ًدٜدٖگدٔ ضٕ٘خهَى خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ڄِ يّخڀل ٗڃ هَِٔ خٖ هَخ

# خ٠ػٹدل ٌّْٖ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ّوٕخُ زد ٍَِٜٜ خًكدم آى، ,زدٗٝػٖ ٍقَِ ِخ٠ػِ زد5ّ٠ 

ٕٔٗٗ ڄُِٕ  ٖهدًٖ ڄِ ٣ُ٠ زٕخٕ آى زًٕدهِ خٌٗػًٕع زٟ٘ خٖ هّظخٖيّ خٖ  # خٜػٽدُِ زٟ٘-

 خٜع(

I I) ٖخٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ٗد خ٠ػٹدل ٌّْٖ ًٝسع زِ آى زدٴؽ خَػلال قّٕ ِٔ ٴولکِٕ ٠ٹل( 

 ّدٕ ًّٖگٖ ټِٕ ٠َِ( خقػودٴٖ ٗد ِٗگٕ ٖهٌِ٘

I I I) ُِپ ٤َٔظ َد٢ ِٔ ٬ٖ ٍِٔخى ّ٘سَهدً٘د ٗد هدً٘ڃ خغٽد زٟ٘ خٖ يّ خٖ خٌٗػًٕع زِ خٜػٽد

 ڀٕخٔ ًگِٕ٘(  DSM-lVهٵ٘دٔ غ٥ُ٘١ٖ  ,ّد قٗء خَػلالاظ هًَٔ  ً٘ٽػّ ٍ خٗي ١ًدًِ

ٴٌَخى  ّدٕ ڄدهطَ٘غٕٕ ٔخ زِ ض٠ٗکٖ آهٕٗکد زٕ آى خٜع غد خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٍ زدٖٕ خًكوي ٍٔخى 

زٌّٕ ڄٌّ ٖٕٗخ خټٕخِ هٵػدِ زِ خٌٗػًٕع ز١٘ػٕ ِندٔ  ٗکٖ خٖ ٴَخهل خٴػ٘دِ ٜٔوٖ زِ هَخِ هُّٔ ٬سځِ

خًٍٗخٕ خقػودٴٖ ّٝػٌّ ڄِ ًِٔػ٘كِ، ز١٘ػٕ ِٔ هٵ٦ٕ خٴػ٘دِ زِ هَخِ هُّٔ ّٝػٌّ $ ِٔگدّٖ ٍ 

ّدٕ ٍٔخًٖ  #( ِٔ ضٌكو٘ي ٍ إَٓٗي ٍٕٗخٟٗ ٔخٌّودٕ غ٥ُ٘١ٖ ٍ آهدٕٔ خَػلال31.,٨َٕٔ، 

$DSM-lVٖ٠َِ( خٗي  #، خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع خٴػ٘دِٕ خٜع ڄِ هٌكٕ زِ خَػلال ٴولکِٕٕ ِٔ ټِٕ ه

 )-غًول غٕڂ،  ),ٕ غ٣ُ٘١ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع، ّٽع هلاڂ ٔخ خٔخجِ ڄُِٕ خٜع؛ خًكوي زٕخ

٤ٕٺ ٍڀع  )0غودٗل هّخٍم زٕخٕ ڄٌػٕل ٔټػدٔ،  )/ٖهدى خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع،  ).ٴلاجن غٕڂ، 
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ّدٕ خقػودٴٖ، ٠ٹلٖ ٍ غٽًٕٖٗ ِٔ خؾٕ  ڄدّٟ ټٵدل٘ع )1غَقِ زٕخٕ خهَٔ هٕغس٫ زد خٌٗػًٕع،  ڀدزل

غّخٍم خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع زدٍقَِ آگدّٖ خٖ خؾٕخظ هٌٽٖ آى لاٖم خٜع  )2ًٕع ٍ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػ

ڄِ يّخڀل ِٜ هَِٔ خٖ هٵ٘دّٔدٕ ْڄ٠ُّٕ يّخڀل زِ هّظ ٍِ هدُ خِخهِ ضّ٘خ ڄٌّ غد غ٣ُ٘١ 

 #(.,+-ض٠ٗکٖ آهٕٗکد،  خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِخُِ ٠َِ $ خًكوي ٍٔخى

 ثخؼ ٞفتٓ: ؽیٛع اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت

 ,,+-إٍٓٔ ِٔ يدل خټٗخٟٗ خٜع ٍ غد ضدٗدى هدٔٚ  ٬َٔ ٠گٽع غٵّخِ ڄدٔزٕخى خٌٗػًٕع زِ 

٠ُّ خٜع( ِٔ خٕٗخى ز٘ي  ڄٌٌّگدى خٖ آى زٟ٘ خٖ ٍِ ه٘ل٘دِٔ ًٽٕ گٗخٔٞ ه٘لإِ غٵّخِ خٜػٽدُِ

ه٘لَ٘ى ًٽٕ زَُِ ٍ ِٔ يدل  0.ه٘لإِ غٵّخِ ڄدٔزٕخى خٌٗػًٕػٖ زٟ٘ خٖ  1++-غد  +++-ّدٕ  ٜدل

 +++-#( خٖ ٜدل ,4.,ٗدټػِ خٜع $ ل١گٕآٔخ ٍ ّوکدٔخى،  ه٘لَ٘ى ًٽٕ خټٗخٟٗ 1.ِ زٟ٘ خٖ يد٨ٕ ز

خٕ ِخ٠ػِ خٜع ڄِ آهدٔ  ه٘لإِ غٵّخِ ڄدٔزٕخى خٌٗػًٕػٖ ٜدلاًِ خټٗخٟٗ ټٗخٌُّٗ -,+-غد ٍ٘جي 

ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ خٌٗػًٕػٖ ٍ خٗي ِٔ يدلٖ زَِ ڄِ ِٔ ٜدل  ٤21َٔظ خٜع( آٜ٘د ٗڃ ه٘ل٘دِٔ ٍ  زّٗي

 2-0ٕ آهٕٗکد  هػًُّ ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ خٌٗػًٕػٖ ٍقَِ ِخ٠ػِ خٜع، خٗدلاظ /,,ه٘لإِ ټځ٫  +++-

زٕٔ، آټٕٗځد  /-ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ،  0,3ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ، خٍٔضد  ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ ٍ َدٍٔه٘دًِ  12,ه٘لَ٘ى ڄد

ه٘ل٘دِٔ  2ه٘لإِ  +++-٠ًَّ، ڄل قوٵ٘ع ًِ٘د ِٔ ٜدل  ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ خٌٗػًٕػٖ ٔخ ٠دهل هٖ +4

ه٘لَ٘ى ڄدٔزٕ خٌٗػًٕػٖ ٍقَِ ِخ٠ع ٍ خٗي ِٔ يدلٖ خٜع ڄِ زد ّو٘ي  +1.زٕ  ًٽٕ زَِ ڄِ زدلٷ

خٕ ٠ّٔ  ٤َٔظ ټٗخٌُّٗ ه٘ل٘دِٔ ڄدٔزٕ خٌٗػًٕػٖ زِ -زٕ  ه٘لإِ زدلٷ -,+-غٵّخِ قوٵ٘ع ِٔ ٜدل 

ٔخ  ِٔ ز٘ي ڄدٔزٕخى خٌٗػًٕع، قَخًدى ز١٘ػٕٗي خٜػٽدُِ  #(-4.,ضّ٘خڄُِٕ خٜع $ ڄ٘دًٖ ٍّوکدٔخى، 

هػًُّ ١ًدًگٕ آى خٜع ڄِ خٜػٽدُِ خٖ  ٠ُّ ِٔ خٗدلاظ ّدٕ خًكدم خٖ آى ِخًّٔ( ًػدٗف ضٍّٟٙ

#( ڄَِڄدى ٍ +++-خٌٗػًٕع ِٔ ه٘دى قَخًدى، زٟ٘ خٖ ّٕ گٍُٕ ٌٜٖ ِٗگٕٕ خٜع $ زَلي ٍ ّدِٔ، 

 0++-ّدٕ ٌٜٖ ِٗگٕٕ ّٝػٌّ ڄِ خٜػٽدُِ ٍٜ٘ٵٖ خٖ خٌٗػًٕع ِخًّٔ( ِٔ ٜدل  ًَقَخًدى ً٘ٗ گٍُٕ

#( ٴلاٍُ /3.,خًّ $ٸودهٖ،  ه٘لَ٘ى ڄَِڂ ٍ ًَقَخى ٍخِٔ ټ٩دٕ ٜدٗسٕ ٠ُّ 22ه٘لإِ زٟ٘ خٖ 

# 34.,زٕ خٗي ًػدٗف يد٤ل خٖ ضٍّٟٙ ٴلَٕ، خٜلاهٖ، هٕخؾٖ، ًكٽٖ، قٌػٖ ټِٕ ٍ ٨ٔدضَٔ $

٤ِّٔ  0.ڄٌٌّگدى خٖ خٌٗػًٕع ِٔ ڄ١َٔ هد ً٘ٗ قَخًدى ّٝػٌّ ٍ  ِّّ ڄِ ز١٘ػٕ خٜػٽدُِ ١ًدى هٖ
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٤ِّٔ نڃ ڄِٕى ضٝع  +.ّدٕ خٌٗػًٕػٖ،  ٤ِّٔ زدٖٕ 3-ّدٕ گص ٍ گٽػگَ،  ه٫ً٘ ّد ِٔ آى

ٕ قْدًٖ ّٝػٌّ ّوهٌ٘ي  ٤ِّٔ ً٘ٗ ه١ٹَل قٝػكَ ِٔ ٠سکِ 0-خلکػًٍٕ٘کٖ $ ٔخٗدًدهِ# ٍ 

ِڀ٘ځِ ِٔ ّٽػِ زَُِ خٜع( ِٔ ڄ١َّٔدٕ هُػلٻ  -0ه٘دًگ٘ي ٖهدى ٤ٕٺ ٠ُّ زٕخٕ خٌٗػًٕع ً٘ٗ 

٠ُّ خٜع( ٍِلع ڄُٕ قٌَزٖ  خى ٠َ٘ٲ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع خًكدمهٌٱَٔ زٕٜٖٔ ه٘ٗ غًځ٘ځدغٖ زِ

ڄَِڂ ِٔ ڄُٕ قٌَزٖ ز٘ودٔ خٌٗػًٕػٖ ّٝػٌّ ٍ ً٘دٖ زِ ِٔهدى  ++++,-غُو٘ي ُِٖ خٜع ڄِ 

ڄدٔزٕ  1++-ٜدلاى هػًُّ آهٕٗکد ِٔ ٜدل  ٤ِّٔ خٖ خټٕخِ زٗٔگ .2# ( 3++-ِخًّٔ $ َِّٗٗ، 

٤ِّٔ ڄدٔزٕخى خٖ  1ٗدټػِ ٍ غځٕٗسدً  ٤ِّٔ خټٗخٟٗ 11 ،0++-خٌٗػًٕع زًَِّ ڄِ ِٔ هځدِٗٝ زد ٜدل 

#( ِٔ خِز٘دظ غًځ٘ٿ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع، 2++-زًِّٕ $ ٗدًگ،  خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ًٔف هٖ

ّدٕ ٖٗدِٕ زِ زٕٜٖٔ ه٘ٗخى خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ ز٘ي ًٖدى ٍ هِٕخى ضِٕخَػٌّ، زَٕٖ خٖ  ضٍّٟٙ

# ه٘ٗخى خٴػ٘دِ 31.,، زدٜػدًٖ، .++-وي ٍ ڄلٌوٌع، ؛ ڄٌػلٖ، ٍل.++-ه٭دلٵدظ $ ّ٘لٗ ٍ آٔگل، 

ڄِ گٗخٔٞ زَٕٖ ِٗگٕ خٖ  ّد گٗخٔٞ ڄُّ خًّ، ِٔيدلٖ زِ خٌٗػًٕع ٔخ ِٔ هِّٕد ز١٘ػٕ خٖ ٖى

# يدڄٖ خٖ آى خٜع ڄِ ًٖدى ز١٘ػٕ خٖ هِٕخى گٕټػدٔ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع /3.,ه٭دلٵدظ $ ٠ٍٗٗٽٗ، 

# /3.,؛ ِخٍٍِ آزدِٕ، +++-ٵِ $ّوسٕگٕ ٍ آٔغٕٗ، ٴلاٍُ ًػدٗف يد٤ل خٖ نٌّ ه٭دل زد٠ٌّ زِ هٖ

 ٬َٔ ٗکٝدى ِٔ هٵ٦ٕ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ڀٕخٔ ِخًّٔ( ً٘ٗ ١ًدى ِخِ ڄِ ٍِ گٍُٕ هِٕخى ًٍٖدى زِ

# ِٔ ضٖ ڄ١ٻ هػٹّٕ٘دٕ غإؾٕ٘گٓخٔ ِٔ 0++-ڄَ، قََٗ، نٌگ ندًگ، ََّٜ نٌگ ټدًگ $

ع ٗدټػٌّ ڄِ ضٕٝخى ز١٘ػٕ خٖ َِػٕخى زِ آهَٖخى غدَٗخًٖ زِ خٗي ًػ٘كِ ِٜ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ ِخًٟ

خٕ خٌٗػًٕػٖ خٜع( ّوهٌ٘ي  ّدٕ ٔخٗدًِ ّد زِ زدٖٕ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ ِندٔ ّٝػٌّ ٍ ٴوُّ خٴػ٘دِ آى

ّد زد خٴػ٘دِ خٌٗػًٕػٖ ٔخز٭ِ هٵٌدِخٕٔ  ًٽٛ آى ّد ٍ ٴٗظ آهَٖخى ضٕٝ، ضدِٗ غ٥ً٘لٖ آى ٜي ِخًٟ

آهَٖخى  # ِٔ ض١ٍّٖٙ ڄِ ِٔ ز٘ي ِخ0ًٟ,+-ي $١ًدى ِخِ( ندًگ، قَ، هَ٘، ني، لٖ، ندًگ ٍ ض

هځد٬ٳ ّٽػن،١ّػن ٍ ًْن خًكدم ِخًِّ،زِ خٗي ًػ٘كِ ًّّٜٔ٘ ڄِ ه٘ٗخى ٠َ٘ٲ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ 

آهَٖخى هځ٭ٳ ١ّػن ز١٘ػٕ خٖ  آهَٖخى َِػٕ خٜع،ِخًٟ آهَٖخى ضٕٝ ز١٘ػٕ خٖ ِخًٟ ِخًٟ

آهَٖخى ٍٜٔػدٖٗ  ڄٌٌّ،ِٔ ز٘ي ِخًٟ ُ هٖآهَٖخى ٍِ هځ٭ٳ ِٗگٕ غ٥ً٘لٖ خٖ خٌٗػًٕع خٜػٽدِ ِخًٟ

آهَٖخى ٠ْٕٕ ٍقَِ ِخِٔ،خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ  خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٠َ٘ٲ ڄوػٕٕ ًٝسع زِ ِخًٟ
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آهَٖخى زد ٴولکِٕ غ٥ً٘لٖ هػ٫َٜ ٍ  آهَٖخى زد ضدٗگدُ خڀػ٥دِٕ زدلا،ز١٘ػٕ خٜع ٍ ِخًٟ ِخًٟ

 ٗ٘ي زِ خٌٗػًٕع خٴػ٘دِ ز١٘ػٕٕ ِخًّٔ(آهَٖخى زد ٴولکِٕ غ٥ً٘لٖ ضد ٍٔ زِ زدلا ًٝسع زِ ِخًٟ

 ثخؼ ٞؾتٓ: عجت ؽٙبعبیی اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت 

ّدٕ هػٽدٍغٖ ٍقَِ ِخِٔ،ٗکٖ خٖ خلگَّدٕ  ِٔ ٜسر ٠ٌدٜدٖٗ ٍ غس٘٘ي خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ًٱِٕٗ 

ٔخٗف ِٖٔهٌِ٘ غَقِ٘، غ٣ُ٘١، ض٘گٕٕ٘ ٍ ِٔهدى خَػلال زِ خٌٗػًٕع، خلگَٕ ًٱٕٕ گٍّٕل 

خټػٌّ ٍ ّٕگٗ زِ هٕخيل  گٕ٘ هٖ ,زِ خٴػځدِ گٍّٕل زٝ٘دٕٔ خٖ خټٕخِ ِٔ هٕيلِ  زد٠ّ ( # ه0ٖ++-$

ًٍّٔ( خٗي خټٕخِ ٍِٔخڀٳ ّودى هٵػدِخى ٍ ٍخزٝػگدى خٌٗػًٕػٖ ّٝػٌّ ڄِ زِ ڄوڃ ً٘دٖ  ًوٖ .ٍ -

خًگ٘ٗ،ضٕغًٕڂ، ّ٘كدى  ًِٗٗڃ ٠ًَّ(زِ ِل٘ل ٍقَِ ه٨ََٴدظ ٠گٽع .ِخًّٔ غد زِ هٕيلِ 

٬لسٖ ٍ خٔخجِ خ٬لاٴدظ،ټِٕ زد ًَٴٖ ٍَٜخٚ زٕخٕ هّغٖ  قَٗدًِ ٍ غٌَٲََخّدًِ، قٓخذ، هدقٕخ

٠َِ،زِ ًِسدل آى ََُِٜٕٔ ٠ُّ ٍ خٗي ه٨ََٲ هٌكٕ زِ ڄدّٟ خٜػٽدُِ خٖ  ٬َلاًٖ قٓذ آى هٖ

 گِِٕ( ٠َِ ٍ ٖهدًٖ ڄِ ه٘ٗخى خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ٬س٘ٵٖ ٠ّ ًَٴٖ غٵدِل يد٤ل هٖ خٌٗػًٕع هٖ

گٓٔخًٌّ ٍ  ٬َٔ ٬س٘ٵٖ هٖ ٕ ڄدٔزٕخى خٌٗػًٕػٖ خٗي هٕخيل ٔخ ز٬َِٔ ڄل ٬سٿ ًٱٕ گٍّٕل خڄؿ زِ

٠ًَّ ڄِ  ٕ خٍل گٕټػدٔ هٖ ٠ًَّ خهد ڄٝدًٖ ّن ّٝػٌّ ڄِ ِٔ هٕيلِ ِندٔ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ًوٖ

٠ٌدٜٖ خٴػ٘دِ  گدًِ گٍّٕل ِٖٔهٌِ٘ ٜسر ّد هٕخيل ِٜ گًِّٕ( ٍٗٙگٖ هسػلازِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع هٖ

 خ5ٖخًّ  زِ خٌٗػًٕع ٴسدٔظ

ٍخِٔ ه٫ً٘ خٌٗػًٕع ٠ُّ خٜع، ٗد  ټٕٗسٌّگٖ $ٍَٜخٚ#5 خٗي هٕيلِ ٖهدًٖ خٜع ڄِ ټِٕ، غدُٖ ),

ڄٌّ( هٕيلِ خٍل،  خٌٗکِ ټِٕ ٗڃ ڄدٔزٕ ڀّٗوٖ خٜع ڄِ ټٵدل٘ع قّّٕٗ ٔخ ِٔ خٌٗػًٕع ضّ٘خ هٖ

ِ ٗدزّ ڄِ ټِٕ ٍخِٔ هٕيل ٠ّظ خٴػ٘دِآٍٔ خٜع( ٍِٔخڀٳ، خٗي يدلع خٴػ٘دِٕ غد قدٖٗ خِخهِ هٖ زِ

 ٍِم، ٗٵٌٖ ََِٜٕٔگٖ ٗد خقػٌدذ ٠َِ(

ِّّ،  ََِٜٕٔگٖ$ خقػٌدذ#5 ِٔ خٗي هٕيلِ، ټِٕ ًٝسع زِ ټٵدل٘ػٖ ڄِ خٸلر خًكدم هٖ )-

غَخًّ ٍخِٔ  ٬َٔ يػن هٖ ٠َِ هَڀٵٖ ڄِ ټِٕ خٖ خٗي هٕيلِ زگِٓٔ، زِ غودٗل هٖ ََُِٜٕٔ ٍ زٖ

 هٕيلِ َٜم ٗٵٌٖ غٵدِل ٠َِ(
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زدٖٔ ٍ ه٥ُ١ِ زدٖٔ هٕيلِ َٜم، خٜػٽدُِ ٬س٘ٵٖ ٍ زٌْكدٔ  غٵدِل $ زٌْكدٔ#5 ًودِ ٍ ه٥ُ١ِ ).

زٌّٕ خٗي  ٠َِ( ِٔ قوٳ ّدٕ هػٽدٍغٖ ٍخِٔ هٕيلِ َٜم هٖ خٖ خٌٗػًٕع خٜع( ّٕ ټِٕٕ ِٔ ٖهدى

٤َٔظ ن١َٕٖ ِٔ ټِٕ  خټػّ غودهٖ خٗي هٕخيل زِ ِٜ هٕيلِ زدّٗ گٽع ڄِ يػٖ گدُ خغٽدپ هٖ

ٍُٗٙ ٖهدًٖ ڄِ ټِٕ ټٵدل٘ع  ظ َ٭ٖ ً٘ٝع( ز٤َِٔ غکٕخٔ ٠ًَّ( ٍِٔخڀٳ، ٜٕ٘ خٗي هٕخيل زِ

ڄٌّ، خٗي هٕخيل ٍِزدُٔ ِٔ ٍٕ خٖ خزػّخ آٸدٖ  قّّٗ قدلر ِٗگٕٕ ٔخ ِٔ خٌٗػًٕع ضّ٘خ هٖ

 #(0++-٠ًَّ $ گٍّٕل،  هٖ

ڄٌٌُّ ټ٤ٕػٖ زٕخٕ ټٕخٔ خٖ  ضِٕخٖخى ٔټػدٕٔ هٵػځًّّ خگٕ ڄدٔزٕ ٗدِ زگِٕ٘ ڄِ خٌٗػًٕع ټٕخّن ًٱِٕٗ

زد٠ٌّ، خيػودلاً ِٔ ٤َٔظ ً٘دٖ زِ خٌٗػًٕع ٍٕٔ  ِخ٠ػي ٜٕگٕهٖ هٖ ٍخڀٵ٘ع، ِٔٗدټع ٴ١ٿ ٗد

ٗدزّ$  ٜدٖٕ ٠ُّ ٍ نَِٕ ّوهٌدى خِخهِ هٖ ّد هَقر ٬ٕ٠ٖ ڄٌٌُّ ََخّّ آٍِٔ ٍ خٗي غځَٗع

 #(.++-ټٕٗٛ، 

ّدٕ خقػودٴٖ ڄدٔزٕ ٍ زدٍّٔدٕ خ٠ػسدُ  # ِٔ خلگَٕ ٠ٌدَػٖ ٔټػدٕٔ ََِ، يودٗع,++-َِٗٗٛ$

« خٌٗػًٕع غٌْد ٍِٜع هي خٜع» زد « خيػٕخم ّٝػن ْد هکدًٖ خٜع ڄِ هي ڀدزلخٌٗػًٕع غٌ» خٍ هدًٌّ 

 ِخًّ( ٜدٖ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع هٖ ّدٕ ّوٕخُ زد خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ٔخ ٴَخهل ٖهٌِ٘ ڄٌٌُّ ٍ غځَٗع

٠ٌدٜٖ خٴػ٘دِ زِ  ٍُٗٙ ه٫ً٘ َدًَخُِ ٔخ ِٔ ٜسر ٴلاٍُ زٕ هَخِٔ ْڄ٠ُّٕ، ٴدهل هً٘٭ٖ زِ

٥ُ٠٘ع ٗڃ َدًَخُِ ه٭ٕو خٜع  ٴٌَخى ى ًدُِّٗ گٕټع( ه٫ً٘ َدًَخُِ زِغَخ خٌٗػًٕع ًوٖ

ٌُِّّ ٨ٍٵ٘ع ٴد٬ٽٖ ٍ ٍٔخًٖ َدًَخُِ زَُِ ٍ  #( ه٫ً٘ َدًَخُِ ١ًدى31.,هََٜٕ ٖخُِ، $

هَٚ ٍ $ ٠دهل ِٜ هًَٔ ڄلٖ يٽٯ ٜ٘ٝػن، ٠ّٔ ٥ُ٠ٖ ٍ خٔغسد٬ٖ ِٔ خزٵدِ هُػلٻ خٜع

خٗي ه٫ً٘ غإؾٕ٘ ٴو٘ځٖ زٕ ٔټػدٔ ٍ ٍٔخز٫ ز٘ي  #(33.,؛ زِ ًځل خٖ خٜودٴ٘لٖ ًٝر، .44,هَٚ، 

#، نٌّ ٴدهل خ٤لٖ ٔخ زٕخٕ 33.,؛ زِ ًځل خٖ خٜودٴ٘لٖ ًٝر، .44,ټِٕٕ ِخِٔ( هَٚ ٍ هَٚ $ 

 خًّ( خٖٔٗدزٖ ه٫ً٘ َدًَخُِ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ
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ز٘ي خٗي  ٠َِ( خٖخٗي خلٻ( ٔخز٭5ِ هالٽِ ٔخز٭ِ ِٜ ه٨ََٲ ضَٜ٘ػگٖ، ز٘دى ٍ ِٔگٕٕ٘ ٔخ ٠دهل هٖ

ڄٌّ( ضَٜ٘ػگٖ زِ هٵٌدٕ  َٲ ٔخز٭ِ، ضَٜ٘ػگٖ ًځٟ هْوٖ ٔخ ِٔ ٴدهل ٔخز٭ِ زدٖٕ هِٖٜ ه٨َ

 غٵّْ، ڄوڃ ٍ يودٗع خٴ٩دٕ َدًَخُِ خٖ ّوّٗگٕ خٜع(

ٗدزٖ ض١ٕ٘ټع،  ّدٕ ٠ّٔ ٥ُ٠ٖ زِ ه٨ََٲ خٜػځلال، قْع ّدٕ ٠ّٔ 5ٖ٥ُ٠ هالٽِ ذ( هالٽِ

هّٓسٖ خ٠دُٔ  )خظ خَلاڀّٖدٕ غٽًٕٖٗ ٍ غإڄّ٘ ٗدزٖ، ټٵدل٘ع ٗدزٖ ټکٕٕ، ټٌّٕگٖ، قْع قْع

 ِخِٔ(

ّدٕ ًگّْخٕٔ ٜ٘ٝػن ً٘ٗ ٠دهل ٜدٖهدى ٍ ڄٌػٕل ِٔ  ّدٕ ًگّْخٕٔ ٜ٘ٝػن5 هالٽِ ـ( هالٽِ

 ٠َِ( َدًَخُِ هٖ

# خٴػ٘دِ .44,ّدٕ ه٫ً٘ َدًَخُِ هَٚ ٍ هَٚ$ ٠ُّ، ِٖٔهٌِ٘ هالٽِ ّدٕ خًكدم زٕ خٜدٚ زٕٜٖٔ

ڀٕخِٔخًِّ$ ٗي، ٗي، ني، ني ٍ ڄَ، زِ خٌٗػًٕع ِٔ ه٘دى ًَقَخًدى غدَٗخًٖ ٔخ هَِٔزٕٜٖٔ 

#، ه٣ُ١ ٠ّ ڄِ ٴَخهل ٍ ٠ٕخ٫ٗ َدًَخِگٖ ّوهَى ٨ٔدٗع ٍ آٔخهٟ ِٔ ه٫ً٘ 2++-

َدًَخُِ، غَخًدٖٗ ٍٜٳ هدلٖ َدًَخُِ، ٔخز٭ِ ز٘ي ٍخلّٗي $ ٠دهل ٔخز٭ِ ٤و٘ودًِ، هػدٔڄِ، ٬لاپ ٍ 

غَخًّ غإؾٕ٘  ُِ هٖٸُٕ٘#، ه٘ٗخى خٜػٽدُِ خٖ ه١ٍٕزدظ خلکلٖ ٍ هَخِ هُّٔ غ٫َٜ خٴ٩دٕ َدًَخ

زٝٗخٖٗ ِٔ ه٘ٗخى گٕخٟٗ ٍ خٴػ٘دِ ټًّٕٖخى زِ خٌٗػًٕع ِخ٠ػِ زد٠ّ( ِٔ ضٍّٟٙ ڄًَ٘گ، قٖ ٍ 

ّدٕ َدًَخِگٖ  # ٍٕٔ ًَقَخًدى ڄُٕ قٌَزٖ ًػدٗف يدڄٖ خٖ ٔخز٭ِ ز٘ي زَٕٖ ٍٗٙگ3ٖ++-نَى$

ٔ َدًَخُِ، زد خيػودل خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع زَِ، ٜسڃ غٕز٘ػٖ ضّٔ، ٜسڃ غٕز٘ػٖ هدِٔ، ٤و٘و٘ع ِ

ّدٕ خيػودل خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ ًَقَخًدى  ڄٌٌُّ زٝػگٖ ِٔ ٍِٔى َدًَخُِ غٵ٘٘ي خًٝكدم ٍ ِل

 ز٘ي ًځ١ٖ ًّخِٔ( ّٝػٌّ، خٗي ِٔ يدلٖ خٜع ڄِ غٵّخِ ٜدٴدظ ه٥ديسع خٴ٩دٕ َدًَخُِ ِٔخٗي

 ثخؼ ٟ٘ٓ: اٍِٛٞبی ٘ظزی اعتیبد ثٝ ایٙتز٘ت

ًٕع ٍقَِ ِخِٔ، ٴسدٔظ خٜع خٖ 5 ًٱِٕٕٗ ٍٔخ١ًٌدٜٖ خٴ ّدٖٗ ڄِ ِٔ يَُٖ ًٱِٕٗ  ٕ  ػ٘دِ زِ خٌٗػ

 ٖٗٝػٖ ض٠ٗکٖ، ًٱِٕٗ ٍٔخًکدٍٕ، ًٱِٕٗ ٔټػدٕٔ ٍ ًٱِٕٗ ٠ٌدَػٖ(
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 پشؽىی –ی سیغتی  ثٙذ اَٚ: ٘ظزیٝ

ّدٕ ٴ٥سٖ  ٌُِّّ غَخًٖٖ هٹٕٗ ٍ خًػځدل ٕ زٖ خٗي ًٱِٕٗ زٕ ٴَخهل خٔؾٖ ٍ هدِٖٔخِٕ ِٖٔهٌِ٘ 

ڄٍٕهٍَٖم، َّٔهَى، خټٗخٟٗ ٗد ڄدّٟ هَخِ ٠٘و٘دٖٗ ِٔ  غإڄّ٘ ِخِٔ( زٌدزٕخٗي هوکي خٜع ٗڃ

ٕ ًٱدم ٴ٥سٖ خٜع، زدٴؽ ٠َِ  ّدٕ هٹٗ ٍ زځِ٘ ڄٌٌُّ ټٵدل٘ع ّدٕ ٴ٥سٖ ڄِ غٌٱ٘ن ٌُِّّ خًػځدل

ڄٌّ  ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ً٘ٗ ٤ّپ هٖضٕٕٓٗ زِ خٴػ٘دِ ِخ٠ػِ زد٠ّ ڄِ ِٖٔهٌِ٘ ٕ خٴػ ټِٕ آٜ٘ر

 #(+4.,٤ًٕخٗ٘دى، $

 ىبٚیی رٚا٘ ثٙذ دْٚ: ٘ظزیٝ

ن٘ٗ  زٵ٩ٖ خټٕخِ زِ ٴلع ٴَخهل گًَدگَى هوکي خٜع آهدِگٖ ز١٘ػٕٕ ٔخ زٕخٕ خٴػ٘دِ زِ ٗڃ 

ّدٕ ٔخٗدًِ ٍ خٌٗػًٕع ٔخ ِخ٠ػِ زد٠ٌّ( زٵ٩ٖ خٖ  هؿلاً خلکل، ٍّٕج٘ي، ڀودٔزدٖٕ، َّٕٗ ڄِٕى، زدٖٕ

خٗي خټٕخِ هوکي خٜع ِٔ غودم ٴوٕ زِ نٕ٘ٗ هٵػدِ ١ًًَّ خهد خگٕ ٴَخهل خٜػٕٚ ٔخ ِٔ ٖهدى 

ټ١دٔ ڀٕخٔ ِّّ هوکي خٜع زِ خٴػ٘دِ ٍٕٔ ز٘دًٍّٔ( زٌدزٕخٗي خگٕ غٕڄ٘ر  ّد ٔخ غًع ٌٖ٘ آىهٵ

هٌدٜسٖ خٖ ٖهدى، ٣ُ٠ ٍخڀٵِ ټٕخّن ٠َِ، ټِٕ هوکي خٜع زِ خٌٗػًٕع هٵػدِ ٠َِ( ِٔ خٗي ًٱِٕٗ 

ًَٲ ټٵدل٘ع ٗد ه٨ََٲ خّو٘ع نٌّخًٖ ًّخِٔ زلکِ آًهِ هْن خٜع ََِ ټِٕ خٜع( هٌٕ٘ڄَّدظ( 

ٖ خًَخٲ خَػلالع ڄٌػٕل غکدًِ، خٖقولِ ڀودٔزدٖٕ، قٌَى، ِِٖٕ ٍ ٔټػدّٔدٕ خًًٕخٺ زٝ٘دٕٔ خ

ڄٌّ ٍڀػٖ ز٘ودٔخى ِٔ ٍٔخز٫  ِخًّ( خٍ ٴٌَخى هٖ قٌٖٝ ٔخ زِ خيٝدٚ ًځ٧ خٖ ١ََٗػي هٕزَ٪ هٖ

ّد ِٔ ّٕ ٠کٝػِ ٍ  ڄٌٌّ، ١ََٗػي آى ّدٕ غدجّ٘ ڄٌٌُّ ِٔٗدټع هٖ هْن ََِ خٖ ِٗگٕخى ٍخڄٌٟ

ٍ ټِٕ زٕخٕ هځدزلِ زد خٗي نٌّ ضدٔگٖ ٍ ڄٝر هكِّ يٛ غوده٘ع ٍ خًٝكدم  ٠َِ نٌّضدُٔ هٖ

ََِ، هوکي خٜع زِ ٔټػدّٔدٕ غکد١ًٖ ِٜع ًٌّٖ ڄِ زٕخٕ ََِ ٍ ِٗگٕخى ٍٕٗخًگٕ زِ ًٱٕ 

 # (/4.,ضَٔ،  ّٜٔ $ يٝي هٖ

 ثٙذ عْٛ: ٘ظزیٝ رفتبری

ڄِ ِٔ آى ٣ُ٠ ٜدٖٕ ڄ١ٌگٕ خٜع  خٗي ًٱِٕٗ زٕ خٜدٚ ه٭دلٵدظ خٜکٌٕ٘ ٍ زٕ خٜدٚ ٬ٕ٠ٖ 

ڄٌّ( خٖ قْع  ِّّ ٍ ٜطٛ زٕخٕ خًكدم خٗي ٔټػدٔ ضدِخٞ ِٔٗدټع هٖ ٔټػدٔ هٵٌٖ٘ ٔخ خًكدم هٖ
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خٌٗکِ هَخِ، خلکل، ڀودٔ، خٌٗػًٕع ٍ ((( ضدِخٞ ٴد٬ٽٖ، ّ٘كدًٖ، قٝودًٖ ٍ هدًٌّ آى ٔخِخًّٔ( 

ِٕ ڄِ نٕ٘ٗ هدًٌّ ٠ًَّ( خگٕ ټِٕ ٗدِ زگ٘ خٕ زٕخٕ ټٕخٔ خٖ هَڀٵ٘ع ِٔ ًٱٕ گٕټػِ هٖ ٴٌَخى ٠َُ٘ زِ

غَخًّ زٕخٕ خٍ ٠ٕخٗ٭ٖ ٔخ ټٕخّن ڄٌّ ڄِ خٖ ٍخڀٵ٘ع ټٕخٔ ڄٌّ، خيػودلاً ِٔ آٌُّٗ ً٘ٗ زِ  خٌٗػًٕع هٖ

٤َٔظ  ڄٌٌُّ ََخّّ زَِ ٍ زِ خٗي ڄدٔ هسدِٔظ ََخّّ ٍّٖٔٗ( خٗي ڄدٔ زٕخٕ خٍ ٴدهل غځَٗع

ِٔ خٌٗػًٕع ٍ  خٕ ٴول ڄُِٕ ٍ زدٴؽ خټٗخٟٗ ٔټػدٔ ََخّّ ٠ّ( زٌدزٕخٗي ٴلع ڄلّٕ٘ نَِٕ

ڄٌّ( خٍل٘ي زدٕٔ ڄِ ټِٕ زد خٌٗػًٕع  ه٨ََٴدظ ٍخزٝػِ زِ آى غځَٗػٖ خٜع ڄِ ټِٕ ِٔٗدټع هٖ

٠َِ(  گِٕ٘ ٍ زدٴؽ خِخهِ آى ټٵدل٘ع هٖ ّدٕ آى هَِٔ غځَٗع ڀٕخٔ هٖ ڄٌّ زد ضدٍٜ غكٕزِ ضّ٘خ هٖ

، خيٝدٚ لوٛ ّدٕ ٍخزٝػِ زِ آى، هؿلاً ٤ّخٕ ٔخٗدًِ ٜدٖٕ، هوکي خٜع زِ قٌسِ خٗي ًَٲ ٬ٕ٠ٖ

ٴٌَخى  ًَزِ ََِ زِ ّدٕ ؾدًَٕ ً٘ٗ زِ ڄٌٌُّ ڄلّ٘ ٍ هدًٌّ آى ً٘ٗ گٝػٕٞ ٗدزٌّ( خٗي غځَٗع ٤ٽًِ

#( .4.,ڄٌٌّ $ ْڄدٖٗ،  ١ًدًٖ زٕخٕ ٠ّٔ ١ًدًگدى خٴػ٘دِ ٍ يٽٯ ١ًدًگدى ّوٕخُ آى، ٴول هٖ

ٵدل ه٭ٕو # زد غَقِ زِ خ٤َل غځَٗع هؿسع ڄِ ِٔ ًٱِٕٗ ٬ٕ٠ٖ ٠ّى ټ/44,ٍ ّوکدٔخى $ ,زدٍٔى

خٕ ٤ٍَل  ّدٕ ٔخٗدًِ زدٖٕ، زِ خٗي ًػ٘كِ ًّّٜٔ٘ ڄِ ٬ٕخيدى زدٖٕ ,-خٜع( ضٛ خٖ زٕٜٖٔ 

ًٌّٖ( خٖ ِّٗگدُ خٗي  خًّ( ٍ ِٜع زِ غځَٗع ٍ ضدِخٞ زدٖٗگٕخى هٖ ٬ٕ٠ٖ ٠ّى غَقِ ِخ٠ػِ

ّدٕ  خٕ ڄِ خٖ ٬ٕٗٿ غكٕزِ ٗدِ گٕټػِ خٜع ( ِٔ هځدزل هًٕڂ ٌُِّّ ًٱِٕٗ، خًٝدى هَقَِ ضدٍٜ

غَخى آى ٔخ خٖ  ٠ُّ خٜع، هٖ دگَى ٍخڄٌٟ ١ًدى ِّّ زٌدزٕخٗي نَى ّٕ ٔټػدٕٔ ٗدِ گٕټػِگًَ

 ٬ٕٗٿ زدٖٕ زد ٔټػدّٔدٕ قّّٗ قدٗگٗٗي ڄِٕ (

 ثٙذ چٟبرْ: ٘ظزیٝ ؽٙبختی

٠ٌدَػٖ هػَقِ ټٕخٌّّٗدٕ ًٍِٖٔ خٜع، خلسػِ زٟ٘  ّودًٌّ ِّٗگدُ ٍٔخًکدٍٕ، ِّٗگدُ ٍٔخى 

ڄِ خټٕخِ نگًَِ خ٬لاٴدظ  ڄٌّ، زٕ خٗي ّد غإڄّ٘ هٖ ّد ٍ خًگ٘ٗٞ ُٗخٖآًهِ زٕ، خه٘دل، ً٘دّٖد ٍ خًگ٘

گًّٕ٘، غإڄّ٘ ِخِٔ(  ّد ٔخ ِٔ يل ه١کلاظ زِ ڄدٔ هٖ ڄٌٌّ ٍ آى ٔخ ڄٝر ڄُِٕ ٍ غٽٕٝ٘ هٖ

ّدٕ يل هٝحلِ غَقِ ِخِٔ غد غدُٔٗهِ  خ٤َلاً ِّٗگدُ ٠ٌدَػٖ ز١٘ػٕ زِ خټکدٔ ڄًٌَٖ ٍ ٠َُ٘

ٴٌَخى ضِٕخٖٞ ڄٌٌُّ خ٬لاٴدظ ِخِٔ( خټٕخِ ِخجودً ِٔ  خٕ زِ ٥ُ٠ٖ ِّٗگدُ ٠ٌدَػٖ غإڄّ٘ ٍُٗٙ

                                                             
۱
 . Baron. RA 
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ّدٕ هً٘٭ٖ ّٝػٌّ (  ٬َٔ هًٕڂ إٍٓٔ، غٵسٕ٘، غٽٕٝ٘ ٍ ټْن خ٬لاٴدظ ًٍِٖٔ ٍ ّودى يدل قوٳ

ڄدٔگًُّٕ٘ خ٬لاٴدظ ٍ ٔټػدٔ ٍ ّن  گٕ آټٌٌُّٕٗ ٍ زِ ّد هَقَِخغٖ ټٵدل، قٌَُّٗ، خًػُدذ خًٝدى

آٌّٗ ِٔ خٗي ِّٗگدُ خَػلال  ٹٕ٘٘خظ هً٘٭ٖ زِ ٠ودٔهٖه٥ًَل ٍ ّن آٸدٖگٕ خٴودل ٍٔخًٖ ٍ غ

ّدٕ هٵَ٘ذ ٍ زد ضِٕخٖٞ هٵَ٘ذ ٠ٌدَػٖ خٜع ٍ ِٔهدى آى  خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع زٕآهُّ خٖ ٠ٌدَع

 # (,++-خٕ هٵَ٘ذ خٜع $ َِٗٗٛ،  هسػٌٖ زٕ غ٥ً٘ى ټٕآٌّٗ ٠ٌدَػِ

تیبد ٞبی ؽخقیتی ٚ اع ٞب ثز اعبط ارتجبه ثیٗ ٚیضٌی ثخؼ دٞٓ: ثزرعی ٘ظزیٝ

 ثٝ ایٙتز٘ت

خٕ،  خٕ خٜع، ٍ ٴلَم هُػلٻ ض٠ٗکٖ، ٔخٗدًِ ٠ٔػِ خَػلال خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع، ٗڃ ضُّّٗ ز٘ي»  

٠ٌدٜٖ ّٕ ٗڃ خٖ ٍٖخٗدٕ هُػلٻ خٗي ضُّّٗ ٔخ  ٠ٌدٜٖ، يځَپ ((( خَلاپ ٍ ٍٔخى قدهٵِ

 ّدٖٗ زٕخٕ خٗي خَػلال خًّ( ِٔ ّٕ ٗڃ خٖ خٗي ٴلَم هُػلٻ ًٱِٕٗ هَِٔزٕٜٖٔ ڀٕخٔ ِخُِ

خٕ خٖ  گِٕ٘( ٗڃ ًٱِٕٗ، هكوَٴِ ٠ُّ خٜع ٍ غٕڄ٘سٖ خٖ هٽدّ٘ن نٌّٗي ٴلن ٔخ ِٔ زٕهٖ ه٭ٕو

ِّّ غد آى ضُّّٗ  ّدٕ زًٍٕٖ٘ ِٔزدُٔ ٗڃ ضُّّٗ ٔخ زِ ٗکّٗگٕ ضًَّ٘ هٖ ټ٩دٕ خٜع ڄِ ٍخڀٵ٘ع

ّدٕ زٝ٘دٔ ٖٗدِٕ ٍٔزٍٕ ّٝػ٘ن(  ٔخ غس٘٘ي ڄٌّ( زٌدزٕخٗي ِٔ غس٘٘ي خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع زد ًٱِٕٗ

غٕٗي ٴَخهل گٕخٟٗ ټِٕ  ّدٕ ّودٌّگ زٕخٕ ٠ٌدٜدٖٗ هْن ّدٕ ټٕخٍخى ٍ غلاٞ ٔٸن ضٍّٟٙ لٖٴ

ّدٕ زٝ٘دٔ ټٕخٍٕٔ هًځځدى ٍ هػ٥٥ُدى خٗي  زِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع، ڄودڄدى هَخِٔ هسْن ٍ ضٕٜٟ

ًٱٕ ِٔ هَِٔ ًًَُ ضّّٗ آهّى،  ّد ٍ خَػلاٺ ّد، ًٱٕخظ، غس٘٘ي يَُٖ ِخِٔ( ٍقَِ ِّٗگدُ

ًٕع، زِ ض٘هّ٘گٖ ٍ هٵودگًَِ زَِى خٗي زٌّٕ،  ٬سځِ غ٣ُ٘١، غّخٍم ٍ خٜػوٕخٔ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػ

آٜ٘ر خ٠دُٔ ِخِٔ( زِ ّو٘ي َد٬ٕ خٜع ڄِ ٌَّٖ ّ٘م ټِٕٕ ًٱِٕٗ ٍ ِّٗگدّٖ ٔخ ڄِ ڀدِٔ زِ 

زِ ّخ٠ػِ خٜع( زِ ّو٘ي هٌٱَٔ ِٔ خٌٗكد ٠ُّ زد٠ّ خٴلام ً« ٔټػدّٔدٕ خٴػ٘دِ گًَِ» غس٘٘ي ڄلِ٘ 

٠َِ(   خًّ، خ٠دُٔ هٖ نٌّ ًٱِٕٗ ڄِ ٖٕٗزٌد ٍ خٜدٚ ٬ٕو نٌّ زًٕدهِ ض١٘گٕٕ٘ ٍ ِٔهدى زَُِ

ّدٕ هٕزَ٪ زِ ٔټػدّٔدٕ خًًٕخټٖ* زّٗکدٕٔ ٔخ زِ نْدٔ ِٜػِ ڄلٖ  ًٱِٕٗ 442,ٜ٘گل ٍ ٌٜد 

گِٕ٘( خٗي  ّدٕ هُػلٽٖ ٔخ ِٔ زٕهٖ ِٜػِ ّدٕ ڄلٖ، ََِ ًٱِٕٗ خًّ ڄِ ّٕڄّخم خٖخٗي غځٝ٘ن ڄُِٕ
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ّدٕ  ، ًٱِٕٗ-ّدٕ ٜدَػدٔ خقػودٴٖ ، ًٱِٕٗ,ّدٕ ټِٕٕ خًّ خٖ 5 ًٱِٕٗ دٔ ِٜػِ ڄلٖ ٴسدٔظنْ

ّدٕ ټِٕٕ ١ِٗٔ خَػلال ِٔ ََِ  ِٔ ًٱِٕٗ  «(/ّدٕ ٍخڄٌٟ خقػودٴٖ ، ًٱِٕٗ.ټٕآٌّٗ خقػودٴٖ

٠ٌدَػٖ ٣ُ٠ خٜع ڄِ  ّدٕ ٍٔخى ٠ٌدَػٖ ٍٗٙگٖ ٠َِ، ٗٵٌٖ ٜديع ٖٗٝع ټِٕ قٝػكَ هٖ

ّدٕ ٔټػدٕٔ، ّ٘كدًٖ،  ٕ خٜدٚ خٗي ِّٗگدُ، ٥ُ٠٘ع، ٠دهل غودهٖ قٌسِٜدًُّٖ ٔټػدٔ خٍٜع( ز

گِِٕ ڄِ زِ  ٠ٌدَػٖ، خَلاڀٖ، ٍ يػٖ قٌسِ قٝودًٖ، ٴ٥سٖ، َّٔهًَٖ، ٍ زَ٘ ٠٘و٘دٖٗ هٖ

ّدٕ ٜدَػدٔ  ًٱِٕٗ 442,ٜ٘گل ٍ ٌٜد  ټػدّٔدٕ زٌْكدٔ ٗد ًدزٌْكدٔ خٜع(ٍقَِ آًٍُّٔ ٔ

ّدٕ ٜدَػدٔ خقػودٴٖ، ٔټػدٔ زّٗکدٔخًِ  زٕ خٜدٚ ًٱِٕٗخًّ(  خقػودٴٖ ٔخ زِ ِٜ ِٜػِ غځٝ٘ن ڄُِٕ

 ّدٕ ٬سځِ ضدٗ٘ي خٜع( ًد٠ٖ خٖ ٜدٖگدٕٔ ټِٕ زد ٠ٕخ٫ٗ يدڄن ِٔ ه٫ً٘

 0ُٔٗػگٖ خقػودٴٖ ّدٕ ِّٔن # ًٱِٕٗ,

 1ّدٕ ټ١دٔ # ًٱِٕٗ-

 $ ټٌّٕگ هًٌٕٺ#2ټٌّٕگ  ّدٕ َُِٕ # ًٱِٕٗ.

ّد ِٔ ًّٖگٖ ٍٖٔهُٕ ِٔ قدهٵِ  لاظ خًٝدىّدٕ ټٕخٌّٗ خقػودٴٖ، ًدزٌْكدٕٔ ٔخ ًد٠ٖ خٖ غٵده ًٱِٕٗ

 خ5ًّ ّدٕ ٖٕٗ غځٝ٘ن ڄُِٕ ّدٕ ټٕخٌّٗ خقػودٴٖ ٔخ زِ ًٱِٕٗ # ًٱ442ِٕٗ,ِخًّ( ٜ٘گل ٍ ٌٜد  هٖ

 3ّدٕ غّخٴٖ خټػٕخڀٖ خلٻ# ًٱِٕٗ

 ذ# ًٱِٕٗ ڄٌػٕل خقػودٴٖ

 ـ# ًٱِٕٗ ڄٌػٕل خقػودٴٖ ٠ّٕٖ٘

                                                             
۱
 . siegel & senna 
۲
 . individual theories 
۳
 . social structre theories 
٤
 . social process theories 
٥
 . social reaction theories 
٦
 . social disorganization 
۷
 . cultural divence 
۸
 . differential association 
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ػ٥دِٕ ٍ خقػودٴٖ ِٔ خٗكدِ ٔټػدّٔدٕ ّدٕ ٍخڄٌٟ خقػودٴٖ زٕ ٍٕٔ ًځ١ٖ ڄِ ًْدِّدٕ خڀ ًٱِٕٗ

ِّّ( ٍِ ًٱِٕٗ  ٠ًَّ( ٗٵٌٖ ٠ٍٖٔ ڄِ ِٔ آى قدهٵِ ٍخڄٌٟ ١ًدى هٖ ًدزٌْكدٔ ِخًّٔ، هػوٕڄٗ هٖ

خٜع ٜ٘گل ٍ ٌٜد  -ٍ ًٱِٕٗ غ٩دِ ,ّدٕ ٍخڄٌٟ خقػودٴٖ، ًٱِٕٗ زٕنٝر هْن ِٔ ز٘ي ًٱِٕٗ

,442# 
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ّدٕ ٴ٥سٖ غإڄّ٘  ٌُِّّ غَخًٖٖ هٹٕٗ ٍ خًػځدل خٗي ًٱِٕٗ زٕ ٴَخهل خٔؾٖ ٍ هدِٖٔخِٕ ِٖٔهٌِ٘ زٖ 

ِخِٔ( زٌدزٕخٗي هوکي خٜع ٗڃ ڄٍٕهٍَٖم زدٴؽ خټٗخٟٗ ٗڃ َّٔهَى ٍ ٗد ڄدّٟ هَخِ 

ّدٕ هٹٗ ٍ زځِ٘ ًٱدم ٴ٥سٖ  ڄٌٌُّ ټٵدل٘ع ّدٕ ٴ٥سٖ ڄِ غٌٱ٘ن ٌُِّّ ٠٘ودٖٗ زد خ٠کدل ِٔ خًػځدل

ضٕٕٓٗ زِ خٴػ٘دِ ِخ٠ػِ زد٠ّ ڄِ ِٖٔهٌِ٘ خٌٗػًٕع ً٘ٗ ٤ّپ  َِ ٍ زٌدزٕخٗي ټِٕ آٜ٘رخٜع، ٠

ڄٌّ ( ّ٘كدى ََخّٖ ٍ ڄن خقػٌدزٖ خٖ آٜ٘ر، ڀدِٔ ََخٌّّ زَِ غد يٍِّ ٖٗدِٕ ٠ٍٕٲ  هٖ

غَخى زِ خٗي ٤َٔظ غٵٕٗٻ  زٌٖ٘ ًودٌّٗ( ّ٘كدى ََخّٖ ٔخ هٖ خَػلال خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٔخ ضٟ٘

 ڄ5ِٕ

ّد ٍ ٨ٔدٗع زِ َ٭ّٕدٕ ٍٔخًٖ  ّد ٍ غكٕزِ خٕ خٖ خيٝدٚ گًَدگًَٖ، غدٖگٖ ٍ هكوَٴِ ً٘دٖ زِ»  

 #(/44, .ٖخڄٕهي« هٌٱَٔ ّٜٔ٘ى زِ نٌ٘ي غكٕز٘دغٖ خٜع ٍ ټ٘ٗٗکٖ ٍ خقػودٴٖ زِ

# خٗي /٠,44ُّ خٜع $ ٖخڄٕهي  زٕخٕ ٤ٽع ڄلٖ ّ٘كدى ََخّٖ نْدٔ ٴدهل ٗد هالٽِ غٵ٘٘ي

 خًّ خ5ٖ  ٴَخهل ٴسدٔظ

ّدٕ قٝودًٖ ڄِ ٠دهل ٴٌد٤ٕٕ خٖ ٜٕٴع،  ق5َٖٗ غودٗل زِ ِٔگٕ٘ ٠ّى ِٔ ټٵدل٘ع خلٻ# يدِؾِ

 َ٭ٕ، غدٖگٖ ٍ گٕٗٗ خٖ قدْزِ خٜع(

                                                             
۱
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۲
 . confling theory 
۳
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ّدٕ قّّٕٗ خٖ ٬ٕٗٿ هٝدټٕظ، هَٜ٘ځٖ، ٌّٕ ٍ ٠َُ٘  ذ# غكٕزِ ق5َٖٗ قٝػكَ زٕخٕ غكٕزِ

 ّد گٕخٟٗ ِخًّٔ( ًّٖگٖ ََِخًگُ٘ػِ ٍ ًدّودٌّگٖ زد ٍقَُ غ١دزْٖ ڄِ هِٕم زِ آى

ّدٕ خقػودٴٖ، زدِٖخٕٔ ١ًّى زد غَٜل زِ  زدِٖخٕٔ ِٖخ5ٖٗ ً٘دٖ زِ قٝػكَ، ّٔدٖٗ ِٔ ټٵدل٘عـ# 

 خلکل ٗد زٍّى آى(

زٌٖ٘ ٍ  ِ# هلال ض5ٕٕٗٓ خقػٌدذ خٖ غكٕزِ غکٕخٕٔ، ڄدٔ ٴدِٕ ٗد ٗکٌَخَع زد خ٠ُد٢ ڀدزل ضٟ٘

ٔخًِ ّدٖٗ ٍخڄٌٟ ٴّم ٨ٔدٗع زٖ ڀٕخ ِٔ ٤َٔظ ڀٕخٔ گٕټػي خقسدٕٔ ِٔ هٵ٦ٕ نٌ٘ي غكٕزِ

 ١ًدى ِخِى(

٠ٌدَػٖ، ّ٘كدى ََخّٖ ٗد ټٵدل٘ع هَزَآه٘ي  ڄُِٕ خٜع ڄِ خًٖٱٕ ٖٗٝع # خ٠دُٔ/44,ٍخڄٕهي 

ًَزِ ََِ خٔغسد٬دى ٔخ زد ه٥ٕٺ خلکل $ خٔلٌّ ٍ  ّدٕ ََى هٕغس٫ خٜع ڄِ زِ خڄّٝ٘ ِٔ ضلاڄع

#، ٜ٘گدٔ ڄ١ّ٘ى ٍ ,44,# ٔټػدٔ ٨ّخقػودٴٖ ٍ قٕم $ ٜ٘لَٗد ٍٕٖٗ 432,ټي ًٌَٔٗگ، 

 ٠ُّ خٜع (  # ؾدزع,44,# ٍ ڄم ٔټػدٕٔ $ ًَ٘ گدهص ٍ هڃ گ٘ل /44,ءه٥ٕٺ $ ٖخڄٕهي َٜ

 ثٙذ دْٚ: ٘ظزیٝ رٚا٘ىبٚی

ّدٕ ٍُِٔ ڄَِڄٖ ٍ ِٔ خٔغسد٪ زد ٤ٽدظ ٥ُ٠٘ػٖ هٵ٘ي  ًٱِٕٗ ٍٔخى غًل٘لٖ خٴػ٘دِ ٔخ ِٔ آٜ٘ر 

# ( هؿلاً خٜػٕٚ /44,گِٕ٘ $ َٜ  ٠ٌدَػٖ خٔؾٖ ِٔ ًٱٕ هٖ ّدٕ ٍٔخى زد خَػلالاظ ِٗگٕ ٍ آهدِگٖ

 /44,ٴٌَخى ٗکٖ خٖ ٴَخهل هْن ِٔ خٗي ٖهٌِ٘ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ ٠َِ( ِٔ خٗي ٖهٌِ٘ َٜ  غَخًّ زِ هٖ

ڄٌّ( زٵ٩ٖ خٖ خټٕخِ زِ ٴلع ٴَخهل گًَدگَى هوکي خٜع آهدِگٖ  خلگَٕ خٜػٕٚ ٔخ ه٭ٕو هٖ

ّدٕ  ن٘ٗ هؿلاً خلکل، ٍّٕج٘ي، ڀودٔزدٖٕ، َّٕٗ ڄِٕى، زدٖٕ ز١٘ػٕٕ ٔخ زٕخٕ خٴػ٘دِ زِ ٗڃ

خٕ ٍ زدلإَُ خٌٗػًٕع ِخ٠ػِ زد٠ّ( خگٕنِ زٵ٩ٖ خٖ خٗي خټٕخِ هوکي خٜع ِٔ غودم ٴوٕ زِ  ٔخٗدًِ

ټ١دٔ ڀٕخٔ ِّّ،  ّد ٔخ غًع ٖخ ِٔ ٖهدى هٵٌٖ٘ آى هٵػدِ ١ًًَّ، خهد خگٕ ٴَخهل خٜػٕٚنٕ٘ٗ 

هوکي خٜع زِ خٴػ٘دِ ٍٕٔ ز٘دًٍّٔ( زٌدزٕخٗي خگٕ غٕڄ٘ر هٌدٜسٖ خٖ ٖهدى، ٣ُ٠ ٍخڀٵِ ټٕخّن 

٠َِ، ټِٕ هوکي خٜع زِ خٌٗػًٕع هٵػدِ ٠َِ( ِٔ خٗي ًٱِٕٗ ًَٲ ټٵدل٘ع ٗد ه٨ََٲ، خّو٘ع 
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کِ آًهِ هْن خٜع ََِ ټِٕ خٜع (  ّدٌٗٗ ڄَّدظ زٝ٘دٕٔ خٖ خًَخٲ خَػلال نٌّخًٖ ًّخِٔ زل

ڄٌػٕل غکدًِ، خٖقولِ ڀودٔزدٖٕ، قٌَى ټِٕٕ ٍ ٔټػدّٔدٕ خًًٕخٺ قٌٖٝ ٔخ زِ خيٝدٚ ًدڀ٣ خٖ 

ڄٌّ ٍڀػٖ ز٘ودٔخى ِٔ ٍٔخز٫ هْن ََِ خٖ ِٗگٕخى  ِخًّ( خٍ ٴٌَخى هٖ ١ََٗػي هٕزَ٪ هٖ

٠َِ ٍ ټِٕ  ٠کٝػِ ٍ نٌّضدُٔ هٖ ّد ِّٔن ًکٌٌّ، ١ََٗػي آىّدٕ غدجّ٘ ڄٌٌُّ ِٔٗدټع  ٍخڄٌٟ

زٕخٕ هځدزلِ زد خٗي نٌّ ضدٔگٖ ٍ ڄٝر هكِّ يٛ غوده٘ع ٍ خًٝكدم ١ََٗػي، هوکي خٜع زِ 

$ ,ّٜٔ( خغَټٌ٘کل ٔټػدّٔدٕ غکد١ًٖ ِٜع ًّٖ ڄِ زٕخٕ ََِ ٍ ِٗگٕخى ٍٕٗخًگٕ زِ ًٱٕ هٖ

زٕ خ٨٭ٕخٔ، خيٝدٚ گٌدُ، خټِٕٝگٖ ٍ ٜدٕٗ # ٔټػدٔ غکد١ًٖ ٔخ زِ غلاٞ ټِٕ زٕخٕ ٸلسِ 0++-

ِّّ( زِ غ٥َٔ خٍ خٗي خٴودل، ِټدٴٖ ِٔ هځدزل َ٭ٕٕ  ٴَخ٬ٻ ًِِٔدڂ خٖ ٬ٕٗٿ ٴول ٔز٫ هٖ

ضَٔ،  آًٍّٔ$ يٝي ٠ُّ ضَٕد٠گٕٕ ٗد قٌٖٝ زِ ٍقَِ هٖ ًٍِٖٔ خٜع ٍ ًَٴٖ خٴ٩دء غًٕٗٻ

ّخًِ زِ ًٱٕ زّٕٜ ( خهد # ( خٖ ِّٗ ِٗگٕخى ٔټػدّٔدٕ غکد١ًٖ هوکي خٜع ٸٕ٘هٌ٭ځٖ ٍ خٖه30ٌ.,

هٵػځّ خٜع ٔټػدّٔدٕ غکد١ًٖ  -هوکي خٜع غلا٠ٖ زٕخٕ ّٔدٖٗ خٖ ِِٔ زد٠ّ (  ًٍٔدلّ ٌٍٗ٘کدظ

ڄ٠َّ ٍٔخز٫ خٍلِ٘ زد هدِٔ ٔخ  ٍ خًًٕخټٖ ِٔ ڄَِڄدى ٔخّٖ خٜع ڄِ خٖ ٬ٕٗٿ آى ڄَِڂ هٖ

ًػ٘كِ ّٜٔ٘  هكِّخً زِ ِٜع آٍِٔ( آگَٜع خٗگَْٔى ِٔ ڄدٔ ََِ زد ًَقَخًدى زّٗکدٔ، زِ خٗي

ِّٗگٖ ٍٔخًٖ ًد٠ٖ  ڄِ ٔټػدٔ غکد١ًٖ هٕزَ٪ زِ ټٕخََِٔ ٨ٵ٘ٻ ٍ ٜدَػدٔ خٗگَ ّوٕخُ زد آٜ٘ر

 #(-++-خٖ هًٍٕه٘ع ٍِٔخى ڄَِڄٖ خٜع $ ڄدضلاى ٤ٍدِپ، 

 ثٙذ عْٛ: ٘ظزیٝ رفتبری

ٜدٖٕ ڄ١ٌگٕ غکِ٘ ِخِٔ ڄِ ِٔ آى  خٗي ًٱِٕٗ زٕ خٜدٚ ه٭دلٵدظ خٜکٌٕ٘ ٍ زٕ خٜدٚ ٬ٕ٠ٖ 

ڄٌّ( هؿلاً  ِّّ ٍ ٜطٛ زٕخٕ خًكدم خٗي ٔټػدٔ ضدِخٞ ِٔٗدټع هٖ هٵٌٖ٘ ٔخ خًكدم ه٣ُ٠ٖ ٔټػدٔ 

آهَٖ هوکي خٜع ِٔ زََِٕٔ زد خټٕخِ ِٗگٕ خيٝدٚ َكدلع ٍ غٕٚ ڄٌّ ٍ ًِٔػ٘كِ  ٗڃ ِخًٟ

ّد ٍِٕٔ ڄٌّ ڄِ  ّد خقػٌدذ ًودّٗ غد خٖ خ٨٭ٕخذ ًد٠ٖ خٖ آى خٖ ِٗگٕخى ٍ ٤ًسع ڄِٕى زد آى

خٖ قْع خٌٗکِ هَخِ، خلکل، ڀودٔ، خٌٗػًٕع ٍ ٸُٕ٘ ضدِخٞ «( خٕ خٜع ٌُِّّ زٕخٕ خٍ ٴدهل ضدِخٞ
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خٕ زٕخٕ ټٕخٔ خٖ هَڀٵ٘ع ِٔ ًٱٕ  ٴٌَخى ٠َُ٘ ٴد٬ٽٖ، ّ٘كدًٖ، قٝودًٖ ٍ هدًٌّ آى ِخًّٔ ٍ زِ

غَخًّ زٕخٕ خٍ ٠ٕخٗ٭ٖ ټٕخّن ڄٌّ  ٠َِ( خگٕ ټِٕ ٗدِ زگِٕ٘ ڄِ نٕ٘ٗ هدًٌّ خٌٗػًٕع هٖ گٕټػِ هٖ

ٔ ڄٌّ، خيػودلاً ِٔ آٌُّٗ ً٘ٗ زِ خٗي ڄدٔ هسدِٔظ ََخّّ ٍّٖٔٗ( خٗي ڄدٔ زٕخٕ ڄِ خٖ ٍخڀٵ٘ع ټٕخ

خٕ ٴول ڄُِٕ ٍ زدٴؽ خټٗخٟٗ ٔټػدٔ  ٤َٔظ نَِٕ ڄٌٌُّ ََخّّ زَِ ٍ زِ خٍ ٴدهل غځَٗع

ََخّّ ٠ّ( زٌدزٕخٗي ٴلع ڄلّٕ٘ ِٔ خٌٗػًٕع ٍ ه٨ََٴدظ ٍخزٝػِ زِ آى غځَٗػٖ خٜع ڄِ ټِٕ 

ّدٕ آى هَِٔ غځَٗع  ڄٌّ زد ضدٍٜ ڄِ ټِٕ زد خٌٗػًٕع غكٕزِ ضّ٘خ هٖڄٌّ( خٍل٘ي زدٔ  ِٔٗدټع هٖ

٠َِ، ٜطٛ زِ خقٕخٕ آى ټٵدل٘ع زٕخٕ زِ ِٜع  ڀٕخٔ هٖ ٗگِٕ ٍ زدٴؽ خِخهِ آى ټٵدل٘ع هٖ

ّدٕ ٍخزٝػِ زِ  ٜدٖٕ هوکي خٜع زِ قٌسِ ٠َِ( خٗي ًَٲ ٬ٕ٠ٖ ّد ٬ٕ٠ٖ هٖ آٍِٔى ّودى ضدٍٜ

ڄلّ٘ ٍ هدًٌّ آى ً٘ٗ گٝػٕٞ ٗدزّ( خٗي  ٽًِآى، هؿلاً ٤ّخٕ ٔخٗدًِ، خيٝدٚ لوٛ ٤

خٕ زٕخٕ ٠ّٔ ١ًدًگدى خٴػ٘دِ ٍ يٽٯ  ٴٌَخى ١ًدًِ ًَزِ ََِ زِ ّدٕ ؾدًَِٗ ً٘ٗ زِ ڄٌٌُّ غځَٗع

ِخِٔ ڄِ خگٕ ٔټػدٕٔ  ڄٌّ( ًٱِٕٗ ٬ٕ٠ٖ ٠ّى ڄ١ٌگٕ خٜکٌٕ٘ ز٘دى هٖ ١ًدًگدى ّوٕخُ آى ٴول هٖ

هكوَٴِ ٔټػدٕٔ ټِٕ خٗكدِ گ١ػِ، غًک٘ن زد غځَٗع هؿسع ٗد ضدِخٞ غَؤم ٠َِ، آى ٔټػدٔ ِٔ 

 #(434,گِِٕ $ زٕخٍى ٍ ّوکدٔخى،  هٖ

 ثٙذ چٟبرْ: ٘ظزیٝ ؽٙبختی

ڄدٍٕ، ِّٗگدُ ٠ٌدَػٖ هػَقِ ټٕخٌّٗ ًٍِٖٔ خٜع( خلسػِ زٟ٘ خٖآًهِ زٕ  ّودًٌّ ِّٗگدُ ٍٔخى 

غٽٕٝ٘ ّد غإڄّ٘ ڄٌّ، زٕ خٌٗکِ خټٕخِ نگًَِ خ٬لاٴدظ ٔخ ڄٝر ڄُِٕ ٍ  خه٘دل، ً٘دٖ ٍ خًگ٘ٗٞ

گًّٕ٘غدڄّ٘ ِخِٔ( خ٤َلاً ِّٗگدُ ٠ٌدَػٖ ز١٘ػٕ زِ  ّد ٔخ ِٔ يل ه١کلاظ زکدٔ هٖ ڄٌّ ٍ آى هٖ

 #(442, ,ّدٕ يل هٝحلِ غَقِ ِخِٔ غد غدُٔٗهِ ٥ُ٠ٖ $ ٍِٔخًّ ٍ زدٔلَ خټکدٔ ڄًٌَٖ ٍ ٠َُ٘

ودً ِٔ ٴٌَخى ضِٕخٖٞ ڄٌٌُّ خ٬لاٴدظ ِخِٔ، خټٕخِ ِخج خٕ زٕ ٣ُ٠ زِ ِّٗگدُ ٠ٌدَػٖ غإڄّ٘ ٍُٗٙ 

٬َٔ  إٍٓٔ، خًٍّٖٞ، غٹٕ٘٘ ٍ غٽٕٝ٘ ٍ ټْن خ٬لاٴدظ غَل٠ُّّ٘ ًٍِٖٔ ٍ ّو٘ي يدل قوٳ

گٕ، آټٌٌُّٕٗ ٍ زکدٔ  ّد هَقَِخغٖ ټٵدل، قٌَُّٗ، خًػُدذ ّدٕ هً٘٭ٖ ّٝػٌّ( خًٝدى هًٕڂ

                                                             
۱
 . Durand & Barlow 
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گًُّٕ٘ خ٬لاٴدظ ٍ ٔټػدٔ ٍ ّن ه٥ًَل ٍ ّن آٸدٖگٕ خٴودل ٍٔخًٖ ٍ غٹٕ٘٘خظ هً٘٭ٖ زِ ٠ودٔ 

ّدٕ هٵَ٘ذ ٍ ٗد ضِٕخٖٞ  زٕآهُّ خٖ ٠ٌدَع« خَػلال خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع» ٔ خٗي ِّٗگدُ آٌّٗ( ِ هٖ

هٵَ٘ذ ٠ٌدَػٖ خٜع ٍ ِٔهدى آى هسػٌٖ زٕغ٥ً٘ى ټٕخٌّٗ ٠ٌدَع هٵَ٘ذ خٜع $ َِٗٗٛ 

ّد خٖ ٬ٕٗٿ  ٍخُٔ ّد خٜع( ٬ٕو ٍخُٔ خٕ خٖ ٬ٕو #( ًّٖگٖ ٍٔخًٖ ټِٕ هكوَٴ444ِ,، ٗدًگ ,++-

ٜٕٴع ز١ٌدّٜ، ِٔ ٍخيّّدٕ  ّد ٔخ زِ ٜدِٖ هًٕڂ ٌدَػٖ، خټٕخِ ٔخ ڀدِٔ هٖغإؾٕ٘ زٕ ټٕخٌّّٗدٕ ٠

زٌّٕ ڄٌٌّ ٍ خ٬لاٴدظ خټػدُِ ٔخ غکو٘ل ًودٌّٗ( زٕخٕ زِ ِٜع آٍِٔى خ٬لاٴدظ  ڄٌػٕل ِٜػِ ڀدزل

 #(442,خٕ ٔخ خًػُدذ ڄٌٌّ $ٍِٔخًّ ٍ زدٔلَ ٗدزٖ زِ ّّٺ، ٠َُ٘ ز١٘ػٕ، يل هٝحلِ ٗد ِٜع

٠َِ(  ّٕ ًَٲ ه٘ل ٗد ټ١دٕٔ، يػٖ ٨ٵ٘ٻ، زٕخٕ خٜػٽدُِ خٖ ّٕ هدُِ ٍَِٜٜ غٵٕٗٻ هٖ 

ٴٌَخى ّٕ ًَٲ ٴلاڀِ، ََخٜع، ټ١دٔ، ه٘ل، ً٘دٖ، ڀ٥ّ ٗد خقسدٔ  ِٔهدًگٕخى ٍ هًځځدى آى ٔخ زِ

ّدٕ خغَهدغ٘ڃ ٍ ٔټػدٕٔ ٍَِٜٜ ٌّْٖ ً٘ٗ ِٔ  ڄٌٌّ( خلسػِ گدّٖ ّوسٝػِ زٕخٕ خٜػٽدُِ غٵٕٗٻ هٖ

٬َٔڄلٖ غكٕزِ ََِآگدّدًِ ه٘ل زِ خٜػٽدُِ خٖ ٗڃ هدُِ ِٔ  ِٜ ٍخ٠ُِّٔ خٜع خهد زِغٵٕٗٻ ٍَٜ

#( زڃ ٍ 30.,ضَٔ  ؛ زِ ًځل خٖ يٝي +++-ٍ ّوکدٔخى  ,٠َِ( $ ِٔخهًَّ ًٱٕ گٕټػِ هٖ

 ًَٲ ٴوُّ ٍَِٜٜ گٝػٕٞ ِخًِّ( /# ٔخ زِ 430,# ًٱٕ زِ هدٔلاڂ $.44,ّوکدٔخى$

 5ّ ً٘دٖ زِ ٍِزدُٔ ََذ زَِى#ّدٕ غٕڂ $هدًٌ ٍَِٜٜ ضدُٜٖ زِ ١ًدًِ -

 ٍَِٜٜ ضدُٜٖ زِ ټځّخى لٓظ $ هد5ًٌّ غلاٞ زٕخٕ زدلا زَِى يدلع ٍٔخًٖ# -

 ٍَِٜٜ ضدُٜٖ ٬ٕ٠ٖ ٠ُّ زِ ١ًدًِ هَخِ -

 #(/4.,ضَٔ،  ضدٍٜ زِ ه٘ل $ ٴدِظ غٕڄ٘ر هَخِ، زدلا زِٕى ه٘ل قٌٖٝ# $ يٝي -

 

 

                                                             
۱
 . Drummond et al 
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 رفتبری –ثٙذ پٙدٓ: ٘ظزیٝ ؽٙبختی 

َػٖ ٔټػدٕٔ غَقِ ٖٗدِٕ ٔخ زِ ََِ قلر ًوَُِ خٜع ( ٍٔٗکِّٕد ٍ ِٔ ِِّ گ٠ٓػِ، ِٔهدى ٠ٌد 

خًّ( زٝ٘دٕٔ  ٠ُّ ٗدټػِ خٜع ٍ زِ قْدى زدلٌٖ٘ هٵٕټٖ ټٌَى ِٔهدًٖ قّّٗ، زِ ًًَ هٝػوٕ گٝػٕٞ

خًّ خهد ٌَّٖ ِٔ يّ ٍ خًّخُٖ خهّّ٘دٕ ِٔهدى  ٠ُّ ٠ٌٍٖٔ ز٘دى ِڀع ٬ٕخيٖ ٍ زِ ّد خگٕنِ زِ خٖ آى

زدټٖ ِٔهدًٖ گٓٔخ( ڄؿٕظ  ٨ٍَو ًِ خهّ٘ خٜع ًِ َ٘دل ٠ٌدَػٖ ٔټػدٕٔ زِهدًٌّ( ِٔهدى  زدڀٖ هٖ

ٔټػدٕٔ زِ ًًَ ټٗخٌُّٗ خٖ ڄدٔزٕ آى ِٔ ٬٘ٻ ٍٜ٘ٵٖ خٖ  )٠َخّّ ض١ٍّٖٙ ٍ زدلٌٖ٘ ٠ٌدَػٖ

ڄٌٌّ( ِٔ خٜدٚ  ّد يودٗع هٖ خٕ خٖ خَػلال ٍ ًدڄدٔآهّٕ ّدٕ زدلٌٖ٘ ٍ ٬٘ٻ گٝػُِٕ هَڀٵ٘ع

آّٗ $ َِٗٗٛ  ٠ٌدَػٖ ڀسلٖ زِ ٍقَِ هٖ ًٕع زد ٠ٕخ٫ٗ ٍٔخىخٗي ِّٗگدُ ٠ّٔ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػ

٠ٌدٜٖ ٠دهل خټِٕٝگٖ، خ٨٭ٕخذ خقػودٴٖ ٍ خًَخٲ  # ٍ ِٔ خڄؿٕ هَخڀٳ خٗي آٜ٘ر,++-

#( خٗي ز٘ودٔخى $ هٵػدِٗي زِ خٌٗػًٕع# +++-هدٔغ٘ي ٍ خٜکده٘کٕ،  –ّد خٜع $ هَّٔدى  ض١ٕٖٗ ٍٔخى

ڄٌّ ڄِ  #( ٗدًگ ٴٌَخى ه2ٖ++-خًّ $ ٗدًگ  ّدٕ ٠ٌدَػٖ ٍ ٔټػدٕٔ هٝػٵّ ِٔهدى زد ِٔهدى

ٖخٖٗ ٔخ ًٝسع زِ ٸٕ٘ هٵػدِٗي ِخًّٔ ڄِ ِٔ خٜػٽدُِ  ّدٕ زٝ٘دٔ ه١کل هٵػدِخى زِ خٌٗػًٕع ٠ٌدَع

٠ٌدَػٖ زٕخٕ خقػٌدذ خٖ ه١کلاظ  ِٔ( ٖٕٗخ هکدً٘ٗم گٕٗٗ ٍٔخىٖخ خٌٗػًٕػٖ ً٘ٗ ْٜن ِخ آٜ٘ر

گِٕ٘  ڄٌّ( ٍڀػٖ ټِٕ ِٔ هٵ٦ٕ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ڀٕخٔ هٖ ٠ُّ ٍخڀٵٖ ٔخ ټٕخّن هٖ خِٔخڂ

خٕ، ًَٴٖ آهدِگٖ ٍ  ٠ٌدٜٖ ٖهٌِ٘ ٠َِ ( خٗي آٜ٘ر ٖخٕ خٌٗػًٕع ٠ٍٕٲ هٖ ټٕخٌّٗ ڄدٔزِٕ ه١کل

ٌّ( نٌّٗي ٴدهل ِٗگٕ ً٘ٗ ِٔ خٗكدِ ٍ ٗد يٽٯ خَػلال ڄ غودٗل خٜع ٍ( خٜػٕٚ آى ٔخ آٸدٖ هٖ

 ڄ5ٌٌّ َِدلع هٖ

ڄٌٌّ(  ٴٌَخى ٴدهل ٬ٕ٠ٖ ٴول هٖ ّدٕ ٔټػدٕٔ ٍقَِ ِخًّٔ ڄِ زِ ڄٌٌُّ خٍلاً زٵ٩ٖ خٖ غځَٗع 

ڄلّٕ٘، هَٚ، ٤ّخٕ ٠ٍٕٲ ٔخٗدًِ، زَپ ٗد ٤ّخٕ ًٖگ آى  خغدپ، ٤ٌّلٖ، ِٜع ِٖى زِ ٤ٽًِ

 خٖ خٗي ڀس٘ل ّٝػٌّ(

ڄٌّ ٖٕٗخ ٠ٌدَع ٸٕ٘ ٜد٠ٖٖ ِٖٔهٌِ٘ ََِ ٍ  دٕٔ ٠ٌدَػٖ ً٘ٗ ِٔ خٗي يدل ٴول هٖؾدً٘دً زّڄ 

ڄٛ ِٔ زٍٕ٘ى خٖ خٌٗػًٕع خٖ هي  ّدٕ خٍلِ٘ خٗي خَػلال ّٝػٌّ( زدٍّٔدٖٗ هدًٌّ ّ٘م ًِ٘د ٠د٣َ
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٠َِ هِٕم ٔخ ٠ٌدَع، ٍ ّٕڄٖٝ  آّٗ، ٗد خٌٗػًٕع غٌْد قدٖٗ خٜع ڄِ ٍخڀٵدً هٖ ٠ََٟ ًوٖ

 ّٝػٌّ( « ًِ٘د»ٖخ ِٖٔهٌِ٘  آلَُِ خٜع ٍ هدًٌّ آى خټکدٔ ٠ٌدَػٖ ه١کلًَٴٖ زِ خٌٗػًٕع  زِ

ؾدلؿدً ز٘دى ڄ٘ٽٖ ڄدٔزٕٕ خٌٗػًٕع زٝػگٖ زِ ٠سکِ يودٗػٖ خقػودٴٖ ټِٕ ِخِٔ( خگٕ غودم ٴَخهل  

ِٔ ټِٕ ٍقَِ ِخ٠ػِ زد٠ّ ٍ يودٗع خقػودٴٖ ١ًَِ، خيػودل ِخِٔ زِ خٴػ٘دِ خٌٗػًٕع ٴوَهٖ ٍٕٔ 

٠َِ( خهد  غَقِ خقػودٴٖ، ٸ٥ُ٠ٕٖ٘ ٍ ٸٽلع ڄدٕٔ ه٣ُ١ هٖ دٕ قلرز٘دٍِٔ ڄِ زد ٔټػدّٔ

خگٕ قْدظ خقػودٴٖ ِخ٠ػِ زد٠ّ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٍُٗٙ ِٔ خٍ خٗكدِ ََخّّ ٠ّ ڄِ ټځ٫ ِٔ 

 )ًگدٕٔ قٌٖٝ( خٖ ِّٗگدُ ٔټػدٕٔ خًّ زدٖٕ ٗد ُّٕٖ خٕ خٖ غکٌَلَٕ٘ خٜع هکدى زُٟ ٍُٗٙ

َٜخٜٖ ِٔزدُٔ خٌٗػًٕع، ڄٌػٕل غکدًِ ٨ٵ٘ٻ، ًدغَخًٖ ِٔ ّدٕ خَػلال ٠دهل خټکدٔ ٍ ٠ٌدَػٖ ١ًدًِ

غٕ خٖ ّوِ خٗي زدٍٔ خٜع ڄِ خٌٗػًٕع غٌْد ٍِٜع ټِٕ  هػَڀٻ ڄِٕى خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ٍ هْن

خٜع( ٴلاٍُ زٕ خٗي ِٔ هَڀٳ ڄِ غودٚ زٕڀٕخٔ ً٘ٝع ٍ زِ ټکٕ خٌٗػًٕع زَِى، زدٔ آٌُّٗ غودٚ 

دِ ِٔزدُٔ خٌٗػًٕع ٍ ڄدّٔدٕ هٕزَ٪ زِ آى ً٘ٗ زٌٖ٘ ڄِٕى ٍ ٤ٕٺ هُدٔـ ٖٗ گٕټػي ٔخ ضٟ٘

ّدٕ ِٗگٕ خٗي خَػلال ّٝػٌّ( ه١کل ٴوُّ ِٗگٕ قّخ ڄِٕى ټِٕ خٖ ٍِٜػدى ټِٕ زِ ًٽٳ  ١ًدًِ

ٍِٜػدى خٌٗػًٕػٖ خٜع ٍ ًِْٔدٗع ًَٴٖ خيٝدٚ گٌدُ، ِٔزدُٔ خٜػٽدُِ خٖ خٌٗػًٕع ٍ ٍِٔٶ گٽػي 

ّدٕ ِٗگٕ خٗي خَػلال  ِخ٠ػي آى، ١ًدًِ ٤َٔظ ٜٕٕ ًگِ زِ ٍِٜػدى ِٔزدُٔ ٍڀع ٤ٕٺ ٠ُّ ٍ زِ

غَخًٌّ آى  ڄِ هٖ ِ خًٌّ ڄد٠ٔدى خًٖٱٕ خقػودٴٖ هَِٔضٌّٝ ً٘ٝع، ًوٖ ّٝػٌّ( خٗي خټٕخِ ِٔيدلٖ

 خًكدهّ( ّدٕ ز١٘ػٕ هٖ ٔخ هػَڀٻ ڄٌٌّ نٕخڄِ ََِ، زِ ََِ خ٠ٖٖٔ ڄوػٕ ٍ ًِٔػ٘كِ ١ًدًِ

ٔټػدٕٔ، خٴػځدِ زٕ آى خٜع  )ِ ٠ٌدَػ٠ٌٖدٜٖ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع خٖ ِّٗگدُ ٍٔٗکٕ ِٖٔهٌِ٘ ٜسر 

ڄٌّ ٗد  ڄِ خَػلال خٖ ه١کل ٠ٌدَػٖ ټِٕ ّوٕخُ زد ٔټػدّٔدٖٗ ڄِ ٗد ضدٍٜ ٸٕ٘ ٜد٠ٖٖ ٔخ يٽٯ هٖ

ّدٕ هٝل٫،  # خگٕنِ ١ًد٠,444ًَِِ ( زِ ًٱٕ َِٗٗٛ$ ِّّ، ًد٠ٖ هٖ ٠ّظ آى ٔخ خټٗخٟٗ هٖ

غَخًٌّ  إؾٕ٘ ټٕخٍخًٖ ِخًّٔ ٍ هّٖدٕ ٠ٌدَػٖ ٍِٔخڀٳ غ خَػلال ٴد٬ٽٖ ٍ ٔټػدٕٔ خٜع خهد ١ًدًِ

 ًِ زٕٴکٛ ( ، ّدٕ ٔټػدٕٔ ٍ ٴد٬ٽٖ ٔخ خٗكدِ ًودٌّٗ ١ًدًِ



 287فصلناهه رهیافت های نوین در هطالعات اسلاهی / 

# ٍ ض٘دهّّدٕ هٌٽٖ ِٔ 441,زٌدزٕخٗي زَٕلاٺ غًځ٘ځدظ ڀسلٖ ڄِ زٕ ٍٕٔ خقٗخء ٔټػدٕٔ $ ٗدًگ 

# غإڄّ٘ ِخ٠ػٌّ، خٗي ٴَخهل ڄِ ه١دزِ آى ِٔ خټِٕٝگٖ ً٘ٗ ٍقَِ 444,ًّٖگٖ ٍٖٔهُٕ $ َِٗٗٛ 

٠ٌدَػٖ غکٕخٕٔ، خيٝدٚ ََِ زِ آگدّٖ، ََِ خ٠ٖٖٔ ضدٗ٘ي،  ًَٴٖ ٔټػدٔ ٜسڃ ِخِٔ

ًٽٛ ضدٗ٘ي ٍ خ٨٭ٕخذ خقػودٴٖ خٜع( زٕخٕ غ٨َ٘ى خٗي  ٠ٌدَػٖ، خټُِٕٝ ََٖٗ، ٴٗظ ٜسڃ

، زِ ًځل خٖ ٬,434َٔ ڄِ آزٕخهَٝى ٍ ِٗگٕخى  ًٱِٕٗ خٖ هٽدّ٘ن خٍلِ٘ زدّٗ ٠ٍٔي ٠َِ( خٍلاً ّودى

 ڄٌٌُّ ١ًدًگدى ټٕپ گٓخ٠ع5 زدّٗ ز٘ي ٴلل لاٖم، ڄدټٖ ٍ غْٝ٘لگٌَّٗ  # ه30ٖ.,ضَٔ  يٝي

٠ٌدٜٖ خٜع ڄِ يػودً زدّٗ ي٩َِٔخ٠ػِ زد٠ّ غد ١ًدًگدى ٰدّٕ ٠َِ(  ٴلع لاٖم، ٗڃ ٴدهل ٜسر

هٌػْٖ زدّٗ ِٔ ًٱٕ ِخ٠ع ڄِ ّٕ ٍڀع ٴلع لاٖم ي٩َِٔخ٠ػِ زد٠ّ خلٗخهدً هوکي خٜع ١ًدًگدى 

ڄدټٖ ً٘ٝع( ٴلع ڄدټٖ ٴدهلٖ خٜع ڄِ ِٔ ي٩َٔ آى  ٌٔ ًّّّ، ٗٵٌٖ خٗي ٴلع لاٖم خٜع، خهد

ڄٌّ ٍ زٌدزٕخٗي زٕخٕ َْٰٔ خٗي ١ًدًگدى ڄدټٖ خٜع( ٴلع  َّٔخِ ١ًدًگدى ٔخ غ٩و٘ي هٖ

ِّّ خهد ًِ ٴلع لاٖم خٜع  ڄٌٌُّ ٴدهلٖ خٜع ڄِ خيػودل ٍّٔٗخِ ١ًدًگدى ٔخ خټٗخٟٗ هٖ غْٝ٘ل

ػّخٖٗ ًِٗٗڃ، ٠ٍٕٲ ٍ خزػّخٕ ٠ٌدٜٖ ٗڃ ٴلع خز ًِ ڄدټٖ، خٖ ٬ٕٺ ِٗگٕ ِٔ ًٖكُٕ٘ ٜسر

٠ٌدَع  ټد٤لِ ٖٗدِٕ ِخِٔ( ڄِ ٗڃ ٴلع ضدٗدًٖ خٖ ١ًدًگدى ١ًدًگدى آى خٜع ِٔيدلٖ

ضٕٕٓٗ ټِٕ زِ ٗڃ ٍّٔٗخِ ًّٖگٖ $ هؿلاً خٜػٕٚ# ٗڃ ٴلع  ٜد٠ٖٖ ٗڃ ٴلع خٍلِ٘، آٜ٘رٸٕ٘

خَػلال  ضٕٕٓٗ ٍٔخًٖ ٗڃ ٴلع ضدٗدًٖ لاٖم زٕخٕ هكوَٴِ ١ًدًگدى ڄٌٌُّ ٍ آٜ٘ر ضدٗدًٖ غْٝ٘ل

 خًكدهّ( ََِ زِ ١ًدًگدى ًوٖ ََِٕ ٠ٌدٜٖ ٖٕٗزٌدٖٗ زِ ٠َِ، خهد خٗي آٜ٘ر ِٔ ًٱٕ گٕټػِ هٖ

 5َِ٠ ٠ٌدَع ٸٕ٘ ٜد٠ٖٖ زِ ٍِ گٍُٕ ٴوُّ غځٝ٘ن هٖ

٠َِ ٍ ڄٖٝ ڄِ ټکٕ ٖٗدِٕ  ٠ٌدَػٖ غٽکٕٕ ټِٕ ّّخٗع هٖ خټکدٔ هٕزَ٪ زِ ََِ ٗد ٜسڃ

ّدٕ ٠ٌدَػٖ ِٗگٕ  غٕٕ ََخّّ ِخ٠ع( غًٕٗٻ ًٖڄٌّ، خٴػ٘دِ ٠ّّٗغٕ ٍ ٬َلا ِٔزدُٔ خٌٗػًٕع هٖ

ِٔزدُٔ ََِ ٠دهل غِّٕٗ زِ ََِ، ََِ ٠دٗٝػگٖ ضدٗ٘ي ٍ ََِ غإّٕٗ٘ ٨ٵ٘ٻ خٜع ٍ 

غٕ ٍ زد غّّْٗ ڄوػٕٕ خٖ  ّدٕ هؿسع ڄٌّ زد ِٜػٕٜٖ زِ خٌٗػًٕع ضدٍٜ قْع ټِٕ ٜٵٖ هٖ زّٗي

 ِٗگٕخى ِٔٗدټع ًودّٗ( 
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ٗدّ٘م ِٔ هَِٔ خٌٗػًٕع خٜع ڄِ ِٔ آى ټِٕ ټکٕ  خټکدٔ هٕزَ٪ زِ ًِ٘د ِٖٔهٌِ٘ ٗڃ ضدٍٜ ّوِ

ن٘ٗ زِ ّوٕخُ ََخّّ ِخ٠ع  ڄٌّ ڄِ غٌْد ٍِٜع خٍ خٌٗػًٕع خٜع ٍ زٌدزٕخٗي زد آى زَِى ّوِ هٖ

ڄٛ خٍ ٔخ ٍِٜع ًَُخّّ ِخ٠ع ( زِ ًٱٕ َِٗٗٛ ٠ٌدَع ٸٕ٘  ڄِ زٍّى آى ّ٘م ِٔيدلٖ

٠َِ( خٖ ٬ٕٺ  ع ِٔ ًٱٕ گٕټػِ هٖٴٌَخى ٴلع ڄدټٖ خزػّخٖٗ ١ًدًگدى خَػلال خٌٗػًٕ ٜد٠ٖٖ، زِ

٠ٌدٜٖ ٍٔخًٖ خټِٕٝگٖ، خ٨٭ٕخذ خقػودٴٖ، ٍخزٝػگٖ زِ هَخِ ٍ هدًٌّ آى ٴلع  ِٗگٕ آٜ٘ر

٠ٌدٜٖ ٍٔخًٖ زدّٗ ٍقَِ ِخ٠ػِ زد٠ّ غد ١ًدًگدى  لاٖم ضدٗدًٖ خَػلال ّٝػٌّ، زّٗي هٵٌٖ ڄِ آٜ٘ر

ِ هٌكٕ زِ خَػلال ََ ََِٕ ٠ٌدٜٖ ٍٔخًٖ زِ ٌٔ ِّّ ٍ غَقِ ِخ٠ػِ زد٠٘ن ڄِ خٗي آٜ٘ر

خٖخًّخُٖ  ٠َِ، خهد زدٕ آى لاٖم خٜع ( زٌدزٕخٗي خٜػٽدُِ ه٨ٕٖ ٍُٗٙ خٖ خٌٗػًٕع، خٜػٽدُِ زٟ٘ ًوٖ

زد٠ّ ڄِ ِٔ خؾٕ ٴدهلٖ ڄِ خٖ خٌٗػًٕع  ٠ٌدٜٖ ٍٔخًٖ ڀسلٖ ټِٕ هٖ خٖ خٌٗػًٕع خٜع ٍ ًػ٘كِ آٜ٘ر

خٌٗػًٕع ڄدهلاً هػٽدٍظ خٜع هدًّ( خهد خٜػٽدُِ ه٨ٕٖ ٴوَهٖ خٖ  ڄٌّ ِٔ ټِٕ زدڀٖ هٖ ِٔٗدټع هٖ

 ٍ ٴدهل خ٤لٖ زدټع خقػودٴٖ ټِٕ خٜع ( 

 فزٍٞٙی –ٞبی اختٕبعی  ثٙذ ؽؾٓ: ٘ظزیٝ

خڀػ٥دِٕ، ًٙخِ، هّٓر ٍ  )خٖ قْع خٌٗکِ خٴػ٘دِ ِٔ ٔخز٭ِ زدٜي، قٌٝ٘ع، ٨ٍٵ٘ع خقػودٴٖ 

ّدٕ ِٗگٕ خٜع(  ّدٕ ٴٌٖ٘ ز١٘ػٕ خٖ گٍُٕ غٕ خٴػ٘دِ ِٔ گٍُٕ ڄٌّ، خًَخٲ هٵ٘ي هل٘ع ټٕپ هٖ

ّدٕ هٵٌٖ٘  غَخى نٌ٘ي ضٌّخ٠ع ڄِ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ّن ِٔ گٍُٕ زٌدزٕخٗي زٕ خٜدٚ خٗي ًٱِٕٗ هٖ

خًّخُٖ ڄدټٖ ً٘ٝع  ز١٘ػٕٕ ِخِٔ، خهد قْع خٌٗکِ غًځ٘ځدظ هَقَِ ِٔ خٗي ٖهٌِ٘ ٌَّٖ زِ ٠َ٘ٲ

ضٕٕٓٗ ز١٘ػٕٕ زِ خٌٗػًٕع ِخًّٔ( ٍِ  ّد آٜ٘ر ِٜٔػٖ ٠ٍٔي ڄِٕ ڄِ ڄّخم گٍُٕ غَخى زِ ًوٖ

ڄٌػٕل » ٍ ًٱِٕٗ ,«٠ٌدَػٖ زَم»ټٌّٕگٖ، ًٱِٕٗ  –ّدٕ خقػودٴٖ  ًٱِٕٗ ٴوُّ خٖ ز٘ي ًٱِٕٗ

 (  خٜع -«خقػودٴٖ

 ٖ َٕٗٔ ٕٗخى ټي ز٠ًٌٍٕٕدَػ زَم( ًٱِٕٗ ,

                                                             
۱
 . ecology 
۲
 . social control theory 
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ّدٕ  غَخً٘ن ٖهٌِ٘ گ5َّٗ هد هٖ # ه443ٖ,( -؛ زٕخى ټي زًٍٕٕ ٍ ه431َٛٗٔ, ,َٕٗٔ زٕخى ټي زًٍٕٕ 

ّدٖٗ ڄِ ّٕ ًَقَخى ٗد  ّد ٍ ٖهٌِ٘ ًّٖگٖ ًَقَخًدى ٍ قَخًدى، ٗٵٌٖ ٬٘ٻ ٍٜ٘ٵٖ خٖ ٨ٍٵ٘ع

ّدٖٗ ڄِ خٗٽد  ٍ قَخًدى ِٔ هَِٔ ًځٟ قَخى زد آى هَخقِ خٜع ٍ ّوهٌ٘ي ًگٕٞ ًَقَخًدى

خقػودٴٖ ِخِٔ،  –ّدٖٗ ڄِ ِٔ ه٫ً٘ ټٌّٕگٖ  آټع ّد ٍ ِٔڂ ٍ ِٕٔ ڄٌٌّ ٍ ٔخز٭ِ هٖ

 # ( +++-هَِٔزٕٜٖٔ ڀٕخٔ ِّ٘ن$ڄدضلاى 

ڄٌّ ڄِ ٍِٔى  ّدٕ ٍٜٖٔ خ٠دُٔ هٖ # زٕخٕ ز٘دى هٌٱَٔٞ، زِ گ431ًٍِِٕ,زٕخى ټي زًٍٕٕ$  

هٌّ زِ ٗکّٗگٕ هػ٥ل  ٬َٔ ًٱدم ٠ٌدَػٖ، خٗي هً٘٭ٖ زِ خًّ( ِٔ ًٱِٕٗ زَم ٗکّٗگٕ ڀٕخٔگٕټػِ

٠َِ( ِٔ خٗي ًٱِٕٗ نْدٔ ًٱدم هً٘٭ٖ ٍ  ّد زٕ ٗکّٗگٕ خ٠دُٔ هٖ ٍ غإؾٕ٘ آى ّٝػٌّ ٍ زِ ٬ٕٖ ڄدٔ

 ّدٕ ه٭دلٵدغٖ ٖٕٗ زٕٜٖٔ ڄ5ِٕ غَخى ِٔ يَُٖ ّد ٔخ هٖ گٖ خقػودٴٖ خٜع ڄِ آىټٌّٕ

ٍخٜ٭ِ ٣ُ٠ ٍ  5 ٠دهل غٵدهلاظ زٖ.ّدٕ هٕزَ٪ زِ ٨ٍٵ٘ع ټِٕٕ ِٔ ًٱدم ڄَنڃ خلٻ# يَُٖ

 ّدٕ ٍٔخًٖ ٍ خقػودٴٖ ٍ َّٗع ًَقَخًدى ٍ قَخًدى خٜع(  ه٫ً٘، ٍٗٙگٖ

ّد  ّدٖٗ خٜع ڄِ خټٕخِ ِٔ آى زل هَڀٵ٘ع5 ٠دهل ٍٔخز٫ هػځد/ًٱدم ه٘دًٖ ذ# يَُٖ هٕزَ٪ زِ

ه١دٔڄع ټٵدل ِخًّٔ( زٕخٕ هؿدل ٠دهل 5 َدًَخُِ، ه٫ً٘ آه٠َٖٖ، ٍِٜػدى، هًلِ، ٨ٍٵ٘ع 

 ّد( ّدٕ هّٓسٖ، ً٘دّٖد ٍ خًػٱدٔخظ، ه١کلاظ ٍ ًدزٌْكدٕٔ ٠ٹلٖ، خٍِٖخـ، هکدى

ڀل ټٵلاً ِٔگٕٕ٘ ٠َِ ڄِ ټِٕ يّخ ّدٖٗ هٖ 5 ٠دهل هَڀٵ٘ع0ًٱدم زًٍٕٖ٘ ّدٕ هٕزَ٪ زِ ـ# يَُٖ

گٓخًّٔ، زٕخٕ هؿدل هًل ڄدٔ ٍخلّٗي،  ّد ًّخِٔ، خهد زٕ َدًَخُِ ٍ ټِٕ غإؾٕ٘ هٖ ټٵدل ِٔ آى

ّدٕ ٠ٍٖٖٔ ٍ ټٕخٸػٖ، ټٌّٕگ ٴوَهٖ،  ّدٕ گٍّٕٖ، ه٫ً٘ ٍضٍٕٔٞ، ٴدلٖ، ٜٔدًِ آهَٖٞ

 ټ٩دٕ خقػودٴٖ، ٜ٘دٜٖ ٍ خڀػ٥دِٕ قدهٵِ(

                                                             
۱
 . Uri bron fen brener 
۲
 . Morris 
۳
 . microsystem 
٤
 . erosystem 
٥
 . macro system 
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لَٕ٘ ٗد ًٱدم خٴػځدِٕ هٝػػٕ ِٔ ًْدِّدٕ 5 ٠دهل خّٗجَ,ًٱدم زٗٔگ ّدٕ هٕزَ٪ زِ ِ# يَُٖ

 خقػودٴٖ خٜع خٖقولِ ٴَخهل ټَهٖ، ټٌّٕگ، ٨ٍٵ٘ع ٍ َّٗع هلٖ ٍ (((

 ٠ّٖٗ٘( ًٱِٕٗ ڄٌػٕل خقػودٴٖ -

زٕ خٜدٚ ًٱِٕٗ ڄٌػٕل خقػودٴٖ، ٴدهلٖ ڄِ زدٴؽ قلَگٕٕ٘ خٖ ٔټػدّٔدٕ خًًٕخټٖ ًَقَخًدى  

زٝػگٖ زِ  ِل# »442,ًځل خٖ ٜ٘گل ٍ ٌٜد خٜع زِ خٴػځدِ ٠ّٖٗ٘ $ « ضًَّ٘ خقػودٴٖ» گِِٕ  هٖ

زٝػگٖ زِ ِٗگٕخى  ٗکٖ خٖ ٴَخهل هْن ِٔ خٗكدِ ضًَّ٘ خقػودٴٖ خٜع، ڄٝدًٖ ڄِ ِل« ِٗگٕخى

ٖٗدِ، ڄوػٕ هٕغکر خٴودل خًًٕخټٖ ََخٌّّ ٠ّ( ٠ّٕٖ٘ هٵػځّ خٜع ڄِ  خيػودل ِخ٠ػِ زد٠ٌّ زِ

 ٖ خٜع 5ّد ٍ ضًَّّ٘دٕ خقػودٴٖ ِخٔخٕ نْدٔٴ٥ٌٕ خ٤ل زٝػگٖ ڀَِ٘، ِل

زٝػگٖ ٍ غَقِ ِخًّٔ، ٔټدُ ٍ خيٝدٜدظ  زٝػگٖ 5 ڄٝدًٖ ڄِ زِ ِٗگٕخى ٴلاڀِ، ِل خلٻ# ِل

خًّ زد هٝحَل٘ع ٴول ڄٌٌّ زٕٴکٛ ڄٝدًٖ ڄِ  گًّٕ٘ ٍ لٓخ هدٗل گًَِ هِٕهدى ٔخ ِٔ ًٱٕ هٖ خٗي

خًّٖ خٕ ًّخًّٔ ًگٕخى خٗي ً٘ٝػٌّ ڄِ ٍٔخز٫ خقػودٴٖ ََِ ٔخ زِ َ٭ٕ خًّ زٝػگٖ ٍ ٴلاڀِ نٌ٘ي ِل

 ٍ لٓخ ز١٘ػٕ خيػودل ِخِٔ ڄِ هٕغکر ٔټػدٔ خًًٕخټٖ گًِّٕ( 

ذ# غٵ5ّْ ٗد ٌِٖٗ ڄِ هِٕم ًٝسع زِ قدهٵِ ِخًّٔ( ّٕنځّٔ ه٘ٗخى غٵّْ ټِٕ ًٝسع زِ َدًَخُِ، 

٠ٹل، ٍِٜػدى ٍ ٸُٕ٘ ز١٘ػٕ زد٠ّ خيػودل خٔغکدذ ٔټػدٔ خًًٕخټٖ ڄوػٕ ٍ زٕٴکٛ ّٕ نِ ه٘ٗخى 

 خًًٕخټٖ ز١٘ػٕ ََخّّ زَِ( غٵّْ ڄوػٕ زد٠ّ خٔغکدذ ٔټػدٔ 

ّدٕ ًّٖگٖ، ڄدٔ، َدًَخِگٖ ٍ ٸُٕ٘  ـ# ِٔگٕٕ٘ $ ه١ٹَل٘ع#5 ه١دٔڄع هّخٍم ِٔ ټٵدل٘ع

ڄٌّ، زٕٴکٛ ڄٝدًٖ ڄِ ز٘کدًّٔ  ټ٤ٕع ڄوٖ زٕخٕ ه١دٔڄع ِٔ ٔټػدّٔدٕ خًًٕخټٖ خٗكدِ هٖ

 خًّٔ(ّدٕ هَٕٜم ِٗگٕ ه١ٹَل ٍ ٜٕگٕم ً٘ٝػٌّ، ټ٤ٕع ز١٘ػٕٕ زٕخٕ خًًٕخٺ ِ ٗد ِٔ ټٵدل٘ع

                                                             
۱
 . attachment 
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ّد ٍ خ٤َل خَلاڀٖ ٗڃ گٍُٕ خٜع( خگٕ ټِٕ ڀَٕ زد٠ّ  ِ# زدٍٔ ٍ خٴػځد5ِ ٍټدِخٕٔ ټِٕ زِ خٖٔٞ

ّد زٕخٟٗ ٍِٔ خٖ غ٥َٔ ََخّّ  ڄِ زَٕٖ خٴودل خًًٕخټٖ ٸل٫ خٜع، ه١دٔڄع قٝػي ِٔ آى

 زَِ( 

ٕ خ٬لاٴدغٖ زدٴؽ غًَلاظ گٝػُِٕ خٖقولِ غًَل ِٔ هٽَْم ٖهدى ٍ هکدى ٠ُّ خٜع(  قدهٵِ 

ن آهّى هٌدزٳ ٍ هٕخقٳ قّّٗ، ٌّْ٘ع ٍ َّٗع خټٕخِ ٔخ ِندٔ ِگٕگًَٖ ڄُِٕ خٜع ٍ خٗي ټٕخّ

ٍزٟ٘ ِٔ زٕگٕټػِ  ٠َِ زلکِ غودم قَخهٳ ٔخ ڄن هٝحلِ زِ هٌ٭ځِ ٗد ڄ١َٔ َد٤ٖ هًٍِّ ًوٖ

ٕ هد ً٘ٗ نَى ِٗگٕ قَخهٳ، ِٔ هٵ٦ٕ غٹٕ٘٘ ٍ ِگٕگًَٖ ڀٕخٔگٕټػِ خٜع ٍ آؾدٔ ٍ  خٜع( قدهٵِ

ّد زِ َ٭َ٪ غلٽي ٍ ِٜػٕٜٖ آٜدى ٍ ًٝسػدً  ڄٌّ( ٤ٍل ٠ّى ٔخٗدًِ ٘ٗ غكٕزِ هٖض٘دهّّدٕ آى ٔخ ً

ّدٕ  ّوِ، قٌسِ ٌِّٗٗ زِ خٌٗػًٕع، خټٕخِ ٔخ زِ خ٬لاٴدظ خًسَُ ٍ قْدًٖ هػ٥ل ٜدَػِ ٍ خٗي ڄن

ّدٕ هْوٖ ڄِ خٖ ټٌدٍٕٔ خ٬لاٴدغٖ  ِّّ( ٗکٖ خٖ قٌسِ هُػلٻ ًّٖگٖ هد ٔخ غًع غإؾٕ٘ ڀٕخٔ هٖ

 ضِٕٓٗ، َّٗع خٜع (  ٕ خ٬لاٴدغٖ غإؾٕ٘ هٖ ٍ خٔغسد٬ٖ قدهٵِ

ّد ز١٘ػٕ خيد٬ِ  ِٔ قوٳ زٌّٕ ڄلٖ ٍ ضدٗدًٖ خٗي هځدلِ زدّٗ گٽع ّوهٌدى ڄِ خټٕخِ زد ٜٔدًِ

آًٍّٔ ڄِ خٖ هًػَخٕ ًودِٗي غٵدهل ٍٍِٔٔٔ خ٠کدل  ٠ًَّ، خٗي خهکدى ٔخ ّن زِ ِٜع هٖ هٖ

هٌٱَٔ غ١ک٘ل  ټد٤لِ زگًّٕ٘( خټٕخِ زِ ّدٕ ٍّٔٗخِ ًّٖگٖ ٍٖٔهُٕ ٸلسِ ِخِٔ، خڀػّخٔ ڄِ زٕ ٤ًٌِ

يٛ ٍ ِٔڄٖ خٖ ١ََٗػي ٍ خٜػٽدُِ خٖ خهکدًدغٖ ڄِ ِٔ زٕخز٠ٕدى ڀٕخٔ ِخِٔ، زِ هَخِ ًودِٗي 

ٗدټػِ خٖ ٬ٕٗٿ غٵدهل ٍٍِٔٔٔ خ٠کدل خڀػّخٔ هًٍِّ زِ هکدًٖ َد٢، خغکدٕ ڄوػٕٕ ١ًدى  خًػځدل

خٖضٟ٘ زِ  ڄِ خټٕخِ زٟ٘ ٬َٕٔ ٠َِ زِ ضٕٓٗ ٍ زدٖغٕ هٖ ٠ّى َّٗع خًٵکدٚ ٌِّّ( ټٕخٌّٗ ٜدَػِ هٖ

ّد قْع ٜدَع َّٗع  ٗدټػِ خٖ ٬ٕٗٿ ٜٔدًِ هٌدزٳ ٍ خهکدًدظ ٠ََِدى ٍ زِ هَخِ ًودِٗي خًػځدل

ّد آٖخِغٕ، غځّ٘ٞ زِ  ٠ًَّ( ًِٔػ٘كِ ټِٕ خٖ ٬ٕٗٿ هَخقِْ زد ٜٔدًِ زٕخٕ ١ََٗػي هػَٜل هٖ

ّدٕ قّّٗ  ّدٕ غدُٖ ٍ ٠َُ٘ ّدٕ ٌٜع ڄوػٕ ٍ ِٔ زٕخزٕ غكٕزِ ٍ قٝػكَ زٕخٕ ټ٤ٕع ض١ٌِ٘٘

 ٠َِ( ًّٖگٖ زدٖغٕ هٖ
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 ثزای ٔحممبٖ آتی ٞب ؾٟٙبدیپ 

 غودهٖ ٴدهلٖ، ٍغًل٘ل غكِٗٗ ټٌَى خٖ خٜػٽدُِ زد ِٗگٕ، ض١ٍّٖٙ ِٔ ٠َِ هٖ ض١ٌْ٘دِ -۱

 زد ًػدٗف ٍ ٠َِ غَٖٗي آهدٕٔ خًٖٱٕ زٕ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع، هاؾٕ ّدٕ هلاڂ ٍ ٴَخهل

 (٠َِ هځدِٗٝ يد٨ٕ ض١ٌْ٘دِٕ خلگَٕ

ّد ٔخ ً٘ٗ زٕ خٴػ٘دِ زِ  ٠َِ غد هًځځدى زد خټٗخٟٗ ٜدٕٗ هػٹّٕ٘د ِٔ هّل غإؾٕ٘ آى ض١ٌْ٘دِ هٖ -۲

 خٌٗػًٕع زٕٜٖٔ ڄٌٌّ(

گٓخِٔ ّن غَقِ ٍ  ٠َِ زِ ًػدٗف خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٍ آؾدٕٔ ڄِ زٕ خټٕخِ هٖ ض١ٌْ٘دِ هٖ -۳

 هَِٔ زٕٜٖٔ ڀٕخٔگٕټػِ ٠َِ (

ّدٕ ٥ُ٠٘ػٖ زِ زٕٜٖٔ  زٌّٕ ٍٗٙگٖ ٘ن٠َِ ِٔ ض١ٍّٖٙ ِٗگٕ زد غځٝ ض١ٌْ٘دِ هٖ -٤

 غڃ خزٵدِ آى زد خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع زطِٕخًّٖ( غڃ

إٍٓٔ  ٠َِ خٖ ٜدٕٗ خزٗخٔ ّوهَى ه٥ديسِ ً٘ٗ زٕخٕ قوٳ زِ هًځځدى ض١ٌْ٘دِ هٖ -٥

 خ٬لاٴدظ خٜػٽدُِ ڄٌٌّ(
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 ٔٙبثع ٚ ٔأخذ

 اِف( ٔٙبثع فبرعی

 ّ٘كدًٖ( غْٕخى5 ١ًٕ ٜطدّدى(#( َّٞ ,4.,آڀدٗدٔ، ٍٜٕ٘ٚ؛ ٠ٕٗٽٖ ِٔآهّٕ، ضٍٕٗٗ($ (-

#( ٍٔخى ٠ٌدٜٖ ٥ُ٠٘ع، ًٱِٕٗ ٍ غًځ٘ٿ( قلّ خٍل( ندش .,+-ضٍٕٗي( لأًٛ، خٕ($ (.

( هَِٜٝ َّهدظ ټٌّٕگٖ .4.,ضٌكن( غٕقو5ِ هًوّ قٵٽٕ قَخِٕ، ضٍٕٗي ڄَّٗٔ(

 ٜٔد(

ّدٕ ٥ُ٠٘ػٖ ٍ غٵدهلاظ خقػودٴٖ  هځدِٗٝ ٍٗٙگٖ "ضَٔ خڄسٕٕ، هًوّ قٵٽٕ؛ (/

 0ل# هٵػدِ زِ خٌٗػًٕع ٍ ٴدِٕ ِٔ هّخٔٚ خزػّخٖٗ هٌ٭ځِ ٜد+,)4ڄَِڄدى خزػّخٖٗ$

ضدٗدى ًدهِ ڄد٠ٌٔدٜٖ خ٠ّٔ، ِخ١ًگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدٖٗ، ِخ١ًکُّ ٍٔخ١ًدًٖٝ ٍ  "غْٕخى

 /4.,ٴلَم غٕز٘ػٖ، 

ّد( ندش خٍل(  ّد ٍ هًّٔ٘ػِ، ًٱِٕٗ خقػودٴٖ ٜٔدًِ #( ٜٔدًِ.,+-غدهطَٝى( قدى ذ$ (0

 خًػ١دٔخظ ٍٜٕٞ(#( غْٕخى، -4.,غٕقوِ هٝٵَِ خٍيّٕ( $

ٔخز٭ِ ز٘ي خٴػ٘دِ زِ  "غٌودٖٗ ټٕ، هًو٨ّٔد؛ ٤ّٗځٖ خٔټٵٖ، ټٕٗسٕٖ؛ گٌّهٖ، ٌٖٗر؛ (1

هكلِ غًځ٘ځدظ ٴلَم  "آهَٖخى هځ٭ٳ هػَٜ٭ِ ّدٕ ٥ُ٠٘ػٖ ِخًٟ خٌٗػًٕع زد ٍٗٙگٖ

 ,4.,، ,،٠ودُٔ/,ض٠ٗکٖ ٖخّّخى، ٍُِٔ

ٌٗػًٕع زٕ ٍٕٔ #( ٜدَع ٍ ٌّكدّٔدزٖ ض١ٌٜٕدهِ خٴػ٘دِ زِ خ/4.,ضَٔ، ٠ْٕٖخِ($ يٝي (2

ّدٕ ٍِلػٖ آهَٖٞ ٍ ضٍٕٔٞ ٠ْٕ غْٕخى( ضدٗدى ًدهِ ڄد٠ٌٔدٜٖ  آهَٖخى ِزٕٜ٘ػأى ِخًٟ

 خ٠ّٔ ٌٜكٟ ٍ خًّخُٖ گٕٕ٘( ِخ١ًگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدجٖ(

#( خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ ِخ١ًكَٗدى5 غّّْٕٗ زٕ ٜلاهع ٍٔخى( 33.,يٝي ٖخُِ،ٔه٩دى($ (3

 30)24#، .$,ًٱدم ٜلاهع، 

٠َ٘ٲ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ِٔ ِخ١ًكَٗدى  "ٗلا؛ آگدُ ّٕٗٛ، هٙگدى؛َ٭٘ر ًٖكدًٖ، ًدٖ (4

 .4.,، -، ٠ود0ُٔ،ٍُِٔهكلِ ِخ١ًگدّٖ ضدِگٕٕ٘ خلکػًٍٕ٘کٖ . "ض٘دم ًَٔ خٜػدى ٜوٌدى
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#( خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع ٍ ٴَخهل هاؾٕ زٕ آى ِٔ 34.,ِٔ گدّٖ، ه٥ٌَٔ؛ ٨َٕٔ، يٝ٘ي($ (+,

 (10-)-2-#، .$1ٸٕذ غْٕخى( هكلِ ضدٟٗ، -ٜدڄٌدى هٌ٭ځِ 

هځدِٗٝ ّ٘كدى ََخّٖ ٍ ضٌف ٴدهل زٗٔگ  "؛هٝٵَِ ،ٸلاهٵلٖ لَخٜدًٖ؛َُِٜ  ،ٔيودًٖ (,,

هكلِ  "٥ُ٠٘ع5 زٕخٜدٚ غودٗٗ ِخ١ًكَٗدى ِٔ ٍِ گٍُٕ ٍخزٝػِ ٍ ٸٕ٘ ٍخزٝػِ زِ خٌٗػًٕع

 22,)٤,04ٽ5ًِ – ٠.3ودُٔ 5  – +,ٍُِٔ 5  – +4., –٠ٌدَػٖ  ٴلَم ٍٔخى

زٌٖ٘ خٴػ٘دِ زِ خٌٗػًٕع زٕ ضدِٗ ضَٕد٠گٕٕ، ََِڄٌػٕلٖ،  ضٟ٘#( +4.,٤ًٕخج٘دى، ڄ٘و٘د($ (-,

 ٍ ٤ٽدظ ٥ُ٠٘ع ََِ ٠٘ٽػِ ( ضدٗدى ًدهِ ڄد٠ٌٔدٜٖ خ٠ّٔ( ِخ١ًگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدجٖ(

#( هځدزلِ خؾٕ ز١ُٖ ٠َُ٘ ڄٌػٕل غکدًِ ضٕڄٌػَ٘ٝى ٍ 33.,٤ٽٕٕ َُِّخٔ ڀدًٖ، ًٕٝٗي$ (.,

ٕخًٖ( ضدٗدى ًدهِ ڄد٠ٌٔدٜٖ آٖهَى ََِڄٌػٕلٖ زٕ ڄدّٟ غکد١ًگٕٕ ًَقَخًدى َِػٕ غْ

 خ٠ّٔ ( ِخ١ًگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدجٖ(

#( غٵ٘٘ي 34.,ٴلَٕ، ٜلودى؛ قٌػٖ ټِٕ، ټ٠ٕػِ؛ يځ٘ځٖ، هًوّ؛ خٜلاهٖ، هّْٕ($ (/,

ٍٔخٖٗ ٍ ضدٗدٖٗ ض١ٌٜٕدهِ غ٥ُ٘١ٖ خَػلال زِ خٌٗػًٕع ِٔ ڄدٔزٕخى ِخ١ًكَ( هكلِ ٴلَم 

 3.)/.# 2$.,ض٠ٗکٖ ٖخّّخى، 

 زِ خٴػ٘دِ ٠َ٘ٲ ًٌٕ زٕٜٖٔ "ڀدٜن ٖخُِ، ل٘لٖ؛ ٠ْٕآٔخٕ،هًْٕدٖ؛ هٕخِٕ، ٴل٨ٕ٘د؛ (0,

 زِ ٸٕ٘هٵػدِ ٍ هٵػدِ َِػٕخى ٍ هځدٗٝٔ غْٕخى ٠ْٕ ِزٕٜ٘ػدًٖ َِػٕخى ِٔ خٌٗػًٕع

ټ٥لٌدهِ ه٭دلٵدظ  "خقػودٴٖ ّدٕ هْدٔظ ٍ ًٽٛ ٴٗظ غٌْدٖٗ، هػٹّٕ٘دٕ ِٔ خٌٗػًٕع

 34.,، ,ِټدٴٖ ًٖدى، ٜدل َٜم، ٠ودُٔ )ټٌّٕگٖ
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