
 
   

 

 42-29 /1400بهار و تابستان  /پنجمشماره  /سومسال  / های فقهی زنان و خانوادهپژوهش

 پژوهی ازنظر فقهیعنوان عامل تحقق صلحنگاهی به حقوق جنسی زوج به
 1العبدالخانی ساجده

 چکيده 

گفته دغدغه و خالی از تشویش، کشمکش و ستيز شرایطی آرام، بیدر جهان به صلح 
تواند بسللللته به مطلق نيسللللت و می یمفهوم و  اسللللت جهانی یآرمان، صلللللحشللللود. می

. یکی از مؤثرترین نهادها داشللللته باشللللد تعریف متفاوتیجامعه  دیدگاه دینی و فرهنگی
رو در اسلللام به امر خانواده اسللت. ازاین برای رسلليدن به صلللح و آرامش در جهان، نهاد

کيد شللللده و تشللللکيل خانواده و تأمين نيازهای جنسللللی از مهمترین عناصللللر  ازدواج تأ
ایجادکننده صلللح و آرامش در خانواده مطرح شللده اسللت و حقوق جنسللی زوج از این 

کيد گيرد. نياز نشأت می گر غرایز است  دليلبه این حقوق جنسی زوج به اسلام تأ  که ا
نيلازهلای خود دچلار انحراف  تلأمينشللللهوانی بين زوجين ارضلللللا نشللللود زوجين برای 

کنند. این امر موجب می تأمينهای نامشللللروب جنسللللی شللللده و نيازهای خود را از راه
نوشللللتار حاضللللر با تبيین راهکار  شللللود.رفتن آرامش در نهاد خانواده و ناآرامی میازبين

بين زوجين، گام مهمی برای ایجاد صللللح و  فقهی در انحصلللار تأمين نيازهای جنسلللی
 دارد. آرامش در جامعه برمی

گان کليدی:   صلح، آميزش جنسی، اميال شهوانی، حق جنسی، زوج، فقه.واژ
 .مقدمه 1

کردن، دوستی و سازش است. صلح مفهومی انتزاعی است و در شرایطی  معنای آشتیبهصلح در لغت 
تر عنای وسيعمرود. صلح درکار میبه تی و آشتی باشدسحالتی از دو که فرد با خودش یا با افراد دیگر در 

توان صلح را می ،بنابراین. باشددهنده کيفيت رابطه دو یا چند گروه و حتی جامعه انلللللد نشللللوانلللللللللللللتمی

 
                                                                            

 العالميه، قم، ایران. ؟ص؟المصطفی الهدی، جامعهخانواده، مجتمع آموزش عالی بنتپژوه مقطع سطح چهار فقه دانش .1
 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86
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آرامش و  مسلللتقيمی با . صللللح رابطهکردالمللی بررسلللی فردی یا اجتماعی و بين فردی، بينازمنظر درون
توانند اسللتعدادهای الهی میزندگی مشللترک در بسللتر  شللوهر، دو رکن اصلللی خانوادهزن و امنيت دارد. 

کردن نيازهای اوست. یکی از آرامش انسان در برطرف ند. خود را رشد داده و به آرامش درونی دست یاب
سازی نظام شود نياز جنسی است. اسلام برای بهينهنيازها که باعث خشونت در جامعه و خانواده می

را خلاف غرایز، کنترل غرایز را انتخاب کرده و با مخالفت صلللدرصلللد با غرایز و رهبانيت مخالف اسلللت و آن
گویی به غریزه جنسی در اسلام، منحصر به ازدواج و ارتباط جنسی زوجين پاسخ داند.خلقت انسان می

 بوده و این امر در آرامش خانواده و جامعه مؤثر است. 
نْ »: فرمایدهدف ازدواج را سکونت و آرامش قرار داده و می م،سوره رو 21 هخداوند در آی

َ
و مِنْ ءَایَاتِهِ أ

 
َ
کُمْ أ نفُسللللِ

َ
نْ أ قَومٍ خَلَقَ لَکمُ م ِ ِ اتٍ ل  یللَ

َ
کََ  ه ِ ن َ فیِ ذَالللِ ه و رَحْمللَ ود َ لَ بَيْنَکُم م َ ا و جَعللَ کُنُو اْ ِ لَيْهللَ تَسللللْ ا ل ِ زْو اجللِ

رُون در  تا بيافرید خودتان از  همسلرانی شلما او برای که اسلت این خدا هایو نشلانه آیات و ازجمله]؛ یَتَفَک َ
 از   هاییو نشللللانه آیات کار، این و در  داد قرار  دوسللللتیو  محبت، مودت و ميانتان گيرید آرام کنارشللللان
 شلود.میبيان  مسلادل بسليارى «لتسلکنوا»با تعبير پرمعنی  «.بيندیشلند که قومی برای هسلت( خداوند

فْسٍ و احِدَه و جَعَلَ »توان دید: میسللللوره اعراف نيز  189 هدر آیرا نظير این تعبير  ن ن َ ذِى خَلَقَکُم م ِ هُو ال َ
کُنَ ِ لَيهْامِن او ( جنس  از  نيز  را و همسللرش بيافرید انسللان یک از  را شللما که خدایی ؛ اوسللتهْا زوجهَا لِيَسللْ
ها مایه آرامش زندگی اسللت و ها براى انسللانوجود همسللران با این ویژگی .«بيارامد وی درکنار  تا داد قرار 

. بسللتر شللودزندگی مشللترک حاصللل نمیاین هدف بدون  شللود.یکی از مواهب بزرگ الهی محسللوب می
 کنند. نس خاصی نسبت به یکدیگر است که زن و شوهر همراه با ایثار فراهم میاخانواده، بستر 

به حسللللن معاشللللرت با شللللوهر خود را ملزم زن اسلللللام تمکين را از وظایف مهم زوجه معرفی کرده و 
گرچه تمکين، تنها وظيفه و تکليف زن نيسللت بلکه ومی ای مشللترک بين زن و مرد اسللت که ظيفهکند. ا

که نقش زن در طور مستقيم و رفع نياز زوجه بهبه رفع نياز زوج به طور غيرمستقيم اشاره دارد، ولی ازآنجا
کيد قرار گرفته و  محسوب و حقوق شوهر  زوجهاز وظایف این مورد بيشتر از مرد است تمکين زن مورد تأ

های توصليه ،. در روایاتدنبال داردبه ن نياز طبيعی آثار مخربیگویی صلحيح به ایعدم پاسلخشلود. می
برای این عمل و اجر و ثواب زیادی شده  تمکين و تأمين نياز جنسی زوج توسط زوجهفراوانی نسبت به 
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نافرمان و  ،یعنی ناشللزه کند،جه از تمکين خودداری وزنی که بدون دليل ماز دیدگاه فقهی،  اسللت.آمده 
 ،معللاف خواهللد بود نفقلله بر اینکلله مرد از دادنصلللللورت علاوهشلللللود و دراینخللاطی نللاميللده می

 .تواند تجدید فراش  زن دیگر اختيار کند( کندرا نيز از دادگاه بخواهد و می زن تقاضای طلاق تواندمی
کيد به زنان ازطرف اسللللام به این  گر اسلللت  دليلتأ غرایز شلللهوانی در محيط شلللخصلللی و سلللالم که ا

کسی  پاسخ دهد دنبال شجنسی خود را با همسر یهايال و هيجاننتواند ام زوجو شود نخانواده ارضا 
ومرج، این امر سلللبب هرج کند. بنابراین،تخليه را ها تا این هيجانرود در خارج از خانه میو یا شلللرایطی 

تبع آن، موجب اختلال در صلللح و آرامش شللده و بهجامعه خشللونت، انحطاط فکری، فسللاد و تباهی در 
ا لطمه که ب شدهاختلاف زن و شوهر  عاملزوج در خانه، دم ارضای نيازهای جنسی عشود. جامعه می

کند و می مشلللترک را دچار عصلللبانيت و دلسلللردی نسلللبت به همسلللر و زندگیزوج  به روابط زن و شلللوهر،
شده و در برخی موارد سبب درنهایت افسردگی خشونت و تدری  موجب بروز رفتارهای پرخاشگرانه و به

تباهی و سلللللب آرامش در خانواده و شللللود که این امر، خيانت زوج به زوجه در محيط خارج از منزل می
گر زن دليل قانعدنبال دارد. جامعه را به و مرد به گناه بيفتد  نداشلللته باشلللد تمکين عدم برای ایکنندها

راسللللتای حقوق جنسللللی، آداب، مسللللتحبات و . اسلللللام در در گناه مرد تاحدی شللللریک و مقصللللر اسللللت
 حاضللر پس از بررسللی مفهوم صلللح، اهداف ازدواج و تعریفدر نوشللتار مکروهات را نيز بيان کرده اسللت. 
و ایجاد آرامش و صلللللح بيان تأثير تمکين در تحکيم خانواده و رابطه ، تمکين، شللللرایط و حدود تمکين

 شود. می

 شناسی. مفهوم2

 .صلح در لغت 1-2 
 قرآنهای اخلاقی ریشه این واژه در دیگر حوزه ت.صلح یا اصلاح یکی از مفاهيم ارزشی حوزه خانواده اس

اند. آمدهمعنای سلم و سلامتی و ضد فساد و در لغت به هستنداز ریشه صلاح  هابسيار کاربرد دارد. این
ان يبردن نفرت منيرا ازبمسللالمت و سللازش اسللت. راغب آن معنایصلللح به (2/516 ،1414منظور، ابن 

لْحُ خَ »مردم معنی کرده است:  آن اسم است از »د: یگو اقرب (. در 128 نساء: « رَ؛ سازش بهتر استيو الص ُ

https://www.yasa.co/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA/%D9%86%D9%81%D9%82%D9%87/%D9%86%D9%81%D9%82%D9%87-%D9%88-%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%87-%D9%86%D9%81%D9%82%D9%87
https://www.yasa.co/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA/%D8%A7%D8%B2-%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86-%D9%88%DA%A9%DB%8C%D9%84-%D8%B7%D9%84%D8%A7%D9%82-%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%AF
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لح؛ صلللللاح، »نلد: یگو«. رودیکلار مصللللورت ملذکر و مؤنلث بلهمصلللللالحله و بله لح و وقعلت الصلللل  وقع الصلللل 
، 1412 قرشلی، « ء صللاحا: ضلد فسلدصللح الشلی«. »شلدن و آن ضلد فسلاد اسلتشلدن، خوبسلتهیشلا
4/142 .) 

 . صلح در اصطلاح2-2
ن ببرد. ازنظر يرا ازبنه بروز آنيا زمیا افساد را برطرف کند و یمراد از صلح در اصطلاح، انجام کارى است که 

معناى ب بهيترتاصلاح ساختمان که بهن و يالبکند مانند اصلاح نفس، اصلاح ذاتنوب موضوب فرق می
ن و رفع يان متخاصللللميوند میکو، آشللللتی و پيش نفس از صللللفات زشللللت و آراسللللتن آن به صللللفات نیرایپ

این واژه در قرآن نيز در ( 1/512، 1426هاى سللللاختمان اسللللت.  هاشللللمی، م خرابیيکدورت از آنها و ترم
 است. همين معانی در دو مفهوم عام و خاص آن استعمال شده

 انواع صلح. 3
 اصلاح پس از افساد . 3-1
کردنش پس هرکه بعد از سلللتم؛ الله غفورَ رحيمالله یتوبُ عليه  ن  فمن تابَ من بعد ظُلمه و اصللللح ف ن  »

 (39 مادده: «. پذیرد که خدا آمرزنده و مهربان استتوبه کند و به صلاح آید، خدا توبه او را می

 البين اصلاح ذات. 3-2
مؤمنان با هم برادرند،  ،درحقيقت؛ تُرحمون الله لعلکما  نما المؤمنون اخوهَ فاصلحوا بين اخویکم و اتقو»

 (10حجرات:  «. پس ميان برادرانتان را سللازش دهيد و از خدا پروا بدارید، اميد که مورد رحمت قرار گيرید
بردن عوامل و اسباب تفرقه و نفاق را بيان یوندها و ازبيناساس ارتباطات و تقویت و تحکيم پ ،آیه اصلاح

 .کندمی

 اصلاح بين زن و شوهر . 3-3
گر ؛ و ناح عليهما أن یصلحا بينهما صُلحا و الصلحُ خيرَ جُ  و  ن امراهَ خافتْ من بعلها نشوزا او اعراضا فلا» ا

 گناهی نيست که از راه صلح با یکدیگر  هاگردانی داشته باشد بر آنزنی از شوهر خود بيم ناسازگاری یا روی
و اصلللاح ابتدایی را  دارد این واژه گاهی مفهوم عام( 128 نسللاء: «. تبه آشللتی گرایند که سللازش بهتر اسلل
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فمن اتقی و اصلحَ فلا خوفَ عليهم و لا »کنند: شود مانند آیاتی که مطلق اصلاح را گوشزد میشامل مینيز 
« ودپیشللله کرد و به کار شلللایسلللته شلللتافت هيچ ترس و اندوهی بر آنها نخواهد با پس هرکه تقون؛ هم یحزنو

رعللایللت حقوق البين و مرتبط اسلللللت اصلللللاح ذات حللث تمکينمهمترین مواردی کلله بلله ب. (35عراف:  ا
که بين زن و شللللوهر  کيد بر حفظ نهاد خانواده، تأليف قلوب شللللده  برایخانوادگی اسللللت. بدین معنا  تأ

انجام وظایف و رعایت حقوق زوجين نسللبت به یکدیگر و با  شللودسللازش برقرار  تا( 2/387 ،1416،  طریحی
 .صلح و صفا برقرار شودو تأمين نيازهای جنسی هم، 

 فلسفه ازدواج ازمنظر اسلام.4
جامعه و اجتماع اسللت و ميزان اندیشلله و تدبر در آن در  ،بنای تشللکيل خانواده ازدواج نخسللتين سللند

ازجمله:  دارد آثار و نتای  بسياری ،ثير دارد. ازدواجأانحطاط و صعود یا سقوط جامعه تميزان پیشرفت یا 
. دامنی و عفاف و..ارضای غریزه جنسی، توليد و بقای نسل، تکميل و تکامل انسان، آرامش و سکون، پاک

اى براى ازنظر اسلللللام، ازدواج و تشللللکيللل خللانواده اهميللت خللاصللللی دارد؛ زیرا ازسللللویی، ازدواج وسلللليللله. 
و ازسوى دیگر، رهبانيت  ترک  استسوى کمال دینی دامنی و مهار غریزه جنسی و آرامش و حرکت بهپاک

 امری ازدواج ،داند. ازنظر اسلللللامرا مانع کمال و سللللعادت میو آن کندمیمذمت را ( هاى آندنيا و لذت
گر ازدواج نکند به گناه می بداند انسان کهدرصورتی اما است، مستحب آن و انجام پسندیده ازدواج  ،افتدا

شللهوانی و مسللئله جنسللی تنها از راه  هارضللای قو نظر شللرب مقدس اسلللام، . براسللاسشللودبر او واجب می
بر راه ازدواج، راه مشللللروب ملک یمين  مالک ازدواج اسللللت. البته در صللللدر اسلللللام علاوه ،مشللللروب آن یعنی

 ت.برای ارتباط زناشویی وجود داشت که امروزه موضوب آن منتفی اس شدن( کنيزان و اسيران جنگی
نْکِحُوا» فرماید:ازدواج می درباره قرآن کریم

َ
یامی و أ

َ َْ الِحينَ  مِنْکُمْ  ا مادِکُمْ ِ نْ مِ  و الصللللل َ نْ عِبادِکُمْ و ِ 
عَ عَليم هِ و الُله واسللللِ للِ همسللللر خود را همسللللر دهيلد، مردان و زنلان بی؛ یَکُونُوا فُقَراءَ یُغْنِهِمُ الُله مِنْ فَضللللْ

گر فقير و تنگدسلللت باشلللند، خداوند از فضلللل خود  ،همچنين غلامان و کنيزان صلللالح و درسلللتکارتان را ا
گاه اسلللخداوند گشلللایش .سلللازدنياز میآنان را بی نْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ ( »32 نور: «. تدهنده و آ

َ
و مِنْ آیاتِهِ أ

ةِ ِ ن َ فی ةِ و رَحْمللَ لَ بَيْنَکُمْ مَود َ کُنُوا ِ لَيْهللا و جَعللَ زْواجللاِ لِتَسللللْ
َ
کُمْ أ نْفُسللللِ

َ
رُون أ کَ لَیللاتٍ لِقَومٍ یَتَفَک َ و از  ؛ذلللِ
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یابيد و ميان  ایشلللان آرامش اهای قدرت اوسلللت که برایتان از جنس خودتان همسلللرانی آفرید تا بنشلللانه
 (.21 روم: « کنندبرای مردمی که تفکر می است هاییعبرت این ر د. نهاد و مهربانی دوستی شما

تَطَاعَ مِنْکُمُ الْبَاهَ فَلْ ی» :دفرمو ؟ص؟پیامبر گرامی اسلللللامی  بَابِ مَنِ اسللللْ رَ الشلللل َ غَض ُ يا مَعْشللللَ
َ
هُ أ تَزوج فَِ ن َ

حْصَنُ لِلْفَرْجِ؛ 
َ
چشم را از نامحرم  ،نيد؛ زیرا ازدواجهرکدام توانایی دارید همسر اختيار ک ،هاجوانلِلْبَصَرِ و أ
ازدواج از این نظر که عاملی  (14/153 ،1408نورى،  «. بخشلللددامنی نيکوترى میپوشلللاند و پاکبهتر می

خودداری از آن  برای نجات از آلودگی، موجبی برای نجات از تنهایی و سللللببی برای بقای نسللللل اسللللت
فسلللاد شلللخصللليت و حتی بيماری سلللبب  و  رفتاری و زمانیتعادلی، نابهنجاری هميشللله سلللبب ایجاد بی

تشللکيل خانواده  ،ها برای هر زن و مرد ازنظر اسلللامبنابراین، بهترین و بالاترین نعمتشللود. جسللمی می
ازدواج ازنظر اسلام امری مستحب،  است. کردهنندازه اسلام درباره ازدواج بحث اهيچ مذهبی به ت.اس

نی که بدان تن دهد درحقيقت همگام با آفرینش و امعرفی شللللده و جو ؟عهم؟کيد و از سللللنن انبياأ مورد ت
توليد  ،دادن به سللنت الهیهدف از ازدواج هم برای مرد و هم برای زن، پاسللخ مثبت ت.سللعادتمند اسلل

فلسللفه ازدواج  هسللتند.این زمينه بر یک عقيده  اسللت. بنابراین، هردو در و رفع نيازهای جنسللی  نسللل
  .استشریعت ملاک دین و  ،براساس این دو مبنا

ولی از نگاهی دیگر جنبه و اهميتی  ای شخصی و خصوصی است،ازدواج هرچند از یک نظر مسئله
امعه جو آرامش  اساس، ازدواج از ارکان مدنيت و راهی مطمئن برای تأمين آسایشبراین دارد.اجتماعی 

ای از آن گونهو رفاه بشریت است. سود و زیان ازدواج تنها متوجه زوجين نيست بلکه افراد اجتماع نيز به
که طرفين را تاحد زیادی از بیتردید ازدواج رابطهبید. شللللونبرخوردار می بندوباری و روابط ای اسللللت 

تناسب حال طرفين و محيط موضوب بهارد. این داخلاقی و جنسی مصون می هاینامشروب و انحراف
های شخصی و اجتماعی نيز در این زمينه مؤثر است که اجتماعی متفاوت است. همچنين سایر جنبه

است. در  بزهکاری و فساد جامعهگاهی این عمل سبب مصونيت انسان از نيمی از گناهان و معاصی و 
سللوم دین بيان  برخی روایات، وسلليله حفظ دو در ازدواج وسلليله حفظ نيمی از دین و  ،بعضللی از روایات

تا آنجا که هيچ سازمان  تشکيل خانواده محبوب استازنظر اسلام  (20/17 ،1409حرعاملی، شده است.  
سْلَامِ  یفِ  یمَا بُنِ » فرماید:می ؟ص؟پیامبر اسلام  ت.تر از آن نيسو بنایی نزد خدا محبوب حَب ُ ِ لَی  الْإِ

َ
بِنَاءَ أ
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زْو عَز ُ مِنَ الت َ
َ
وجَل َ و أ که ازطریق ازدواجتر از خانهبنزد خداوند هيچ بنایی محبو ؛ ِ  یالِله عَز َ  ،ای نيسللللت 

 (. 14/153 ،1408نورى، ؛  100/222، 1410مجلسی،  « آباد گردد
ن ببه زید ؟ص؟زیستن است. رسول خدا  دامندامنی و پاکای برای پاکازدواج ازنظر اسلام وسيله

 فرمود:ایشللللان در جای دیگر  .(20/35 ،1409حرعاملی،  « دامن باشللللیازدواج کن تا پاک»حارثه فرمود: 
« 

َ
کُمْ فَِ ن َ الَله یزوجوا أ خْلَاقِهِمْ و  یحْسِنُ لَهُمْ فِ یامَا

َ
عُ لَهُمْ فِ یأ رْزَاقِهِمْ و  یوس ِ

َ
ردان را مُرُواتِهِمْ؛ م یدُهُمْ فِ یزِ یأ

، 1410مجلسلللی،  « ديع و جوانمردیشلللان را زیاد گردانسلللزن دهيد تا خدا اخلاقشلللان را نيکو، ارزاقشلللان را و
ازدواج برای حفظ عفاف »: دفرمو کند،نمیبه زنی که گفته بود دیگر ازدواج  یدیگر ایتدر رو (.100/222

پليد است. این امری  ،مقدس و تجرد بناییلام، ازدواج ازنظر اس .(20/166 ،1409حرعاملی،  « لازم است
ای مقدس دهند. پیامبر جنبه ه آناند و سللعی دارند ببرخلاف نظر کسللانی اسللت که رهبانيت را پذیرفته

نْ یمَنْ کَانَ » د:فرمو ؟ص؟
َ
تِ یحِب ُ أ ن َ بِعَ سللُ تِ  -یت َ ن َ زْو  یفَِ ن َ مِنْ سللُ مگام کس که آیین و مذهب هآنَ ؛ یالت َ

«  های من ازدواج اسللتیکی از سللنت. با فطرت مرا دوسللت دارد باید نسللبت به سللنت من پایبند باشللد
 (.20/15 ،1409حرعاملی،  

 

و حتی از موازین اسلامی است.  ؟ص؟مساوی با تخلف از سنت پیامبر  ،در اسلام، سرباززدن از ازدواج
از آن سلللرباززند از ما  حالازدواج داشلللته باشلللد و درعينهرکس زمينه و امکانی برای »: دفرمو ؟ص؟پیامبر 
را محکوم داند بلکه آنتنها فضلليلت نمیاسلللام برخلاف رهبانان و تارکان دنيا مجردماندن را نه«. نيسللت

ا ع قَالَ: »فرماید: در روایتی می ؟ع؟امام رضللاکرده و از آن نهی فرموده اسللت.   عَنِ الر ِضللَ
َ
أ ةِ سللَ

َ
بَا ِ ن َ امْرَأ

َ
لَتْ أ

لَحَكَ الُله ِ ن ِ  ؟ع؟جَعْفَرٍ  صللللْ
َ
رِ  یفَقَالَتْ أ

ُ
لُ عِنْدَوِ قَالَتْ لَا أ بَت ُ لَةَ فَقَالَ لَهَا و مَا الت َ زْویمُتَبَت ِ بَداِ قَالَ و لِمَ یدُ الت َ

َ
َ  أ

لْتَمِسُ فِ 
َ
رِفِ  یقَالَتْ أ لَ فَقَالَ انْصللَ لَ  یفَلَو کَانَ فِ  یذَلِكَ الْفَضللْ هُ  ؟عها؟ لَکَانَتْ فَاطِمَةُ ذَلِكَ فَضللْ حَق َ بِهِ مِنْكِ ِ ن َ

َ
أ

حَدَ يلَ 
َ
رسيد و گفت: من قصد ندارم شوهر کنم تا مرا  ؟ع؟باقر ور امام ضزنی به حسْبِقُهَا ِ لَی الْفَضْلِ؛ یسَ أ

گر  ؛: این سللللخن را رها کندفرمو ؟ع؟باقر امام . نزد خدا فضلللللی باشللللد و اجر و ثوابی به من تعلق گيرد ا
؛  370، 1414طوسی،  « بر این فضل سزاوارتر بود ؟ص؟دختر پیامبر  ؟عها؟تنهازیستن فضيلتی بود فاطمه 

 (. 100/219، 1410مجلسی، 
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بودن وسایل ازدواج، ناروا و حرام و زناشویی را محبوب و ماندن را درصورت فراهمعزب ،بزرگان اسلام
ابُکُمْ و » :فرمایدمی ؟ص؟رد. پیامبر اسلللام شللمامیاسلللام نيز تجرد را زشللت  دانند.میمقدس  رَارُکُمْ عُز َ شللِ

ابُ ِ خْوانُ الشللل َ  ها برادران شللليطان و اعزب وبتندبدترین شلللما کسلللانی هسلللتند که درحال عز ؛ نِ ياطِ يالْعُز َ
 مانند کنندعزوبت نهی می از  بسللياری احادیث(. 104تا، بی ،شللعيری؛ 100/221، 1410مجلسللی،  « هسللتند

 :؟ص؟روایات ذیل از پیامبر اسلام 
تِ »- م َ

ُ
ابُهَا یشِرَارُ أ  (؛14/155، 1408نورى،  « دها هستنبدترین افراد امت من عزب؛ عُز َ

نْتَ مِنَ الْمُذْنِبِ »-
َ
 فَأ

، 1410مجلسلللی،  « کاران محسلللوب خواهی شلللدرنه از گنهگکن وازدواجنَ؛ يتَزوج و ِ لا َ
 (؛104تا، بی ،شعيری؛ 100/221
نْتَ مِنْ ِ خْوانِ الشلل َ »-

َ
 فَأ

، 1408نورى،  « ازدواج کن وگرنه از برادران شلليطان خواهی بود؛ نِ ياطِ يتَزوج و ِ لا َ
 (؛14/155
ابُ؛ »- ارِ الْعُز َ هْلِ الن َ

َ
کَْ رُ أ

َ
 (؛ 20/20 ،1409حرعاملی،  « ها هستندعزب ،تر دوزخيانبيشأ
ارَى؛»- صلللللَ بَانِ الن َ نْتَ مِنْ رُهْ

َ
فَأ  

، 1408 نورى، « وگرنه از راهبان نصلللللارا خواهی بود ازدواج کن تَزوج و ِ لا َ
 (؛14/155
ل ِ یرَکْعَتَانِ »- بْعِ  -هِمَا الْمُتَزوجيصللللَ لُ مِنْ سللللَ فْضللللَ

َ
ل ِ ینَ رَکْعَةِ يأ بهتر از  ،دار دو رکعت نماز زنرُ مُتَزوج؛ يهَا غَ يصللللَ

 (.40، ص1406؛ قمی  شيخ صدوق(، 20/15 ،1409 حرعاملی،  «خواندمیعزب  هفتاد رکعت نمازی است که
 شود:هایی از آن اشاره میونهخودداری از ازدواج عوارضی دارد که به نم

موجب فساد و  کند کهخودداری از ازدواج زمينه را برای روابط جنسی نامشرو ع و غيرقانونی فراهم می -
 شود؛ تباهی جامعه و عدم صلح و آرامش در خانواده و افزایش خشونت در جامعه می

ت. هرکس در دوران جوانی به دادن گرمی و نشللللاط زندگی اسللللجب ازدسللللتوخودداری از ازدواج م -
  د؛ازدواج تن ندهد در دوران پیری با رن  تنهایی مواجه خواهد ش

سللوی فسللاد اخلاقی سللوق پیدا . افراد بهشللودخودداری از ازدواج موجب توسللعه و گسللترش فسللاد می -
 انسلللان،ر شلللود. وجود غریزه دبندوباری گشلللوده میکنند و درهای حيات آنان به دروغ، فحشلللا و بیمی



         
   

 

ج به
ی زو

جنس
وق 

 حق
ی به

گاه
ن

صلح
قق 

ل تح
عام

وان 
عن

قهی
ظر ف

ی ازن
ژوه

پ
 

37 

ای برای هجوم خود دليلی بر ضلللرورت ازدواج و خودداری از آن، اسلللتقبال از خطرات خودآفرین و زمينه
 .ستهاها و نابسامانیغم

 تمکين. مفهوم 5
هاى طهارت، گرى اسللت. این عنوان در باب نکاح و در بابیاردادن به ديمعنای سلللطه و اختبه تمکين

 (2/633، 1426ز مطرح شده است.  شاهرودی، يصلات و تجارت ن

 ن زوجهي. تمک1-5
گر سللوار بر ين اسللت که زن برای اسللتمتاع، خود را در اختین زوجه ايتمک مراد از  ار شللوهر قرار دهد حتی ا

ا مکان و یا شرعی، محدود به زمان یشتر باشد و استمتاع شوهر از خود را جز در موارد وجود مانع عقلی 
ن من الاسللللتمتاع مع عدم المانع عقلا أو شللللرعا و لو يیجب علی الزوجة التمک»ی نکند: ت خاصلللليفيا کی

: فرمللایللددر این رابطلله میالاسررررلام شرررررای صلللللاحللب (. 31/147، 1404 نجفی، « کللانللت علی ظهر قتللب
برداشللللت موانع بين زن و  ،تمکين؛ التمکين الکامل و هو التخليه بينها و بينه بحيث لاتخص موضللللعاِ »

«  محدویتی وجود نداشلللته باشلللد که ازجهت زمان و مکاننحویاسلللت  برای برقراری ارتباط( بهشلللوهر 
فان التمکين عبارة » نویسلللد:یکی از فقهای معاصلللر در تعریف تمکين می(. 2/347 ،1403، محقق حلی 

صللورت تقاضللای رحالت آمادگی  زن( برای اسللتمتاع د؛ عن حاله الحضللور فی مقام اراده الزوج للاسللتمتاع
کی، « است شوهر   (.742، ص1377 ارا

ها داند. ازنظر حقوقهای عرفی نخواهد شتریت زمانی شامل عذرهای شرعی و ضرودعدم محدو
رفته اسللللت. تمکين خاص، ایجاد شللللرایطی برای رفع نيازهای  کار هبه دو معنای عام و خاص بتمکين 

همان پذیرش مسلئوليت شلوهر در  ،عام تمکينمعنای  جنسلی در هر موقعيت ممکن و متعارف اسلت.
حسب رعنوان مسئول و سرپرست خانه بعنوان ریاست خانواده یا بهه بهاخو ،اداره نهاد خانواده است

که درباب قيمومت شللللوهر بر زن وجود دارد ای تمکين خاص، معنای مبهم و پیچيده. اختلاف مبانی 
شمردن  همان قبول ریاست شوهر بر خانواده و محترم ،عامتمکين  در تعریف آن اختلاف ندارند.ارد و ند
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دادن به  ناظر به رابطه جنسلی زن با شلوهر و پاسلخ ،اراده وی در اداره خانواده اسلت، ولی تمکين خاص
 (1/228 ،1378، .  کاتوزیاناستهای مشروب وی در این زمينه خواسته

 ازنظر فقهیتمکين . 2-5
ب مقدس بر عقد نکاح صحيح، آثار و حقوقی برای زوجين وضع کرده و دستوراتی صادر می کند و در شار

هر موردی که حقی برای کسلللی قادل شلللده اسلللت تکليفی بر او  نسلللبت به دیگری یا دیگران ایجاد کرده 
که به اسللت. از این رو حقوقی خاص زوج و حقوقی خاص زوجه و حقوقی هم مشللترک بين دو قرار داده 

 تشللللکيل انگيزه تریناصلللللی فقهی، کتب براسللللاسکند. تبع آن، تکاليف و وظایفی را متوجه هر یک می
 مسلللادل از  جنسلللی غریزه صلللحيح ارضلللای. اسلللت همسلللران جنسلللی نيازهای تأمين و ازدواج، خانواده
ها و ایجاد ادهخانو تزلزل یا اسللتحکام در  گذشللت؛ زیرا تفاوتبی آن کنار  از  نباید که و مهم اسللت پیچيده

و  مسلللئله این بيان در  اسللللام دین. دارد برعهده را اسلللاسلللی صللللح و آرامش و امنيت یا سللللب آن، نقش
 یکدیگر  با خانواده در  همسللللران برخورد و نحوه آن هایو محدوده همسللللران جنسللللی روابط چگونگی

 ای قادل شده است. اهميت ویژه
اسللللت.  توجه و قابل زیاد بسلللليار  همان تمکين، و یا شللللوهر و  زن جنسللللی و روابط ازدواج نتای  آثار و 
 شود.می زناشویی زندگی در  طرفين و سکون آرامش همدلی، اتحاد، محبت، انس، سبب اینکه ازجمله
د ومواقعی که مانع مشروعی وج زن دربرابر نيازهای جنسی مرد در  تمکين اصطلاحی، معنایبه  باتوجه

ی صللحيح به این نياز یگوشللود و عدم پاسللخحقوق شللوهر محسللوب مینداشللته باشللد از وظایف وی و 
های فراوانی نسللبت به تواند آثار مخربی درپی داشللته باشللد. بدین جهت در روایات توصلليهطبيعی می

گر  و اجر و ثواب زیادی وعده داده شده است. شدهزن بيان  از مصادیق  کندزن در این وظيفه کوتاهی  ا
ن بحث یالبته در فقه، ا اندله را فقها درباب نشلللوز زن مطرح کردهئن مسللل. ایشووو  نشلللوز محسلللوب می

ن وى پس از يا منوط به تمکیشلللود صلللرف عقد دادم بر زوج واجب میا نفقه زوجه بهیمطرح اسلللت که آ
اند تنها با ده و افزودهی( برخی قول اول را برگز25/99، 1409عقد اسللت. مشللهور، قول دوم اسللت.  بحرانی، 

ن، ين، در فرض عدم تحقق نشللوز با عدم تمکیشللود. بنابرانشللوز، نفقه از عهده شللوهر سللاقط میظهور 



         
   

 

ج به
ی زو

جنس
وق 

 حق
ی به

گاه
ن

صلح
قق 

ل تح
عام

وان 
عن

قهی
ظر ف

ی ازن
ژوه

پ
 

39 

ن حاصل ينکردن شلوهر، تمکن نفقه بر شلوهر واجب خواهد بود هرچند به عللی مانند درخواسلتيتأم
 (.22/324، 1412؛ روحانی، 31/303، 1404؛ نجفی، 25/98، 1409نشده باشد  بحرانی، 

ن خوددارى کند به شللللرط آنکه مهرش نقد و يتواند از تمکافت مهر مییش از در یعقد و پزن پس از 
ط یز بر شلرايی شلوهر در پرداخت مهر را نی( برخی توانا31/41، 1404زش باشلد.  نجفی، يامتناع، قبل از آم

گر شللللوهر، قدرت پرداخت مهر را نداشللللته باشللللد زن حق امتناع از »اند: ادشللللده افزوده و گفتهی ن يتمکا
را (. بر اصلللللل حکم، ادعاى اجماع شلللللده اسلللللت، ولی برخی آن2/591، 1410س حلی، یادر  ابن« ندارد
ن و مرد به يش اسلللللت؛ زن بله تمکیفله خويك از زن و شللللوهر مکلف بله وظیلهر»انلد: رفتله و گفتلهین لذ

ت يب معصللللفه خود عمل نکند مرتکيگرى توقف ندارد و هرکدام به وظیکدام بر دچ يپرداخت مهر و ه
 (.25/460، 1409 بحرانی، « شده است

 و استحکام روابط خانوادگی. تمکين  6
ترین نهاد در نخسللللتين و بنيادی یعنی، ام خانوادهنتشللللکيل نهادی به ،هدف و غایت اصلللللی ازدواج

و هر آنچه در تحکيم پیوند این  اسللت جامعه اسللت. صلللاح و فلاح جامعه وابسللته به سلللامت این نهاد
ک ر کوشللش به مل آید و بالعکس هر عنهاد و ایجاد صللميميت زوجين مؤثر اسللت باید در تقویت آن حدا

 اختصللللاصکرد. باید با آن مبارزه  دگسلللليختگی این کانون مقدس شللللوآنچه که موجب سللللسللللتی و ازهم
پیوند زن و شللللوهر را  ازدواج، مشللللروب اسللللتمتاعات و التذاذهای جنسللللی به محيط خانوادگی و در کادر 

شود. فلسفه پوشش و منع کاميابی جنسی و موجب اتصال بيشتر زوجين به یکدیگر می کندمحکم می
که همسللللر قانونی شللللخص ازلحان روانیواز غير همسللللر مشللللروب ازنظر خان عامل  ،ادگی این اسلللللت 

همسللللر قانونی ازلحان  ،کاميابیکه در سلللليسللللتم آزادی رود درحالیشللللمار میوی به کردنخوشللللبخت
تيجه کانون خانوادگی براسللللاس دشللللمنی و نفرت ندر .رودشللللمار میرقيب و مزاحم و زندانبان به ،روانی
 (19/437 ،1379، مطهری.  شودگذاری میپایه

هن لباس لکم و »فرماید: می هباتوجه به نقش تمکين در حفظ و حراست اعضای خانواد قرآن کریم
هریک از زن و شوهر، طرف دیگر  چون این دو جمله ازقبيل استعاره است( 187: بقره . «هنانتم لباس ل
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لباس و  ،پس مرد، کندمی منعو اشلللاعه آن دربين افراد نوب بشلللر  ر خود را از رفتن به دنيای فسلللق و فجو
محافظ زوجين  ،آميزش و رابطه زن و مرد(. 2/64 ،1353، طباطبایی  ساتر زن است و زن ساتر مرد است

ای که از آميزش مشلروب مرد و زن بر و پرده اسلت قار ، وقرآناز  یپرتوی»فرماید: می تفسریرصلاحب  .اسلت
برداری و شود حافظ رسوایی، پردههای حيوانی و طغيان شهوت کشيده میچهره ظاهر و درونی انگيزه

ای اینکه به قوانين جزن و مرد بهرسد در روابط نظر میبه(. 2/72، 1358،  طالقانی «سری استسبک
ع ضلللسلللازی احکام اسللللامی که ازطریق وجب هریک از زن و مرد توجه شلللود باید به فرهنداف ویو وظا

 د. کرتوجه  است، احکام مستحبی بيان شده
های روحی و های این امر باتوجه به حالتهای اسلام به مسادل کوچک آميزشی و ظرافتسفارش

اسللت تا کمبود و نقصللانی در این خصللوص باقی نماند که موجب  وجين به طرف مقابلروانی هریک از ز 
تبع آن جامعه دچار تزلزل های نهاد خانواده و بهانتقال آن به خارج از کادر ازدواج و خانواده شلللود و پایه

به محيط  گویی مناسب به این نياز در روابط زن و شوهر و سرایت آنعدم پاسخ زیرا شود؛بندباری و بی
 که ممکن اسللت حتی مانع از تشللکيل نهاد مهم اسللت ایخارج و پیدایش سلليسللتم روابط آزاد تا مرحله

اقتصلللادی نيازمند انضلللباط سلللياسلللی و و  که حفظ نظام سلللياسلللی طور همان ،خانواده شلللود. بنابراین
نظام خانواده و دنبال خواهد داشللت ومرج سللياسللی و اقتصللادی را بهجاجتماعی اسللت و فقدان آن هر 

 ،نيز به انضلللباط نيازمند اسلللت و فقدان انضلللباط جنسلللی موجب خودسلللری یمسلللادل غریزی و جنسللل
اخلاق »فرماید: استاد مطهری می شود.و سلب آسایش و صلح در جامعه می بندوباریومرج و بیهرج

که همچنان ؛طلبیطلبی مربوط است و اخلاق اقتصادی به حس افزونسياسی به غریزه قدرت و برتری
طرف و لزوم انضباط شدید ازطرف  ازنظر لزوم آزادی از یک. به غریزه جنسی است طاخلاق جنسی مربو

 ،دیگر هيچ تفاوتی ميان این سه بخش اخلاق نيست. معلوم نيست چرا طرفداران اخلاق نوین جنسی
 (.19/661 ،1379، مطهری « شمارندها را تنها درباره اخلاق جنسی جایز میدستیگشاده

اداری زن و شللللوهر نسللللبت به یکدیگر و لزوم فای به تکليف ومدنی هيچ اشلللللاره نهرچند در قانو
؛ بودن این امر دانستدليل بدیهیگذار را بهاما باید سکوت قانون ،انضباط اخلاق جنسی نشده است

ویژه گناه و خلاف شرب است به رابطه آزاد بين زن و مرد درهرحال ممنوب اسلامیدر فرهند جامعه زیرا 
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ای که کسی که همسر دارد و به خانواده پایبند نباشد ازنظر اخلاق مذهبی قباحت بيشتری دارد. لطمه
مکافات ازنظر حقوقی نيز بی دشللواسللاس خانواده وارد میردراثر رابطه نامشللروب زن یا شللوهر با دیگری ب

ایی مثل فرانسلللله نيز پگر در حقوق کشللللورهای اروفاداری زوجين نسللللبت به یکدیوبرای عدم  يسللللت.ن
است.  عدم وفاداری مرد در حقوق فرانسه مخصوص مواردی است که مرد با زنی  شدهمجازات تعيین 

دارد( البته  عنوان همخوابه در منزل خود نگهیعنی زنی را به ؛رابطه مستمر در اقامتگاه زوجين برقرار کند
مرد از این جهت با هم برابر نيسللللت. زنی که به شللللوهر خود خيانت  مجازات زن و  ر،در حقوق این کشللللو

گاه از غرامت تجاوز ، ولی مجازات مرد هيچدشللللومی محال مجرم اسللللت و به زندان محکوکند در همه
 (1/222، 1378، کاتوزیان  د.کننمی

کيفر زن شوهردار  ،در قانون مجازات اسلامی .تفاوتی بين زن و مرد نيست نظر حقوق ایران ازاین در 
دار که با زن دیگر رابطه نامشللللروب برقرار ه( یا مرد زنصللللنکه با مرد دیگری رابطه نامشللللروب دارد  زنای مح

ازجهت حقوقی نيز  شللود.ت وجود شللرایطی محکوم رممکن اسللت تا اعدام درصللو نه(کند  زنای محصلل
ب جرمی که با حيثيت خانوادگی تعارض دارد مستند درخواست رفتار یا ارتکا نوان سوءعممکن است به

اسلللللام بر انضللللباط اخلاق جنسللللی در محدوده ازدواج و منع ( 1/221، 1378، کاتوزیانرد.  طلاق قرار گي
تاحدی که ازدواج را احراز نيمی از دین  ی داردکيد فراوانأ ت شللدید از هرگونه ارتباط خارج از این چارچوب

نام رهبانيت و دوری از ه در مسلليحيت بهچبرعکس آن؛ «ن تزوج فقد احرز نصللف دینهم»: کندمعرفی می
 .(5/329، 1388، کلينی شود کيد میأ ازدواج ت

کرم 5/9، 1388، کلينی.  کندکردن را جهاد زن معرفی میشللللوهرداریخوباسلللللام،   ؟ص؟( پیامبر ا
دهد. مهمتر از اینها باید به عتاب قرار میاعتنایی به همسللللرش مورد دليل بیبن مظعون را بهعثمان
آمادگی هریک برای  برایسفارش به هریک از زن و شوهر و مستحباتی که  موردسازی اسلام در فرهند

دهنده اهميت اسلللام به نقش تمکين در نشللان کرده اسللت، توجه کرد. اینایجاد ارتباط جنسللی وضللع 
قوانين فقهی وقتی توأم با احکام اخلاقی »فرماید: می اسللللتحکام نهاد خانواده اسللللت. علامه طباطبایی
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«  شودوقت قانون بسيار گوارا و قابل عمل میگردد  مثلِا قوانينی که اسلام درباب زناشویی اراده کرده( آن
 (. 4/353، 1353، طباطبایی 
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