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  چكيده
روش پژوهش توصيفي ـ  . هاي خانواده است هدف بررسي تأثير اينترنت بر ارزش

ــاري    ــة آم ــشي و جامع ــشجويان دوره  10642پيماي ــة دان ــامل كلي ــر ش ــاي   نف ه
 89-90ارشد دانشگاه شهيد بهـشتي در سـال تحـصيلي     يو كارشناس كارشناسي

 عنوان نمونة آمـاري   نفر به372است كه براساس جدول كرجسي و مورگان تعداد    
. اي انتخاب شدند و به پرسشنامة مورد نظر پاسخ دادند           گيري طبقه   به روش نمونه  

نتايج ضريب همبستگي حاكي از وجود رابطة معنادار و معكـوس بـين متغيرهـاي               
و منـاظرة گروهـي،    صـميميت، بحـث   به اينترنت، وارد شدن بـه فـضاي   ابستگيو

احساسي در محيط تعاملي اينترنت و ميزان اسـتفاده از اينترنـت، بـا     ايجاد روابط
بـه عبـارتي هـر چـه ميـزان ايـن متغيرهـا در اثـر ورود                  . هاي خانواده بـود     ارزش

هـاي خـانواده      ن ارزش دانشجويان به محيط تعاملي اينترنت بيشتر گـردد از ميـزا          
نتايج رگرسيون چنـد متغيـره نـشان داد كـه متغيرهـاي             . شود  نزد آنان كاسته مي   

اسـتفادة فرزنـدان از اينترنـت بـه ترتيـب       آگـاهي خـانواده در   احساسي و روابط
نتايج به دست آمـده    . هاي خانواده دارند    بيشترين نقش را درتبيين واريانس ارزش     

هاي خانوادگي بالاتر نزد دانشجويان دختر نـسبت          نيز حاكي از ارزش    tاز آزمون   
  .به دانشجويان پسر بود

  
هاي خانواده، هويت ملي، دانـشگاه شـهيد    دانشجويان، ارزش اينترنت، :ها  واژهكليد

  .بهشتي
                                                           

 ، نويسندة مسئولدانشگاه شهيد بهشتيربيتي استاديار گروه علوم ت *

   دانشگاه شهيد بهشتيارشد آموزش بزرگسالان كارشناس **
  استاديار گروه علوم تربيتي دانشگاه شهيد بهشتي ***
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  ه و طرح مسألهقدمم
انقلابي عظيم در دنياي ارتباطات است كه مـرز جغرافيـايي    ، جهاني اينترنتةظهور شبك 

 )60: 2000،  1سـل نـو   (اينترنت پديدة شگفت قـرن      . )156: 1384نيا،    عليوردي(د  شناس  نمي
محمـدبيگي و همكـاران،     (سيستمي عظيم و جهاني متشكل از انسان، اطلاعـات و رايانـه             

، 2سـانوو و رانـدو    (عنوان يك وسيلة حياتي براي بسياري از مردم كـشورها              به )96: 1388
 و يك امكان ارتباطي نوپديد، جـذاب        )39: 2005 ،3مك كويل ( به مثابة يك رسانه      )2002

كنا و    مك(انگيزي كرده است      هاي اخير رشد حيرت      در سال  )109: 1385دوران،  (و فراگير   
 نويـدها و    )2001كاسـتلز،   (اي     و با فراهم آوردن امكان پيدايي جامعه شبكه        )2000،  4برگ

: 2004؛ بـاران،    2002،  6ديگـران ؛ كيسلر و    2002،  5باوم و ديگران    كستن(تهديدات بسياري را    
  .عنوان يك ابزار فرازماني و فرا مكاني به همراه داشته است  به)416

گـذاري كننـد كـه بـه          ها را پايـه     ناپذيري از نشانه    توانند بازي بالقوه پايان     ها مي   رسانه
اجتماع نظم بخشيده و در فرد احساس آرامش و ثبـات روانـي، شخـصيتي و هـويتي را          

 و  يـا از رهگـذر توليـد و بازتوليـد مـستمر هنجارهـا              )53: 1387تاجيـك،   (تقويت كنند   
و تزريق آنها به آحاد جامعه، افـراد را در معـرض نـوعي سرگـشتگي                 كاذب هاي  ارزش

هاي نوين ارتباطي و اطلاعـاتي        اينترنت و ديگر تكنولوژي   . هويتي و گفتماني قرار دهند    
 بلكـه بـا     )157: 1384نيـا،     عليـوردي (انـد     نه تنها ميزان و سطح اطلاعات را افـزايش داده         

اي در  دهـي سـاختار جديـدي از مناسـبات و ارتباطـات انـساني، تغييـرات عمـده            شكل
 اند  شده   جوان را موجب      نسل هاي زندگي افراد خصوصاً در ميان       ها و شيوه    ها، نگرش   ارزش

وري فراگير بـه هـر   عنوان يك فنا اينترنت به. )153: 1389 پور،  نژاد، زادشم نوابخش، هاشم (
ـ اقتصادي، موقعيت جغرافيايي، سن  دهد بدون توجه به پايگاه اجتماعي     فردي اجازه مي  

  .)2000، 7ويت، آموروسو و هوارد(طور نامحدود از آن استفاده كند و جنس به
هاي جديد در عـصر اطلاعـات در اختيـار            هاي فراواني كه رسانه     با امكانات و گزينه   

هاي جديد و انواع مختلف رفتارهـاي         دهند، كاربران دائماً با محرك      يافراد جامعه قرار م   
هـاي خـارجي از       بمباران اطلاعـاتي و هجـوم رسـانه       . شوند  اجتماعي و اخلاقي آشنا مي    

ايـن امـر   . طريق ماهواره و اينترنت، مفاهيم و الگوهاي برساخته خود را بـه همـراه دارد       
واند خطـر ايجـاد شـكاف را در پـي داشـته             ت  هاي فرهنگي و سياسي مي      ويژه در زمينه    به

                                                           
1. Selnow       4. McKeena & Bargh  7. Witte, Amoroso & Howard 
2. Sunwoo & Rando    5. Kestnbaum & et al 
3. McQuail       6. Kiesler & et al 
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 عنـوان   ها و اصول اخلاقي خانواده بـه        بر اين اساس تحت تأثير قرار گرفتن ارزش       . باشد
 هـاي  شارز و انتقـال  حفـظ  اصـلي  كـانون  و جامعـه  بنـاي  خشت، اجتماع بنيادين ةپاي

  . استاي گريزناپذير هاي نوين، پديده شدن و فناوري ، در عصر جهانياجتماعي
 توجه به اهميت روزافزون استفاده از اينترنت و تحقق يافتن آرمان دهكدة جهـاني               با

و نقش دانشجويان در سرماية انساني آيندة كشور و اهميت دسترسي آنها بـه اطلاعـات                
هاي آموزشي، پژوهـشي،      روزآمد از مجراهاي مختلف كه بخش مهمي از گسترة فعاليت         

 داده است و با عنايت به اين نكته كه ضـريب  شغلي و فراغتي آنان را به خود اختصاص 
نژادبهرامـي و كمـالي   (جهاني بالاتر است   نفوذ اينترنت در ايران از متوسط آسيا و متوسط          

، 2، ويـديانتو و گريفيـث     2002،  1گروه اينترنتي پـو   ( و مطالعات فراواني     )137: 1389چيراني،  
 )215: 1388سرو جردي و ميرزايي،  به نقل از خ   : 2008،  3، ديميتروويچ، سزردي، و رزسا    2006

هـاي علمـي مختلـف و بـا      در زمينة تأثير اينترنت در اقـشار مختلـف جوامـع در رشـته             
هاي   رويكردهاي گوناگون صورت پذيرفته است اما در خصوص تأثير اينترنت بر ارزش           

خانواده تحقيقات چنداني صورت نپذيرفته است لذا نوشتار حاضر با اين هدف سازمان             
هاي خانواده را از منظر هويت ديني و ملي بررسي             است كه تأثير اينترنت بر ارزش      يافته

هـاي خـانواده متـأثر از      توان گفت تقويت يـا تـضعيف ارزش         كه تا نشان دهد كه آيا مي      
ريزان   از رهگذر اين گونه تحقيقات، برنامه     شايد  . باشد  استفادة دانشجويان از اينترنت مي    

ه و معطوف به نتيجة مثبت در خصوص كنترل رفتار اطلاعـاتي            بتوانند تصميماتي آگاهان  
هاي خانواده و جامعه بر اساس هويـت          دانشجويان براساس نيازهاي آنان و حفظ ارزش      

  .ملي، مذهبي و فرهنگي با توجه به مقتضيات روز اتخاذ كنند
  
  هاي تحقيق سؤال

متغيرهـاي  ( دارد؟   هـاي خـانواده رابطـه وجـود          آيا بين متغيرهاي اينترنتـي و ارزش       -1
وابستگي دانشجويان به اينترنت، ورود به فضاي صميميت، ايجاد روابـط           : اينترنتي شامل 

احساسي، وارد شدن به بحث و مناظرة گروهي، پذيرفتـه شـدن دانـشجويان در محـيط                 
تعاملي اينترنت، احساس رضايت دانشجويان از گمنامي در اينترنت، آگاهي خـانواده در             

  )ن از اينترنت، ميزان استفاده دانشجويان از اينترنتاستفاده فرزندا
هاي خانواده دانشجويان     بيني ارزش    نقش كدام يك از متغيرهاي اينترنتي در پيش        -2

  بيشتر است؟
                                                           
1. Pew Internet Group   2. Widyanto & Griffiths 3. Dimitrouich, Sezerdi & Rezesa 
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هاي خانواده نزد دانشجوياني كه بـه اينترنـت دسترسـي دارنـد بـه                آيا بين ارزش   -3
دوره تحـصيلي و رشـته      جنـسيت، وضـعيت تأهـل،       (هـاي دموگرافيـك         تفكيك مؤلفـه  

  تفاوت معناداري وجود دارد؟) تحصيلي
  

  چارچوب نظري تحقيق
سـاز    هـاي بـزرگ كـامپيوتري ماننـد اينترنـت، زمينـه             پيدايي صور نوين ارتباط در شبكه     

فضاهايي بدون مرز كه روابط اجتمـاعي را تحـت          . فضاهاي اجتماعي جديد گشته است    
هاي نوين ارتباطي و اطلاعاتي، اقصي نقاط عالم         سان تكنولوژي   بدين. دهند  تأثير قرار مي  

هاي جهاني برساخته از ابزارها به يكديگر پيوند داده و ارتباطات كامپيوتري،              را در شبكه  
  .)31: 1381دوران، ( را به وجود آورده است 1اي از اجتماعات مجازي مجموعه گسترده

 اي  ماهواره هاي  فناوري ظهور به انتقادي، پردازان  نظريه ترين  مهم از  يكي 2»هابرماس«
در  نظـر وي،  به. است كرده تأكيد شدن جهاني فرايند در تأثير آنها  و ديجيتال اطلاعات و

را  خود تنها نه آمريكايي شدة  طلايي فرهنگِ و ايجاد شده  همساني نوعي فرهنگي عرصة
را  هـا   تفـاوت  معنـادارترين  نيـز  در غـرب   حتي بلكه كند  مي تحميل دور هاي  برسرزمين
: 1384 هابرمـاس، (اسـت    كـرده  بنيان را سست  محلي هاي  سنت دارترين  ريشه و كمرنگ

ها و توليد اطلاعات در قـرن بيـستم را بـه سـمت تقويـت       وي روند تحول رسانه  . )102
در شرايطي كه ابزارهاي توليد  .داند  و كاهش ظرفيت انديشة انتقادي مي»مديريت افكار«

اي كـه      اشكال جديد خود و با موارد مصرف چندگانه        و توزيع فكر، دانش و فرهنگ در      
گشايند، رقابت براي تصرف و تسلط بر چنـين     دارند افق جديدي را پيش روي افراد مي       

اقتدار در اين حوزه به معنـاي شـركت فعالانـه در توليـد و               . محيطي حائز اهميت است   
تعريـف  هـاي از پـيش تعيـين شـده            توزيع اطلاعات است كه در چـارچوب اسـتراتژي        

هـاي آمريكـايي،      بيشترين فضاي اشغال شده در اينترنت به ترتيـب بـه سـايت            . شود  مي
ژاپني، انگليسي، آلماني، استراليايي، كانادايي، هلندي و ديگـر كـشورهاي بـه اصـطلاح               

 هيچ كشوري از مجموعـه كـشورهاي در حـال           20يافته اختصاص دارد و تا رتبه         توسعه
  .)76: 2008، 3فريدمن(شود  توسعه مشاهده نمي

جامعة اطلاعاتي تحت تأثير فرهنـگ غـرب، تبعـيض خاصـي را در تبـادل عناصـر                  
هـا نـوع جديـدي از         فرهنگي ايجاد نموده است كه با تغذيه جوامع و تـأثير بـر ذهنيـت              

                                                           
1. Virtual communities    2. Habermas     3. Friedman 
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نويسندگان متأخر، فـضاي    . )124: 1999،  1تامپسون(كند    مناسبات اجتماعي را طراحي مي    
 و پـسامدرن دانـسته، آن را نـشانگر گسـستي عمـده و               فرهنگ مجازي را كاملاً جديـد     

نـوابخش و   (گيرنـد     اساسي در الگوهاي فرهنگي جامعه، هويت و ارتباطات در نظـر مـي            
 تـوان   مي الكترونيكي جديد هاي  رسانه فرهنگي تهديدات ازجمله. )154: 1389همكاران،  

 جوانـان؛  هويـت  تغييـر  ايـران؛  در غربـي  فرهنـگ  رواج كنترل، غيرقابل رساني  اطلاع به
 سـلماني،  جعفـري،  عابـدي ( كـرد  اشاره انزواطلبي و فردگرايي رواج فارسي؛ زبان تهديد
  .)357: 1389 رادمند،

 و توجه را مورد  دوران جديد  در هويتي هاي  چالش و روانشناختي هاي  جنبه» گيدنز«
 ئمـاً دا جديـدِ  هـاي   و ارزش  معيارهـا  پرتو در هويت بازانديشيِ و است قرارداده تحليل
 ارتباطـاتي  اطلاعاتي، هاي  فناوري گسترش و نتيجة  جديد دوران ويژگي تغيير را  درحال

  .)1384 گيدنز،( داند مي فرهنگي و اقتصادي شدن جهاني و
 منـابع  ظهـور  بـارز  مـصاديق  مـاهواره از   و اينترنـت  اسـتفاده از   روزافزون گسترش

 جوانان يابي هويت فرايند بر را آن تأثيرات توان  كه نمي  است جامعه در جديد ساز  هويت
ترين سطح هويت در تمـام        هويت ملي فراگيرترين و مهم    . انگاشت ناديده ملي سطح در

هاي فرهنگ، اجتماع، سياست و حتي اقتـصاد          هاي اجتماعي است كه بر كليه حوزه        نظام
منابع اصلي هويت ملـي در جوامـع سـنتي طبيعـت، گفتمـان مـسلط و                 . تأثيرگذار است 

امـا بـا شـروع    . بودند) مخصوصاً نهاد دولت ـ ملت (جتماعي، ديني و سياسي نهادهاي ا
بخـش جديـدي      شدن و گسترش فناوري ارتباطات و ظهور منـابع هويـت            فرايند جهاني 

 هويت .اند كرده پيدا موضوعيت جهاني و ملي فرا هاى همچون ماهواره و اينترنت هويت    
ر يـك شـبكه ارتبـاطي جهـاني قـرار           شدن، د   ما و به تبع آن هويت ملي در پرتو جهاني         

در واقع تحت تأثير گسترش ارتباطات، مقولة هويت نيز گسترة ارتباطات خود            . گيرد  مى
گذارد و بـر   مى پذيرد و هم بر آنها اثر هاى دور دست اثر مى كند و از پديده    را جهاني مى  

 و عباسپور،   ملكي(گردد    اثر اين فعل و انفعالات تصور ما از خويشتن دچار دگرگوني مى           
 مدرنيتـه  و تجربـة نوسـازي    بر علاوه كه جوامعي است  جمله از ما جامعه. )159: 1388

هـا و    شـدن رسـانه      جهـاني  .اسـت  گرفتـه  قـرار  شـدن   جهـاني  فرايند معرض در همزمان
ــاني ــات، جه ــره ارتباط ــراه آورده اســت  2شــدن چه ــه هم ــانعي( را ب . )139: 1388 راد، ق

 آشـنايي  زمينه ماهواره و اينترنت ويژه  به خارجي هاى  هرسان نفوذ گسترش با شدن  جهاني
                                                           
1. Thompson       2. Globalization of Face 
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 از خـارج  دنياي با ارتباط برقراري و ديگر جوامع رفتاري الگوهاي و ها  ارزش با جوانان
 صـورت   بـه  و نامـشخص  هويت فضا، اين. است كرده فراهم را مجازي فضاهاى طريق
 هاي  محرك با قبل نسل با مقايسه در آفريند كه   مي نسلي براي ويژه  به را، متحولي مستمر
  .)155: 1384 نيا، عليوردي( است مواجه فراواني

شامل علاقه به ديگران؛ تعهد     ) از جمله پيوندهاي خانوادگي   (پيوندهاي اجتماعي موجه    
به خانواده، شغل و دوستان؛ مشغوليت و مشاركت مداوم در فعاليت زندگي؛ و اعتقاد به               

بـر   استفاده از اينترنت فعاليتي زمان . )2004،  1ليم(شد  با  ها و اصول اخلاقي جامعه مي       ارزش
  .)159: 1387فرهمند، ( دهد است كه مدت تعامل افراد خانواده با يكديگر را كاهش مي

پزشكي آمريكا اعتياد به اينترنت را يك الگوي اسـتفاده از اينترنـت كـه                 انجمن روان 
در طـول يـك دوره دو       موجب اختلال عملكردي شده و با حالات ناخوشـايند درونـي            

ماهه همراه باشد تعريف كرده است و براي تشخيص آن هفت مـلاك نظيـر اسـتفاده از                  
هاي اجتماعي، شـغلي و تفريحـي         اينترنت بيش از مدت زمان قصد شده، كاهش فعاليت        

ارايه كرده  ... در اثر استفاده از اينترنت و تداوم استفاده با وجود آگاهي از آثار منفي آن و               
  .)2008، 2اتريك و جويسپ(است 

عنوان يكـي از پرطرفـدارترين امكانـات اينترنتـي،            هاي گفتگو به     يا اتاق  3ها  روم چت
گيـري    اي در شـكل     شرايط جديدي را پيرامون كاربران خود قـرار داده و مرزهـاي تـازه             

در فضاي مجازي، حـضور     . ها و هويت جوانان پديد آورده است        ها، ارزش   فرهنگ  خرده
به همـين   . اند كاملاً جداي از جنسيت، شخصيت و شكل ظاهري ايشان باشد          تو  افراد مي 

لحاظ كاربران، فضاي سايبر را بهترين موقعيت براي ابراز احساسات و عقايد خود فارغ              
افزايش حضور در فـضاي مجـازي،       . )2002،  4سولر(دانند    از ملاحظات دنياي حقيقي مي    

كنـد و در هنگـام ارتبـاط بـا      اقعي ميزندگي مجازي را جايگزين تصور زندگي و       تصور
توانايي درك آن فضا و برقراري ارتباط با آن را از             ممكن است يا   ، كاربران فضاي واقعي 

  .تلاش باشند كه بر اساس مناسبات مجازي، آن را تفسير نماينددست بدهند و يا در 
 نيـز   6 با ميل به بيـان خـويش و خوداظهـاري          5تكنولوژي، علاوه بر جنبة ابزارگرايي    

اي ابزاري نيست بلكه در عـين         رابطة ما با محصولات تكنولوژي تنها رابطه      . همراه است 
اي براي مـشاركت      يابي نيز دارد و بيشتر شيوه       حال ابعاد معنايي، بياني، مقاومت و هويت      

عنوان يـك     مردم نه به  . و كنش فرهنگي است تا پاسخگويي به نيازهاي ابزاري و بيروني          
                                                           
1. Lim        3. Chatroom   5. Instrumentalism 
2. Patrick & Joyce     4. Suler     6. Self-Expression 
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هاي ملموس سني، جنـسيتي، نـسلي، شـغلي،           عنوان تنوعي از گروه      به ساختار كلي بلكه  
قومي و مذهبي و داراي سطوح مختلف درآمد و تحـصيلات، كنـشگران فرهنگـي ايـن                 

شـدن    هاي جهاني   با ويژگي . )121: 1388راد،    قانعي(دهند    دنياي تكنولوژيك را تشكيل مي    
هـاي اجتمـاعي بـيش از     و شبكه روابط اجتماعي  )43: 1385ذكايي،  (فرهنگ و ارتباطات    

صورت فردي و فـارغ از قراردادهـا و كنتـرل اجتمـاعي جامعـة سـنتي انتخـاب            پيش به 
كه براساس مجاورت مكاني باشد، بـر         ها بيش از آن     انتخاب اين روابط و شبكه    . گردد  مي

علائق، آروزها و تعهدات افراد استوار است كه كيفيـت جديـدي بـه مفهـوم ارتباطـات                  
توانـد     تغييرات شگرفي در اذهان و انديشة جوانان ايجـاد كـرده اسـت و مـي                بخشيده و 

  .)79: 2000، 1بك(كيفيت دروني تجارب اجتماعي، فرهنگي و سياسي را نيز تغيير دهد 
هاي نوين، بحران فرهنگي را دامن زده و          اين نگراني وجود دارد كه گسترش فناوري      

هاي غايي مـا، انـسجام        ها، معاني و ارزش     يشههاي فرهنگيِ ناسازگار با ر      با انتقال ارزش  
 حال در جوامع در تغييرات بالاي سرعت. )111: 1388راد،  قانعي(فرهنگي را كاهش دهد     

جديد، در صورت عـدم      ساز  هويت منابع ظهور همراه به آن از ناشي مشكلات و توسعه
 نسبي ميتمحرو احساس ارزشي، تعارض ايجاد باعث تواند  توجه و مديريت كارآمد مي    

هاي خانواده، اجتماع     به ارزش  گرايش تضعيف نهايت در كه شود اجتماعي نارضايتي و
  .دارد دنبال به را )هويت فرهنگي و مذهبي(ملي  و نهايتاً هويت

  
  مطالعات پيشين

 تـايوان حـاكي از آن       3 در دانشگاه ملي چنگ كنگ     )2009( 2هاي تسايي و همكاران     يافته
اينترنتي در بين دانشجويان سال اول امري شـايع اسـت و بـا    ) وابستگي(است كه اعتياد   

  .باشد عادت كردن به يك سبك زندگي خاص و مشكلات سلامت روان مرتبط مي
 تأثير اينترنت را در زمينـه اجتمـاعي از سـه بعـد كـاركرد                )2002( 4هو  جاناتان و زي  
كنـگ   در كشور هنگكاري  هاي مدني و پنهان    هاي اوقات فراغت، آزادي     خانواده، فعاليت 

مورد بررسي كردند و به اين نتيجه رسيدند كه اينترنـت بـر كـاهش كـاركرد خـانواده و          
  .هاي خانواده مؤثر است مشاركت اعضاي خانواده و در نهايت كاهش ارزش

 در مورد رابطـة اسـتفاده از اينترنـت بـا            )2000( 8 و كاپلان  7، دايگو 6، تيفاني 5ساندرز
                                                           
1. Beck        4. Janathan & Zhou   7. Diego 
2. Tsai & et al      5. Sanders      8. Kaplan 
3. Cheng Kung      6. Tiffany 
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دهـد    ي نوجوانان امريكايي پژوهشي انجام دادند كه نشان مي        افسردگي و انزواي اجتماع   
استفاده زياد از اينترنت با نمرات نوجوانان در زمينة روابط خـانوادگي رابطـة معكـوس                

كنند ارتباط   به اين معنا كه افرادي كه نسبت به ديگران بيشتر از اينترنت استفاده مي             . دارد
  .كمتري با مادر و دوستان خود دارند

 به بررسي اعتياد اينترنتـي در بـين نوجوانـان يونـاني             )2008( 1وس و همكاران  سايم
 85 كـلاس و     120 سـال را از      18 تـا    12آمـوزان بـين        نفر از دانش   2200آنها  . پرداختند

نتايج نشان داد كه پـسران بـيش از دختـران بـه اعتيـاد               . مدرسه در يونان انتخاب كردند    
  .شود اي ختم مي هاي رايانه  آنها نيز به بازياينترنتي دچار هستند و عمدة استفاده

 نفـر   40000 دانـشگاه اسـتنفورد كاليفرنيـا كـه روي           2نتايج مطالعة پيمايشي بر خـط     
 انجام گرفت بيانگر آن بود كه كاربران اينترنت زمـان كمتـري را              3توسط ناي و اربرينگ   

  .)2002، 4زناي و هيلگ(كنند  براي گذراندن با دوستان و اعضاي خانواده صرف مي
 با پژوهشي روي كاربران اينترنتي در امريكا نشان دادند كـه  )2000( 5گونچار و آدامز 

استفادة بيش از اندازه از اينترنت با افزايش احساس تنهايي و افسردگي و كاهش روابـط    
  .اجتماعي رابطه دارد

تياد بـه   آموزاني كه دچار اع      در تايوان دانش   )2000( 6براساس مطالعات چو و هسيائو    
اند كه اينترنت بر مطالعات و جريان عادي زندگي آنها تـأثير              اينترنت هستند اذعان داشته   

  .منفي گذارده است
 در پي كشف متغيرهاي تأثيرگذار در اعتياد اينترنتـي     )2005( 7چي هونگ و همكاران   

نترنتـي  آموزان تايواني به اين نتيجه رسيدند كه پسران بيش از دختران بـه اعتيـاد اي              دانش
  .هاي اينترنتي است دچار هستند و عمدة اعتياد آنها به بازي

هـاي     در پژوهـشي تحـت عنـوان تفـاوت         )1390(موسوي، اكبري زردخانه و كـاوه       
هـاي هويـت      جنسيتي در ابعاد هويت دانـشجويان نـشان دادنـد كـه كليـه زيـر مقيـاس                 

نــسبت بــه اطلاعـاتي، هنجــاري و تعهــد، هويــت دينــي و ملـي در دانــشجويان دختــر   
  .تر است دانشجويان پسر مطلوب

 نـشان داد كـه افـزايش ميـزان اسـتفاده از             )1384(زاده و جـوادي       هاي زنجـاني    يافته
آموزان به فضاي صميميت و بيشتر پذيرفته شدن بيشتر آنـان             اينترنت، ورود بيشتر دانش   

  .شود هاي خانواده نزد آنان مي در محيط تعاملي اينترنت باعث كم اهميت شدن ارزش
                                                           
1. Siomos & et al     4. Nie & Hillgus    7. Chih-Hung & et al 
2. Online       5. Gonchar & Adams 
3. Nie & Erbring     6. Chou & Hsiao 
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 گـرايش جوانـان بـه       )1389(پور    نژاد و زادشم      براساس نتايج تحقيق نوابخش، هاشم    
هـاي    استفاده از اينترنـت و موبايـل در تغييـر هويـت فـردي و گروهـي و تغييـر ارزش                    

  .هاي ديني آنان مؤثر است خانوادگي، فرهنگي و ارزش
 با صـفاتي ماننـد       اعتياد به اينترنت   )1386(براساس نتايج پژوهش درگاهي و رضوي       
  .گريزي ارتباط دارد ضعف و ناتواني در انجام دادنِ امور و اجتماع

دهـد اعتيـاد بـه اينترنـت در            نـشان مـي    )1388(نتايج پژوهش شايق، آزاد و بهرامي       
داري بـين ميـزان اسـتفاده از          نوجوانان پسر بيشتر از دختر مشهود است و رابطـة معنـي           

  .انان وجود دارداينترنت و اعتياد به آن در نوجو
  

  روش تحقيق
تحقيقات  ها جزء توجه به نحوة گردآوري داده تحقيق حاضر از نظر هدف كاربردي و با

  .گرفت كه به روش تحقيق همبستگي انجام استتوصيفي 
  

  جامعه و نمونه آماري
 فهرسـت دانـشجويان     ةدر تحقيق حاضر پس از مراجعه به واحد آموزش دانشگاه و تهي           

 نفـر از    372 1طبق جـدول كرجـسي و مورگـان       ،  ) نفر 10642( و ارشد     كارشناسي ةدور
اي  گيـري تـصادفي طبقـه    بر حسب جنسيت و دوره تحصيلي به روش نمونه      دانشجويان  

  . انتخاب شدندعنوان گروه نمونه به
  

  ابزار پژوهش
در . باشد  مي )1384(زاده و جوادي     پرسشنامه زنجاني  پژوهش، اين استفاده در  مورد ابزار
 مذكور در راستاي تدوين سؤالات مربوط به متغيرهاي اينترنتي و رابطـه ايـن               ةسشنامپر

وارد شـدن بـه فـضاي       (هاي خانواده از تئوري كنش ارتباطي هابرماس         متغيرها با ارزش  
وارد (، نظريه كلي و ولخارت در مـورد تـأثير گـروه             )صميميت و ايجاد روابط احساسي    
هـاي   ، تئوري )در محيط تعاملي اينترنت   فته شدن   پذيرشدن به بحث و مناظره گروهي و        

طول مدت دسترسي به اينترنت و مدت زمان اسـتفاده          (ارتباط جمعي والد هال و كلاپر       
. اسـتفاده گرديـده اسـت     ) وابستگي به اينترنـت   (روكيج   بال و فلور و الگوي دي  ) از آن 

                                                           
1. Krejcie & Morgan 
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هـاي   بـر ارزش  لازم به ذكر است براي سـنجش ميـزان اسـتفاده از اينترنـت و تـأثير آن                   
  .استفاده از اينترنت در طول روز، مد نظر قرار گرفت) ساعت(خانواده نيز مدت زمان 

 حـصول  اسـت كـه جهـت      اي ليكـرت   در طيف پنج گزينه    گويه 38 ابزار داراي  اين
هاي علوم تربيتي و دانـشجويان       رشته اساتيد پرسشنامه به تني چند از     روايي، از اطمينان

هاي پيـشنهادي    توافق و برخي از گويه     مورد هاي گويه سپس .گرديد كاربر اينترنت ارائه  
 موضوع با چنداني ارتباط نظر ايشان  از كه مواردي بقيه و شد گيري لحاظ  اندازه ابزار در

 ارائه شده در ابزار، با احتـساب        ة گوي 38به عبارتي از     .حذف شدند  نداشت اصلاح و يا   
پايـايي كـل     .اساتيد و دانشجويان قرار گرفت     گويه مورد توافق     35هاي پيشنهادي    گويه

 پس از اجـرا،     .به دست آمد  % 3/77پرسشنامه با استفاده از ضريب آلفاي كرانباخ برابر با          
  ).است% 24/96نرخ بازگشت پرسشنامه (شدسالم تجزيه و تحليل ة  پرسشنام358تعداد 

  
  روش آماري

هـاي آمـاري همبـستگي       ز روش هاي خـانواده ا    به منظور بررسي تأثير اينترنت بر ارزش      
بـه ايـن ترتيـب كـه ابتـدا براسـاس            . پيرسون و تحليل رگرسيون چندگانه استفاده شـد       

هاي خـانواده، مـورد آزمـون قـرار          همبستگي پيرسون رابطة متغيرهاي اينترنتي با ارزش      
بينـي   گرفت و سپس جهت بررسي سهم تبييني هر يك از متغيرهـاي اينترنتـي در پـيش                

تحليـل واريـانس    . داده از روش آماري رگرسيون گام به گام استفاده ش         هاي خانو  ارزش
هاي خانوادگي دانشجويان بـه تفكيـك     مستقل نيز براي مقايسة ارزش tيكراهه و آزمون    

  .به كار رفتهاي دموگرافيك آنها  مؤلفه
  متغير مستقل  گويه

ار ميزان گذراندن اوقات فراغت در اينترنت، صرف مدت زمان بيشتر از مقـد            
ريزي شده براي بودن در محيط اينترنت، از خواب خود كم كـردن بـه                 برنامه

خاطر استفاده از اينترنت، احساس ناراحتي در صـورت عـدم دسترسـي بـه               
رغم سـعي و      اينترنت، عدم توانايي در كم كردن زمانِ استفاده از اينترنت علي          

صرف زمان زياد   تلاش، باز ماندن از انجام بخشي از تكاليف روزمره به دليل            
 در استفاده از اينترنت

 وابستگي به اينترنت

 بـه  علاقه ابراز اينترنتي، هاي محيط در علاقه اينترنت، ابراز در كردن دل درد

 اينترنتي، دوستان گذاشتن كنار به مايل نبودن اينترنت، در جنس غيرهم دوستان

 اينترنتي دوستان با بيروني محيط در ملاقات

 روابط احساسي
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 طـرح  اينترنـت،  تعـاملي  محـيط  در گروهي مباحث به دادن وگوش خواندن

 راهنمايي كردن كاربران اينترنتي ها، محيط اين در سؤالات
 بحث و مناظره گروهي

دعوت يا  پيام واقعي، محيط به نسبت اينترنتي كاربر به شدن قايل احترامِ بيشتر
 هاي حرف به شدن لقاي اهميت دريافت كردن از سوي ديگر كاربران، تبريك

 درمحيط تعاملي اينترنت نسبت به محيط واقعي اينترنتي كاربر

مورد پذيرش قرار 
 گرفتن

 اينترنت، جنس در دوستان هم با ارتباط تنهايي، جهت رفع اينترنت به مراجعه

 دراينترنت بودن جنس غيرهم دوست دنبال به
 فضاي صميميت

عدم شناسايي كـاربر   بابت از لياينترنتي، خوشحا كاربر جنسيت كردن پنهان
 اينترنت در ديگر هاي عنوان شخصيت به خود توسط ديگران، معرفي

رضايت از احساس 
 گمنامي در اينترنت

اينترنت، استفاده از اينترنت به اتفـاق اعـضاي    از استفاده در هاخانود موافقت
 اينترنت از دانشجويان نوع استفاده از خانواده اطلاع خانواده،

ي خانواده در آگاه
 استفاده از اينترنت

 متغير وابسته گويه

ها و عقايد مذهبي خانواده، دوسـت داشـتن تفـريح دسـته               پايبندي به ارزش  
جمعي با اعضاي خانواده، قبول داشتن افكار پدر و مادر، مشورت با اعضاي             

طور دسته جمعـي،      خانواده در انجام امور، اهميت قايل شدن به صرف غذا به          
 به نظر پدر و مادر در انتخاب دوست، اهميت قايل شدن به اطاعت از               احترام

وگو با اعضاي خانواده، جلب رضـايت   حرف پدر و مادر، لذت بردن از گفت  
 پدر و مادر جهت ازدواج

 هاي خانواده ارزش

 
  تعريف عملياتي متغيرهاي تحقيق

  ها يافته
  آمار توصيفي)الف

  ك دوره تحصيلي و جنسيتتعداد كل دانشجويان به تفكي: 1جدول 
  جنسيت  دوره تحصيلي

  ارشد كارشناسي  كارشناسي
  درصد  تعداد كل

  38/61  6532  1894  4638  دانشجويان دختر
  62/38  4110  2048  2062  دانشجويان پسر

  100  10642  جمع كل
  

باشـد كـه از       نفر مي  10642 تعداد كل دانشجويان     1هاي جدول شماره     براساس داده 
  .باشد مي%) 38/61(بيشترين فراواني و درصد مربوط به دانشجويان دختر اين ميزان 
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 توزيع فراواني و درصد افراد نمونه به تفكيك دوره تحصيلي و جنسيت: 2جدول 

  دوره تحصيلي  جنسيت
  دانشجويان پسر  دانشجويان دختر

  درصد  تعداد كل

  84/62  225  69  156  كارشناسي
  16/37  133  69  64  ارشد كارشناسي

  100  358  جمع كل
  

 بيشترين فراواني و درصد در ميزان تحـصيلات         2هاي جدول شماره     با توجه به داده   
  .اختصاص دارد%) 84/62(به افراد دوره كارشناسي 

  
  توزيع فراواني و درصد افراد نمونه به تفكيك رشته تحصيلي: 3جدول 

  شاخص
  درصد  فراواني  متغير

 9/43 157  علوم انساني

  رشته تحصيلي 4/30 109  علوم پايه
 7/25 92  فني ـ مهندسي

 100  358  جمع
  

 بيشترين درصد و فراواني در رشته تحصيلي به         3هاي جدول شماره     با توجه به داده   
    .اختصاص دارد%) 9/43(هاي علوم انساني با  رشته

  توزيع فراواني و درصد افراد نمونه به تفكيك وضعيت تأهل: 4جدول 
  شاخص

  درصد  راوانيف  متغير

 7/80 289  مجرد

  وضعيت تأهل 02/11 40  متأهل
 1/8 29  جواب بي

 100  358  جمع

  
 درصد از آنهـا     7/80ها حدود     از ميان كل نمونه    4هاي جدول شماره     با توجه به داده   

صد از افـراد نيـز وضـعيت تأهـل          ر د 1/8.  درصد از آنها نيز متأهل هستند      2/11مجرد و   
  .اند خود را مشخص ننموده
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   آمار استنباطي)ب
  هاي خانواده رابطه وجود دارد؟ آيا بين متغيرهاي اينترنتي و ارزش :سؤال اول

  
  نتايج ضريب همبستگي پيرسون در مورد متغيرهاي اينترنتي: 5جدول 

ك
ملا

  

  شاخص
  r Sig  N  بين پيش

  .000  -206/0  وابستگي به اينترنت
  .000  -291/0  يميت وارد شدن به فضاي صم
  .000  -310/0  ايجاد روابط احساسي

  .033  -113/0  وارد شدن به بحث و مناظره گروهي
  .111  -084/0 مورد پذيرش واقع شدن در محيط تعاملي اينترنت

  .071  -096/0  احساس رضايت از گمنامي در محيط تعاملي اينترنت
  .709  020/0  ن از اينترنتآگاهي خانواده در استفاده فرزندا

هاي  ارزش
  خانواده

 .002 -164/0  ميزان استفاده دانشجويان از اينترنت

358  

  
 α 05/.=در سطح     چون ميزان ضريب همبستگي    5هاي جدول شماره     با توجه به داده   

)p ≤./001( در خصوص متغيرهاي وابستگي ) 206/0 بـا مقـدار  ) اعتياد به اينترنـت-= r ،
، متغير ايجاد روابط احساسي با      r =-291/0  مقدار صميميت با  فضاي به شدن متغير وارد 

 و  r =-113/0، متغير وارد شدن به بحث و مناظره گروهـي بـا مقـدار               r =-310/0مقدار  
 بنـابراين  اسـت   معنـادار  r =-164/0متغير ميزان استفاده دانشجويان از اينترنت با مقدار         

 دو بـين  رابطـه  وجود (تحقيق فرض و رد) متغير دو بين رابطه وجود عدم (صفر فرض
 وجود رابطه خانواده هاي ارزش و اين متغيرها  بين ديگر عبارت به. گردد مي تأييد) متغير
ميزان اين متغيرهـا     چه هر كه معني اين به .باشد مي معكوس صورت به رابطه اين و دارد

  .عكسرب و شود مي كاسته خانواده هاي ارزش ميزان از نزد دانشجويان افزايش يابد
  α 05/. =سـطح   در همبـستگي  ضـريب  ميـزان  چـون  جـدول  هـاي  داده بـه  توجه با

)p ≤./001(مورد پذيرش واقع شدن در محيط تعاملي اينترنت بـا    در خصوص متغيرهاي
محيط تعاملي اينترنت با مقـدار       ، متغيراحساس رضايت از گمنامي در     r =-084/0مقدار  

096/0-= r       020/0زندان از اينترنـت بـا مقـدار          و متغير آگاهي خانواده در استفاده فر=r 
تأييـد و فـرض     ) عدم وجـود رابطـه بـين دو متغيـر         (معنادار نيست بنابراين فرض صفر      
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به عبـارت ديگـر بـين ايـن متغيرهـا و            . گردد رد مي ) وجود رابطه بين دو متغير    (تحقيق  
  .هاي خانواده رابطه وجود ندارد ارزش

هـاي خـانواده    بينـي ارزش  نتـي در پـيش    نقش كدام يك از متغيرهاي اينتر      :سؤال دوم 
  دانشجويان بيشتر است؟

  
 هاي اينترنتي هاي خانواده از روي مؤلفه چندگانه متغير ارزشنتايج رگرسيون : 6جدول 

ك
ملا

 

  شاخص
 بين پيش

RR² F sig Beta t sig 

 .216 -239/1 -076/0 وابستگي به اينترنت

 .115 -581/1 -114/0 فضاي صميميت

 .001 -373/3 -257/0 ايجاد روابط احساسي

 .760 -306/0 -027/0  وارد شدن به بحث و مناظره گروهي

 .312 012/1 061/0  مورد پذيرش واقع شدن دانشجويان

احساس رضايت دانشجويان از 
 گمنامي در محيط تعاملي اينترنت

062/0- 208/1- 228. 

آگاهي خانواده در استفاده فرزندان 
 از اينترنت

163/0 251/2 025. 

ش
ارز

 
اده
انو
ي خ

ها
  

 ميزان استفاده دانشجويان از اينترنت

36
8

./  

13
5

./ 

82/7  00
01

./  

076/0- 239/1- 216. 
  

دهـد چـون       نشان مـي   6نتايج حاصل از تحليل رگرسيون چندگانه در جدول شماره          
هـاي خـانواده    اين رگرسيون ارزش معنادار است بنابر05α/.=در سطح F = )82/7(مقدار 

 از لحاظ آمـاري معنـادار اسـت و        )متغيرهاي اينترنتي (از روي عوامل مؤثر بر اين مؤلفه        
هـاي   با توجه به داده   . كنند  را تبيين مي  هاي خانواده    ارزشاين عوامل بخشي از واريانس      

نواده هـاي خـا    بيشترين نقش را در تبيـين واريـانس ارزش      روابط احساسي متغير  جدول  
 به طـوري كـه بـا يـك          باشد هاي خانواده مي    اين متغير داراي تأثير منفي بر ارزش       .دارد

هـاي خـانواده تغييـر       در واريـانس ارزش   ) -/.257(واحد تغيير در واريانس آن به اندازه        
توان گفت دانشجوياني كه در محـيط تعـاملي اينترنـت بـه        به عبارتي مي  . گردد ايجاد مي 

پردازنـد نـسبت بـه دانـشجوياني كـه كمتـر روابـط               ي بيشتري مـي   ايجاد روابط احساس  
تـري   هـاي خـانوادگي پـايين      كننـد از ارزش    احساسي در اين محيط تعاملي برقـرار مـي        

 آگاهي خانواده در اسـتفاده فرزنـدان از اينترنـت   در گام دوم نيز متغير   . برخوردار هستند 
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صورت مثبت است به نحـوي كـه         گذارد و اين تأثير به     هاي خانواده تأثير مي    روي ارزش 
هاي خانواده تغييـر     در واريانس ارزش  /.) 163(با يك واحد تغيير در اين متغير به اندازه          

هـاي آنهـا آگـاهي بيـشتري در          به عبارت ديگر دانشجوياني كه خـانواده      . گردد ايجاد مي 
 هـاي خـانوادگي بـالاتري نـسبت بـه      اسـتفاده فرزنـدان از اينترنـت دارنـد داراي ارزش    

 .هايي هستند كه آنان آگاهي كمتري نسبت به استفاده فرزندان از اينترنت دارنـد               خانواده
شود كه متغيرهاي ايجاد روابط احساسي و آگـاهي خـانواده در             گيري مي  لذا چنين نتيجه  

هـاي   بينـي ارزش   استفاده فرزندان از اينترنت به ترتيب بيشترين سهم تبييني را در پـيش            
ها از لحاظ آمـاري نقـش قابـل توجـه و معنـاداري در تبيـين                  ر مؤلفه ساي. خانواده دارند 

  .هاي خانواده نداشتند واريانس ارزش
هاي خانواده نزد دانشجوياني كه به اينترنت دسترسي دارنـد بـه            آيا ارزش  :سؤال سوم 
  هاي دموگرافيك متفاوت است؟ تفكيك مؤلفه

  
هاي خانواده دانشجويان برحسب  نگين ارزش مستقل در مورد مقايسه مياtنتايج آزمون : 7-1 جدول

  جنسيت و وضعيت تأهل

  متغير
  شاخص

انحراف   ميانگين تعداد  گروه
 t df sig  معيار

 71497/7 0069/34 145  مرد

 16812/6 2344/37 209  زن
364/4- 352 000. 

 05641/7 2007/36  289  مجرد

ش
ارز

 
اده
انو
ي خ

ها
 35691/6 36 40  متأهل  

171/0 327 865. 

  
  در مورد متغير جنـسيت از آنجـا كـه مقـدار            7-1هاي جدول شماره     با توجه به داده   

364/4- t=  352در درجه آزاديdf= 05/. در سطح = α     معنادار اسـت لـذا فـرض صـفر 
اطمينان تأييـد   % 95رد و فرض تحقيق با      ) عدم وجود تفاوت بين ميانگين دو گروه مستقل       (

هاي خانواده دانشجوياني كه به اينترنت دسترسي دارنـد          شبه عبارت ديگر ارز   . گردد مي
 دهد كـه دانـشجويان      به تفكيك جنسيت متفاوت است و مقايسه ميانگين دو گروه نشان مي           

  .هاي خانوادگي بالاتري برخوردار هستند زن در مقايسه با دانشجويان مرد از ارزش
 از آنجا كه مقدار      در خصوص وضعيت تأهل    8-1هاي جدول شماره     با توجه به داده   

171/0t=     327 در درجه آزادي df=    05/. در سطح = α          معنادار نيـست لـذا فـرض صـفر 
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هـاي خـانواده    به عبارت ديگـر ارزش   . گردد اطمينان رد مي  % 95تأييد و فرض تحقيق با      
    .نزد دانشجوياني كه به اينترنت دسترسي دارند به تفكيك وضعيت تأهل متفاوت نيست

هاي خانواده دانشجويان برحسب   تحليل واريانس يكراهه در مورد مقايسه ارزشنتايج: 7-2جدول 
  دوره و رشته تحصيلي

  متغير
  شاخص

  منابع تغييرات
مجموع 
 مجذورات

درجات 
 آزادي

ميانگين 
 F مجذورات

سطح 
  معناداري

 .130 049/2 910/99 2 819/199  گروهي بين

   766/48 355 949/17311 گروهي درون

    357 768/17511  كل

 .656 422/0 770/20 2 540/41  گروهي بين

   212/49 355 228/17470  گروهي درون

ش
ارز

 
خان

ي 
ها

پپپ
اده
و

  

    357 768/17511  كل
  

  خـصوص  نتايج حاصل از تحليل واريـانس در      7-2هاي جدول شماره     براساس داده 
دهد كـه چـون      مينشان  هاي خانواده دانشجويان بر حسب دوره تحصيلي         مقايسه ارزش 

از لحـاظ آمـاري معنـادار        α= 05/. در سطح    355 و   2 با درجات آزادي     F=049/2مقدار  
هاي خانواده دانشجويان به تفكيـك دوره تحـصيلي آنهـا         ارزشتوان گفت    نيست لذا مي  

هاي خانواده دانشجويان برحسب رشته تحصيلي        در مورد مقايسه ارزش    .متفاوت نيست 
 از لحـاظ آمـاري   α= 05/. در سطح   355 و   2 با درجات آزادي     F=422/0نيز چون مقدار    

 خانواده نزد دانشجوياني كه به اينترنت دسترسي دارنـد بـه            هاي معنادار نيست لذا ارزش   
  .تفكيك رشته تحصيلي آنها متفاوت نيست

  
  گيري بحث و نتيجه

 در را نسل اين امروزي، جوان تفكر نوع و علايق اجتماعي، رفتارهاي دانش، اطلاعات،
 پيـشين،  هـاي  نسل با نسل اين جدايي و افتراق نقاط از. است داده قرار خاصي موقعيت

اسـت كـه     اينترنت جمله از ارتباطي نوين هاي فناوري و ها از رسانه  گيري بهره آشنايي و 
هاي حاصل از پژوهش حاكي از آن است كـه           يافته.  آن هنوز هم ادامه دارد     ةرشد فزايند 

به اينترنت، وارد شدن به بحث و منـاظره گروهـي، وارد            ) اعتياد(تگي  هر چه ميزان وابس   
شدن به فضاي صميميت، ايجاد روابط احـساسي در محـيط تعـاملي اينترنـت و ميـزان                  
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در . شـود  هاي خانواده نزد دانشجويان كاسته مي   استفاده از اينترنت افزايش يابد از ارزش      
، )2002( تحقيقات جاناتان جـي و زي هـو          توان به نتايج   هاي اين پژوهش مي    تأييد يافته 

 ، درگـاهي و رضـوي     )2000(، گونچـار و آدامـز       )2000(ساندرز، تيفاني، فيلد و كـاپلان       
ــاران )1386( ــوابخش و همك ــاني)1389(، ن ــوادي  ، زنج ــرد)1384(زاده و ج ــاره ك .  اش

يـب  استفادة فرزندان از اينترنـت بـه ترت   آگاهي خانواده در احساسي و متغيرهاي روابط
كـه در تحقيـق      درحـالي . هاي خانواده داشـتند    تبيين واريانس ارزش   بيشترين نقش را در   

 متغيرهاي احساس گمنامي در اينترنت و ميزان استفاده از          )1384(زاده و جوادي     زنجاني
بينـي   اينترنت، هر دو با داشتن اثرات منفي، به ترتيب بيشترين سـهم تبيينـي را در پـيش                 

هاي خـانواده را     اين تفاوت متغيرها در تبيين واريانس ارزش      . شتندهاي خانواده دا   ارزش
  . آماري دانستةشايد بتوان در تفاوت جامع

هـاي خـانواده     به اينترنت بيشتر باشـد از ارزش      ) وابستگي(از آنجا كه هر چه اعتياد       
 و هونـگ   چي)2008(همكاران  و هاي سايموس شود، براساس نتايج پژوهش كاسته مي
 كه در تحقيقات خود اعتياد اينترنتي پـسران         )1388(، شايق و همكاران     )2005( همكاران

هاي خانوادگي دانشجويان    توان بالاتر بودن ارزش    كنند مي  گزارش مي  دختران از بيش را
  . مرد در اين پژوهش را تبيين كردزن نسبت به

درگيري ذهني براي رشد و پـرورش شخـصيت مجـازي در كـاربران، باعـث افـت                  
 خيلـي  اينترنتـي  دوسـتي  .گردد هاي اخلاقي و ايجاد پتانسيل بزهكاري در آنها مي         ارزش

ــط خــانوادگي   ــيرا ســريع، اهميــت و جايگــاهِ رواب ــرد  م ــاهش ســطح و گي باعــث ك
بيني شـده     و تربيتي پيش   ، شغلي آموزشياجتماعي،  هاي   برنامه  غفلت از  ،پذيري ليتؤمس

هـاي خـانواده و    رنـگ شـدن ارزش   كـم به  در اكثر موارد  امركه اين    گردد  مي در زندگي 
 نظر در فضايي توان مي را اينترنت تعاملي محيط .انجامد مي خانوادگي ثباتي در روابط   بي

 مطـرح  را خود نيازهاي پذيرفته، تأثير يكديگر گفتگو از  آن ضمن  در كاربران كه گرفت
 .دهنـد  يآن شكل م ـ   در را احساسات ابراز و صميميت فضاي عاطفي، انرژي  با صرف  و

تعامـل كمتـري بـا دنيـاي          شوند معمـولاً   مي دچار اعتياد به گفتگوي اينترنتي     افرادي كه 
 و صـميميت  فـضاي  و گروهـي  مناظره و بحث وارد بيشتر كاربران هرچه. واقعي دارند 

 هـاي  محـيط   اين خود را بيشتر در    ها و مشكلات   خواسته احتمالاً روابط احساسي شوند  
گذارند كه اين امر با توجه به نتـايج          مي در ميان  خانواده با مترك وكنند     مي تعاملي مطرح 

  .داشته باشدهاي خانواده  بر ارزشتواند آثار منفي  ميپژوهش، 
 بـه  اشاره بدون جوانان ميان نوجوانان و   در اينترنت از استفاده منفي اثرات برشمردن
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 گرفتن ناديده آورد وجود به سني گروه اين براي تواند مي كه مثبتي امتيازات و ها ويژگي
چنانچـه نتـايج تحقيـق       .خواهـد بـود    مـؤثر  و تكنولوژيـك  ةپديـد  اين اثرات از بخشي

؛ ويلـر، وايـت و بـروم        )2003( 2هـاربچ ؛  )2011( 1پژوهشگراني نظير هامبورگر و هايات    
 اسـتفاده از    ،دهـد   نـشان مـي    )1386(؛ زارع و كـديور      )2001( 4؛ ميل تيـادو   )2002( 3فيلد

ارآمدي، بهبود تعاملات اجتماعي و افزايش اعتماد بـه         كعث افزايش خلاقيت،    اينترنت با 
  .شود نفس در كاربران مي
مجازي به لحاظ كاركردشناسـي، فـضايي چنـد بعـدي اسـت كـه                اينترنت و فضاي  

تربيتي، اخلاقي و در يك جملـه بـر         رواني،   ةرا در حوز   تواند همزمان اثرات مختلفي    مي
هـاي    نتايج پـژوهش   تبا توجه به مغاير   . راد بر جاي بگذارد   هاي مختلف زندگي اف    جنبه

 5طور كه ديماجيو و همكاران ، همان)درخصوص اثرات منفي و مثبت اينترنت(ذكر شده   
ثر از  أفـضاي اينترنـت مت ـ    گونه استدلال كرد كـه        نيز اشاره دارند شايد بتوان اين      )2001(

  و  هدايت ة نحو كه ضمن اين  ،سازد  استفاده از آن است كه اثرات خود را آشكار مي          ةنحو
 كـاربران وقتـي    .گـردد   آن منفـي  يـا  مثبتات  ثيرأت ساز سببتواند    كاربران نيز مي   كنترل

اوقـات  و  اي نباشـند      در هدفمندي و ميزان استفاده از آن تابع ضـابطه و قاعـده             اينترنت
 و  درگيـر روابـط مجـازي   ريـزي بگذراننـد   بيهودگي و بـدون برنامـه   فراغت خود را به

 اين طريـق  كنند كه از  كه موارد ناهنجار و غيراخلاقي را ترويج ميشوند  ميهايي سايت
 سياسـت  كـه  داشـت  اذعان بايد بينند لطمه ميارزشهاي اجتماعي، اخلاقي و خانوادگي 

 و نيـست  مبنايي امر يك اما شود، مي اعمال كشورها از بسياري در اگرچه مسدودسازي
 .دارد وجـود  سياسـت  ايـن  زدن دور امكـان  فيلترينـگ  ضـد  يافزارهـا  نرم از استفاده با

 يسـاز هوشيار و آمـوزش  اسـت  كارآمـدتر  و مفيـدتر  مجـازي  فـضاي  در آنچه بنابراين
 بـسترسازي فرهنگـي و ارتقـاء ضـريب        . به جاي اقدامات قهري اسـت      اينترنت كاربران
ناسـب   نامت راتفرضمن جلوگيري از    صحيح،  نظارت  چنين كنترل و     فرهنگي، هم  آموزش

 راسـتاي  دراز اينترنـت را  فـضاي اسـتفاده   توانـد   هنجارهاي اجتماعي و فرهنگي مـي با  
 بـه   آنهـا سوق دادن      زمينه را براي   ه و كرد كاناليزه كاربران   اخلاقي و علمي سطح ارتقاي
 و )وسعت بخشيدن به دانش تخصصي (پژوهشيـ ي   علم مذهبي، فرهنگي،هاي استفاده

 حقـوق  و انساني ها با رعايت شأن    ن و خانواده  مسؤلا. مايدهاي مناسب فراهم ن    سرگرمي
 بـراي ابـراز عقيـده و نظـر، شايـسته      زابآن با ايجاد روابط صميمانه و فضايي     بر مترتب

                                                           
1. Hamburger & Hayat    3. Wheeler, Waite & Bromfild  5. Dimaggio & et al 
2. Harbach       4. Miltiadou 
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 و آنهـا  به اخلاقي اعتماد بتوانند ضمن  است به نحوي عمل كنند كه نوجوانان و جوانان        
 اين از معيني افرادي كه درك    عنوان به را آنها هويت آنان، از هاي جديد  آموزش دريافت

 و اطلاعاتي كنترل رفتار و مديريت در سودمندي بتوان به نتايج دارند پذيرا شوند تا فضا
  .يافت دست  مناسب و مؤثر از اينترنتةارتباطي كاربران در استفاد

ي در مقابل اينترنت، نه تنهـا پاسـخگوي نيازهـاي           دگاز ديدگاه عقلاني، نفي و ايستا     
 جهـت تخريـب و فرسـايش فرهنـگ و           درتواند بـه عـاملي       امروز نيست بلكه مي   نسل  

 تبـادل   ةتوان اينترنت را ناديده گرفـت و در چرخ ـ         امروزه ديگر نمي  . توسعه تبديل شود  
 معناگرا. زدگي را تسلسل بخشيد     تفاوتي، دور باطل انفعال و مصرف       اطلاعاتي، با انكار و بي    

 در طـول   همـواره  هويـت  اين. ماست هويت اصلي هاي ويژگي از گرابودن دين و بودن
 و آيين تجلي همواره اسلام دين و داشته قرار ديني بيني جهان با دايمي پيوندي در تاريخ
 دارتـرين  ريـشه  و ترين كهن از يكي ايراني تمدن و فرهنگ. هست و بوده ايرانيان هويت
  .هنگ ايراني استخردورزي ركن اصلي بينش و فرو هاي جهان است  ها و تمدن فرهنگ
 انـدوزي  دانـش  و پيشرفت و يادگيري همواره براي  خردمند انسان ايراني فرهنگ در
 پيرامـون  جهـان  از بهتـري  درك باشـد  دانش و خرد داراي كه انساني و كند مي كوشش

 در ناخوانـده  مهمـان  عنوان به مدرنيته عناصر برخي نفوذ .داشت خواهد آفرينش و خود
 تقبـيح  موازات به شناسانه آسيب باديدگاه است شايسته لذا است ناگريز امري ما فرهنگ
 هاي مثبت را بپذيريم و با بومي كردن آن در ارتقاي هويـت        هاي منفي مدرنيته، ارزش     ارزش

  .طور منطقي گام برداريم فرهنگي و تضمين سلامت جامعه با توجه به مقتضيات روز به
رسـد   ه جهاني جدا نيست بـه نظـر مـي          ما از فرايند تحولات جامع     ةاز آنجا كه جامع   

 اشـاعة . ناپذير باشـد     اجتناب هاي ارتباطي در جامعة ايران امري       اشاعه و گسترش تكنولوژي   
 ها و منـابع در اختيـار        اي را براي برخورداري از فرصت       هاي تازه   ه  هاي ارتباطي را    تكنولوژي
ن باشد افزايش آگـاهي      صحيح از آ   ةتواند تضمين كننده استفاد    آنچه مي . گذارد انسان مي 

 هـاي  توسعة فناوري و جذب ضمناز اين طريق . ها است و تعهد نسبت به اهداف و ارزش
 ها  توان هويت ملي و ارزش      نوين و مرتبط شدن با مقتضيات عصر اطلاعات و ارتباطات مي          

 .رو نيـز حفـظ كـرد       عنوان بزرگترين چالش فرهنگي پـيش      و اصول اخلاقي جامعه را به     
 نيازهـاي  بتوانـد  تا دارد نياز خلاق همگرايي رويكرد يك به كنوني شرايط رد ما جامعة

  .سازد برآورده يكديگر به هميختآ و پيوسته صورت به را خود فرهنگي و تكنولوژيك
با توجه به بافت فرهنگي خاص ما و اهميت و ارزش خانواده و با عنايت به رشد و                  

ن يـك رسـانة جهـاني، در ايجـاد فـضايي            عنوا گسترش روزافزون استفاده از اينترنت به     
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اي عمـل    بايـد بـه گونـه     ) مهندسي فرهنگي ( هاي فرهنگي  هوشمندانه با تبيين استراتژي   
هاي خانواده و اجتمـاع      ها نه تنها از فرسايش ارزش      فرصت ها به    نمود تا با تبديل تهديد    

جديد بتوان بـه    ها با ابزاري     جلوگيري شود بلكه در فرايند توليد فرهنگ و ارتقاء ارزش         
هـايي   فراتحليـل انجـام دادنِ  در ايـن راسـتا   . حداكثر كارآيي در اين زمينه دسـت يافـت     

براساس تحقيقات صورت گرفته درخصوص هر يك از مسائل خاص مرتبط با اينترنت             
هويت ملي، فرهنگ، خانواده، سرمايه اجتماعي، پيشرفت تحصيلي، افـسردگي، تنهـايي            (
عات جامع و موثـق درخـصوص شناسـايي دقيـق و درسـت              ، به منظور كسب اطلا    ...)و

 بـه   ،شـود  هاي سني متفاوت، پيشنهاد مي     رو و نيازهاي كاربران در گروه      هاي پيش  آسيب
 فرهنـگ  محوريـت  پويا با  ارزشي نحوي كه با توليد محتواي مناسب براساس يك نظام        

طي و درونـي شـدن   ملي و ديني بتوان به مديرت و كنترل كارآمد رفتار اطلاعاتي و ارتبا         
  .هايي نظير اينترنت دست يافت در استفاده از فناوري) خودكنترلي(كاربرد اخلاق 
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