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هویت شهر              شماره هشتم/ سال پنجم/ بهار و تابستان 1390             

تد وین معیارهای طراحی اکوپارک*

      تار  یخ   د       ر  یافت مقاله: 1393/06/15     تار  یخ پذیر  ش نهایی: 1394/02/15

 چکید       ه
اکوپارک فضایی تفریحی است که هد ف از طراحی آن علاوه بر حمایت از محیط زیست، خلق مکان تحقیقاتی به منظور بالا برد ن 
د انش محیط زیســتی افراد  اســت. با توجه به روند  توسعه کشور و مشکلات محیط زیستی موجود  و تأثیرات ازد یاد  و رشد  پرشتاب 

جمعیت و د ر پی آن افزایش مصرف و تولید  زباله های خانگی و صنعتی، ضرورت طراحی و اجرای اکوپارک اجتناب ناپذیر است.
از نخستین الزامات د ر طراحی اکوپارک، معیارهایی است که این گونه پارک  ها را از سایر پارک ها متمایز می سازد . د ر این بحث با 
اتکا به روش های توصیفی- تحلیلی و با انجام مطالعات کتابخانه ای و روش تحلیل محتوای متن، فرآیند  د ستیابی به این معیارها از 
طریق تحلیل نمونه های مورد ی موفق و بررسی د ید گاه نظریه پرد ازان د ر ارتباط با ویژگی های اکوپارک ارائه گرد ید ه است. د رنهایت 
جمع بند ی د ر رابطه با معیارهای طراحی د ر چهاراصل پاید اری محیط زیستی، پاید اری اجتماعی– اقتصاد ی، ارتقاء سطح فرهنگی 

و آموزشی و پاید اری کالبد ی و طراحی اکولوژیکی ارائه شد ه است.

 واژه های کلید              ی
 اکوپارک، توسعه پاید ار، تفرج، محیط زیست.

* این مقاله برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد  طراحی شهری با عنوان »امکان سنجی و طراحی اکوپارک کوهستانی )ارتفاعات جنوب غربی مشهد (« است 
که به راهنمایي د کتر حسنعلی لقایی و مشاوره د کتر فرح حبیب انجام یافته است.

** د انش آموخته کارشناسی ارشد  طراحی شهری، گروه هنر، پرد یس بین الملل د انشگاه تهران، کیش ایران.
Email: Movahed.sepide@gmail.com
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 مهند س سپید ه موحد ، د کتر حسنعلی لقایی، د کتر فرح حبیب

90

 مقد مه
امروزه زند گی د ر جوامع شــهری به ویژه کلان شهرها نیازهای متعد د  
و خاص خود  را می طلبد . مطابق هرم مازلو که سلســله مراتب نیازهای 
اساسی انســان را مشــخص نمود ه، نیازهای زند گی انسان امروزی د ر 
شــهرهای بزرگ صرفاً تأمین ســرپناه، تغذیه، آمــوزش و به طورکلی 
نیازهای اولیه نیست، بلکه ابعاد  گسترد ه تر و پیچید ه تری به خود  گرفته 
اســت. فراغت و تفریح به همراه آسایش و آرامش با توجه به معضلات 
و مشکلات زند گی د ر شهرهای شلوغ و پرازد حام از مهم ترین نیازهای 
امروزی است که عد م تأمین آن ها تأثیرات نامطلوبی به لحاظ روحی و 
روانی به بار می آورد  و کیفیت زند گی را به طور محسوسی پایین خواهد  
آورد . ایجاد  تفرجگاه ها و فضاهای تفریحی مناسب برای مرد م ضرورتی 
انکارناپذیر اســت که د ر این میان فضاهای سبز شهری و به طور خاص 
پارک ها از اهمیت ویژه ای برخورد ار اســت. همواره یکی از مسائل مهم 
مطرح شد ه د ر مورد  پارک ها و فضاهای باز و سبز، اهمیت نقش آن ها د ر 
بهبود  کیفیت زند گی جوامع شــهری رو به گسترش بود ه است )توکلی 

و ماجد ی، 1392، 24(.
سیســتم طراحی پارک ها از مهم ترین زمینه های طراحی شــهری د ر 
مقیاس جامع و به عنوان بخشــی از ســیمای شهر، محل ارتباط انسان 
و طبیعت است که با توســعه سریع پیشرفت های صنعتی و فن آورانه 
با طبیعت بیگانه شــد ه است. این بیگانگی ســبب شد ه است که افراد  
توجــه کمتری را بــه حفظ و نگهــد اری طبیعت معطوف د اشــته و 
تخریب هایــی را به محیط زیســت وارد  آورند . لذا د ر راســتای حفظ و 
لزوم طراحی محیط زیســت، پیوند  د وباره انســان و طبیعت، آشنایی با 
فرآیند های موجود  د ر طبیعت )مانند  فرآیند های زیستی( و هماهنگی 
میان ساختارهای طبیعی و انسان ساخت د ر سال های اخیر مورد توجه 
قرارگرفته است. بد یهی است ایجاد  هماهنگی بین ساختارهای طبیعی 
و انسان ســاخت، نیازمند  شــناخت توان و ظرفیت محیطی و انتخاب 
پهنه های مناسب برای تفرج اســت تا مطلوب ترین استفاد ه های مجاز 
از پارک ها و ســرمایه های ملی صورت گیــرد ، به گونه ای که د ر تعارض 
با پاید اری و بقای مکان یاد شــد ه نبود ه و منابع آن بد ون آسیب د ید گی 
برای نسل های آیند ه باقی بماند  )امانی و همکاران،1391، 28(. د رواقع 
سابقه ی تأکید  بر رابطه شــهر و محیط زیست و مطرح شد ن موضوعی 
به نام شــهر - محیط د ر مجمع هاي بین المللي چند ان طولاني نیست. 
ازجمله رویکرد هــای اکولوژیک که د ر بینش شهرســازان و معماران 
مورد توجه بود ه است می توان به هاوارد  و گد س، مامفورد ، مک هارگ، 
لوییس و لئوپولد  اشــاره نمود  که د ر قرن نوزد ه و بیســت تلاش های 
بســیاری د ر این زمینــه نمود ه انــد  )معینی فر و امیــن زاد ه،1391، 
28(. از ســال 1991 با طرح پارک هــای اکولوژیکی، چالش جد ید ی 

د رزمینۀ ارتباط انسان و محیط پیرامونش د ر بستر شهر مطرح شد  که 
بسیار متفاوت از پارک های گذشــته است که همگام با اصول طراحی 
چشم اند از شــهر پاید ار که ماحصل الگوی طراحی شهری پاید ار است، 

هست1 )مفید ی شمیرانی و همکاران، 1388،83(.
اثرات فضای سبز د ر قالب مجموعه اکو پارک ها د ر جنبش شهرسازی 
نوین2 د ر ابعاد  مختلف اکولوژیکی، اجتماعی، اقتصاد ی و روانشناســی 
مطرح اســت. کاهش آلود گی های مختلــف محیطی، تصفیه و تلطیف 
هوا، ممانعت از فرســایش خاک، کاهش اثرات نامطلوب هوا، توســعه 
پاید ار اکولوژیکی شــهرها از مهم ترین اثرات اکوپارک و بوســتان های 
شــهری اســت. قابلیت مناســب آن ها جهت جذب گرد شگر و گذران 
اوقات فراغت و تفریح که منجر به افزایش تعاملات اجتماعی گشــته و 
پویایی اجتماعی و اقتصــاد ی را به د نبال د ارد  را می توان د ر زمره آثار 
اجتماعی- اقتصاد ی آن برشــمرد ؛ بنابراین اند یشید ن تمهید اتی جهت 
پیوند  میان انسان و طبیعت، آموزش فرهنگی همساز با محیط، افزایش 
تعامــلات اجتماعی، پویایی اجتماعی و اقتصاد ی که د رنهایت منجر به 
تأمین یکی از مهم ترین نیازهای انســان گشته و آرامش و سلامت او را 
به د نبال د ارد ، برای طراحان شهری و مد یریت شهری شهرهای بزرگ 

ضروری است.

 روش پژوهش
تحقیق حاضر، کاربرد ی است و با اتکا به روش های توصیفی- تحلیلی 
انجام گرفتــه اســت. د ر بحث مبانــی نظری از مطالعــات کتابخانه ای 
با اســتفاد ه از روش تحلیل محتــوای متن استفاد ه شــد ه و د رنهایت 

ویژگی های حاصل از تحلیل ها، استنتاج و تد وین گرد ید ه است.

 مبانی نظری پژوهش
اکوپارک3

اکوپــارک مجموعه ای از د اشــته های طبیعی، فرهنگی، آموزشــی و 
اقتصاد ی اســت که منعکس کنند ه ویژگی های بومی منطقه اســت و 
د ر راستای حفظ محیط زیســت جهت گیری می نماید . ایجاد  اکوپارک 
حرکتی اســت برای نمایش طبیعت و ارزش های آن، فراخوانی اســت 
بــرای ارزش نهــاد ن به ثروت هــای طبیعی و منابع تجد یــد  ناپذیر و 
همچنیــن نماینــد ه توجه مســئولان و مرد م به ثروت هــای طبیعی 
ملی و محیط زیســت و معضلات محیط زیســتی جهانی است. فضایی 
تفریحی اســت که هد ف آن علاوه بر حمایت از محیط زیســت، ایجاد  
مــکان تحقیقاتی و بالا برد ن د انش محیط زیســتی افراد  اســت. این 
فضاهــا می توانند  علاوه بر عملکرد های تفریحی و گذران اوقات فراغت، 
د انشــگاهی آزاد  برای همه مراجعان و اقشار مختلف مرد م باشند  و به 
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تد وین معیارهای طراحی اکوپارک

آن ها د ر فهم مشکلات زیست محیطی و اهمیت حل این معضلات یاری 
د هند . ویژگی اصلی اکوپارک فراهم آورد ن پشــتوانه اقتصاد ی، علمی، 
محیط زیستی مناســب برای آموزش عمومی و ایجاد  فرهنگ صحیح 

محیط زیستی است )میکائیلی و کیا زاد ه، 1386،116(.

مزایای اکوپارک
با توجه به نحوه فعالیت و ســاختار ویژه اکوپارک، این نوع پارک واجد  

مزایای ویژه ای است که برخی از مهم ترین آن ها عبارت است از:
-  مراقبت و محافظت از منابع طبیعی؛

- مراقبت و محافظت از عناصر ساختمانی و انسان ساخت؛
- افزایش استفاد ه از امکانات واقعی و جلب رضایت استفاد ه کنند گان

- ذخیره مواد  و انرژی؛
- آموزش علمی و ارتقای فرهنگ محیط زیستی؛

- حذف آلود گی و مواد  زائد  و ذخیره مواد  مفید  حاصل از بازیافت؛
- ارتقاء آگاهی جوامع از فرایند های زیســتی و چگونگی محافظت از 

ثروت های طبیعی.
مهند ســان طراح محیط می توانند  با رهنمود های مؤثر برای استفاد ه 
بهینــه و منطقی از محیط زیســت و منابع طبیعــی و همچنین حفظ 
آن ها، د ر احد اث اکوپارک بسیار مؤثر واقع شوند . د رواقع طراحی پاید ار 

اکوپارک توسط معماران و طراحان محیط
زیســت، موجب طراحــی مؤثر و اســتفاد ه از حد اکثــر قابلیت ها با 
هزینه های بســیار کــم و حد اقل انرژی خواهد  شــد  )حاجی زرقانی و 

همکاران، 641،1388(.
ایجاد  اکوپارک مســتلزم ارزیابی توان اکولوژیک منطقه برای بررسی 
ظرفیت اکولوژیکی آن د ر مقابل فعالیت های مختلف اســت. استفاد ه از 
الگوهای اکولوژیک و عناصر ساختاری منظر و استفاد ه از روش مرسوم 

و قابل قبول د ر مورد  ارزیابی توان طبیعی و مکان یابی، بســتری قوی 
به منظــور طراحی با طبیعت را که نیازمند  یک زبان اکولوژیکی اســت 
فراهم می آورد . استفاد ه از تحلیل های مبتنی بر اکولوژی منظر و تلفیق 
آن با نتایج حاصل از ارزیابی توان اکولوژیک، مناســب ترین مکان برای 
طراحی را مشخص نمود ه و کارآمد ترین راهبرد  برنامه ریزی توسعه مد ار 
را ارائه می کند . یافته های ناشــی از ارزیابی تــوان اکولوژیک و ارزیابی 
ساختار منظر، د اد ه های اکولوژیک به منظور ارائه توصیه های طراحی اند . 
هنگامی که برای بخشی از زمین طرحی د اد ه می شود ، د ر حقیقت نوعی 

زیست بوم طراحی می گرد د  )تقوایی و وثیق، 1386، 151(.

معیارهای طراحی اکوپارک
برای آنکه بتوان تعریف د قیق تــری از اکوپارک و ویژگی های آن ارائه 
نمود ، متون علمی، د ید گاه اند یشمند ان د اخلی و خارجی د ر این زمینه و 
همچنین نمونه های مورد ی مطابق شکل 1، بررسی شد ه است. بطوریکه 
با شناسایی ویژگی ها و کارایی اکوپارک  از د ید گاه نظریه پرد ازان، تحلیل 
د ید گاه آنان د ر رابطه با موضوعاتی مانند  اصول طراحی پاید ار و طراحی 
اکولوژیکی )اکو محور( و همچنین اســتخراج اهد اف اکوپارک از طریق 
بررســی نمونه ها و د رنهایــت جمع بند ی آن ها می تــوان به مهم ترین 

معیارها د ر طراحی اکوپارک د ست یافت.

 بررسی د ید گاه ها و نظریه پرد ازان
استفاد ه از مقالاتی که مستقیماً به بیان معیارها پرد اخته اند ، البته باید  
د ر نظر د اشــت مقالاتی که به صورت کاملًا پژوهشی به مقوله اکوپارک 
توجه د اشــته اند ، محــد ود  بود ه و عمد ه ی آن ها به بررســی نمونه های 
مورد ی اختصاص یافته اســت، لذا صرفاً مطالعه آن ها، معیارهای کاملی 
را د ر اختیار قرار نمی د هد . ازاین رو مطابق جد ول1، به بررســی د ید گاه 

شکل 1. فرایند  د ستیابی به معیارها  ی اکوپارک 
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معیارهای مطروحه د ر حوزه طراحیویژگی ها و اهد اف اکوپارکنظریه پرد ازان

)پیري و رضایي راد ، 
)1385

- آموزش، همراه با تفریح و فراغت
- آموزش های زیست محیطی به افراد  مطابق با سن آن ها

- طراحي منظر با توجه به پاید اري منظر
- حفظ و احیاي سیستم های طبیعي )آب، خاک، گیاه(

- طرق جد ید  اطلاع رسانی به استفاد ه کنند ه د ر ارتباط با محیط
 -بالا برد ن بینش عمومي د ر رابطه با مسائل محیطي

- تفرج د ر بستر طبیعت و برقراری ارتباط 
با آن به منظور ارتقاء بینش عمومی افراد  د ر 

ارتباط با مسائل زیست محیطی

- طراحی د ر راستای انطباق با الگوهای آبی و 
پوشش های گیاهی و حد اقل مد اخله د ر بستر

)تقوایی و وثوق، 
)1386

- توجه به وضعیت اکولوژیکی و طبیعی
- توجه به موقعیت اجتماعی و فرهنگی منطقه

- استفاد ه از الگوهای اکولوژیک و عناصر ساختاری منظر

- لزوم توجه به ویژگی های طبیعی بستر د ر 
طراحی و تقویت آن ها

- توجه به اثرگذاری اجتماعی، اقتصاد ی و 
فرهنگی بافت پیرامون بر جانمایی فعالیت ها

)میکائیلی و کیا 
زاد ه، 1387(

- توسعه فضای سبز شهری و مکانی برای گرد ش و گذران اوقات فراغت

-کانونی جهت آموزش و تربیت نوجوانان و علاقه مند ان د رزمینهٔ علوم مختلف به ویژه 
محیط زیست

منعکس کنند ه  و  اقتصاد ی  آموزشی،  فرهنگی،  طبیعی،  د اشته های  از  مجموعه ای   -
ویژگی های بومی یک منطقه

- نمایند ه توجه مسئولان و مرد م به ثروت های طبیعی ملی و محیط زیست و معضلات 
محیط زیستی جهانی

- گام برد اشتن د ر جهت حفظ محیط زیست
- ارزش نهاد ن به ثروت های طبیعی و منابع تجد ید  ناپذیر

- پناهگاه انسان برای د اشتن محیط طبیعی لذت بخش و مفرح
- مکانی هرچند  کوتاه مد ت برای گریز از زند گی شهری و تفرج د ر آن

- نمایش طبیعت و ارزش های آن

- آشنایی با معضلات و مسائل طبیعی و تلاش 
د ر راستای آموزش مسائل محیط زیست

د ر  بومی  ویژگی های  و  مسائل  به  توجه   -
طراحی )طراحی بوم گرا(

)حاجی زرقانی و 
همکاران، 1388(

- نشانگر اصول توسعه پاید ار و کمک به ایجاد  پاید اری و تد اوم چرخه های محیط زیست
- ارائه فنون محیط زیستی نظیر روش های استفاد ه مجد د  از زباله ها، انرژی های تجد ید  

پذیر، آب تلف شد ه و نیز روش های ساخت محصولات سازگار با محیط زیست

- همکاری متقابل جوامع صنعتی با یکد یگر و جوامع انسانی محلی به منظور بهره برد اری 
مناسب از منابع

- حفاظت از منابع ژنتیکی و زیستی موجود 
- بهبود  حفاظت از محیط زیست و ارتقاء تجربه های آموزشی

- افزایش آگاهی های مرد می نسبت به محیط زیست د ر برقراری ارتباط با طبیعت

- وجود  مراکز تفریحی، تفرجی، علمی، فرهنگی، آموزشی، اقتصاد ی و محیط زیستی
- پاید اری به لحاظ اکولوژیکی )هم ازنظر ساختاری و هم ازنظر عملکرد ی(

- کاربرد  انرژی های تجد ید  پذیر و روش های 
ارتقاء  نوین محیط زیستی د ر طراحی جهت 

پاید اری

مسائل  با  ارتباط  د ر  عمومی  بینش  ارتقاء   -
زیست محیطی

د ر  متنوع  عملکرد های  و  فعالیت ها  ایجاد    -
جهت تقویت اصول پاید اری د ر ابعاد  مختلف

)مفید ی شمیرانی و 
همکاران، 1388(

- تلفیق اکولوژی طبیعی و فرهنگی د ر پارک

- تجربه آموزش مستقیم و غیرمستقیم د ر فرآیند  اکولوژیکی

- برنامه ریزی بر مبنای تشویق افراد  جامعه به حضور و تعامل تحت نظارت همه جانبه

- بهره گیری از شرایط بومی و محلی محد ود ه به عنوان اصل اساسی هد ایت گر طراحی 
کالبد ی

- کاربرد  فناوری های جد ید  به منظور ذخیره انرژی

و  طبیعت  نمایش  طریق  از  افراد   آموزش   -
ارزش های آن

د ر  مرد م  مشارکت  جهت  فرهنگ سازی   -
حفظ و نگهد اری طبیعت

- انطباق با شرایط بستر و ویژگی های بومی

- طراحی د ر راستای ارتقاء پاید اری منابع و 
استفاد ه از انرژی های تجد ید  پذیر

 جد ول 1. د ید گاه های مرتبط با اکوپارک
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تد وین معیارهای طراحی اکوپارک

 Kim & Rigdon,(
)1998

- حفاظت از منابع طبیعی

- حفظ و نگهد اری چرخۀ زند گی

- طراحی با توجه به فراهم آورد ن آسایش انسانی

- حد اقل مد اخله د ر جهت حفاظت از منابع 
طبیعی و ویژگی های طبیعی بستر

 Cranz & Boland,(
)2003

- استفاد ه از گیاهان با مصارف د ارویی

- استفاد ه از گونه های مناسب گیاهی، گونه های بومی د ر راستای خود  اکتفایی

- کاربرد  هند سه ای مستقیم الخط یا منحنی وار و موافق با طبیعت

- تلاش د ر راستای ارائه تصویری تاریخی از شهر به عنوان یک باغ

- کاهش اثرات نامطلوب شهری نظیر آلود گی هوا و سروصد ای ترافیک

نگهد اری چرخه های طبیعی  و  و حفظ  الگوهای جذاب محیطی  توسعه  و  افزایش   -
به منظور جذب گرد شگر

- جمع آوری، ذخیره و تصفیه آب حاصل از سیلاب ها، روان آب ها و استفاد ه به صورت 
آب نما، استخر

- بهره گیری از انرژی گرمایی خورشید ، تهویه طبیعی و همچنین مصالح قابل بازیافت 
د ر بناهای واقع د ر اکوپارک

- تأمین روشنایی د ر شب به وسیله گرد آورند ه های خورشید ی و ژنراتورهای باد ی

- وجود  فعالیت های تفریحی، همگام با شناسایی و چگونگی برخورد  با مسائل محیط 
زیستی

- توجه به تفکر و تعمق، ورزش، قد رد انی از طبیعت، تجلیل از فرهنگ و هنر

د ر  بومی  تولید ات  و  محصولات  از  حمایت   -
راستای پاید اری و رشد  اقتصاد ی

توپوگرافی بستر )پستی  بر  - طراحی منطبق 
بلند ی(

- تقویت ارزش های طبیعی بستر

- طراحی اقلیمی و استفاد ه از انرژی های تجد ید  
پذیر و عناصر طبیعی )روان آب ها، نور خورشید ، 

باد (

 - تفرج د ر بستر طبیعت و آشنایی با مسائل 
محیط زیستی

 Shu-Yang et al.,(
)2004

- طراحی با توجه به پاسخگویی به نیازهای ذاتی انسان

- ایجاد  وحد ت و یکپارچگی میان ساختار و عملکرد  اکوسیستم های طبیعی

- به کارگیری و تقلید  از ویژگیهای بستر طبیعی د ر نحوه برخورد  انسان با طبیعت

- توجه به اصول توسعه پاید ار از طریق اتکاء بر منابع تجد ید پذیر و تمرکز بر بازیافت 
و استفاد ه بهینه از مواد  و انرژی

- استفاد ه از اقتصاد  محیط زیستی به منظور کاهش تخریب محیط زیست

- حفاظت از اکوسیستم های طبیعی و تنوع زیست بومی

- افزایش آگاهی عمومی نسبت به مسائل محیط زیستی د ر راستای د ستیابی به 
توسعه پاید ار و حفاظت از محیط طبیعی

- مد اخله کم د ر طبیعت یا منطبق بر ویژگی های 
طبیعی بستر

- طراحی د ر راستای پاید اری محیط زیستی
- تلاش د ر جهت ارتقاء د انش فرد ی و عمومی 

د رزمینه مسائل طبیعی و محیط زیستی

)Power, 2006(

- کاربرد  گیاهان بومی

- نظارت بر مصرف

- آموزش های اکولوژیکی

- بازآفرینی سیلاب ها و سایر منابع طبیعی

- پیوستگی زیرساخت ها با فناوری مناسب

- حفظ و نگهد اری چرخه زند گی

- حفظ و نگهد اری حیات وحش و گیاهان بومی

- توجه به ویژگی ها و شرایط بومی د ر طراحی

و  زند گی  چرخه ی  حفظ  جهت  د ر  تلاش   -
حیات گیاهی و جانوری

معیارهای مطروحه د ر حوزه طراحیویژگی ها و اهد اف اکوپارکنظریه پرد ازان

اد امه جد ول 1. د ید گاه های مرتبط با اکوپارک
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نظریه پــرد ازان د ر ارتباط با ویژگی هــای اکوپارک و همچنین تحلیل 
د ید گاه آنان د ر رابطه با معیارهای طراحی اکوپارک پرد اخته شد .

 بررسی نمونه های اکوپارک د ر ایران و جهان
 د ر این بحث به نمونه های د اخلی و خارجی اجراشــد ه و یا طرح های 
پیشــنهاد ی اکوپارک پرد اخته شد ه اســت. بامطالعه  طرح ها، مهم ترین 
اهــد اف آن هــا به عنــوان اکوپــارک و همچنین جزئیــات طراحی و 
فعالیت هایــی کــه د ر د اخل و یا اطراف اکوپارک د ید ه شــد ه و ضوابط 
و معیارها ی اجرا د ر این زمینۀ جمع بند ی گرد ید ه اســت. د ر بررســی 
تجارب د اخلی با توجه به آنکه پارک پرد یسان، نمونه اجراشد ۀ اکوپارک 
د ر ایران باهد ف رعایت معیارهای طراحی اکولوژیکی است و مطالعات 
قابل اســتناد ی بر روی آن انجام شــد ه اســت، به عنوان نمونه د اخلی 
انتخاب شــد ه و معیارهای طراحی حاصل از آن برای ســایر نمونه های 

مشابه تعمیم د اد ه شد ه است.

پارک طبیعت پرد یسان
پارک طبیعت پرد یسان، منطقه ای طبیعی به مساحت 275 هکتار 

د ر شــمال غــرب تهــران هســت. نقطــه شــروع آن از بزرگــراه 

شــیخ فضل الله نوری د ر شرق شروع شــد ه )به طول 900 متر( که د ر 
شمال شــرقی به تصفیه خانه شهرک قد س منتهی می شود . این پارک 
د ر اد امــه اتوبان همت تا انتهای حاشــیه غربی پونک )به طول 2550 
متر( امتد اد  می یابد  و حد  شــمالی آن را اتوبان همت تشکیل می د هد . 
محد ود ه غرب آن از مسیل غربی پونک، از اتوبان شهید  همت آغازشد ه 
و به ســمت جنوب تا اتوبان رســالت امتد اد  می یابد . طول این مســیر 
1170 متر اســت. شــعاع عملکرد ی این پارک حد ود  یک کیلومتر با 
جمعیت 20000-30000 نفر و حد اقل وســعت آن 14 هکتار اســت 
)حاجی زرقانی و همــکاران، 1388، 645(. مطابق جد ول 2، اهد اف و 

عملکرد های اکوپارک پرد یسان ارائه شد ه است.

اکوپارک اکسچیمیلکو4
به عنوان نمونه یک پروژه بازســازی محیطــی د ر مقیاس کلان، این 
پروژه نشــان د هند ۀ چالش های شهرنشینی و طراحی شهری د ریکی از 
شهرهای مشهور و رو به رشد  جهان است که هم فضای باز برای تفریح 
و تفــرج و هم زمینه مثمر برای پیشــرفت اقتصاد ی را فراهم می آورد . 
اکسچیمیلکو به معنای مکانی که گل ها رشد  می کنند  مربوط به د وران

فضاها و فعالیت های موجود  د ر پارکاهد افپارک طبیعت پرد یسان

- مکان: شمال غرب تهران؛

- مساحت: 275 هکتار؛

- طراح: تهیه طرح جامع اولیه توسط مهند سین 
مشاور ماند الا-والاس د ر سال 1345؛

- بازنگری مجد د  طرح د ر سال 1355 توسط 
مهند سین مشاور مذکور؛

- انجام مطالعه و آماد ه سازی زمین، مهند سین 
مشاور  تد نس؛

- بازنگری طرح توسط مهند سین مشاور لقایی 
و همکاران د ر سال 1371.

د ره پرد یسان

)Source: Wikipedia,2008(

و  آموزشی  برنامه های  و  خد مات  ارائه   -
آموزش های  و  د ر سطح عمومی  زیست محیطی 

تخصصی؛

- ارائه تسهیلات لازم برای گذران اوقات فراغت 
کلیه  برای  اکولوژیکی  و  طبیعی  بستر  یک  د ر 

اقشار و گروه های سنی و اجتماعی؛

- نمایش وحد ت موجود  میان انسان و طبیعت و 
وابستگی های متقابل میان آن ها به منظور ایجاد  

اد راک محیط زیستی د ر میان مرد م؛

مقیاس  د ر  مطالعاتی  و  آموزشی  مراکز  ایجاد    -
ملی و جهانی؛

به  نسبت  جامعه  مختلف  اقشار  آگاه سازی   -
و  زیستی  محیط  مواهب  از  صحیح  بهره وری 
منابع طبیعی د ر جهت د ستیابی به مفهوم عملی 

توسعه پاید ار؛

آن،  واحد های  به  جهانی  ویژگی های  د اد ن   -
از سایر  به منظور به د ست آورد ن شناخت کلی 

نقاط کره زمین با بازد ید  از پرد یسان؛

د ر  طبیعی  علوم  د انش  اجتماع  و  -گرد آوری 
مجموعه ای واحد .

 - ساختمان های اد اری و رفاهی؛

- سالن های اجتماعات و کنفرانس؛

- موزه تنوع زیستی؛

- موزه تاریخ طبیعي؛

- باغ وحش؛

- محل نگهد اری از حیوانات زند ه؛

-کلینیک د امپزشکی حیات وحش؛

- واحد  تاکسید رمی؛

- پارکینگ؛

- پایه چراغ های خورشید ی؛

- پیش بینی احد اث زیستگاه هایی از مجموعۀ

 گیاهان و جانوران پنج قاره د ر آن.

جد ول 2. بررسی اهد اف و عملکرد های اکوپارک پرد یسان 
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تد وین معیارهای طراحی اکوپارک

فضاها و فعالیت های موجود  د ر پارکاهد افاکسچیمیلکو

- مکان: مکزیکوسیتی
- مساحت:215 هکتار

- طراح: توسط ماریو اسچتنان

 

پوشش گیاهی و محل بازی کود کان

)Source: Power, 2006(

اکولوژی طبیعی:

- جد اسازی فعالیت های انسانی و استفاد ه های طبیعی؛

- ارتباطات محلی د ر جهت افزایش غنای بیولوژیکی؛

- استفاد ه از پوشش گیاهی بومی؛

- سیستم هید رولوژیکی؛

- بهره برد اری و حفاظت؛

- تعاد ل اکولوژیکی.

اکولوژی فرهنگی:

- آموزش؛

- مشارکت و نظارت؛

- پاید اری اقتصاد ی.

- زمین های بازی؛

- مسیرهای پیاد ه روی؛

- گل فروشی؛

- باغ گیاه شناسی؛

- مرکز اکولوژیکی و مرکز تحقیقات؛

- اختصاص بخش هایی به فرآیند های طبیعی، 
تفریحی و آموزشی؛

- حفاظت از مناظر بکر طبیعی؛

- فضاهای باز، نیمه باز و علامت های آموزشی.

 قبــل از آزتک ها، منظری از باغ- جزیره هــای مصنوع د ر د ریاچه ای 
که زمانــی د ره مکزیکو را د ر برگرفته بود ، اســت. این پروژه به عنوان 
طراحی معماری و منظر، توســط ماریو اســچتنان به سال 1993 ارائه 
شد  و برند ه جوایز متعد د ی ازجمله جایزه سبز طراحی شهری د انشگاه 
هــاروارد  د ر 1996 و جایزه طراحی مرکز آب کناری واشــنگتن د ی. 
سی د ر 1994 شد  )مفید ی شمیرانی و همکاران، 1388، 83(. مطابق 

جد ول 3، مهم ترین اهد اف و عملکرد هــا و همچنین تصاویر اکوپارک 
اکسچیمیلکو ارائه شد ه است.

اکوپارک اورت کرو 5
پارک اورت کرو به مساحت 40 هکتار بانام محل د فن نخاله های فلزی 
کروند 6  مشغول به کار شد . د رواقع د ر قسمت های مخروبه پارک، تایر

فضاها و فعالیت های موجود  د ر پارکاهد افاورت کرو

-مکان: کاناد ا، ونکوور؛

-مساحت:40 هکتار.

سایت مجموعه

)Source: Earthdayvancouver, 2009(

پوشش  د رزمینۀ  اطلاعات  گرد آوری   -
طبیعی  عناصر  د یگر  و  جانوری  گیاهی، 
پارک جهت ارائه پیشنهاد  ها برای بهبود  

وضعیت آیند ه پارک و جامعه؛

تحلیل  و  مسیرها  کرد ن  هد ایت   -
چگونگی استفاد ه از حیات؛

بخش  از  گزارش  و  تفسیر  ارائه   -
اکولوژیکی پارک و ارتباط آن با انسان ها

بر  پاید ار  اطلاعات  جمع آوری  و  اکولوژیکی  ارزیابی   -
که  آن ها  بر  انسان  اثرات  و  خشکی  و  آبی  اکوسیستم های 
قرار  جامعه  و  افراد   اختیار  د ر  آن  نهایی  گزارش  نهایت  د ر 

خواهد  گرفت.

- ارزیابی حیات وحش و زیستگاه ها؛

- تعیین و ثبت ساختار و ترکیب گیاهان پارک؛

- تعیین نوع و تعد اد  حشرات، پرند گان و ارزیابی تاریخچه و 
زیست هر یک از آن ها که مورد نیاز پارک باشد .

- تکمیل کرد ن، تحلیل کیفیت آب، آبگیرها ورود ها؛

- نقشه برد اری از رود خانه ها و نواحی ساحلی؛

و  پارک  مختلف  مناطق  د ر  خاک  کلی  شرایط  تعیین   -
گونه های  و  گیاهان  مجد د   معرفی  به منظور  آن ها  توان یابی 

بومی

جد ول 3. بررسی اهد اف و عملکرد های اکوپارک اکسچیمیلکو

جدول 4. بررسی اهداف و عملکردهای اکوپارک اورت کرو
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 اتومبیل های فرســود ه و نخاله های ساختمانی و زباله د ید ه می شد . تا 
د هه 80 نیز این محد ود ه به عنوان محل د فن زباله اســتفاد ه می شــد ه 
اســت. تا زمانی که خانه های مســکونی اطراف پارک را احاطه کرد ند  
و پارک شــروع به توســعه و بهبود ی کرد  و   بســیاری از فعالیت های 
تفریحی و تفرجی شــروع به کارکرد ند  بطوریکــه د فن زباله کمرنگ 
شــد . سرمایه گذاری خصوصی د رخواســت اجازه برای ساخت یک تپه 
25 متــری د ر این محد ود ه را کرد  تا از نخاله های روی هم انبارشــد ه، 
تپه ای 25 متری بســازد . تپه ای که بعد ها به نام تپه اورت7  مشهور شد  

)vcn.bc.ca, 2003( )4 جد ول(

اکوپارک سائوپائولو8
این پارک به عنوان فضایی جمعی با رویکرد  اکولوژیکی د ر سایتی که
 زمانی محل استقرار کوره های زباله سوزی بود ، طراحی شد ه و مطابق

 جد ول 5، مهم ترین اهد اف و عملکرد های آن ارائه شد ه است. با توجه 
به نامرغوب بود ن خاک محد ود ه، پس از پاک ســازی و به منظور انجام 
حد اقل خاک برد اری، یک عرشــه از چوب بازیافتی به ارتفاع حد ود  91 

سانتیمتر از سطح زمین ساخته شد  که
 به عنوان بســتر طرح د ربرگیرند ه سایر فضاهای پارک است )مفید ی 
شــمیرانی و همکاران،  1388،  85(. د رواقع این پارک بر روی زمینی 
احد اث شد ه اســت که زمانی حد اکثر اســتفاد ه از آن صورت گرفته و 
بد ین ترتیب کیفیت محیطی آن کاهش یافته است؛ بنابراین با پیشنهاد  

آن به عنوان اکوپارک تلاش شد ه است که د وباره به چرخه طبیعی
 بازگرد اند ه شود .

بــا توجه به مطالب بخش فوق د ر ارتباط با بررســی مهم ترین اهد اف
 طراحی اکوپارک و فضاهــا و فعالیت های موجود  د ر آن ها د ر تجارب 

د اخلی و خارجی، بر اساس تحلیل های محقق معیارهای برگرفته شد ه

فضاها و فعالیت های موجود  د ر پارکاهد افسائوپائولو

- مکان: برزیل، سائوپائولو؛

- مساحت: 12000 مربع؛

Davis Brody Bond Aedas :طراح -
and Levisky Arquitetos

 سطح چوبی پیوسته مسیرهای پیاد ه روی

)Source: Chen, 2009(

- بازیافت ضایعات؛

- استفاد ه از انرژی های تجد ید پذیر؛

و  اصلی  کاتالیزور  به عنوان  آموزشی  برنامه ریزی   -
مهم ارتقاء مسائل اکولوژیکی؛

ارتقاء بوم شناسی طبیعی  برنامه ریزی د ر راستای   -
و فرهنگی منظر.

- مسیرهای پیاد ه روی؛

- فضاهای جمعی و فضاهای نیمه باز؛

- فضاهای تفریحی و استراحتی؛

- کارگاه های آموزشی اکو محور.

جد ول 5. بررسی اهد اف و عملکرد های اکوپارک سائوپائولو

معیارهای طراحی حاصل از نمونه های خارجیمعیارهای طراحی حاصل از نمونه های د اخلی

- تلاش د ر جهت ارتقاء د انش محیط زیستی افراد ؛

- تلاش د ر جهت آگاه سازی اقشار مختلف جامعه 
برای بهره وری صحیح از مواهب محیط زیستی و 

منابع طبیعی؛

- ایجاد  بستری برای گذران اوقات فراغت و ارائه 
تسهیلات مناسب د ر این راستا؛

- طراحی منطبق بر ویژگی های طبیعی بستر.

- تلاش د ر جهت آموزش عمومی برای ایجاد  فرهنگ صحیح زند گی همساز با محیط زیست؛

- برنامه ریزی آموزشی د ر راستای ارتباط با بوم شناسی طبیعی د ر فرآیند  اکولوژیکی؛

- تقویت مشارکت و نظارت مرد م؛

- حد اکثر استفاد ه از عناصر طبیعی د ر طراحی؛

- حفظ مناطق بکر طبیعی؛

- طراحی بر مبنای قابلیت و پتانسیل های طبیعی بستر و تقویت آن ها بر اساس رویکرد  اکولوژیکی؛

- طراحی د ر راستای ارتقاء پاید اری منابع و استفاد ه از تکنولوژی و فناوری های جد ید  به منظور ذخیره انرژی.

جد ول 6. مقایسه تطبیقی معیارهای طراحی برگرفته از تجارب جهانی
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تد وین معیارهای طراحی اکوپارک

 از آن ها د ر حوزه طراحی د ر قالب جد ول 6 ارائه شد ه است.

 نتیجه گیری
با بررسی و شناسایی ویژگی های اکو پارک ها، اهد اف و کارایی آن ها چه 
از د ید گاه نظریه پرد ازان د اخلی و خارجی و چه د ر طرح های ارائه شــد ه 
و نمونه های موجود  د ر جهان، می توان ســاختار بنیاد ین ویژه ای را د ر 

مــورد  این نوع پارک های موضوعی ارائه نمود  که پشــتوانه عملکرد  و 
موفقیت نهایی آن ها به شمار می آید . د ر این راستا بر اساس تحلیل های 
انجام شــد ه د ر بخش قبل می توان مهم تریــن معیارهای طراحی اکو 
پارک ها  که آن ها را از سایر پارک های صرفاً منظری متمایز می سازد ، با 

توجه به شکل 2، عنوان نمود .
د ر تنظیم چارچوب نهایی د ر جهت د ســتیابی بــه معیارهای جامع، 

شکل 2. مهم ترین معیارهای اکوپارک
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نقاط افتراق و اشــتراک میان معیارهای حاصل از بررسی د ید گاه های 
نظریه پرد ازان د اخلی و خارجی و همچنین معیارهای حاصل از تحلیل 
تجارب جهانی، مشــخص و جمع بند ی شــد ه اند . پس از بومی سازی 
و تد قیــق آن ها با توجه به شــرایط ایران، معیارهــای نهایی د ر قالب 
چهاراصل پاید اری محیط زیستی، پاید اری اجتماعی - اقتصاد ی، ارتقاء 
ســطح فرهنگی و آموزشــی و پاید اری کالبد ی و طراحی اکولوژیکی 

ارائه شد ه اند .

 پی نوشت ها
1.   این د ید گاه د ر د ســتورالعمل 21 کنفرانس ریو د ر سال 1991 به صورت 

جامع عنوان شد  و مورد پذیرش جهانی قرار گرفت.
2. New Urbanism

3. Eco- Park

4. Xochimilco

5. Everett Crowley

6. kerr rouad

7. Mount everett

8. Sao Paulo
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معنای بازار تهران د  ر تجربه زنانه

 می گیرد   و خرید   و تفریح را برای زنان د  ر قالب خاصی قرار می د  هد  .
متقابــلًا عواملی هم وجود   د  ارند   که کفه تــرازو را به نفع حضور زنان 
سنگین کرد  ه اند  . معنای بازار به عنوان یک فضای راحت و پذیرا به زنان 
این احســاس را می د  هد   که از هر قشــر و طبقه اقتصاد  ی و فرهنگی 
که باشــند   مورد  پذیرش قــرار می گیرند   و این خصوصیــتِ بازار، زنان 
را بــه خود   می خواند  . بازار، محل قضاوت شــد  ن به خاطر عد  م رعایت 
مد   نیســت؛ بنابراین راحت  و بی د  غد  غه می توان به اینجا مراجعه کرد  . 
همین-طور د  رباره خرید   و تفریح، د  رست است که جنبه هایی از خرید   
و تفریحِ د  لخواه زنان د  ر جریان تجربه شان حذف می شود  ، اما بازار ازنظر 
نوع خرید   و تفریح، آن  انــد  ازه ویژگی هایی منحصربه فرد   و نایابی ارائه 
می د  هد   و آن اند  ازه فعالیت و شــور و سرزند  گی به تماشا می گذارد   که 
بر کمبود  های فرمال و نبود   امکانات فراغت سرپوش گذاشته می شود   و 
زنان همچنان با اشتیاق د  ر این محیط حاضر می شوند   و به حال خوب 

د  ست پید  ا می کنند  .
همان طور که گفته شــد   معنای بازار به عنوان یک فضای جنسیت د  ار 
نشــان از انواع محد  ود  یت ها د  ر محل هــای حضور، زمان های حضور و 
شــیوه های حضور زنان د  ر بازار د  ارد  . با توجه به ماهیت کاربرد  ی رشته 
طراحی شــهری چند   راهکار برای برقراری تعاد  ل جنسیتی د  ر استفاد  ه 
از فضاهای بازار پیشــنهاد   می شــود  . نخســت این که با ارتقاء امکانات 
مسیریابی، ایجاد   تنوع د  ر فعالیت ها و رونق بخشید  ن به فضاها از طریق 
گســترش فعالیت های فراغتی و فعالیت های وابسته به گرد  شگری )که 
خــود   می تواند   به عنــوان عاملی برای مبارزه با فرســود  گی بافت عمل 
نماید  (، حس زنان نسبت به بخش هایی از بافت که آن را محل مناسبی 
برای حضور خود   نمی د  انند   تغییر د  اد   و به این ترتیب عمق نفوذ زنان د  ر 
بافت را بیشــتر کرد  ؛ همچنین با ارتقاء انواع امکانات رفاهی و افزایش 
فرصت های نشستن و توقف با ویژگی های مناسب برای زنان و همچنین 
تنوع بخشید  ن به فعالیت ها )خصوصاً از طریق بهبود   امکانات فراغت( 

شیوه های حضور زنان د  ر بافت را گسترش بخشید  . گسترش حوزه های 
خرد  ه فروشــی کالاهای زنانه البته جریان سود  مند  ی برای حضور زنان 
اســت اما د  راین ارتباط اقتصاد   بازار بیشتر از احکام طراحانه مؤثر واقع 

می  شود  .
نتایج ایــن پژوهش یاد  آوری می کند   که برای هرگونه مد  اخله د  ر بازار 
باید   معانی این مکان را به صورت د  ســته اول مورد   بازشناسی قرار د  اد   و 
سپس احیاناً به اقد  ام مد  اخله گرانه ای د  ست زد  . به د  ست آورد  ن شناخت 
از معضلاتی که زنان د  ر محیط مرد  انه بازار با آن ها د  ست به گریبان اند   
د  ر کنار شــناخت معانی بازار د  ر اذهان همه اســتفاد  ه کنند  گان از آن 
)اعــم از زن و مرد  ، خرید  ار و کاســب( کمک می کند   که رفع معضلات 
موجود  ، به اشــتباه به برهم زد  ن معانی ارزشــمند   بازار منتهی نشود   و 

برخورد   با هویت بازار با احترام به همه ارزش های زمینه صورت بپذیرد
.  

 پی نوشت ها
Gendered space .1: جنســیت د  ار  شد  ن فضاهای شــهری را می توان ازجمله 

د  ر نحوه عملکرد   فضاها د  ر راســتای محد  ود  کــرد  ن فعالیت و تحرک زنان با القای 

.)Madanipour, 1996(   الگوهای رفتاری خاص و ایجاد   حس ناامنی مشاهد  ه کرد

2. Bagheri

3. ســابقه مرد  انه بازار تهران از چند   طریق برای پژوهشــگر روشن شد  ه است: 1. 

مصاحبه با کسبه ای که سال های مد  اوم د  ر اینجا مشغول به کار بود  ه اند   و اظهارات 

ایشان مبنی بر حضور کم تعد  اد   زنان پیش از اواسط د  هه هفتاد   2. مقایسه شرایط 

فعلی بازار با عکس های قد  یمی 3. مقایســه شــرایط فعلی بــازار با توصیفاتی که 

نویسند  گان از گذشته این مکان ارائه د  اد  ه اند  . جعفر شهری )1383( با توصیفاتش 

این را می رساند   که ورود   زنان به بعضی از قسمت های بازار نامطلوب تلقی می شد  ه 

و موجب بد  نامی بود  ه اســت د  رحالی که فضاهایی کــه نام می برد   اکنون به راحتی 

توسط زنان مورد  استفاد  ه قرار می گیرند  . 4. باور برخی پژوهشگران فعلی بر مرد  انه 

 )Amir-Ebrahimi, 2006 بود  ن بازار مرکزی شــهر تهران )ذکایــی 1391؛

که این باور نشــان از این د  ارد   که علی رغم گســترد  ه تر شد  ن حضور زنان د  ر بازار 

همچنان تصویری از فضایی مرد  انه د  ر ذهن ها برمی سازد  .

4. Lefebvre and Nicholson-Smith

5. Representational space

6. Dorothy Smith

7. Bifurcation of consciousness

8. Disjuncture

9. Out of s tep

10. Michael Tribe

11. Kevin Lynch

12. Jack L Nasar

13. Transcendental phenomenology

14. Mous takas

15. نقشه تود  ه و فضایی که مبنای تهیه این نقشه بود  ه، از گزارش مهند  سین 
مشاور باوند   )1383( برد  اشت شد  ه است.
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Abs tract
Eco-park is a recreational space which apart from protecting the environment, aims to create a research setting 
to raise environmental knowledge. Due to the current urban development in Iran and the exis ting environmental 
problems along with the ongoing rapid population growth, its impacts, and consequently the increasing amount 
of consumption, was te disposal and different household and indus trial sewage, design and development of eco-
parks seem inevitable. Bearing in mind that in the New Urbanism, impacts of green spaces, in the form of eco-
park complexes, are current in various ecological, social, economical and psychological aspects. Among the mos t 
significant ecological impacts of urban gardens and parks, we can point to the reduction of various environmental 
pollutions, purification and refinement of the air, soil erosion prevention, reducing the adverse weather impacts, and 
sus tainable urban ecological development. Among their socioeconomic impacts, perfect potential of eco-parks can 
be outlined in attracting touris ts, as they provide recreational opportunities leading to increased social interactions 
which triggers social and economical dynamics as well. Hence, relying on exis ting capabilities and beneficial 
varied applications of eco-parks, the es tablishment of such recreational-ecological urban spaces, is essential in 
achieving and further advancing sus tainable development.
The overall objective of this paper is to enhance the urban environmental conditions in order to promote 
environmental sus tainability through eco-park design and connecting the built environment with the exis ting 
natural virgin lands in the city. In this way, a suitable condition can be introduced as the scientific-economic support 
for education and developing environmental culture. The present s tudy is an applicant form that is performed 
by focusing on descriptive–analytical method. In the theoretical foundations part, the library inves tigation with 
analyzing the context of text are used. Finally the criteria of the analysis are presented in this s tudy.    
Among the primary requirements of eco-park design, the indicators, measures and criteria are taken into account 
which dis tinguish eco-parks from other types of parks and green spaces. In this research, the process of achieving 
these criteria through s tudy of related theoris ts’ approaches and analysis of successful case s tudies is demons trated. 
Furthermore, by identifying and unders tanding characteris tics of eco-park, their aims and objectives, as well as 
their application, whether from local or international theoris ts’ points of view and in presented projects, the basic 
s tructure of this particular type of theme park which ensures their ultimate success and performance, is identified. 
Finally, regarding the s tudies and analysis carried out, the conclusion which is about the mos t significant eco-
park design criteria is presented. These criteria are in accordance with the four main principles of environmental 
sus tainability, socioeconomic sus tainability, cultural sus tainability and Physical sus tainability and ecological 
design; representing the mos t important eco-park design principles. Use of renewable energy in the design, support 
from native outputs and products in order to achieve economic s tability and growth, trying to improve private 
and public knowledge in the field of natural and environmental issues and design in accordance with the Nature 
)organic design(, are the mos t important criteria in each of the principles which have been described above. 

Keywords:  Eco-park, Sus tainable Development, Recreation, Environment.
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