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Extended Abstract: 

Quality of life findings can be used to identify past strategy policies and design future policies. As 

such, the issue of quality of urban and rural life in recent decades has become one of the most 

important issues in Iran, so  numerous seminars, conferences, and articles have been held and written 

to examine the quality of life. In recent years, experts have tried to look at this issue in Iran from a 

scientific point of view. The present study was conducted with the aim of analyzing the scientific 

research articles written on the quality of rural life in Iran during the years 2011 to 2019. The results of 

the study show that in terms of the gender status of the authors during the 9 years studied, out of 271 

authors, 210 (77%) of them were men while 61 of them were women. Regarding the expertise of the 

authors, which was divided into 9 categories, the most specialized field was rural planning with 

61.62% and urban planning with 9.23% while other fields had a small share. The organizational 

affiliation of  authors was classified into six groups including State Universities, the Islamic Azad 

University, Payame Noor University,  non-profit organizations, government institutions, and other 

institutions. Government institutions with a frequency of 233 (85.98%) had the highest level of 

organizational dependence suggesting a significant gap between the state universities and other 

institutions. Also, the number of authors and their articles showed that the highest number of authors 

(79.29%) have been co-outhors of one  article. In other words, about three-quarters of the authors were 

present in only one article, which indicated the relatively low diversity of names in the published 

articles. To determine thematic trends and prevent dispersion, the topics presented in 20 categories 

were classified as follows. One of the most important topics for writers in the field of rural studies was 

the evaluation of the quality of life and its indicators with the frequency of 31 (32.63%) with the 

highest frequency among other topics. Other topics of interest to authors included dimensions, 

components, and levels of quality of life and the effects of the master plan on quality of life (5.26%); 

social dimensions of quality of life (7.37%), the spatial distribution of quality of life, the role of credits 

and targeted subsidies on quality of life, employment, income, and quality of life and tourism and 

quality of life (6.32%); factors affecting the quality of life and quality of life and housing (4.21%); 

satisfaction with the quality of life and the role of small towns and industrial towns on quality of life 

3.16%; and agriculture and the quality of life (2.11%). Other thematic trends (1.05%), recived the least 

attention. Also, in the field of distribution of provinces studied by the authors, Kermanshah and 

Khorasan Razavi provinces with 10 articles were in the first rank,Fars province with 9 articles in the 

second rank, and Zanjan province with 8 articles in the third rank. Golestan, Sistan and Baluchestan, 

and Kurdistan were in the fourth rank with 7 articles, and Lorestan and Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad 

provinces were in the fifth place with 5 articles and other provinces were in the next positions. The 

results suggest that the discussion of rural studies, which has been less discussed so far, is important 

and should be given more attention to provide other researchers with such studies to provide a context 

for the development of villages. 
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 چکیده

هاي حوزة عمومي است و شاخص توسعة اجتماعي در  گذاري و بررسي سياست مفهوم کيفيت زندگي، عنصري کليدي در سياست

پژوهشي منتشرشده در ارتباط با کيفيت زندگي روستايي  هاي علمي شود؛ از اين رو هدف پژوهش حاضر، بررسي مقاله نظر گرفته مي

ها ازنظر جنسيت و تعداد نويسندگان،  هاي منتشرشده طي اين سال منظور تمامي مقاله است. بدين 0213تا  0211هاي  ايران طي سال

ها بررسي شده است. جامعة آماري  ها و فصلنامه شده، سهم استان هاي مطالعه هاي موضوعي، محدوده تخصص نويسندگان، گرايش

بوده است. روش پژوهش، تحليل محتواست و  مقاله 19شامل  0213تا  0211هاي  هاي منتشرشده طي سال پژوهش، تمامي مقاله

محاسبه و نتايج به شکل شماتيک نمايش  spssو  Excelافزار  ها با نرم اي گردآوري شده است. داده صورت کتابخانه اطلاعات به

 بيشتر مشارکت هنياز ب حاکي از اند که مقالة منتشرشده، حدود چهارپنجم را مردان نوشته 19دهد از  داده شده است. نتايج نشان مي

است؛ همچنين درزمينة تخصص نويسندگان، بيشترين تخصص به  روستايي زندگي دربارة کيفيت علمي محتواي توليد درزمينة زنان

مربوط است که از اين  دولتي دانشگاههاي نويسندگان، بيشترين وابستگي به سازماني ريزي روستايي و درزمينة وابستگي رشتة برنامه

ها به ارزيابي کيفيت  تهران سرآمد ديگر دانشگاههاست. از ميان موضوعات مدنظر نويسندگان، بيشترين تعداد مقالهبين، دانشگاه 

ريزي روستايي توجه بيشتري به مقولة  هاي برنامه هاي روستايي و پژوهش زندگي اختصاص دارد؛ همچنين دو فصلنامة پژوهش

 اند. کيفيت زندگي داشته

 پژوهشي، تحليل محتوا زندگي، کيفيت زندگي روستايي، مقالة علمي: کيفيت ها کلیدواژه
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 مقدمه

 (.Ebrahimzadeh et al., 2016: 186گـردد    برمـي  م( ق 233 -م ق 230ارسـطو    دوران بـه  زنـدگي  کيفيت مفهوم

 در آن، اي رشـته  ميـان  و چندبعـدي  ماهيت به توجه با اما است، بوده پژوهشگران از بسياري توجه مورد زندگي کيفيت

 علـوم  اقتصـاد،  ازجمله ها رشته از وسيعي طيف در و مختلف رويکردهاي با مفهوم اين. ندارد وجود اجماع آن تعريف

 ترتيـ   همـين  اسـت؛ بـه   يافتـه  توسـعه  شناسي جمعيت و سياست شناسي، روان شناسي، جامعه پزشکي، زيست، محيط

  .دارد ديدگاه وجود تنوع و پيچيدگي زندگي کيفيت دربارة مفهوم

 کيفيـت . رود مـي  کـار  بـه  کـل  يـک  مثابة به جوامع يا افراد بهزيستي وضعيت ارزيابي براي عموماً زندگي کيفيت اصطلاح

 اسـتاندارد  هـاي  شـاخص  است؛ بلکه درآمد بر مبتني اول درجة در که گرفت اشتباه زندگي استاندارد مفهوم با نبايد را زندگي

 ايمنـي  و جـرم  فراغت، اوقات و تفريح آموزش، روحي، و جسمي سلامت شده، ساخته محيط اشتغال، و ثروت گذشته از آن

 بـا  غالبـاً  خوشـبختي  و بشـر  حقـوق  آزادي، ماننـد  تـر  انتزاعي هاي جنبه اين، بر علاوه شود؛ مي شامل نيز را اجتماعي تعلق و

 در سـاکنان  کـه  مشـترکي  هاي ويژگي از جامعه زندگي کيفيت(. Nevado-Peña et al., 2019: 1 است  مرتبط زندگي کيفيت

 ايـن  از سـاکنان  ذهنـي  ارزيـابي  همچنـين  و محيطـي  هـاي  فرصت يا ترافيک آب، و هوا کيفيت مانند کنند، مي تجربه ها مکان

 بـين  درآمـدها  کيفيت زندگي همچنين به عوامل ديگري چـون پخـش   (.El Din et al., 2013: 86 شود  مي تشکيل تجارب

افزوده، ميزان فقر، درآمد حقيقي  پس از درنظـر گـرفتن تـورم( و سـطح حقـوق اجتمـاعي، ميـزان         ارزش توليدکنندة عوامل

اجتمـاعي، ثبـات سياسـي و اسـتحکام     امنيت، کيفيت فراغت، امکانات فرهنگي، سلامت روحي مردم، تراکم جمعيت، شـبکة  

اقتصادي بستگي دارد؛ بنابراين دو جامعه که ازلحاظ مادي با يکديگر برابرند، ممکن است دو کيفيت زنـدگي متفـاوت داشـته    

باشند. کيفيت زندگي جوامع شهري و روستايي کاملاً متفاوت و کيفيت زندگي در روستا اغل  کمتر اسـت؛ ازجملـه دليـل    

بـه آب   نداشـتن  ه، نابرابري در توزيع امکانات و برخوردارنبـودن از کمتـرين شـرايط زنـدگي ماننـد دسترسـي      آن فقر گسترد

 (.  23: 0214بهداشتي سالم و فاضلاب مناس  در روستاهاست  سروش مهر و همکاران، 

اسـا  بشـر در   آيد؛ بر ايـن   دستيابي به کيفيت زندگي، يکي از اهداف راهبردي توسعة پايدار روستايي به شمار مي

دنبال ارتقابخشي بعد کمي و کيفي زندگي بوده است؛ بنـابراين کيفيـت    به بعد به 21ويژه از دهة  طول حيات خويش به

 (.233: 0212زندگي هدف و وسيلة توسعة پايدار است  دانايي و همکاران، 

شـده و   ها، مقاطع بررسي نمونههاي حوزة کيفيت زندگي به دليل تعدد و تنوع اهداف، جامعة آماري،  دربارة پژوهش

هاي ضمني،  فرض اند که در بيشتر مواقع با وجود پيش آمده پراکنده، نارسا و غيرکاربردي دست ها، نتايج به طرح پژوهش

 (.023: 0219زاده اقدم و همکاران،  رسول  کند داوري مواجه مي پژوهش در اين حوزه را با نوعي پيش

 مـدرن  شکل به مطالعات اين اينکه نخست است؛ بسيار مهم جنبه دو از ايران در روستايي مطالعات محتواي تحليل

 در زيـادي  سـابقة  شـهري،  مطالعـات  بـا  قيا  در ويژه به جديد ريزي برنامه و جغرافيايي ادبيات و ها نظريه بر اتکا و با

 در روسـتايي  مطالعـات  محتـواي  عميـق  و سنجش دقيق و زدن محک به چنداني گرايش اينکه تاکنون دوم ندارد؛ ايران

 در پژوهشـي  هاي نگارش مقاله درزمينة ويژه به متعدد هاي پژوهش و تأليفات داراي هاي پژوهشگران ويژگي نيز و ايران

شـود  بشـيري و    برداشـته  راه ايـن  در ابتـدايي  هـاي  گـام  کـه  است مهم و بنابراين ضروري است؛ نشده مشاهده ايران
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توجه به محروميت جامعة روستايي، بررسي و تحليل کيفيـت زنـدگي ايـن قشـر از جامعـه      (. با 021: 0214خراساني، 

هـاي روسـتايي و درک ذهنـي و رضـايت      شدن نيازهاي مادي و غيرمادي خانواده مثابة يک ملاک سنجش در برآورده به

 (.  3: 0219يابد  ميرزاييان و همکاران،  آنها از اين نيازها ضرورت مي

به عوامل زيادي ازجمله اشتغال، درآمد، دسترسي به خدمات اجتماعي ماننـد بهداشـت، آمـوزش،    کيفيت زندگي مردم 

ترين هدف توسعه، بهبود کيفيت زندگي مردم در شـهر   سلامت، امنيت، ارتباطات و مسکن وابسته است. از آنجايي که مهم

ويـژه در مطالعـات    مچنين در ايران بـه ترين هدف توسعه اهميت بسزايي دارد؛ ه و روستاست، بحث و بررسي دربارة مهم

روستايي، مطالعه و بررسي تحليل محتواي کيفيت زندگي کمتر مدنظر قرار گرفته است؛ از اين رو هدف پژوهش حاضـر،  

اسـت. در   0213تـا   0211 هـاي  پژوهشي منتشرشده دربارة کيفيت زندگي روستايي ايران طي سال هاي علمي بررسي مقاله

پژوهشي با موضـوع کيفيـت زنـدگي روسـتايي در ايـران بـه روش تحليـل         هاي علمي است مقالهاين پژوهش سعي شده 

هـاي   شـود کـه بـا بررسـي مقالـه      هايي در پژوهش حاضر مطرح مي محتوايي مطالعه و بررسي شوند؛ بر اين اسا  پرسش

 اند از: هاي پژوهش عبارت ها پاسخ داده شده است. پرسش حوزة کيفيت زندگي روستايي به اين پرسش

هاي مربوط به نويسندگان: جنسـيت نويسـندگان چيسـت و پراکنـدگي رشـته و تخصـص نويسـندگان،         پرسش .0

هـا و   هـاي کشـور و سـهم اسـتان     ها در اسـتان  هاي سازماني و دانشگاهي نويسندگان، محدودة مطالعاتي مقاله وابستگي

 اند؟ ها چگونه است و نويسندگان پرکار کدام فصلنامه

 دارند؟ هايي ويژگي چه محتوا لحاظ ها به ها: مقاله ط به مقالههاي مربو پرسش .3

 

 مبانی نظری پژوهش

 محـيط  هـاي  توانمنـدي  و هـا  ظرفيت از تا اند کوشيده خود زندگي شرايط بهبود براي پيوسته ها انسان که هاست قرن

 از يکـي  بـه  مـيلادي  0141 دهـة  از زنـدگي  کننـد. کيفيـت   بـرداري  بهـره  نحو بهترين و ميزان بيشترين به خود زندگي

 بـه  لزومـاً  اقتصـادي  توسـعة  و رشد شد مشخص دهه اين در زيرا شد؛ بدل اجتماعي علوم حوزة مطرح در موضوعات

 (.33: 0210انجامد  عنابستاني و همکاران،  نمي مردم زندگي بهبود

 رفـاه  بـه  اين مفهـوم . گيرد دربرمي را غيرمادي و مادي مختلف هاي جنبه که است پيچيده مفهومي( QOL  زندگي کيفيت

 گـذاري  سياسـت  بهداشتي، هاي در بحث مراقبت المللي براي نمونه بين سطح در و دارد اشاره جوامع يا گروهها مردم، عمومي

 مربـوط  زنـدگي  اسـتانداردهاي  به سادگي به QOL که کرد تأکيد بايد. است شده استفاده به شکل گسترده المللي بين توسعة و

 اوقـات  رواني، و جسمي اطراف، سلامت محيط شامل تر گسترده مفهومي بلکه کند، نمي اشاره( اقتصادي جنبة  افراد درآمد به

 (.  Brauer and Dymitrow, 2014: 31است  ... و اجتماعي تعلق تفريح، آموزش، فراغت،

 عناصـر  از يکـي  مثابة به که است موضوعي زندگي، کيفيت( 2008  3روگال و بوريس و( 2001  0بوريس ديدگاه از

 در اصـلي  هـدف  يک همچنين گيرد؛ مي قرار مدنظر اي فزاينده طور به مناطق کشورها و بين مقايسة و ارزيابي در اصلي

                                                      
1. Boris 
2. Boris and Rogala 
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 از رضـايت  و اجتمـاعي  و شخصـي  بهزيستي به دستيابي است؛ زيرا شده دانسته اي منطقه يا محلي توسعة مفهوم ايجاد

 جـوهر  گيـرد و  را دربرمـي  آينـده  هم نسل و فعلي  نسل هم زندگي کيفيت. است پيشرفت اسا  و پايه مردم، نيازهاي

: از انـد  عبـارت  مهم مباحث زندگي کيفيت در 0همکاران و استيگليتز همچنين براسا  گفتة است؛ پايدار توسعة مفهوم

 کيفيـت  دولـت،  عملکـرد  اجتمـاعي،  روابـط  و روابـط  اقتصـادي،  فعاليـت  آمـوزش،  بهداشـت،  مـادي،  زندگي شرايط

  (.Zyła and Krzyszkowska, 2018, 238زيست   محيط و ها زيرساخت

 

 کیفیت زندگی شهری و روستایی

شود. درواقع کيفيـت   مي تلقي شهري محيط اساسي در به نيازهاي دسترسي و راحت شهري، زندگي زندگي کيفيت

 کيفيـت  باشـد؛ بنـابراين   مکاني همـراه  هويت يا مکان به تعلق با مرتبط عوامل از ترکيبي با است ممکن شهري زندگي

 است.   شهري محيط به مردم واکنش نتيجة مناطق شهري، در مردم زندگي

 احسـا   و سـلامتي  اقتصـادي و  پايگاه اجتمـاعي  ازنظر فرد وضعيت شامل شهري زندگي کيفيت ديگر، تعريفي در

 و سـالم  شـهر  ايجـاد  تلاشي براي شهري زندگي کيفيت اين، بر دارد؛ علاوه شهر در اش زندگي از او که است رضايتي

 است. پايداري چهارچوب در براي همگان دردستر  و مناس  شهري خدمات آوردن فراهم

رفـاه و   و امنيـت  احسـا   شـرايط زنـدگي و   بهبود براي مردم کوشش و تلاش کنندة بيان روستايي زندگي کيفيت

 يابد مي توسعه زماني روستايي مناطق در کيفيت مناس  با زندگي که اند داشته بيان پژوهشگران اما رضايت از آنهاست؛

 زنـدگي را بـراي   شـرايط  و بکشـانند  روستا سطح به را تأثيرگذار محيطي و اجتماعي فرايندهاي اقتصادي، ها دولت که

هـا   کـه مـردم در برنامـه   يابـد   فقط در صورتي تحقق مـي  امر اين کنند. شهري همتراز جوامع زندگي با روستاها ساکنان

 (.024: 0219زاده اقدم و همکاران،  فراموش نشوند  رسول

 توجـه  ديربـاز مـورد   از روسـتايي  سکونتگاههاي در اجتماعي و هاي فردي مقيا  در زندگي کيفيت ارتقاي هرچند

 توسـعه،  هـاي  برنامـه  در قالـ   آن تـدوين  و توسعه اجتماعي هدف يافتن با اولويت اخير هاي دهه در بوده، ريزان برنامه

 هـاي  گذاري سياست و ها ريزي و برنامه توسعه نوشتارهاي در زندگي کيفيت به شناختي و جامعه انساني نگرش تدريج به

(. کيفيت زنـدگي در محـيط روسـتايي از    020: 0213بخش و همکاران،  است  رحيم يافته راه کشورهاي پيشرفته کلان

چندوجهي با آثار تجمعي و تعاملي و در گـرو بهبـود عوامـل متعـدد توصـيف شـده       اي  ( پديده2006  3ديدگاه فليپس

زيست و محـيط اجتمـاعي    ها، دسترسي به امکانات مختلف، درآمد، محيط است؛ مانند بهبود شرايط مسکن، زيرساخت

 (.219: 0214  محمدي و همکاران،

 

 رویکردهای نظری دربارة کیفیت زندگی

 کيفيـت  رابطـة  توصـيفي  رويکردهاي شوند. مي تقسيم تبييني و توصيفي دستة دو به زندگي کيفيت به مربوط رويکردهاي

 رويکردهـايي، سـنجش   چنين در اصلي محور کنند. مي و... بررسي اشتغال جنسيت، تحصيلات، چون متغيرهايي با را زندگي

                                                      
1. Stiglitz et al. 
2. Philips 
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 عوامـل  يعنـي  زنـدگي  کيفيـت  بر مؤثر عوامل به شناخت تبييني رويکردهاي است. اي زمينه متغيرهاي براسا  زندگي کيفيت

 هـاي  شاخص از استفاده با که دهد مي نمايش شان زندگي از افراد را ادراک زندگي کيفيت ذهني اشاره دارد. بعُد ذهني و عيني

 از اسـتفاده  بـا  زنـدگي  عيني دهد. کيفيت نشان مي را زندگي بيروني شرايط زندگي عيني کيفيت اما شود؛ مي گيري ذهني اندازه

 شود.   مي گيري اندازه زندگي مشاهدة و قابل ملمو  هاي واقعيت با مرتبط عيني هاي شاخص

 گرايـي،  مطلوبيـت  رويکـرد  چهـار  خود شـامل  که کند مي تأکيد زندگي کيفيت فردي کنشگران بر گرا عامليت رويکردهاي

نيازهـاي   و هـا  لـذت  بـرآوردن  به فلسفي نگرش با گرايي مطلوبيت رويکرد قابليتي است. رويکرد و نيازمحور عام، هاي ارزش

 آن بـر  مـردم  عمـوم  دارد کـه  تأکيد اي سنجيده و هاي منطقي ارزش بر عام هاي ارزش رويکرد دارد. تأکيد رفاه تأمين بر فردي

 اسـت. ايـن   اسـتوار  انسـاني  نيازهـاي  و انسـاني  توسـعة  اساسـي،  نيازهـاي  راهبرد سه بر رويکردهاي نيازمحور دارند. اجماع

 رويکـرد  کننـد.  مـي  تأکيـد  زنـدگي  در کيفيـت  فـردي  نيازهاي تأمين و انسان نقش بر و اند ارتباط در واقعي امور با رويکردها

 رابطـه  در ايـن رويکـرد   اصلي محور است. انساني توسعة ارزيابي درنهايت و کيفيت زندگي سازي مفهوم براي روشي قابليتي

   باشد. داشته بايد يا دارد را آن انجام توان فرد آنچه از ترکيبي است هايي قابليت با

 مفهـومي  آنکـه  نخسـت : برخوردارند متمايز دو ويژگي از گرا عامليت رويکردهاي به نسبت ساختارگرا رويکردهاي

 مؤثرنـد؛  زندگي کيفيت بهبود در گيرد که دربرمي را هايي حوزه تمامي که دهند مي زندگي ارائه کيفيت از فراگير و کامل

 (.022: 0219زاده اقدم و همکاران،  دارند  رسول تمرکز کليت يک در مفهوم زندگي کيفيت بر اينکه دوم

 

 شناسی پژوهش روش

توان متون، اسناد و مـدارک و درواقـع هـر نـوع      هاي عمدة مشاهدة اسنادي است که با آن مي تحليل محتوا از روش

تـر،   خواه مربوط به زمان حـال، ارزيـابي و تحليلـي مـنظم     اي را خواه مربوط به گذشته و شده سند ثبت و مطال  ضبط

ها، نوعاً از  تر و پاياتر کرد. تحليل محتوا روشي است که در آن پژوهشگران دستاوردهاي ارتباطات اجتماعي انسان دقيق

 آزمايند. جنس اسناد و مدارک  نوشته و نانوشته( را مي

فنون تحليل ارتباط که براي توصيف محتـواي پيـام و    ز مجموعه( تحليل محتوا عبارت است ا1989  0به گفتة باردن

تحليـل محتـوا را يـک روش پژوهشـي سيسـتماتيک       3(2008رود. همچنين آسا برگر   هاي منظم عيني به کار مي روش

 شـده  طراحي تصادفي نمونة يک در چيزي مقدار گيري اندازه براسا  ارتباطي اشکال از مثابة يکي کند که به معرفي مي

 (.91: 0219 قائدي و گلشني،  است

کارگيري روش تحليل محتوا، بررسي و تحليل ارتباطات اجتماعي بشر براي دسـتيابي بـه متغيرهـاي     هدف اصلي در به

هـاي   ويژگـي  شناسـايي  و مطالعـه  بـراي  کـه  اسـت  اسـتاندارد  محتوا روشي (. تحليل22: 0210آن است  رحيم سلماني، 

 از زيـادي  حجـم  سـازد  مـي  قـادر  را پژوهشـگر  و رود به کار مـي  ها سايت وب و ها کتاب ها، مجله نظير شده ثبت اطلاعات

 محتـوا  درآورد. روش تحليـل  يافتـه  سازمان به شکل آساني به منابع محتوايي و موضوعي روند بررسي هدف با اطلاعات را

 انتقادي کند.   ارزيابي بيان و تهيه،آن  نتايج از مستقل پژوهش را طرح تا دهد مي را امکان اين پژوهشگر به

                                                      
1. Bardin 
2. Asa Aberger 



 

 

 0011پاییز ، 9، شماره 19، پیاپی 93سال  ریزی محیطی، جغرافیا و برنامه 93

 

 

 قالـ   در بعـد  هـاي  سـال  در و شـد  اسـتفاده  تحليـل مطبوعـات   امـر  در محتوا تحليل از 91 دهة از تقريباً ايران در

 (.000: 0214يافت  بشيري و خراساني،  افزايش آنها تعداد پژوهشي هاي پروژه نيز و تحصيلي هاي نامه پايان

 پژوهشـي  هـاي علمـي   مقالـه  پـژوهش،  آمـاري  جامعـة . اسـت  شـده  استفاده محتوا تحليل پژوهش از روش اين در

هـاي   وجـو و يـافتن مقالـه    است. براي جسـت  0213تا  0211هاي  طي سال کيفيت زندگي روستايي درزمينة منتشرشده

هـاي   کاررفته در آنها استفاده شـده اسـت. مجلـه    هاي کليدي به ها و واژه حوزة کيفيت زندگي روستايي، از عناوين مقاله

لعـات  ريـزي فاـايي، مطا   هـاي روسـتايي، مسـکن و محـيط روسـتا، برنامـه       ريزي روستايي، پژوهش پژوهش و برنامه

ريزي سکونتگاههاي انساني، فااي جغرافيايي، اقتصاد فاـا و توسـعة روسـتايي و فاـاي جغرافيـايي ازجملـه        برنامه

هـاي   پژوهشي طي سـال  هاي علمي هايي بودند که در آنها کيفيت زندگي مدنظر قرار گرفته بود. تعداد کل مقاله فصلنامه

 spssو  Excelافـزار   ه بررسي شد؛ سپس محاسبات مرتبط بـا نـرم  مقاله است که تمامي آنها جداگان 19مدنظر پژوهش، 

 هاي مدنظر ارائه خواهد شد. انجام و در ادامه بررسي و تجزيه و تحليل شد. در ادامه نتايج بررسي مقاله

 

 های پژوهش یافته

هـا، وضـعيت جنسـيت طـي هشـت سـال        در پاسخ به نخستين پرسش پژوهش دربارة جنسيت نويسـندگان مقالـه  

طـور   نفر زن هسـتند. همـان   40نفر مرد و  301نويسنده،  320بدين شرح است: از تعداد  0شده براسا  جدول  بررسي

 22نويسـنده،   320اند. از تعـداد   شده، مرد بوده هاي بررسي کنيد، بيشترين نويسندگان طي سال که در جدول مشاهده مي

هـا را طـي دورة    سهم دو جنسـيت از مجمـوع مقالـه    0مودار دهند که ن درصد را زنان تشکيل مي 32درصد را مردان و 

 مرور کاهش يافته است. دهد. مشخص است که شکاف بين تعداد نويسندگان زن و مرد به شده نشان مي زماني بررسي

 . وضعیت نویسندگان ازنظر جنسیت0جدول 

Table 1. Status of authors in terms of gender 
تعداد نویسندگان  سال

 مرد

تعداد 

 نویسندگان زن

تعداد کل 

 نویسندگان

نسبت نویسندگان 

 مرد %

نسبت نویسندگان 

 زن %

0211 03 0 01 10.20 9,34 

0210 04 0 02 10.03 9.33 

0213 22 4 21 30.43 09.23 

0212 22 4 02 34.19 02.19 

0210 20 9 24 34.00 02.31 

0219 00 3 33 42.40 24.24 

0214 39 00 21 40.01 29.11 

0212 33 01 23 43.29 20.39 

0213 00 01 30 93.22 00.42 

01/22 320 40 301 مجموع  90/33  

 0933های پژوهش،  منبع: یافته
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 شده طی دورة زمانی مدنظر های بررسی . سهم دو جنسیت از مجموع مقاله0 نمودار

 0933های پژوهش،  منبع: یافته

Figure 1. The share of both sexes in the total number of articles reviewed during the period under 

review (Source: Research Finding) 
 

 
 شده )به درصد( . تغییرات جنسیت نویسندگان طی دورة زمانی بررسی3نمودار 

 0933های پژوهش،  منبع: یافته

Figure 2. Gender changes of authors during the period under review (in percent) (Source: Research 

Findings) 
 

دسـته تقسـيم شـده اسـت؛      1در پاسخ به دومين پرسش پژوهش دربارة تخصص نويسـندگان، تخصـص آنهـا بـه     

درصـد( و   40.43ريـزي روسـتايي     برنامـه ، بيشـترين تخصـص بـه    3هـاي نشـان داده شـده در جـدول      براسا  داده

 نشان داده شده است. 0ها در جدول  درصد( اختصاص دارد. ديگر تخصص 1.32ريزي شهري   برنامه

77% 

23% 

 تعداد نويسندگان مرد

 تعداد نويسندگان زن
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 وضعیت تخصص نویسندگان .3جدول 

Table 2. Status of authors' expertise 

 میزان برخورداری فراوانی دانشگاهی ةتخصص یا رشت

 40.43 042 ريزي روستايي برنامه

 1.32 39 ريزي شهري و شهرسازي برنامه

 0.02 03 روستايي ةتوسع

 2.29 30 جغرافيا

 2.23 1 علوم اجتماعي

 2.23 31 کشاورزي

 0.03 0 شناسي جامعه

 1.20 3 آمار

 0.14 00 ها رشتهساير 

 011 320 جمع کل

 0933های پژوهش،  منبع: یافته

 

 
 . وضعیت تخصص نویسندگان9 نمودار

 0933های پژوهش،  منبع: یافته

Figure 3. Status of authors' expertise (Source: Research Findings) 

هاي حوزة کيفيت زنـدگي چـه ميـزان بـوده      پاسخ به اين پرسش که سهم هريک از دانشگاهها و مؤسسات از مقاله

انـد. در ايـن    بنـدي شـده   ش گروه طبقـه شده در اين پژوهش به ش هاي بررسي شود. سازمان ديده مي 2است، در جدول 

 اختصـاص  خـود  بـه  را نويسـندگان  سـازماني  وابستگي ميزان درصد، بيشترين 39.13بندي دانشگاههاي دولتي با  طبقه

 شود. شود، بين دانشگاههاي دولتي و ديگر مؤسسات شکاف زيادي ديده مي طور که مشاهده مي دادند. همان
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 دولتی و غیردولتیسهم دانشگاهها و مؤسسات  .9جدول 

Table 3. Share of governmental and non-governmental universities and institutions 
 فراوانی میزان برخورداری مؤسساتو  هادانشگاه

 322 39.13 ي دولتيدانشگاهها

 02 0.31 دانشگاه آزاد اسلامي

 02 0.31 دانشگاه پيام نور

 3 3.19 غيرانتفاعي مؤسسات

 0 1.22 دولتي مؤسسات

 2 0.00 ساير

 320 011 جمع کل

 0933های پژوهش،  منبع: یافته

 

 
 . سهم دانشگاهها و مؤسسات دولتی و غیردولتی در مطالعات کیفیت زندگی روستایی0نمودار 

 0933های پژوهش،  منبع: یافته

Figure 4. The contribution of governmental and non-governmental universities and institutions in 

rural quality of life studies (Source: Research Findings) 
 

درصد بيشترين سهم را دارد. سـهم   00.3در ارتباط با سهم هريک از دانشگاهها از کيفيت زندگي، دانشگاه تهران با 

 3.34درصـد، آزاد اسـلامي    01.21درصـد، فردوسـي مشـهد     00.30دانشگاهها به ترتي  شامل دانشگاه اصفهان ديگر 

درصـد، بـوعلي سـيناي     9.02درصد، خوارزمي و تربيـت مـدر  هرکـدام     9.90درصد، پيام نور  3.01درصد، زنجان 

 3.30درصـد، رازي کرمانشـاه    3.93درصد، بهشتي و سيستان و بلوچسـتان هريـک    2.23درصد، ياسوج  0.02همدان 

درصـد، گلسـتان    0.03درصد، علامه طباطبايي و محقق اردبيلـي هريـک    0.93درصد، مازندران، زابل و تبريز هرکدام 

 درصد است. 1.22دانشگاه ديگر هرکدام  01درصد و  1.20درصد، شيراز و گرگان هريک  0.00
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 ی. سهم دانشگاهها از مطالعات کیفیت زندگی روستای0جدول 

Table 4. The share of universities in rural quality of life studies 

 دانشگاه سهم نویسنده تعداد دانشگاه دانشگاه سهم نویسنده تعداد دانشگاه

 1.20 3 شيراز 00.13 23 تهران

 0.00 2 گلستان 01.21 31 فردوسي

 1.22 0 اهواز چمران شهيد 00.30 23 اصفهان

 1.22 0 آباده غيرانتفاعي 0.02 03 همدانسيناي  بوعلي

 1.22 0 بروجردي الله آيت 3.34 30 آزاد

 0.03 0 اردبيلي محقق 9.09 09 نور پيام

 1.22 0 امين انتظامي علوم 9.02 00 مدر  تربيت

 1.22 0 هرمزگان 2.23 1 ياسوج

 0.39 9 تبريز 0.03 0 طباطبايي علامه

 0.39 9 زابل 3.30 4 کرمانشاه رازي

 1.22 0 ايلام 3.01 32 زنجان

 1.22 0 کاربردي علمي 1.22 0 کرمان باهنر

 1.22 0 کردستان 9.02 00 خوارزمي

 1.20 3 گرگان 3.93 2 بهشتي

 1.22 0 سبزوار حکيم 0.39 9 مازندران

سيستان و 

 بلوچستان

 آبخيزداري و طبيعي ادارة منابع 3.93 2

 بابل

0 1.22 

 320 جمع کل

 0933های پژوهش،  یافتهمنبع: 
 

نويسنده بيشترين تعـداد مقالـه    9هايي با موضوع کيفيت زندگي، فقط  در ارتباط با نويسندگان پرکار در نوشتن مقاله

مقاله و داوود جميني، حمزه رحيمي، مسعود مهدوي و مريم قاسمي هرکدام  4اند؛ حمدالله سجاسي قيداري با  را داشته

 گوياي اين وضعيت است. 9مقاله. جدول  0با 

 . وضعیت نویسندگان پرکار در مطالعات کیفیت زندگی روستایی3جدول 

Table 5. Status of portfolio authors in rural quality of life studies 

 ها هتعداد مقال نام نویسنده رتبه

 4 حمدالله سجاسي قيداري 0

 0 د جمينيوداو 3

 0 حمزه رحيمي 2

 0 مهدويمسعود  0

 0 مريم قاسمي 3

 0933های پژوهش،  منبع: یافته
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درصـد   21.31دهد بيشترين نويسندگان يعني حـدود   هاي آنها نشان مي همچنين وضعيت تعداد نويسندگان و مقاله 

انـد کـه    چهارم نويسندگان فقط در يک مقاله حاور داشـته  اند؛ يعني حدود سه نويسندگان در يک مقاله مشارکت کرده

 هاست. دهندة تنوع نسبتاً کم اسامي در مقاله اين نشان

 ها و نویسندگان . وضعیت تعداد مقاله3جدول 

Table 6. Status of the number of articles and authors 
 تعداد نویسندگان ها هتعداد مقال

 092 يک مقاله

 39 دو مقاله

 00 سه مقاله

 0 چهار مقاله

 0 شش مقاله

 013 جمع کل نويسندگان

 0933های پژوهش،  منبع: یافته
 

شـود،   مشـاهده مـي   4طـور کـه در جـدول     هـاي موضـوعي و جلـوگيري از پراکنـدگي، همـان      گرايشبراي تعيين 

 اند. بندي شده طبقه 2دسته به شرح جدول  00شده در  موضوعات ارائه

 شده ها در بازة زمانی بررسی های موضوعی مقاله . فراوانی گرایش3جدول 

Table 7. Frequency of thematic trends of articles in the period under review 

کل از سهم فراوانی عنوان کل از سهم فراوانی عنوان   

 زندگي کيفيت ارزيابي وضعيت

 روستايي

زندگي کيفيت و درآمد اشتغال، 23.42 20  00 00.20 

زندگي کيفيت بندي سطح زندگي کيفيت بر شدن جهاني آثار 02.43 02   3 3.00 

زندگي کيفيت از رضايتمندي زندگي کيفيت و گردشگري 0.30 0   2 2.22 

زندگي کيفيت بر هادي طرح آثار زندگي کيفيت فاايي توزيع 9.34 9   01 01.92 

 هاي شهرک و کوچک شهرهاي نقش

زندگي کيفيت در صنعتي  

مسکن و زندگي کيفيت 2.04 2  0 0.30 

 کيفيت بهبود و خوب حکمروايي

 زندگي

کل جمع 3.00 3  19 011 

 0933پژوهش، های  منبع: یافته
 

هـاي   شـود، اسـتان   مشـاهده مـي   4طـور کـه در نمـودار     شدة نويسندگان همان هاي بررسي درزمينة پراکندگي استان

مقاله در  3مقاله در رتبة دوم، زنجان با  1مقاله در رتبة اول، فار  با  01کرمانشاه و خراسان رضوي هرکدام با فراواني 

 9مقاله در رتبة چهارم و کهگيلويه و بويراحمـد و لرسـتان بـا     2و بلوچستان با رتبة سوم، گلستان، کردستان و سيستان 

 اند. هاي بعدي قرار گرفته ها در رتبه مقاله در رتبة پنجم قرار دارند و ديگر استان
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 ها در مطالعات کیفیت زندگی روستایی . سهم استان1جدول 

Table 8. The share of provinces in rural quality of life studies 

 ها استان سهم تعداد استان ها استان سهم تعداد استان

 7.37 7 بلوچستان و سيستان 5.26 5 لرستان

 2.11 2 تهران 5.26 5 بويراحمد و کهگيلويه

 1.05 1 يزد 10.53 10 کرمانشاه

 1.05 1 غربي آذربايجان 7.37 7 گلستان

 1.05 1 قم 8.42 8 زنجان

 1.05 1 اصفهان 9.47 9 فار 

 3.16 3 شرقي آذربايجان 3.16 3 مرکزي

 10.53 10 رضوي خراسان 3.16 3 اردبيل

 2.11 2 کرمان 7.37 7 کردستان

 2.11 2 ايلام 3.16 3 مازندران

 4.21 4 سطح ملي 1.05 1 خوزستان

 95 جمع کل

 0933های پژوهش،  منبع: یافته
 

 
 زندگی روستایی ها از مطالعات کیفیت . پراکندگی سهم استان0نقشة 

Map 1. The share of provinces in rural quality of life studies 
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انـد از: پـژوهش و    انـد کـه عبـارت    فصلنامه کيفيت زندگي را مطالعـه کـرده   24تعداد  0213تا  0211هاي  طي سال

درصد، مطالعـات   2.22درصد، مسکن و محيط روستا  3.03هاي روستايي  درصد، پژوهش 02.43ريزي روستايي  برنامه

درصـد، اقتصـاد فاـا و توسـعة روسـتايي،       9.34ريـزي فاـايي هريـک     ريزي سکونتگاههاي انساني و برنامه و برنامه

درصد، تحقيقات کاربردي علوم جغرافيايي، جغرافيـا و   0.30هاي جغرافياي انساني و فااي جغرافيايي هريک  پژوهش

درصـد،   2.04ريزي محيطي، روستا و توسعه هريـک   فيا، جغرافيا و برنامهاي، آمايش جغرافيايي فاا، جغرا توسعة ناحيه

اي،  هـاي شـهري و منطقـه    ريزي و توسعة گردشگري، مطالعات و پژوهش اي، علوم جغرافيايي، برنامه ريزي منطقه برنامه

 درصد. 0.19ها هرکدام  درصد و ديگر فصلنامه 3.00توسعة روستايي و جغرافيايي سرزمين هريک 

 های علمی از مطالعات کیفیت زندگی روستایی . سهم مجله3 جدول

Table 9. The share of scientific journals in rural quality of life studies 

 کل از سهم تعداد فصلنامه کل از سهم تعداد فصلنامه

 علوم در يا رشته ميان مطالعات

 انساني

 3.16 2 اي يهناح توسعة و جغرافيا 1.05 0

 و شهري يها پژوهش و مطالعات 4.21 0 روستايي توسعة و فاا اقتصاد

 يا منطقه

3 2.11 

 3.16 2 فاا جغرافيايي آمايش 13.68 02 روستايي ريزي برنامه و پژوهش

 2.11 3 روستايي توسعة 2.11 3 يا منطقه ريزي برنامه

 سکونتگاههاي ريزي برنامه مطالعات

 انساني

 اجتماعي مطالعات فصلنامة دو 5.26 9

 گردشگري

0 1.05 

 1.05 0 کالبدي توسعة ريزي برنامه 1.05 0 فرهنگي اجتماعي راهبرد

 1.05 0 راهبرد و مجلس 2.11 3 جغرافيايي علوم

 1.05 0 اجتماعي سرماية مديريت 1.05 0 توسعه و جغرافيا

 1.05 0 فاا آمايش و ريزي برنامه 8.42 3 روستايي يها پژوهش

 2.11 3 سرزمين جغرافيايي فصلنامة 4.21 0 انساني جغرافياي يها پژوهش

 1.05 0 توسعه راهبرد 1.05 0 اجتماعي رفاه

 2.11 3 جغرافيا 7.37 2 روستا محيط و مسکن

 3.16 2 محيطي ريزي برنامه و جغرافيا 5.26 9 فاايي ريزي برنامه

 1.05 0 جغرافيايي انداز چشم 3.16 2 جغرافيايي علوم کاربردي تحقيقات

 3.16 2 توسعه و روستا 4.21 0 جغرافيايي فااي

 مطالعات در جغرافيايي انداز چشم 2.11 3 گردشگري توسعة و ريزي برنامه

 انساني

0 1.05 

 1.05 0 انساني جغرافياي در نو يها نگرش 1.05 0 کاربردي شناسي جامعه

 1.05 0 سياست و توسعه در زن 1.05 0 جامعه و زن

 95.00 جمع

 0933های پژوهش،  منبع: یافته
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 گیری نتیجه

مسئلة کيفيت زندگي روستايي در دهة اخير به يکي از موضوعات مهم در عرصة علمي و دانشـگاهي ايـران تبـديل    

هـاي متعـددي    هاي متعددي براي بررسي کيفيت زنـدگي برگـزار و مقالـه    يشهماشده است؛ به طوري که سمينارها و 

دربارة آن نوشته شده است. درواقع اين مسئله در چند سال اخير ذهن بسياري از مسئولن و پژوهشـگران را بـه خـود    

اده اقـدم و  ز با ديد علمي به ايـن مسـئله در ايـران بنگرنـد  رسـول      اند داشتهنظران سعي  معطوف داشته است و صاح 

شـده درزمينـة    پژوهشي نوشـته  هاي علمي (؛ بنابراين پژوهش حاضر با هدف تحليل محتواي مقاله094: 0219همکاران، 

دهد در رابطه با وضعيت جنسـيت   يمانجام شد. نتايج نشان  0213تا  0211ي ها سالکيفيت زندگي روستايي ايران طي 

درصـد از کـل نويسـندگان را شـامل      22اند که  د نويسندگان مرد بودهشده، بيشترين تعدا سال بررسي 1نويسندگان طي 

 بـه  توجـه  ويژه بـا  شوند؛ بر اين اسا  لزم است زنان پژوهشگر بيشتر به حوزة کيفيت زندگي توجه نشان دهند؛ به يم

سط زنان و دانند، ضروري است مطالعات بيشتري هم تو مي ساختار نقش برتر از را فردي عامليت نقش که هايي تحليل

 .شود ارائه روستاها در زنان زندگي دربارة کيفيت تري دقيق هاي تحليل هم با گروه هدف زنان روستايي انجام شود تا

ريـزي روسـتايي بـا     ، بيشترين تخصص به رشـتة برنامـه  اند شدهدسته تقسيم  1در ارتباط با تخصص نويسندگان که به 

سـهم نـاچيزي دارنـد. از آنجـايي کـه       هـا  رشتهدرصد اختصاص دارد و ديگر  1.32ريزي شهري با  درصد و برنامه 40.43

ريزان روستايي به کيفيت زندگي و بررسي آن کـاري بسـيار    کيفيت زندگي در روستاها اهميت بسياري داشته، توجه برنامه

مثابـة   ي علوم انسـاني و اجتمـاعي بـه حـوزة کيفيـت زنـدگي بـه       ها رشتهشمند است؛ اما فقدان توجه کافي بسياري از ارز

بزرگ مطالعاتي را درزمينة کيفيت زندگي روستايي ايجاد کـرده اسـت. جامعيـت کـلان سـازة       خلأي، ا رشتهي بين ا حوزه

کننـدة   بر ادراک انسان از شـرايط زيسـت خـود، بيـان     مؤثرن مفهومي کيفيت زندگي و شموليت زياد درزمينة ابعاد گوناگو

 هاي سکونتگاه و محيط روستايي است.   يژگيوبر اين ادراک، فراتر از  مؤثرهاي علمي  ينهزمضرورت حاور تمامي 

درصد، بيشـترين ميـزان    39.13دولتي با فراواني  مؤسساتها نشان داد  درزمينة وابستگي سازماني نويسندگان، يافته

شـکاف زيـادي    مؤسسـات ي دولتي با ديگر دانشگاهها. بين اند دادهابستگي سازماني نويسندگان را به خود اختصاص و

رود دانشـجويان ايـن    يم ـي آزاد و غيرانتفـاعي انتظـار   دانشـگاهها شود. با توجه به افزايش مقاطع تحصيلي در  يمديده 

 شتر مشارکت کنند.  هاي علمي حوزة کيفيت زندگي بي در توليد مقاله دانشگاهها

مقاله و حمزه رحيمي، مريم قاسمي، مسعود  4توان به حمدالله سجاسي قيداري با  يمدر ارتباط با نويسندگان پرکار 

 اند.   مقاله اشاره کرد که بيشترين تعداد مقاله را داشته 0مهدوي و داوود جميني هرکدام با 

درصـد در يـک    21.31دهد بيشترين نويسندگان يعنـي حـدود    ميهاي آنها نشان  وضعيت تعداد نويسندگان و مقاله

دهندة نبود تمرکز کافي در بين پژوهشگران حوزة کيفيت زندگي اسـت. متأسـفانه    اند. اين امر نشان مقاله مشارکت کرده

نشـدن حـوزة مفهـومي     اوج مطالعات کيفيت زندگي در بين پژوهشگران خيلي سريع رو به فرود رفتـه اسـت. گـزينش   

کند؛ اول اينکه اهميت ايـن حـوزه    مثابة حوزة بومي و تخصصي، دو پيام را به جامعة علمي ارسال مي يت زندگي بهکيف

واسـطة تمرکزنداشـتن    خـوبي شـناخته نشـده اسـت؛ دوم اينکـه بـه       در بين پژوهشگران علوم انسـاني و اجتمـاعي بـه   

شـدن و   تـوان عميـق   طالعات در اين زمينه، نمينداشتن م پژوهشگران داخلي بر موضوع کيفيت زندگي روستايي و دوام

   ارائة پيشنهادهاي راهبردي و راهگشا را از اين مطالعات انتظار داشت.
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انـد.   بندي شـده  دسته طبقه 00شده در  هاي موضوعي و جلوگيري از پراکندگي، موضوعات ارائه براي تعيين گرايش

 زنـدگي روسـتايي،   وضـعيت کيفيـت   ت روستايي، ارزيـابي ترين موضوعات مدنظر نويسندگان در حوزة مطالعا از مهم

 است.   زندگي کيفيت بر هادي روستايي طرح آثار زندگي روستايي و کيفيت بندي سطح

فـار    مقاله در رتبة اول، اسـتان  01شده، استان کرمانشاه و خراسان رضوي با  هاي بررسي درزمينة پراکندگي استان

 2هاي گلستان، سيستان و بلوچستان و کردسـتان بـا    مقاله در رتبة سوم، استان 3ان با مقاله در رتبة دوم، استان زنج 1با 

هـا   مقاله در رتبة پنجم قرار دارند و ديگر اسـتان  9هاي لرستان و کهگيلويه و بويراحمد با  مقاله در رتبة چهارم و استان

مطالعات، راه زيادي تا گسـترش حـوزة مفهـومي     اند؛ بنابراين از منظر پراکنش جغرافيايي هاي بعدي قرار گرفته در رتبه

صـورت متـوازن، ايـن مطالعـات در همـة       هاي کشور وجود دارد و لزم است به کيفيت زندگي در همة مناطق و استان

 هاي کشور بررسي شود.  استان

 روسـتايي بـا   ريـزي  برنامـه  و پـژوهش  هاي هفصلناماست،  شده بررسي زندگي کيفيت آنها در که هايي از بين مجله

درصد، بيشـتر بـه ايـن موضـوع      2.22 روستا با محيط و درصد و مسکن 3.03 روستايي با يها پژوهش درصد، 02.43

 اند. توجه داشته

هـاي   مشي راهبردهاي گذشته و طراحي سياسـت  هاي مطالعات کيفيت زندگي براي تشخيص خط به طور کلي يافته

لعات همچنين اطلاعاتي را بـراي شناسـايي نـواحي داراي مشـکل، دليـل      ريزي در آينده سودمند است. اين مطا برنامه

ها و راهبردهاي مربوط بـه   هاي روستاييان و شهروندان در زندگي و کنترل و ارزيابي کارايي سياست نارضايتي، اولويت

 (.094: 0219زاده اقدم و همکاران،  آورد  رسول کيفيت زندگي فراهم مي
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