
 

 

 آموزش در هاقصه از استفاده با کتابداران نقش به گریزی) واقعیت تا خیال از پلی هاقصه

 (نوجوانان و کودکان به زندگی هایمهارت

 3جعفری افسانه ،2زارع  امین ،1باقریان حدیث

 (.مسئول نویسنده. )ایران تهران، مدیریت، دانشکده تهران، دانشگاه شناسی، دانش و اطلاعات علم دکتری دانشجوی .1

 .ایران ،کرمانشاه اجتماعی، علوم دانشکده رازی، دانشگاه شناسی، دانش و اطلاعات علم رشته ستادیارا .2

 ایران کرمانشاه، اجتماعی، علوم دانشکده رازی، دانشگاه شناسی، دانش و اطلاعات علم ارشد کارشناسی .3
 121-102، صفحات 1011 پاییز، یازدهمماره ، شسوم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

فتند. رها به کودک به کار میکنندگی و همچنین آموزش برخی مهارتروشی غیرمستقیم جهت سرگرم عنوانبهگویی از دیرباز قصه

دهد که حوادث زش میپردازی را در کودک تقویت کنند و با ایجاد سؤال در ذهن، به وی آموحس خیال راحتیبهتوانند ها میقصه

ها، در پی با ویژگی خاص اثرگذاری قصه افراد این پژوهش به دلیل ناآشنایی بسیاری کند.ها را کشف را به هم بچسباند و واقعیت

 عنوانهبقصه  بازگو کردنهای مختلف های قصه و نقش آن در پرورش روان کودک و همچنین استفاده از شیوهتبیین ارزش کتاب

 ژوهشاین پهای عمومی است. ب در ایجاد علاقه بیشتر کودکان به مطالعه توسط کتابداران در راستای اهداف کتابخانهروشی جذا

ید بندی با تکیه بر متون و منابع معتبر و نیز مشورت با اساتجمع صورتبهای مند، با استفاده از روش کتابخانهمروری نظام واسطهبه

پژوهشگران و نویسندگان را در قالبی واحد و در سه بخش بیان کرده  گیرینتیجهسی و روانشناسی، شناحوزه علم اطلاعات و دانش

یان ، در بخش دوم: از انواع تأثیرات بیان کتب قصه سخن به مشدهپرداختهاست: بخش اول به بیان تعاریفی از مفاهیم مرتبط با قصه 

ری و سپس ارائه گیکتابداران در ترویج فرهنگ مطالعه، به بحث و نتیجه آمده است و در بخش سوم نیز ضمن تبیین نقش تأثیرگذار

ای هتواند در ارتقای انواع مهارتگویی توسط کتابداران میقصه نشان داد کهنتایج  است. شدهپرداختهپیشنهاداتی در این زمینه 

حیط کتابخانه نقش بسزایی داشته باشد. با توجه به م هاآنو جذب  به مطالعه کردن کودک مندعلاقهاجتماعی و اخلاقی و همچنین 

کردن  ندمعلاقهای جذاب و متناسب با سن و روحیه کودک، علاوه بر شیوه عنوانبهگویی توان از روش قصههای پژوهش میبه یافته

خصوص مؤسسات آموزشی، بوی به مطالعه از انواع اثرات آموزشی و تربیتی آن بهره برد؛ لذا استفاده هر چه بیشتر این روش توسط 

مورد غفلت آنان قرار گیرد و همواره در زمره  گردد و نبایدهای پرورش فکری کودکان و نوجوانان پیشنهاد میها و کانونکتابخانه

 ها قرار داشته باشد.های ثابت جنبی این مکانفعالیت

 .جتماعیهای ادرمانی، مهارتخوانی، کتابگویی، قصهقصه، قصه :کليدی هایواژه
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 قدمهم

شود شنهاد میپی سالانبزرگراهکارهایی که برای  واسطهبهبرای رفع و مقابله با هر مشکل باید متناسب با آن برخورد کرد و  شکبی

بیند و یرا به شکل بازی م چیزهمهاز کودکی که  درواقعیا درمان برخی مسائل کودکان استفاده کرد.  توان برای بهتر کردن رفتارنمی

ت برای توان انتظار داشپردازد؛ نمیحوصله است با بازی به تخلیه هیجانات درونی خود میدر هر حالتی حتی وقتی عصبانی و بی

ای هاو را در مقابل یک مشاور نشاند و درباره راه سالبزرگنند افراد بهتر کردن برخی رفتارها یا تلاش برای حذف مشکلش ما

استفاده کرد  هاآنهای متناسب با سن و رویه مخصوص لازم است که برای کودکان از روش روازاینبهبودش صحبت کرد؛ 

ی، آباد)شریفی درآمدی، فتح درمانیبازی توان بهآموزش غیرمستقیم کودک میهای روش ازجمله(. 8931سرا و قلندری، حسن)بابایی

(، 8931پور، (، نمایش خلاق )صبوری، عباسی، گرامی8931رحیمی،  و مقدم، حسنی(، هنردرمانی )خلیلی8931بختیاروند و احمدی، 

ی گوی( و قصه8939)گشول، کرمی و خوش کلام،  درمانیموسیقی(، 8931نقاشی درمانی )جنگی، شیرآبادی، جانی و پوراسمعیلی، 

های مهم آموزش خوانی که یکی از همین شیوهگویی و قصه( و غیره اشاره کرد. قصه8932همراه با ایفای نقش )ابارشی و تیموری، 

ا و ایجاد هتواند موجب افزایش سطح تفکر شناختی کودک و نیز راهی برای برقراری ارتباط و انتقال ارزشغیرمستقیم است که می

های که اجرای برنامه شدهثابت(. به تجربه 8931جونبه، های گوناگون به شمار آید )اصغری، اخوان و قاسمیتغییرات مثبت در موقعیت

ز سوی ا کهاینکودک به مطالعه است؛ بدین گونه که قبل از  مندیعلاقهخوانی عامل مؤثری در بالا بردن سطح گویی و قصهقصه

هایی عالیتکند. فگذارد و این محیط ناب و پر از تجربه را درک میسحرانگیز کتاب می دیگران به مطالعه وادار شود، خود قدم به دنیای

، 8تنرباشد )جیا و کر شدهنهادینهشود که در کودکی در هر فرد انجام می سالیبزرگکه جنبه مثبت اخلاقی داشته باشد وقتی در 

ای بالنده، پویا و اخلاق توان به داشتن جامعهبه این اصول می هاآنبا آشنا کردن کودکان با اصول اخلاقی و متعهد شدن  (؛2181

شوند و باید با چندان دور وارد اجتماع می(. این کودکان در آینده نه8931پور، مدار امیدوار بود )کهریزه، رضاییان فرجی و زندی

(. 2182، 2نحوی بهینه بکوشند )آتری دیگران تعامل و همکاری موفق داشته باشند و در جهت رفع احتیاجات خود و دیگران به

 یهاکه کودکان در فشار یموارد یرا برا درمانیکتابهایشان، در مقاله، کتاب و سخنرانیرشد و پرورش کودکان، بارها،  نیمتخصص

 ونهمچ یعیطب رخدادهایجنگ و  طیدر شرا و یا نیوالد ییجدا ،از دست دادن دوست مارستان،یبودن در ب یمانند بستر یروان

اهمیت و اثرگذاریش چندان به کار گرفته نشده و اکثراً انواع  اندازهبه؛ ولی این روش اندکرده هیتوص رند،یگیو زلزله قرار م لیس

این متخصصان بارها عنوان  کما اینکه .های درمانی و دارویی پرهزینه به حتی چند جلسه آزمون این روش ترجیح داده شدروش

ه را مشاب اتکه احساس هاییباشخصیت یهمانندسازدهد و با  خودیاریرا در درک عواطف  کانکود تواندیم قصه اتیادب کردند که

را  نهیهمچون آ ینقشو  رساند یاریبا همان مشکلات،  گرانیبرخورد د ینسبت به چگونگ نینو ینشیکسب ب زیکنند و نیتجربه م

؛ اشدب رامونشانیدر پ هاآن یهاشهیاندت و روابط، احساسا ،یظاهر یهایژگیو هدهندمعنا که بازتاب نیکند؛ به ا یکودکان باز یبرا

کافی واقع نشده  موردتوجهشد محدود مانده است و های مختلف انجام میهایی که در پژوهشتجربه دقیق آن به آزمایش بازهم

                                                           
1 Jia & Krettenauer 
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نی مشخص نیست، اما این پژوهش گرچه دلیل این عدم استقبال جدی از سوی نهادهای مختلف مشخص آموزشی و درما است.

ای هرسانی به کتابدارن، متصدیان کتابخانهبندی منسجم از آن درصدد است که ضمن آگاهیضمن یادآوری این نکات و ارائه جمع

کودک به مطالعه و  مندیعلاقهتواند گامی در جهت گویی منظمی را برای کودکان که هم میعمومی را ملزم کند که جلسات قصه

 روزاینااخلاق و رفتار نیکوی کودکان شود را داشته باشند.  خوانی از بنیه و هم موجب افزایش سطحه کردن دوباره فرهنگ کتابزند

های مختلف کودکان و نیز نقش کتابداران در پرورش روان کودک ها در افزایش مهارتقصهاین پژوهش در پی تعیین اثربخشی 

 است. و کودک واسطه بین کتاب عنوانبه

 روش پژوهش

ا تکیه بندی بجمع صورتبهای مند، با استفاده از روش کتابخانهمروری نظام واسطهبه این پژوهش به لحاظ هدف از نوع کاربردی و

معی از گیری جشناسی و روانشناسی، نتیجهبر تحلیل متون و منابع معتبر و نیز مشورت با اساتید حوزه علم اطلاعات و دانش

است: بخش اول به بیان تعاریفی از مفاهیم مرتبط با قصه  شدهبیانو نویسندگان را در قالبی واحد و در سه بخش  پژوهشگران

، در بخش دوم: از انواع تأثیرات کتب قصه سخن به میان آمده است و در بخش سوم نیز ضمن تبیین نقش کتابداران یافتهاختصاص

 است. شدهپرداختهارائه پیشنهاداتی در این زمینه گیری و سپس در این زمینه، به بحث و نتیجه

 هایافته

 گوییصهق

ه های ناب و غیرقابل تکراری است کشود که منجر به قصه گردد ولی در اصطلاح لحظهگویی در لغت به فعالیتی گفته میقصه

اطب تا مخ کندم در ذهن شنونده خلق میهای وجودی، زبان بدن و ابزار توانمندی همچون لحن وکلاگیری از قابلیتگو با بهرهقصه

اش کند های قصه را با تمام وجود درک کند و در این تجربه مشترک و آفرینش هنرمندانه همراهیبتواند حوادث و شخصیت

 بگو، برای یک یا چند مخاط( نیز در تعریفی دیگر آن را، هنر نقل قصه به نظم یا نثر توسط قصه8912(. حنیف )8931)خانجانی، 

رد و پاتریک، فوشود. کرکدیداری و شنیداری( برای برقراری ارتباط بهتر استفاده می ویژهبه) هاآناست که از حواس گوناگون 

 کند.دانند که فرد برای ماندگارتر کردن یک اتفاق در ذهن شنونده ایجاد میمی راجریانیآن  ( هم8331) 8کاستل

 خوانیقصه

در  کهیدرحالباشد )خوانی میو تشویق کودکان به کتاب و کتاب واژه آموزیبر متن است، جهت  ش که بیشتر با تکیهروازاین

کودک را با  و خواندیقصه را م ،کتاب یگو از روقصه ؛است ییگوقصه روش نیترسادهگویی تکیه بر حافظه است(. این شیوه قصه

دس را ح هاآنگذاشت تا کودک  یرا خال تکلما یبرخ یجا توانیم ینخوابه هنگام قصه کند.یو ساختار زبان آشنا م تصواانواع ا

 (.8918مهر، نقل از فرخبه ؛8931احمدی، خاطر برسد )شیخ تیاضکر بپردازد، کشف کند و به رفروش به ت نیبزند و با ا

 

                                                           
1 Kirkpatrick, Ford & Costelloe 
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 گویی خلاققصه

ویی و با گگو با استفاده از فنون قصهت که قصهگو و شنونده اسگویی خلاق یک ارتباط دوجانبه و متقابل بین قصهمنظور از قصه

 (.8912، 8دهد )چمبرزاثرگذارتر انتقال می جدیدتر وتحریک قوه تخیل مخاطبان و تأثیر متقابل، پیام خود را به شکل 

 9های حقيقیبا قصه 2تفاوت داستان واقعی

یابد ار میبسی وتابپیچهای مردم است که درباره سرگذشت های واقعی قصهدر داستان کهتوان به این نکته های این دو میاز تفاوت

ند؛ اها نیز دقیقاً برگرفته از کسانی است که خود تجربه رویدادها را شرح دادهشود اشاره کرد. شخصیتتر ارائه میو به شکلی جذاب

؛ یعنی زندگی واقعی هم اتفاق بیفتندتوانند در کند؛ اگرچه میهای حقیقی زندگی شخص خاصی را توصیف نمیداستان کهدرصورتی

های یک معلم، مهندس، راننده یا فردی موفق، فقیر و یا هرکس دیگری را در خود داشته باشد؛ ولی ها و یا نگرانیها، انگیزهارزش

 (.2112، 1فیربرن)حال فرد خاصی نباشند شرح حالدرعین

 گوییمراحل قصه

، های درگیر در ماجراچینی اختصاص دارد، برای مثال محل وقوع، شخصیتینهچینی: معمولاً آغاز داستان به زمزمینه .8

 فرماست.چینی محیط تقریباً عادی است و آرامش حکمدهد. در زمینهزمان و غیره را نشان می

 فبروز بحران: نقطه شروع داستان است. اگر قرار است داستان پیروزمندانه باشد، باید بحرانی که به وجود آمده برطر .2

 شود و ادامه داستان کوششی برای برطرف کردن بحران است.

زمانی هم نقطه شروع تا  ازنظرگیری: تلاش قهرمان داستان برای برطرف کردن بحران یا اصلاح اشتباه است. اوج .9

 دهد.گویی را به خود اختصاص میرسیدن به نقطه اوج بیشترین وقت قصه

لاح شود و یا اشتباه اصای که بحران در آن برطرف میاستان است. نقطهترین بخش دگشایی: حساسنقطه اوج یا گره .1

 رسد.شود و شنونده دوباره به آرامش میمی

ا به دنیای هاست که دوباره شخصیت ایگونهبهافتد و گیری: این قسمت معمولاً بسیار سریع اتفاق میفرود و نتیجه .2

 (.8912)چمبرز،  گردندبازمیآرام خود 

 گوییدر قصه عوامل مهم

گو و برای کودکان مهم است اجرای درست آن نیز اهمیت دارد. سه عامل مهم: قصه، قصه که قصه گونههمانگویی هنر است. قصه

ود آشنا ب هاآنهای خاص را برای اثرگذاری بهتر در نظر داشت و با ویژگی هاآنکه باید  گویی نقش دارندمخاطب در فرایند قصه

ا تواند دو عامل دیگر رچنان مهم است که میگو آنکنند. در این میان نقش قصهیند بیان قصه نقش اساسی ایفا میچرا که در فرآ

ف های ارتباطی در افزایش کیفیت انتقال مطالب به گروه هدتحت تأثیر قرار دهد. تسلط هرچه بیشتر مربی به محتوای قصه و مهارت

                                                           
1 Chambers 
2 Real 
3 True 
4 Fairbairn 
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ختلف های مها و حالتبا استفاده از کنش شرایط یک قصه مناسب را رعایت کند، کهاینبر بسیار مؤثر خواهد بود. وی باید علاوه 

زاند، گو را برانگیخود قصه ازهمهاول. داستان باید فروببردهای متفاوت آوایی، کودک را در گیرودار داستان فیزیکی بدن و گونه

 عث( باابعادی برای فهم غنی )همچون: انواع فعالیت حرکتی و کلامیگو با فراهم کردن گوید: قصهمی بارهنیدرا(، 2112) 8راجلز

. برای گفتن مناسب باشد )طوری 2 دهد.از محیط به او می تریکاملشود که درک کودک با قصه می بهترچهبرقراری ارتباط هر 

برای  زمانی که. از 1ده بیان آن بربیاید. از عه راحتیبهگو باید بتواند . مربی قصه9نباشد که خواندن آن بهتر از شنیدنش باشد(. 

. مناسبت قصه با گروه سنی شنوندگان لحاظ شود و 2و علاقه بازگوید.  بستگیدلکند، لذت ببرد و قصه را با گویی صرف میقصه

: المثعنوانبهشد؛ آگاهی کافی داشته با هاآنگو باید از کودک توجه شود و قصه موردعلاقههای . به موضوع6چندان طولانی نباشد. 

سد، از ردهند و وقتی قصه به اوج خود میبا تکرار از خود نشان می توأمهای سن واکنش مثبتی نسبت به زبان در قصهکودکان کم

 و ؛و افسانه را بیشتر دوست دارند های ماجراجویانه، اسطورهبرند و یا کودکان با سن کمی بالاتر قصهصدا شدن با آن لذت میهم

های طنزآمیز یا امیدبخش، جدی و یا ترسناک است، توجه در قصه آنچهآفریند، مانند گو باید به حال و هوایی که می. قصه1آخر  در

 (.8936، 2کامل داشته باشد )زیپس

 هااهميت قصه

د پرستاران گوید: بایگویی برای کودکان از افلاطون در کتاب جمهوریت باشد که میشاید تأثیرگذارترین مطلب درباره اهمیت قصه

ایم برای کودکان نقل کنند و متوجه باشند که پرورشی که روح اطفال هایی را که پذیرفتهو مادران را وادار کنیم که فقط حکایت

(. 8918ت، دوسکند )رحمانورزش پیدا می وسیلهبه هاآنبیش از تربیتی است که جسم  مراتببهکنند، حکایات حاصل می وسیلهبه

که  " دندینوشرا همراه با شیر مادرانشان یکجا می 9هایی از آسپِکودکان یونان افسانه کاشیا"کند که جایی دیگر هم بیان می در

بعد اند که همه به تجربه دریافته (.8932ارثی، کیان و فرالعاده قصه بر روح و روان کودک دارد )رادبخش، محمدینشان از تأثیر فوق

ی بس راتیثأخوب و مناسب، ت یهاکتابطبع گیرند؛ پس بهمیآن قرار  یو فضا محتوا ریثأها تحت تکتاب تا مدتهر  یاز مطالعه

 جادیآن، سبب آزار خود و ا انکار ود با سرکوب احساسات خو ی کهماریگذارند. کودک بیم یجابهروح و جان کودک  برعمیق 

 کند. اضطراب کودک هیخود را تخل نجایهبتواند  که شودمی مهیا برایش امکان نیمطالعه، ا توسط شودیم گرانید یمشکل برا

ابد. ییو آرامش دست م تیکند و سرانجام به احساس امنیم دایداستان کاهش پ یاصل تیباشخص یکتاب و همانندساز یبامطالعه

 درسانیم یاریرا تجربه کند، به او  دیجد یهاکند راهیکه به او کمک م حالدرعینکند و یکودک را فعال م لیروش درمان، تخ نیا

بخش لذت شاد و یکودک لحظات کهدرحالی ز،ی. تفکر مثبت نندیکند و راه مناسب را برگز دایبر مشکلات را پ شدن رهیچ یهاتا راه

ر بر روح بلکه ب تنهاهنمسئله  نیا؛ آموزدیرا هم م یزیربرنامه یهاو روش ردیگیود، در او شکل مشیو سرگرم م کندیرا تجربه م

 .(8932بی، )شعی به کار بندد زین سالیبزرگرا بعدها در  وهیش نیکودک اتواند راهی باشد که بلکه می گذاردیم ریثأت زیجسم او ن

                                                           
1 Ruggeles 
2 Zipes 
3 Aesop 
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ی دیدرا به  اود که نباشکودک  یاندوزتجربهبرای رو به جهان  یاهد چون پنجرنتوانیمکننده، عنصری هدایت عنوانبه هاکتاب

 شوند.می های قصه و زندگی واقعیشی خوشایند بین شخصیتوندیپ موجب وند نکمینش دعوت رامویخود و پفراسوی 

واند تاند که کودکان در چهارچوب بازی یا داستان با واقعیت نیز مرتبط هستند و می( نیز بر این عقیده2189) 8تیونه، لینسن و آلوفس

ن را شود ایها میدگی روزمره تأثیرگذار باشد، مثلاً با طرز بازی یا چگونگی هدایت قصهدر زن هاآنگیری بر چگونگی تصمیم

( در ادامه 2189تواند عوامل تأثیرگذار را بشناسد و با اضافه یا حذف عامل مذکور نتیجه را حدس بزند. درام )دریافت که کودک می

 از یک رویداد به نحو جذابی تریکاملهای دیگران را که درک نند و تجربهکانداز جدیدی را ارائه میها چشمداستان"کند که بیان می

نند کها و احساسات را در قالبی متنوع ارائه میکه ارزش های یک قصه نمایندگان واقعی زندگی هستند. شخصیت"دهد نمودار می

یط فرهنگی، اجتماعی و حتی شخصی که قصه توسط ( و شنونده نیز با توجه به بافتی که در آن قرار دارد )اعم از شرا8331، 2کوچ)

 (.2111، 9هرندهد )پلکینگها و تفاسیر خود را برای اتخاذ یک تصمیم انجام میشنود و قضاوتشود( قصه را میاو بازگو می

های جالب و صیتتوانند فرایند آموزش را به دنیایی تخیلی تبدیل کنند محیطی که پر از شخها دارای قدرتی هستند که میداستان

های جذب کودک و نوجوان باشد که فرد را به یادگیری، تخیل مفید، تواند از مفیدترین تکنیکخوانی میانگیز است. داستانهیجان

شود تلقین شفابخشی دانست که باعث کاهش اضطراب (. قصه را می2182، 1خلاقیت و تفکر انتقادی سوق دهد )ایزاه و ماتیران

تواند عواطف خود را بهتر بشناسد و های قصه میو موقعیت هاتیباشخصخود  یهمسان پندارکودک با  کهینحوهبشود، کودک می

 (.2181، 2نیرینی، پینا، بیدور، بیهمان و گیلام-دیگران را بیاموزد )اسکوایرز، لوگو بااحساسهمدلی و 

شوند، مراقبت از ها باعث تغییر در عملکرد فرد میداستانشمارد: گونه میگویی را اینتأثیرات قصه پژوهشی ( در2189درام )

تر های طبیعی منجر به درک بیشبه قصه گوش دادنهای منفی شود. تواند منجر به بهبود خصیصهکند و میشخصیت را بهتر می

کر درتمندانه باعث رشد تفتواند قبه سخنرانی صرف ارجحیت دارد چرا که می یخوان تیحکاشود. البته و همدلی با آنان می همنوع

 پذیری در شنونده را تقویت کند.شخص شود و حس انعطاف

 درکابلقجلوه دادن صفات نیکوی اخلاقی در خلال داستان و  تیپراهمتوان به نکات زیر اشاره کرد: با از نگاه دیگر نویسندگان می

( 2182، 6های ناشی از آن )پانک، جرجسکا و زهاریاو تصمیمدوستانه های نوعکردن آن برای کودک و خاطرنشان کردن نتایج فعالیت

های ها نماینده(. قصه2186، 1شودارد )یابد که چگونگی انجام یک عمل بیش از رسیدن به یک هدف خاص اهمیت درمی کودک

های تجربیات افراد باهتتوانند تفاوت و شدهند و میها و احساسات را انتقال میارزش هاآنهای فردی و مشترک هستند. واقعیت

 .(2181، 1مختلف را نشان دهند )ایست

                                                           
1 Theune, Linssen & Alofs 
2 Koch 
3 Polkinghorne 
4 Izzah & Mutiarain 
5 Squires, Lugo‐Neris, Peña, Bedore, Bohman & Gillam 
6 Panc, Georgescu & Zaharia 
7 Shu 
8 East 



 انو همکار باقریان                                                                                                                                                         ... واقعیت تا خیال از پلی ها قصه 

  

 
    899                                                                                                                    1011 وم، شماره یازدهم، پاییزدوره س، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

ی و های اجتماعی، احساسی، فرهنگتوان خصلتکننده است که از طریق آن میگویی ابزاری تربیتی، عاطفی، آموزشی و سرگرمقصه

دهنده جذاب ها را انعکاسقصه(. از نگاهی دیگر برخی 2181، 8هوشی را در کودک پرورش داد )گانکاس، ووس، آلمیدا و کارومانو

 ایگونههبهای اخلاقی مثبت و منفی را در ارتباط با دیگران ها بازخورد افکار، احساسات و قطبقصه هاآندانند. به عقیده اتفاقات می

، هیف و 2111، 9، هانس و لیوسلی2111، 2هاردی) دیرسبتوان توسط آن به یک نتیجه دلخواه و مشترک  راحتیبهدهند که نشان می

کند که دانش چیزی است ( نیز در این باره تحلیل می2119) 6(. اسکاندت2181، 2و ایست، جکسون، ابرین و پیترز 2188، 1هاردی

انش توان چنین گفت که دها میکند؛ و در باب اثرگذاری قصهیابد و یا به آن دسترسی ندارد بلکه آن را ایجاد میکه انسان آن را نمی

قرار  الشعاعتحتها نیز در کند. تأثیر عمده قصههای جدید تغییر میمداوم با توجه به تجربه طوربهاست که  یانشدهفیعرتاز پیش 

دارد که  ایگونهبههای فردی و مشترک را دادن درک مشترک، فرهنگ و زبان است. داستان توانایی دسترسی به پیچیدگی واقعیت

گویی را در امر یادگیری تأثیر داستان زی( ن2186) 1روش(. کی2113، 1هستند )متیولیتل و فروگت های دیگرِ آموزشی در پی آنروش

 داند.زبان دوم مفید می

توان به درگیر کردن حس تفکر انتقادی کودک است که موجب کمک به شناخت رابطه بین یک تصمیم و نتیجه از دیگر اثرات می

تر های اخلاقی قصه را بسیار واضحشود که پیام(. فعال شدن این حس در کودک باعث می2186، 3آگوستوکرد )شود؛ اشاره آن می

آن کودک با قهرمانان قصه همزادپنداری  واسطهبهشود و (. همانندسازی نیز از دیگر احساساتی است که فعال می2181، 81هاتر) ابدیدر

بود چگونه با  هاآندر آن شرایط تصور کند که بفهمد که اگر جای  کند که خود راگذارد و سعی میمی هاآن یجابهکرده، خود را 

های داند که بخش( یادگیری تجربی را نوعی از یادگیری می2118) 82لویس .(2182، 88برتیتیسیس و زیاناس)کرد مسائل برخورد می

که ریشه در تجربه شخصی دارند گیرد. استدلال وی چنین است که خاطراتی مختلف مغز را برای آموزش و یادآوری به کار می

ین توانند اها میهای واقعی را ندارند؛ قصهها در زندگی روزمره امکان کسب همه تجربهشوند. بسیاری از انسانتر بازیابی میراحت

 (.2182، 89های تربیتی را بهبود بخشند )کیلیک و بافیکمبود را جبران کنند و آموزش

دارند؛  کردار نقشدهی مثبت به اخلاق و یابی به دنیای سحرانگیزی که در جهتتفکر کودک و راه ها موجب رشداز این نظر که قصه

ترین از مهم گوییاند که قصه و قصهبه این نتیجه رسیده اتفاقبه هاآناست.  قرارگرفته موردبحثنظران توسط بسیاری از صاحب

                                                           
1 Gonçalves, Voos, Almeida & Caromano 
2 Hardy 
3 Haines & Livesley 
4 Haigh & Hardy 
5 East, Jackson, O’Brien & Peters 
6 Schwandt 
7 Matthew Little & Froggett 
8 Kirsch 
9 Agosto 
10 Hutter 
11 Bratitisis & Ziannas 
12 Luwisch 
13 Killik & Boffy 
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داستان را همانند  هاآن درواقعش دهد و او را با محیط اطراف آشنا کند. توانند تخیل و تفکر کودک را پرورابزارهایی است که می

شود که کودک با شنیدن آن مشکل خود را باعث می شیدادهایروآورند که به شمار می ایگونهبهپلی بین کودک و جهان اطرافش 

 (.8939شیرازی، پور و درنجفیاکبری، علینیز بیابد و برای حل آن تلاش کند )علی

 توان موارد زیر را بیان کرد:های دیگر میفایده ازجمله

پردازی اشاره کرد ، تجسم، تصور، خیالگوش دادنهایی همچون: توان به ممارست کودکان در مهارتگویی میقصه •

 (.8936، 8)روشن

 موزشی وهای آای برای آموزش، شناخت، پیشگیری و حل مشکلات کودکان است و استفاده از آن در کلاسوسیله •

 (.8911مفردطاهری، های بازی بسیار مفید است )جعفریاتاق

 شمارد:فواید آن را چنین برمی "کلاس گویی در قصه"کتاب خود با عنوان  ( در2111) 2آلیسون

کند. کودکان نیاز دارند در معرض یادگیری زبان قرار داده شوند تا کاملاً آن را گویی به پیشرفت زبان کمک میقصه •

ن این در آ شدهبیانتواند داشته باشد و مفاهیم های خواندن میبنابراین این امر تأثیر سودمندی بر مهارت؛ مندبفه

 تواند هم در یادگیری بهترتوانایی را دارند که معانی و احساسات را با کلمات مرتبط و به هم گره بزنند )این امر می

 زبان مادری صدق کند و هم زبان بیگانه(.

استان اصلی د یهاتیباشخصکند تا کودکان باشد؛ این امر کمک میویی واسطه بیان تجربیات مشترک میگقصه •

 هایشان غمگین شوند.هایشان شاد و برای بداقبالیهمدلی کنند؛ در شادی

و صحبت کردن نقش دارد و به کودکان اهمیت گوش دادن و چگونگی  گوش دادنهای گویی در افزایش مهارتقصه •

چه زمان و کجا از عبارات بهتری استفاده کنند  کهاینخزانه لغاتشان را و  هاآنبا دیگران را خواهد آموخت.  نظرلتباد

 دهند.آن پرورش می وسیلهبه

کند تا در دنیای خیال خود غوطه بخورد که این امر دهد و کودک را تشویق میگویی تصورات را گسترش میقصه •

 آیند. فائقبهتر بر مسائل روزانه زندگی  شوددارد و باعث می هاآننی تأثیر مثبتی بر سلامت روا

که این امر بخش مهمی از یادگیری به شمار  سازیستکنندگی، دارای خاصیت مهم هیجانگویی علاوه بر سرگرمقصه •

 .شوندرود. اگر کودکان در هنگام آموزش سرگرمی هم داشته باشند، برای یادگیری هم برانگیخته میمی

های مختلف را بفهمند و برای کمک به بالا بردن فرهنگ سرزمین کند که کودکان ارزش فرهنگگویی کمک میقصه •

 گذاری کنند.خود میراث فرهنگی شخصی خود را بررسی و ارزش

 ها و خواندن است.انگیز کتابگویی راهی طبیعی برای آشنا کردن کودکان با دنیای اعجابقصه •

یا در کنار همسالان خود بگذرانند و همچنین موجب  ترهابزرگد تا کودکان لحظات طلایی را با کننها کمک میقصه •

                                                           
1 Rowshan 
2 Alison 
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 آشنا شوند. ترهابزرگهای نگرش ها، عواطف و شیوه، احساسهاباتجربهشوند که می

ا آورند که تبر اثر شنیدن این توانایی را به دست می هاآندهند. ها قدرت تمرکز و دقت کودکان را افزایش میقصه •

بتوانند ماجرا را دنبال کنند ضروری است که دقت و تمرکز  کهاینحتی برای  هاآنبتوانند شنیدن فعال را تجربه کنند. 

توانند به کودکان یاد بدهند که چگونه روی کاری تمرکز داشته ها میلازم را برای خوب شنیدن تمرین کنند. قصه

 پیش ببرند. آمیزموفقیت صورتبهباشند و آن را 

ها را به نحو مها و پیاها ارزشدر این باره خاطرنشان کردند که: قصه زی( ن8931بخش )نیا، هرمزی و فرححسینیشاه •

کنند تا وقایع را ورای ها به کودکان کمک میتر است. قصهتر و دلنشیندهند که جذابخاصی به مخاطب انتقال می

 ، تفسیر و درک کنند.کنندآن چیزی که در لحظه تجربه می

ی شود که نقاط مجهولدر هر قصه ماجرایی پیگیری می کهکند ( هم درباب تأثیرات آن تبیین می8918دوست )رحمان •

ودک را های قصه کسرهم بودن و پیوستگی منطقی صحنهتواند حس کنجکاوی کودکان را برانگیزاند. پشتمی دارد و

های قصه ی تخیل، خود را جایگزین یکی از شخصیت. کودک به کمک قوهدهدکند و به ذهن او نظم میسرگرم می

کند. با خواندن قصه و بازگویی آن نیروی تکلم کودک رشد ترتیب شادمانی و لذت را نصیب خود میکند و بدینمی

گی زند های مناسب با مشکلات و مسائلشود. کودک از طریق قصهتر میکند و گنجینه لغات و اطلاعات وی غنیمی

گویی فاصله قدرت خواندن و قدرت درک کردن آورد. قصههای اجتماعی بیشتری به دست میشود و مهارتآشنا می

با  و انددادهگوشها دبستانی به قصهآن دسته از کودکانی که در دوره پیش گریدعبارتبهکند؛ را در کودک پر می

اند؛ در سنین مدرسه و با برخورد با شکل نوشتاری کلمات، آشنا شدهشنیداری  صورتبه هاآنها و معانی صداها، کلمه

 کنند.تر درک میمعنی آن را بهتر و سریع

اب فهمیده از کت آنچهدرباره  وگوگفتشود که شخص با بحث و است که باعث می ایگونهبهتوسط کتاب  اثرگذاری و درمان درواقع

 ن قصهو درگیری عاطفی با قهرمانا صیتشخ یی،شناسا نیاو  ببرد یپ بیشتر ت خودبه احساسا و همچنین بیان نتیجه خود از آن،

سبت به ن یاتازه رتیقادر به درک بهتر و بصرا فرد که  است ی فرد و احساسات محدودشده و دربند خودجانیه هیبر تخل یامقدمه

و یا  شکارآ ،نییکه رفتار و احساساتش را تع یز عواملاداستان  لیوتحلهیتجزپیش از  لباًروند، فرد غا نی. در اکندیمشکل خود م

د و انجام خواهد باشبه درکی بهتر از خود و آنچه می باعلاقه توأمبا حسی شیرین و  ازآنپس؛ که استبوده ناآگاه  کندیم حتی پنهان

 رسد.دهد؛ می

 بخشالهامکتابداران 

ای در وادی بین کودک و کتاب قرار دارند و بر منابع متناسب با سن و سال کودک واسطه عنوانبهرسانان کتابداران و اطلاع ازآنجاکه

ارتقای  ساز تغییر برخی رفتارهای نکوهیده،توانند شناخت و فهم کودک را افزایش دهند بلکه زمینهدسترسی و تسلط کافی دارند، می

 توانند از طریق شناختمی هاآنکلات و خطرات شوند. هایی برای برخورد مناسب کودکان با مشنیک و همچنین یافتن راه احساس

نامه، رمان و حتی شعر به طور غیرمستقیم به راهنمایی کودک بپردازند و در های متفاوت: حکایت، قصه، سرگذشتخود با گونه
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 داشته باشند. کنندهآگاهها نقش گیری وی در انجام برخی فعالیتنتیجه

( بیشتر از نوع تکاملی آمده؛ که بر جنبه پیشگیرانه 8939تاجداران )آشتیانی، آبام و پژوهشی از طهماسبیالبته نقش کتابداران هرچند در 

لیکن ؛ وشدهبیانمشکل خاصی برایش پیش نیامده،  کهیهنگام ویژهبهدر تأثیرگذاری تأکید دارد و هدف آن رشد و تکامل فرد 

-اریاند و در درمان شماری از ناهنجاند بلکه پا را هم فراتر نهادهرا تصریح کردهروانشناسان بسیاری کماینکه اثرگذاری به این شیوه 

 شناس وکه خواه توسط کتابداران انجام شود، خواه نه؛ که البته این امر که اگر روان اندهای رفتاری و اخلاقی از آن بهره جسته

 دور داشت. ازنظردارد را نباید  زتریآمتیموفقان کتابدار، با همکاری یکدیگر این فعالیت را به انجام برسانند پای

افرادی که به التزام حرفه و تخصص خود با گستره  عنوانبهشناسی در این رابطه مبرهن است که متخصصان علم اطلاعات و دانش

توانند با ، میبیرون از آنوسیعی از انواع کتاب سروکار دارند و همچنین به سبب تعامل پیوسته با افراد مختلف در محیط کتابخانه و 

(. 8938یمی، نیا و عظریاحیباشند )داشته  درمانیکتابنقش برجسته و متفاوتی در امر  کنندهمراجعهایجاد ارتباط با کاربران و افراد 

ر با ده مکربرخوردها و مراو واسطهبهشغل خود که زمینه آشنایی بسیاری نسبت به دیگر افراد، چه در حوزه کودک  واسطهبه هاآن

ر توانند داند؛ میهای آموزشی مخصوص داشتهها و دورهگویی که به دلیل برگزاری کارگاهو چه در حوزه آشنایی با فن قصه هاآن

 آورند، نقش بسیار مهمی را ایفا کنند.ها پدید میقصه واسطهبهای که در کودک و اثرات زمینه تیاهمصورت آگاهی از 

ی کتاب را در لوای شنیدن قصه از به مطالعه مندیعلاقهای عمومی همواره باید پذیرای کودکانی باشد که هبخش کودک کتابخانه

 طورقطعبهد توانای شیرین بیابند که سبب ترغیب آنان به جستجوی منابع دیگر شود؛ که این میتجربه منزلهبهزبان راوی ماهر و 

در "ود. شفعالیتی بنیادین باشد که به بهترین وجه ارائه می عنوانبهین اقشار کم سن همان رسالت مهم ترویج فرهنگ مطالعه در بین ا

تیجه آن تربیت کنند که نهای متنوع و کاربردی اقدام به انجام فعالیتی میکودک با کتاب آشنا کردنگویی کتابداران ضمن جلسات قصه

هایی است که با نهادینه کردن ن هدف اساسی در گرو انجام فعالیتتحقق ای (.8931)بختیاری، "است به یادگیری  مندعلاقهنسلی 

 کند. حضور یافتن در محیطی پر از کتاب، از ابتدایهای بعد تضمین میعلاقه به مطالعه در کودکان، استمرار رفتار مطالعه را در نسل

ای ها جزو عادات روزمره زندگی و نیز فعالیتکتابخانه ر بهکند که جوانان نسل آینده، مراجعه طفولیت، این فرصت را فراهم می

 (.8932های خود جای دهند )حریری و پاگردکار، ریزیدائمی در برنامه

 گيریبحث و نتيجه

 عنوانهبتواند از طریق همانندسازی و الگوپذیری گویی میتوان به این نتیجه رسید که قصههای پژوهش میبا در نظر گرفتن یافته

های ی از روشیک عنوانبهابتدای کودکی و  و تأثیرگذار بر بهبود روحیات و رفتار کودکان محسوب شود که باید ازابزاری متناسب 

ترین روش پرورش های گوناگون به کودکان با ارائه الگوی یادگیری، رایجاز آن بهره گرفت. آموزش مهارت میرمستقیغ آموزش

ای هعامل مؤثر در فرایند آموزش کودکان در حیطه عنوانبهد الگویی از رفتار اجتماعی باشد؛ ایجاهای اجتماعی میغیرمستقیم مهارت

تواند از طریق جانشینی با قهرمان داستان ( کودک می8332) 8است. بر اساس نظریه بندورا قرارگرفته مورداستفادهگوناگون بسیار 

                                                           
1 Bandura 
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، 8قرار دهد، سپس آن را الگوبرداری کرده و به کار ببرد )آمبروسینی لیوتحلهیتجزهمانندسازی کرده و پیامدهای رفتار خاصی را مورد 

ا هباشند ولی جمعاً به این نکته اشاره دارند که: کتاب ها با هم متفاوتهای سنجش اثرگذاری قصه(. اگرچه ممکن است روش2111

های مختلف به کار روند. کودکان در زمینهدهی اخلاق و منش کودک ای مؤثر در جهتوسیله عنوانبهتوانند ( میقصه خصوصبه)

های مثبت و جدیدی آشنا شوند همچنین گروهی بودن های داستانی با واکنششخصیت واسطهبهیابند که در این جلسات مجال می

 های یکدیگر، آموختن از هم و کسب بینش نسبتشود که کودک بتواند فرصتی برای سهیم شدن در تجربهاین جلسات موجب می

 (.8332، 2شمنتی و تریلیواسکند )به رفتار خود را فراهم 

فرهنگ  ترشیهرچه بهای عمومی برای گسترش کلیه توان و انرژی نهاد کتابخانه یریکارگبهو لزوم  شدهبیانلذا با توجه به موارد 

ا، اهمیت ههای کتابخانهخلال برنامه زمینه آموزشی و تربیتی در یسازفراهمکنندگان خردسال و همچنین خوانی در بین مراجعهکتاب

ن کودکا مندیعلاقههای متنوع و مناسب آموزشی جذاب در جهت گردآوری امکانات و فرصت روازاینیابد؛ اهمیت می شیازپشیب

مومی و ع هایگیری آینده کتابخانهآید که در شکلمی حساببهگذاری پرمنفعت نوعی سرمایه درواقعبه حضور در محیط کتابخانه 

 رود.نهادهای مربوط امری بسیار مهم به شمار می

 یاجتماعهای : یادگیری مهارتازجملههای مختلفی توانند موجب اثرگذاری در حیطهها میقصه کهایناین پژوهش در رابطه با 

نژاد، برزگری اسفدن، دی(، اضطراب )عبا8939پور و درنجفی شیرازی، (، هوش اخلاقی )علی اکبری، علی8932ابارشی و تیموری، )

بیگی، (، مفاهیم اخلاق، هوش اخلاقی و هوش هیجانی )اسماعیل8931پریرخ و ناصری، ) یپرخاشگر(، کاهش 8931رسیدی، می

(، 8936های خلقی و رفتارهای یادگیری )رضاپورمیرصالح و شاهدی، (، بهبود حالت8936بهجتی اردکانی، رضاپورمیرصالح و نیازی، 

(، کمرویی، افسردگی و 8931زاده و حسین خانزاده، (، انگیزش به مطالعه )یحیی8932فر و کیان ارثی، بخش، محمدیراد) تیخلاق

(، کاهش اختلالات رفتاری )یاوندحسنی، 8931زاده و پیرخائفی، داداش) یاجتماع(، هوش 8932لویمی و صفرزاده، نفس )عزت

آبادی، احقر ( و پیشرفت تحصیلی )شاه8931پور، کلانتر و حیدریانی، ی )قدم(، بخشودگی بین فرد8939آبادی، بخش و شفیعفرح

(، 2182های داخلی و با یادگیری، تخیل مفید، خلاقیت و تفکر انتقادی )ایزاه و ماتیران، (، شوند در بین پژوهش8936و بهشتی، 

های منفی )درام، تغییر عملکرد و بهبود خصیصه(، 2181شناسایی عواطف خود و دیگران و همدلی با آنان )اسکوایرز و دیگران، 

(، 2119های جدید )اسکاندت، (، منجر به ایجاد تجربه2182دوستانه )پانک، جرجسکا و زهاریا، های نوع(، افزایش فعالیت2189

(، 2186روش،  ی(، یادگیری زبان دوم )ک2113های فردی و مشترک )متیولیتل و فروگت، های واقعیتتوانایی دسترسی به پیچیدگی

های تربیتی )کیلیک و بافی، (، بهبود آموزش2181و هاتر،  2186آگوستو، بهتر )گیری افزایش فهم و شناخت و همچنین تصمیم

ها و همچنین ایجاد ( و شناخت فرهنگ8936پردازی )روشن، دادن، تجسم، تصور و خیالهای گوش(، ممارست در مهارت2182

های خارجی همسو است. در این میان گرچه پژوهشگران بسیاری در زمینه سنجش ( در بین پژوهش2111علاقه به مطالعه )آلیسون، 

فا کنند توانند ایولی به طور حتم نقش بزرگی که کتابداران در این عرصه می اندکارکردهها الخصوص قصهها، علیاثرگذاری کتاب

                                                           
1 Ambrosini 
2. Chimienti & Trilivas 
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ا هروشی آموزشی و تربیتی در راستای کمک به اهداف مدارس، مهدکودک عنوانهبرا  درمانیکتاب هاآناست و اکثر  شدهگرفتهنادیده 

نکته  نی( ا8932و حریری و پاگردکار،  8939: طهماسبی آشتیانی، آبام و تاجداران، )ازجملهاند و تعداد اندکی و مراکز درمانی دانسته

ی تواند ضربه مهلکیت و توجه به رفع آن توسط بسیاری میاند. همین پررنگ نبودن و عدم اهمهای خود مدنظر داشتهرا در پژوهش

کردن به مطالعه و ترویج فرهنگ مطالعه  مندعلاقههای والای نهاد کتابخانه عمومی شود؛ چراکه زمان به برآوردن اهداف و آرمان

 ها در انجام کارها و احساسگیریجهت الگویی در عنوانبهافراد با توجه به ارزشی که دارد اهمیت بسیاری دارد و کودک بتواند از آن 

 و رفتار فرد شود.

عی با های اجتما، همچنین شبکهزیانگجانیو ههای کامپیوتری و موبایلی با موضوعات خشن با توجه به رشد فزاینده انواع بازی

 ع کاهش اثرات آموزشی وطبفضایی جذاب و نیز دسترسی سریع و راحت به این ابزارها که باعث کمتر شدن سرانه مطالعه و به

اراده  کودک بخواهد با میل و کهیطوربهنمایاند های جذاب برای کودکان را میها شده است؛ لزوم بیشتر شدن فعالیتپرورشی کتاب

های ونانها و کها بگذارد و برای مطالعه کردن خود، اشتیاق داشته باشد. یکی از مراکز مهم در این امر کتابخانهخود پا به این مکان

های ر مکاند شیازپشیبهای کودک نقش پراهمیتش را پرورش فکری هستند که با توجه به آشنایی کتابداران با منابع و کتاب

های عمومی است؛ غافل شد. های والای کتابخانهنباید از این وظیفه مهم که یکی از آرمان عنوانچیهبهسازد و گر میجلوه ینیچننیا

آموزش در خلال قصه مطرح  کهیهنگامفردی است که باید در امر آموزش از آن بهره بسیار برد؛ زینه منحصربهچهارچوب قصه گ

ه نیز های مشابتوسط کودک در زمینه هاآنکارگیری و تعمیم شود احتمال بهشود نسبت به زمانی که به طور مستقیم ارائه میمی

 (.2119، 8به نقل از هفنر 8932تیزدست، محمودی، صالحی، ناصح ویابد )یحییافزایش می

 پيشنهادهای پژوهش

وبی، تواند در عصر ارتباطات اینترنتی به نحو مطلدر این پژوهش بیان شد، تلاشی برای نشان دادن اثرات کتب قصه بود که می آنچه

ز آن چشم پوشید. در راستای نتایج علاقه به مطالعه هم بسیار کارا باشد و نباید ا جادیاضمن برآورده کردن اهداف آموزشی، در 

 توان پیشنهادهای زیر را ارائه نمود.، میشدهحاصل

ا و مراکز ههای آموزشی و تربیتی متفاوت در اختیار کتابخانههای داستانی مختلف به تفکیک موضوعی، در زمینهکتاب •

 آموزشی قرار گیرد.

 نی کودک باشد که وی را کسل و گریزان نکند.خوانی با توجه به رده سگویی یا قصهطول مدت جلسات قصه •

ل در این راستا، سبب تسهی هاآنهای کودک توسط ناشران و فعالیت و انتشار مدنظر قرار دادن اهمیت نقش آموزشی کتاب •

 باشد. کنندهکمکتواند بسیار که می شوددسترسی به این منابع می

ای های بین کتاب و کودک، لذا برگزاری جلسات آموزشی مهارتطهنقش واس عنوانبهبا توجه به اهمیت نقش کتابداران  •

 و همچنین با والدین بسیار راهگشاست. های یکدیگردانش و آگاهی یگذاراشتراکاین زمینه و 

                                                           
1 Heffner 
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های عمومی جهت آموزش پرسنل و کارکنان و نیز درمانی توسط نهاد کتابخانههای کتابای و مداوم کارگاهبرگزاری دوره •

 های عمومی، گامی مثبت در این زمینه است.ی اهمیت و پیگیری برگزاری این جلسات توسط نهاد کتابخانهیادآور

 منابع

های اجتماعی کودکان ناتوان ذهنی گویی همراه با ایفای نقش بر یادگیری مهارت(. تأثیر قصه8932ابارشی، ربابه؛ تیموری، سعید ) •

 .29-91 ،98 ، . پژوهشنامه تربیتیریآموزش پذ

(. اثربخشی آموزش مفاهیم اخلاق در 8936بیگی، منیره، بهجتی اردکانی، فاطمه، رضاپورمیرصالح، یاسر، نیازی، شهریار )اسماعیل •

 فصلنامه فرهنگی وهای دینی و قرآنی بر هوش اخلاقی و هوش هیجانی دختران نوجوان. گویی بر اساس قصهخانواده به شیوه قصه

 .22-1، 12(82) ،تربیتی زنان و خانواده

های اجتماعی کودکان مبتلا به نشانگان گویی بر مهارت(. تأثیر روش قصه8931جونبه، رضا )اصغری، فرهاد، اخوان، محمد، قاسمی •

 .88-8، 9(2) ،فصلنامه سلامت روانداون. 

 ی: سازمان چاپ و انتشارات.(. دانشنامه ادب فارسی. جلد دوم. تهران: دانشنامه، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلام8912انوشه، حسن ) •

گویی بر گرایش منفی نسبت به والدین و پرخاشگری کودکان. (. تأثیر قصه8931سرا، محدثه و قلندری، محمدمهدی )حسنبابایی •

 .11-29، 9(1، )شناسیرویش روان

 (. کتابخانه مهدکودک. ویراسته حمید محسنی. تهران: کتابدار.8938بختیاری، فاطمه، ) •

مطالعات ادبیات درمانی بر کاهش پرخاشگری کودکان. های کتاب(. بررسی میزان تأثیر برنامه8931ی و ناصری، زهرا )پریرخ، مهر •

 .23-99، (2)8، کودک دانشگاه شیراز

 .. تهران: دانشگاه پیام نورگویی و نمایش خلاققصه (.8916محمد )دار، علیپشت •

 ساله شهر کاشان. 6های اجتماعی کودکان گویی بر آموزش مهارتتأثیر قصهسی (. برر8911مفردطاهری، محمدمهدی )جعفری •

 شناسی و علوم تربیتی.طباطبایی، دانشکده رواننامه کارشناسی ارشد دانشگاه علامهپایان

ایه نقاشی درمانی (. اثربخشی هنردرمانی بر پ8931اصغر؛ جانی، ستاره؛ پوراسمعیلی، اصغر )بیگلو، شهلا؛ شیرآبادی، علیقوچهجنگی •

 .61-29،  (29)2، مجله دانشگاه علوم پزشکی ایلامدر کاهش اضطراب کودکان دچار لکنت زبان. 

 ایاغ. چاپ هفتم. تهران: مرکز نشر دانشگاهی.. ترجمه ثریا قزلگویی و نمایش خلاق. قصه(8912چمبرز، دیویی ) •

ک دبستانی: یهای عمومی بر افزایش خلاقیت کودکان پیشر کتابخانهگویی د(. تأثیر قصه8932حریری، نجلا؛ پاگردکار، یاسمن ) •

 .282-832 ،(2)22رسانی و کتابخانه عمومی، پژوهش تجربی. تحقیقات اطلاع

 .816-811 ،12گویی. کتاب ماه کودک و نوجوان، (. تعریف قصه8912حنیف، محمد، ) •

 ن چاپ.. چاپ اول. تهران: کانوگوییهنر قصه(. 8931خانجانی، علی، ) •

 .22-91(: 2: )6(. بلاخره افسانه چیست؟ مطالعات کتابداری و علم اطلاعات: 8939خانی، نرگس و کوکبی، مرتضی ) •

(. بررسی تأثیر هنردرمانی بر پرخاشگری نوجوانان سوادآموز مؤسسه 8931مقدم، تهمینه، حسنی، حسین، رحیمی، زینب )خلیلی •

 .881-881، 9(9) شناسی و علوم تربیتیالعات روانمطآموزشی امیدی دوباره شهرستان لردگان. 

 .891-828، 81 ،مجله زبان و ادبیات فارسی(. بررسی سه نوع ادبی قصه، حکایت و داستان. 8911خیرخواه، سعید ) •
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آموزان دختر گویی بر افزایش هوش اجتماعی دانشهای قصه(. بررسی استفاده از روش8931زاده، سپیده و پیرخائفی، علیرضا )داداش •

 .23-28، (1)23، آموزش و ارزیابی. 38-31مقطع چهارم و پنجم ابتدایی در سال 

و  ابتکارگویی بر افزایش خلاقیت کودکان. (. اثربخشی بازی و قصه8932ارثی، فرحناز )کیان ؛فر، محمدعلیمحمدی ؛رادبخش، ناهید •

 .832-811(، 1) 2 ،خلاقیت در علوم انسانی

 . چاپ چهارم. تهران: رشد.گویی: اهمیت و راه و رسم آنقصه(. 8918صطفی )دوست، مرحمان •

خلقی و  یهاحالتگویی بر بهبود (. اثربخشی آموزش هوش اخلاقی به شیوه قصه8936شاهدی، سمیه ) و رضاپورمیرصالح، یاسر •

 .831-2،812(88، )شناسی کاربردی. فصلنامه روانآموزان دختر دوره ابتداییرفتارهای یادگیری دانش

 . مترجم بهزاد یزدانی، مژگانگویی: چگونه از داستان برای کمک به کودکان در رفع مشکلات بهره ببریمقصه(. 8936روشن، آرتور ) •

 عبادی. چاپ چهارم. تهران: جوانه رشد.

 . تهران: چاپار.یدرمانکاربرد کتابها و مبانی، نظریه(. 8938نیا، نصرت و عظیمی، علی )ریاحی •

 . مترجم مینو پرنیانی. چاپ سوم. تهران: جیحون.گویی خلاقهنر قصه(. 8936س، جک، )زیپ •

 مطالعات آموزشیآموزان. های قرآنی بر پیشرفت تحصیلی دانش(. تأثیر قصه8936آبادی، محمدرضا؛ احقر، قدسی؛ بهشتی، سعید )شاه •

 .822-889، 3(: 9، )و آموزشگاهی

گویی بر کاهش همدلی از طریق قصه آموزش ریتأث(. 8931بخش، کیومرث )زی، آتوسا و فرحکلانترهرم ؛نیا، علیرضاحسینیشاه •

 .11-61، 26(81، )های مشاورهپژوهشمقابله ای کودکان. های اختلال نافرمانینشانه

 (. فرهنگ ادبیات فارسی. تهران: فرهنگ نشر نو، معین.8911شریفی، محمد ) •

با استفاده از شن بر  درمانیبازی(. اثربخشی 8931الله؛ بختیاروند، مرتضی؛ احمدی، احمد )وحآبادی، ردرآمدی، پرویز؛ فتحشریفی •

 .81-8، (81)8، مجله توانمندسازی کودکان استثناییرفتارهای چالشی و اضطراب کودکان مبتلا به اختلال اوتیسم با عملکرد بالا. 

 اب سبز.. نشر الکترونیکی کتدرمانیکتاب(. 8932شعیبی، فاطمه ) •

نامه کارشناسی ارشد دانشگاه . پایانهای اجتماعیگویی مبتنی بر همدلی بر مهارتبررسی تأثیر قصه(. 8931احمدی، فهیمه )شیخ •

 شناسی و علوم تربیتی.علامه طباطبایی، دانشکده روان

دبستانی های حل مسأله دختران پیش(. تأثیر نمایش خلاق بر رشد مهارت8931پور، مسعود )صبوری، خیرقدم؛ عباسی، عفت؛ گرامی •

 .18-22، (8)8، دبستانیمطالعات پیشاستان تهران. 

-1های اجتماعی کودکان دختر و پسر درمانی بر مهارت(. تأثیر کتاب8939تاجداران، منصور ) ؛آبام، زویا ؛آشتیانی، سمیراطهماسبی •

 .821-892، 9(81رسانی، )کتابداری و اطلاعنان شهر تهران. سال عضو فعال کتابخانه کانون پرورش فکری کودکان و نوجوا 82

گویی به شیوه بحث گروهی بر اضطراب (. اثربخشی قصه8931الدین )رسیدی، سیدحساممی ؛اسفدن، زهرهبرزگری ؛نژاد، زهراعبادی •

 .19-63، 9(2) پرستاری کودکاندبستانی. عمومی کودکان پیش

های هوش اخلاقی کودکان دختر گویی بر مؤلفه(. اثربخشی قصه8939شیرازی، مهناز )درنجفی پور، احمد،اکبری، مهناز، علیعلی •

 .19-99، 2(9، )شناخت اجتماعیدبستانی در شهر اصفهان. پیش

گویی بر بخشودگی بین فردی (. تأثیر آموزش هوش اخلاقی به شیوه قصه8931حیدریانی، لیلا ) ؛کلانتر، جهانگیر ؛الهپور، عزتقدم •
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 .13-19، 18(82، )های آموزشیفصلنامه پژوهش در نظامآموزان. دانش

آموزان های آن در دانشگویی بر هوش اخلاقی و مؤلفه(. تأثیر قصه8931پور، طیبه )زندی ؛رضاییان فرجی، حمید ؛کهریزه، مهناز •

 .19-12، 2(2، )فصلنامه سلامت روان کودکدختر کلاس اول ابتدایی. 

ای، رفتارهای آسیب به خود بر رفتارهای کلیشه درمانیموسیقی(. اثربخشی 8939کلام، ارکان )ی، بختیار؛ خوشگشول، مجتبی؛ کرم •

 .821-811، 82، شماره شناسی افراد استثناییروانو رفتارهای پرخاشگرانه کودکان اتیستیک. 

ان دبستانی شهرستنفس کودکان پیشی و عزتدرمانی بر کمرویی، افسردگ(. اثربخشی قصه8932لویمی، فاطمه و صفرزاده، سحر ) •

 .11-92، (6)2، شناسی بالینی و مشاورههای روانپژوهشاهواز. 

 . تهران: قطره.های رشد ذهن کودکان و نوجوانانهایی در روشتمرین خلاقیت: تجربه(. 8913همتی، اسماعیل ) •

درمانی بر رفتاری و قصه -. بررسی اثربخشی درمان شناختی(8939آبادی، عبدالله )شفیع ؛فرحبخش، کیومرث ؛یاوندحسنی، اصغر •

 .31-18، 8(1، )های روانشناسی بالینی و مشاورهپژوهشکاهش اختلالات رفتاری نوجوانان. 

-(. اثربخشی آموزش گروهی مهارت8932صالحی، سیروس ) ؛تیزدست، طاهر ؛ناصح، اشکان ؛صالحی، سیروس؛ محمودی، ندایحیی •

، 9(3) ،شناسان ایرانیشناسی تحولی: روانروانسازی شده کودکان. گویی بر مشکلات رفتاری برونیبر قصه های اجتماعی مبتنی
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