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سرشماری نفوس فرصتی ویژه برای مطالعات مرگ مادری
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چکیده:

در طــول ســه دهــه  اخیــر، ســطوح بــالای مــرگ مــادری به عنــوان یکــی از مســائل ســلامت عمومــی در کشــورهای در 
ــه  ــه و یکــی از مشــکلات عمــده نظــام بهداشــت عمومــی ب ــرار گرفت ــورد توجــه ق ــده ای م حــال توســعه به طــور فزاین
شــمار مــی رود. تــا آن جــا کــه کاهــش جهانــی مــرگ مــادران از اهــداف اصلــی توســعه هــزاره و توســعه پایــدار و یکــی از 

ــان اســت.  ــاروری و زایم ــه ب ــازی زمین ــرای فراهم س ــای بهداشــتی کشــورها ب ــی نظام ه ــای اصل اولویت ه
اگرچــه سیســتم های ملــی ثبــت آمــار حیاتــی در کشــورهای توســعه یافته معمــولاً پایــه محکمــی بــرای مستندســازی 
مــرگ مــادری و ولادت هــای زنــده هســتند امــا مطالعــات، از کم گزارشــی حــدود یــک ســوم مرگ هــای مــادری در ایــن 
ــدی  ــل طبقه بن ــژه به دلی ــادری به وی ــرگ م ــی م ــعه کم گزارش ــال توس ــورهای در ح ــت دارد. در کش ــتم ها حکای سیس
اشــتباه مرگ هــا بســیار چشــم گیر اســت. از ایــن رو بازاندیشــی مــرگ مــادری به عنــوان یــک شــاخص مهــم جهانــی و 
اضافــه کــردن ســوالاتی در مــورد مــرگ در ســنین بــاروری بــه سرشــماری های معمــول، می توانــد یــک الــزام اساســی 

قلمــداد شــود، موضوعــی کــه مــورد تأییــد ســازمان ملــل اســت.
لــزوم گــرد آوری اطلاعــات مــرگ مــادری در سرشــماری های عمومــی نفــوس و مســکن در ایــران و تأثیــر آن در ارزیابــی 
نظــام ثبــت آمــار حیاتــی کشــور یــک پرســش اساســی اســت کــه در ایــن مقالــه بــا بهره گیــری از روش مطالعــه اســنادی 

و بررســی تجربــه ملــی و تجــارب کشــورهای دیگــر بــه آن پاســخ خواهیــم داد.
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1- مقدمه  
ــرگ  ــبت م ــاخص نس ــبه ش ــه در محاس ــادری ک ــرگ م ــت، م ــی بهداش ــازمان جهان ــف س ــق تعری طب
مــادری1 مــورد اســتفاده می گیــرد، عبــارت اســت از: مــرگ هنــگام حاملگــی تــا 42 روز پــس از ختــم 
بــارداری، صرف نظــر از مــدت و محــل حاملگــی بــه هــر علتــی مرتبــط بــا بــارداری، تشــدید شــده در 

ــا تصــادف. ــه ی ــه علــت حادث ــه ب ــه شــده طــی آن، امــا ن ــه علــت مراقبت هــای ارائ ــا ب ــارداری، ی ب
مرگ و میــر مــادران به عنــوان یــک مســأله بهداشــت جهانــی و بــه واســطه ورود آن به عنــوان شــاخصی 
ــودکان2 در ســال  ــرای ک ــل نشســت ســران ب ــی از قبی ــای بین الملل ــدادی از کنفرانس ه ــدی در تع کلی
1990، کنفرانــس بین المللــی جمعیــت و توســعه3 در ســال 1994، و کنفرانــس جهانــی زنــان4 در ســال 

1995 در طــول دو دهــه اخیــر بــه رســمیت شــناخته شــده اســت. 
ــومی  ــش دو س ــرگ مادری،کاه ــبت م ــاخص نس ــه ش ــی در زمین ــای بین الملل ــد هدف گذاری ه تأکی
ــر از 420 در  ــادری کمت ــرگ م ــبت م ــا نس ــورهای ب ــال 2030 در کش ــا س ــاخص ت ــن ش ــزان ای می
صدهــزار تولــد زنــده )در ســال 2010، اکثــر کشــورهای دنیــا از جملــه ایــران( و افزایــش ســیر نزولــی 
ایــن شــاخص تــا ســال 2030 در کشــورهای بــا نســبت مــرگ مــادری بیشــتر از 420 در صدهــزار تولــد 
زنــده )در ســال(2010  اســت. بدیــن ترتیــب ســازمان جهانــی بهداشــت پیشــگیری از مرگ هــای قابــل 
ــد)6(.  ــه می کن ــوق توصی ــه شــاخص ف ــرای دســتیابی ب ــی ب ــی نهای ــوان هدف ــادران را به عن ــاب م اجتن
بــا وجــود تــلاش روزافــزون کشــورها بــرای دســتیابی بــه داده هــای مرگ ومیــر مــادری در دهــه گذشــته 
و روش هــای گــرد آوری اطلاعــات آن، برپایــه  گــزارش ســازمان جهانــی بهداشــت، 12 کشــور در ســال 
2015 داده هــای ملــی بــرای اندازه گیــری شــاخص های مــرگ مــادری را نداشــتند. روش هــای متعــددی 
بــرای اندازه گیــری مــرگ مــادری در دنیــا وجــود دارد و هریــک از کشــورها بــا توجــه بــه امکانــات خــود 
از یــک تــا چنــد منبــع بــرای تولیــد آمــار مرگ ومیــر مــادران اســتفاده می کننــد. از جملــه ایــن منابــع 
ــواری گذشــته نگر و  ــر آمارگیری هــای خان ــی، روش هــای متعــدد متکــی ب ــع ثبت ــارت اســت از مناب عب

ــی. ــماری های مل سرش
بــر پایــه ی بنــد 502 اصــول و توصیه هایــی بــرای نظــام آمــار حیاتــی، اگرچــه یــک نظــام کامــل آمارهای 

1- Maternal Mortality Ratio
2- World summit for children
3- International conference on population development
4- International conference on women
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حیاتــی نیازمنــد منابــع داده هــای تکمیــل کننــده اســت، امــا هیــچ جایگزینــی بــرای یــک نظــام ثبــت 
احــوال درســت طراحــی شــده به عنــوان منبعــی بــرای رویدادهــای حیاتــی و تولیــد آمارهــای آن وجــود 
نــدارد. بــا این حــال تعــداد محــدودی از کشــورها قــادر بــه گــرد آوری آمارهــای مــورد نیــاز در زمینــه  
مــرگ مــادری هســتند )5(. مشــکل اصلــی نظام هــای ثبــت احــوال در کشــورهای در حــال توســعه و 
حتــی کشــورهای توســعه یافته ایــن اســت کــه مــرگ مــادری اغلــب بــا کم گزارشــی مواجــه می شــود. 
ــی و  ــورهای اروپای ــت، در کش ــان داده اس ــادری نش ــرگ م ــه م ــترده در زمین ــات گس ــه مطالع چنانچ
ــغ اســت،  ــان بال ــرگ زن ــی از م ــا دارای پوشــش کامل ــوال آنه ــت اح ــه سیســتم ثب ــالات متحــده ک ای
حــدود یــک ســوم از مرگ هــای مــادری کــم گــزارش می شــوند )10(. روش دیگــر اندازه گیــری مــرگ 
ــای  ــری، آمارگیری ه ــل روش خواه ــته نگر از قبی ــه ای گذش ــای نمون ــتفاده از آمارگیری ه ــادری اس م
ــادران اســت. اســتفاده  ــرگ م ــر م ــد ب ــا تأکی ــد شــکافی شــفاهی ب ــاروری و کالب ــر ســنین ب مرگ ومی
از ایــن روش هــا بــه مثابــه نــوری در جهــت نمایــش مشــکلات موجــود اســت. بــا ایــن  وجــود، چنیــن 
ــای  ــتند. برآورده ــه نیس ــر کل جامع ــای آن نمایانگ ــرا برآورده ــد، زی ــر واقع گرایانه ان ــی غی برآوردهای
ــی  ــل پیش بین ــای غیرقاب ــه اریبی ه ــر ب ــت منج ــن اس ــه ای ممک ــای نمون ــن طرح ه ــل از چنی حاص
ــه   ــدازه نمون ــد ان ــه ای، نیازمن ــای نمون ــن آمارگیری ه ــل از ای ــق حاص ــج دقی ــه نتای ــتیابی ب ــود. دس ش
ــه صرفــه نخواهــد  ــزرگ اســت. در نتیجــه محاســبه ایــن برآوردهــا در ســطح ملــی مقــرون ب بســیار ب
بــود. ایــن روش هــا مشــاهدات کافــی بــرای تحلیــل تفاوت هــای منطقــه ای، اجتماعــی و یــا اقتصــادی 

ــد)10(.  ــه نمی دهن ــادری ارائ ــرگ م م
ــوس و مســکن و  ــماری های نف ــه سرش ــاروری ب ــنین ب ــرگ در س ــورد م ــوالاتی در م ــردن س ــه ک اضاف
اینکــه آیــا ایــن مــرگ در دوره بــارداری رخ داده اســت، فرصتــی  بــرای کســب اطلاعــات در مــورد مــرگ 
ــرگ  ــری م ــکن در اندازه گی ــوس و مس ــماری های نف ــتفاده از سرش ــد)8(. اس ــم می کن ــادری فراه م
ــری،  ــدم وجــود خطــای نمونه گی ــه ع ــوان ب ــای آن می ت ــی اســت. از مزای ــا و معایب ــادری دارای مزای م
امــکان ارائــه برآوردهــا در ســطح منطقــه ای و ناحیــه ای، ارائــه نتایــج بــه تفکیــک وضعیــت اقتصــادی 
ــع  ــرای شناســایی مــرگ مــادری، وجــود دانــش و مناب ــوار، کاهــش هزینــه و زمــان ب و اجتماعــی خان
کافــی در زمینــه تحلیــل، ارزیابــی و تعدیــل داده هــای سرشــماری اشــاره کــرد )13(. در مقابــل، مســائلی 
ــا 10 ســاله، هزینــه اضافــه کــردن  ــودن سرشــماری به عنــوان مثــال دوره هــای 5 ی از قبیــل دوره ای ب
ســوالات مــرگ مــادری و وجــود برخــی هزینه هــای پنهــان از جملــه مــواردی اســت کــه اســتفاده از 
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ــد)8(.  ــرار می ده ــد ق ــورد نق ــن روش را م ای
در ایــران اطلاعــات مرگ ومیــر مــادران از ســه منبــع نظــام مراقبــت مــرگ مــادر، نظــام ثبــت مــرگ 
ــژه  ــه صــورت وی ــع اول ب ــع، منب ــه منب ــن س ــن ای ــود. از بی ــرد آوری می ش ــوال گ ــت اح ــازمان ثب و س
ــادری  ــت م ــام مراقب ــرای نظ ــی و اج ــردازد. طراح ــادر می پ ــرگ م ــه م ــوط ب ــات مرب ــت اطلاع ــه ثب ب
ــران  ــه ای ــال 1375 ک ــماری س ــج سرش ــال نتای ــردد. به دنب ــر می  گ ــال 1375 ب ــماری س ــه سرش ب
بــرای اولیــن بــار بــه همــراه چهــار کشــور بنیــن، لائــوس، ماداگاســکار و زیمبــاوه اقــدام بــه گــرد آوری 
داده هــای مــرگ مــادری در سرشــماری کــرد، مطالعــه »آمارگیری هــای مرگ ومیــر ســن بــاروری«1 در 
ســال 1376 اجــرا شــد. بررســی نتایــج ایــن مطالعــه نشــان داد، نظــام موجــود به دلیــل عــدم گــرد آوری 
به موقــع اطلاعــات کامــل، عــدم شناســایی و دســته بندی علــل قابــل اجتنــاب، عــدم طراحــی و اجــرای 
مداخلــه مناســب و مؤثــر و در نتیجــه عــدم کاهــش مــرگ مــادری، نیــاز بــه بازنگــری دارد )6(. بــه ایــن 
ــاز و اجــرای آن به صــورت  ــدای ســال 1379 آغ ــادری از ابت ــرگ م ــت م ــام مراقب ــب طراحــی نظ ترتی
ــد شــاخص های عملکــرد  ــدای ســال 1380 در سراســر کشــور شــروع شــد. بررســی رون رســمی از ابت
ایــن نظــام،  یــک دهــه پــس از اجــرای آن، نشــان داد در حــدود 15 درصــد از مــوارد مرگ هــا به موقــع 
گــزارش نمی شــود )7(. همچنیــن نتایــج طــرح اجــرا شــده توســط مؤسســه ملــی تحقیقــات ســلامت در 
زمینــه بــرآورد شــاخص مــرگ مــادری در کشــور و مقایســه میــزان کامــل بــودن داده هــای ثبــت شــده 
توســط ســه منبــع نظــام مراقبــت مــرگ مــادری، نظــام ثبــت مــرگ و ســازمان ثبــت احــوال کشــور در 
ســال های 1389 تــا 1393،  نشــان داده اســت کــه بــا فــرض آنکــه تمامــی مــوارد ثبــت شــده در نظــام 
ثبــت مــرگ و ســازمان ثبــت احــوال کــه در نظــام مراقبــت مــرگ مــادر ثبــت نشــده اند، مثبــت واقعــی 
باشــند)یعنی مــرگ مــادری به درســتی تشــخیص داده شــده باشــد(، به طــور میانگیــن نزدیــک بــه 40 

درصــد کــم شــماری در نظــام مراقبــت مــرگ مــادری وجــود دارد.   
ــر  ــای دقیق ت ــه آماره ــزوم ارائ ــوق و ل ــای ف ــادری حاصــل از نظام ه ــرگ م ــج م ــان از نتای ــدم اطمین ع
ــل  ــر از قبی ــی دیگ ــع تکمیل ــا از مناب ــی آورد ت ــزام را به وجــود م ــن ال ــادری ای ــرگ م از شــاخص های م
ــرآورد مــرگ مــادری اســتفاده شــود. اســتفاده از نتایــج سرشــماری امــکان  ــرای ب نتایــج سرشــماری ب
ارائــه برآوردهــای مبتنــی بــر نتایــج سرشــماری بــرای اهــداف مقایســه ای را فراهــم می کنــد. همچنیــن 
ــه،  ــک ناحی ــه تفکی ــادری ب ــرگ م ــه شــاخص های م ــکان ارائ ــه ای، ام ــای نمون ــر خــلاف آمارگیری ه ب
1- Reproductive age mortality surveys (RAMOS)
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ــماری  ــتفاده از سرش ــر اس ــت دیگ ــود. مزی ــم می ش ــادی فراه ــی و اقتص ــرایط اجتماع ــا ش ــه و ی منطق
ــل از  ــای حاص ــل داده ه ــی و تعدی ــرای ارزیاب ــر ب ــای معتب ــود روش ه ــادری، وج ــرگ م ــرآورد م در ب
سرشــماری اســت. چنانچــه کــه در سرشــماری ســال 1375 در ایــران شــاخص نســبت مــرگ مــادری 
غیرتعدیل یافتــه برابــر 39 بــه ازای هــر صــد هــزار تولــد زنــده اســت، در حالی کــه شــاخص تعدیل یافتــه 
آن برابــر 88 بــه ازای هــر صــد هــزار تولــد زنــده اســت )16(. بنابرایــن بــر پایــه توصیــه ســازمان ملــل 
متحــد )بنــد2.197( اطلاعــات به دســت آمــده از سرشــماری بایــد بــا دقــت و پــس از ارزیابــی و اغلــب 

ــوند. ــیر ش ــای لازم تفس تعدیل ه
ــر  ــد ب ــا تأکی ــادری ب ــرگ م ــات م ــرد آوری اطلاع ــف گ ــع مختل ــی مناب ــن معرف ــه ضم ــن مقال در ای

ــت. ــم پرداخ ــا خواهی ــک از آنه ــب هری ــا و معای ــه مزای ــماری ب سرش

2-پیشینه
2-1- کشورهای دیگر

ــری  ــای آمارگی ــت، روش ه ــتم های ثب ــد، سیس ــاره ش ــه آن اش ــه ب ــش مقدم ــه در بخ ــور ک همان ط
نمونــه ای و سرشــماری ســه منبــع مــورد اســتفاده بــرای گــرد آوری اطلاعــات مــرگ مــادری اســت. در 
ــتباه  ــدی اش ــی از طبقه بن ــی ناش ــتفاده، کم گزارش ــورد اس ــر از روش م ــورها صرف نظ ــیاری از کش بس
ــال  ــوان مث ــت. به عن ــادری اس ــرگ م ــاخص های م ــبه ش ــده در محاس ــائل عم ــادری، از مس ــرگ م م
ــا  ــال های 1983 ت ــادری در س ــرگ م ــبت م ــی نس ــطح کم گزارش ــان داده س ــد نش ــه در هلن دو مطالع
1992 برابــر بــا 26 درصــد و در دوره هــای 1993 تــا 2005 برابــر بــا 33 درصــد بــوده اســت. به ویــژه 
مرگ هــای مــادری غیرمســتقیم، اغلــب به عنــوان مــرگ مــادری گــزارش نمی شــوند. مطالعــه دیگــری 
کــه کــم گزارشــی در ایالــت متحــده، فنلانــد و فرانســه را مــورد بررســی قــرار داده اختلافــات مهمتــری 
را نشــان داده اســت. در فنلانــد، 8 مــورد از 11 مــورد )72 درصــد(، در فرانســه 30 مــورد از 83 مــورد     
)36درصــد( و در دو ایالــت آمریــکا، 31 مــورد از 58 مــورد )53درصــد( مرگ هــای مــادری در آمارهــای 
رســمی گــزارش نشــده اســت. به طــور مشــابه در اســترالیا 38 درصــد از مرگ هــای مــادری به عنــوان 
ــا  ــادری غیرمســتقیم ت ــرای مرگ هــای م ــادری گــزارش نشــده اســت و حتــی کم گزارشــی ب مــرگ م

81 درصــد هــم بــوده اســت )8(. 
ــان 10-50  طــی مطالعــه ای در کلانشــهر آکــرا در کشــور غنــا، در ســال 2002 پرونده هــای مــرگ زن
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ــن  ــادران و درجــه  کم شــماری ای ــر م ــا هــدف شناســایی مرگ ومی ــع ب ــد منب ــا اســتفاده از چن ســاله ب
ــه  ــابه ک ــدت مش ــادر در م ــرگ م ــار م ــا آم ــاروری ب ــن ب ــان در س ــای زن ــی و مرگ ه ــا بررس مرگ ه
به طــور رســمی در کشــور منتشــر می شــد، مقایســه شــد. اطلاعــات به دســت آمــده نشــان داده اســت 
کــه از مجمــوع 9248 مــرگ زنــان 50-10 ســاله، تعــداد 179 مــرگ مــادر شناســایی شــده اســت. در 
ایــن میــان فقــط 101 نفــر از آنهــا در گــزارش رســمی مــرگ مــادری ثبــت و 78 مــورد گــزارش نشــده 
ــگران  ــت. پژوهش ــود داش ــادر وج ــرگ م ــار م ــماری در آم ــد کم ش ــدود 44 درص ــی ح ــود. به عبارت ب
برپایــه نتیجــه ایــن بررســی، اســتفاده از روش بررســی مــرگ زنــان در ســنین بــاروری را بــرای تعییــن 

آمــار مــرگ مــادران روش مناســبی اعــلام کردنــد )1(.    
ــال های  ــی س ــل ط ــا2 در برزی ــت پاران ــادر در ایال ــرگ م ــوارد م ــی م ــی1 تمام ــدم گزارش ده ــل ع دلای
1991 تــا 2005 از جملــه مطالعاتــی اســت کــه بــه تجزیــه و تحلیــل ایــن عوامــل بــا هــدف شناســائی 
ــوت  ــای ف ــادری در گواهی ه ــرگ م ــوارد م ــدن م ــان مان ــی پنه ــل اصل ــورد دلای ــات بیشــتر در م جزئی
پرداختــه اســت. اطلاعــات ایــن بررســی کــه از پایــگاه داده کمیتــه  مــرگ مــادر ایالــت پارانــا به دســت 
آمــده نشــان می دهــد کــه بــا وجــود کاهــش مــرگ مــادر بــه میــزان 26 درصــد طــی 15 ســال، ســطح 
ــا 1.8  ــدوده 1.6 ت ــان در مح ــادری( هم چن ــرگ م ــماری م ــا )کم ش ــام مرگ ه ــی تم ــدم گزارش ده ع
ــم گزارش دهــی، هماهنگــی  ــن ک ــل رســاندن ای ــه حداق ــرای ب ــل ب ــن دلی ــده اســت. به همی ــت مان ثاب
بیشــتر و نظــارت همــه جانبــه در تکمیــل گواهی هــای فــوت، شناســایی عوامــل مؤثــر در مــرگ مــادری 
ــاب،  ــل اجتن ــای قاب ــری از مرگ ه ــرای کاهــش آن و جلوگی ــر ب ــات مؤث ــف اســتراتژی ها و اقدام و تعری

ضــروری اســت )1(.
ــری در30 خوشــه مناطــق  ــه روش خواه ــادری ب ــرگ م ــت بررســی م ــه ای در ســال 1989 جه مطالع
شــهری و 30 خوشــه مناطــق روســتایی جیبوتــی انجــام و بــا 7463 زن در 15 تــا 49 ســاله مصاحبــه 
ــارداری و زایمــان 1 در 20 و  ــان به دلیــل عــوارض ب ــن مطالعــه خطــر مــرگ زن ــج ای ــه نتای شــد. برپای
نســبت مــرگ مــادران 740 در صــد هــزار تولــد زنــده محاســبه شــد. ایــن نتایــج بــا وضعیــت ســلامت 
ــاروری  ــت ب ــای بهداش ــه مراقبت ه ــادران ب ــی م ــرا دسترس ــت، زی ــی داش ــق هم خوان ــادران آن مناط م
کــم بــود. زنــان بطــور متوســط فقــط یــک بــار در اواخــر بــارداری مراقبــت می شــدند و معاینــه واژینــال 
ــد شــده و  ــادر تایی ــرگ م ــورد م ــال 19 م ــان س ــود. در هم ــان نب ــول آن ــورد قب ــی م از لحــاظ فرهنگ

1- Under reporting
2- Parana
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ــاروری در بخش هــای اورژانــس، مراقبــت ویــژه و جراحــی  همچنیــن 12 مــورد مــرگ زن در ســنین ب
ــد در بیمارســتان جیبوتــی  ــارداری و زایمــان فــوت شــده بودن کــه احتمــالا در اثــر تشــدید عــوارض ب

ثبــت شــده بــود )1(.
اگرچــه ســوالات مربــوط بــه مــرگ  بــه تفکیــک ســن و جنســیت در 12 مــاه گذشــته در سرشــماری های 
ــرای گــردآوری  ــوان روشــی ب ــا منشــأ اســتفاده از سرشــماری به عن ــی دارد، ام جمعیتــی ســابقه طولان
ــماری1970            ــای سرش ــا در دوره ه ــن داده ه ــردآوری ای ــت. گ ــخص نیس ــادری مش ــرگ م ــای م داده ه
ــای  ــا در دوره ه ــود، ام ــی ب ــورهای آفریقای ــه کش ــدود ب ــا مح ــور( عمدت ــور( و 1980 )22 کش )8 کش
سرشــماری 1990)37کشــور(، 2000)53کشــور( و 2010)72 کشــور(، بــه کشــورهای آســیایی و 
آمریــکای لاتیــن گســترش یافــت. بــرای اولیــن بــار پنــج کشــوری کــه اقــدام بــه گــرد آوری داده هــای 
مــرگ مــادری در سرشــماری های اخیــر خــود کردنــد، عبــارت اســت از بنیــن )1992(، ایــران )1996(، 
لائــوس )1995(، ماداگاســکار )1993( و زیمبــاوه )1992(. منابــع و تاریخچــه کاملتــری از تجــارب ایــن 

کشــورها و همچنیــن تجــارب کشــورهای افریقایــی و آمریــکای لاتیــن در )9( ارائــه شــده اســت.

2-2- ایران
در ایــران بــرای اولیــن بــار در ســال 1353 دانشــکده بهداشــت دانشــگاه تهــران طرحــی باعنــوان« طــرح 
آمارهــای حیاتــی« اجــرا کــرد، کــه در آن میــزان شــاخص مــرگ مــادری 277 در 100 هــزار تولــد زنــده 
اعــلام شــده بــود. پــس از آن ســه طــرح نمونــه ای توســط وزارت بهداشــت و درمــان در ســال های1363، 
ــب 140، 91، 54 در  ــا به ترتی ــادری در آن طرح ه ــرگ م ــاب م ــه میزان ه ــد ک ــرا ش 1364و 1370 اج

100 هــزار تولــد زنــده به دســت آمــده اســت. 
ــادی  ــات اقتص ــری از خصوصی ــوان »آمارگی ــت عن ــران تح ــار ای ــز آم ــری در مرک ــه ای دیگ ــرح نمون ط
اجتماعــی خانــوار« طــی ســال های 74-1373 اجــرا شــد کــه در آن علــت مــرگ زنــان پرســیده شــده 
بــود. اگرچــه تعــداد نمونه هــای ایــن طــرح کــم و در اصــل بــرای دســت یابی بــه ایــن شــاخص بهینــه 
نبــود، ولــی میــزان مــرگ مــادری بــراورد شــده در آن طــرح حــدود 120 در 100 هــزار تولــد زنــده بــود 
ــی  ــاوت چندان ــران تف ــرای ای ــی ب ــازمان های بین الملل ــرآورد شــده توســط برخــی س ــزان ب ــا می ــه ب ک

نداشــت. 
در ســال 1375، بــا انجــام سرشــماری عمومــی نفــوس و مســکن امــکان اســتخراج مــرگ زنــان 10 تــا 
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50 ســاله از مجمــوع مرگ هــای اتفــاق افتــاده فراهــم شــد. ســپس در بررســی مجــدد پرسشــنامه های 
ــان  ــرگ زن ــوارد م ــوت، م ــل ف ــازل و مح ــه من ــه ب ــا مراجع ــت، ب ــط وزارت بهداش ــده توس ــل ش تکمی
ــادران فراهــم شــد.  ــرآورد شــاخص نســبت مــرگ م ــکان ب ــارداری و زایمــان شناســایی و ام ــت ب به عل
ــرگ  ــده و نســبت م ــد زن ــزار تول ــادران حــدود 37.4 در صــد ه ــرگ م ــن بررســی نســبت م ــق ای طب

ــا 50 ســال حــدود 4.1 درصــد گــزارش شــد.  ــاروری 10 ت ــان در ســنین ب ــه کل مــرگ زن مــادران ب
ــرآورد شــاخص مــرگ مــادر در کشــور و مقایســه میــزان کامــل  در ســال 1395، طرحــی باعنــوان »ب
ــای  ــک از بانک ه ــر ی ــرگ در ه ــت م ــای ثب ــرد آوری داده ه ــع گ ــده در مناب ــت ش ــای ثب ــودن داده ه ب
ــات  ــی تحقیق ــه مل ــا 1393« در موسس ــال 1389 ت ــران از س ــادران در ای ــرگ م ــت م ــی ثب اطلاعات
ــام  ــع 1- نظ ــه منب ــادران س ــرگ م ــات م ــه در آن از اطلاع ــت ک ــام گرف ــال 1395 انج ســلامت در س
ــه شــده  ــادر، 2- نظــام ثبــت مــرگ و 3- ســازمان ثبــت احــوال کشــور بهــره گرفت مراقبــت مــرگ م

اســت.
نتایــج ایــن طــرح کــه بــا اســتفاده از روش مطالعاتــی صیــد بــاز صیــد1  اجــرا شــده نشــان داد میانگیــن 
درصــد مــوارد مشــترک بیــن منبــع 1 بــا 2 برابــر 32.8 و بیــن منبــع 1 و 3 برابــر 32.9 درصــد بــوده 
ــات  ــه ثبــت اطلاع ــژه ب ــادر به طــور وی ــه آنکــه نظــام مراقبــت مــرگ م ــا توجــه ب ــن، ب اســت. همچنی
ــج  ــد. نتای ــادران می باش ــرگ م ــت م ــداد ثب ــترین تع ــردازد، دارای بیش ــادر می پ ــرگ م ــه م ــوط ب مرب
ایــن طــرح همچنیــن نشــان داده اســت کیفیــت متغیرهــای شناســایی در منبــع 3، به مراتــب بهتــر از 
دو منبــع دیگــر اســت. طــرح، در اولویــت قــرار دادن تدویــن پروتکل هــای تضمیــن و کنتــرل کیفیــت 
بــرای قابــل اســتفاده بــودن داده هــای ثبــت شــده ایــن منابــع در تحلیل هــای آمــاری را پیشــنهاد کــرده 

اســت.

3-منابع و روش های گردآوری اطلاعات مرگ مادری
ــرگ  ــاخص های م ــری ش ــرای اندازه گی ــاز ب ــورد نی ــات م ــرد آوری اطلاع ــرای گ ــددی ب ــای متع روش ه
مــادری در دنیــا وجــود دارد و هریــک از کشــورها بــا توجــه بــه امکانــات خــود از یــک تــا چنــد روش 

ــد.  ــتفاده می کنن اس

1- Capture- recapture 
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3-1- منابع ثبتی 
3-1-1- ثبت احوال

تعــداد محــدودی از سیســتم های ثبــت احــوال قــادر بــه گــرد آوری داده هــای مــرگ مــادری هســتند. 
ــورت  ــا به ص ــوند و ی ــزارش می ش ــم گ ــادری ک ــای م ــوال مرگ ه ــت اح ــتم های ثب ــولاً در سیس معم

اشــتباه طبقه بنــدی می شــوند. 
ــل  ــت مــرگ در سیســتم ثبــت در شــکل 1 قاب ــور ثبــت احــوال در درج عل ــه ای از خطاهــای مأم نمون
ــا خــط پزشــک  مشــاهده اســت. در مواردی کــه در گواهــی پزشــک از واژگان لاتیــن اســتفاده شــده ی
ناخوانــا  باشــد، مأمــور ثبــت احــوال بــه اســتناد مــاده 29 قانــون ثبــت احــوال کشــور بایــد علــت مــرگ 
ــوت  ــت ف ــن مــورد )شــکل 1 مســتند ســمت راســت( عل ــد، در حالی کــه در ای ــوم« ثبــت  کن را »نامعل
منــدرج در سیســتم ثبــت احــوال بــه اســتناد گــواه گواهــان »عــوارض زایمــان و بــارداری« درج شــده 
اســت. همچنیــن در شــکل 1 مســتند ســمت چــپ، چنانکــه در بنــد )د( گواهــی پزشــک قابــل مشــاهده 
اســت علــت اصلــی مــرگ حاملگــی، و برابــر بنــد )ج( و )ب( آن علائــم زایمــان و بــارداری قیــد شــده، 
امــا مأمــور ثبــت احــوال دچــار خطــا شــده و اولیــن علــت مشــاهده شــده در گواهــی پزشــک )بنــد الــف( 

را بــه عنــوان علــت مــرگ در سیســتم ثبــت احــوال ثبــت کــرده اســت.  

شکل 1. خطای ثبت علت مرگ در سیستم ثبت احوال
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3-1-2- نظام کشوری مراقبت مرگ مادری
ــاروری« در  ــر ســن ب ــای مرگ ومی ــده از اجــرای طــرح »آمارگیری ه ــج به دســت آم ــه نتای ــه ب ــا توج ب
ســال 1376، نظــام کشــوری مراقبــت مــرگ مــادری از ابتــدای ســال 1379 تدویــن و اجــرای رســمی 
آن در سراســر کشــور از ســال 1380 بــا هــدف کاهــش مــرگ مــادران از طریــق کشــف مســیری کــه 
مــادر از ابتــدای بــارداری تــا زمــان فــوت خــود طــی کــرده آغــاز شــد. شناســائی عوامــل قابــل اجتنــاب 
در هــر مــرگ، طراحــی مداخلــه به منظــور حــل مشــکلات و جلوگیــری از وقــوع مرگ هــای مشــابه از 
دیگــر اهــداف ایــن نظــام بــوده اســت. ایــن نظــام در ســال 1385 مــورد بازنگــری قــرار گرفــت و از ســال 
1389 گــزارش مــوارد مــرگ مــادران بــه شــکل الکترونیــک بــه اداره ســلامت مــادران ارســال شــد. از 
ســال 1392 بــا همــکاری ســازمان ثبــت احــوال کشــور ســوالی در مــورد وضعیــت بــارداری فــرد متوفــی 

در گواهــی فــوت گنجانــده شــد)6(.

3-2- طرح های آمارگیری نمونه ای 
یکــی دیگــر از روش هــای گــرد آوری اطلاعــات مــرگ مــادری، آمارگیرهــای خانــواری از قبیــل 
ــه معرفــی ایــن روش هــا  ــاروری و روش خواهــری اســت. در ادامــه ب آمارگیری هــای مرگ ومیــر ســن ب

می پردازیــم.

 )RAMOS(3-2-1- آمارگیری های مرگ ومیر سن باروری
آمارگیرهــای مرگ ومیــر ســن بــاروری از چنــد منبــع داده بــرای شناســایی تمــام مرگ هــای زنــان در 
ــاروری و در یــک دوره معیــن از زمــان و به ویــژه مرگ هایــی کــه واقعــاً مــرگ مــادری هســتند  ســن ب
ــتفاده  ــورد اس ــع م ــد. مناب ــان حاصــل کن ــری آن اطمین ــودن حداکث ــل ب ــا از کام ــد ت ــتفاده می کن اس
ــرای ایــن روش، می توانــد سیســتم های ثبــت احــوال، پرونده هــای ســلامت ثبــت شــده، پرونده هــای  ب
دفــن، مصاحبــه بــا اعضــای خانــواده و ســایر منابــع باشــند. RAMOS یــک اســتاندارد طلایــی بــرای 
بــرآورد نســبت های مــرگ مــادری اســت. از مزایــای ایــن روش، قابلیــت شناســایی مرگ هــای مــادری، 
ــر  ــایی مرگ ومی ــی شناس ــن روش توانای ــن ای ــت. همچنی ــارداری، اس ــه ب ــوط ب ــای مرب ــه مرگ ه و ن
ــن حــال ممکــن اســت برخــی از  ــا ای ــن روش، ب ــای ای ــا وجــود مزای ناشــی از ســقط جنیــن را دارد. ب
مرگ هــای مــادری هنــوز هــم ناشــناخته باشــند. ســطح نقصــان و صحــت برآوردهــا وابســته بــه منابــع 
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مــورد اســتفاده اســت. همچنیــن ایــن روش، به ویــژه در مقیــاس بــزرگ، زمانبــر و پرهزینــه اســت )8(. 
ــال 1375 تحــت  ــوس و مســکن س ــي نف ــماري عموم ــد از سرش ــار بع ــن ب ــرح اولی ــن ط ــران، ای در ای
عنــوان »تعییــن میــزان مــرگ مــادران از عــوارض بــارداری و زایمــان بــه روش مطالعــه مرگ هــای زنــان 

در ســنین بــاروری« انجــام شــده اســت )3(.

جدول 1. توزیع فراوانی و شاخص مرگ مادر از سال 1380 تا 1394 )6(        

تعداد موارد مرگ مادر گزارش سال
شده )مطابق با تعریف(

نسبت مرگ مادران 
درصد هزار تولد 

)MMRatio(زنده

1375)RAMOS 38237.4 )مطالعه

پس از اجرای نظام مراقبت مرگ مادری

138022220

138130827.4

138233228.3

138327824.1

138429523.8

138527321.7

138631624.7

138727320.9

138834225.4

138930122

139029721.5

139127819.5

139229119.7

139329018.9

139431520
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3-2-2- روش خواهری 
ــه  ــرای تخمیــن نســبت مــرگ مــادری، روش خواهــری1 اســت کــه ب یکــی از روش هــای گذشــته نگر ب

ــرد. ــام می گی ــتقیم انج ــتقیم و مس دو روش غیرمس
1-روش غیرمســتقیم خواهــری: در ایــن روش اطلاعــات از طریــق مصاحبــه بــا زنــان نمونــه، گــردآوری و 
ســپس تعمیــم داده می شــود. تعــداد خواهــران ازدواج کــرده، تعــداد خواهــران زنــده و تعــداد خواهــران 
مــرده، و همچنیــن تعــداد خواهرانــی کــه در اثــر عــوارض بــارداری و زایمــان تــا 6 هفتــه پــس از ختــم 

بــارداری فــوت کرده انــد از ســوالات اصلــی در مصاحبــه بــه ایــن روش اســت.  
ــی  ــر چندان ــادران تغیی ــت ســلامت م ــر وضعی ــه طــی ســالهای اخی ــی ک ــوع بررســی در مناطق ــن ن ای
نکــرده، مناســب اســت.کم بــودن انــدازه نمونــه و هزینــه انجــام بررســی مطالعــه از مزایــای ایــن روش 
ــرآورد نســبت  ــان2 در ب ــازه اطمین ــودن ب ــاد ب ــه زی ــوان ب ــن روش می ت ــب ای ــل، از معای اســت. در مقاب
ــا 42 روز پــس از  ــا ت ــارداری3 )مــرگ حیــن ی ــا ب مــرگ مــادری و خطــای ثبــت مرگ هــای مرتبــط ب
ــن روش  ــرد )13(. ای ــاره ک ــادری اش ــای م ــای مرگ ه ــرگ( به ج ــت م ــارداری صرف نظــر از عل ــم ب خت

بــر چنــد فــرض اســتوار اســت: 
- زنان قادر باشند که خواهر و برادرهای خود را گزارش کنند. 

- هیچ ارتباطی بین تعداد خواهر و برادرها و احتمال زنده ماندنشان وجود نداشته باشد.
- الگوی باروری به تفکیک سن تغییری نکرده باشد. 

2- روش مســتقیم خواهــری: در روش خواهــری مســتقیم از پاســخگو خواســته می شــود کــه تاریخچــه 
ــان مــرگ تمــام  ــده اش، ســن در زم ــادرش از قبیــل ســن همــه خواهــر و برادرهــای زن ــدآوری م فرزن
ــه دهــد. روش  ــان ارائ ــوت آن ــان ف ــوت شــده اش و ســالهای ســپری شــده از زم خواهــر و برادرهــای ف
مســتقیم نیازمنــد فرضیــات کمتــری اســت و بهتــر قــادر بــه نمایــش روندهــا و تحلیــل دوره هــای زمانــی 
مــورد نظــر اســت. در آمارگیــری جمعیــت و ســلامت4 توصیــه شــده توســط ســازمان جهانــی بهداشــت 
از روش هــای خواهــری بــرای بــرآورد مــرگ مــادری اســتفاده می شــود. تجربیــات اولیــه کاربــرد روش 
فــوق در دهــه 1990 نشــان داده اســت کــه داده هــای گــرد آوری شــده، نســبتاً کامــل بــوده و می توانــد 

ــه دهــد)8(. برآوردهــای قابــل قبولــی از مرگ هــای مــادری ارائ
1- Sisterhood method
2- Confidence Interval
3- Pregnancy-related
4- Demographic health survey (DHS)
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اگرچــه برخــی از مرگ هایــی کــه مــرگ مــادری نیســتند نیــز شــمارش می شــوند، امــا ایــن اطمینــان 
ــوان  ــخگویان به عن ــل پاس ــات ناکام ــل اطلاع ــع، به دلی ــی مواق ــادری گاه ــای م ــه مرگ ه ــود داردک وج
ــان مــرگ، دچــار کم ثبتــی  شــود. اینکــه چقــدر دو عامــل »ثبــت  ــارداری زن در زم ــال وضعیــت ب مث
ــی«  ــر دلیل ــه ه ــادری ب ــای م ــت مرگ ه ــدم ثب ــادری« و »ع ــرگ م ــوان م ــادری به عن ــای غیرم مرگ ه

ــوم اســت )10(. ــد، نامعل ــادل می کنن ــر را متع همدیگ
ــا  ــد، ام ــادری دارن ــرگ م ــاخص هایی از م ــه ش ــر ارائ ــعی ب ــه ای س ــری نمون ــای آمارگی ــه روش ه اگرچ
ایــن روش هــا نیازمنــد انــدازه نمونــه بــزرگ هســتند. زیــرا مرگ ومیــر مــادران در خانــوار اغلــب جــزء 
مــوارد نــادر به شــمار مــی رود. هرچنــد اســتفاده از تکنیک هــای بــرآورد مســتقیم، مثــل روش خواهــری 
ــی  ــا حت ــد، ام ــرار ده ــار ق ــاز را در اختی ــورد نی ــه م ــدازه  نمون ــم ان ــه ک ــا هزین ــد ب ــتقیم می توان مس
اســتفاده از ایــن روش هــا هــم کــه نیازمنــد نمونــه ای بــه انــدازه   پنــج هــزار تــا پانــزده هــزار مورد اســت، 
برآوردهایــی بــا دقــت پاییــن ارائــه می دهنــد. ایــن مســئله در تکنیک هــای بــرآورد غیرمســتقیم ماننــد 

ــده می شــود )13(.  ــز دی ــری غیرمســتقیم نی روش خواه

3-3- سرشماری ها 
ــردازد  ــوار می پ ــه تحلیل هایــی از وضعیــت اقتصــادی و اجتماعــی خان نتایــج حاصــل از سرشــماری ها ب
کــه حتــی در سیســتم های ثبــت وقایــع حیاتــی بــا فقــدان ایــن اطلاعــات مواجــه هســتیم. ســوالاتی کــه 
ــد.  ــت باش ــی جمعی ــای اصل ــده  ویژگی ه ــد در برگیرن ــود، بای ــرح می ش ــوس مط ــماری های نف در سرش
ــون  ــات گوناگ ــرد آوری اطلاع ــرای گ ــی ب ــی طلای ــوان فرصت در بعضــی از کشــورها از سرشــماری به عن

ــود)4(. ــتفاده می ش اس
ــرای  ــی ب ــا، چارچوب ــاره بعضــی از متغیره ــل درب ــات کام ــرد آوری اطلاع ــر گ ــلاوه ب در سرشــماری ها ع
تهیــه اطلاعــات درمــورد متغیرهــای دیگــر هــم فراهــم می شــود. مرگ و میــر مــادران از جملــه صفاتــی 
ــرای تمــام  اســت کــه معمــولاً در سرشــماری ها پرســیده نمی شــود، ولــی اطلاعــات گــرد آوری شــده ب
ــوالاتی در  ــردن س ــه ک ــد. اضاف ــادران باش ــرگ م ــات م ــه اطلاع ــی ب ــه دسترس ــد پای ــا می توان مرگ ه
مــورد مــرگ در ســنین بــاروری بــه سرشــماری های معمــول و اینکــه آیــا ایــن مــرگ در دوره بــارداری 
یــا دوران پــس از بــارداری رخ داده، فرصــت مناســبی بــرای کســب اطلاعــات در مــورد مــرگ مــادری 
ــل می رســاند. موضوعــی کــه  ــه حداق ــادری را ب ــان شناســایی مــرگ م ــه و زم ــد و هزین فراهــم می کن
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ــد در کشــورهایی  ــه می کن ــل توصی ــه اســت. ســازمان مل ــرار گرفت ــز ق ــل نی ــد ســازمان مل ــورد تأیی م
ــه  ــع ب ــوالاتی راج ــاوی س ــماری ها ح ــت سرش ــتند، لازم اس ــرگ هس ــت م ــتم های ثب ــد سیس ــه فاق ک
ــر  ــل از ه ــاه قب ــبتا کوت ــع نس ــان مرج ــوار در زم ــر خان ــس در ه ــن و جن ــک س ــه تفکی ــا ب مرگ ه

ــند )10(. ــماری باش سرش
برپایــه گــزارش ســازمان جهانــی بهداشــت، مزیــت اصلــی اســتفاده از سرشــماری ها بــرای اندازه گیــری 
ــه  ــه ای کــه عمومــا براوردهــای ملــی ارائ مــرگ مــادری ایــن اســت کــه برخــلاف آمارگیری هــای نمون
ــی از  ــوان برآوردهای ــق سرشــماری ها می ت ــردآوری شــده از طری ــات گ ــا اســتفاده از اطلاع ــد، ب می دهن
مــرگ مــادری بــه تفکیــک ســطوح مختلــف محلــی و یــا شــرایط اقتصــادی و اجتماعــی ارائــه داد. نکتــه 
شــایان ذکــر در تولیــد برآوردهــای نســبت مــرگ مــادری در ســطح منطقــه ای بــا اســتفاده از سرشــماری 
ــی  ــن کــد  نواحــی جغرافیای ــی بی ــاق کامل ــل از اجــرای سرشــماری، انطب آن اســت کــه لازم اســت قب
ــورد اســتفاده توســط وزارت بهداشــت، در  ــار و »نواحــی ســلامت«1 م ــز آم ــف شــده توســط مرک تعری

حالــت ایــده ال برطبــق ترجیحــات وزارت بهداشــت، انجــام شــود. 
همچنیــن مطلبــی کــه بایــد در مــورد اضافــه کــردن ســوالاتی از قبیــل ســن، جنســیت فــرد متوفــی 
ــه پرسشــنامه سرشــماری به منظــور اندازه گیــری شــاخص نســبت مــرگ  ــغ ب ــان بال ــان مــرگ زن و زم
ــن ســوالات در سرشــماری اســت  ــدن ای ــرای گنجان ــاز ب ــورد نی ــرد، فضــای م ــرار گی ــادری توجــه ق م
ــرایط پاســخگویی اســت.   ــه واجــد ش ــردی ک ــا از ف ــرای پرســش آنه ــاز ب ــورد نی ــی م ــان اضاف ــه زم ن
ــای  ــه آمارگیره ــزودن ســوالات ب ــا اف ــه سرشــماری ب ــک ســوال ب ــه کــردن ی ــا توجــه به اینکــه اضاف ب
خانــواری کامــلًا متفــاوت اســت، بنابرایــن توصیــه شــده کــه ســوالات مــرگ مــادری تنهــا در صورتــی 
ــده شــود کــه وزارت بهداشــت و ســایر ســازمان های دولتــی مرتبــط  در پرسشــنامه سرشــماری گنجان

ــج حاصــل از سرشــماری باشــند.   ــه اســتفاده از نتای متعهــد ب
تجربــه و دانــش زیــادی در زمینــه تحلیــل، ارزیابــی و تعدیــل داده هــای سرشــماری در مــورد مرگ هــای 
اخیــر بــه تفکیــک ســن وجــود دارد. روش هــای جمعیــت شــناختی ارزیابــی مــرگ مــادری و فاکتورهــای 
ــرگ  ــای م ــه داده ه ــن ک ــکای لاتی ــیایی و آمری ــی، آس ــورهای آفریقای ــتفاده در کش ــورد اس ــل م تعدی
مــادری مبتنــی بــر سرشماری هایشــان را ارزیابــی کرده انــد در )16( ارائــه شــده اســت. عوامــل تعدیــل 
ــان  ــدم اطمین ــان دهنده ع ــه نش ــود ک ــده می ش ــغ دی ــان بال ــای زن ــژه در مرگ ه ــه  ای به وی ــل توج قاب

کامــل بــه رقــم بدســت آمــده نســبت مــرگ مــادری از نتایــج سرشــماری اســت. 
1- Health regions
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4-  برخی مشکلات سرشماری برای گرد آوری اطلاعات مرگ مادری 
ــادری،  ــرگ م ــاخص های م ــبه ش ــرای محاس ــماری ب ــات سرش ــتفاده از اطلاع ــای اس ــار مزای در کن

مشــکلاتی در بهره بــرداری از ایــن اطلاعــات وجــود دارد. 
ــر  ــر ه ــدم ب ــه مق ــت ک ــوار اس ــک خان ــرگ در ی ــورد م ــی در م ــوالات عموم ــکل، س ــایع ترین مش ش
ســوال ویــژه ای در مــورد مــرگ مــادری اســت. بــه نظــر می رســد برخــی از خانوارهــا بــه علــت تابوهــا، 
ــورد  ــد. گــزارش و صحبــت در م ــل عاطفــی، مــرگ را گــزارش نمی کنن ــا دلای ــادات، ســنت ها و ی اعتق
مرگــی کــه اخیــرا در یــک خانــوار رخ داده اغلــب یــک تجربــه عاطفــی دشــوار اســت. ایــن مســاله ســبب 
ــا  ــوار را ب ــرگ در خان ــراد، م ــت اف ــن اس ــن ممک ــود. همچنی ــادری می ش ــرگ م ــی از م ــرآورد تقریب ب
مرگــی کــه در خانــوار دیگــری رخ داده اشــتباه بگیرنــد و ایــن ســبب ثبــت مــرگ به طــور مشــترک در 
ــت، مــرگ مــادری بیــش از حــد تخمیــن زده خواهــد شــد.  ــوار شــود. در ایــن حال بیــش از یــک خان
خطاهــا در ادراک دوره 12 ماهــه قبــل از سرشــماری نیــز ممکــن اســت ســبب کــم بــرآوردی و یــا بیــش 

بــرآوردی در مــرگ مــادری شــود )12(.
ــادری  ــای م ــای مرگ ه ــه ج ــارداری را ب ــا ب ــط ب ــای مرتب ــماری، مرگ ه ــر سرش ــی ب ــای مبتن روش ه
ــراوردی  ــبب بیش ب ــارداری، س ــا ب ــط ب ــای مرتب ــن مرگ ه ــد. بنابرای ــرار می دهن ــایی ق ــورد شناس م

مرگ هــای مــادری واقعــی می شــوند )11(. 
ــه  ــرد آن را ب ــه کارب ــودن سرشــماری اســت ک ــادری، دوره ای ب ــرگ م ــری م از دیگــر مســائل اندازه گی
تنهــا هــر 5 یــا 10 ســال محــدود می کنــد. بــا ایــن حــال، بــا توجــه بــه خطاهــای نمونه گیــری قابــل 
ــادر تاثیــر می گــذارد، احتمــالاً غیــر واقعــی اســت کــه ســعی  ــرآورد پیشــامدهای ن ــر ب توجهــی کــه ب
شــود شــاخص های مــرگ مــادری بــرای دوره هــای نزدیکتــر از 5 یــا 10 ســال انجــام شــود. عــلاوه بــر 
ایــن بــا توجــه بــه نقــش حیاتــی پرســنل مراقبــت ســلامت مــادر، زیرســاخت های ســلامت و دسترســی 
بــه مراقبت هــای بهداشــتی در کاهــش تعــداد مــرگ مــادری، بعیــد اســت کــه کاهــش چشــمگیری در 

مرگ هــای مــادری در دوره هــای زمانــی کوتاهتــر در کشــورهای در حــال توســعه رخ دهــد)8(.
باتوجــه بــه هزینه هــای پنهانــی اضافــه کــردن هــر ســوال بــه ســوالات سرشــماری از جملــه هزینه هــای 
احتمالــی مربــوط بــه ورود داده هــا، پــردازش و پاکســازی، زمــان مــورد نیــاز بــرای ویرایــش و نظــارت و 
توضیــح ایــن ســوال بــه پرسشــگر، بــرآورد هزینــه اضافه کــردن ســوالات مــرگ مــادری دشــوار اســت 

 .)16(
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یکــی دیگــر از مشــکلات اندازه گیــری مــرگ مــادری بــا اســتفاده از نتایــج حاصــل از سرشــماری ایــن 
ــل  ــه دلی ــرگ ب ــان م ــه زم ــا ســوالاتی راجــع ب ــان جــوان شناســایی میشــود، ام ــرگ زن ــه م اســت ک
ــارداری، زایمــان و یــا دوره پــس از زایمــان معمــولاً بــدون پاســخ اســت و اگــر ایــن ســوالات هرگــز  ب
ــی ایــن اســت کــه مــرگ به طــور خــودکار به عنــوان ورودی داده هــای  پرســیده نشــود، نتیجــه احتمال

مــرگ غیرمــادری طبقــه بنــدی شــوند.  
در برخــی مــوارد مرگهــای خــارج از بــازه ســنی معیــن شــده، بــرای مثــال مــرگ در ســن صفــر ســالگی 
ــن  ــوند. ای ــدی می ش ــادری طبقه بن ــای م ــوان مرگ ه ــت، به عن ــوزادان اس ــرگ ن ــده م ــان دهن ــه نش ک
نــوع خطــا نشــان دهنده آن اســت کــه پرسشــگر و یــا احتمــالا پاســخگو، مفهــوم پرســش را درک نکــرده 
اســت. همچنیــن تجــارب کشــورها نشــان میدهــد کــه در برخــی مــوارد پاســخگویان به طــور داوطلبانــه 
اطلاعــات مربــوط به دلیــل مــرگ را در پاســخ بــه ســوالات آغازیــن کــه بــا هــدف شناســایی مــرگ در 
خانــوار مطــرح شــده، ارائــه می دهنــد. بــه عنــوان مثــال مطــرح می کننــد کــه »نــام فــرد مــورد نظــر« 
بــه دلیــل دیابــت، مالاریــا، مشــکل قلبــی، تصــادف اتومبیــل و ... از دنیــا رفتــه اســت. در چنیــن مــواردی 
لازم اســت، پرسشــگر الگــوی پرسشــی ســوالات پرسشــنامه مربــوط بــه زمــان مــرگ به دلیــل بــارداری، 
ــه  ــه اطلاعــات دیگــری کــه توســط پاســخ گو ارائ ــدون توجــه ب ــا دوره پــس از زایمــان را ب زایمــان و ی

شــده دنبــال کــرده تــا بــه ایــن طریــق مانــع از کــم بــرآوردی مــرگ مــادری شــود )10(.
بــا ایــن وجــود، مهم تریــن راهــکار بــرای مقابلــه بــا مشــکلات فــوق، آمــوزش پرسشــگران اســت. مــرگ 
ــی  ــخ  گو در پ ــدیدی از ســمت پاس ــای ش ــن اســت واکنش ه ــزی اســت و ممک ــه غم انگی ــادری، واقع م
داشــته باشــد. بنابرایــن لازم اســت آموزش هــای لازم بــه پرسشــگران بــرای برقــراری ارتبــاط مناســب  بــا 
پاســخ گویان داده شــود تــا بتواننــد مصاحبــه را تکمیــل کننــد. آمــوزش دقیــق پرسشــگران، شــرط لازم 
بــرای گــردآوری داده هــای خــوب اســت، امــا کافــی نیســت. لازم اســت زمــان آمــوزش اضافــی بــرای 

پوشــش ســوالات مــرگ مــادری در جــدول زمانــی سرشــماری در نظــر گرفتــه شــود )10(. 

5- اهمیت لزوم گرد آوری اطلاعات مرگ مادری از نگاه مجامع بین المللی
 5-1- اصول و توصیه های سازمان ملل برای سرشماری

ــه  ــوط ب ــات مرب ــردآوری اطلاع ــزوم گ ــر ل ــرای سرشــماری« ب ــل ب ــازمان مل ــای س »اصــول و توصیه ه
رویــداد مــرگ از طریــق سرشــماری تأکیــد دارد. بندهــای 2.194 تــا 2.196 اشــاره بــه ایــن مطلــب دارد 
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کــه در حالــت ایــده آل، لازم اســت اطلاعــات مربــوط بــه شــمار مرگ هــای رخــداده در بــازه 12 ماهــه 
قبــل از تاریــخ سرشــماری در هــر خانــوار گــردآوری شــود. همچنیــن لازم اســت بــرای هــر فــرد متوفــی 
کــه مــرگ آن گــزارش شــده اســت، نــام، جنــس، ســن و تاریــخ بــه روز/ماه/ســال مــرگ آن گــردآوری 
شــود. لازم اســت به طــور واضــح دوره مرجــع را بــه پاســخ گو توضیــح دهیــم تــا از اشــتباهات ناشــی از 
تفســیر جلوگیــری شــود. به عنــوان مثــال، یــک دوره مرجــع دقیــق را می تــوان بــر حســب تاریــخ یــک 
ــت مــرگ مطــرح  ــف کــرد. ســوالاتی کــه به منظــور شناســایی عل ــه تاریخــی در هــر کشــور تعری واقع

می شــود عبارت انــد از:

الف( آیا مرگ به دلیل حادثه، خشونت  قتل و یا خودکشی بوده است؟ 
ــن  ــا حی ــارداری، ی ــن ب ــرگ او در حی ــا م ــوده، آی ــاله ب ــا 49 س ــک زن 115 ت ــی ی ــرد متوف ــر ف ب( اگ

ــوده اســت؟  ــارداری ب ــم ب ــس از خت ــه پ ــا 6 هفت ــان و ی زایم
ــردآوری  ــکان گ ــورد ام ــی در م ــق جامع ــه تواف ــمی، اگرچ ــع رس ــن مرج ــای ای ــا توصیه ه ــق ب مطاب
اطلاعــات دلایــل مــرگ قابــل اعتمــاد به عنــوان بخشــی از سرشــماری نفــوس و مســکن وجــود نــدارد، 
ــطوح و  ــا در س ــر رونده ــرای درک بهت ــد ب ــد، می توان ــت می آی ــوالات به دس ــه از س ــی ک ــا اطلاعات ام
برخــی دلایــل مــرگ بزرگســالان مــورد اســتفاده قــرار گیــرد. لازم اســت تحقیقــات بیشــتری، هــم در 
مــورد امــکان و هــم روش هــای گــردآوری اطلاعــات دلایــل مــرگ به عنــوان بخشــی از سرشــماری های 

ملــی صــورت گیــرد )14(.

5-2- اصول و توصیه هایی برای نظام آمار حیاتی
بــر پایــه بنــد 502 اصــول و توصیه هایــی بــرای نظــام ثبــت احــوال و آمــار حیاتــی، یــک نظــام کامــل 
آمارهــای حیاتــی نیازمنــد منابــع داده هــای تکمیل کننــده اســت و در کشــورهای فاقــد ثبــت احــوال و 
یــا دارای ثبــت احــوال ناکارآمــد، منابــع جایگزینــی ماننــد سرشــماری های جمعیــت یــا آمارگیری هــای 
نمونــه ای خانــوار بــرای گــردآوری اطلاعــات راجــع بــه رخ داد رویدادهــای حیاتــی و تخمیــن یــا محاســبه 
ــاد و  ــی ایج ــه خوب ــز ب ــوال نی ــت اح ــه ثب ــی ک ــوند. در جای ــرده می ش ــه کار ب ــی ب ــای حیات میزان ه
ــرای  حفــظ شــده باشــد، ایــن داده هــای جمعیت شــناختی به عنــوان مکمــل ثبــت احــوال می تواننــد ب

 1- در برخی از کشورها می توان سن ابتدایی را کمتر در نظر گرفت از جمله ایران  از 10 سالگی.
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ــی  ــماری های جمعیت ــلاوه سرش ــوند. به ع ــرده ش ــه کارب ــی ب ــای حیات ــش آماره ــطح پوش ــی س ارزیاب
بــرای محاســبه نرخ هــا و نســبت های حیاتــی در ترکیــب بــا داده هــای ثبــت احــوال ضــروری هســتند.

همچنیــن بــر پایــه بنــد 542، شــمارش مرگ هایــی کــه در طــول بــارداری، زایمــان و دوره نفــاس رخ 
ــوار  ــای خان ــت و آمارگیری ه ــماری های جمعی ــل از سرش ــای حاص ــتفاده از داده ه ــا اس ــد ب می دهن
امکان پذیرنــد. ایــن دو رویکــرد پرکاربــرد مســتلزم گرفتــن تاریخچــه کامــل خواهــر و بــرادر و اطلاعــات 
ــه ضــرورت آمــوزش کامــل  ــا توجــه ب ــوار می باشــند. امــا در بنــد 543، ب ــاره مرگ هــای اخیــر خان درب
و نظــارت دقیــق مأمــوران عملیــات میدانــی بــرای موفقیــت در گــرد آوری داده هــای تاریخچــه خواهــر و 
ــه ایــن موضــوع در سرشــماری ها را چنــدان توصیــه نمی کنــد)5(. ــدن ســوالات راجــع ب ــرادر، گنجان ب

 
6-نمونه سوالات مربوط به مرگ مادری در سرشماری های نفوس و مسکن

ــادری لازم اســت  ــرگ م ــری م ــرای اندازه گی ــه آن اشــاره شــد، ب ــل ب ــای قب ــه در بخش ه همانطــور ک
اطلاعــات جمعیــت بــه تفکیــک جنــس و ســن، مرگ هــای رخ داده بــه تفکیــک ســن و جنــس، تعــداد 
مرگ هــای مــادری و تعــداد ولادت هــای زنــده در یــک دوره زمانــی معیــن گــردآوری شــود. گــردآوری 
اطلاعــات توزیــع ســنی و جنســی جمعیــت عنصــر اساســی هــر سرشــماری جمعیتــی اســت. بــا ایــن 
ــتلزم  ــماری مس ــق سرش ــاروری از طری ــای ب ــادری و داده ه ــرگ م ــرگ، م ــل م ــرد آوری دلای ــود گ وج
ــت.  ــده اس ــه ش ــت ارائ ــی بهداش ــازمان جهان ــزارش س ــات آن در گ ــه جزئی ــت ک ــواردی اس ــت م رعای
همچنیــن مطلبــی کــه بایــد بــه آن قبــل از نهایــی شــدن ســاختار ســوالات توجــه شــود، ایــن اســت 
کــه ســوالات سرشــماری بایــد به طــور گســترده و در مقیــاس میدانــی و از همــه جوانــب مــورد بررســی 
قــرار گیــرد تــا از بیــان دقیــق ســوالات و درک آن توســط پرسشــگر و پاســخگو اطمینــان حاصــل شــود. 
شــکل زیــر ســاختار پیشــنهادی ســازمان جهانــی بهداشــت بــرای اندازه گیــری مــرگ مــادری را نشــان 

می دهــد )15(.
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 شکل3. فرمت نمونه یک پرسشنامه سرشماری برای اندازه گیری مرگ و مرگ مادری.

شــکل 4 بخشــی از پرسشــنامه سرشــماری کشــور میانمــار در ســال 2014 را نشــان می دهــد کــه در 
آن اطلاعــات مــرگ خانــوار گــرد آوری شــده اســت)12(. ایــن ســوال اخریــن ســوال در فــرم پرسشــنامه 
ــام، ســن و جنــس متوفــی، شــامل ســه ســوال مجــزا در مــورد  ــر اطلاعــات ن ــوده و عــلاوه ب ــوار ب خان
زمــان مــرگ نیــز بــوده تــا مرگ هــای رخ داده در دوره بــارداری، حیــن زایمــان و یــا در 6 هفتــه پــس 

از زایمــان قابــل شناســایی باشــد.

شکل4. سوالات مربوط به مرگ مادری در سرشماری 2014 میانمار.
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بررســی پرسشــنامه های سرشــماری نفــوس و مســکن ســالهای 95-1345 در کشــور نشــان می دهــد 
تنهــا در ســالهای 1365، 1375و 1390 در مــورد مرگ هــای رخ داده در خانــوار ســوالاتی پرســیده شــده 
اســت. در سرشــماری نفــوس و مســکن ســال 1365 واقعــه فــوت در خانــوار بــه تفکیــک ســن و جنــس 

و مــاه شــهادت یــا فــوت پرســیده شــده، ولــی علــت مــرگ مــورد پرســش قــرار نگرفتــه اســت.
در ســال 1375 بــا انجــام سرشــماری عمومــی نفــوس و مســکن امــکان اســتخراج مــرگ زنــان 10 تــا 
50 ســاله از مجمــوع مرگ هــای رخ داده فراهــم شــد. ســپس در بررســی مجــددی ضمــن مراجعــه بــه 
ــارداری و  ــان به دلیــل ب منــازل و محــل فــوت و تکمیــل پرسشــنامه های تهیــه شــده، مــوارد مــرگ زن
زایمــان شناســائی، تائیــد و شــاخص مربوطــه بــرآورد شــد. طبــق ایــن بررســی نســبت مــرگ مــادران 
حــدود 37.4 در صــد هــزار تولــد زنــده و نســبت مــرگ مــادران بــه کل مــرگ زنــان در ســنین بــاروری 

10 تــا 50 ســال حــدود 4.1 درصــد گــزارش شــد)7(. 
ــت. در  ــده اس ــیده ش ــن پرس ــس و س ــه جن ــوار برپای ــوت در خان ــه ف ــال 1390واقع ــماری س در سرش
زمینــه بــرآورد مــرگ مــادری، ســوال شــده کــه آیــا فــرد فــوت شــده ازدواج کــرده اســت و یــا خیــر. 
ــرار  ــاروری ق ــا در ســن ب ــه آی ــرده باشــد، پرســیده شــده ک ــوت شــده ازدواج ک ــرد ف ــه ف در صورتی ک
دارد یــا خیــر. امــا ســوالی در مــورد زمــان فــوت فــرد متوفــی بــرای شناســایی مــرگ مــادری پرســیده 
نشــده اســت. بــا اســتفاده از ایــن ســوال می تــوان افــرادی کــه ممکــن اســت بــه دلیــل مــرگ مــادری 
از دنیــا رفتــه باشــند را شناســایی کــرد و در مرحلــه بعــدی بــا کالبــد شــکافی شــفاهی از خانوارهــای 
واجــد شــرایط بــا اســتفاده از یــک متخصــص وزارت بهداشــت علــت اصلــی مــرگ فــرد مــورد نظــر را 

شناســایی کــرد.
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خلاصه و نتیجه گیری 
شــاخص نســبت مــرگ مــادران یکــي از شــاخص هاي مهــم توســعه در هــر جامعــه اســت کــه افزایــش 
ــه  ــی ب ــان، دسترس ــواد زن ــت س ــر وضعی ــادی نظی ــی و اقتص ــل اجتماع ــر از عوام ــش آن متاث ــا کاه ی
ــن  ــری ای ــرای اندازه گی ــت. ب ــوار و .... اس ــد خان ــطح درام ــاروری، س ــت ب ــات بهداش ــات و خدم امکان
ــف  ــع مختل ــود مناب ــا وج ــران  ب ــود. در ای ــتفاده می ش ــی اس ــای متفاوت ــع و روش ه ــاخص از مناب ش
گــرد آوری اطلاعــات مــرگ مــادری از جملــه سیســتم ثبــت احــوال و نظــام کشــوری مراقبــت مــرگ 
ــاروری،  ــن ب ــر س ــری مرگ ومی ــرح آمارگی ــر ط ــف نظی ــری مختل ــای آمارگی ــرای طرح ه ــادری، و اج م
ــا  ــی بهداشــت ب ــه ســازمان جهان ــادری کشــور ب ــرگ م ــزارش از شــاخص های م ــه گ ــان در ارائ همچن

مشــکل مواجــه هســتیم.
ــودن  ــه دوره ای ب ــی از جمل ــادری معایب ــرگ م ــری م ــماری ها در اندازه گی ــتفاده از سرش ــه اس اگرچ
سرشــماری بصــورت 5 تــا 10 ســاله و همچنیــن هزینــه  اضافــه کــردن ســوالات مــرگ مــادری و برخــی 
ــری،  ــای نمونه گی ــود خطاه ــدم وج ــد. ع ــل ش ــد غاف ــای آن نبای ــا از مزای ــان دارد، ام ــای پنه هزینه ه
امــکان ارائــه برآوردهــا در ســطح منطقــه ای و ناحیــه ای، ارائــه نتایــج بــه تفکیــک وضعیــت اقتصــادی 
ــرای شناســایی مــرگ مــادری از جملــه دلایلــی اســت  ــوار، کاهــش هزینــه و زمــان ب و اجتماعــی خان
ــع دیگــر از فرصــت سرشــماری نیــز اســتفاده  ــا در کنــار مناب ــر آن داشــته ت کــه برخــی کشــورها را ب
کننــد. بــر پایــه اصــول و توصیه هــای ســازمان ملــل بــرای سرشــماری های نفــوس و مســکن و تجــارب 
کشــورهای مختلــف در زمینــه لــزوم گــرد آوری اطلاعــات مــرگ مــادری از طریــق سرشــماری توصیــه 

ــع موجــود اســتفاده شــود. ــران نیــز از ایــن منبــع در کنــار ســایر مناب می شــود در ای
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منابع:
- اســتفاده از داده هــای مرحلــه آزمایشــی سرشــماری عمومــی نفــوس و مســکن  ســال 1389 در اجــرای 
  )RAMOS( ــاروری ــان در ســنین ب ــه روش مطالعــه مــرگ زن پایلــوت بررســی مــوارد مــرگ مــادران ب
بــه منظــور تهیــه و نهائــی ســازی طــرح اصلــی )1389(. وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، 

دفتــر ســلامت خانــواده و جمعیــت.
ــت شــده در  ــای ثب ــودن داده ه ــل ب ــزان کام ــادر در کشــور و مقایســه می ــرگ م ــرآورد شــاخص م - ب
منابــع جمــع آوری داده هــای ثبــت مــرگ در هــر یــک از بانک هــای اطلاعاتــی ثبــت مــرگ مــادران در 
ایــران از ســال 1389 تــا 1393« )1395(، وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، موسســه ملــی 

تحقیقــات ســلامت. 
- برنامــه کشــوری اعتــلای ســلامت مــادران)1381(. وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی، دفتــر 

ســلامت جمعیــت، خانــواده و مــدارس/ اداره ســلامت.
ــن کتــب  ــه و تدوی ــه)1384(. تحلیــل جمعیت شــناختی. تهــران: ســازمان مطالع ــی، حبیــب ال - زنجان

علــوم انســانی دانشــگاهها )ســمت(.
- منتخــب اصــول و توصیه هایــی بــرای نظــام آمــار حیاتــی)1394(. دفتــر آمــار و اطلاعــات جمعیتــی 

و مهاجــرت، ســازمان ثبــت احــوال کشــور، ویرایــش ســوم.
- نظــام کشــوری مراقبــت مــرگ مــادری)1395(. وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش، معاونت بهداشــت، 

دفتــر ســلامت جمعیــت، خانــواده و مــدارس، اداره ســلامت، ویرایش ســوم.
- نظــام کشــوری مراقبــت مــرگ مــادری )1389(. وزارت بهداشــت، دفتــر ســلامت جمعیــت؛ خانــواده 

و مــدارس، چــاپ ســوم.
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