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 چکیده

شود. تجربه کشورهای مختلف از جمله ایران امنیت زنان یکی از مسائل اجتماعی بسیار با اهمیت در تمامی جوامع محسوب می

انتظامی تحت تاثیر عوامل دیگری نیز قرار دارد که   بر اقدامات  حاکی از آن است که احساس امنیت اجتماعی زنان علاوه 

می  آن  به  کاربردپرداختن  رهنمودهای  با هدف  تواند  حاضر  پژوهش  رو،  این  از  باشد.  داشته  پی  در  مهمی  الگو ی    ی ارائه 

انجام شده است. این مطالعه از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ ماهیت و شکل    زنان   ی اجتماع  ت یاحساس امن  ی ندهایشایپ

باشد  هروند ساری میپیمایشی انجام شده است. جامعه آماری این تحقیق کلیه زنان و دختران ش-اجراء به صورت توصیفی

نفر با استفاده از فرمول خاص تعیین اندازه نمونه در معادلات ساختاری   200ای متشکل از  )جامعه نامحدود( که از این میان نمونه

گویه استفاده شده است که روایی    25بعد و    5ای شامل  محقق ساخته  ها از پرسشنامهانتخاب شده است. برای گردآوری داده 

  0/ 7محتوایی و روایی سازه مورد تایید قرار گرفته است. ضریب آلفای کورونباخ پرسشنامه نیز بالای  -ش صوریآن با رو

اندازه  ابزار  قبول  قابل  پایایی  دهنده  نشان  که  آمد  داده بدست  است.  مدلیابی  گیری  روش  با  پرسشنامه  از  آمده  بدست  های 

یج بدست آمده در این تحقیق مشخص شد که هر چهار عامل مورد  معادلات ساختاری مورد تحلیل قرار گرفت. بر اساس نتا

فردی، عوامل اجتماعی انتظامی تاثیر مثبت و معناداری بر  -بررسی شامل عوامل کالبدی، عوامل  احساس فرهنگی و عوامل 

نیکویی برازش نیز نشان داد که مدل ساختاری پیشنهادی در ایدارد. محاسبه شاخص  زنان  یاجتماع  تیامن ن تحقیق از  های 

 های تحقیق، پیشنهاداتی ارائه شده است. برازندگی مطلوبی برخوردار است. در پایان بر اساس یافته

فرهنگی و عوامل  -عوامل اجتماعیزنان، عوامل کالبدی، عوامل فردی،    اجتماعیامنیت  واژگان کلیدی:  

 .انتظامی
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 مقدمه 

  شهر  سطح   در  و  ها محله   در  آن،  یا بیرون از   و  خانه   در   خصوصی،   و  دولتی  های حوزه  همواره در  زنان 

  که  است   هایی سیاست   و   عملکردها   ها، استراتژی   شامل   زنان   امنیت .  دارند   قرار   خشونت   معرض   در 

اذیت و آزار، تجاوزو    جمله   از   ، ( زنان   علیه   خشونت   یا )   جنسیت   بر   مبتنی   خشونت   کاهش   آنها   هدف 

نیست؛    خنثی    فضای شهر یک عنصر .  است   ایمن   مستلزم ایجاد فضاهای شهری   زنان   امنیت .  است   غیره 

می  شامل  را  فرهنگی  و  اجتماعی  فیزیکی،  عوامل  از  ترکیبی  ایجاد  بلکه  بر  زیادی  تاثیر  که  شود 

توجهی، عدم  در طول تاریخ زنها همواره با مشکلاتی چون بی   د. امنیت/عدم امنیت برای زنان دارن 

رو  تر از همه آزار و تجاوز رو به ها، محرومیت از حقوق اجتماعی و مهم دسترسی عادلانه به فرصت 

(. هر چند در یک قرن اخیر تحولات زیادی جهت حمایت از حقوق  2015و همکاران،    1اند )امیر بوده 

آنان اتفاق افتاده است، اما کماکان مساله عدم احساس امنیت یک چالش    گی زنان و بهبود شرایط زند 

-دهد که های اخیر نشان می رود. شواهد بدست آمده در دهه اساسی برای دختران و زنان به شمار می 

تصور موجود  در کشورهای  - بر عکس  و  نبوده  توسعه  زنان مختص کشورهای درحال  امنیت  عدم 

ن  یافته  توسعه  و  و  پیشرفته  زنان  برای  عمده  اجتماعی  معضل  یک  کماکان  امنیت  عدم  احساس  یز 

 (.  2020و همکاران،    2رود )باسیله دختران به شمار می 

ای فراتر از صرف وجود امنیت در جامعه است. عواملی چون: وضعیت تاهل،  احساس امنیت مقوله 

خانواده، چگونگ  ظاهری، حمایت  از وضعیت  مذهب   ی رضایت  تعهد    از  غیره   و   ی برخورد دیگران، 

در میان زنان هستند که در این میان حمایت خانواده بیشترین   اجتماعی   امنیت   احساس   بر   موثر  عوامل 

ر  امن   ا تاثیر  اگرچه  بس   ت ی اهم   ت ی دارد.  اما  امن   ی ار ی دارد،  مهم   ت ی احساس  امن را  از  .   دانندی م   ت ی تر 

  ی وجود ندارد. حت  ت ی آنان امن  ی وجود دارد که در جامعه برا   ت ی تصور و ذهن  ن ی زنان ا   ن ی عموماً در ب 

امن  نظر در جامعه  به  امن   ت ی اگر  است، احساس  زنان ممکن  اما  باشد،    باشندنداشته    ت ی وجود داشته 

در   ژه ی جوامع معاصر، به و  ی ها دغدغه  ن ی تر از مهم   ، ی احساس ناامن (.  1397)ابراهیم زاده و همکاران، 
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با سطح توسعه جامعه ارتباط    دهی پد   ن ی است که گسترش ا   ی معن   ن ی بد   ن ی است؛ ا   شرفته ی پ   ی کشورها 

است    ی ا ده ی چ ی پ   م ی از جمله مفاه   ت ی گردد. امن ی اغلب جوامع محسوب م   ندةی آ   ، ی ا داشته و به گونه 

تعر  ارائه  سادگ   آن از    ی واحد   ف ی که  امن ست ی ن   سر ی م   ی به  تعر   ش ی پ   ت ی .  قابل  که  آن  باشد،    ف ی از 

احساس   ی ادراک   ی ا ده ی پد  و    د ی با   نان ی اطم   ن ی ا   ی عن ی است    ی و  دولتمردان  مردم،  توده  ذهن  در 

رو،  لازم وجود دارد. از این   ت ی بدون دغدغه، امن   ی  ادامه زندگ   ی که برا   د ی به وجود آ   ران ی گ م ی تصم 

رین نیازهای هر جامعه است و زنان به  ت و از اساسی   ی رفاه اجتماع   ی اساس   ی ها از مولفه   ی ک ی   ت ی امن 

نیم  آسیب   ی عنوان  گروه  جامعه  جمعیت  راه   ی پذیر از  از  آنها  امنیت  که  در  هستند  گوناگون  های 

ز  دارد.  قرار  تهدید  خصوص   ت ی جنس   را ی معرض  احساس    ی ک ی ولوژ ی ب   ات ی و  و  معنا  آن،  به  معطوف 

امن   ی متفاوت  ب ی م   جاد ی ا   ت ی از  زنان  عموماً  و  ناامن   شتر ی کند  احساس  مردها  و    کنند ی م   ی از  )محمدی 

 . ( 1392همکاران،  

  حضور  زمینه   ایجاد   با   که   هستند   انسانها   اجتماعی   تعاملات   گیری شکل   برای   بستری   فضاهای اجتماعی 

  زنان   که   است   حالی   در   این .  شود می   فراهم   آنها   اجتماعی   نیازهای   رفع   جهت   لازم   بستر   آن،   در   افراد 

  و  ترس   بر   مبتنی   احساسی   مدام   عمومی،   فضاهای   از   بعضی   با   مواجه   در   جمعیت،   از   نیمی   عنوان   به 

  جامعه  از   اقشار   این   حضورپذیری   از   مانع   موارد   بسیاری   در   امر   همین .  دارند   ذهن   در   را   امنیت   عدم 

بررسی گزارشات مراجع قضایی نیز به خوبی نشان    . شود می   شهری   عمومی   فضاهای   و   شهر   سطح   در 

معضل  می  یک  به  تبدیل  که  است  سطحی  در  آنها  اذیت  و  آزار  و  زنان  به  تعرض  میزان  که  دهد 

  به   توجه   (. در عین حال باید توجه داشت که با 1398اجتماعی شده است )بیرانوندزاده و همکاران،  

  انجام   باره   این   در   اخیر   دهه   چند   در   زیادی   تحقیقات   زنان   اجتماعی   امنیت   احساس   موضوع   اهمیت 

مشابه    های یافته   نداشتن   و   ها آن   از   حاصل   متناقض   نتایج   و   شده انجام   تحقیقات   تنوع   و   تعدد .  است   شده

( بیانگر آن است که عوامل موجد امنیت اجتماعی زنان آن چنان  1395)میرمحمدتبار و همکاران،  

کماکان ابعاد مختلفی از این پدیده اجتماعی ناشناخته مانده است. از  که باید شناخته نشده است و  

سوی دیگر تعداد مطالعاتی که اختصاصا به بررسی پیشایندهای امنیت اجتماعی زنان پرداخته باشند  

زنان،    اجتماعی   ها و با عنایت به اهمیت بالای مساله امنیت چندان زیاد نیست. با توجه به این گزاره 
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زنان پرداخته است.    اجتماعی   امنیت   احساس   جهت تبیین پیشایندهای   الگویی   به ارائه پژوهش حاضر  

ترین نیاز جوامع بشری، قدمتی به درازای زندگی اجتماعی انسان دارد، لیکن  امنیت به عنوان بنیادی 

امروزه گستره مفهومی یافته و حوزه تحلیل بسترهای آن، فضاهای فراملی و فروملی، عینی و ذهنی،  

ازی و واقعی، فردی و جمعی و ... را در بردارد. امنیت از دیدگاه سنتی ناظر بر شیوه زندگی سنتی  مج 

دهد، لیکن این رویکرد در  در قرون گذشته بوده است که رویکردهای نظامی را مورد توجه قرار می 

می  ناتوان  کنونی  اجتماعی جوامع  زندگی  بر  تفسیر شرایط حاکم  و  نمی تبیین  و  و  توان باشد  معنا  د 

   . ( 1398)احمدی و همکاران،    مفهوم گذشته خود را حفظ نماید 

آن فقدان    ی ها است و در مفهوم ذهن ارزش   ه ی عل   د ی فقدان تهد   ی ر ی گ آن اندازه   ی ن ی در مفهوم ع   ت ی امن 

ا  از  ترس  امن   یی ها ارزش   ن ی چن   نکه ی احساس  قرار خواهد گرفت،    یی توانا   ی اجتماع   ت ی مورد حمله 

از خصوص  دفاع  در  و   ات ی جامعه  تغ   ی اساس   ی ها ی ژگ ی و  برابر  در  تهد   رات یی خود  و    ی واقع   دات ی و 

  یرا بزرگ شمرده است و پاسخ عطا   ت ی نعمت امن   ش ی خداوند در قرآن در سوره قر   است.   ی تمال اح 

هر دو گروه،    ز ی شناسان و روان شناسان ن   انسان .  خداوند اعلام کرده است   ی را بندگ   ش ی به قر   ت ی امن 

انسان را »به دست    ی ها ت ی از فعال   ی ار ی بس   زهی اند. و انگ انسان شمرده   ی اساس   ی ازها ی از ن   ی ک ی را    ت ی امن 

جامعه    ی ت ی از وزنه جمع  ی م ی زنان ن   نکه ی با توجه به ا   (. 1396)خاتمی،  اند دانسته   ت« ی آوردن و حفظ امن 

  یو انسان   ی اجتماع   ی ها ه ی ان به منزله سرما پرداختن به مسائل زن   ن ی اند، بنابرا را به خود اختصاص داده 

ضرور  سو   ی ازها ی ن   ن ی تر ی از  از  است.  ما  امروز  امن   ت ی اهم   گر ی د   ی جامعه  زندگ   ت ی مسئله    یدر 

  یها در روابط اجتماع انسان   ت، ی که درصورت فقدان احساس امن   است   ی ا اندازه ها به انسان   ی اجتماع 

. بر اثر تداوم  نند ک ی م   ز ی پره   ی روابط اجتماع   ی شده و از برقرار   د ی دچار شک و ترد   گران ی خود با د 

بر جامعه   ی ار ی بس  ی منف  ی امدها ی و در دراز مدت پ   رود ی رو به زوال م   ی اجتماع   ه ی سرما  ی ط ی شرا   ن ی چن 

 (.  1397،  صنعت خواه )   گذارد ی م   ی انسان 

تواند در ایجاد حس امنیت/عدم  مشخص شده است که عوامل کالبدی و معماری فضای شهری می 

شان  در روابط   ا ی از زنان و دختران نه تنها در خانه و    ی ار ی بس امنیت زنان و دختران تاثیرگذرا باشد.  

که    د افت ی اتفاق م   ز ی ن   ی شهر   ی عموم   ی مشکل در فضاها   ن ی بلکه ا   رند، ی گ ی و آزار قرار م   ت ی مورد اذ 
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باشد. در    یی فضاها  ن ی حاکم بر چن  ف ی ضع  ت ی ر ی و مد  ی نامناسب بافت شهر   ی طراح   تواند ی آن م   ل ی دل 

م  کم   ی موارد   توان ی عمل  خ   بود چون  در  نور  و  برق  مداخلات    ی روها   اده ی پ   ها، ابان ی چراغ  ناامن، 

ن   س ی پل   ف ی ضع  از جمله عوامل   ی نظارت   ی نهادها   ف ی و عملکرد ضع   ی انتظام   ی رو ی و  دانست که    ی را 

  ی که اتفاقات  ی . در موارد شوند ی م  ی شهر   ی زنان و دختران در فضاها  ت ی احساس عدم امن   جاد ی باعث ا 

تعرض و سوءاستفاده از زنان    ساز نه ی زم   تواند ی موارد فوق م   دهد، ی م رخ    ی اجتماع   ی ها ی چون ناآرام 

  ،ی نماد   ی آلودگ ملی کالبدی دیگری مانند  همچنین عوا   (. 2020و همکاران،    1شارفشر و دختران شود ) 

آلودگ   ی کل   ت ی ف ی ک   ن، ی زم   ی کاربر   ی ها ت ی فعال   ، ی دار ی د   ی آلودگ  دسترس   ی سکونت،  و  نیز  نور  ی 

(. به همین ترتیب،  1396و همکاران،    فر ی سالار اند ) بعنوان عوامل موثر بر احساس امنیت معرفی شده 

  بی به ترت   ی و بافت شهر  یی نور و روشنا   ، ی من ی مؤلفه ا ( نشان دادند که 1397منتظرالحجه و همکاران ) 

. با توجه به این موارد  هستند   ی شهر   ی در فضاها   ت ی مؤثر بر احساس امن   ی کالبد   ی ها مؤلفه   ن ی تر مهم 

 ده است: نخستین فرضیه تحقیق به صورت زیر توسعه داده ش 

 عوامل کالبدی تاثیر مثبت و معناداری بر احساس امنیت زنان دارند.  

های  در رابطه با عوامل موجد احساس امنیت زنان تحقیقات زیادی صورت گرفته و هر یک از تیم 

این موضوع پرداخته  بررسی  به  از دیدگاه خاصی  پژوهش می تحقیقاتی  ادبیات  بررسی  از  توان  اند. 

عوامل فردی از جمله فاکتورهایی هستند که در ایجاد احساس امنیت/عدم امنیت    استنباط نمود که 

)آکالپ  عواملی چون خودپنداره  رابطه  این  ونزل 2015،  2تاثیرگذارند. در  (،  2000و همکاران،    3؛ 

همکاران،   و  )میرمحمدتبار  اینگر 1395دینداری  و  فورچن  و  2005،  4؛  )قاسمی  فردی  باورهای   ،)

(، احساس خودکارآمدی )علی اکبری و همکاران،  2013و همکاران،    5؛ چاراتساری 1397همکاران،  
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فیزیکی )اسلیس و    ( و حتی توان بدنی و 2019و همکاران،    2؛  جنس 2017،  1؛ لوگان و واکر 1397

( بعنوان عوامل فردی موثر بر ایجاد احساس امنیت در زنان معرفی شده است. برخی  2017همکاران، 

حجاب، رفتار موقرانه،    ت ی رعا   ، ی به اصول اخلاق   د ی تق از محققین اعتقاد دارند که عوامل درونی چون  

بیش از عوامل پیرامونی    ز ی خ   جرم   ی اجتناب از مکانها   ی و فرد   ی باورها   ، ی اعتماد به نفس، توان بدن 

)بخشنده و همکاران،  می  باشد  تاثیرگذار  امنیت در زنان  القاء حس  در  این اساس  1399تواند  بر   .)

بیان می  به صورت زیر  احساس  دومین فرضیه تحقیق  بر  معناداری  مثبت و  تاثیر  شود: عوامل فردی 

 امنیت زنان دارند.  

نیز - علاوه بر این عوامل اجتماعی  گیری احساس امنیت برای زنان  نقش موثری  در شکل   فرهنگی 

های جنسیتی، نحوه پرورش نسل  دارند. نوع مواجهه شهروندان با زنان، وجود یا عدم وجود کلیشه 

های آموزش و پرورش و در مجموع دیدگاه عمومی جامعه نسبت به جنس زن یک  جوان در نظام 

تعر  با خشونت و  مقابله  تاثیرگذار در  بسیار  زنان محسوب می عامل  به  )لینچ ض  و همکاران،    3شود 

(. هنگامی که دیدگاه جامعه به سطحی برسد که نگاه برابری نسبت به زنان و مردان داشته باشد  2017

و از سوی دیگر شهروندان از تبعات روحی ناشی از تعرض به زنان آگاه باشند در این صورت میزان  

امنیت زنان  آزار و اذیت زنان و دختران در جامعه کا  یافته و بدین ترتیب مسیر برای احساس  هش 

و همکاران،   )بونژیورنو  از دیگر عوامل فرهنگی 2020هموار خواهد شد  به شکل  - (.  اجتماعی که 

بالقوه تاثیر زیادی بر احساس امنیت زنان دارند و در عین حال نقش آن در تحقیقات پیشین چندان  

ها اعم از مکتوب، دیداری و غیره تاثیرگذاری زیادی  رسانه ها هستند.  جدی گرفته نشده است، رسانه 

بر نوع نگرش، باورها و حتی رفتارهای تجلی یافته شهروندان دارد؛ به شکلی که برخی از محققان  

آنها   کردن  سرگرم  نه  و  افراد  شخصی  رفتارهای  و  بینش  بر  تاثیرگذاری  را  رسانه  اصلی  عملکرد 

هایی چون تلویزیون به دلیل تعداد بالای مخاطبی که دارند  رسانه  (. 2017، 4دانند )سینگ و پاندی می 

 
1 Logan  & Walker 
2 Jenness 
3 Lynch 
4 Singh & Pandey 
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دهی به افکار و باورهای شهروندان برخودارند. از این رو آموزش  از قدرت نفوذ زیادی برای جهت 

شهروندان راجع به حقوق زنان و همچنین بازنشر مشکلات امنیتی که زنان و دختران با آنها رو به رو  

مولف  از  یکی  شکل ه هستند  در  که  است  مهمی  دارد  های  تاثیر  زنان  برای  شهری  امن  فضای  گیری 

های اجتماعی امروزه  (. از سوی دیگر با توسعه اینترنت و گسترش شبکه 2021و همکاران،   1)ابراهیم 

ای که به یک مشکل اجتماعی جدی تبدیل  رو به رو هستیم؛ مقوله   2با مفهوم جدید قربانیان سایبری 

به گزارش  استناد  با  انداخته است.  به خظر  بسیاری از زنان و دختران را  امنیت  های موجود،  شده و 

رسانه  که  است  شده  می بیان  که  حال  عین  در  اجتماعی  حقوق  های  آموزش  برای  بستری  توانند 

نی برای افزایش تعداد قربانیان روحی و جنسی تبدیل شده است  شهروندی زنان باشند خود به مکا 

ها در ایجاد امنیت زنان نیز مورد مداقه  (. از این رو لازم است نقش رسانه 2019و همکاران،    3)فرنت 

 اجتماعی تاثیر مثبت و معناداری بر احساس امنیت زنان دارند.  - عوامل فرهنگی  بیشتری قرار گیرد. 

نحوه عملکرد پلیس از دیگر عواملی است که تاثیر زیادی بر ایجاد حس امنیت  مداخلات انتظامی و 

نظم و    جاد ی است و ا   ی نهاد اجتماع   ک ی   ی انتظام   ی رو ی که ن   یی از آن جا    در بین زنان و دختران دارد. 

  ت،ی و احساس امن   ت ی وحفظ امن   ن ی است، نقش آن در تأم   رو ی ن   ن ی ا   ی قانون   ف ی وظا   ن تری از مهم   ت ی امن 

سا   ی محور  از  اثرگذارتر  سازمان   ر ی و  و  انتظامی  ت هاس نهادها  نیروی  صحیح  عملکرد  با  بنابراین   .

نمود )کلاکی،  می  ایجاد  زنان را  امنیت در  ایجاد حس  برای  بررسی 1397توان شرایط لازم  های  (. 

روی  دهد که بسیاری از زنان بزه دیده اعتقاد بر این دارند که با مشاهده خود انجام شده نیز نشان می 

نوعی احساس آرامش و اسودگی خیال پیدا می  انتظامی در فضای شهری،  یا ماموران  کنند؛  پلیس 

  4تواند آزار و اذیتی را متوجه آنان کند )کوردواچرا که اعتقاد دارند با حضور پلیس دیگر کسی نمی 

وی انتظامی  (. در مطالعات داخلی نیز بارها نشان داده شده است که عملکرد نیر 2020و همکاران،  

همکاران،   و  )احمدی  دارد  مردان  و  زنان  از  اعم  شهروندان  امنیت  احساس  بر  مثبتی  ؛  1398تاثیر 

 
1 Ibrahim 
2 Cyber victims 
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این توضیحات آخرین فرضیه  1395؛ میرمحمدتبار و همکاران،  1397؛ کلاکی،  1393مومنی،   با   .)

  ت ی بر احساس امن   ی مثبت و معنادار  ر ی تاث   انتظامی عوامل  تحقیق به صورت زیر توسعه داده شده است: 

 زنان دارند. 

دهد که تعداد عواملی که بر ایجاد امنیت/ناامنی  در مجموع بررسی ادبیات پژوهش به وضوح نشان می 

زنان در جامعه تاثیرگذارند بسیار متنوع بوده و شاید نتوان فهرستی کامل از تمامی این عوامل فراهم  

ت تنها به یک بعد از مساله امنیت احساس زنان  اغلب مطالعاتی که پیش از این انجام شده اس   آورد. 

برخی  پرداخته  و در  بررسی شده  انتظامی  و  پلیسی  عوامل  تنها  مطالعات  برخی  مثال در  بعنوان  اند؛ 

دیگر از مطالعات تنها بر عوامل فرهنگی مانند استفاده از پوشش و حجاب در رابطه با احساس امنیت  

دیگر بررسی ادبیات پژوهش حاکی از نبود یک مدل جامع  اجتماعی زنان تاکید شده است. بعبارت  

های مختلف اجتماعی، فردی، فرهنگی و  است که مساله احساس امنیت زنان در جامعه را از دیدگاه

کالبدی بررسی نموده باشد.  همچنین در بسیاری از مطالعات پیشین از رویکردی توصیفی و بدون  

تبیین   برای  میدانی  روشهای  از  چنین  استفاده  است.  شده  استفاده  امنیت  احساس  بر  موثر  عوامل 

های تجربی از اعتبار بالایی  رویکردهایی اگرچه از ارزش علمی برخوردارند اما به دلیل فقدان داده 

توان نتایج آنها را به راحتی تعمیم داد. با این توضیحات لازم است که در  برخوردار نبوده و لذا نمی 

های  کردی جامع به بررسی عوامل موثر بر احساس امنیت زنان از دیدگاه یک مطالعه میدانی با روی 

این زمینه دست پیدا کرد.  بتوان به یک مدل جامع در  تا  بررسی    مختلف پرداخته شود  با این حال 

دقیق مطالعات پیشین حاکی از آن است که برخی از پیشایندهای احساس امنیت زنان تا حدی دارای  

هم  و  ب مشابهت  می پوشانی  لذا  و  دسته وده  به  تاکسونومیک  رویکردی  با  عوامل  توان  این  بندی 

امنیت زنان در قالب چهار دسته عوامل   پیشایندهای احساس  این رو در تحقیق حاضر  از  پرداخت. 

فرهنگی  فردی،  قرار  - کالبدی،  بررسی  قالب مدل مفهومی زیر مورد  قالب  انتظامی در  و  اجتماعی، 

 گیرد. می 
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 می تحقیق مدل مفهو-1شکل 

 شناسی روش 

از نظر هدف    ن ی زنان است؛ بنابرا   ی اجتماع   ت ی احساس امن   ی ندها ی شا ی پ   ی بررس   ق ی تحق   ن ی هدف انجام ا 

مطالعه    ی ها پژوهش از روش   ن ی در ا   نکه ی با توجه به ا   ن ی . همچن شود ی محسوب م   ی کاربرد   ق ی تحق   ک ی 

بر    ق ی ق تح   ن ی توان گفت ا ی پرسشنامه استفاده شده است، م   ر ی نظ   ی دان ی م   ی ها روش   ز ی و ن   ی ا کتابخانه 

  ی. از لحاظ زمان باشد ی م   ی ش ی ما ی پ - ی ف ی توص   ی ها پژوهش   قات ی تحق   طه ی و روش، در ح   ت ی اساس ماه 

جامعه آماری این تحقیق کلیه زنان و دختران شهر    . شود ی انجام م   ی به صورت مقطع   ق ی تحق   ن ی ا   ز ی ن 

از  نمونه  حجم  تعیین  برای  هستند.  شرح    ساری  به  ساختاری  معادلات  مدلسازی  مختص  فرمول 

15q>n>5q    فرمول این  در  است.  و    nاستفاده شده  نمونه  تعداد گویه   qبیانگر حجم  های  بیانگر 

از   حاضر  پژوهش  در  که  این  به  توجه  با  است.  تحقیق    25پرسشنامه  متغیرهای  سنجش  بری  گویه 

باید بین   در نظر    200باشد؛ لذا حجم نمونه برابر با    375و    125استفاده شده است؛ لذا حجم نمونه 

 گرفته شده است.   

از  داده  ی گردآور   ی برا  شده    پرسشنامه ها  مورد استفاده    پرسشنامه  پژوهش،   این   در   استفاده  است. 

شامل  است   آیتم   25  و   بعد   پنج   شامل   ساخته   محقق  اول  بخش  است:  بخش  دو  شامل  پرسشنامه   .

ویژگی  شناسایی  جهت  شناختی  جمعیت  شامل  سوالات  دوم  بخش  است.  نمونه  دموگرافیک  های 

پرسش  است.  تخصصی  شامل    ی عموم   ی ها سوالات  پ   چهار خود    ی فرد   ی ها ی ژگ ی و   رامون ی پرسش 
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. لازم به ذکر  لات ی تحص   زان ی سن، م   ، وضعیت تاهل ها عبارتند از:  پرسش   ن ی پاسخ دهندگان است. ا 

   . ه است شد   م ی تنظ   کرت ی پنج درجه ل   ف ی پرسشنامه بر اساس ط 

نفر از اعضاء نمونه آماری قرار   20جهت سنجش پایایی، در یک مطالعه پایلوت پرسشنامه در اختیار  

ها در  ضریب آلفای کرونباخ آن محاسبه گردید. نتایج حاصل از آزمون پایایی پرسشنامه داده شد و  

شود، ضریب آلفای کرونباخ  های این جدول مشاهده می بیان شده است. همانطور که از داده   1جدول  

پرسشنامه  ابعاد  تمامی  از  برای  بیشتر  پرسشنامه   0/ 7ها  پایائی  بنابراین  است.  آمده  مطلوب    بدست 

 زیابی گردیده است. ار 
 برای محاسبه آلفای کرونباخ SPSSبرونداد نرم افزار : 1جدول

 ابزار ضریب آلفا

 عوامل کالبدی  832/0

 عوامل فردی  803/0

 اجتماعی -عوامل فرهنگی 791/0

 عوامل انتظامی  845/0

 احساس امنیت 903/0

 کل 886/0

محتوایی و همچنین روایی سازه استفاده شده است.  - جهت ارزیابی روایی از دو روش روایی صوری 

در روش اعتبار محتوا، پرسشنامه به تعدادی از صاحب نظران و اساتید راهنما و مشاور داده شده و از  

یید نمودند.  ها نظرخواهی گردید که به اتفاق پرسشنامه را تا آنها در مورد سوالات و ارزیابی فرضیه 

سازه روایی  به  تاییدی  عاملی  تحلیل  از  استفاده  با  پرسشنامه  درستی  تحلیل    1ارزیابی  است.  موسوم 

ساختاری سه نکته  تحلیل عاملی و مدل در  کند.  را ارزیابیمی ها  با سازه ها  گویه ارتباط    عاملی تاییدی 

اساسی باید در نظر گرفته شود: قدرت رابطه بین عامل )متغیر پنهان( و متغیر قابل مشاهده بوسیله بار  

باشد   0/ 3شود. بار عاملی مقداری بین صفر و یک است. اگر بار عاملی کمتر از  عاملی نشان داده می 

قابل قبول است   0/ 6تا  0/ 3شود. بارعاملی بین نظر می رابطه ضعیف درنظر گرفته شده و از آن صرف 

باشد خیلی مطلوب است. حداقل بارعاملی قابل قبول در برخی منابع و مراجع    0/ 6و اگر بزرگتر از  

 
1Construct validity 
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-tباشد. چنانچه آماره آزمون یعنی  می   tنیز ذکر شده است اما معیار اصلی برای قضاوت آماره    0/ 2

value   بزرگتر از مقدار بحرانی t0.05   باشد در اینصورت بارعاملی مشاهده شده معنادار   1/ 96یعنی

برای تعیین اعتبار    های برازندگی شاخص است. در نهایت باید آزمون برازندگی مدل انجام شود. از 

می مدل  استفاده  شده  طراحی  آزمون های  از  استفاده  از  پیش  باید  شود.  ابتدا  پژوهش  آماری  های 

ا  داده  بودن  نرمال  زیرا  آزمون  که  نجام شود.  هر گونه آزمونی  از  داده   با قبل  بودن  نرمال  ها  فرض 

ها  گیرد باید از نرمال بودن داده ها اطمینان حاصل شود. هنگام بررسی نرمال بودن داده صورت می 

کنیم. بنابراین  تست می  % 5ها نرمال است را در سطح خطای ما فرض صفر مبتنی بر اینکه توزیع داده 

م  مقدار  مساوی  اگر  بزرگتر  فرض صفر    0/ 05عناداری  رد  برای  دلیلی  این صورت  آید، در  بدست 

بر اینکه داده نرمال است، وجود نخواهد داشت. به عبارت دیگر توزیع داده  ها نرمال خواهد  مبتنی 

  3اسمیرنوف- و کولموگروف    2ی دگ ی کش ، 1ی چولگ   های، بود. بطور مشخص در این پژوهش از آزمون 

 ها استفاده شده است. برای بررسی نرمال بودن داده 

 ها یافته 

بیان شده است. براساس نتایج مقدار چولگی و کشیدگی    2ها در جدول  نتایج آزمون نرمال بودن داده 

 استفاده شد. های پارامتریک  ها نرمال بوده و از آزمون در رنج قابل قبول بدست آمد. توزیع داده 
 هاآزمون نرمال بودن داده -2جدول 

 معناداری  KSآماره  کشیدگی  چولگی  تعداد  متغیرهای پژوهش

 0.064 1.458 0.113 - 0.308 200 عوامل فردی 

 0.075 1.519 - 0.504 - 0.078 200 عوامل کالبدی 

 0.077 1.463 - 0.555 - 0.001 200 عوامل انتظامی 

 0.065 1.603 - 0.663 - 0.062 200 اجتماعی -فرهنگیعوامل 

 0.067 1.817 0.054 - 0.593 200 احساس امنیت

 

 
1 Skewness  
2 kurtosis 
3Kolmogorov-Smirnov 
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فرضیه  بررسی  برای  مطالعه  این  است.  در  شده  استفاده  ساختاری  معادلات  مدل  از  پژوهش  های 

متغیری   تحلیل چند  تکنیک  متغیری    توانمند مدلمعادلات ساختاری یک  ازخانواده رگرسیون چند 

امکان می  پژوهشگر  به  به گونه هم زمان مورد  است که  ازمعادلات رگرسیون را  ای  دهد مجموعه 

معادلات ساختاری شامل دو فاز اصلی تحلیل عاملی تاییدی و ضریب مسیر است.    آزمون قرار دهد. 

  ی عن ی نفر    77نفر متاهل و    123نشان داده شده است.   3شناسی نمونه در جدول  های جمعیت ویژگی 

پاسخ   65  دهندگان مجرد هستند. پاسخ   % 35از    ش ی ب  از  از    29تا    20دهندگان  نفر  سال سن دارند و 

حجم نمونه    % 27باشند و  نفر می   54سال نیز    39تا    30بیشترین فراوانی برخوردارند. افراد بازه سنی  

نفر از    36سال با تعداد    20سال یا بالاتر دارند و افراد بازه سنی زیر    40نفر    45دهند.  را تشکیل می 

نفر می باشند.    41و فوق دیپلم    40کمترین فراوانی برخوردارند. افراد دارای مدرک تحصیلی دیپلم  

می   75کارشناسی   م نفر  که  افرادی  هستند.  برخوردار  فراوانی  بیشترین  از  و  تحصیلی  باشد  درک 

دهندگان  نفر از پاسخ   14دهند.  حجم نمونه را تشکیل می   % 15نفر بوده و    30کارشناسی ارشد دارند  

 دهند. حجم نمونه را تشکیل می   % 7مدرک تحصیلی دکتری دارند و  
 های جمعیت شناختی نمونه ویژگی -3جدول 

 فراوانی طبقات  ویژگی

 123 متاهل وضعیت تاهل 

 77 مجرد

 36 سال  19تا   15 سن

 65 سال  29تا   20

 54 سال  39تا   30

 45 سال  40بیش از 

 40 دیپلم  تحصیلات 

 41 فوق دیپلم 

 75 کارشناسی 

 30 کارشناسی ارشد 

 14 دکتری 
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شکل   در  عاملی  تحلیل  از    2نتایج  متغیرها  سنجش  برای  است.  شده  قابل    25ارائه  )متغیر  پرسش 

دارد که نشان    0/ 3مشاهده( استفاده شده است. بار عاملی مشاهده در تمامی موارد مقداری بزرگتر از 

معنادار    دهد همبستگی بین متغیرهای پنهان با متغیرهای قابل مشاهده قابل قبول است. جهت بررسی می 

آماره   از  متغیرها  بین  رابطه  می   t-valueبودن  در سطح خطای  استفاده  معناداری    0/ 05شود. چون 

بزرگتر باشد، رابطه معنادار    1/ 96از مقدار بحرانی    t-valueشود بنابراین اگر آماره آزمون  بررسی می 

  % 5سطح اطمینان  های مورد استفاده در  های سنجش هر یک از مقیاس است. براساس نتایج شاخص 

های مشاهده شده معنادار  دهد همبستگی باشد که نشان می می   1/ 96بزرگتر از    t-valueمقدار آماره  

 است. 
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 )تخمین استاندارد( پژوهش یرها یمتغتحلیل عاملی تاییدی  -2شکل 
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 پژوهش  یرها یمتغتحلیل عاملی تاییدی  -3شکل 

های عمومی برای به حساب آوردن پارامترهای  گام بعدی نیکویی برازش مدل است. یکی از شاخص 

دو بر درجه  - دو بهنجار است که از تقسیم ساده خی - های برازششاخص خی آزاد در محاسبه شاخص 

-باشد مطلوب است. در این تحقیق خی   5تا    1شود. چنانچه این مقدار بین  آزادی مدل محاسبه می 

های عاملی تائیدی  در بیشتر تحلیل  RMSEAبدست آمده است. همچنین شاخص   1/ 896جار و بهن د 



 1400 پاییز،  سوم، شماره پانزدهمهای جامعه شناختی، سال ....پژوهش180

 

شود. اگر این شاخص  و مدلهای معادلات ساختاری به عنوان یک شاخص برازش اصلی استفاده می 

برابر    RMSEAباشد مطلوب است. در مدل اشباع شده تحقیق حاضر نیز شاخص    0/ 05کوچکتر از  

زی در دو مرحله انجام  دهد برازش مدل مطلوب است. )اشباع سا بدست آمده که نشان می   0/ 035

 شده است( 

سازه عاملی  ساختار  تائید  از  مدل بعد  از  متغیرها  میان  روابط  بررسی  جهت  پژوهش،  سازی  های 

نرم  و  ساختاری  قابلیت   LISRELافزار  معادلات  تاثیر  ساختاری  مدل  است.  شده  های  استفاده 

 ت. به نمایش درآمده اس   4در شکل    احساس امنیت بازاریابی و تبلیغات بر  
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 مدل ساختاری پژوهش )تخمین استاندارد(-4شکل 

 

 

 مدل تجربی پژوهش   -5شکل 

محاسبه شده است. مقدار آماره    0/ 95بر احساس امنیت    کالبدی عوامل    بارعاملی استاندارد تاثیر متغیر 

بزرگتر است.    1/ 96یعنی    𝑡0.05بدست آمده است که از مقدار بحرانی    5/ 33( نیز  t-valueآزمون ) 

تاثیر  بر احساس امنیت    کالبدی عوامل    دهد این رابطه معنادار است. بنابراین دهد نشان می این نشان می 

 . دارد 
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آماره    محاسبه شده است. مقدار   0/ 62بر احساس امنیت    فردی عوامل    بارعاملی استاندارد تاثیر متغیر 

بزرگتر است.    1/ 96یعنی    𝑡0.05بدست آمده است که از مقدار بحرانی    6/ 24( نیز  t-valueآزمون ) 

تاثیر  بر احساس امنیت    فردی عوامل    دهد این رابطه معنادار است. بنابراین دهد نشان می این نشان می 

 . دارد 

محاسبه شده است. مقدار    0/ 57  بر احساس امنیت   اجتماعی - بارعاملی استاندارد تاثیرعوامل فرهنگی 

  ن ی بنابرا دهد این رابطه معنادار است.  بدست آمده است که نشان می   5/ 32( نیز  t-valueآماره آزمون ) 

امنیت  اجتماعی  - فرهنگی عوامل   دارد بر احساس  معناداری  و  مثبت  تاثیر    . تاثیر  استاندارد  بارعاملی 

( نیز  t-valueشده است. مقدار آماره آزمون ) محاسبه    0/ 66احساس امنیت    انتظامی بر عوامل    متغیر 

دهد نشان  بزرگتر است. این نشان می   1/ 96یعنی    𝑡0.05بدست آمده است که از مقدار بحرانی    4/ 51

 . دارد تاثیر  بر احساس امنیت  انتظامی  عوامل    دهد این رابطه معنادار است. بنابراین می 

م  است.  اشباع شده  مرحله  مرحله  فوق یک  نیز  - قدار خی مدل ساختاری  بهنجار  بدست    1/ 620دو 

بدست    0/ 032برابر    RSMEAقرار دارد. شاخص برازش    5تا    1آمده است که در بازه مورد قبول  

های نیکوئی برازش نیز در بازه مورد قبول  کوچکتر است. سایر شاخص   0/ 05آمده است که از مقدار  

 رخوردار است. اند. بنابراین مدل ساختاری از برازش مطلوبی ب قرار گرفته 

 گیری بحث و نتیجه 

هدف   با  مطالعه  الگو این  امن   ی ندها ی شا ی پ   ی ارائه  در    زنان   ی اجتماع   ت ی احساس  است.  شده  انجام 

معنی  مثبت و  تاثیر  کالبدی  احساس  نخستین آزمون فرضیه تحقیق مشخص شد که عوامل  بر  داری 

شاخص  از  وسیعی  طیف  شامل  کالبدی  عوامل  دارد.  زنان  اجتماعی  در  امنیت  استفاده  مورد  های 

موجود،  و عوامل کالبدی  ساختاری شهر های توجه به ویژگی معماری و طراحی فضای شهری است. 

به  می  بانوان تواند  امنیت در  احساس  اجتماعی  کمک کند   ایجاد  امنیت  با  رابطه  به طور خاص در   .

  ت ی ف ی ک   ن، ی زم   ی کاربر   ی ها ت ی نور معابر، فعال   ، ی بافت شهر توان به اهمیت عوامل کالبدی همچون  می 

دسترس   ی کل  م   ی سکونت،  خدمات،  م   زان ی به  شهر   زان ی صدا،  نقل    ی ها ستگاه ی ا   ، ی ازدحام  و  حمل 

اشاره کرد. نتیجه بدست آمده در تحقیق حاضر با نتایج گزارش شده توسط سایر   رگذرها ی ز   ، ی شهر 
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این گزارش شده است که   از  پیش  مثال  بعنوان  چون کمبود چراغ    ی موارد محققان مطابقت دارد. 

خ  در  نور  و  ضع   ی روها اده ی پ   ها، ابان ی برق  مداخلات  ن   س ی پل   ف ی ناامن،  عملکرد    ی انتظام   ی رو ی و  و 

زنان و دختران    ت ی احساس عدم امن   جاد ی دانست که باعث ا   ی را از جمله عوامل   ی نظارت   ی نهادها   ف ی ضع 

ترتیب، مرصوصی و همکاران  2020)شارفشر و همکاران،    شوند ی م   ی شهر   ی در فضاها  به همین   .)

اند.  ی معرفی کرده شهر   ی فضاها   ت ی در ارتقاء امن   ی را عامل مهمی و کالبد   ی ط ی عوامل مح ( نیز  1396) 

در ارتقاء    ی را عامل مهمی و کالبد   ی ط ی عوامل مح ( نیز  1396به همین ترتیب، مرصوصی و همکاران ) 

( و سالاری  1397اند. به همین ترتیب، منتظرالحجه و همکاران ) ی معرفی کرده شهر   ی فضاها   ت ی امن 

 اند. احساس امنیت اجتماعی اشاره کرده  ( نیز به اهمیت عوامل کالبدی در ایجاد 1396فر و همکاران ) 

معنی  و  مثبت  تاثیر  فردی  عوامل  که  شد  مشخص  تحقیق  دوم  فرضیه  امنیت  در  احساس  بر  داری 

و جامعه شناسی مشخص شده   پیش در مطالعات روان شناسی  از چندین دهه  دارد.  زنان  اجتماعی 

امنیت و یا عدم امنیت دارد؛ به  است که عوامل ذهنی و درونی فرد نقش موثری در ایجاد احساس  

بیشتری   امنیت  بالاتر احساس  به نفس  اعتماد  با  زنانی  اجتماعی یکسان،  مثال در یک محیط  عنوان 

به    د ی ادراک شده، تق   ی خودکارآمد   ، ی ندار ی خودپنداره، د   کنند. نسبت به سایر زنان و دختران می 

اجتناب    ، ی فرد   ی باورها   ، ی توان بدن   حجاب، رفتار موقرانه، اعتماد به نفس،   ت ی رعا   ، ی اصول اخلاق 

از جمله عوامل فردی موثر بر احساس امنیت اجتماعی    با خطرات بالقوه   یی اشنا   ز، ی جرم خ   ی از مکانها 

 ( این ونزل و همکاران  از  پیش  یافته  این  تایید  در  زنان هستند.  اظهار کرده 2000در  رابطه  (  اند که 

(  2005احساس امنیت وجود دارد. فورچن و اینگر ) داری بین خودپنداره مثبت و افزایش سطح  معنی 

( بر اهمیت تدین و خداباوری بعنوان پیشایند مهمی برای  1395و همچنین میرمحمدتبار و همکاران ) 

( به اهمیت خودکارآمدی زنان  2017اند. لوگان و واکر ) ایجاد احساس امنیت در زنان اشاره کرده 

نیز عوامل فردی را بعنوان  ره کرده بعنوان یک پیشایند مهم احساس امنیت اشا  اند. محققان دیگری 

اند )اسلیس و همکاران،  یکی از پیشایندهای احساس امنیت اجتماعی در زنان و دختران معرفی کرده 

 (.  1397؛ علی اکبری و همکاران،  2013؛ چاراتسای و همکاران،  2017
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اجتماعی بر احساس امنیت  - فرهنگی دار فاکتورهای  آزمون فرضیه سوم حاکی از تاثیر مثبت و معنی 

فرهنگی  فاکتورهای  زنان مورد مطالعه است.  قاطعیت مهمترین  - اجتماعی  با  نتوان  اگر  را  اجتماعی 

ترین عامل در این زمینه در  توان آن را متنوع عامل موثر بر امنیت اجتماعی معرفی کرد، حداقل می 

  ،ی اجتماع   ت ی حما   ، ی اسلام   ی ستر فرهنگ فراهم نمودن ب نظر گرفت. طیف وسیعی از عوامل از جمله  

  ، ی خانوادگ   ت ی آموزش و پرورش، نوع ترب   ، ی برابر به زنان، اعتماد اجتماع   دگاهی د   ، ی اجتماع   ه ی سرما 

  ،ی ت ی جنس   ی ها شه ی از زنان، اجتناب از کل  ت ی حما   ، ی اجتماع  ی ها و نهادها جامعه، گروه   ی اخلاق مدار 

نهادها  رسانه   د ی تاک   ، ی مذهب   ی عملکرد  در  حجاب  و  عفاف  برنامه بر    ، ی ا مشاوره- ی آموزش   ها، 

ساز   ی ها برنامه  آشنا  محور،  ترو   ی خانواده  خود،  حقوق  با  زندگ   ج ی زنان    ،ی اسلام - ی ران ی ا   ی سبک 

اجتماعی موثر بر احساس امنیت اجتماعی زنان  - ی بعنوان عوامل فرهنگی اجتماع   ی ها نظارت بر شبکه 

-قابل تعریف هستند. پیش از این محققان دیگری نیز در تحقیقات خود به اهمیت عوامل فرهنگی 

کرده اشاره  زنان  اجتماعی  امنیت  احساس  برای  مهم  پیشایندی  بعنوان  و  اجتماعی  )قاسمی  اند 

هم 1397همکاران،   و  فولادیان  همکاران،  1392کاران،  ؛  و  و همکاران،     م ی ابراه ؛  1392؛ محمدی 

 (. 2019؛ فرنت و همکاران،  2017؛ سینگ و پاندی،  2020و همکاران،    ورنو ی بونژ ؛  2021

  ی اجتماع  ت ی بر احساس امن  ی دار ی مثبت و معن  ر ی تاث   انتظامی عوامل در نهایت این تحقیق نشان داد که  

از عوامل موثر بر ایجاد احساس امنیت در بین تمامی اقشار جامعه  فاکتورهای انتظامی یکی    زنان دارد. 

های شهرنشینی سنتی، نیروهای انتظامی بعنوان  روند؛ به شکلی که در نظام از جمله زنان به شمار می 

توان اینگونه استنباط نمود  اند. در واقع می شده عامل اصلی ایجاد کننده امنیت اجتماعی قلمداد می 

مانند    ت ی کننده امن   ن ی تأم   ی روها ی اعتماد به ن   ق ی از طر   تا حد زیادی   زنان   ی اجتماع   ت ی احساس امن که  

گیری  . هر چند عوامل متعددی در شکل شود ی به عنوان حافظ منافع مردم، حاصل م   ی انتظام   ی رو ی ن 

در حال   و  یافته  توسعه  از کشورهای  اعم  تمامی جوامع  در  اما  تاثیرگذارند؛  اجتماعی  امنیت  حس 

کنند  کان نیروی انتظامی و پلیس نقش کلیدی در برقراری احساس امنیت اجتماعی ایفا می توسعه کما 



 185....................... ....................................... ....... ..... زنان اجتماعی امنیت احساس پیشایندهای الگوی ارائه

 

 
 

( در تحقیق خود دریافتند که از دیدگاه  2020)   کوردوا  و همکاران (.  2019و همکاران،    1)پاترسون 

شود.  اغلب زنان، مشاهده خودروی پلیس یا نیروهای پلیس باعث ایجاد حسی از امنیت در آنها می 

داری بر ایجاد  ( نیز با انجام یک مطالعه تجربی نشان داد که نیروی انتظامی تاثیر معنی 1397کلاکی ) 

ای که بین زنان گردشگر زنجان انجام  ( در مطالعه 1398ن ) امنیت اجتماعی دارد. احمدی و همکارا 

داری دارد. این  تاثیر مثبت و معنی   زنان گردشگر  ت ی در احساس امن   ی انتظام   ی رو ی ن دادند دریافتند که  

ها و نتایج بدست آمده در این تحقیق در مجموع نقش نیروی انتظامی در ایجاد احساس امنیت  یافته 

های بدست آمده در این تحقیق، پیشنهادات زیر جهت  کنند.بر اساس یافته ی اجتماعی زنان را تایید م 

 شود: افزایش احساس امنیت در زنان ارائه می 

های لازم به دختران جوان جهت پرهیز از ورود به اماکن  های ایرانی آموزش شود خانواده توصیه می 

اف و حجاب بعنوان مانعی در برابر  پر خظر، نحوه مواجهه با بزهکاران احتمالی و همچنین تقید به عف 

به نقش   با توجه  یابد.  اذیت دختران کاهش  تا از این طریق میزان آزار و  تعرض دیگران را بدهند 

های اجتناب  شود در دروس پرورشی تاکید بیشتری بر روش کلیدی آموزش و پرورش، پیشنهاد می 

برای دختران جوان شود. همچنین در دروس مقاطع از بزه  های  مختلف لازم است آموزش   دیدگی 

بر   مبتنی  شهروندی  آداب  و  شود  داده  دختر  و  پسر  از  اعم  آموزان  دانش  کلیه  به  کافی  اجتماعی 

شود  های فرهنگ اسلامی برای آنان تشریح شود. با توجه به اهمیت عوامل کالبدی، توصیه می آموزه 

برنامه  در  شهری  به ریزی مدیران  شهری  بافت  توسعه  با  مرتبط  تعداد    های  افزایش  چون  مسائلی 

روها و غیره توجه  های خلوت، روشن نمودن معابر زیرزمینی، تعریض پیادههای برق در مکان چراغ 

دختران   و  زنان  به  تعرض  میزان  که  بگیرد  به صورتی شکل  فیزیکی شهر  شرایط  تا  نمایند  بیشتری 

های  ن و دختران تعداد گشت شود نیروی انتظامی بعنوان حامی همیشگی زنا کاهش یابد. توصیه می 

انتظامی را به خصوص در مناطق جرم خیز افزایش دهد. همچنین برخورد محترمانه و شایسته پرسنل  

 
1Patterson 
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نیروی انتظامی با بانوان کشور باعث افزایش اعتماد آنها به نیروی انتظامی شده و بدین ترتیب سطح  

 دهد. احساس امنیت را در آنان ارتقاء می 
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