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 چکیده

در نظام تعلیم و تربیت متمرکز، مهم ترین ابزار و رسانه آموزشی همان کتاب درسی است. تحلیل محتوای  کتاب درسی به ما 

با هدف  ،حاضر پژوهش و برای رفع آن اقدام کنیم. نواقص موجود در کتاب درسی آگاهی پیدا کرده  به کمک می کند تا نسبت

عاطفی  در سه حیطه شناختی، معلّمپایه دوم ابتدایی با اهداف موجود در کتاب راهنمای  قرآنبررسی میزان ارتباط تمرین های 

یل محتوای استفاده از روش های آماری توصیفی به همراه تحل پژوهش، حرکتی انجام شده است. روش تحقیق در این-و روانی

حرکتی، طبقات این تحلیل -عاطفی و روانی در سه حیطه شناختی، معلمّارتباطی است. اهداف مشخص شده در کتاب راهنمای 

است و واحد « مضمون تمرین»و پژوهش را تشکیل داده و تمرین ها بر اساس آن بررسی می شوند. واحد ثبت در این پژوهش 

پایه دوم ابتدایی است که به  قرآنایه دوم ابتدایی هستند. نمونه آماری نیز کتاب پ قرآنزمینه نیز همان درس های کتاب 

پایه  قرآنان دهنده آن است که از کل تمرینات موجود در کتاب یافته های این پژوهش نشصورت تصادفی انتخاب شده است. 

درصد  14/7حرکتی و تنها -حیطه روانی درصد در 92/58درصد از تمرینات دارای اهداف در حیطه دانشی،28/39دوم ابتدایی، 

 قرآناز تمرینات دارای اهداف در حیطه عاطفی بودند. لذا نتایج بیانگر این موضوع است که اهداف در حیطه عاطفی در کتاب 

ط پایه دوم ابتدایی چندان مورد تاکید و توجه نبوده و با توجه به اهمیت این حیطه در یادگیری، باید اقدامات مناسبی توس

 ابتدایی جهت تحقق اهداف در حیطه انجام گیرد. انمعلّممسئولان،مولفان کتب درسی و 

 حرکتی-عاطفی و روانی شناختی، اهداف ،معلمّکتاب راهنمای  پایه دوم ابتدایی، قرآن واژگان کلیدی:
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 .  مقدمه1

محتوا یکی از عناصر هر برنامۀ درسی است. محتوای برنامۀ درسی شامل دانش ها، فرآیندها و ارزش هاست که دانش آموز در 

. محتوای برنامۀ درسی دربردارندۀ دانش ها [1ر تعامل قرار می گیرد ]یادگیری با آن د –ضمن آموزش یا در فرایند یاددهی 

رت ها و فرآیندها )خواندن، نوشتن، حساب کردن، تفکّر منطقی، تصمیم گیری، ایجاد )حقایق، تبیین ها، اصول، تعاریف(، مها

 .[2]ارتباط( و ارزش ها )خوب و بد، درست و نادرست، زشت و زیبا( است 

هر محتوا برای ارائه به دیگران نیازمند ابزار و وسایلی است؛ یک کتاب، یک روزنامه، سخنان یک فرد، یک فیلم، یک تصویر، یک 

قاشی و ... وسایل و ابزاری هستند که اطلاعات و داده ها در آن نگهداری شده و منتقل می شوند. این ابزارها و وسایل، رسانه ن

 [.1]. لذا محتوای برنامۀ درسی در نظام های آموزشی کشور های مختلف جهان، کتاب درسی است [3]نامیده می شوند 

های درسی و منابع کمک آموزشی صورت می گیرد و کتاب درسی یکی از  تحقق اهداف آموزش و پرورش از طریق برنامه

مهمترین مراجع و منابع یادگیری دانش آموزان و نظام آمورشی به شمار می رود. در کشور ما فعالیت های آموزشی در 

اب درسی تألیف چهارچوب کتاب های درسی تحقق می یابد. در تمام کشور برای هر موضوع درسی در هر پایۀ تحصیلی یک کت

ان فعالیت های خود را بر محور کتاب های درسی متمرکز می کنند، امتحان و معلّممی شود و در بین مدارس توزیع می گردد، 

ارزشیابی عمدتاً محدود به مطالب کتاب های درسی است. از این رو این وسیلۀ آموزشی در نظام آموزشی دارای نقش بسیار 

به خاطر اهمیت زیادی که در تحقق اهداف آموزشی دارند کانون توجه تمام دست اندرکاران  مهمی است و کتاب های درسی

اهمیت کتاب های درسی در نظام های آموزشی متمرکز، مانند ایران که تقریباً تمام عوامل [. 4] پرورش هستندآموزش و 

های آموزشی است و به همین خاطر، صرف وقت آموزشی بر اساس محتوای آن تعیین و اجرا می شود، بیش از سایر انواع نظام 

 [.5]اری از مشکلات جاری آموزشی باشد نیروهای متخصص در بررسی و تحلیل کتاب های درسی می تواند راهگشای حل بسی

از آنجایی که نظام آموزش و پرورش کشور ما به صورت متمرکز است و برنامه درسی موجود در آن وابسته به کتب درسی 

است. بدین جهت تنظیم و انتخاب محتوای مناسب در کتب درسی بسیار حائز اهمیت است. اگر محتوا به صورت  تدوین شده

 ناقص باشد یا تناسبی با درک ذهنی و توانایی دانش آموزان نداشته باشد، یادگیری کامل و اثربخشی را به دنبال نخواهد داشت.

ر زمینه ی کار و زندگی صورت می گیرد، معطوف به هدف یا هدف هایی کلیۀ اعمال و رفتارهای انسان و فعالیت هایی که د

است. اهدافی که انسان برای خود ترسیم می کند ممکن است از نظر اجتماعی، منفی، بی حاصل و یا مثبت باشد. علاوه بر 

جامعه خدمت می اشخاص، سازمان ها و نهاد های اجتماعی نیز بر اساس هدف های مثبت و معینی تأسیس می شوند و به 

است. چنین هدفی، مسئولیت خطیر و « انسان سازی»کنند. یکی از این نهاد ها، وزارت آموزش و پرورش است که هدف آن 

مهمی را بر عهدۀ این نهاد اجتماعی محول می کند. در حقیقت هدف و تعلیم و تربیت، لازم و ملزوم یکدیگرند و یکی بدون 

هی است، هدف های آموزش و پرورش از نظر ماهیت مثبت اند زیرا این نهاد وظیقه دارد که دیگری معنا و مفهوم ندارد. بدی

افراد را در جهت خیر و نیکی رهنمون سازد. بدین جهت، انتخاب هدف های مثبت، مفید و مناسب در امور آموزشی بیشترین 

 [.6دانش آموز را تشکیل می دهد ]و  معلمّاهمیت را دارد. به ویژه که هدف ها پایه و اساس کلیۀ فعالیت های 

 را آن لصوو که ستا معینی یفعالیتها کمحر آن، به نسیدر قشتیاا و برسیم آن به هیمامیخو که ستا موقعیتی فهد

 و تحلیل ستیدر به نظر ردمو یها فهد گرا. ستا منظا آن یهدفها تحقق ،شیزموآ منظا هر دیجوو لیلد. زدسا می ممکن

 در شیزموآ یها فهد تحقق نهایت در و ،صحیح فعالیت و حرکت نمکاا ،باشد هنشد تصریح و تعیین شنیرو به آن یلویتهااو

 و سیدر ییزر برنامه ،شیزموآ ییزر برنامه که ستا شیزموآ یها فهد سساا بر ایرز د،بو هداخو ممکن غیر منظا آن درون

 و فهد که شد هنداخو اجرا ستدر و صحیح نماز شیزموآ یها فعالیت. دگیر می شکل شیزموآ منظا درون یفعالیتها
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 شیزموآ مهم نتایج به ستیابید انمیز سنجش ایبر که هایی پرسش و تمرینها و ،باشند هشد معین شنیرو به فعالیتها رمنظو

 ،یگرد رتعبا به. باشند هشد حیاطر صریح ، هشد معین نتایج سساا بر که دبو هداخو معتبر و صحیح هنگامی ،شوند می حطر

 اد،مو ت،تمرینا و پرسشهاا،محتو بنتخاا و حیاطر ایبر یمعتبر یمبنا هیچ ،باشند مبهم یا و نشوند تعیین شیزموآ افهدا گرا

 [.7]س نخواهد بود. سترد در یسرتد یها روش و سایلو

ردن و قابل ستجش می هدف های رفتاری عبارتند از اعمال، رفتارها، حرکات و آثاری که قابل مشاهده کردن، شنیدن، لمس ک

انتظار دارد تا در آغاز هر درس و قبل از شروع درس جدید در رفتار دانش  معلّمباشند. هدف های رفتاری تغییراتی است که 

رفتار »می گوییم و یا این که پس از آموختن درس جدید، رفتار اخیر « رفتارورودی»آموز مشاهده کند که در این صورت آن را 

 [.6]نامیده می شود. « رفتار پایانی»با « خروجی

هر کتاب  معلّمحرکتی دسته بندی می شوند. در کتاب راهنمای -هدف های رفتاری در سه حیطه شناختی،عاطفی و و روانی

درسی نیز اهداف بر اساس این حیطه ها آورده می شود. لذا برای تحقق این اهداف ، باید تمرین و فعالیت های مناسبی در 

 آورده شود. آن هانه یا ترکیبی از به صورت جداگا آن هاکتاب درسی برای هر یک از 

 یابیارز و سنجش جهت فعالیتهایی یا و پرسش ،تمرین ،فصل یا بخش درس، هر صلیا متن به طمربو قسمت خرینآ در   

 بلکه ،کند می جلب ،متن صلیا یها نکته به را گیرافر توجه تنها نه پرسشها ئهارا. دمیشو ئهارا انگیرافر یها موختهآ انمیز

 ازهندا چه تا که میکند یابیارز را دخو د،متعد یگونهها به فعالیتها منجاا و تلااسو به پاسخگویی ،تمرینها حل با گیرافر

 در هنذ زیسا لفعا موجب متن خلدا در پرسش حطر. دببر رکا به مختلف یها موقعیت در را موختههایشآ تا دارد ناییاتو

 و یابیارز ،متن صلیا مفاهیم درک و ورمر موجب میشوند ئهارا درس هر نپایا در که پرسشهایی و دمیشو یگیردیا مهنگا

 [.8] است معلّمیادگیری برای دانش آموز و ضعف  و تقو طنقا تشخیص

تحلیل محتوا یک روش » ( در تعریف تحلیل محتوا با رویکرد کتاب درسی اینگونه اظهار نظر می کند:1381یارمحمدیان )

پژوهش منظم برای توصیف عینی و کمی محتوای کتاب های و متون برنامه درسی یا مقایسه پیام ها و ساختار محتوا با اهداف 

برای تحلیل محتوای کتاب های درسی زمینه ها و کاربردهای متنوعی را در  . بر این اساس می توان[9]« برنامۀ درسی است

نظر گرفت. یکی از کاربردهای نگاه تحلیلی در مطالعات محتوای درسی، مطالعه و تحلیل اثرات محتوای درسی ) تمرین ها و 

می باشد. اهداف آموزش و پرسش های متن( بر میزان تحقق اهداف اساسی شناختی، عاطفی و مهارت های آموزش و پرورش 

پرورش بر اساس اصول کلی رشد همه جانبۀ دانش آموزان و تأمین نیازهای اشتغال جامعه و به طور کلی دستیابی به انسان 

را تعیین نموده است. محتوای « فنی –مهارتی » و « اجتماعی –اخلاقی »، «فناوری –علمی » مطلوب، مجموعه ای از اهداف 

ارتباط دهنده این اهداف با نیازهای واقعی است و وظیفه فراهم سازی فرصت های یادگیری و رشد دانش درسی در حقیقت پل 

آموزان در هر یک از حوزه های سه گانۀ فوق را بر عهده دارد. لذا مطالعه و تعیین موفقیت برنامه درسی در نیل به اهداف فوق 

 [.8دغه های تحلیلگران متون درسی است ]از مهمترین دغ

 در هشد ینوتد تیحرک -ه حیطه شناختی،عاطفی و روانیدر س  جزیی افهدا تحقق انمیز سیربر نیز حاضر هشوپژ فهد

 هشد منجاا رمنظو ینا به هشوپژ ینا و ستا ییابتدادوم  پایه قرآن بکتا یپرسشها و تتمرینا طریق از معلم یهنمارا بکتا

 سیدر کتب انیزربرنامه و هندد پوشش را هشد تعریف افهدا ندا نستهاتو ازهندا تا چه بکتا تتمرینا د،شو مشخص که ستا

 ارقر دخو رکا سساا را معلم یهنمارا بکتا افهدا یحد چه تا ییابتدادوم  پایه قرآن بکتا تتمرینا و پرسشها تألیف در

 .ندانستهدا
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 پیشینۀ پژوهش . 2

پژوهش های زیادی انجام نشده است؛ با این حال به برخی از در بررسی پیشینۀ پژوهش معلوم شد که بارۀ موضوع مورد بحث، 

 آنان در ادامه اشاره شده است.

تحلیل محتوای ارتباطی اهداف و تمرین های کتاب مطالعات پایه ششم »( با عنوان 1399نتایج پژوهش موسوی و بابائی )

درصد  54ششم ابتدایی با اهداف ارتباط دارد و درصد تمرین های کتاب مطالعات اجتماعی پایه  3/55نشان داد که  ،«ابتدایی

 .]10[دشم ابتدایی با اهداف ارتباط ندارتمرین های کتاب مطالعات اجتماعی ش

پایه  قرآنتحلیل محتوای ارتباطی تمرینهای کتاب آموزش »( با عنوان 1399نتایج پژوهش خادمی، نوروزی مصیر و اکبری )

هدف تعریف شده در  70که از مجموع  حاکی از آن است، «معلمّدر کتاب راهنمای دوّم دبستان بر اساس اهداف تعیین شده 

درصد از  71/15هدف دیگر یعنی  11درصـد از اهداف با تمرینها مطابقت دارند و  28/84هدف یعنی  59، معلّمکتاب راهنمای 

پایه دوّم دبستان در حد  قرآناهداف با تمرینها همخوانی ندارد؛ این آمار و ارقام بیانگر این است که تمرینهای کتاب آموزش 

 .]11[، هماهنگی لازم را داردمعلّمخوبی با اهداف کتاب راهنمای 

بررسی تحلیل محتوای ارتباطی تمرین »ان ( در پژوهشی با عنو1399ریاحی مهابادی، رئیسی، ذوالفقاری دهکردی و جونقانی )

که تمارین کتاب درحد ، بیان کرد «های کتاب فارسی پایه سوم دوره ابتدایی براساس اهداف متن نوشتاری مهارتهای خوانداری

ارین باتوجه به فرآیند تحولات چاپ این کتاب، انتظار می رفت که تم قابل قبولی با اهداف درس هماهنگی لازم را دارد ولیکن

دروس هماهنگی بیشتری با اهداف درس داشته باشد. دراین میان تمارین درس های، ششم وشانزدهم کمترین میزان ارتباط را 

 .]12[با اهداف درس دارند

تحلیل محتوای کمی ارتباطی متن نوشتاری بر اساس اهداف کتاب »( با عنوان 1399یافته های پژوهش لطفی و احمدی )

درصد  86کمترین ارتباط را با اهداف تعیین شده داشت  10نشان می دهد که درس  ،«یه ی پنجم ابتداییفارسی خوانداری پا

هدفِ تدوین 45کاملا بر اساس اهداف تعیین شده بود در مجموع،  5اهداف تعیین شده در متن نوشتاری وجود نداشت و درس 

هدف تدوین شده در بخش مکمل متن نوشتاری کتاب  30شده در سند برنامه ی درسی در بخش اصلی متن نوشتاری کتاب و 

ی درسی در هر دو بخش متن نوشتاری کتاب وجود ندارد. بهتر است مولفین  هدف تدوین شده در سند برنامه 37وجود دارد. 

د اهداف برای اهدافی که محتوای متناظری برای آنان وجود ندارد، محتوایی را در کتاب درسی در نظر بگیرند؛ همچنین میتوانن

 .]13[را تعدیل نمایند

تحلیل محتوای ارتباطی کتاب هدیه های »( تحت عنوان 1399یافته های پژوهش نادری بلداجی، نادری و عربی جونقانی )

حاکی از آن است که اهداف به طور متوازن در متن درس رعایت نشده است ، «آسمانی دوم دبستان براساس اهداف مورد انتظار

درصد به کار برده شده نسبت به  53/11.همچنین داده های آماری این موضوع را به ما می رسانند که هدف امام شناسی با 

ن و اهداف خداشناسی و آداب درصد کمتری 8/3اهمیت آن به مقدار کمی به کار برده شده است.در این داده ها هدف مراسم با 

 .]14[درصد بیشترین اهداف به کار برده شده در ده درس ابتدایی هستند 9/26با 

حلیل محتوای ارتباطی تمرین ها و اهداف کتاب ریاضی جدیدالتالیف پایه ت»( باعنوان 1399) نتایج پژوهش قورچائی و کار

درحد قابل قبولی با اهداف آموزشی هماهنگی دارد؛ به طوری که  نتایج حاکی از آن است که تمرینات کتاب، «ششم ابتدایی

% از اهداف کتاب توسط تمرین ها پوشش داده شده اند. اما انتظار میرفت باتوجه به جدیدالتالیف بودن کتاب  85نزدیک به 

 .]15[حاضر میزان هماهنگی بیشتر از این می بود
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بر  معلّمتحلیل محتوای ارتباطی اهداف تدوین شده در کتاب راهنمای » ( در پژوهشی با عنوان1398علی بلاغی و تیموری )

هدف تعریف شده در  106که از مجموع  دادند نشان، («1398اساس متن نوشتاری کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی ) چاپ 

هداف با متن ا ٪37 یعنی دیگر هدف 39 و دارد مطابقت نوشتاری متن با اهداف ٪63هدف یعنی  67، معلّمکتاب راهنمای 

نوشتاری همخوانی ندارد. این آمار و ارقام بیانگر این است که متن نوشتاری کتاب فارسی پایه ششم ابتدایی در حد قابل قبولی 

، هماهنگی لازم را دارد اما انتظار میرفت با توجه به جدید التالیف بودن کتاب، مقدار هماهنگی معلّمبا اهداف کتاب راهنمای 

 .]16[بود ز این میبیشتر ا

تحلیل محتوای ارتباطی تمرین های درسی کتاب مطالعات »( تحت عنوان 1398یافته های پژوهش علی بلاغی و تیموری )

که از  ، توضیح می دهدمعلّمبر اساس اهداف رفتاری تدوین شده در کتاب راهنمای (« 1398اجتماعی پایه ششم )چاپ 

 هدف 17 و باشند می تمرین دارای اهداف ٪77هدف یعنی  56، معلمّتاب راهنمای هدف رفتاری تدوین شده در ک 73مجموع 

 تمرین 123 مجموع از که بود آن از حاکی ها یافته از حاصل اطلاعات همچنین. باشند نمی تمرین دارای اهداف ٪23یعنی

 یعنی تمرین 35 و باشند می اهداف تحقق راستای در ها تمرین ٪72یعنی  تمرین 88 اجتماعی، مطالعات کتاب در موجود

 با قبولی قابل حد در کتاب های تمرین که است بیانگراین فوق های داده. باشند نمی اهداف تحقق راستای در ها تمرین 28٪

ف شده اند. اما انتظار می رفت اهدا شدن محقق موجب ها تمرین مطلوبی حد تا و داشته هماهنگی ،معلّم راهنمای کتاب اهداف

 .]17[جدید التالیف بودن کتاب، مقدار هماهنگی بیشتر از این می بود با توجه به

بررسی تحلیل محتوای ارتباطی اهداف بر اساس متن »( با عنوان 1397یافته های اسدی، رجبلو، اصغر زاده و شیرازی )

حد قابل قبولی با اهداف  حاکی از آن است که متن نوشتاری در، «نوشتاری کتاب جدید التألیف علوم تجربی پابۀ ششم ابتدایی

درسی هماهنگی لازم را دارد اما انتظار می رفت باتوجه به جدیدالتالیف بودن کتب حاضر و نواقصی که کتب قبلی داشته است 

های دوازدهم و چهاردهم در این بین کمترین ارتباط متن را با اهداف هر درس  ماهنگی بیشتر از این می رسید درسمقدار ه

 .]18[دارند

بررسی تحلیل محتوای ارتباطی اهداف بر اساس متن »( با عنوان 1395تایج پژوهش شیرازی، آذرمهر، کلاتی و ترابیان )ن

حاکی از آن است که تمرینات متن نوشتاری در ، «نوشتاری کتاب جدید التألیف فارسی مهارتهای خوانداری پایۀ دوم ابتدایی

لیف بودن کتب حاضر و نواقصی أنتظار می رفت با توجه به جدیدالترا دارد اما احد قابل قبولی با اهداف درسی هماهنگی لازم 

پانزدهم در این بین کمترین ارتباط  نهم و درسهای هشتم و .ار هماهنگی بیشتر از این می رسیدکه کتب قبلی داشته است مقد

 .]19[تمرینات با اهداف هر درس را دارند

 اهداف پژوهش  .3

 معلّمپایه دوم ابتدایی و اهداف تعیین شده درکتاب راهنمای  قرآنبررسی میزان ارتباط تمرین های کتاب هدف اصلی:  1-3

 حرکتی.-در سه حیطه شناختی، عاطفی و روانی

 اهداف فرعی: 2-3

در سه حیطه  معلّمبررسی میزان ارتباط تمرین های هر درس با اهداف مشخص شده آن درس در کتاب راهنمای -1

 حرکتی. –طفی و روانی شناختی،عا

در سه حیطه  معلّمدوم ابتدایی با اهداف مشخص شده در کتاب راهنمای   قرآنبررسی میزان ارتباط تمرین های کل کتاب -2

 حرکتی. –شناختی،عاطفی و روانی 
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حرکتی –در سه حیطه شناختی،عاطفی و ورانی  معلّمبررسی میزان تحقق اهداف تعیین شده  هر درس در کتاب راهنمای -3

 براساس تمرینات موجود در همان درس.

حرکتی بر اساس -در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانی معلمّبررسی میزان تحقق اهداف تعیین شده در کتاب راهنمای  -4

 دوم ابتدایی. قرآنتمرینات موجود در کل کتاب 

 سوالات پژوهش  .4

 

، در حرکتی–در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانی   معلمّدر کتاب راهنمای  هر درس چه میزان از اهداف تعیین شده -1

 همان درس دارای تمرین است؟

در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانی  معلّمدوم ابتدایی در کتاب راهنمای  قرآنچه میزان از اهداف تعیین شده کل کتاب  -2

  حرکتی دارای تمرین است؟ –

دوم ابتدایی در راستای تحقق اهداف تعیین شده همان درس در کتاب راهنمای  قرآندرس از  چه میزان از تمرین های هر -3

 حرکتی است؟-در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانی معلمّ

در سه  معلمّدوم ابتدایی در راستای تحقق اهداف تعیین شده در کتاب راهنمای  قرآنچه میزان از تمرین های کل کتاب  -4

 است؟ حرکتی-حیطه شناختی،عاطفی و روانی

 روش پژوهش.  5

تحلیل محتوا گونه ای از پژوهش است که محتوای کیفی »روش تحقیق در این پژوهش،تحلیل محتوا از نوع ارتباطی است.

کیفی تبدیل می مشاهدات،تحقیقات تاریخی و اسناد متنی را با روش کمی بررسی می کند و داده های آماری را به داده های 

 .]20[«تعریف کرده اند نماید. این روش را مطالعه عینی،کمی و نظام مندِ محتوای پیام برای دست یابی به تفسیر پیام،

 و ابزار اندازه گیری و نمونه آماری تعیین جامعه آماری  1-5

پایه دوم  قرآنو  از بین این جامعه آماری، کتاب  دوره ابتدایی است قرآنجامعه آماری این پژوهش، کل کتاب های 

تحلیل محتوای ارتباطی اهداف در سه  مبه صورت تصادفی انتخاب شد. ابزار پژوهش در این تحقیق فر (1399)چاپ ابتدایی

 حرکتی و تمرین ها است.-عاطفی و روانی حیطه شناختی،

 تعریف عملیاتی تمرین  1-1-5

. آمده است «خانه در قرآن با انس»  عنوان با که است دوم ابتدایی قرآناز کتاب  هایی بخش وهش،ژپ این در تمرین از منظور

 لذا بقیه بخش های کتاب به عنوان تمرین محسوب نمی شود.

 طراحی نظام رمز گذاری  2-5

 تعیین طبقه بندی  2-1-5

پایه دوم  قرآن معلمّطبقه بندی این پژوهش از نوع از پیش تعیین شده یا جعبه ای است. چراکه اهداف از کتاب راهنمای 

 ابتدایی استخراج شده است و طبقات این پژوهش همان اهداف دروس است.
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 واحد محتوا  2-2-5

 واحد ثبت  5 -2-2-1

چنانچه تمرینی بیش از یک مضمون داشته باشد، هر مضمون جداگانه است و « هر تمرینمضمون »واحد ثبت در این پژوهش، 

 رمزگذاری می شود.

 واحد زمینه   2-2-2-5

دوم ابتدایی، اهداف به صورت درس به درس آورده شده است و در این پژوهش نیز واحد زمینه،  قرآن معلّمدر کتاب راهنمای 

 رسی می شود.همان درس است. به عبارت دیگر تمرین ها در هر درس بر

 روش شمارش  2-3-5

وجود یا عدم »  این پژوهش، به ازای هر هدف، یک تمرین نسبت داده می شود پس روش شمارش از آنجایی که در این پژوهش

 .است« وجود

 رمز گذاری اطلاعات  3-5

شماره درس و شماره به منظور رمزگذاری اطلاعات در این پژوهش، به هر طبقه یک کد اختصاص داده می شود که بر اساس 

 .3از درس  2برای هدف  3-2هدف مشخص گردیده است. مانند کد طبقه 

 تعیین روش آماری 4-5

 توصیف و سازماندهی برای است. توصیفی آماری استفاده شده در این پژوهش با توجه به نوع داده ها، روش آماری روش

 شد. استفاده جدول از نیز اطلاعات

 یافته های پژوهش پردازش اطلاعات و  5 -5

حرکتی با -سوال اول تحقیق،ارتباط اهداف در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانی 2در این بخش پژوهش برای پاسخگویی به 

 بررسی می شود. تمرینات هر یک از  دروس کتاب به صورت جداگانه

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 1توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس  :1جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

1 

 *  1-1 شناختی آشنایی با الف کوچک

  * 1-2 شناختی یقرآنآشنایی با دو صفت بخشندگی و مهربانی خدا در قالب پیام 

 حرکتی-روانی یقرآنتقویت مهارت ترکیب حروف با حرکات و خواندن کلمات و عبارات 
3-1 

 
*  

  * 1-4 حرکتی-روانی یقرآنتقویت مهارت ترکیب حروف با حرکات و خواندن کلمات و عبارات 

 *  1-5 شناختی یادآوری قرائت سوره های توحید و کوثر
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 *  1-6 عاطفی و خواندن مستمر آن قرآنتقویت علاقه به یادگیری 

 جمع
6 3 3 

100% 50% 50% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 2توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس  :2جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

2 

  * 2-1 شناختی لق و عصریادآوری قرائت سوره های ناس، ف

  * 2-2 حرکتی-روانی تقویت خواندن کلمات دارای تشدید

  * 2-3 شناختی )رنگی(آشنایی با حروف ناخوانا در قالب حروف متمایز 

  * 2-4 حرکتی-روانی کسب مهارت خواندن با کلمات و عبارات دارای حروف ناخوانا یا اتصال

 *  2-5 عاطفی و خواندن مستمر آن قرآنتقویت علاقه به یادگیری 

 جمع
5 4 1 

100% 80% 20% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 3: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 3جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

3 

  * 3-1 حرکتی-روانی توانایی روخوانی سورۀ حمد

  * 3-2 حرکتی-روانی «ک»ی دارای حرف قرآنتوانایی خواندن کلمات و عبارات 

  * 3-3 شناختی ی دربارۀ نیکوکارانقرآنآشنایی با پیام 

  * 3-4 عاطفی آهنگین سوره حمدعلاقه به خواندن زیبا و 

  * 3-5 عاطفی کریم قرآنتقویت علاقه به یادگیری و خواندن مستمر 

 جمع
5 5 0 

100% 100% 0% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 4: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 4جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

4 

  * 4-1 حرکتی-روانی ناس توانایی روخوانی سورۀ

  * 4-2 حرکتی-روانی «ۀ، ـۀ»ی دارای حرف قرآنتوانایی خواندن کلمات و عبارات 

  * 4-3 شناختی ی دربارۀ پرهیز از اسرافقرآنآشنایی با پیام 

 *  4-4 عاطفی علاقه به خواندن زیاب و آهنگین سورۀ ناس

 *  4-5 عاطفی کریم قرآنتقویت علاقه به یادگیری و خواندن مستمر 

 2 3 5 جمع
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ٰ

100% 60% 40% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 5: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 5جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

5 

 *  5-1 حرکتی-روانی توانایی خواندن سورۀ فلق

  * 5-2 عاطفی علاقه به زیبا خواندن سورۀ فلق

  * 5-3 شناختی آشنایی با اَشکال مختلف تنوین

  * 5-4 حرکتی-روانی ی دارای تنوینقرآنتوانایی روخوانی عبارات 

  * 5-5 شناختی ی که همه نعمت ها از خداوند است.قرآنآشنایی با این پیام 

  * 5-6 شناختی «الله»و « نعمۀ»آشنایی با معنای کلمه های 

 جمع
6 5 1 

100% 33/83% 66/16% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 6: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 6جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

6 

  * 6-1 حرکتی-روانی ی درسقرآنتوانایی خواندن سورۀ توجید و عبرات 

 *  6-2 عاطفی علاقه به زیبا خواندن سورۀ توحید

  * 6-3 شناختی واو و یاء کوچک آشنایی با نماد

  * 6-4 حرکتی-روانی توانایی خواندن کلمات و عبارات دارای واو و یاء کوچک

 *  6-5 شناختی ی دربارۀ نمازقرآنآشنایی با پیام 

 *  6-6 شناختی «ذکر»آشنایی با معنای کلمۀ 

 جمع
6 3 3 

100% 50% 50% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 7: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 7جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

7 

  * 7-1 حرکتی-روانی ی درسقرآنتوانایی خواندن سورۀ نصر و عبارات 

  * 7-2 حرکتی-روانی شناخت حرف همزه )ء( و توانایی خواندن ترکیب آن با حرکات کوتاه و تنوین

  * 7-3 شناختی ی دربارۀ شکر گذاریقرآنآشنایی یا پیام 

 *  7-4 شناختی آشنایی با داستان فتح مکّه

  * 7-5 عاطفی علاقه به خواندن زیبای سورۀ نصر

  * 7-6 شناختی «رزق»آشنایی با معنای کلمۀ 
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 جمع
6 5 1 

100% 33/83% 66/16% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 8: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 8جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

8 

  * 8-1 حرکتی-روانی ی درسقرآنتوانایی خواندن سورۀ کوثر و عبارات 

  * 8-2 حرکتی-روانی «ئـ»توانایی خواندن کلمات دارای همزه به شکل 

 *  8-3 شناختی ی که باید از خداوند، پدر و مادر خود تشکّر کنیم.قرآنآشنایی با این پیام 

  * 8-4 شناختی آشنایی با داستان کودک خدا پرست

 *  8-5 عاطفی علاقه به خواندن زیباس سورۀ کوثر

 جمع
5 3 2 

100% 60% 40% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 9: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 9جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

9 

  * 9-1 حرکتی-روانی ی درسقرآنتوانایی خواندن سورۀ عصر و عبارات 

 *  9-2 عاطفی علاقه به خواندن زیبای سورۀ عصر

  * 9-3 شناختی ی دربارۀ انجام کارهای خوبقرآنآشنایی با این پیام 

 *  9-4 شناختی داستان نخلستان بر دوشآشنایی با 

 جمع
4 2 2 

100% 50% 50% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 10: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 10جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

10 

  * 10-1 حرکتی-روانی ی درسقرآنتوانایی خواندن سورۀ فیل و سورۀ ماعون و عبارات 

 *  10-2 عاطفی علاقه به خواندن زیبای سورۀ فیل و سورۀ ماعون

  * 10-3 حرکتی-روانی «أ»توانایی خواندن کلمات دارای حرف همزه 

 *  10-4 شناختی آشنایی با داستان اصحاب فیل

 جمع
4 2 2 

100% 50% 50% 
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 دوم ابتدایی پایه قرآن 11: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 11جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

11 

  * 11-1 حرکتی-روانی توانایی خواندن سورۀ کافرون

 *  11-2 عاطفی علاقه به زیبا خواندن سورۀ کافرون

  * 11-3 شناختی ی که پاداش نبکی، نیکی کردن است.قرآنآشنایی با این پیام 

  * 11-4 شناختی «احسان»و « ـجزاءآشنایی با معنای کلمات 

 جمع
4 3 1 

100% 75% 25% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 12: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 12جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

12 

  * 12-1 حرکتی-روانی توانایی خواندن سورۀ انشراح

 *  12-2 عاطفی انشراحعلاقه به زیبا خواندن سورۀ 

 *  12-3 حرکتی-روانی ی دارای تنوین فتحهقرآنتوانایی روخوانی عبارات 

  * 12-4 شناختی و آیۀ صلوات« پس از هر سختی، آسانی است.»ی دربارۀ قرآنآشنایی با پیام 

  * 12-5 شناختی آشنایی با داستانی دربارۀ اخلاق خوب پیامبر )ص(

 جمع
5 3 2 

100% 60% 40% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 13: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 13جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

13 

  * 13-1 حرکتی-روانی یی درسقرآنتوانایی خواندن سورۀ تین و عبارات 

 *  13-2 عاطفی علاقه به زیبا خواندن سورۀ تین

  * 13-3 شناختی یقرآنی دربارۀ دعا و برخی از دعاهای قرآنآشنایی با پیام 

  * 13-4 شناختی آشنایی با داستان قهرمان بت شکن

 جمع
4 3 1 

100% 75% 25% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن 14: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف درس 14جدول 

 کد هدف حیطه هدف هدف درس
 تمرین

 ندارد دارد

  * 14-1 حرکتی-روانی ی درسقرآنتوانایی خواندن آیات سورۀ قدر و عبارات  14
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  * 14-2 شناختی خوانید.ب قرآنی درس که هر چه می توانید قرآنآشنایی با پیام 

  * 14-3 شناختی آشنایی با داستان باغی در میان آتش

 *  14-4 عاطفی علاقه به زیبا خواندن سورۀ قدر

  * 14-5 عاطفی کریم قرآنتقویت علاقه خواندن روزانۀ 

 جمع
5 4 1 

100% 80% 20% 

 

حرکتی ، تحلیل و بررسی شد. سپس به سوال اول  –تمرین های کتاب بر اساس اهداف در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانی  

 ، یافته های زیر بیان می شود: 14تا  1این پژوهش میپردازیم. بر اساس یافته موجود در جدول های شماره 

هدف  1هدف شناختی، 3ذکر شده که به صورت  معلّمدر کتاب راهنمای  هدف 6دوم ابتدایی،  قرآنبرای درس اول کتاب 

درصد اهداف این درس دارای  50هدف معادل  3هدف،  6حرکتی مشخش شده است. از بین این -وانیهدف ر 2عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 50تمرین بوده است و 

هدف  1هدف شناختی، 2ذکر شده که به صورت  معلمّهدف در کتاب راهنمای  5دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  دومدرس  در

درصد اهداف این درس دارای  80هدف معادل  4هدف،  5حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 2عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند.20تمرین بوده است و 

هدف  2هدف شناختی، 1ت ذکر شده که به صور معلّمهدف در کتاب راهنمای  5 نیز دوم ابتدایی قرآنکتاب  سومدرس  در 

دارای تمرین بوده  درصد اهداف این درس 100هدف معادل  5حرکتی مشخش شده است که هر -هدف روانی 2عاطفی و 

 است.

هدف  1ذکر شده که به صورت  معلّمهدف در کتاب راهنمای  5 همانند  درس قبل، دوم ابتدایی قرآنکتاب  چهارمدرس  در

درصد اهداف این  60هدف معادل  3هدف،  5حرکتی مشخش شده است. از بین این -وانیهدف ر 2هدف عاطفی و  2شناختی،

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 40درس دارای تمرین بوده است و 

هدف  1هدف شناختی، 3ذکر شده که به صورت  معلمّهدف در کتاب راهنمای  6دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  پنجم درس برای

اهداف این درس دارای  درصد33/83ِ هدف معادل  5هدف،  6حرکتی مشخش شده است. از بین این -ف روانیهد 2عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند.66/16تمرین بوده است و 

 3ذکر شده که به صورت  معلمّهدف در کتاب راهنمای  6، نیز همانند درس اول دوم ابتدایی قرآنکتاب  ششمبرای درس 

درصد  50هدف معادل  3هدف،  6حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 2هدف عاطفی و  1هدف شناختی،

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 50اهداف این درس دارای تمرین بوده است و 

هدف  3ذکر شده که به صورت  معلّمکتاب راهنمای  هدف در 6، همانند درس پنجم دوم ابتدایی قرآنکتاب  هفتمبرای درس 

درصد اهداف  33/83هدف معادل  5هدف،  6حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 2هدف عاطفی و  1شناختی،

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 66/16این درس دارای تمرین بوده است و 
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هدف  1هدف شناختی،2ذکر شده که به صورت  معلّمهدف در کتاب راهنمای  5 دوم ابتدایی، قرآنکتاب  هشتمبرای درس 

درصد اهداف این درس دارای  60هدف معادل  3هدف،  5حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 2عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 40تمرین بوده است و 

هدف  1هدف شناختی، 2ذکر شده که به صورت  معلمّهدف در کتاب راهنمای  4، دوم ابتدایی قرآنکتاب  نهمبرای درس 

درصد اهداف این درس دارای  50هدف معادل  2هدف، 4حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 1عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 50تمرین بوده است و 

هدف  1هدف شناختی،1ذکر شده که به صورت  معلّمهدف در کتاب راهنمای  4دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  دهمبرای درس 

دارای  درصد اهداف این درس 50هدف معادل  2هدف،  4حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 2عاطفی و 

 هدف دیگر نیز تمرین نداشته اند. 2تمرین بوده است و 

هدف  1هدف شناختی، 2ذکر شده که به صورت  معلمّهدف در کتاب راهنمای  4ابتدایی، دوم قرآنکتاب  یازدهمبرای درس 

درصد اهداف این درس دارای 75هدف معادل  3هدف،  4حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 1عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند. 25تمرین بوده است و 

هدف  1هدف شناختی، 2ذکر شده که به صورت  معلّمهدف در کتاب راهنمای  5دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  دوازدهمبرای درس 

درصد اهداف این درس دارای 60هدف معادل  3هدف،  5حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 2عاطفی و 

 هدف دیگر  نیز تمرین نداشته اند.  2ین بوده است و  تمر

هدف  1هدف شناختی، 2ذکر شده که به صورت  معلّمهدف در کتاب راهنمای  4دوم ابتدایی،  قرآنکتاب سیزدهم  برای درس

درصد اهداف این درس دارای  75هدف معادل  3هدف،  4حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 1عاطفی و 

 درصد دیگر اهداف نیز تمرین نداشته اند.25تمرین بوده است و 

هدف  2هدف شناختی، 2ذکر شده که به صورت  معلمّهدف در کتاب راهنمای  5دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  چهاردهمبرای درس 

دارای  درصد اهداف این درس 80هدف معادل  4هدف،  5حرکتی مشخش شده است. از بین این -هدف روانی 1عاطفی و 

 هدف نیز تمرین نداشته است. 1تمرین بوده است و 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآنساس اهداف کل کتاب : توزیع تمرین ها بر ا15جدول 

 ها هدف کل تعداد شماره درس
 تمرین

 ندارد دارد

 جمع
70 48 22 

100% 57/68% 43/31% 

 

 دوم ابتدایی پایه قرآن: توزیع تمرین ها بر اساس اهداف در حیطه  شناختی کل کتاب 16جدول

 تعداد هدف هدف درس
 چه تعداد از اهداف تمرین دارند؟

 ندارد دارد
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 2 1 3 شناختی 1

 0 2 2 شناختی 2

 0 1 1 شناختی 3

 0 1 1 شناختی 4

 0 3 3 شناختی 5

 2 1 3 شناختی 6

 1 2 3 شناختی 7

 1 1 2 شناختی 8

 1 1 2 شناختی 9

 1 0 1 شناختی 10

 0 2 2 شناختی 11

 0 2 2 شناختی 12

 0 2 2 شناختی 13

 0 2 2 شناختی 14

 جمع
29 21 8 

100% 41/72% 59/27% 

  

 دوم ابتداییپایه  قرآنتوزیع تمرین ها بر اساس اهداف در حیطه عاطفی کل کتاب  :17جدول 

 نعداد هدف هدف درس
 چه تعداد از اهداف تمرین دارند؟

 ندارد دارد

 1 0 1 عاطفی 1

 1 0 1 عاطفی 2

 0 2 2 عاطفی 3

 2 0 2 عاطفی 4

 1 0 1 عاطفی 5

 1 0 1 عاطفی 6

 0 1 1 عاطفی 7

 1 0 1 عاطفی 8

 1 0 1 عاطفی 9

 1 0 1 عاطفی 10

 1 0 1 عاطفی 11

 1 0 1 عاطفی 12

 1 0 1 عاطفی 13

 1 1 2 عاطفی 14

 جمع
17 4 13 

100% 52/23% 48/72% 
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 دوم ابتداییپایه  قرآنحرکتی کل کتاب -: توزیع تمرین ها براساس اهداف در حیطه روانی18جدول

 نعداد هدف هدف درس
 چه تعداد از اهداف تمرین دارند؟

 ندارد دارد

 0 2 2 حرکتی-روانی 1

 0 2 2 حرکتی-روانی 2

 0 2 2 حرکتی-روانی 3

 0 2 2 حرکتی-روانی 4

 0 2 2 حرکتی-روانی 5

 0 2 2 حرکتی-روانی 6

 0 2 2 حرکتی-روانی 7

 0 2 2 حرکتی-روانی 8

 0 1 1 حرکتی-روانی 9

 0 2 2 حرکتی-روانی 10

 0 1 1 حرکتی-روانی 11

 1 1 2 حرکتی-روانی 12

 0 1 1 حرکتی-روانی 13

 1 0 1 حرکتی-روانی 14

 جمع
24 22 2 

100% 66/91% 33/8% 

 

پردازش شده اند. بر اساس اطلاعات موجود در این جدول ها  18تا  15به منظور پاسخگویی به سوال دوم پژوهش، جدول های 

 گفت: می توان

 دوم قرآن درس14  اهداف کل از درصد 57/68  ،15و اطلاعات موجود در جدول  شده انجام پژوهش و تحلیل اساس بر (الف

 .اند نداشته تمرین نیز اهداف کل ازدرصد  43/31  و اند بوده تمرین ابتدایی دارای

 دوم پایه قرآن کتاب شناختی اهداف ازدرصد  41/72  ،16و اطلاعات موجود در جدول  شده انجام تحلیل اساس بر (ب

 .نداشتند تمرین شناختی اهداف ازدرصد  59/27  و بود دارای تمرین ابتدایی،

دارای  ابتدایی دوم قرآن کتاب عاطفی اهداف ازدرصد  52/23  ،17و اطلاعات موجود در جدول  شده انجام تحلیل براساس (ج

 است. نداشته تمرین کتاب عاطفی اهداف ازدرصد  48/76  و است بوده تمرین

 دوم قرآن کتاب حرکتی-روانی اهداف ازدرصد  66/91  ،18شده و اطلاعات موجود در جدول  انجام تحلیل اساس بر (د

 .است نداشته تمرین مذکور کتاب حرکتی-روانی اهداف ازدرصد  33/8  و بود دارای تمرین ابتدایی،

این پزوهش طراحی شده اند تا نشان دهیم که هر یک از تمرین های  4و  3به منظور پاسخگویی به سوال  زیر  جدول های

و به  مشخص شدهدر هر جدول  آن هاکتاب در راستای تحقق اهداف بوده اند یا خیر. بدین منظور تمرین ها با ذکر صفحه 

 صورت درس به درس بررسی شده است.

 



 ی نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورشمجله پیشرفت ها

 1400 ر مه، 40، شماره  چهارمسال 

181 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 1 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :19جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

1 

 ندارد ندارد ندارد 3در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 6در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 8در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 10در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 0 3 

100% 25% 0% 75% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 2 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :20جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

2 

 دارد ندارد ندارد 11در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 12در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 14در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 15در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 0 4 

100% 25% 0% 100% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 3 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :21جدول 

 تمرین درس
 هدف است؟دارای کدام 

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

3 

 دارد دارد ندارد 16در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 17در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 19در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد دارد ندارد 20در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 2 3 

100% 25% 50% 75% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 4 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :22جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

4 

 دارد ندارد ندارد 21در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 22در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 24در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 25در خانه صفحه قرآنانس با 

 4 0 2 4 جمع
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100% 50% 0% 100% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 5 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :23جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

5 

 دارد ندارد ندارد 27در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 29در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 31در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 33در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 3 0 2 

100% 75% 0% 50% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 6 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :24جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

6 

 دارد ندارد دارد 37در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 38در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 39در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 40در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 0 3 

100% 25% 0% 75% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 7 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :25جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

7 

 دارد دارد ندارد 41در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 42در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 43در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد دارد 47در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 3 1 3 

100% 75% 25% 75% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 8 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :26جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

8 
 دارد ندارد ندارد 49در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 50در خانه صفحه قرآنانس با 
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 دارد ندارد ندارد 52در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 54در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 0 3 

100% 25% 0% 75% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب9 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :27جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

9 

 دارد ندارد ندارد 57در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 59در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 60در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 62در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 0 1 

100% 25% 0% 25% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 10درس های تمرین براساس اهداف توزیع :28جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

10 

 دارد ندارد ندارد 63در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 64در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 68در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 70در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 0 0 3 

100% 0% 0% 75% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 11 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :29جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

11 

 دارد ندارد ندارد 73در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 74در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 76در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 77در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 1 0 1 

100% 25% 0% 25% 
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 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب 12 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :30جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

12 

 دارد ندارد ندارد 78در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 80در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد ندارد 81در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 84در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 2 0 1 

100% 50% 0% 25% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب13درس های تمرین براساس اهداف توزیع :31جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

13 

 دارد ندارد ندارد 85در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 89در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 91در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 92در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 3 0 1 

100% 75% 0% 25% 

 

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب14 درس های تمرین براساس اهداف توزیع :32جدول 

 تمرین درس
 دارای کدام هدف است؟

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

14 

 ندارد ندارد ندارد 93در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد دارد دارد 95در خانه صفحه قرآنانس با 

 دارد ندارد ندارد 96در خانه صفحه قرآنانس با 

 ندارد ندارد دارد 100در خانه صفحه قرآنانس با 

 جمع
4 2 1 1 

100% 50% 25% 25% 

 

تحلیل و بررسی شد. بر اساس اطلاعات موجود در این  32تا  19به منظور پاسخگویی به سوال سوم پژوهش، جدول های 

 جدول ها می توان گفت:

-دارای هدف روانی آن هادرصد از 75و  ات دارای هدف شناختی درصد از تمرین25پایه دوم ابتدایی،  قرآندر درس اول کتاب 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از 

-دارای هدف روانی آن هادرصد  100و  ات دارای هدف شناختی درصد از تمرین25پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  دومدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. تمریناتحرکتی بوده اند و هیچکدام از 



 ی نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورشمجله پیشرفت ها

 1400 ر مه، 40، شماره  چهارمسال 

185 

 

-دارای هدف روانی آن هادرصد از 75و  تمرینات دارای هدف شناختی  درصد از25یه دوم ابتدایی، پا قرآنکتاب  سومدر درس 

 هدف عاطفی داشته اند. آن هادرصد  از 50حرکتی بوده اند و 

دارای هدف  آن ها درصد 100و  ات دارای هدف شناختی درصد از تمرین50پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب چهارم در درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هابوده اند و هیچکدام از  حرکتی-روانی

دارای هدف  آن هادرصد از 50و  ات دارای هدف شناختی درصد از تمرین75پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  پنجمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از -روانی

-دارای هدف روانی آن هادرصد از 75و  ات دارای هدف شناختیدرصد از تمرین25پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  ششمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از 

-دارای هدف روانی آن هادرصد از 75و ات دارای هدف شناختی درصد از تمرین75پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  هفتمدر درس 

 درصد از تمرینات، هدف عاطفی داشته اند. 25و بوده اند حرکتی 

-دارای هدف روانی آن هادرصد از 75و  تمرین دارای هدف شناختی  درصد از25پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  هشتمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از 

-دارای هدف روانی آن هادرصد از 25و  ن دارای هدف شناختی رصد از تمرید25،  پایه دوم ابتدایی قرآنکتاب  نهمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از 

 حرکتی بوده اند و هیچکدام از تمارین-نیدارای هدف روا تمریناتدرصد از 75پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  دهمدر درس 

 عاطفی نداشتند. شناختی و هدف

دارای هدف  آن هادرصد از 25و  تمرین دارای هدف شناختی  درصد از25پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  یازدهمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از -روانی

دارای هدف  آن هادرصد از 25و  اختیدرصد از تمرین دارای هدف شن50پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  دوازدهمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از -روانی

دارای  آن هادرصد از 25درصد از تمرین دارای هدف شناختی بوده اند و 75پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  سیزدهمدر درس 

 هدف عاطفی نداشتند. آن هاحرکتی بوده اند و هیچکدام از -هدف روانی

ای هدف دار آن هادرصد از 25و  تمرین دارای هدف شناختی  درصد از50پایه دوم ابتدایی،  قرآنکتاب  چهاردهمدر درس 

 درصد از تمرینات نیز هدف عاطفی داشته اند. 25حرکتی بوده اند و -روانی

 ابتدایی دوم  پایه قرآن کتاب کل های تمرین براساس اهداف توزیع :33جدول 

 تعداد تمرین درس
 تمرین دارای هدف های زیر بوده است؟چه تعداد 

 حرکتی-روانی عاطفی شناختی

 جمع
56 22 4 33 

100% 28/39% 14/7% 92/58% 
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پردازش و تحلیل شد. بر اساس مندرجات موجود در این   33ژوهش، جدول شماره به منظور پاسخگویی به سوال چهارم پ

 جدول می توان گفت:

 شناختی هدف دارای ابتدایی، دوم قرآن کتاب های تمرین کل ازدرصد  28/39 شده، انجام تحلیل و پژوهش اساس بر( الف

 اند. نداشته شناختی هدف ها تمرین ازدرصد  72/60   و اند بوده

  و اند بوده عاطفی هدف دارای ابتدایی، دوم قرآن کتاب های تمرین کل ازدرصد  14/7  شده، انجام تحلیل اساس بر( ب

 اند. نداشته عاطفین هدف ، ها تمرین ازدرصد  86/72

 حرکتی بوده-روانی اهداف دارای ابتدایی، دوم قرآن کتاب های تمرین کل درصد از 92/58  شده، انجام تحلیل اساس بر( ج 

 .اند. نداشته حرکتی-روانی هدف ، ها تمرین ازدرصد  08/41   و اند

 

.  بحث و نتیجه گیری6  

لذا ضرورت دارد  .حرکتی نگارش می شوند-دروس و کتاب در سه حیطه شناختی،عاطفی و روانیور که اشاره شد اهداف همانط

 تا تمرین هایی برای هر یک از حیطه ها در نظر گرفته شود تا دانش آموزان بتوانند به خوبی حیطه های مختلف را فرا گیرند.

هداف تدوین شده در سه حیطه شناختی،عاطفی و در برخی از دروس کتاب،بین ابر اساس یافته های موجود در این پژوهش 

به عنوان  با تمرینات ارتباط مناسبی داشته و تمرینات در راستای تحقق اهداف بوده اند. معلمّحرکتی در کتاب راهنمای -روانی

دوم ابتدایی است، این موضوع به  قرآنکه مربوط به درس هفتم کتاب  25و  7اطلاعات موجود در جدول های  نمونه، براساس

اهداف ارتباط چندان مناسبی با تمارین موجود در  از طرفی دیگر، در برخی دروس حیطه های مختلفِ خوبی نمایان است.

پایه  قرآنکه مربوط به درس دهم کتاب  28و  10به عنوان نمونه براساس اطلاعات موجود در جدول های کتاب درسی ندارند.

حرکتی دارای تمرین بوده اند و در حیطه شناختی و عاطفی -نشانگر آن است که اهداف فقط در حیطه روانی دوم می باشد،

 درس تمرینی وجود نداشته است.

درصد از اهداف در حیطه عاطفی و  52/23درصد از اهداف در حیطه شناختی، 41/72مطابق یافته های موجود در این پژوهش، 

پایه دوم  قرآنهمچنین در کل تمرینات کتاب حرکتی دارای تمرین بوده اند. -روانی درصد از اهداف در حیطه 66/91

حرکتی –درصد نیز به حیطه روانی  92/58درصد به حیطه عاطفی و  14/7درصد تمرینات به حیطه شناختی،28/39ابتدایی،

خوبی مورد توجه مولف کتاب بوده حرکتی به -پرداخته بودند. این موضوع نشان می دهد که اهداف در حیطه شناختی و روانی

از آنجایی که هر یک از حیطه ها، اهمیت و ضرورت به خصوص  است اما اهداف در  حیطه عاطفی چندان مورد توجه نبوده اند.

چراکه در صورت تحقق پایه دوم ابتدایی در حیطه عاطفی نیز به خوبی محقق شوند. قرآنسعی شود تا اهداف  باید ،خود دارند

 عاطفی دروس است که دانش آموز علاقه و انگیزه ای مضاعف جهت یادگیری هر چه بهتر آن درس را کسب می کند.حیطه 

ان معلّمبیشتری در حیطه عاطفی در نظر بگیرند. باید تمرین های  در صورت امکان کتاب درسی  بدین منظور مولفان محترم

ری و توجه بیشتر به حیطه عاطفی ، کمبود تمرین این حیطه یال یادگنیز باید با استفاده از تمرین های مناسب و روش های فع

 را در کتاب درسی جبران کنند.

 



 ی نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورشمجله پیشرفت ها

 1400 ر مه، 40، شماره  چهارمسال 

187 

 

 .  پیشنهادها7

 محتوای و با موضوع بخشی توان می است، شده توجه کمتر عاطفی اهداف به ابتدایی دوم قرآن کتاب تمارین در که آنجا از (1

 کتاب های تمرین به خواندن قرآنلزوم  و اهمیت مورد در اطهار ائمه و( ص) اکرم پیامبر از احادیث یا ادبی جملات و اشعار

 .شوند ترغیب و خواندن، تشویق قرآن به نسبت آن مرور و مطالعه با آموزان دانش تا شود اضافه

 به را یقرآن های تا سوره بخواهد آموزان دانش از یا و کند پخش آموزان دانش برای را ممتاز قاریان تلاوت تواند می نیز معلّم (2

 ببیند تدارک نیز جایزه آموزان دانش تواند برای می معلّم همچنین. بخوانند زیبا صوت با را آن ها کنند سعی و بسپارند خاطر

 می شود. قرآن خواندن به آموزان دانش بیشتر هرچه علاقه باعث که
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