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  سید محمد فاطمی1
  

  10/06/97تاریخ پذیرش :                      21/04/97تاریخ دریافت :
   

  
  چکیده

همراه وشبکه هاي اجتماعی جزءجدایی ناپذیرزندگی انسان هاشده است وفضاي امروزه ابزارهاي نوین اطلاعاتی وتلفن 
گفتگویی جدیدي را ایجاد نموده است.اما با تمام ویژگیهاي مثبتی که دارد باعث شده است دانش آموزان از تربیت 

دکان و باید از فرصت هایی که جهانی شدن پیش روي آموزش و پرورش کو صحیح خانواده و مدرسه بازبمانند.
نوجوانان قرار می دهد،استفاده کردو براي کاهش آثار منفی آن تدبیري اندیشیدتا علاوه بر حفظ میراث فرهنگی وسایر 
 ویژگیهاي بومی،ویژگیهاي فردي دانش آموزان رشد یابدو هم زمان به شناخت جهان و سایر فرهنگ ها قادر شوند.چون

تماع ختم نمی شودورسانه هاجایگاه ویژه اي رادر زندگی کودکان تربیت در عصراطلاعات به خانواده ومدرسه واج
ونوجوانان بازکرده اند.این مقاله می خواهد تاثیررسانه ها را در تربیت و زندگی دانش آموزان بررسی نمایدتاثیري که 

ت که امروزه رسانه آن قدرزیاد است که تربیت خانواده و مدرسه و اجتماع آنها را تحت تاثیرقرار داده است.می توان گف
هانقش مهمی رادرزندگی ها بخصوص براي کودکان ایفامی کنند.رسانه هایی که مفیدهستندولی اثرات مخربی را 

روش تحقیق به صورت توصیفی تحلیلی با مطالعه  ایجادمی نمایند.تربیتی خانواده ومدرسه راتحت تاثیرقرارمی دهد.
این تحقیق می توان به اثرات مخرب تربیت رسانه اي درعصرحاضراشاره کتب و مقالات مربوط می باشد.از یافته هاي 

کردوارائه راهکارهایی براي مقابله با این فناوري مانند منع هوشمندانه ،محدودکردن،پیگیري،نظارت وانتخاب برنامه 
شادکردن فضاي هاي رسانه اي که تبدیل به بحران تربیتی نشودوتربیت خانوادگی رابوسیله گفتگو،نصیحت،الگوبودن،

و روابط عاطفی و جنسی تقویت نمودتا تربیت رسانه اي درکنار سایر تربیت ها مانند  خانواده ورعایت حریم حیاء
  و مدرسه اي نقش خودرا ایفا نماید. تربیت خانوادگی

  تربیت خانوادگی، تربیت مدرسه اي، تربیت اجتماعی و تربیت رسانه اي.: کلید واژگان

                                                             
 emi26469236@gmail.comfat                                        .ارشد تاریخ و فلسفه آموزش و پرورش ، پیام نور تهران یکارشناس 1
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                                                                                             مقدمه . 1

باید قبول کنیم امروزه در فضایی قرار داریم که تعاملات و خرید و فروش ،گفت وگو ،سرگرمی و بسیاري ازامور بشري 
هم وارد می شوند وبه عنوان شهروند باید از این درفضاي مجازي انجام می شود .فضایی که خواه ناخواه دانش آموزان 

تکنولوژي استفاده کنند .فناوري اطلاعات از جدیدترین فناوري هاست که تقریبا درتمامی عرصه هاي بشري نفوذ 
کرده است.نمود آن را می توان دررادیو و تلویزیون ،مطبوعات و به طورویژه دراینترنت دید که خود جهان دیگري براي 

: 1393(مظفري پور، فراهم آورده اند واز آنها به جهان مجازي ،فضاي دیجیتال و فضاي سایبري یاد می کنندانسان 
امروزه با دراختیارداشتن فناوري اطلاعاتی و ارتباطی مختلف و پیشرفته،امکان برقراري سریع ارتباط و تبادل  ).14

باشند میتوانند آخرین اطلاعات مورد نیاز خودرا سریع اطلاعات بیش ازپیش میسرگردیده است.افراد درهرکجا که 
عصرتربیت امروز به عصرفرزند سالاري تبدیل شده است.فرزندي که در خانه سن کنند. درهرزمینه اي دریافت می

پایینی دارد ولی پدرومادرباسن بالا را تحت امرونهی خوددرآورده است.اگرازاحترامی که دردین اسلام ازآن سخن به 
د بگوییم  براي این نسل یک طرفه شده است.تربیت اول راتربیت خانوادگی می گویند که فرزندان تحت میان می آی

تاثیرفضاي خانواده بزرگ می شوند.تربیت دوم تربیت مدرسه اي می گویندکه درمدرسه شکل می گیردکه فرزند تحت 
درتربیت نسل وآیندگان جامعه نقش  تاثیرآموزش وپرورش رسمی  قرارمی گیرد.مدرسه و فضاي حاکم برآن سعی دارد

بازي کندومدت زمان زیادي را از مهدکودك تادانشگاه راشامل می شود.تربیت سوم در اجتماع شکل می گیرد.کودك 
بایدمهارتهاي اجتماعی رافراگیردچون می خواهد وارد اجتماعی شودکه بعدها مستقلانه درآن می خواهدزندگی 

ه اي می گویندچون بازیگران آن رسانه هاهستند.رسانه هاي مفیدومخربی که کند.تربیت چهارم را تربیت رسان
درگذشته نبوده اندوحالاهستند وچه هستنی!؟بنابراین بازیگران در این عصرکه برزندگی هاي ما تاثیرمی 

  گذارندخانواده،جامعه وشبکه هاي دوستان و همسالان ورسانه هاهستند. 
چهارضلعی خانواده،مدرسه،اجتماع ورسانه هاقراردارد.می دانید کدام ضلع این  بنابراین کودك در تحت سیطره تربیت

چهارضلعی بزرگتر است ؟بله رسانه ها .رسانه ها در جامعه  کنونی رقیب گردن کلفتی دربرابرتربیت خانواده و مدرسه 
ان بیش ترازآنچه که و اجتماع خودنمایی می کنندوبه عنوان معمار شخصیت کودکان ما میدان داري می کنند.کودک

مافکرآن رامی کردیم و انتظارداشتیم تحت تاثیرتربیت رسانه اي قرارگرفته اند.تربیت رسانه اي شامل انواع بازیهاي 
ویدیوئی ،عکس ،فیلم ،خبر،تبلیغات،سرگرمی و بازي و...می شودکه کودکان رادرگیرنموده است.این نوشتارضمن بیان 

ي واجتماعی دانش آموزان می خواهد تربیت رسانه اي راکه خانواده هارا سردرگم اهمیت تربیت خانوادگی، مدرسه ا
،مبهوت و غافلگیر نموده راتوضیح داده و علل ضعف تربیتی درخانواده هادرعصرفناوري و راهکارهاوروشهاي موفق 

  وتاثیرگذاردرتربیت خانوادگی رابیان نماید.
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  بحث .2
  . تربیت خانوادگی 2,1

کوچک ترین وابتدایی ترین نهادهاي مهم اجتماعی است که با سایر نهادهاي دیگر اجتماعی ارتباط  خانواده یکی از
کودکان از نظر زیستی و تربیت روحی و جسمی احتیاج به مراقبت خانواده دارند. کودك در دامان پر  متقابلی دارد

فرزند در خانواده  .ده خویش را می یابدمهر مادر پرورش می یابد و با محبت ها و حمایت هاي پدر مسیر زندگی آین
با هنجارها و شیوه هاي زندگی آشنا می گردد و خود را براي زندگی در محیطهاي اجتماعی بزرگ تر آماده می 

فراگردي است که به واسطه آن هرفرددانش ومهارت هاي اجتماعی راکه اجتماعی شدن درخانواده یادمی گیرندسازد.
خانواده اولین سنگري ).79: 75(مقدم،عال درزندگی گروهی واجتماعی راکسب می کندلازم براي مشارکت مؤثروف

است که باید تقویت شود.پدرومادر بازیگران اول این خانواده باشند و نقش خودراحفظ نمایند.بازگشتی موثرداشته 
اده اولین مکتبی باشند بی خبري و بی خیالی حذف شودوهمت درجهت اعمال تربیت نیکو ایجاد گردد.کانون خانو

است که سلامت آن تضمین کننده سعادت جامعه است.ازاین رو درقرآن پس از تاکید برتربیت و مراقبت فردي بلافاصله 
اي کسانی که ایمان آورده این »یاایهاالذین آمنواقوانفسکم واهلیک نارا«به حفظ و هدایت خانوادگی اشاره می کند.

همچنین آن هنگام که برامرگذاردن نمازبه عنوان یک فریضه و کلید   »نگهدارید.خود و خانواده تان را از آتش دوزخ 
وامراهلک بالصلوه واصطبرعلیهالانسئلک رزقانحن «رستگاري عنایت می نماید،تاکیدبرتوجه دادن خانواده برآن می شود

وزي نمی خواهیم مابه توروزي خانواده خودرابه نماز فرمان دهوخوددرآن کارپایداري کن.ازتور»«نرزقک والعاقبه للتقوي
یکی از ابعاد مهم اجتماعی کردن، گرایش دادن به ).69: 1391(امیري، می دهیم وعاقبت خیرازآن پرهیزگاران است.

اخلاق و ارزش هاي مذهبی است. در هر دوره تاریخی خانواده ها کوشیده اند که قواعد و مقررات اخلاقی مورد قبول 
نتقل کنند. هر کودکی دین و مذهب و باورهاي بنیادین خود را نخستین بار در دامان جامعه را به فرزندان خود م

در مکتب .)65: 1376(تقوي،خانواده فرامی گیرد و آن جاست که بااصول وفروع وبایدونبایدهاي آن آشنا می گردد
خانواده به سادگی می توان مفاهیم و مناسک دینی را به فرزندان آموزش داد به گونه اي که هنجارهاي دینی براي 
آنان درونی گردد. والدین از همان آغاز رشد کودك، با ارائه الگوي رفتاري مناسب و جذاب به بهترین وجه می توانند 

بنابراین داقت، نظم، پشتکاري و. . . را به فرزندان خویش آموزش دهند. هنجارهاي دینی همانند نماز و عفاف و نیز ص
پرورش درکودکان امروز آن تاثیر همه جانبه راندارد ودرخانواده ،مدرسه و اجتماع کم رنگ شده است.صحبت از 

زانی پرورشی است که خانواده از آن درمانده شده است.مدرسه به سمت آموزش حرکت می کندومی خواهد آینده سا
چون مهندس و متخصص تحویل جامعه دهد وفضاي پرورشی تنگ شده است .وجامعه اي که پرورش آنچنانی در آن 
دیده نمی شود و بیشترتاکیدبر ظاهرسازیهاست .یعنی فضاي پرورشی به نفع آموزشی کم رنگ شده است.بچه ها یی 

  دهد.که می خواهند تنهاعمل کنند.وامروزه هویت آنهارارسانه تشکیل می 
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  علل ضعف تربیتی درخانواده هادرعصرفناوري و اطلاعات .2,1,1
  .کم رنگ شدن گفتگوهاي والدین باکودکان2,1,1,1

گفتگوي والدین با والدین ووالدین و کودکان درجامعه کنونی کم شده است.تعامل کودك با پدر که درگذشته به 
برعکس تعامل و گفتگو با رسانه هاي جدید مانندتبلت، ساعتها می رسید به چند دقیقه ویا ثانیه تبدیل شده است .

  موبایل،تلوزیون،سی دي،اینترنت زیادشده است.بدانیم تربیت بدون صرف وقت ممکن نیست.
  دوست یابی.کم رنگ شدن نظارت والدین بر2,1,1,2

پیدامی شوند.اول دوست یابی در عصراطلاعات باراهنمایی و دقت والدین انجام نمی شود.وبیشتر دوستان رسانه اي 
همکاري و کارباابزار رسانه وکم کم دوستان رسانه اي زیادمی شوند.پس براي تغییررفتار نیازمندبرنامه هستیم وکودکان 

  هم براي عادت به مقررات تعیین شده فرصت می خواهند.
  . استقبال کم کودکان از سخنان ونصیحتهاي والدین2,1,1,3

ه درمورد تفریح ،سرگرمی  وخوراکی زیادتراز زمان فعلی بوده است.ولی در این استقبال از سخنان والدین درگذشت
زمان سخنان والدین درمورد تربیت براي کودکان جایگاهی ندارد.چگونگی صحبت با کودکان مهم استآمرانه نباشدوبه 

اي والدین درزمانه گونه اي که احساس شرمندگی نکنند.بایدتصورکنندکه والدینشان نیازبه همکاري دارند. نصیحته
حاضربراي کودکان جایگاهی ندارد.کودکان و نوجوانان امروز بیشتر می خواهنداز همسالان ورسانه هاي که درگیرآن 

  هستند نصیحت بشنوند تا از پدرومادر. 
  نبودن فضاي قصه گویی درخانواده ها. 2,1,1,4

دگرگون شده است .هرچند اعضاءخانواده دورهم هستند شب نشینی ها،قصه گویی هاي قدیم بابرخوردبه جامعه کنونی 
ولی درگیر رسانه هایی مانند شبکه واي فا،ایستگرام،بازیهاي فضاي مجازي و...هستند.قصه گویی خیلی ضعیف شده 
است.قصه هایی که بزرگان تعریف می کردندوهمه سراپاگوش می دادند.قصه هایی که نقش بسیارمهمی در تکوین 

طریق آن ارزشهاي اخلاقی مانند پایداري ،شجاعت،نوع دوستی،امیدواري،آزادگی،جوانمردي،حق شخصیت دارندواز
  جویی واستقلال رامی آموزند.

  .کم بودن سوادرسانه اي والدین2,1,1,5
رسانه ها ما را به گونه اي تربیت می کنند تا زندگی خود را براساس زمان پخش برنامه هاي آنها تنظیم کنیم.کسانی 

ف از سواد شوند. بنابراین هد رت سواد رسانه اي خود را توسعه ندهند،گرفتار جزر و مد پیام هاي رسانه اي میکه مها
رسانه اي این است که به افراد نشان دهیم چگونه اوضاع را از رسانه ها گرفته و به خود بازگردانند.اولین گام در انتقال 

هنیت ما را برنامه ریزي می کنند. این برنامه ریزي انه ها چگونه ذکنترل از رسانه به مخاطب این است که بدانیم رس
توسط رسانه ها و به طور مداوم در دو مرحله چرخشی رخ می دهدو بارها و بارها تکرار می شود.یکی از این مراحل، 

ما و جهان  محدود کردن انتخاب ها و مرحله بعدي، تقویت وتحکیم تجربه است. از طرفی دیگر مرز بین دنیاي واقعی
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رسانه و تمایز این دو از هم به طور فزاینده اي سخت می شود.رسانه ها براي ورود ما به دنیایشان منتظر نمی 
مانند،درعوض پیام هاي خود را به دنیاي ما تحمیل می کنند.از آنجا که بخش اعظمی از مواجهه ما با پیام هاي رسانه 

نمی شویم تا چه حد در معرض پیام هاي رسانه اي قرار می گیریم. توسط خودمان برنامه ریزي نمی شود، متوجه 
.در فرهنگ عمومی ما و رفتار اجتماعی مان هم هدف سواد رسانه اي آگاهانه درمعرض رسانه ها قرار گرفتن است

متاسفانه شکل صحیحی از مصرف کالاهاي فرهنگی دیده نمی شود که بتوان تا حدي به پرهیز از خطرها و آسیب 
موجود دل خوش کرد و نهادهاي مسئول به جاي آموزش دادن خانواده ها براي مقابله با تهدید رسانه هاي جدید  هاي

و اطلاع رسانی شفاف در جهت تربیت مخاطب فعال ترجیح می دهند صورت مساله را پاك کنند و در نتیجه حکایت 
در وانفساي دو سه شیفت کار کردن پدر و مادر  در نتیجه اگر.می شود "مرا به خیر تو امید نیست ، شر مرسان !  "

براي پرداخت قسط وام و اجاره خانه و تأمین هزینه هاي زندگی چیزي از فکر و ذکر باقی مانده باشد ناچار می شوند 
  به جاي انتظار تربیت از رسانه تمام فکر و ذکرشان را به مراقبت از آسیب هایش معطوف کنند .

  تربیتی مفید موردتاکید اسلام درعصرفناوري و اطلاعاتفراموشی روشهاي  .2,1,2
  روش الگویی .2,1,2,1

چون یکی از گرایشهاي انسان حس تقلیدمی باشدواستفاده از فناوري هم با تقلید شروع می شوداز ویژگیهاي مکتب 
ایی با الگوهاي اسلام وجودالگوهاي برجسته اي مانند رسول گرامی اسلام است که اسوه حسنه معرفی شده است وآشن

برجسته و کامل اخلاق و بهره گیري از نکاتی که به تناسب شرایط سنی،زمانی،مکانی و...دراقدام به تربیت اخلاقی 
کسی که خودراپیشواي مردم قرارمی دادباید پیش ازآنکه به تعلیم دیگران «راهگشاست.امام علی (ع) می فرماید:

نهج البلاغه)باتوجه به این سخن 73حکمت »(ربیت کند،باکردارتعلیم دهد...بپردازدخودرابسازدوپیش از آنکه به گفتارت
شایسته است والدین و بزرگترها درزمینه استفاده از فناوري در محیط خانواده حواس خود را جمع نمایند کاري را 

گویی این است که قبل خودانجام  می دهندو به افراد دیگر آن رانهی می کنند که این کارتاثیر ندارد.وازنتایج روش ال
از اصلاح دیگران خودرااصلاح نماییم .اگردرخانواده یا مدرسه به استفاده محدود از فناوري توصیه می کنیم اول خود 

  عمل کنیم چون کسی که خودصالح نباشد چگونه می خواهد دیگران را اصلاح کند.
  روش امرونهی .2,1,2,2

امربه معروف و نهی ازمنکردوصفت از صفات « نهی ازمنکرمی فرماید:امام محمدباقر (ع)درمعرفی امربه معروف و 
خدامی باشدهرکس آنهارایاري کند اوراعزیز می گرداندوهرکس آن دوراخواروذلیل کندخدااوراذلیل خواهدکرد.(وسائل 

).این اصل به عنوان یک ضرورت مهم درتربیت اجتماعی نقش ارشادي و هدایتی مهمی 398،ص11الشیعه،جلد
عهده دارد. به طورطبیعی انسانها ارشاد را بهتراز دستوروفرمان دادن می پذیرند.وقتی این اصل به عنوان یک وظیفه رابر

).در خصوص استفاده زیاداز حد از فناوري 90: 1391تلقی شود دربعدفردي و اجتماعی ایجادانگیزه می نماید(امیري،
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وف ونهی از منکر البته باتاکیدبرتربیت و سازندگی بابیدارسازي در محیط خانه و مدرسه ،اولیا و مربیان با امربه معر
عقل و فطرت واصلاح  تدریجی،تشویق به مطالعه،تقویت حس اعتمادبه نفس و روح بندگی واطاعت خداوند،پرکردن 

  اوقات فراغت با فعالیتهاي سازنده این مشکل رابرطرف نمایند.
  روش موعظه ونصیحت .2,1,2,3

بی نیاز نیست.ممکن است ازتعلیم شخص دیگربی نیاز باشد.چون پندوموعظه درمخاطب لجاجت  هیچ فردي از موعظه
ومقاومت ایجادمی نمایدومانع تربیت می شودعده اي از آن سربازمی زنند.البته موعظه موردنظرقرآن موعظه حسنه 

پیغمبر)مردم راباموعظه حسنه به راه  ادُع الی سَبیل ربکَ بِالحِکمَهِ والموعظهَِ الحسََنه؛(اي«است.خداوندمی فرماید:
)موعظه حسنه از پیام هاي تربیتی وهدایتی قرآن براي اصلاح وساختن انسانهاست چون 125نحل:»(خداونددعوت کن.

غفلت راازبین می برد.جایگاه نصیحت در جامعه امروزي وعصراطلاعات و ارتباطات کم رنگ ترشده 
ان وآشناییان با نصیحت که از نشانه هاي دوستی خالصانه است می است.والدین،معلم،بزرگترهاي فامیل ودوست

تواننداستفاده درست ازفناوري هاي رسانه اي رادرمحیط زندگی آموزش دهندوهدایت نمایند.هرچنددراین راه بایداز 
داوري شتابزده ،سختگیري وشدت عمل،خودداري نمودوقوه تشخیص و تمیز فردرادرنظرگرفت.استدلال،لحن 

  شاده رویی،مداراونصیحت دراین راه از نکات قابل توجه است.نیکو،گ
  روش صمت وسکوت .2,1,2,4

هیچ انسانی چیزي رادردرون خودپنهان نمی کندمگراینکه درسخنانی که ازدهان اومی «امام علی (ع) می فرماید:
).ازروش صمت 26دشتی،حکمتپردیاآثاري که در چهره وقیافه اومنعکس می گردد،آشکارمی شود(نهج البلاغه،ترجمه 

وسکوت و خردورزي نتیجه می گیریم که شخصیت انسان درزیرزبانش نهفته است وشخصیت هرفردمعرف میزان عقل 
اوست.ومانع شیوع صفات زشتی چون غیبت،سخن چینی،نفاق،دروغگویی،تهمت زدن،شهادت باطل و خودستایی می 

تهزاي دیگران می گردد.بدزبانی ودشنام ،شوخیهاي گردد.صمت و خردورزي موجب مصونیت آدمی ازسخریه واس
نامناسب،آزردن دیگران بازبان ازصفات وویژگیهاي ناپسند زبان است . ازروشهاي کنترل افراددر عصرفناوري استفاده 

  ازروش صمت و خردورزي است که موجب ایمنی انسان ازاین صفات نکوهیده می گردد.
  استفاده ازمعجزه محبت .2,1,2,5

رین روشهاي تربیتی دراسلام است.هدف محبت تامین سلامت و بهداشت روانی انسان دردنیا وآخرت است.محبت ازبهت
موجب ایجاد وتحکیم روابط انسانی می گردد.وبهداشت و سلامت روانی جامعه راتضمین می کند محبت درکانون 

  خانواده موجب بقاي نسل می گردد.
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  وتاثیرگذاردرتربیت خانوادگی درعصرفناوري اطلاعاتاجراي راهکارهاري موفق  .2,1,3
  شادکردن فرزندان .2,1,3,1

فضاي خانواده ها به علت درگیري والدین به فعالیتهاي اقتصادي فضاي شادي نیست ووالدین گرفتار وسردرگم کارشان 
ودن و خندیدن و هستند وکار مادران شاغل درخانواده ها هم مشکل رادوچندان نموده است .وقتی براي باهم ب

یکدیگرراشادکردن نمانده است.پدرومادر مانندگذشته انرژي به فرزندان نمی دهند وبابی حوصلگی می خواهند این 
  انرژي مانده آنهاراهم سرکوب نمایند.

  زبان کودکیاستفاده از .2,1,3,2
ش کرده ایم.زبان تحقیروتوهین چون سروکارت با کودك افتاد بایدزبان کودکی بگشاییم و ما آن زبان کودکی را فرامو

داریم که زود ازکوره در می رویم و عصبانی می شویم وهمه چیز خراب می شود.وتربیت خانوادگی کم می آوردوتربیت 
رسانه قوت می گیرد.پیامبرمهربان ما کودکان رابردوش خود سوارمی کرد.سجده را طولانی می نمود تا کودکان از روي 

درسهارافراموش کرده ایم.چرابه نبی مکرم اسلام تاسی نکنیم؟والدین براي هدایت کودکان  کمراو پایین بیایند.این
بایدصبورباشندوتحت هیچ شرایطی ارتباط خودراباآنان قطع نکرده،بانظارت بررفتارهاي فرزندان خود،حدکار،استراحت 

بچه هانیستندو آنها راه  وعبادت راکه موردسفارش معصومین ماست رعایت نمایند. والدین رفیق دوران کودکی
  خودرامی روندوپدرومادرهم کارخودرامی کنند.

  رعایت ادب وحیا درخانواده. 2,1,3,3
بچه هاي امروزي می بینند آنچه بزرگترهامی بینند ومی بینند آنچه بزرگترهاازآن خبرندارند.این بچه ها از چیزهایی  

رگترها کارایی ندارد.آنها می خواهند خودشان اطلاعات را آگاهی دارند که بزرگترها باید بدانند .نقش مشاوره بز
پیداکنند و از رسانه ها بگیرند.بزرگترهایی که درگیرفعالیتهاي اقتصادي اند و از می خواهند از قافله عقب 

ن نبفتند.بنابراین تربیت رسانه اي باعث شده است بچه ها خانواده را بچرخانند و نقش پدرومادر و آن اخلاق نیکو ،آ
محبت فراموش شود.تربیت رسانه اي می تواند مخرب باشد اگربه حیا و ادب این نسل آسیب وارد نماید.کودکان امروز 
حیا و ادب را فراموش کرده اند آن احساس شرم وحیا از بین رفته است.پررویی بی حدو مرزي را نشان می دهند که 

  رانند .مردم در اجتماع ،معلمان در مدرسه ،پدرومادردرخانه نگ
  مسایل جنسی رعایت حریم  .2,1,3,4

تاثیرات مخرب رسانه هااطلاعات واخبار وتصاویروفیلم هاي مسایل جنسی است.جاي تاسف است که شهوت  از یکی
پرستی و نمایش آن به صورت عادت وتکراردرمی آید.یعنی گناه کردن وپرده دري آن که گناهی بزرگتراست قبح آن 

حیایی که درست حرف زدن واحترام والدین رافراموش کرده اندواین ادب و احترام درخانواده  ریخته شده است .نسل بی
  ها و جامعه و مدرسه جایی ندارد.آداب اجتماعی محترم شمرده نمی شود.واعتبارخودراازدست داده است.

  خواب کودکاناهمیت به موقع  .2,1,3,5
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!بایدبررسی کرد.خواب آنها کم شده است!حواس پرت بچه هاي عصررسانه بچه هایی هستند که دیرمی خوابند
هستند!نظم در زندگی آنهاوجودندارد!فراموشکار شده اند!فناوریهاي جدید نظم خواب کودکان را برهم زده است وبااین 

  کار سلامتی آنهابه خطرمی افتد.
  ارتباطات صحیح اعضاء .2,1,3,6

گی می کنند ولی کنش و واکنشی برهم ندارند.حرفهاي آنها خانواده بی خاصیت خانواده اي است که درکنارهم زند
براي هم خریدار ندارد.درکنار هم اندولی بدون نقش اندواز مسولیتی که دارند فرار می کنند والدینی که دست بسته 
بی تفاوت از مسایل فرزندخودمی گذرند و آنهاراپرروتر می کنند.سوال اینجاست امروزه چراسخن پدروومادر براي 
فرزندان درجهت ارشاد آنها بخصوص دراستفاده از فضاي مجازي و رسانه اي خریدار ندارد و در گذشته همین سخن 

همچنین والدین میتوانند فرصت بازي را با همسالان براي کودك فراهم کنند و یا با کودکان  براي فرزندان سند بود؟
خود بازي کرده و به رشد مهارت هاي لازم براي بازي با همسالان به فرزندشان کمک کنند. همچنین والدین می 

 توانند فرصت بازي با همسالان به فرزندشان کمک کنند. 
  قات فراغتبرنامه ریزي او .2,1,3,7

والدین بهتراست با برنامه ریزي ونظارت بر اوقات فراغت فرزندان خود راراهنمایی کنند تابه استفاده بیش از اندازه 
تشویق نوجوانان به امر ورزش و در اختیار قرار دادن امکانات بیشتر براي  ودرگیرشدن آنهابا فضاي مجازي منجرنشود.

ضی رفتارهاي مشکوك کودکان هشیارباشند.وقتی انهادیرترازحدمعمول به مفیدمی باشد.والدین درخصوص بعورزش 
  خانه برمی گردندوباورودمابه اتاق رایانه راخاموش کرده ودرمقابل سوالات ماجوابهاي بی ربط وسربالا می دهند.

  اخلاق نیک و پسندیده .2,1,3,8
هاتاثیرفراوانی داردوبه همین دلیل،تربیت هاي اخلاق درسعادت وزندگی دنیوي واخروي،فردي و اجتماعی انسان 

اخلاقی باید درراس برنامه هاي تربیتی باشند.،البته تربیت اخلاق نیک ومبارزه باناهنجاریهاي اخلاقی کارآسانی نیست 
بلکه کاري است ظریف وفنی ودشواروتوفیق دران نیازبه همکاري وجدیت دانشمندان علوم اخلاق وتعلیم وتربیت ازیک 

الخلق المحمود من «).درحدیثی از امیرالمومنین (ع)می خوانیم:24: 1391اولیاومربیان ازسوي دیگردارد(امیري،سوو
ثمارالعقل،الخلق المذموم من ثمارالعقل؛اخلاق خوب از میوه هاي عقل است واخلاق بدازمیوه هاي نادانی 

است.دیل کارنگی می گوید:تبسم،اشعه  ).یکی از عوامل محبت آفرین ،تبسم و خوش رویی1280-1غررالحکم،»(است.
خوش رویی ریسمان «آفتاب است براي افسردگان وبهترین پادزهرطبیعی است براي ناراحتی.امیرالمومنین می فرماید:

).بهتراست والدین براي راهنمایی کودکان دراستفاده صحیح ازفناوري اخلاق 295نهج البلاغه،حکمت»(مودت است.
ننمایند.چون زیاده روي درانتقاد وسرزنش عواقب بدي به همراه دارد هرچندمحبت زیاداز نیک و پسندیده رافراموش 

  حد مانند پاسخ به نیازهاي فرزندان همانند خرید کلیه وسایل فناوري روز براي آنها هم آسیب زاست.
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  تقویت ایمان و اعتقادات .2,1,3,9
مت وشرکت درمراسم هاي مذهبی وامورخیریه از استفاده اولیا با تقویت ایمان وباورفرزندان خودبه خداوند وروزقیا

بیش ازحد فرزندان از تلفن همراه،بازي کامپیوتري ،اینترنت و..جلوگیري نمایند.سست شدن باورهاي مذهبی وعدم 
پایبندي به تعهدات اخلاقی وفراموشی خدادرزندگی از عواملی است که سلامت واستحکام خانواده را تهدیدمی کند.که 

ن بین کودکان رانباید فراموش نمود.بنابراین در اجراي راهکارهاي موفق وتاثیرگذاردرتربیت خانوادگی بهتراست: درای
.نفوذ والدین 4جایگاه والدین بالاتررود.3.جایگاه والدین در خانواده حفظ شود.2.برآموزش خانواده ومدرسه تاکید شود. 1

.اگرتربیت پدرومادر حذف گرددبچه هابارسانه 6ین برداشته شود. .دیوارجدایی والدین و فرزندان از ب5قوي ترشود.
.نگرش خانواده هابرآسان گیري فرزندان در استفاده ازرسانه هاست که 7تنهامی مانندوتربیت رسانه اي رشدمی کند.

شان هم رسانه بایدتغییریابد.چون خودخانواده ها به این نتیجه رسیده اند که توان رقابت با رسانه ها را ندارند و خود
. بین الگوهاي خانه و مدرسه (والدین ومعلم)نباید تضادي حاصل شود.با استحکام پیوند خانه ومدرسه 8اي شده اند.

  این تضادهابایدازبین برود.شرکت درکلاس اعتقادي نباید توسط والدین  منع شود.
  انتخاب سبک زندگی مناسب .2,1,3,10

نقش -2دوري ازاعتیادرسانه اي -1:استفاده از راهکارهی زیر امکان پذیراستسبک مناسب زندگی درعصرفناوري با 
افزایش روابط سالم خانواده.ودرمجموع نه خانواده سخت  -5تحریم نادرست-4دوري ازشیوه هاي نادرست -3ماهواره 

حبت،گوش دادن گیرو نه آسان گیرباشیم.خانواده متعادل ودموکراتیکی که روابط براساس گفتگوي صادقانه،احترام،م
  باعلاقه به سخنان یکدیگروصداقت باشد. 

  . تربیت اجتماعی2,2
نظام آموزش وپرورش یکی ازاجزاي مهم کل نظام وجامعه تلقی می شودکه کارکردي اساسی رابراي بقاي نظام 

اجتماعی می باشد....اجتماعی انجام می دهد.ازجمله این کارکردها انتقال فرهنگ،جامعه پذیري،انسجام اجتماعی و
هر فرد دانش که  شدن به معناي هم سازي وهم نوایی فرد باارزش ها،هنجارها و نگرش هاي گروهی واجتماعی است

ازابعادمهم اجتماعی کندوومهارت هاي اجتماعی لازم براي مشارکت مؤثروفعال درزندگی گروهی واجتماعی راکسب 
در قرآن کریم و انسان موجودي اجتماعی استچون است.رزش هاي مذهبی ابه اخلاق وفرزندان کردن،گرایش دادن 

ما شمارااز زن و مرد ؛اناخلقناکم من ذکر وانثی وجعلناکم شعوبا وقبائل لتعارفوا ان اکرمکم عنداالله اتقیکم «.آمده است
رترین آفریدیم به صورت قبایل درآورده ایم براي این که یکدیگر را بشناسید وگرامی ترین فرد نزد خداوند پرهیزکا

بنابراین می بینید که چطور بعد اجتماعی مطرح شده است.بدون شک اسلام تنها دینی است که با صراحت  »فرد است.
پایه ي بناي دعوت خود را روي اجتماع گذاشته و در هیچ یک ازشئون خود امراجتماع را به اهمال واگذار نکرده است. 

بل قبولی گفته می شود که فرد را قادر میسازد با دیگران رابطه مهارت اجتماعی به مجموعه رفتارهاي فراگرفته قا
اجتماعی، روشی  .تربیت)1984موثر داشته و از عکس العمل هاي نا معقول اجتماعی خودداري کند.(گرشام و الیوت 



 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تربیت رسانه اي در عصر اطلاعات و چالش هاي فرا روي آن . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

____________________________________________________________________ 

 

27 

کلات براي بهبود مهارت هاي اجتماعی دانش آموزان است. آموزش مهارت اجتماعی بر پایه این اصل قرار دارد که مش
غالبا به این دلیل است که کودکان نمی دانند در موقعیت هاي اجتماعی چه کار   کودکان در مهارت هاي اجتماعی

همچنین رشد مهارت هاي اجتماعی کودکان با .کنند و می توان کودکان را براي غلبه براي این مشکلات آموزش داد
ري والدین را میتوان در امتداد دو پیوستار تعریف کرد: سبک فرزند پروري والدین مرتبط است. سبک هاي فرزند پرو

نقش ) 1991صمیمیت (خونگرمی) یا پاسخ دهی از سو)ي والدین و کنترل یا سخت گیري از سوي والدین (بوویند، 
همسالان در سنین ودوره هاي مختلف زندگی و در محل هاي مختلف مانندخانواده،مدرسه واجتماع تاثیردارد.همسالان 

ثیرپذیري ي که دارند می توانند نقش پدر در خانواده ومعلم در مدرسه را جابجا نمایند.می توانند تضاد الگو با تا
بوجودآورند.تربیت رسانه اي هم شاخه اي از آن به همسالان ارتباط پیدامی کند.آگاهی و هوشیاري و جهت دهی با 

ید.اگرتاثیر همسالان در عصر اطلاعات و ارتباطات پرکردن وقت کودکان و نوجوانان در کنار همسالان بوجود می آ
  درکنار استفاده صحیح از فناوري صورت گیرمفید واقع می شود.

  تربیت رسانه اي.2,3
امروزه فن آوري اطلاعات داراي آن چنان پتانسیل حضور درعرصه هاي مختلف بشر است که بدن تردیدمی توان آن 

گر بخواهیم ).ا1390دانست(فرج اللهی،زارع،هرمزي وهمکاران، تمدنی جدیدظهوریک موج  یا یک تمدن جدید نماد را
فرزندانمان مانند ما نباشند یا بهتر از ما باشند بایدبراي تربیت آنان برنامه ریزي و اهتمام کنیم.انتقال ارزشهاي رفتاري 

حیط خانواده وخواه درمدرسه وهنجارهاي اجتماعی وباورهاي دینی والتزامات اخلاقی از نسلی به نسل دیگرخواه درم
را  هاي زندگیمهارتوو سطح جامعه ازطریق تربیت صورت می گیردودرچنین بستري است که فرزندانمان سبک ها

سطح اقتصادي زندگی مان اگربخواهیم آینده کشورمان ازامروز وفرا می گیرند.فارغ از موضع سیاسی وباورهاي اعتقادي 
به غیراز تربیت مهم مدرسه اي به تربیت رسانه اي که مان جدي تر از این بیندیشیم و بهتر باشد بایدبه تربیت فرزندان

انتقال ارزشهاي »تربیت رسانه اي«کارکرد توجه کنیم.شکل مدرن و ظاهرا نامنظم از طریق رسانه ها صورت می پذیرد 
مشکلات و آموزش و رسانه  هامروزه براي تربیت فرزندانمان در هر دو عرصاست.اجتماعی و هنجارها و سبک زندگی 

.اگردانش و مهارت درستی درمدارس آموزش داده نشودورسانه ها هم نقش خودرابه خوبی گرفتاري هاي فراوان داریم
 درمدرسه تربیت آموزشیایفا نکنند ودانش آموزان خوددرگیر فضاي رسانه اي شوندازتربیت درست بهره اي نمی برند.

زندانمان رابه مطالعه ترغیب کند ، باور به ارزش دانش و معرفت را در دل و جان آنها وتربیت رسانه اي است که بایدفر
استقرار بخشد،آنها را براي تحمل مخالف آماده سازد،رفتارهاي صحیح فردي و اجتماعی را به آنها آموزش دهد، قدرت 

ایجاد نماید و آنها را براي تحمل کنترل خشم و غرایز جسمی را درآنها تقویت کند ، عادت تعقل و تفکر را در آنها 
آموزش درمدارس بایدآنچنان آگاهی ایجادنماید تا مسیراستفاده ازرسانه هارا هم سختی ها وناکامی ها توانمند سازد .
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وتلفن همراه مخصوصاً تلویزیون انواع رسانه هاوضعیت امروز جامعه ورود دردست بگیرد و دانش آموزان هدایت کندکه 
  نشود.وواکنش افراد خانواده بایکدیگرکاهش کنش  باعث
  روشهاي هدایت درست تربیت رسانه اي درعصرفناوري اطلاعات .2,3,1

  محدودکردن رسانه ها .2,3,1,1
راهکارخیلی سخت است چون جامعه باآن عجین شده است.بهتراست به سمت صیانت برویم .دوستی و نظارت وارتباط 

به آنها که آنهاباوالدین راحت باشندوحرف دل خودرا باآنهادرمیان بگذارندمی صحیح با فرزندان با محبت ونزدیک شدن 
  تواندراه چاره باشد.

  محتواي برنامه هاي  رسانه ايپیگیري و دقت در .2,3,1,2
فضاي رسانه اي حاکم طوري باشد که والدین درکنارفرزندان بنشینند وگفتگو نمایند.مربیان باید آموزش لازم را  

یعنی نوعی بصیرت بخشی وسوادرسانه اي ایجادنمایند.معلمان در آگاه نمودن دانش آموزان ووالدین در ایجادنمایند
  تهیه و تدارك وسایل وتجهیزات موردنیاز فرزندان علاقه نشان داده و حامی باشند.

  منع هوشمندانه .2,3,1,3
با بهانه اي مورد قبول از ورود رسانه هاي مخرب به خانه جلوگیري کنیم .با دلیل به هرسینمایی براي دیدن هرفیلمی  

اجازه داده نشود.پیش بینی برنامه مفرح دیگري را در دستورکارقرارگیرد.عادتهاي رسانه اي را کم کنیم وعادتهاي 
ع نامحسوس وهوشمندانه می خواهد.بدانیم که هیچ چیزجاي جایگزین نماییم .کتابخوانی را جایگزین نماییم .من

محبت پدرومادررانمی گیرد.کناربچه هابنشینیم وآنهاراتنهارهانکنیم .می توانیم گزینش کنیم.مطالعه کنیم.مشورت 
ش نماییم ودرنهایت مدرا از زندگی ها دورکنیم وبه فکرتقویت نهادمدرسه باشیم تا بارسنگین تربیت را آنهاهم به دو

فرزندان خوداري از بدرفتاري،خشونت،تحقیر و تبعیض نسبت به  بهتراستبکشند ومی کشنداگرحمایت شوند. والدین 
  نمایند.
  افزایش سوادرسانه اي .2,3,1,4

سوادرسانه اي کسب مهارتهاي ضروري ولازمی است که بایددراستفاده ازتکنولوژي نوین اطلاعات و ارتباطات داشته 
پیچیده ماراسردرگم ننماید.چون بایدکنترل بیشتري نسبت به رسانه هاداشته باشیم تاتاثیرات  باشیم.تا این محیط

ها و در عین مثبت آن را تقویت نموده وازتاثیرات منفی آن بکاهیم. و براي برقراري ارتباطی متفکرانه وآگاهانه بارسانه
باشد.باسوادرسانه اي می توان اي درمخاطبان میهاي رسانهحال به وجود آمدن نگاهی دقیق، نقاد و تحلیلی به پیام

دیگر تفکیک و شناسایی کردواز حالت انفعالی و مصرفی صرف ها راشناخت واز یکها وانواع تولیدات آنانواع رسانه
کند تا از اي کمک میاي وارد شدکه در نهایت به نفع خود آنان باشد.یعنی سواد رسانهخارج شدوبه محیط فعالانه

  مند شد.اي هوشمندانه ومفید بهرهها به گونهي رسانهسفره
  آموزش. 2,3,1,5
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ایجاد تغییرات   یادگیري تنها بصورت حضوري انجام نمی گیردیادگیري هاي مبتنی برفناوریهاي نوین اطلاعاتی، با
بنیادین درمفاهیم آموزش سنتی، توانسته است بسیاري ازناکارآمدیهاي نظامهاي آموزشی را رفع کرده ودگرگونی هاي 

مدي آتوان به روشهاي نوین و کار اساسی رادرآموزش به وجود آورد. با استفاده ازدنیاي مجازي دریادگیري،می
را به وجود بهتروسریعترو ارتباطات درآموزش،نوع جدیدي ازیادگیري  ازیادگیري دست یافت.کاربرد فناوري اطلاعات

شود.زیاد ضرورتی ندارد که یادگیري حضوري و رودررو  آورد، به طوریکه یادگیري تنها به صورت حضوري انجام نمی
به وجود  ازطرفی باید توجه داشت که.هایی غیرازکلاس، امکان پذیرباشد رود که یادگیري درمحیط باشد و انتظارمی

آمدن نیازهاي گسترده و جدید درمیان جوامع با ادامه استفاده ازروشهاي سنتی نظام آموزشی قابل تامین نیست. 
یادگیري مبتنی بررایانه، یادگیري مبتنی برفناوري اطلاعاتی، کلاس مجازي،کتابخانه هاي مجازي و ... راگسترش 

ه، چه کسی،کجا، چه وقت و چرایی یادگیري ها شده است.اختراع فناوري اطلاعات و ارتباطات، باعث تغییر چگونه، چ
رایانه و اینترنت،نه تنها سرعت انتقال دانش را بالا برد، بلکه روش انتقال دانش را نیز ازفردي به فرد دیگر 

است  بنابراین یکی از هدفهاي آموزش مدرسه اي هدایت درست استفاده از رسانه ها در زندگی دانش آموزانتغییرداد.
.  

  .جامعه پذیري2,3,1,6
یکی ازیکی ازوظایف و کارکردهاي آموزش و پرورش جامعه پذیري است لذامکانیزم هایی که لازمه شکل گیري یک 
ارتباط منسجم اجتماعی اعم از ارتباط با همسالان،دوستان،والدین معلمان،اقوام،بزرگترهاوافرادجامعه است 

ریق بکارگیري شبکه هاي اجتماعی قراربگیرد.(جدایی،هفته نامه بایددردستورکارجدي آموزش وپرورش از ط
   ).1395نگاه،

  فرهنگ سازي. 2,3,1,7
امکان  از طریق رسانه هاي جمعی  رائه الگوهاي فرهنگی ورفتاري اصیل ایرانی جهت مقابله با تهاجم فرهنگی

ازراههایی است که نوجوانان وقت خودرا بیهوده صرف گذراندن با رسانه ها می کنند. مقابله با فقر،بیکاري پذیراست.
همچنین صحبت کردن با کودکان درباره ي روابط آن ها با همسالان باعث ارتقاي مهارت هاي اجتماعی آنان می 

  .شود
  دیدگاه متخصصان. 2,3,1,8

اگرمتخصصان آموزشی به جاي اینکه فناوریهاي امروز وفرداراخطروتهدیدبدانندآنهاراابزاري قدرتمندبراي یادگیري  
وزندگی تلقی کنند،می توانندباانتخاب عاقلانه،چگونگی استفاده ازفناوریهاراازعملکردهاي امروزي به عملکردهاي 

زش رسانه اي اولیاومربیان یک ضرورت است که رسانه ها ).بنابراین آمو62: 1386مبتکرانه فرداتبدیل کنند(ذوفن،
  رادرجهت خلاقیت و نوآوري وکسب اطلاعات ،بازاریابی،آموزش وکسب اطلاعات ومهارتهاي زندگی فرزندان بکاربرند.

  تضادالگوها .2,3,1,9
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در و مادر آشنا می شود فرزند در محیط خانواده با مجموعه اي از عقاید، ارزش ها، سلیقه ها، آرمان ها و هنجارهاي پ
و در اثر تکرار آن ها در خانواده، آن ها را درونی می سازد. البته فرزندان اغلب الگوهاي رفتاري والدین را به دلیل این 
که ظهور و بروز بیش تري از عقاید و جهان بینی و نوع نگرش ها دارد مورد توجه قرار می دهند.پدر و مادر اولین و 

اي تربیتی عینی فرزندان خویش می باشند. فقدان هماهنگی میان آنان در ارائه الگوي یگانه تربیتی نزدیک ترین الگوه
می تواند موجب بروز تضادها و تنش هاي تربیتی گردد و در نتیجه فرزند در انتخاب یکی از دو الگوي ارائه شده دچار 

ان در اثر فقدان هماهنگی میان الگوهاي ارائه تعارض و سردرگمی می شود. دومین نوع تضاد الگوي تربیتی را می تو
شده از محیط خانواده و الگوهاي ترویج شده از سوي نهاد مدرسه، مشاهده نمود. سومین تضاد آن که گاه والدین می 
خواهند شیوه ها و روش هایی را که به نسل ها و مقتضیات زمان دیگري تعلق دارد به اجبار به فرزندان خویش تحمیل 

، در حالی که فرزندان به دلیل تغییر شرایط و موقعیت اجتماعی به دنبال خواست ها و مطالبات دیگر می باشند. نمایند
کینگسلی دیویس به این نکته مهم اشاره کرده که والدین در تلاش براي اجتماعی کردن کودك سعی دارند محتواهاي 

ران کودکی آنان تاکنون زندگی عمیقا دگرگون شده است. کهن فرهنگی را به او بیاموزند و فراموش می کنند که از دو
. . والدین در تلاش براي اجتماعی کردن کودك با شیوه ها و نهادهاي مشخص جامعه ظاهرا فراموش می کنند که 

براي  ).1809: 1373(سرمد،آنچه براي خودشان نهادي شده است براي جوانان بسیار انتقاد برانگیز یا بیزارکننده است
دن چنین گره اي می بایست والدین ارزش ها ونگرش هاواعتقادات اصیل را باروش هاي جدیدونوین توام نموده گشو

  تا بتوانند نسل جدیدرابا آموزه هاي گذشته آشنا نمایند. 
  .انزواي اجتماعی2,3,1,10

آنهادرفضاي مجازي  یکی از آسیب هاي جدي که فناوري  روي کودکان می گذاردتاثیر تبلت،اینترنت،بازي چندساعته
است که باعث انزواي اجتماعی آنان می شود.راهکارجلوگیري از انزواي اینهارابایدبررسی کرد. یکی از این راهکارها 

انزواي اجتماعی در انتخاب درست سبک زندگی مناسب توسط والدین می باشد.تابه انزواي اجتماعی کودکان نینجامد.
به جاي بگذارد. بنابراین،   مدت و جدي بر بهداشت روانی فرد در بزرگسالیدوران کودکی ممکن است عواقب دراز 

کمک به افراد طرد شده و منزوي براي غلبه بر این مشکلات، ضروري است.خوشبختانه، شواهد فراوانی وجود دارد که 
موزش داد. این نشان می دهدمی توان رفتارهاي اجتماعی را، که به روابط فردي مثبت با دیگران کمک می کنند، آ

  ).1991،لویت 1990آموزش می تواند تاثیرات پابرجایی داشته باشد(هیکسون 
  
  
  
  رعایت اصول مهم هدایت کودکان درعصرفناوري توسط والدین .2,3,2 

  پیشگیري .2,3,2,1
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براي پیشگیري از این موضوع بهتراست تفاهم نامه اي قبل ازخریدوسایل تهیه کرده وفرزندان را آگاه نمودتاقانون  
محوري درمحیط خانه اجراشود.چون آموزش واگاهی سداول پیشگیري است.یکی ازراههاي پیشگیري از غرق شدن 

سرکوفت،عصبانیت و تندمزاجی که آنها چون در این سیل بحرانی آموزش است نه آموزش ناصحیحی مانند سرزنش و 
برخلاف میل ما عمل نموده اند بایدتنبیه شوند.باتقویت روابط اجتماعی می توان به کودکان آموخت که استفاده از 

  رسانه ها فرع هستند ونباید به مرور آنهادرزندگی ها اصل واقع شوند.
  مدیریت .2,3,2,2

و متن وتصویر دانلودشده،مخاطبان باید مدیریت شود.سوالاتی درذهن اولیا زمان ومکان ، ابزار ،محتوا،نوع فیلم 
بایدبوجودآید.چه مخاطبان اینترنتی دارد؟دوستان دراینترنت چه کارمی کنند؟آیاعکس و..دراینترنت انتشارمی 

فناوري رادرمحیط خانه یابد.بنابراین بهتراست با تغییر اگاهانه.عالمانه.بادقت.باصبروحوصله به دوراز عجله واصل تدریج، 
مدیریت شود.اگرگفتمان منطق درخانواده هاحاکم باشدبه راحتی می توان بحرانهارامدیریت نمود.می توان محدودیت 
زمانی استفاده از فناوري موجودرا ابتداگوشزدنمود.مثلا ساعت زمان دار راروي سی دقیقه قراردهیم.تازنگ بزند و به 

  ریا لب تاب یا تبلت  وتلفن همراه اوراتشویق کنیم .محض پایان استفاده از کامپیوت
  جایگزینی .2,3,2,3

باافزایش فرزندان،ایجادتفریحات سالم،تاکیدبرتربیت دینی جایگزینی براي این فناوري هادر محیط خانه 
می  بوجودآید.ازمحدودیت شدید بپرهیزیم چون وقتی آنهاراازتلوزیون،کامپیوتر،تلفن همراهووسایل تفریحی محروم

  کنیم دیگرحربه اي دردست نخواهیم داشت ودربرابر آنهادست بسته هستیم.
  . مسئولیت پذیري و الگوسازي2,3,2,4

والدین بااقتدارهمراه باصمیمیت وخدامحوري با توجه به ممنوعیت گناه می توان دراین زمینه الگوبود. اصل مسئولیت 
  در محیط خانه باید رعایت شود. پذیري هم درتهیه وتدارك واستفاده از این فناوري ها

  مدرسه ايتربیت . 2,4
پس ازکانون مقدس خانواده مهم ترین رکنی که درامرهدایت انسانهااثري تعیین کننده دارد،اجتماع است.اگرچه 
درمباحث علوم اجتماعی دربرخی تفکرها اصالت رابه فردداده اند وعده اي جمع رااصل دانسته اندلیکن بایدگفت هم 

ی تواند جامعه اي رامتحول مکند،جامعه نیزدرتعیین فردوهم جامعه بریکدیگراثرمی گذارند.یعنی درعین حال که فردم
وتغییرتفکرومنش انسانهانقش بسزایی داردازاین روست که قرآن درخصوص روش و منش هدایت پیامبراسلام 

قرآن کریم درجاي دیگري با مهم »وانذرعشیرتک الاقربین؛خویشاوندان نزدیکت رابترسان«(ص)چنین می فرماید:
چرااز «مقابل دیگران برکسب علم ودانش به منظورهدایت و نجات جامعه امرمی کند:شمردن مسئولیت گروهی در

هرگروهی دسته اي به سفرنروندتاعلم و دانش دین خویش را بیاموزندوچون بازگشتند مردم خودراآگاه کنند ،باشدکه 
ک سردرگمی رسیده ).مربیان در آموزش اگرچه موفق اندولی در پرورش به ی122توبه ،»(اززشت کاري دوري جویند
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اند وقدرت نفوذ آنها خیلی کم شده است.ولی می توان این نفوذرااحیاکرد.مدرسه را می توان آخرین سنگري دانست 
که نسل آینده را حفظ می کند.معلمان روزبه روز نقش خودراکم اثرتر می دانندومی بینندوجایگاه آنان نسبت به 

اامیدانه آموزش دهند.مربی رسانه اي باشند که تربیت رسانه اي را هدایت گذشته خیلی افت داشته است.معلمان نباید ن
می نماید .مربی رسانه اي در فضاي آموزشی ،متربی رسانه اي را هدایت می نماید .تاازاین فناوري به نحومطلوب 

یتی را شامل شود استفاده نماید.تربیت مدرسه اي جایگاه خودرابدست آورد.ودرمقابل تربیت خانوادگی قرارنگیرد.ترب
که هدف الهی داشته وبراي تربیت انسان کامل باشد .انسانی که با پول خریداري نشود.یعنی روح آموزش و پرورش 
مبتنی براقتصادنباشد.اگراصل براقتصاد باشد فرارمغزها رویه اي آسان است.آموزش و پرورش نمی تواند خودراازتاثیرات 

هدارد.بنابراین مدرسه با فرهنگ سازي ،ایجادنشاط و آرامش وپرهیز وتکنولوژي  شبکه هاي اجتماعی دورنگ
ازخشونت،تحقیر،توهین وتبعیض با ارائه الگوهاي مناسب می تواند دانش آموزان رادراین راه هدایت نماید.بنابراین 

وزان به معلمان تاکیدمعلمان براین است که دانش آموزان به والدین احسان کنند وتاکیدوالدین براین است که دانش آم
  احترام بگذارند.

  .نتیجه گیري3
امروزه فناوري اطلاعات داراي آن چنان پتانیل حضوردرعرصه هاي مختلف حیات بشراست که بدون تردیدمی توان 
آن رانمادیک تمدن جدیدیاظهوریک موج تمدنی جدیددانست.پیشرفت فناوري اطلاعات و ارتباطات درزندگی دانش 

و نوآوري می شودویادگیري دانش آموزان جهت دارومداوم می شود.از فواید این تکنولوژي این آموزان باعث خلاقیت 
است که دانش آموز با دسترسی به فضاي مجازي به اطلاعات انبوه رسیده و بااستفاده ازمنابع علمی مختلف می تواند 

ولی درعصراطلاعات تربیت خانوادگی یافته هاي خود را در جهت حل مسایل ومشکلات زندگی خود و جامعه به کاربرد.
ودرکنارآن تربیت مدرسه اي و نقش والاي معلم وتربیتی که از همسالان و اجتماع دریافت می شد کم رنگ شده است 
و تربیت خانوادگی دراین بین مظلوم واقع شده است وتربیت رسانه اي جارابراي آن تنگ کرده است.بایددانش آموزان 

انه هاي موجود استفاده صحیح و اصولی انجام دهندتا جایگاه خانواده ومدرسه وهمسالان حفظ راهدایت نمودکه از رس
شود. تربیتی را رسانه اي می گویندچون بازیگران آن رسانه هاهستند.رسانه هاي مفیدومخربی که درگذشته نبوده 

ودنمایی می کنند.تربیت رسانه اي اندودرجامعه کنونی رقیب گردن کلفتی دربرابرتربیت خانواده و مدرسه و اجتماع خ
شامل عکس،فیلم ،خبر،تبلیغات،سرگرمی و بازي،اینترنت،تبلیغات ومدو...می شودکه کودکان رادرگیرنموده است.برخی 
آسیب هامانندگرایش غیرمتعارف وافراطی به فناوري نوین،ازجمله اینترنت،تلفن همراه و دیگرابزارها،مسئله اي است 

هاوهم گریبان مدارس راگرفته است.ازعلل ضعف تربیتی درخانواده هادرعصرفناوري واطلاعات،کم  که هم دامان خانواده
رنگ شدن گفتگوهاي والدین باکودکان،نظارت والدین بردوست یابی،نبودن فضاي قصه گویی درخانواده ها،استقبال 

ي والدین می باشد.اجراي کم کودکان ازسخنان والدین ،موثرنبودن نصیحتهاي والدین وکم بودن سوادرسانه ا
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راهکارهاروشهاي موفق وتاثیرگذاردرتربیت خانوادگی ازجمله شادکردن فرزندان،رفیق بودن باآنها وگشودن زبان 
کودکی بارعایت ادب وحیاوکنترل روابط عاطفی امکان پذیرمی باشد.می توان رسانه هارامحدودنمودالبته باپیگیري و 

ي ومنع هوشمندانه باافزایش سوادرسانه اي وجامعه پذیري.هرچند روشهاي تربیتی دقت درمحتواي برنامه هاي رسانه ا
  اسلامی مانندتشویق،موعظه و نصیحت،امرونهی تاثیرمثبت دارد.

  پیشنهادات
آموزشهاي لازم رابراي اولیاي دانش آموزان ازطریق رسانه هاي گروهی و مدرسه بیشتر شود.تانقش الگویی والدین کم 

گیري ،نظارت،کنترل و افزایش سوادرسانه اي تربیت رسانه اي را هدایت نمودوازطرفی معلمان با رنگ نشودوبا پی
شرکت دردوره هاي ضمن خدمت مهارتهاي لازم براي پاسخگویی به سوالات دانش آموزان راداشته باشند.دراین میان 

بهترازرسانه ها می تواندکارساز نقش مشاوران و مربیان پرورشی در مدارس براي هدایت دانش آموزان دراستفاده 
باشدبا تشکیل جلسات ،نوشتن پیام وجلسات پرسش وپاسخ می توانند به نیاز دانش آموزان پاسخ دهندوآنهاراهدایت 

خانواده هابراي پیشگیري ویاهدایت فضاي مجازي فرزندان می توانند باروش الگویی،تمرین،بازخورد،دادن نمایند.
 ارائه دستورات مبهم، کلی و تکراريآنهاکوشش نمایند.واز موزش مهارتهاي اجتماعیآبراي  تقویت متناوب فرصت،

رده به جاي سخنرانی و بحث و جدل، کوتاه و مؤثر با لحنی محکم ولی در کمال آرامش به او گوشزد ک اجتناب نموده
تا  ندفرصتی را ایجاد کن ندسعی کنند.به نیازهاي جسمی، عاطفی، روانی، اجتماعی، اقتصادي فرزندان بیشتر توجه کن

ارتباط خود با مدرسه و مسؤولان براي شنیدن .باتقویت کودکان بتوانند نسبت به رفتارهاي نامناسب خود فکر کنند
محروم  باخودداري ازمقایسه،سرزنش،تحقیر،توهین وتنبیه می تواننداز نمایند.مسائل و مشکلات فرزندان وقت گذاري 

استفاده دانش آموزان ازاینترنت در مدرسه به عنوان ابزارتوسعه افکار واندیشه نمایند.سازي هاي کوتاه مدت استفاده 
هاباید کنترل شود و با نظارت صحیح مربیان صورت گیرد .اگر دانش آموزان اطلاعات کافی دراین مورد داشته 

اخلاقی پخش شایعات از نتایج توسعه فناوري،القا ناهنجاریهاي .باشنددچار مشکلات اجتماعی ومالی نمی شوند
واخبارکذب،نقض حریم خصوصی ،پخش تصاویردراینترنت ،اتلاف زمان و تاثیر غیر مستقیم بر روي مخاطبین آن 
داردکه باید براي مقابله با آنها چاره اي اندیشیده شود.نقش آموزش و تبلیغات از طرف رسانه ها ونمایش هاي خانگی 

.فناوریهاي اطلاعات و ارتباطات وکاربردهاي آنها به ین کننده می باشددراستفاده صحیح از فناوري هاي موجودتعی
قدري سریع توسعه می یابدکه معلمان مجبورندخودراباآنهاوتجهیزات روزآمدنگه دارند.پس نظام آموزشی بایدمعلمان 

ضمن خدمت  را به روشهاي جدید تدریس ،فراگیري مهارتهاي جدید همراه با فناوري تشویق نمایدودوره هاي مختلف
  را برگزار کند.تا پاسخگوي هرچه بهترنیاز دانش آموزان عصر اطلاعات باشد.
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