
 

 
 

109 

 دانشگاه فرهنگیان

 پژوهی آموزش رویجیت ـ میعل نامه فصل

 9318 بهار، هفدهمشماره ، پنجمسال 

 ُای ىِارت ارتباطی در تدریس شٍجض ىؤنفَ

 )ىطانعَ ىّردی: ىدرشان تربیت بدٌی(
 

 2بٌْبم عبشقی، 1ابراّین عستی لارسری

 4/3/98پػیؼش:                                                    12/1/98دریاٗث: 

 
 چى٘ذُ

قغق،  ةغ٣ی ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ٚؼار گؼٗث. اةحغا ةا ٠ؼكرم ةؼ کار٦ام ا٣ساـ در ای٢ پژك٦ف، ٧٠ارت ارجتاًی ٠غرؿاف جؼةیث

ؼ ٠ك٨رجی گؼكق ظتؼگاف  ۀ ؿ٤سف ٧٠ارت ٣ا٠ پؼؿف٠غؿ ٗؼوی پژك٦ف ا٣حعاب قغ. پؾ از جؼز٥١، ةا ج٨ز٥ ة٥ ٣ُ

ع ارجتاًی ٠غرؿاف جؼةیث ی٤ْی  ٗؼای٤غامٞی ك جأییغ گؼكق ظتؼگاف، ة٥ ماصتاف ۀ ةغ٣ی ًؼاصی ك پؾ از جٌتیٙ ةا ٣ـ

٥ از ًؼیٙ آٝ٘ام ٣ا٠ پؼؿفپایایی  23كرژف  SPSSاٗؽار  ةغ٣ی ارائ٥ قغ، ؿپؾ ةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ ٠غرؿاف جؼةیث

ةْغ از آف ةا آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی، ٠غؿ پیك٧٤ادم ٧٠ارت ارجتاًی ٠غرؿاف  ة٥ دؿث آ٠غ. 774/0کؼك٣تاخ وؼیب 

، آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی جأییغم  80/8كرژف LISRELاٗؽار  ٦ا در ٣ؼـ٣ی جْیی٢ قغ. ؿپؾ ةا كارد کؼدف دادقةغ جؼةیث

ةغ٣ی ةا ؿ٥ ّا٠ٜ ةیاف، ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ ك ج٨ز٥  ٥ جتیی٢ قغ. در ٧٣ایث، ٧٠ارت ارجتاًی ٠غرؿاف جؼةیث٣ا٠ پؼؿف

 داد ٚؼار ٣ُؼ ٠غ را ٣حیس٥ ای٢ ج٨اف٠ی ٝػا اؿث، ةیاف ٗارؿی زةاف ة٥ جغریؾ در گػارجأدیؼۀ ٠ؤٝ٘ ٠ْؼٗی گؼدیغ. اكٝی٢

 دا٣كس٨یاف ةا ارجتاط ةؼٚؼارم در راجأدیؼ  جؼی٢ ٧٠ٟ ك اكٝی٢ ج٨ا٣غ٠ی گ٘حار اؿحاد ٗارؿی، زةاف ة٥ جغریؾ ةاٗث در ک٥

 .ةاقغ داقح٥

 .پژك٦ی ةغ٣ی، ةیاف، آ٨٠زش: ٧٠ارت ارجتاًی، جغریؾ، ٠غرؿاف جؼةیثّا ول٘ذٍاصُ

 

 

                                                             
 ٦ام ظارز٥ دا٣كگاق پیاـ ٨٣ر ایؼاف.اؿحادیار ك ّى٨ ٦یئث ١ّٞی گؼكق زةاف ق٤اؿی ك زةاف.  1

 Behnam.Asheghi@yahoo.comکارق٤اس ارقغ رقح٥ ٠غیؼیث كرزقی دا٣كگاق پیاـ ٨٣ر ایؼاف، ٨٣یـ٤غق ٠ـؤكؿ، .  2

.
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 همذهِ

لاّات ة٥ ًؼؼ ٠ٛاةٜ ا٠ا ة٥ ةیاف كارگاس ) قایغ ٗؼض ةؼ ( 2009آف ةاقغ ک٥ جغریؾ ی٤ْی ارائۀ اً

ج٨ا٣غ در یک اجاؽ ظاٝی ٦ٟ، گ٥٣٨ ة٨د، ٠غرس ٠یجغریؾ ٗٛي ارائۀ اًلاّات ٣یـث، چ٨ف اگؼ ای٢

جغریؾ اؿث. در صی٢ ارائۀ  ٗؼای٤غؿع٤ؼا٣ی ّاٝی داقح٥ ةاقغ. ج٨ویش ك ارائۀ اًلاّات ج٧٤ا ةعكی از 

د٦غ یا ٥٣. ةغكف رؿیغف ة٥ درؾ آ٨٠ز ة٥ ٠ا گ٨ش ٠ی٠ٌٞب ةایغ ج٨ز٥ داقح٥ ةاقیٟ ک٥ آیا دا٣كس٨ یا دا٣ف

ج٨اف گ٘ث ک٥ جغریؾ ة٥ ٤ْ٠ام ای٢ ک٥ دا٣كس٨ یا یادگیؼ٣غق ة٥ آ٣چ٥ ک٥ ٨ُ٤٠ر ٠اؿث، رؿیغق یا ٥٣، ١٣ی

م اؿث ٥٣ ٗٛي در ز٧ث ا٣حٛاؿ ٗؼای٤غان چیـث؟ جغریؾ اش، اج٘اؽ اٗحادق اؿث. پؾ جغریؾ كاْٚكاْٚی

لاّات ةٞک٥ در ز٧ث ایساد ا٣گیؽق ةؼام یادگیؼم، ك ٧٠ٟ جؼ ای٢ ک٥ یادگیؼم ٦ٟ ٥٣ ٗٛي ةؼام دا٣ف ك اً

 دا٣ـح٢ ةٞک٥ ةؼام ا٣ساـ دادف، ةا ٦ٟ زیـح٢ ك ٠ا٣غف اؿث.

ظٌیؼ جغریؾ ٧٣ایث ؿْی ك جلاش  ركد جا در ا٠ؼاز یک ؿ٨، از اؿحاداف دا٣كگاق ك ١ْٞ٠اف ا٣حُار ٠ی

٦ؼ ركز ةا ٠كکلات ك آ٧٣ا  ظ٨د را ةؼام ارجٛاء ؿٌش کی٘ی آ٨٠زش داقح٥ ةاق٤غ، كٝی از ؿ٨یی دیگؼ،

ق٣٨غ ک٥ در یادگیؼم دچار ق٣٨غ. ةؼام ٠ذاؿ ٦ؼ ركز ةا دا٣كس٨یا٣ی ٨٠از٥ ٠ی٨٠ا٣ِ زغیغم ركةؼك ٠ی

ق٣٨غ، ة٥ یؼم ٣غار٣غ ك در کلاس درس صاوؼ ١٣یاظحلاؿ ٦ـح٤غ، ٠ا٤٣غ یادگیؼ٣غگا٣ی ک٥ ا٣گیؽة یادگ

د٤٦غ، ة٥ رقحۀ جضنیٞی ظ٨د ّلا٥ٚ ٣غار٣غ، ٣ـتث ة٥ جغریؾ ج٨ز٧ی ٣غار٣غ، جکاٝیٖ ظ٨د را ا٣ساـ ١٣ی

ا٣غ ك ٦ایی ک٥ ٣ا١٦گ٢آی٤غق قٕٞی ظ٨د اة٧اـ دار٣غ ك ةیف از یادگیؼم، دٔغٔۀ اقحٕاؿ دار٣غ، یا کلاس

 آكرد.٠ـائٜ، چاٝكی زغیغ در ص٨زة جغریؾ در دا٣كگاق، ة٥ كز٨د ٠ی٦ا. ١٦ۀ ای٢ ٨٠اردم ٣ُیؼ ای٢

ام ةاقغ، ا٠ا اگؼ ای٢ ک٤غ جـٞي کاٗی داقح٥ ك ةـیار صؼ٥ٗام ک٥ جغریؾ ٠یا٠کاف دارد ٠ْٟٞ در ز٠ی٥٤

جـٞي ةا ٧٠ارت ارجتاًی ١٦ؼاق ٣ك٨د ك ٠ْٟٞ ٣ح٨ا٣غ ةا ٗؼاگیؼا٣ف ارجتاط ٠ؤدؼ ةؼٚؼار ک٤غ قایـحگی كم زیؼ 

ج٨ا٣غ ١ّٞکؼد ١ْٞ٠اف ك کـا٣ی را ک٥ ة٥ ٣ض٨م ٦ام ارجتاًی ٠یؿ ظ٨ا٦غ رٗث؛ ة٤اةؼای٢ یادگیؼم ٧٠ارتؿؤا

از ٤٦ؼ٦ام ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ در کلاس درس، یکی(، 1390در کار جْٞیٟ ك جؼةیث ٦ـح٤غ، ارجٛاء د٦غ )٣یکغؿ، 

در ٠کا٥١ٝ ادؼ ةغم ٣غاقح٥ ٗؼدم  ٦ام ةی٢پی٨ؿحگی ارجتاط ةی٢ ٠غرس ك دا٣كس٨ اؿث ة٥ ٨ًرم ک٥ ج٘اكت

 (.2016، 1ق٨د )٣ی٦٢٠٨ام ارجتاًی ق٤اظح٥ ٠یةاقغ؛ ای٢ ٤٦ؼ ة٥ ٨٤ّاف یکی از ارکاف ٧٠ارت

١ْٞ٠اف ةایغ ة٥ زام اؿح٘ادق از گ٘ح١اف ؿ٤حی، از گ٘ح١اف ٠غرف در ةؼ٣ا٥٠ جغریؾ ظ٨د اؿح٘ادق ک٤٤غ ک٥ 

 2(. ة٥ ّٛیغة یارکؼ٣2013یٜ، ٤٦غ )پی٤١حٜ ك ٠ک٦ام ارجتاًی ظ٨د را ارجٛاء دةؼام ای٢ ٨ُ٤٠ر ةایغ ٧٠ارت

  (، ٧٠ارت ارجتاًی ٠ْٟٞ ١٠ک٢ اؿث ج٨ؿ٥ْ ك یادگیؼم در کلاس را اٗؽایف د٦غ.2016)

                                                             
1. Newman 

2. Patrick Yarker 
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درگیؼ  ج٨ا٤٣غ٠ی اٗؼادآ٧٣ا  كاؿٌۀ ة٥ ک٥ ٦ـح٤غ ٦اییاز ٧٠ارت دؿح٥ آف ارجتاًی، ٦ام٧٠ارت

 ك اٗکار اًلاّات، آف، ًی در ک٥ اٗؼاد ٗؼآی٤غم ی٤ْی .ق٣٨غ ارجتاط ٗؼآی٤غ ك ٗؼدم ةی٢ ٦ام جْا٠ٜ

ا٠ؼكزم  ز٨ا٠ِ گػار٣غ. در٠ی ٠یاف در یکغیگؼ ةا ٔیؼکلا٠ی ك کلا٠ی ًؼیٙ ٠تادٝۀ از را ظ٨د اصـاؿات

 ارجتاًی ٦ام٧٠ارت ز٨ا٠ْی چ٤ی٢ در. ق٨دةیكحؼ ٠ی ارجتاًات ا١٦یث ز٣غگی، ٗؼآی٤غ قغف جؼپیچیغق ةا

اف ٨٠ٗٛیث جْاٝی ك ج٨ؿ٥ْ ٨ّا٠ٜ جؼی٢از ٧٠ٟ یکی  (.45: 1396ركد )ٚاؿ١ی ك مائ١یاف،٠ی ق١ار ة٥ ا٣ـ

 امگ٥٣٨ ة٥ دیگؼاف ةاآ٧٣ا  ًؼیٙ از ج٨ا٣غ٠ی قعل ک٥ ق٨د٠ی گ٘ح٥ رٗحار٦ایی ة٥ ارجتاًی ٦ام٧٠ارت

 ای٢. ق٨د ٠ٛاةٜ ًؼؼ در ٤٠٘ی ٦امكاک٤ف از پؼ٦یؽ ك ٠ذتث رٗحار٦ام ةؼكز ةاّخ ک٥ ک٤غ ةؼٚؼار ارجتاط

ا٣ی ٦ؼ ةا آف ةا ج٨اف٠ی ک٥ اؿث ٤٦ؼم ٧٠ارت  ك کؼد ةؼٚؼار ارجتاط ٗکؼم ًؼز ٦ؼ ةا ك ٣ژادم ٦ؼ از ك ا٣ـ

 از ك ق٨د٠ی ز٨ٞگیؼم ٦اج٤ف از ٧٠ارت ای٢ ج٨ؿي کؼد. پیغا زیادم دكؿحاف ٧٠ارت ای٢ ةا ج٨اف٠ی

 (.24: ١٦1397کاراف،  ك ّاقٛی) ق٨د٠ی اؿح٘ادق ٗؼمث ٠ا٤٣غ ة٥ ج٧غیغ٦ا

ج٨اف  ٠یآ٧٣ا  د٦غ ک٥ از ٠یاف٦ام دیگؼ را جكکیٜ ٠یارجتاًی پای٥ ك اؿاس ةـیارم از ٧٠ارت٧٠ارت 

٦ام کلا٠ی ك ٔیؼکلا٠ی، گ٨ش دادف ٠ؤدؼ ك کارآ٠غ ك كاک٤ف را ٣اـ ةؼد )اكزکاف ك صـاؿیث ة٥ پیاـ

 (.١٦1،2014کاراف

د را دارد ك ٨٠ٗٛیث ٧٠ارت ارجتاًی چ٥ ة٥ م٨رت کلا٠ی ك ٔیؼکلا٠ی در ٦ؼ ةاٗحی، ارزش ظاص ظ٨

٦ام ارجتاًی، ةـیار ةـحگی دارد ك ٧٣ایث ام، ازح١اّی ك صحی قعنی، ة٥ داقح٢ ٧٠ارتدر ركاةي صؼ٥ٗ

: 2003ای٢ ک٥ اکذؼ اٗؼاد زؽ در ةْىی ٨٠ارد ظاص ٚاةٞیث ایساد ارجتاط ٨٠ٗٙ را دار٣غ )كیٞـ٢ ك ؿاةی، 

ام ةؼظ٨ردار اؿث؛ م ٠غرؿاف ٣یؽ از ا١٦یث كیژق(. ة٤اةؼای٢ داقح٢ ٧٠ارت ارجتاًی ك جْا٠ٞی ٤٠اؿب ةؼا78

ؽایی ةؼ ز٣غگی یادگیؼ٣غگاف دار٣غ. ةؼام ٠ذاؿ، ٠ْٟٞ ٠ی چؼا ک٥ ٠غرؿاف ك جْٞیٟ ج٨ا٣غ د٤٦غگاف، جأدیؼ ةـ

ا٠اف ٣سات د٦غ، ٠ی ج٨ا٣غ اك را در ةؼظ٨رد ةا ٠كکلات آگاق ك ٠ٛاكـ ؿازد ك صحی ز٨ا٣ی را از ز٣غگی ٣اةـ

اش ٦ٟ ةؼؿغ ك در ، یادگیؼ٣غق را جؼةیث ک٤غ ک٥ ةح٨ا٣غ ة٥ آرزك٦ام دؿث ٣یاٗح٤یامج٨ا٣غ ة٥ گ٠٥٣٨ی

ج٨ا٣غ ةاّخ ایساد ج٤٘ؼ از درس ك یادگیؼم، در كز٨د یادگیؼ٣غق ٠ٛاةٜ، ک٤كی ٣ا٤٠اؿب از ؿ٨م ٠ْٟٞ ٠ی

م آی٤غ ک٥ ةؼام راة٥ٌ وؼكرم ٦ـح٤غ؛ ة٥ ٨ًر٦ام ارجتاًی، ج٨ا٣ایی اظحنامی ة٥ ق١ار ٠ی٧٠ارتق٨د. 

اف ٠ی آ٠یؽ رٗحار ک٤غ ٤٦گاـ ا٣حٛاؿ ١٣ادی٢ پیاـ ة٥ قکٞی ک٘ایثآ٧٣ا  ج٨ا٣غ ةا اؿح٘ادق ازک٥ ا٣ـ

 (.40: 1396)دا٤٠سا٣ی،

                                                             
1. Ozkan  
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 ةـیار ارجتاًی ٦ام٧٠ارت کـب ةؼام ٠ؼةیاف کارآ٨٠زم ك آ٨٠زش (1998پیحٜ ) ك ة٥ ّٛیغق كات

 در اٗؼاد ارجتاًی ك ٗؼدم ٦امكیژگی ق٤اظث ؿاز٠ا٣ی، رٗحار ٧٠ٟ ٦امٗؼض پیف از یکی .اؿث ادؼةعف

 ٨٠و٨ع ای٢. اؿث ؿاز٠ا٣ی ا٦غاؼ ك جضٛٙ كرمة٧ؼق ٧٣ایث در ك کارایی ادؼةعكی، ة٥ دؿحؼؿی ز٧ث

ؼم ك ١٦کاراف، ٗؼ٤٦گی ك اٚحنادم ازح١اّی، ٗؼدم، ٠عحٖٞ ٦امز٤ت٥ ةا ج٤گاج٤گی ارجتاط  دارد )٣ُ

1394 :23.) 

ّاقٛی ) اؿث قاف٨٠ٗٛیث وا٢٠ ك ة٨دق ةؼظ٨ردار زیادم ا١٦یث از ٠ؼةیاف ةؼام ارجتاًی ٦ام٧٠ارت

 ٧٠ارت ك ٗؼد ٨٠ٗٛیث اصح١اؿ کا٦ف ٨٠زب ارجتاًی ٦ام٧٠ارت در (. ٣ٛناف3: 1397ك ١٦کاراف، 

 (.1396رؿح١ی ك پ٨رؿٌٞا٣ی، ) ق٨د٠ی ٗؼد ٨٠ٗٛیث درمغ رٗح٢ ةالا ةاّخ ةالا ارجتاًی

اف، ةا ا٣ـاف ارجتاط در  (.1388قیؼی٢ ك ّاةغم، : )اؿث جكعیل ٚاةٜ زیؼ قؼح ة٥ ارجتاط ٨٣ع چ٧ار ا٣ـ

. ک٤غ٠ی ةؼٚؼار ظ٨د ةا ٗؼد ک٥ اؿث ارجتاًی ارجتاط، ؿٌش قعنی: اكٝی٢ دركف یا ٗؼدمدركف ارجتاط .1

اف ارجتاط، ةؼام ١ّٞی اٚغاـ از پیف  را آف اصح١اٝی ٣حایر ك ک٤غ٠ی جؼؿیٟ ظ٨د ةؼام را ارجتاطۀ ٣ٛك ا٣ـ

ؼ در  .گیؼد٠ی ٣ُ

 قکٜ ٣٘ؼ دك ٠یاف پیاـ جتادؿ ٗؼای٤غ ارجتاط، ٨٣ع ای٢ چ٧ؼق: در ة٥ چ٧ؼق ارجتاط یا ٗؼدم٠یاف ارجتاط .2

 دك آف، زؼیاف در ک٥ کؼد ج٨میٖ جْا٠ٞی مٗؼای٤غ ٨٤ّاف ة٥ ج٨اف٠ی را ٗؼدم٠یاف ارجتاط. گیؼد ٠ی

 .ک٤٤غ٠ی ارؿاؿ را ٦اییپیاـ ٣٘ؼ

 گؼكق یک ٚاٝب در ک٥ اؿث اٗؼادم ج١اـ ٠یافۀ راةٌ قا٠ٜ ارجتاط، از قکٜ گؼك٦ی: ای٢ ارجتاط .3

 ٠كحؼؾ ا٦غاؼ جضٛٙ ز٧ث در گؼكق ای٢ اّىام. ٦ـح٤غ كاصغ ر٦تؼ ك رٗحار ْٗاٝیث، ا٦غاؼ، دارام

 اٗؼادم گؼك٦ی، ارجتاط در... ك درؿی ٦امکلاس ؿ١ی٤ار٦ا، ٠ا٤٣غ ک٤٤غ؛٠ی ةؼٚؼار ارجتاط یکغیگؼ ةا

 .دار٣غ قؼکث ق١ارش ٚاةٜجٛؼیتان 

 ٠ٌت٨ّات، کحاب، ٠ا٤٣غ ز١ْی ٦امرؿا٥٣ ًؼیٙ از ک٥ اؿث ارجتاًی ز١ْی، ز١ْی: ارجتاط ارجتاط .4

 اٗؼاد از کذیؼم ز١ِ ةؼام پیاـ یک كاصغ، امٝض٥ُ در ك گیؼد٠ی م٨رت ای٤حؼ٣ث ك ج٨ٞیؽی٨ف رادی٨،

 ٚاةٜ راصحی ة٥ ک٥ پؼق١ار ك ٣ا٠حسا٣ؾ ٔیؼ٠كعل، ٣اآق٤ا، اٗؼادم ز١ْی، ارجتاط در. ق٨د٠ی ارؿاؿ

 دار٣غ. ٠كارکث ٣یـح٤غ، ق١ارش

٦ام ارجتاًی اؿحاد را در ةاٗث کلاس درس ٦غؼ امٞی ای٢ پژك٦ف ًؼاصی اةؽارم اؿث ک٥ ٧٠ارت

ة٤اةؼای٢، ة٥ ٨ُ٤٠ر جضٛٙ ا٦غاؼ ای٢ پژك٦ف ةا ٠ؼكرم ةؼ کار٦ام  ةا زةاف جغریؾ ٗارؿی، ةـ٤سغ.

٠٨٧٘٠ی ا٣حعاب قغ. ای٢ ٠غؿ اؿاؿان ةؼ پایۀ ٠غؿ -قغق ك ٠ٛالات ك کحب ٠ؼجتي ٠غٝی ٗؼوی ا٣ساـ
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٦ام ج٨ز٥، ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ، ةیاف ك ّؽت ٣٘ؾ اؿث. ّا٠ٜ ٧٠ارت 4( ك دارام 2006) 1اؿپیحؽةؼگ

را درؾ کؼدف؛ ٧٠ارت ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ ی٤ْی زؼیاف آ٧٣ا  ج٨ز٥ داقح٢ ك٧٠ارت ج٨ز٥ ی٤ْی ة٥ دیگؼاف 

٠کا٥١ٝ را در ک٤حؼؿ ظ٨د داقح٢ ك جْا٠ٜ را ٠غیؼیث کؼدف؛ ٧٠ارت ةیاف ی٤ْی ٔؼا ك قی٨ا ؿع٢ گ٘ح٢ ك در 

ؼد ك ةا اّح١اد ة٥ ٣٘ؾ ة٨دف اؿث. ، ٠حی٢ ك ظ٣٨ـ  ٧٣ایث، ٧٠ارت ّؽت ٣٘ؾ ی٤ْی در ٠کا٥١ٝ، آراـ

٦ام ارجتاًی، کار٦ام زیادم ا٣ساـ قغق اؿث ک٥ ك ق٨٤د ة٥ كیژق ٧٠ارت ٘ثدر ٠تضخ ؿ٤سف گ

 ٦2ام ةؼادٝی زی. اٝر ك ١٦کارا٣ف ة٥ اظحنار اقارق کؼد، از ز٥ٞ١ پژك٦فآ٧٣ا  جؼی٢ج٨اف ة٥ ٠ٟ٧٠ی

(، زی١ؽ 2005) 4(، اؿحؼیغ كف كایؼی٤س٢ ك زاف ككجؼز2002) 3ک٥ٞ ٢ٝ-(، كرا اؼ. گ٨جیارز2002)

(، آ٣ا ٗیٞیپی ك 2009) 7(، زا٣ی اؿ. ٠اجـ2006٢) 6(، ایؼكف ةی. ٨٦ركیحؽ ك ١٦کارا٣ف2006) 5ؿی١پـ٢

آیغ، ٦ا ةؼ٠ی(. آ٣چ٥ از اکذؼ ای٢ پژك٦ف2010) ٦9ام ٦ی٨ف ی٨ف ( ك ٦ی٨ ؿاف زا٣  ك2010) 8ركزؼ كیٞؽ

٢ کا٣اؿ ةا ٠کا٥١ٝ در ارجتاًات ٠یاف ٗؼدم اؿث. ای٢ ٠ٛالات ٥١٦ ة٥ ٨٣ّی ة٥ ؿ٤سف ایۀ پؼداظح٢ ة٥ ٠ـأٝ

از  امگ٥٣٨ ق٨د؛ ةٞک٥ ٥١٦ ة٥دیغق ١٣یآ٧٣ا  ا٣غ؛ كٝی ًؼاصی اةؽار ؿ٤سف درارزش ارجتاط پؼداظح٥

ا٣غ. ة٤اةؼای٢ آ٣چ٥ ای٢ پژك٦ف را ٣ـتث اؿح٘ادق کؼدق 10اةؽار٦ام اؿحا٣غارد ٨٠ز٨د ٠ا٤٣غ ٤ٞ٦غ كةایؼ، گ٨ج٤یؼ

ةغ٣ی ةؼام ؿ٤سف ٠کا١ٝۀ ٠غرؿاف جؼةیثک٤غ، ًؼاصی اةؽارم اؿث ٦ام دیگؼ ةؼزـح٥ ٠یة٥ پژك٦ف

ام، ٗؼ٤٦گی ك ازح١اّی ؿع٨٤را٣ف ٦ام ة٠٨ی، ٥ٌٛ٤٠دا٣كگاق، آف ٦ٟ در ٠ضیي جغریـی ک٥ ةا كیژگی

ام در ٠ٌاةٛث دارد؛ ٠ىاؼ ةؼ ای٢ ک٥ کلاـ ٗارؿی ة٥ ٨٤ّاف زةاف ٠ٞی ك زةاف جغریؾ از ا١٦یث كیژق

٣یاز ك وؼكرت اؿح٘ادة ٠غرؿاف از زةاف ٗارؿی در جغریؾ، کك٨ر٠اف ةؼظ٨ردار اؿث. ة٤اةؼای٢، ةا ج٨ز٥ ة٥ 

ةغ٣ی از ق٨د ک٥ اؿحا٣غارد ةاقغ ك ة٥ ٨٠ٗٛیث ٠غرؿاف جؼةیثاةؽارم ةؼام ؿ٤سف ای٢ زةاف ًؼاصی ٠ی

ًؼیٙ ق٤اظث ٨ّا٠ٜ ٧٠ٟ ك ٠حٕیؼ٦ام ٠ؤدؼ ٧٠ارت کلا٠ی ك ارجٛاء ٦ؼچ٥ ةیكحؼ آف در جغریؾ ة٥ زةاف 

                                                             
1. Spitzberg 
2. Alge, B. J., Maria, 

3. Gutierrez - Clellen, V. R. 

4. Wieringen, A. V., & Wouters, J. 

5. Simpson, J. 

6. Horwitz, I. B., Hoewitz, S. K., Brandt, M. L., Brunicardi, Ch. F., Scott, B. G., & 

Awad, S. S. 

7. Matson, J., & Wilkins, L. 

8. Anna Philipi and RogerWales 

9. Jung, H. S., & Yoon, H. H. 

10. Gӧttinger1&2 and Holland and Baird’s Interpersonal Competence Scale 

 

 



 ُی پژو آىّزشجرویجی -عهيی ٌاىَ فصم     114

ار /ُفدُو طياره / پٍجو شال  1398 ةِ

 

جؼ جؼم از ٧٠ارت ارجتاًی ةا دا٣كس٨یاف ك در ّی٢ صاؿ ٠ح٤اؿبجْتیؼ ق٘اؼ در ٧٣ایث ٗارؿی ک١ک ک٤غ جا

 ٦ام ٗؼ٤٦گی گ٘ث كق٨٤د زةاف ٗارؿی داقح٥ ةاق٤غ.ةا كیژگی

 

 رٍػ اًجام وار

٦ام اؿحاف گیلاف كاِٚ در ق١اؿ کك٨ر ك در دؿحؼس زٕؼاٗیایی ای٢ پژك٦ف کٞی٥ دا٣كگاقة ٠ضغكد

ةغ٣ی گیلاف، دا٣كگاق ٦ا ّتارج٤غ از دا٣كگاق گیلاف، دا٣كکغق جؼةیث٠ضٛٛاف اؿث. ةؼظی از ای٢ دا٣كگاق

٨٣ر گیلاف، دا٣كگاق آزاد رقث، دا٣كگاق را٦تؼد ق١اؿ ك... از آ٣سا ک٥ پؽقکی گیلاف، دا٣كگاق پیاـ٨ّٞـ

ةغ٣ی دا٣كگاق در دؿحؼس ٠ضٛٛاف اؿث، ٝػا ةا ٠ؼاز٥ْ ة٥ ز١ْیث ای٢ جضٛیٙ اؿحاداف ك ٠غرؿاف جؼةیث

٦ؼ دا٣كگاق ةؼآكرد ك ة٥ چ٧ار گؼكق ةغ٣ی  جؼةیث٦ام ٠ػک٨ر، جْغاد اؿحاداف ك ٠غرؿاف دا٣كگاق ؿایث كب

 ٠ؼةی، اؿحادیار، دا٣كیار ك اؿحاد ج١اـ جٛـیٟ قغ. 

 

 ّاتجشِٗ ٍ تحل٘ل دادُ

٠حٕیؼ ة٨د، ة٥ گؼكق ظتؼگاف ارائ٥ قغ جا آف  25ّا٠ٜ ك  4اةحغا، ٠غؿ ٧٠ارت ارجتاًی اؿپیحؽةؼگ ک٥ دارام 

در جغریؾ ة٥ زةاف ٗارؿی، ٨٠رد جسؽی٥ ةغ٣ی  جؼةیث٦ام کلا٠ی ك ٔیؼکلا٠ی ٠غرؿاف ا ةؼ اؿاس كیژگیر

اؿحاد  12جضٞیٜ ٚؼار د٤٦غ ك در ٧٣ایث ة٥ اّحتار ٠ضح٨ایی ٠غؿ دؿث پیغا ک٤یٟ. از ای٢ گؼكق ک٥ ٠حكکٜ از 

ا١٦یث ٨ّا٠ٜ ۀ درز اكؿ،ۀ ٧٠ارت ارجتاًات ةی٢ ٗؼدم ة٨د٣غ، ظ٨اؿح٥ قغ جا در ك٦ٞة ظتؼق در ص٨ز

٦ام ارجتاًی جغریؾ ة٥ زةاف ٗارؿی، ٠كعل ک٤٤غ. ؿپؾ ٧٠ارت ارجتاًی اؿپیحؽةؼگ را ةؼ اؿاس كیژگی

٦ام ٦ؼ ّا٠ٜ، از زةاف ا٣گٞیـی ة٥ زةاف ٗارؿی جؼز٥١ قغ. گؼكق ظتؼگاف ةا ج٨ز٥ ة٥ ٠حٕیؼة قغ ٠غؿ املاح

از ا٣ساـ املاصاجی ٨٠رد جأییغ ٚؼیب ة٥  ای٢ جؼز٥١ را گؼكق ظتؼگاف ةا ٠غؿ امٞی جٌتیٙ داد٣غ ك پؾ

ؿؤاٝی ج٧ی٥ قغق ة٨د، ة٥ م٨رت  25ۀ ٣ا٠ پؼؿفاج٘اؽ گؼكق ٚؼار گؼٗث. ؿپؾ ٠غؿ ک٥ ة٥ م٨رت یک 

ةغ٣ی در دؿحؼس  ، ی٤ْی اؿحاداف ك ٠غرؿاف جؼةیثٗؼای٤غدؿحی ك یا ةا پـث اٝکحؼك٣یکی، ة٥ ماصتاف 

٣٘ؼ ة٥ ٨ًر کا٠ٜ ة٥ ؿؤالات پاؿط داد٣غ ک٥ از آف ٠یاف  ٣246٘ؼ،  ٠285ضٛٛاف، دادق قغ. ة٥ ٨ًر کٞی از 

قغق كارد  ٦ام دریاٗث٣٘ؼ ٦ٟ اؿحاد ج١اـ ة٨د٣غ. پاؿط ٣5٘ؼ دا٣كیار ك  ٣15٘ؼ اؿحادیار،  ٣191٘ؼ ٠ؼةی،  35

 ٥ گؼٗح٣٥ا٠ پؼؿفپایایی ۀ قغ ك اةحغا وؼیب آٝ٘ام کؼك٣تاخ آف ة٥ ز٧ث ٠ضاؿت 23كرژف  SPSSاٗؽار  ٣ؼـ

ة٨د. ةْغ از ای٢ ٠ؼص٥ٞ، آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی م٨رت گؼٗث. در آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی  774/0 قغ ک٥ ٠ْادؿ
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آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی، ۀ ٣حیساؿح٘ادق قغ.  2ك چؼظف كاری١کؾ 1اکحكاٗی از دك ركش جضٞیٜ ٠ؤٝ٘ۀ امٞی

در ةغ٣ی  جؼةیثة٤غم قغق ةؼام ٧٠ارت ارجتاًی ٠غرؿاف گؼكق دؿح٥ 3یکی ک٘ایث صسٟ ٥٣٨١٣ ك دیگؼم، 

 آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی جأییغم ٠ضاؿت٥ قغ.    LISREL 8.80اٗؽار  در ٣ؼـةاٗث زةاف ٗارؿی ة٨د ک٥ 

 

 ًتاٗج پضٍّؼ

ة٤غم ٦ام جغریؾ درز٥ک٥ گؼكق ظتؼگاف ٠غؿ ٧٠ارت ارجتاًی اؿپیحؽةؼگ را ةؼ اؿاس كیژگیز٠ا٣ی

داد٣غ. ّا٠ٜ  5از  ٠75/4یا٣گی٢ ج٨اٗٙ ( ة٥ ّا٠ٜ ةیاف ةا 2کؼد٣غ، ةالاجؼی٢ درزۀ ا١٦یث را ٠ٌاةٙ زغكؿ )

در درزۀ ؿ٨ـ ك  1667/3در ردة دكـ ٚؼار گؼٗث ك ّا٠ٜ ّؽت ٣٘ؾ ةا ٠یا٣گی٢  1667/4ج٨ز٥ ةا ٠یا٣گی٢ 

در درز٥ ا١٦یث آظؼ ٚؼار دادق قغ. ة٤اةؼ ٣ُؼ گؼكق  8333/2ةا ٠یا٣گی٢  در ٧٣ایث ّا٠ٜ ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ

  ق٨د.( ٣كاف دادق ٠ی٨١٣1دار )قغق ة٥ م٨رت  ظتؼگاف ٠غؿ ٠٨٧٘٠ی املاح

 

 
 

ت تذًٖٓ : هذل اصلاح ؽذ1ًوَدار   هْارت ارتثاعٖ هذرعاى تزت٘

 

ةؼام ک٘ایث صسٟ  أٝکی٢-ی٠٨ی-زرکی٦ام در ظن٨ص ظؼكزی اكؿ ةایغ ذکؼ ق٨د ک٥ آز٨٠ف

دارم اًلاّات ٨٠ز٨د در ٠اجؼیؾ ؿ٤سف ٤ْ٠ی گیؼم ك ١٦چ٤ی٢ آز٨٠ف ١٦تـحگی ةارجٞث، ةؼام٥٣٨١٣

٦ا ةا کی٘یث ٤٠اؿب د٦غ ک٥ صسٟ ٥٣٨١٣( آ٠غق ك ٣كاف ٠ی1آف در زغكؿ )ۀ اؿح٘ادق قغ ک٥ ٣حیس ١٦تـحگی

 ٨٠رد جأییغ ٚؼار گؼٗح٥ اؿث.

 

 

 
                                                             

1. Principle component analysis 

2. Varimax Rotation Method 

 

مهارت کلامی 
 وغیرکلامی

 بیان توجه عست نفس مدیریت مکالمه
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 ألى٘ي ٍ تارلت(-َٗهٖ-سرِ: وفاٗت حجن ًوًَِ )و1ٖجذٍل 

 804/0 أٝکی٢-ی٠٨ی-ز رگیؼم کی٠ٛیاس ک٘ایث ٥٣٨١٣

 003/773 اًلاّات ٨٠ز٨د در ٠اجؼیؾ ١٦تـحگیدارم آز٨٠ف ةارٝث: ؿ٤سف ٤ْ٠ی

 820 درز٥ آزادم

 000/0 دارم ٤ْ٠ی

 

٦ام ا٠ا در ظن٨ص ظؼكزی دكـ آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی، ةایغ ذکؼ کؼد ک٥ ؿ٥ گؼكق ةؼام ٧٠ارت

در جغریؾ ة٥ زةاف ٗارؿی ٠كعل قغ٣غ. در كاِٚ ةْىی از ةغ٣ی  جؼةیثکلا٠ی ك ٔیؼکلا٠ی ٠غرؿاف 

ة٤غم قغ٣غ ک٥ در % ة٨د٣غ ك ة٥ ؿ٥ گؼكق دؿح٣70٥كغ٣غ ك آ٧٣ایی ک٥ جأییغ قغ٣غ، ةالام ٠حٕیؼ٦ا جأییغ

 ک٤یٟ.اقارق ٠یآ٧٣ا  ( ة2٥زغكؿ ق١ارق )
 

ش ػاهلٖ اوتؾاف2ٖجذٍل   : آًال٘

 هتغ٘٘زّا

ه٘شاى 

 تارگشارٕ

فاوتَر هْارت 

اى  ت٘

ه٘شاى 

 تارگشارٕ

فاوتَر هْارت 

 هذٗزٗت

ه٘شاى 

 تارگشارٕ

فاوتَر هْارت 

 تَجِ

2- )... ٍ ٖ در صحثت )تذٍى تپك     995/0 رٍاً

ٕ ولوات -4 ٍ ادا اى     995/0 ؽَ٘اٖٗ ت٘

ٕ غزا داؽتي -3    995/0 صذا

اى تا ه٘و٘ه صَرت -11    995/0 ت٘

   867/0 تٌَع در آٌّگ -5

ٍ اؽارُ -13 ُ اس اٗواء     722/0 اعتفاد

  973/0  عؤال پزع٘ذى -17

14-  ٍ   973/0  داعتاى در صحثتتْزُ جغتي اس عٌش 

رٍد هثحث جذٗذ در صحثت -22   972/0  خلال٘ت درٍ 

ِ ٍ تذاٍم آى -23   965/0  هذٗزٗت هَضَع هىالو

 990/0   عزف هماتل را در هىالوِ ؽزوت دادى -18

21- ًَِ ِ گ ِ عزف هماتل را تِ صحثت ٍا داردتؾَٗكٍ  تزغ٘ة ت  990/0   إ و

ٗضُ  292/2 778/3 142/6 همذارٍ 

 418/10 173/17 911/27 ٍارٗاًظ
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آ٧٣ا  ٦ام ٠حْغدم اؿح٘ادق قغ ک٥ یکی ازقایاف ذکؼاؿث ک٥ در آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی از قاظل

اؿث.  ٦2ام ةارگػارم ٨ّا٠ٜ، ة٥ ج٨اف در كاِٚ ٠س٨١ع کٜ اؿحعؼاج ٠1ٛغار كیژق اؿث. ٠ٛادیؼ كیژق

ۀ كاریا٣ؾ ٠كحؼکی ک٥ زیؼة٤ام ١٦ 2ّا٠ٜ در جتیی٢د٦غ ک٥ جا چ٥ ا٣غازق ٦ؼ ٠ٛادیؼ كیژق ٣كاف ٠ی

جؼی٢ دلایٜ در ا٣حعاب ٨ّا٠ٜ ٧٣ایی ق٨د. در صٛیٛث ٠ٛادیؼ كیژق یکی از ٨٠د٠ٙحٕیؼ٦اؿث، ٠ؤدؼ كاِٚ ٠ی

٦ؼ ّا٠ٜ، ی٤ْی صػؼ آف از ٠غؿ ة دار ٠ٛغار كیژةاقغ؛ ة٥ ّتارت دیگؼ، ٣ؽكؿ ٤ْ٠یقغق ٠ی اؿحعؼاج

گؼكق ظتؼگاف، ٨ّا٠ٞی ک٥ ة قغ در آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی، ٠غؿ املاح(. ةؼام ٠ذاؿ 2005)دیکـ٨ف، 

ّا٠ٜ  3ة٨د، در ٠غؿ پیك٧٤ادم، ةارگػارم ٣كغ٣غ. ةا ای٢ صغ ٣ناب، ٗٛي  1جؼ از پایی٢آ٧٣ا  ة٠ٛادیؼ كیژ

ك  788/3ة ، گؼكق دكـ دارام ٠ٛغار كیژ142/6ة ٚاةٞیث ةارگػارم داقح٤غ ک٥ گؼكق اكؿ دارام ٠ٛغار كیژ

ة٨د٣غ ةؼام  1جؼ از ٦ام دیگؼ ک٥ پایی٢گؼكقة ة٨د٣غ. ٝػا ٠ٛغار كیژ 292/2ة ؿ٨ـ ةا ٠ٛغار كیژگؼكق 

٦ایی ک٥ ةارگػارم در ٠غؿ پیك٧٤ادم صغ٣ناب کاٗی را ٣غاقح٤غ ك صػؼ قغ٣غ. ة٥ جتِ صػؼ ّا٠ٜ

غا، صغ٣ناب را ٣غاقح٤غ ٠حٕیؼ٦ایی ٣یؽ صػؼ قغ٣غ؛ ةؼام ٠ذاؿ ٠حٕیؼ٦ایی ٠ا٤٣غ ؿؼّث مضتث، صسٟ م

٧٠ارت ةیاف ك یا ظ٤غیغف ك ٝتع٤غ زدف، ٝؼزش دؿث ك ۀ ایـحادف اؿحاد از زیؼ٠س٨١ّة ج١اس چك١ی، ٣ض٨

٧٠ارت ّؽت ٣٘ؾ صػؼ قغ٣غ. ١٦چ٤ی٢ گؽی٥٤ ک١ی ة٥ ؿ١ث ز٨ٞ ۀ پا در ٤٦گاـ مضتث از زیؼ٠س٨١ّ

٨٣ةث را  ٠ح١ایٜ قغف ة٥ ز٧ث ٣كاف دادف ّلا٥ٚ ة٥ مضتث، ؿؼ جکاف دادف در جأییغ صؼؼ ًؼؼ ٠ٛاةٜ ك

 کاٗی صػؼ قغ٣غ. ة ٧٠ارت ج٨ز٥ ة٥ ّٞث ٣غاقح٢ ٠ٛغار كیژۀ در مضتث رّایث کؼدف از زیؼ٠س٨١ّ

٠حٕیؼ ة٨د، ة٥  25قغق گؼكق ظتؼگاف ک٥ دارام چ٧ار ّا٠ٜ ك  املاحۀ ٣ا٠ پؼؿفةا ای٢ جٕییؼات، 

در ٠س٨١ع دارام ام ةا ؿ٥ ّا٠ٜ ٧٠ارت ةیاف، ٧٠ارت ٠غیؼیث ك ٧٠ارت ج٨ز٥ جٕییؼ یاٗث ک٥ ٣٥ا٠ پؼؿف

 ركا٣ی در مضتث )ةغكف جپٙ ك...(، -٠2حٕیؼ ة٨د. ة٤اةؼای٢ در ّا٠ٜ ٧٠ارت ةیاف ٠حٕیؼ٦ایی ٠ا٤٣غ  12

ج٨٤ع در آ٤٦   -5ةیاف ةا ٠ی١یک م٨رت،   -11مغام ٔؼاّ داقح٢،  -3قی٨ایی ةیاف ك ادام ک١ٞات،  -4 

ة ٤٠اؿب ة٨د٣غ ك ة٥ ٨ًر کٞی از ٠ٛغار كیژاؿح٘ادق از ای١اء ك اقارق، دارام ٠یؽاف ةارگػارم  -13گ٘حار، 

، ة٥ ٨٤ّاف گؼكق اكؿ، صٍ٘ قغق ك اؿحعؼاج قغ٣غ. در 197/27قغق  ةا كاریا٣ؾ جتیی٢ 142/6کاٗی ی٤ْی 

ة٧ؼق زـح٢ از ٤ًؽ ك  -14ؿؤاؿ پؼؿیغف،  -2ّا٠ٜ دكـ ک٥ ٧٠ارت ٠غیؼیث اؿث ٠حٕیؼ٦ایی ١٦چ٨ف 

٠غیؼیث ٨٠و٨ع ٠کا٥١ٝ ك جغاكـ آف، ةا  -23، كركد ٠تضخ زغیغ در مضتث -22داؿحاف در مضتث، 

از صغ ٣ناب کاٗی ز٧ث اؿحعؼاج ةؼظ٨ردار ة٨د٣غ. ك  172/17ة قغ ك كاریا٣ؾ جتیی٢ 778/3ة ٠ٛغار كیژ

                                                             
1. Eigen value 

2. Explain 
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ی٤ْی ٚاةٞیث ق٨١ؿ ًؼؼ ٠ٛاةٜ در  18در ٧٣ایث ّا٠ٜ ؿ٨ـ، ٧٠ارت ج٨ز٥ اؿث ک٥ دارام دك ٠حٕیؼ یکی 

ی٤ْی جك٨یٙ ك جؼٔیب ًؼؼ ٠ٛاةٜ ة٥ مضتث  20ك دك٠ی  ظ٨د ك درةارق اك ٣یؽ مضتث کؼدفۀ ٠کا١ٝ

، از ا١٦یث كیژق ام در ٤٦گاـ ٠کا٥١ٝ ةؼظ٨ردار اؿث. کؼدف اؿث. در ٦ؼ دكم ای٢ ٠حٕیؼ٦ا، ًؼؼ ٠ٛاةٜ

از صغ٣ناب کاٗی ز٧ث  418/10قغق  ك كاریا٣ؾ جتیی٢ 292/2ة ٝػا ٠حٕیؼ٦ام ای٢ ّا٠ٜ ٣یؽ ةا ٠ٛغار كیژ

ة٨د٣غ،  ٦5/0ایی ک٥ ةالاجؼ از  ةؼظ٨ردار ة٨د٣غ. ة٥ ٨ًر کٞی ٠یؽاف ةارگػارم اؿحعؼاج ةؼام ٠غؿ پیك٧٤ادم

گؼكق ظتؼگاف ٚتٜ از ا٣ساـ آ٣اٝیؽ ة قغ ٨٠رد ٚت٨ؿ كاِٚ قغ٣غ. ١٦چ٤ی٢ لازـ ة٥ ذکؼ اؿث ٠غؿ املاح

ة٨د، ا٠ا ةْغ از آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی اکحكاٗی وؼیب آٝ٘ام  744/0ّا٠ٞی اکحكاٗی دارام وؼیب آٝ٘ام کؼك٣تاخ 

 ك ةیكحؼ از ٠غؿ ظاـ اكٝی٥ ة٨د. ٥781/0 )٠غؿ( پیك٧٤ادم ة٥ ٨ًر کٞی ٣ا٠ پؼؿفؼك٣تاخ ک

٦ام ٗؼ٤٦گی ك كز٨د ةـحؼ ّا٠ٜ داقث ك ای٢ ج٘اكت ٣اقی از ج٘اكت ٣3حایر جضٞیٜ ّا٠ٞی ٣كاف از كز٨د 

٢ دٝیٜ جؼیدر ةاٗث جغریؾ ة٥ زةاف ٗارؿی اؿث. اٝتح٥ ٧٠ٟةغ٣ی  جؼةیث٠ح٘اكت ٧٠ارت ارجتاًی ٠غرؿاف 

ة٤غم ٠حٕیؼ٦ایی اؿث ک٥ ١٦تـحگی درك٣ی دار٣غ. ك ای٢ ١٦تـحگی جٕییؼات در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ٣اقی از گؼكق

ات ٚتٞی اؿث. ١٦چ٤ی٢ ٧٠ٟ جؼی٢ ٣کح٥، ج٨ز٥ ة٥ ای٢ ا٠ؼ  درك٣ی ٨٠ز٨د در ةـحؼ زغیغ، ٠ح٘اكت از ةـحؼ ٠ٌاْٝ

ک٤٤غ ٥ را ج٨زی٥ ٠ی٣ا٠ پؼؿف٦ام ٦ام ة٥ دؿث آ٠غق چ٤غ درمغ از پؼاک٤غگی ٠یاف ٠ٛیاساؿث ک٥ ّا٠ٜ

ک٥ ٣كاف دادق قغ، ةا آ٣اٝیؽ ٨ًر  ١٣ایغ. ١٦اف% كاریا٣ؾ را جتیی٢ ٠ی56ّا٠ٜ ةیف از  3صاوؼ ةا ۀ ک٥ ٠ٌاْٝ

 در جغریؾ، جتیی٢ قغ.ةغ٣ی  جؼةیثام ٠غرؿاف ّا٠ٞی اکحكاٗی، ؿ٥ ّا٠ٜ ةؼام ٧٠ارت ٠کا٥١ٝ

اک٨٤ف در آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی ٠حٕیؼ جتیی٢ قغ. ٦ٟ 12ّا٠ٜ ةا  3اکحكاٗی ٦ام پیكی٢، در آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی  ة٤اةؼ گ٘ح٥

قاف ٦ـح٤غ. جضٛیٙ ك  ٗؼض ة٥ د٣تاؿ ج٘ضل ك جأییغ ّا٠ٞی٢ ك ٠حٕیؼ٦امجأییغم پژك٦كگؼاف ةا ١٦ی٢ پیف

كاْٚی آف ّا٠ٜ اؿث یا ٥٣؛ ة٥ ّتارت دیگؼ کغاـ ٠حٕیؼ٦ا ۀ ج٘ضل ی٤ْی ای٢ ک٥ آیا ٦ؼ ٠حٕیؼ زیؼ٠س٨١ّ

٦ا، ةؼازش دارد یا ٥٣. ةغی٢ ٨ُ٤٠ر کغاـ ّا٠ٜ ٦ـح٤غ. دیگؼ آف ک٥ آیا ٠غؿ پیك٧٤ادم ةا دادقۀ زیؼ٠س٨١ّ

، ٦1ام ٠حْغدم ٠ا٤٣غ جع١ی٢ ظٌام ٠سػكر ٠یا٣گی٢ ریك٥ز٧ث ارزیاةی زا٠ِ ةؼازش ٠غؿ، از قاظل

  اؿح٘ادق قغ. 3ام ك قاظل ةؼازش ٠ٛایـ2٥اؿحا٣غاردقغقۀ چؼظف ٠یا٣گی٢ ریك

٦ایی دار٣غ ك ة٤اةؼ قؼایي، ٦ؼکغاـ جأدیؼ ك ١ّٞکؼد ظ٨د را ٣كاف ةؼازش، ٠ضغكدیث٦ام ٥١٦ قاظل

ىی از قاظل٠ی ىی قؼایي ةْ ىی قؼایي، ةْىی قاظل٦ا ة٧حؼ پاؿط ٠ید٤٦غ. در ةْ ٦ام د٤٦غ ك در ةْ

                                                             
1. Root mean square error of approximation (RMSEA)  

2. Standardized Root Mean Rotation (SRMR) 

3. Comparative fit index (CFI) 
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ک٤٤غ ك ةْىی در قؼایي ٔیؼ٣ؼ٠اؿ. ٠ذلان ٦ا در قؼایي ٣ؼ٠اؿ ة٧حؼ کار ٠یدیگؼ؛ ٠ذلان ةْىی از قاظل

٦ا ٦ـح٤غ جؼی٢ قاظل٦ام ّا٠ٜ ٣ا٠كعل از صـاس٣ـتث ة٥ ةارگػارم CFIك  ٦RMSEAام اظلق

جؼ اؿث. ة٤اةؼای٢ ةا جؼکیتی از ٦ام ؿاظحار٦ام ٠غؿ، صـاس٣ـتث ة٥ ظٌا٦ام ٠ؤ٥٘ٝ  SRMRدر صاٝی ک٥ 

 ج٨اف ة٥ ةؼازش ٠غؿ ةا زا٠ْیث ةیكحؼم ٣ـتث ة٥ ٦ؼ قاظل ة٥ ج٧٤ایی دؿث یاٗث٦ا ٠یای٢ قاظل

 (. اٝتح٥ قایاف ذکؼ اؿث ک2007:٥)جاةاک٤یک ك ٗیغؿ، 

 ة٥ ٨٤ّاف ةؼازش ٤٠ٌٛی،                ة٥ ٨٤ّاف ةؼازش ظ٨ب،              

وْیٖ در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغق اؿث )ةایؼف             ٠ح٨ؿي ك                  

1998 .) 

ؼ اؿث  90/0ام ةؼاةؼ یا ةیكحؼ از ١٦چ٤ی٢ ٠ٛادیؼ قاظل ةؼازش ٠ٛایـ٥ ة٥ ٨٤ّاف ةؼازش ظ٨ب ٠غ ٣ُ

ة٥ ٨٤ّاف ةؼازش ٤٠اؿب  08/0اؿحا٣غاردقغق ک١حؼ یا ةؼاةؼ ةا ۀ ٠یا٣گی٢ ریكة ٠ا٣غ(. ٠ٛادیؼ ةاٚی1998)١٦اف، 

قغق ک٥ از آ٣اٝیؽ  (. ١٦چ٤ی٢ ةایغ ظاًؼ٣كاف کؼد ک٥ ٠غؿ ؿ٥ ّا٠ٞی ١٦تـح1998٥ق٨د )١٦اف، ارزیاةی ٠ی

ا٣ـث ٠ْیار ةؼازش ٤٠اؿب )ظ٨ب( را ة٥ دؿث آكرد. ة٤اةؼای٢، ة٥ ٨ُ٤٠ر ّا٠ٞی اکحكاٗی ة٥ دؿث آ٠غق، ٣ح٨

٦ام املاح ٠غؿ ك جٕییؼات ٨٠رد ا٣حُار را ةا ّا٠ٞی، پژك٦كگؼاف قاظل 3ة٧ت٨د ك ارجٛاء ٠غؿ پیك٧٤ادم 

٦ام اؿح٘ادق قغق ة٥ ٨ُ٤٠ر ا٣ساـ داد٣غ. ّلاكق ةؼ ای٢، ةایغ قاظل LISREL 8.80اٗؽار اؿح٘ادق از ٣ؼـ

 زش ؿیـحٟ را ٦ٟ ذکؼ کؼد ک٥ ّتارت ة٨د٣غ از:ةؼا
RMSEA = 015/0  

SRMR = 032/0  

CFI = 87/0  

 



 ُی پژو آىّزشجرویجی -عهيی ٌاىَ فصم     120

ار /ُفدُو طياره / پٍجو شال  1398 ةِ

 

 
 

تزٗي هذل تزاسػ ؽذ2ًوَدار  ش ػاهلٖ تٓ : تْ  ٗ٘ذٕأآًال٘

 

٠حٕیؼ اؿث ک٥ ةا آ٣اٝیؽ ّا٠ٞی جأییغم ٨٠رد  12ج٨اف یاٗث، ( ٠ی2ة٥ ٨ًر کٞی آ٣چ٥ ک٥ از ٨١٣دار )

 جأییغ قغ٣غ.ج٘ضل ٚؼار گؼٗح٤غ ك در ٧٣ایث 

 

 گ٘زًٕت٘جِ

ك در   ةغ٣ی دا٣كگاق ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ٚؼار گؼٗث در ای٢ پژك٦ف، ٧٠ارت ارجتاًی اؿحاداف ك ٠غرؿاف جؼةیث

ة٥ ٨٤ّاف ةغ٣ی  ٠غرؿاف جؼةیث٧٣ایث، ة٥ ؿ٥ ّا٠ٜ ةیاف، ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ ك ج٨ز٥ در ٧٠ارت ارجتاًی 

ج٨اف ة٥ ٠ؤ٥٘ٝ ةیاف اقارق کؼد. ةیاف ی٤ْی قغق ٠ی ؿ٤سیغقجؼی٢ ٨ّا٠ٜ جؼی٢ ٨ّا٠ٜ اقارق قغ. از ٧٠ٟ ٧٠ٟ

ركا٣ی ك مضث در مضتث، قی٨ایی ك ٔؼایی در کلاـ ك مغا، ة٧ؼق ٤٠اؿب ةؼدف از ٠ی١یک م٨رت، ای١اء 

ك اقارق در ٤٦گاـ مضتث. از آ٣سا ک٥ اكٝی٢ ٠ؤٝ٘ۀ جأدیؼگػار در جغریؾ ة٥ زةاف ٗارؿی، ةیاف اؿث، 
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ؼ ٚؼار داد ک٥ در ةاٗث جغریؾ ة٥ زةاف ٗارؿی، گ٘حار اؿحاد ٠یج٨اف ای٢ ٣حیس٥ را ٠غ  ٠ی ج٨ا٣غ اكٝی٢ ك ٣ُ

راؿحا ةا ٣حیس٥ اكزکاف ك جؼی٢ جأدیؼ را در ةؼٚؼارم ارجتاط ةا دا٣كس٨یاف داقح٥ ةاقغ. ای٢ ٣حیس٥ ٧٠ٟ٦ٟ

ج٨اف اذّاف داقث ک٥ یادگیؼ٣غگاف ةا ٧٠ارت ق٘ا٦ی ( اؿث. ة٥ ّتارت دیگؼ، ٠ی١٦2014کاراف )

ام ک٥ از ٝضاظ ٗؼ٤٦گی ٣یؽ در ةاٗث یادد٤٦غق از ا٣گیؽة ةیكحؼم ةؼام یادگیؼم ةؼظ٨ردار ظ٨ا٤٦غ قغ، ٣کح٥

٦ام ةیا٣ی یادد٤٦غق، ةیف از ٨ّا٠ٜ دیگؼ ٠ا٤٣غ ایؼا٣ی ٨٠رد جأییغ اؿث ک٥ یادگیؼ٣غگاف ایؼا٣ی ة٥ كیژگی

٠ٛغـ (، ٗؼ٦ا٣یاف٧1387یؼم )ام ک٥ ٨٠رد جأییغ َد٤٦غ؛ ٣کح٦٥ام قعنی ا١٦یث ٠ی٠غیؼیث ك كیژگی

ةغ٣ی ك جغریؾ ة٥ كرزقکاراف ة٥ ّٞث ای٢ ک٥ اکذؼ ( ٣یؽ ٦ـث. در جؼةیث2011( ك ٠ؼزكٚی )1388)

ق٨د جؼی٢ اةؽار٦ایی ک٥ ةؼام ا٣حٛاؿ ٠ٌاٝب ة٥ یادگیؼ٣غگاف اؿح٘ادق ٠یاز ٧٠ٟ ٦ا ١ّٞی اؿث، یکی درس

اگؼ آ٣چ٥ در ذ٢٦ ٠غرس اؿث ة٥ ظ٨ةی جكؼیش ٦ام گ٘حارم ك ة٥ ّتارت دیگؼ ةیا٣ی اؿث؛ چ٨ف ٧٠ارت

٣اپػیؼم ةؼام كرزقکاراف ك ة٥  ٦ام زتؼافك ج٨ویش  ك ة٥ م٨رت کلا٠ی ارائ٥ ٣ك٨د، ١٠ک٢ اؿث آؿیب

٨٣ّی یادگیؼ٣غگاف داقح٥ ةاقغ. ة٤اةؼای٢ ارائ٥ ١٦ؼاق ةا ای١اء ك اقارق در ٤٦گاـ مضتث، اؿح٘ادق از زةاف ةغف 

ـ ة٥ كو٨ح  ٣یث ك ق٘اٗیث ٨٧٘٠ـ در ذ٢٦ ٠غرس یا ٠ؼةی ک١ک قایا٣ی ك ٣یؽ قی٨ایی ك ٔؼایی در کلا

ةؼ ا١٦یث ؿلا٠ث زـ١ی كرزقکاراف ك یادگیؼ٣غگاف، ا٣حٛاؿ درؿث ٠٘ا٦یٟ كرزش  ک٤غ؛ پؾ، ة٤ا٠ی

٦ام كرزقی ةـیار صائؽ ا١٦یث اؿث. از آ٣سا ک٥ كرزقکاراف ظ٨د ٣یاز ة٥ ركصی٥ ةالایی ةؼام ا٣ساـ ْٗاٝیث

ؽایی ةؼظ٨ردار اؿث. ای٢ ٠یآ٧٣ا  ؤدؼ ةاّخ ارجٛاء  ركصی٥دار٣غ، کلاـ ٠ ق٨د ك ای٢ ظ٨د از ا١٦یث ةـ

 ( ٦ٟ راؿحا اؿث. ٠1397ٌٞب ةا پژك٦ف ّاقٛی ك ١٦کاراف )

ركد اؿحاد از ٝضاظ ةیا٣ی در ؿٌش ٧٠ارجی ةالایی ةاقغ، ٠ض٨ریث اك ٣یؽ در ٨ًر ک٥ ا٣حُار ٠ی١٦اف

ام اك ةایغ ٠ض٨ر ارجتاط ةا دا٣كس٨ ةاقغ ك ٠کا٥١ٝ را ة٥ گ٥٣٨ ام ةؼظ٨ردار اؿث.کلاس از ا١٦یث كیژق

٠غیؼیث ک٤غ ک٥ ٥٣ ج٧٤ا قؼكع ك پایا٣ف در ک٤حؼؿ اك ةاقغ ةٞک٥ ٠عاًب را در ٗىام ارجتاًی ٣گ٥ دارد؛ 

ج٨ا٣غ از پؼؿف اؿح٘ادق ک٤غ ك یا در صی٢ در كاِٚ ٤٦ؼ ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ را داقح٥ ةاقغ. ةؼام ٠ذاؿ، ٠ی

ام قؼكع ٨٤ع ك جأدیؼ ٔیؼ٠ـحٛیٟ، از داؿحاف ك یا ٤ًؽ ة٧ؼق ةتؼد. ة٥ ٦ؼ صاؿ، ارجتاط را ة٥ گ٥٣٨مضتث ةؼام ج

(، ٦اـ 1991ام ک٥ ةا دیغگاق ک٨پؼ )ک٤غ ک٥ ةح٨ا٣غ ٠عاًب را در ٠ـیؼ ارجتاط جا پایاف ٣گ٥ دارد؛ ٣حیس٥

ةغ٣ی ث ک٥ جغریؾ جؼةیث( ١٦ا٤٦گی دارد. اٝتح٥ ةایغ ج٨ز٥ داق1390( ك ٠ؼزكٚی )1379(، اٗؼكز )2006)

ق٨د ك ة٥ جتِ آف آزادم اٗؼاد در ٠ضیي کار یا ؿا٢ٝ ٠٨١ّان ة٥ م٨رت کارگا٦ی، ١ّٞی یا جی١ی ا٣ساـ ٠ی

آ٠غق ك ة٥ ٦ٟ ظ٨ردف  كرزقی ةیكحؼ اؿث؛ ة٥ ١٦ی٢ ٨ُ٤٠ر ر٦تؼم اٗؼاد ةؼام ز٨ٞگیؼم از جْاروات پیف



 ُی پژو آىّزشجرویجی -عهيی ٌاىَ فصم     122

ار /ُفدُو طياره / پٍجو شال  1398 ةِ

 

ام ةؼظ٨ردار اؿث ک٥ ةا ٤٠اةِ ٨ٗؽ یژق٣ُٟ جی١ی در ٠غیؼیث کلاس ك ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ از ا١٦یث ك

 راؿحا اؿث.  ٦ٟ

٦ام ٦ام ةیا٣ی ك ٧٠ارت٣کحۀ آظؼ اقارق ة٥ ای٢ ٠ٌٞب اؿث ک٥  اگؼ ةؼ ٗؼض اؿحاد دا٣كگاق از كیژگی

ق٘ا٦ی ةالایی ةؼظ٨ردار ةاقغ ك ٤٦ؼ ٠غیؼیث ٠کا٥١ٝ را ٣یؽ ةغا٣غ، ای٢ را ةایغ در ٣ُؼ گیؼد ک٥ ٦ؼ دكم ای٢ 

٦ام ةیا٣ی( ك ٠غیؼیحی ٠ح٤اؿب ةا ةاٗث ارجتاط ةا ًؼؼ ٠ٛاةٜ ةاْٜٝ٘ ک٤غ )ی٤ْی اةؼاز كیژگی٦ا را در  ٧٠ارت

ؼ گؼٗح٢ ًؼؼ ٠ٛاةٜ قایغ  ارجتاط داقح٥ ةاقغ، ةاٗحی ک٥ ٠حكکٜ از اؿحاد ك دا٣كس٨یاف اؿث. ةغكف در ٣ُ

٠کا٥١ٝ را ٣غارد.  ام در رك٣غ ارجتاط کلاؿی ة٥ كز٨د ٣یایغ، ا٠ا ًؼؼ ٠ٛاةٜ اصـاس كز٨د درَا٦ؼان ظغق٥

٦ام ةیا٣ی ك م از كیژگی ةالا در ارجتاط کلا٠ی ةؼظ٨ردار اؿث ک٥ ّلاكق ةؼ داقح٢ ٧٠ارتٝػا اؿحاد

٠غیؼیحی، دارام ٧٠ارت ج٨ز٥ ة٥ ًؼؼ ٠ٛاةٜ ٣یؽ ةاقغ. ی٤ْی در ٤٦گاـ مضتث از ٠عاًب یا ٠عاًتاف ٣یؽ 

. ة٥ ّٞث ١ّٞی ة٨دف جغریؾ در كگ٨ ک٤غرا كارد ةضخ ك گ٘ثآ٧٣ا  ؿع٢ ةگ٨یغ ك یا در ٨٠اردم

جک اٗؼاد ةایغ زیؼ ٣ُؼ ٠ؼةی یا ٠غرس ةاقغ جا کار٦ا ة٥ ٣ض٨ اصـ٢ م٨رت گیؼد. ةغ٣ی ْٗاٝیث جک جؼةیث

ؼ ةگیؼد ك از ٦یچ دا٣كس٨ ك ج١ؼی٠٢ؼةی ج٨ا٣غ صحی ام ٔاٜٗ ٣ك٨د، ٠یک٤٤غق ام ک٥ ةح٨ا٣غ ٥١٦ اٗؼاد را در ٣ُ

یٜ قعنی ٤٠ؽكم ٦ـح٤غ ٣یؽ از ج٧٤ایی ظارج کؼدق ك ة٥ ز١ِ آف دؿح٥ از كرزقکارا٣ی را ک٥ ة٥ دلا

ج٨ا٣غ در جكعیل اؿحْغاد٦ام ةا٨ٛٝق ا٠یغكار ةاقغ. ای٢ ٨٠ارد از ج٨ز٥ ة٥ دؿث ةازگؼدا٣غ ك یا صحی ٠ی

٠غار ك دكؿحا٥٣ ةا ٥١٦ كرزقکاراف ك  آیغ ك یک دٝیٜ دیگؼ ةؼام ج٨ز٥ ای٢ ک٥ ةؼٚؼارم ارجتاًی اظلاؽ٠ی

٦ام ةؼكکؾ ك ةؼكکؾ ام ک٥ ةا یاٗح٥د٦غ؛ ٣حیس٣٥ض٨م کار ك ركصی٥ جی١ی را اٗؽایف ٠ی یادگیؼ٣غگاف ة٥

( 1397( ك ّاقٛی ك ١٦کاراف )1389( ماٝضیاف )2010(، پـ٨کا دم کاركا٨ٝ )1387(، ٧َیؼم )1999)

 ٠ٌاةٛث دارد.

ةغ٣ی در کلاس  ٦ام ٧٠ارت ارجتاًی ٠غرؿاف جؼةیثة٥ ٨ًر کٞی، ٠ٌاْٝۀ صاوؼ، زـحارم ة٨د جا ٠ؤ٥٘ٝ

ج٨اف در گـحؼش ك ج١ْیٟ ای٢ جضٛیٙ، در ز٠ی٤ۀ جأدیؼ ٧٠ارت ق٨د. ة٥ ٨٤ّاف پیك٧٤اد ٠یدرس ؿ٤سیغق 

ةغ٣ی ةؼ ٠یؽاف پیكؼٗث جضنیٞی دا٣كس٨یاف ٣یؽ پژك٦ف دیگؼم ا٣ساـ داد. ١٦چ٤ی٢  ارجتاًی ٠غرؿاف جؼةیث

 ٗث ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ را جٕییؼ داد.   ٦ام آجی، ةاج٨اف در پژك٦ف٠ی

 

 هٌاتغ
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 در٠ؤدؼ  ارجتاًی ٦ام٧٠ارت كوْیث ٨٠ردم ٠ٌا٥ْٝ»(. 1396. )زر٣غم پ٨رؿٌٞا٣یصـی٢  ك روا ی٤گس٥، رؿح١ی

 ٨ّٞـ دا٣كگاق ؿلا٠ث ك كرزقی ٨ّٞـ دؿحاكرد٦ام ٠ٞی ١٦ایف اكٝی٢ ،«اردةیٜ اؿحافةغ٣ی  جؼةیث دةیؼاف
 .1396 ق٧ؼی٨ر 31 .آةاداف پؽقکی
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  .ج٧ؼاف اؿحا٣غارم پژك٦ف ك آ٨٠زش دٗحؼ. ارجتاًات ٠تا٣ی ك ام٨ؿ(. 1388. )ّاةغمظـؼك  ك ّٞی قیؼی٢،

 .8-10. ص 19(2. )رقغ ٠ْٟٞ. «آ٨٠ز ٠ْٟٞ ك ارجتاط ٠ؤدؼ ةا دا٣ف». (1389) ماٝضیاف، ٠ض٨١د.
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Abstract 

This study concerns studying the components of teachers' communication skills 
in teaching physical education To start with, a comprehensive review has been 

conducted to attain the conceptual model of teaching communication skill. 

Moreover, the given model has been revised by an expert panel into a Farsi 
questionnaire. Next, the questionnaire was submitted to the subjects of the study 

to be filled out. In order to gain the explanatory factor analysis, the responses 

were fed into SPSS 23 and the reliability of the questionnaire has also been 

computed as 0.774. After that the output of EFA from SPSS was fed into 
LISREL 8.8 software to achieve the confirmatory factor analysis. The CFA 

upshot revealed three most important factors in PA teachers' communication 

skills as follows: Expression, conversation management and attention. As a final 
notion, it has been confirmed how to express what a PA teacher really means is 

considered as the most effective factor in PA teachers' communication skills. 

Key word: Communication Skills, Teaching, Educational Instructors, 
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