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 شناسایی عوامل موثر بر خشونت خانگی علیه مردان 
 منیژه سلیمی 1 ، محمدعلی چیتساز 2

 چکیده

دمه فیزیکی اعضای خانواده علیه  این اعتقاد رایج گشته است که خشونت خانگی صرف محدود به آسیب و ص  امروزه تقریباً

بر این اساس   .را نیز شامل شود  علیه مردان  تمسخر و فحاشی تحقیر،نظیر تهدید،  تواند رفتارهایی  باشد، بلکه مییگر نمیکدی

از     از  هدف،  لحاظ  از  حاضر  پژوهش  باشد.مردان می  علیه  خانگی  خشونت  بر  موثر  عوامل   حاضر، شناساییپژوهش  هدف 

ش  خ ب  در   حاضر  هشپژو  آماری  جامعه  . گرددمی  محسوب  اکتشافیپژوهش  روش    نوع  نظر  از  و   یکاربرد  هایپژوهش  نوع

نفر    25تعداد    هدفمند  گیری غیرتصادفینمونه  باشد که با استفاده از روشصاحبنظران و کارشناسان حوزه خانواده می  ،دلفی

در  جامعه  همچنین  .شدند  انتخاب که  کلیه  شامل  ،مصاحبه  مرحله  آماری  است  سال    مردانی  مراکز   99در  به  مشاوره  برای 

شدند. در ابتدا    انتخاب   نفر  25  تعداد   گیری در دسترسنمونه  روش   از   استفاده   با   هکردند که میمراجعزنجان  مشاوره خانواده  

شاخص    20کد محوری جای گرفتند. در ادامه با استفاده از تکنیک دلفی فازی    7کد باز در ذیل    59با استفاده تحلیل تم  

شدند.   عدم   محوری  کدهاینهایی  مدیریت  حقوق  رعایت  شامل  مخانوا  در  مرد  ضعیف  زنان،    از   قبل  تربیتی  شکلاتده، 

رغم علیبوده و    معیشتی  مردان و مشکلات  روانی  زوجین، مشکلات  رفتاری  روحی، مشکلات  و  جسمی  ازدواج، مشکلات

اساس نظر خبرگان    کسب کردند، اما در این مرحله برخی از مفاهیم بر  7امتیاز بیشتر از    که در راند اول دلفی تمامی موارد این

نتایج مشخص شده که تمام شاخصو عنوان جدیدادغام شدند    با هم به خود اختصاص دادند. در راند دوم بر اساس  ها  ی 

توان گفت: بخش مهمی از خشونت علیه مردان، نتیجه عدم  بر اساس نتایج تحقیق حاضر می  کسب کردند.  7امتیازی بیشتر از  

توان به کاهش خشونت علیه مردان یحقوق زنان، ماس با رعایت  رعایت حقوق زنان در خانواده و اجتماع است. بر این اس

 امیدوار شد. 

 تکنیک دلفی فازی ،حقوق زنان ، انمرد ه علی  خشونت خانگیکلیدی:  واژگان
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داشته و مکرراً در متن  بشر  ریخ  ای طولانی در تاد خانواده، سابقه شونت خانگی یا خشونت در میان افراخ

مطالعه انجام شده توسط سازمان    (.1999،  1های آن اشاره شده است. )ادلسون مذهبی و تاریخی به نمونه 

بر روی  بهداشت جهانی   از مطالعه  بر روی سلامت و خشونت خانگی علیه زنان که اطلاعات خود را 

در    24از    بیش زن  از    15هزار  دآورر جهان جمعکشو  10منطقه  نشان  کرده،  است  ی  فراوانی  که  اده 

درصد و در بیشتر    71تا    15خشونت جسمی، جنسی یا هر دو از طرف شریک جنسی در طول زندگی  

 .(2005)سازمان بهداشت جهانی، درصد بوده است 62تا  29مناطق بین 

خشونت  رغمعلى بالای  درآمار  خشونت  از  نوع  این  هنوز  خانگی،   تریعموم اشکال  ا ب مقایسه  های 

صدمات جسمی و   که به و گرچه تعریف خشونت تمام رفتارهایی گیردمی  قرار مورد غفلت ،  خشونت

کانون توجه   های فیزیکی درشود، اما معمولا فقط خشونت می  روانی بر روی افراد منتهی شود را شامل

قانون   حقوقدانان شناسان،جرم است  و  داشته  قرار  به  پ  زا  برخی.  گذاران  در ژوهشگران  اینکه    صرف 

شایع  های یافته شوهران  پژوهشی،  علیه  زنان  فیزیکی  خشونت  خشونت  بودن  با  مقایسه  در  ویژه  به  شان 

مشاهده  زنان  علیه  دقیق نشده   فیزیکی  بررسی  بدون  خشونت   و  اشکال  کلامدیگر  خشونت  ی،  نظیر 

اهمیت شمرده و    کمعلیه مردان را    مسئله خشونت خانگی...  وانی، اجتماعی، مالی، حقوقی، جنسی و  ر

که خشونت   اندو یا برخی این دیدگاه را مطرح نموده  (19۸0  2اند )دوباش و دوباش،از آن غفلت نموده 

تدافعی واکنشی،  خشونتی  صرفا  باید  را  مردان  علیه  خ زنان  یا  بقاو  برای  )صادقی،   شونت  نمود  تلقی 

ان و صاحبنظران مسائل اجتماعی به  رگاز پژوهش خی  ربتوجه   های اخیردر سال   این همه،  ( با71:  1۳۸9

خشونت  یعنی  خانگی،  خشونت  از  دیگر  است  شکلی  شده  جلب  نیز  مردان  علیه  پوچر، )  خانگی 

 . (202: 2044 ۳و و والتر،جانگنیتز، پ

مردان را به لحاظ فردی متأثر    تواند یم  کسو یخانه از    ط یآمیز و آزاردهنده زنان در محخشونت   فتارهایر

رفتارهای   گریداشته باشد و از سوی د یدر پ (مرگ یحت) یمسجو  یوحها  صدمات رو برای آن  دینما

به نهاد خانواده لطمه وارد ساخته و در چنخشونت    های ب یآس  ستخوشخانواده د  یطیشرا  نیآمیز زنان 

 
1 . Edelson 
2 . Dobash & Dobash 
3 Puchert, Jungnitz, Lenz, Puhe, and Walter 
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می کورتی)کاستا، گرددجدی  واکر،  تومبارو، کاستل،  و  خشونت    .(261:  2015  1س  تبعات  و  اثرات 

اجتماعی آن مورد   توان در ابعاد فردی ومی  اشکال خشونت خانگی را   ردان، همانند دیگرخانگی علیه م

آمیز زنان به نهاد خانواده لطمه وارد ساخته و در سایه  ت نو از سوی دیگر، رفتارهای خش .توجه قرار داد

عه پیرامونی نیز  با افراد بیرون از کانون خانواده دارند، خشونت به جام تعاملاتی که اعضاء با یکدیگر و

 . ( 6-۸: 1۳90اده، ز)خیرخواه کند پیدا می تسری

ا  نهیتوان زممردان را می  هی عل  یبر روی خشونت خانگپژوهش  در  مطالعه و    ت ینکته حائز اهم   نی ساز 

های گذشته عمدتاً حول خشونت  که در سال  یهای خانگمباحث مربوط به خشونت ،  تحول دانست که

ان  هیعل کودکان  و  بعضاًزنان  و  گرفته  ن  جام  تکراری  ر  زیبصورت  آمده  مفاهدر  و  موضوعات  به    م یا 

باعث  .  دینما  تیهدا  دتریجد امر  این  ان  یریجلوگ همچنین  اقتاز  آ  یلگوهاال  نسل  به  و    نده ینادرست 

را در بر خواهد داشت. بر    مرد در خانواده به عنوان سرپرست خانواده   گاه یاز شان و منزلت جا  انتیص

 می باشد.  انگی علیه مردانشناسایی عوامل موثر بر خشونت خف از این پژوهش این اساس هد

مفهوم خشونت خانگی دربرگیر افهرچند  میان  به    راد خانواده نده خشونت در  به طور معمول  اما  است 

می گفته  هستند«  یکدیگر  عاطفی  یا  و  جنسی  شریک  که  بزرگسالانی  میان  و  »خشونت  )فانتوزو  شود. 

خش1999،  2وندا  خانگی  (  با  ونت  خانوادگی  آزاری،  با  شریک  آزاری،  زن  همسرآزاری،  عناوین 

ن عبارات مشابه  سایر  و  زناشویی  توصیف میخشونت  میز  و  ب گردد  عبارات  این  است  هر  مکن  ه جای 

های زنان علیه مردان  ر این پژوهش تلاش بر این است که به بررسی خشونتمورد استفاده قرار گیرند. د

 ی بپردازیم.  در زندگی زناشوی

ی به قصد تهدید کند: »رفتاری که توسط فردآکادمی ملی علوم آمریکا، خشونت را اینگونه تعریف می

با  خشونت استفاده غیرقانونی یا غیرمجاز از قدرت است که معمولا    کند.«یا آزار بدنی دیگران بروز می

جلسه مشورتی   است.   ف نشده ا تعریشدت، نفرت و خشم همراه است. خشونت علیه مردان به طور مجز

( تعریف کاربردی خشونت را استفاده عمدی از نیروی بدنی، ارعاب  WHOسازمان بهداشتی جهانی )

تمال  داند که به آسیب بدنی، مرگ، آسیب روانی، نقص رشد و تکامل یا محرومیت و یا احیا تهدید می

زندگی )زن( را شوهر  شریک    از سویآزار    اعمال هرگونه بدرفتاری و  زیاد وقوع این موارد بینجامد. 

 
1 Costa, Kaestle, Walker, Curtis, Day, Toumbourou 
2 . Fantozo and Venda 
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می نوآزاری  این  میگویند.  تقسیم  اقتصادی  و  جنسی  جسمانی،  عاطفی،  بدرفتاری  به  آزار  شود.  ع 

 (11: 1۳۸7)قهاری و بوالهری،

ا بسترهای خشونت  از  و محیط خانواده یکی  با  فضای خانواده  بدرفتاری  با شوهر، هرگونه  ست. خشم 

ترساندن، تحقیر و انتقاد، خشونت بدنی مانند سیلی زدن و    هدید وانند توانی موی، شامل آسیب رسانی ر

ای آزاررسانی است که  سلاح و قتل است. منزوی کردن و محروم کردن نیز گونه   هل دادن تا استفاده از

شدیدترین نوع خشونت زنان  .  (64:  1۳۸0)اعزازی،  گیردمیگاه با رفتارهای به ظاهر غیرخشن صورت  

شود منتشر می  مسرکشی است. اخباری که تحت عنوان همسرکشی در جرایداده، هر خانوردان دعلیه م

شود، بلکه ماجرای غم انگیزی از نفرت،  تنها به کشته شدن زن یا مردی به دست همسرش خلاصه نمی

 و جرح و انواع دیگری از خشونت در پس آن نهان است. تحقیر، دشمنی، ترس و ناامنی، ضرب 

های روحی و روانی دست به  ی از آزار و استرسفراد خانواده با انواع مختلفته شدن، اکش  قبل ازبنابراین  

آن   فرزندان  زندگی  و  کشانده  نابودی  به ورطه  را  به همین خاطر همسرکشی، خانواده  هستند.  گریبان 

با جدهد. به گفته معاون مبارزسالیان متمادی تحت تاثیر قرار می  خانواده و اطرافیان را تا نایی رایم جه 

سال  پ در  کشور،  آگاهی  مردان  ۸۸لیس  توسط  همسرکشی  میزان  قتل  16،  اول  رتبه  و  های  درصد 

درصد    56های پیش، روند تقریباً ثابتی داشته است. سهم شوهرکشی نیز  خانوادگی بوده و نسبت به سال 

تبه  ن در رط مرداشی توسهای قبل دو برابر شده است. براساس این آمار، همسرک ت به سال بوده که نسب

با توجه به روند افزایش  های خانوادگی قرار داشته و شوهرکشی نیز سیر صعودی داشته است.  اول قتل 

ا  توان پدیده همسرکشی را به عنوان یک مسئله جدی قلمداد کرد. زیرآمار همسرکشی توسط زنان، می

را شرایطی  و  داشته  دنبال  به  زیانباری  اجتماعی  و  فردی  اج  تبعات  ردر  میتماع  بحران قم  که  و  زند  زا 

ر تزلزل کرده و کارکردهای آن را  مشکل آفرین است. همسرکشی در سطح مرز، بنیان خانواده را دچا

می میتضعیف  مواجه  خطر  با  را  افراد  روانی  و  روحی  سلامت  همچنین  و  سرکند  و  نوشت  سازد 

داشت. خواهد  پی  در  فرزندان  برای  زنان    ناخوشایندی  مخشونت  جسمانی    ردان،علیه  خشونت  شامل 

ض زدن،  سیلی  از  )مانند  استفاده  به  تهدید  با  استفاده  شتم،  و  ضرب  گرفتن،  گاز  زدن،  لگد  زدن،  ربه 

ا رفتارهای  ه(، خشونت روانی )مانند ارعاب، کم ارزش نمودن با تحقیر و تهدید( خشونت جنسی، یاسلح
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  شود. نظارت بر رفتارهای فرد و ...( میستان،  یا دو  کنترل کننده دیگر )مانند جدا کردن فرد از خانواده 

 .  ( ۳1: 1۳95)زندی، 

اند  یه خود را ندارند. چون نگران مردها اغلب تمایلی به گزارش خشونت فیزیکی عل  : ونت جسمیخش 

باور میکه حرف آن  از مردم  نکنند. بسیاری  کنند که زنی مورد خشونت همسر خود قرار ها  را قبول 

ب ولی  نمبگیرد،  بگ  کنندی اور  قرار  خود  همسر  مورد خشونت  مردی  مردان  که  از  بسیاری  اینکه  و  یرد 

(. 1۳۸1اند. )آشوری و معظمی،  خود قرار گرفتهشوند از اینکه بگویند مورد خشونت همسر  شرمسار می

تا    ۳0شناس در ویرجینیا نشان داد که در زنان  یک تیم دیرینه توسط    19۸۸نتایج یک پژوهش در سال  

در    درصد  50 اعضای  20تا    9مردان  و  شکستگی  بروز  هم    درصد  زنان  اینکه  یعنی  دارد.  وجود  بدن 

ته باشند. فقط میزان آن کمتر از خشونت مردان است.  توانند علیه شوهران خود خشونت جسمی داشمی

  آن چون ایراد صدمه بدنی، شکستن اعضاء، سوزاندن اعضای بدن، هل به ایراد ضرب و جرح و انواع  

... میسیلی    دادن، و  اشاره کرد. شایعزدن  بوده  ترتوان  لگد  و  از مشت  استفاده  ین شکل آزار جسمی 

 (.1۳۸6و جرح نیز استفاده شده است. )آقابیکولی و آقاخانی، است و در برخی موارد از آلات ضرب 

همسر   خشونت جنسی زنان به مردان از حد خرد یعنی کم محلی، سکوت و مضایقه از:  خشونت جنسی

رفته و حد میانه یعنی عدم رعایت بهداشت و پاکیزگی بدن و  دلیل تنبیه یا خجالت و رودربایستی گیا به  

به  اندام  از روی بی های جنسی چه  به صحبت طور عمد و چه  اهمیت ندادن  های  ها و خواسته تفاوتی و 

و    موردنظر معاشقه  و  زناشویی  هنگام  شوهر  موردنظر  نکات  رعایت  ادر حد  همسر، عدم  نوع  کلان  ز 

ها که علیه مردان گفته شد هیچ کدام جرم انگاری  ه. این نوع خشونت ارضاء جنسی بیرون از حریم خان

جز ارضاء جنسی بیرون از حریم خانه. )خیانت زناشویی(. خشونت جنسی با تحت فشار  نشده است، به  

بطه جنسی، رابطه جنسی  سته راناخوا  رار دادن برای رابطه جنسی، رابطه جنسی با تهدید و اجبار، اشکالق

 (1۳2: 1۳۸6زندی، مرادی و گردد. )سب و رابطه جنسی یا زور و فشار مشخص میدر زمان نامنا

آمیزی است که شرافت، آبرو و اعتماد به  خشونت روانی، رفتار خشونت :  )احساسی(  انینت روخشو

خدشه  را  مرد  مینفس  ناردار  انتقاد  صورت  به  رفتار  این  تحکند.  بوا،  توهین،  قیر،  تمسخر،  ددهنی، 

نشان    ها و ... خود را ، تهدیدهای مداوم به طلاق گرفتن، تهدیدهای مداوم به گرفتن بچه فحاشی، متلک

)اعزازی،  می خشونت 62:  1۳۸0دهد.  ح(.  آماج  را  مرد  روان  و  روح  روانی،  می های  قرار  دهد.  مله 
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های روانی،  اثر مستقیم خشونت   ی است،ای بدنههای جسمی که اثر مستقیم آن آسیب برخلاف خشونت 

، جسم های روحی و روانی است که ممکن است بعدها این گونه حالات روحی و ناملایماتاحتینار

نظر روحیه بسیار ضعیف گیرد از  مرد را مورد تهدید قرار دهد. مردی که مورد چنین خشونتی قرار می

روابط  ها بر روابط زناشویی و دیگر شونت نوع خ د. اینیابشده و اعتماد به نفس وی به شدت کاهش می

انه و برانگیختگی عاطفی  های انفجاری پرخاشگرگذارند و ممکن است منجر به واکنشدیده تاثیر میبزه 

 (90: 1۳67بیش از اندازه شود. )دژکام و سوهانیان، 

خشونت :  اقتصادیخشونت   از  دیگری  مردان نوع  علیه  زنان  است  ممکن  که  خا  هایی  داشته  نواده  در 

بنابراین زنی که در    مالی است که از معنای کلاسیک خشونت، فاصله گرفته است.های  باشند، خشونت 

اجازه اموا و  اذن  بدون  همسرش  می  ل  تصرف  لغت،  او  در  تخریب  است.  غیرقانونی  او  تصرف  کند، 

: 1۳76)معلوف،    باشدیمصدر متعدی از باب تفعیل به معنای خراب کردن، ویران کردن و تباه کردن م

ی به نقصان  در اصطلاح به معنای ایراد صدمه عمدی نسبت به مال یا شیء متعلق به غیر که منته  و .  (  29

بین رفتن آن گردد. )ولیدی،   زنی که به تخریب اموال شوهر  (.  ۳6:  1۳95به نقل از زندی،    1۳76یا از 

 است.  قتصادی شونت اپردازد مرتکب جرم تخریب شده است که یک نمونه خخود می

این نوع خشونت، شامل ممانعت از رشد فرهنگی، اجتماعی و آموزشی است که    :تماعیخشونت اج

ایجاد محدودیت در    شود و از مصادیق بارز آنهای مختلف در بین اعضای خانواده دیده میصورت   به

ادامه تحصیل و مهار انزوای اجتماعی، محدودیت در  رکت  ی، مشاآموزتبرقراری روابط اجتماعی و 

تماعی  باشد. خشونت یا سوء رفتار اجها و ... میای اجتماعی، ایجاد محدودیت در معاشرتهدر انجمن 

کنترل مردا برای  از قدرت خود در جامعه  زنان  استفاده  معنای  به  آنان  علیه مردان  از  استفاده  و سوء  ن 

   باشد. می

  دانست؛   مرتبط   نظریات   از   دسته   سه   با   وان تمی   ار  مردان   علیه   خانگی  خشونت   مسئله   حول   نظری   مباحث

 .  کجروی و انحراف  هاینظریه  و  خشونت  و  قدرت هاینظریه  خانواده، و  جنسیت هاینظریه

  مندی بهره   میزان  خانگی،  های خشونت  بروز  در  ،   «گود  ویلیام »    منابع  نظریه  با  مطابق  :منابع   نظریه

  اجتماعی،  منزلت   و  تموفقی  تحصیلات،  شغل،  دارایی،  و  آمدرد  نظیر  قدرت  منابع  از  خانواده   اعضای

  لذا .  دارد  سزایی  به   اهمیت  یکدیگر  رب  نفوذ  و   قدرت   اعمال  جهت  جذابیت  و   ارتباطی   های مهارت  سن،
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  بر   تواند می  که  دهدمی  قرار  موقعیتی  در  را  وی  شده،  یاد  منابع  از  خانواده   اعضای  از  هریک  مندیبهره 

  دارند،   خود  شوهران  به  که  مالی  وابستگی  جهت  به  زنان  گود،  نظر  به.  یدنما  رتقد  اعمال  دیگر  اعضای

  موارد  از  خیلی  در   رو   این   از   و   برخوردارند  محدودی   هایگزینه   از  هاآن   آمیزخشونت   رفتارهای   برابر   در

  ری رابناب که  هاییخانواده   میان  در البته.  دهند  در   تن   خشونت،   با توأم  رابطه   یک   در  ماندن   به  که   مجبورند

  در   دیگر،   سوی  از  و   کندمی  بروز  کمتری  کشمکش  سوی   یک  از   دارد،  ود وج  قدرت   توزیع   در  کمتری

  وی   چنین  هم.  باشدمی  بیشتر  آمیزخشونت   غیر  هایحل  راه   به  دستیابی  احتمال  کشکشم  ایجاد  صورت

  که   داشیاپ  و   ات خدم  میان  که   برسد  باور  این   به   خانواده   اعضای   از  یک  هر   که   هنگامی  است،   معتقد

  برقراری  امکان   دیگر   سوی   از  و   باشد نمی  برقرار  تعادل   و   عدالت   کند،می  دریافت   آنچه   و   دهد می   ارائه

)یابدمی   ادامه  خشونت   مرحله  به  رسیدن   تا   کشمکش  نباشد،   موجود   نیز  رابطه   ترک  یا   و   ادلعت   گود، . 

1971 ) 

  یکاری، ب  فقر،  اقتصادی،  مشکلات  یر نظ  ملیعوا  تأثیر   اجتماعی  فشار  نظریه  در:  اجتماعی  فشار  نظریه

. گیردمی  قرار  تأکید  دمور  خانگی  هایخشونت   بروز   در  اجتماعی  خدمات  و   درآمدها   نامتناسب   توزیع

  یکدیگر   علیه  خشونت  کاربرد  به   را  خانواده   اعضای   مذکور،  عوامل  از  ناشی   فشارهای   که   ترتیب   بدین

  به   نسبت  واکنشی  نتوامی  را  خانواده   اعضای  یسو  از  خشونت  کاربرد  شرایط  این  در  چه.  دهدمی  سوق

  در  خانگی هایخشونت  آمار بودن رشتبی . است نموده   احاطه را افراد که کرد تلقی  فشارهایی و مشکلات

  و   متوسط   طبقات   به   متعلق   هایخانواده   با   مقایسه   در   درآمد   کم  و   پایین  طبقه   به   متعلق   هایخانواده   میان

  خشونت   وجود  بر  تأکید   البته(  19۸0   پیترسن،)  ودشمی  محسوب  نظریه  این  باتث ا  بر  ممحک  گواهی  بالا،

 نمود؛   تلقی  طبقات  سایر  میان  در  خانگی  هایخشونت   وجود  نفی  معنای  هب  نباید  را  پایین  طبقات  میان  در

  بالا   و  متوسط  طبقات   طرفی  از .  باشدمی  متفاوت   اجتماعی  طبقات   میان  در  خشونت   نوع  و   شدت   چراکه

 .(  1۳۸9صادقی،)  برخوردارند بیشتری قدرت از  خشونت  انکار  و ساختن  هاننپ در

 تمرکز   محیط   و  رفتار  بین  متقابل  تأثیرات   بر  تماعیاج  یادگیری  نظریه  :اجتماعی  یادگیری  نظریه

  تطبیق   پیرامون  محیط   با  را  خود  تا  سازدمی  قادر  را  افراد  که  پردازدمی  ایدرونی   الگوهای   به   و   داشته 

  حال  این  با  داند،می  محیط  منفی  یا   مثبت  پاسخ  کننده   تعیین  را  رفتار  نوع  که  طور  همان  نظریه  این.  دهد

 اجتماعی   یادگیری  پردازان  نظریه  البته.  باشدمی  نیز  محیطی  هایپاسخ   ذاریتأثیرگ  قدرت  به  قائل
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  اعتقادند   این  بر  ی،شناخت  فرایندهای  و  تفکر  و  تعقل  قوه   وجود  بر  تأکید  با  محض،  رفتارگرایان  فبرخلا

  رتغیی  را  خود  رفتار  آن  طبق  بر  و  کنند  بینیپیش  را  خود  اعمال  احتمالی  پیامدهای  توانندمی  افراد  که

 گیریشکل در دگیریای فراگرد تأثیر  بر اجتماعی یادگیری نظریه چهارچوب در  «باندورا آلبرت. » دهند

  جدی   مانع   با   خشن   رفتارهای   اگر  وی،   اد اعتق  ه ب.  ورزدمی  تأکید   پرخاشگرایانه   و   آمیزخشونت   رفتارهای

  مانع   با   که   هنگامی  تا   آمیزخشونت   رفتارهای  لذا  و   شوند می  منجر  بیشتر  خشونت   به   نشوند،   روبرو 

 (  1977  باندورا، )  یابندمی ادامه  نشود،   روبرو قدرتمندی

 قرار  توجه   ردوم  یماعاجت  موقعیت  سه  با  ارتباط  در  را   خشونت  و  پرخاشگری  الگوسازی  فرایند  «ندورااب» 

  به   ثیرتأ بر  وی  خانواده،  محیط   با  ارتباط  در  .نمادین  الگوهای  و  هافرهنگ  خرده   خانواده،  محیط  دهد؛می

  با   کودکان  باندورا،  ه دیدگا  با  مطابق.  ورزدمی  اصرار  خشونت   الگوسازی  در  والدین  رفتارهای  سزای

  آن  و   گیرندمی  قرار  خشونت   و  شگریپرخا  ه زند  و   روشن   الگوهای   معرض  در  والدین رفتارهای  مشاهده 

  کنار  در   البته.  ندگیرفرامی  اهداف  به  دستیابی  و  اختلاف  حل  مطلوب  هایروش   عنوان  به   را   الگوها 

  رفتارهای   مشوق  نیز   را   هاهنگرف  خرده   از  برخی  وی   خشونت،   الگوسازی  در  خانواده   محیط   تأثیرات 

  سوی   از  پرخاشگری  و خشونت  ترویج  به   نمادین، هایالگو  اب  ارتباط در  همچنین و  داندمی  آمیزخشونت 

 ( 40۳-409: 1۳۸6 داوری،   و سلیمی. )است داده  نشان  توجه نیز جمعی هایرسانه

  آینده   و   کنونی  رفتار  بر   که   است  گذشته   اجتماعی  میراث  فرهنگ  دیدگاه،  این   از  :فرهنگ  نظریه

  در   که   کنندمی   زندگی  فرهنگی  در  کنند،می   بدرفتاری خود   همسران با   که   مردانی.  گذاردمی  تاثیر  انسان 

 مردان،   ریپرخاشگ  تاثیر   فرهنگ   این  دیگر  های ویژگی  از .  است  زنان  از   تر بیش  بسیار  مردان   حاکمیت  آن

  برای  قدرت  از  استفاده   پدرسالار  جوامع  در  بنابراین.  است  زنان  فرمانبرداری  و  مردانه  یتکمحا  وجود

 خطر  به   اجتماعی  نظم   که  زمانی  جوامع،   برخی  در .  است  تمشروعی  دارای  مردانه،   حاکمیت   ثبات

  اعمال  یعنی  ی،اجتماع  نظارت   از  شکل   این .  شودمی  استفاده   خشونت   از   آن   ستقرار ا  برای   افتد،می

  صورت (  خانواده )  خود  سطح  در  هم  و  کلان  سطح  در  هم  جامعه،  در  اجتماعی  نظم  بقای  برای  نتخشو

 (71: 1۳۸0 ب، اعزازی،. )گیردمی

  اجتماعی   یادگیری  نظریه   با  مطابقت  در  که   نسلی  میان  انتقال   نظریه  در  :نسلی  میان  انتقال  هنظری 

  مذکور،  نظریه در. شودمی منتقل دیگر نسل به نسلی زا خشونت اعمال و پرخاشگری است، گشته مطرح
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 آمیز نت خشو  رفتارهای   ارتکاب   در  مهمی  تأثیر  خانگی  هایخشونت   با   ارتباط   در   افراد  گذشته   تجربیات

  رفتارهای  معرض  در  کودکی  وراند  در  که  افرادی   مورد  در  سان،  بدین .  داشت  خواهد   آنان  توسط

  علیه   خانواده   اعضای   خشونت   اعمال  شاهد   یا  و   د انداشته   قرار  هایشانخانواده   اعضای   آمیزخشونت 

  مرتکب   شانخانوادگی   زندگی  در  آینده   در   که  داشت  خواهد   وجود  بیشتری  احتمال  اند، بوده   یکدیگر

 (. 2012 1تنبکا؛ گامپرت،؛ دوفورت؛ س19۸۸ ، جانستون) شوند  آمیزخشونت  رفتارهای

 شناسیروش 

اکتشافی پژوهش  روش    نوع  نظر  از  و  یربرداک   هایپژوهش   عون  از   هدف،   لحاظ   از  حاضرپژوهش  

  نیمه  مصاحبه  روش  از  پژوهش   اهداف  و  موضوع  به   توجه   با  حاضر  پژوهش   در  .گرددمی  محسوب

در   مردانی بود که  هیکل  در  در بخش مصاحبه،  یآمار  جامعه  .شد  و تکینک دلفی استفاده   یافته  ارختسا

خانواده    99سال   مشاوره  مراکز  شدن    .ندکردیم  مراجعه  زنانبه  نهایی  از  اطمینان  منظور  به  ادامه  در 

از خبرگان و کارشناسان حوزه خانواد با نظرسنجی  از تکنیک دلفی  ه نظرسجی کدهای شناسایی شده 

رسانان کلیدی بر  انتخاب هدفمند اطلاع گیری نظری  گیری در طرح کیفی حاضر، نمونه روش نمونه   شد.

مقوله  تدوین  اساس  برای  نموها  است.  از  نه نظریه  تا زمانی    افراد مورد مطصاحبهگیری  پژوهش  این  در 

پیدا   نظری  کرد ادامه  اشباع  نقطه  به  تحلیل  و  اکتشاف و تجزیه  فرایند  نمونه   .رسید  2که  در   گیریبرای 

های  مصاحبه در گردآوری داده   با توجه به شیوه   ه شده است.استفاد  ۳از تکنیک گلوله برفی  روش دلفی

د یاپژوهش  مرحله،  هر  ارجاع  فته ر  متخصصان  سایر  به  آن   شده داده ها  نظرات  پژوهش  و  خلال  در  ها 

 مراحل آن به شرح زیر است:م انجام شد. ها با استفاده از تحلیل تمصاحبه اند. تحلیل شده  اعمال

داده   -الف با  پژوهشگر  جمعآشنایی  داده های  ترانویسی  از  پس  شده:  جزئیات  آوری  با  همراه  های 

ن جمله  )از  مصاحبهحوه توصیفی  احساسات  ابزار  پرسشی  با  مواجهه  در  و  شونده  محیطی  شرایط  ها، 

رحله،  شود. در این ماولیه توسط پژوهشگر آغاز می  هایکار مطالعه چندباره آنها و نوشتن ایده   غیره(،

 پذیرد. های کیفی با هدف جستجوی معانی و الگوی صورت میبازخوانی مکرر داده 

 
1 Dufort, Stenbacka, Gumpert 
2. Theoretical Saturation 
3. Snowball sampling 



10 

 

اولیه  یا  -ب کُدهای  آشجاد  از  پس  اولیه(:  داده )سطح  با  پژوهشگر  آغاز  نایی  اولیه  کدگذاری  ها، 

ویژگیمی که  ترتیب  این  به  داده شود؛  جالب  به  های  مجموعه شیوه ها  به  توجّه  با  و  سیستماتیک  ی  ای 

پاراگراف  کد میشود؛ هر  ها کدگذاری می آن یا  یا چند کلمه، عبارت، جمله  باشد.  تواند شامل یک 

استخرا مدل کدهای  در  مستقیم  طور  به  یا  شده،  توسط  ج  تلویحی،  شکل  به  یا  و  بود؛  شده  بیان  ها 

 ها احصاء گردید.  اولیه از مصاحبه کد  59وهشگر استخراج شدند. در این مرحله، پژ

مر-پ این  در  محوری:  کدهای  کدهایجستجوهای  شناسایی  به  پژوهشگر  بالقوه    حله،  محوری 

به  می باید تصپردازد؛  اول را در یک دسته عبارت دیگر  بگیرد که کدام کدهای سطح  یا تم قرار   میم 

کدها همچنین،  باشند.  داشته  هم  با  درستی  معنایی  ارتباط  تا  تکراری حذف  دهد  و  نامرتبط  ناقص،  ی 

 شوند.  می

رای  ها بمحوری و بررسی رابطه آن   ام بعد، پژوهشگر با مرور کدهایمحوری: در گ  بازبینی کدهای-ت

رسد و در واقع با ادغام  محوری سطح دوم، نقشه شماتیک تحلیل می  و سایر کدهایکدهای سطح اول  

شود. در پژوهش جاری، ها آشکار میساختار کلی یافتههای بزرگتر و سطح بالاتر،  های فرعی در تمتم

 دید.  اسایی گرمحوری شن کد 5تر، در مجموع های مرتبط در یک تم فرعی بزرگم پس از قرار دادن ت

نام ریف  .تع5 کدهای و  رضایت   گذاری  تصویر  یک  به  دستیابی  از  پس  کدهای محوری:  از    بخش 

دا و  تم  هر  در  اختصاصی  کدهای  اصلاح  و  نام محوری  و  تعریف  به  نوبت  تحلیل،  کلی    گذاریستان 

های م گذاری ترسد. نام های فرعی سطح آخر( توسط پژوهشگر می تم  یبهای اصلی )حاصل از ترک تم

 شود.  و صلاحدید پژوهشگر انجام می ی محتویات تماصلی بر مبنا

نتزاعی و منطبق  املاً امحوری ک  ای از کدهاینویسی: در این مرحله که پژوهشگر با مجموعه گزارش-ث

وجّه به ادبیات موضوع و پرسش پژوهش، یک گزارش  ای پژوهش مواجه است، با ت های زمینه با ساختار

پژوهش  در  کند.  میتولید    تحلیلی  –علمی   غربالگری   به فازی دلفی  روش  از  این  و  تأیید  منظور 

 استفاده شده است.  ،  شده  شناسایی کدهای

 ها یافته

هر   نهایی  موجودیت  یافته پژوهش  محصول  که  هستند  آن  اثبات پژوهش  های  و  توجیه  کنند. می  را 

تحلیجمعهای  داده  تجزیه  منظور  به  نتیجه آوری شده  و  قالب آزمون می  گیریل  به  باید در  آماری  های 
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گردند.  تبدیل  ارزشمند  مصاحبه   اطلاعات  تحلیل  از  ادامه  میدر  تهیه  جداولی  چگونگی  شود  ها  که 

 دهد.دستیابی به نتایج را نشان می 

 ون(  تجزیه و تحلیل تم )مضم   -الف

د و پس از وارد کردن آنها  ده، با دقت بررسی گردیهای انجام شبنابر آنچه قبلاً ذکر شد، ابتدا مصاحبه

ین  رهای مختلف، مفاهیم متنوع مورد استفاده در ادر جداول، و جدا کردن جملات معنادار آنها در سط

توجه   با  مفاهیم  این  شدند.  استخراج  دستهتحقیق  در  ظاهری،  محتوای  مفهومیهابه  واقع   ی  در  که 

های ها در بخششده است. این دسته ( کدگذاری  1-4ر جدول )باشند، دگر یک مفهوم مستقل مینشان 

 اند.  همختلف این فصل مورد بررسی قرار گرفت

های کیفی پژوهش براساس  ر این حوزه، داده های موجود دل پس از تهیه مد:  هاسازی داده الف( آماده 

 ردیدند.شماره سؤال مرتب گ

کدگذاری مصاحبه :  ب(  از  آنها،پس  کیفی  تحلیل  و  خل   ها  جهت  مرحله،  این  جداول  در  از  معنی  ق 

ک جدول یکپارچه قرار گرفتند و بعد از منظم کردن  بدست آمده، این جداول در یک فایل بصورت ی

ط اشتراکشان،  م آنها و نقاس کد تعیین شده، به جملات مربوط به یک کد، با توجه به مفاهیآنها بر اسا

شده است.در این پژوهش از روش  ها آورده  کدگذاری   عنوانی تعلق گرفت. در ادامه جداول مربوط به

 تحلیل محتوا استفاده شده است.  
 کدگذاری باز و محوری  (1جدول

 کد محوری )تم فرعی(  کد باز 

 عدم رعایت حقوق زنان  احساس پایمال شدن از نظر زنان 

 ازدواج اجباری 

 واج دیرهنگام زنان ازد

 قانونی علیه زنان بی

 ن سوادی زنابی

 عدم آگاهی زنان 

 محیط زندگی خشن زنان 

 مدیریت ضعیف مرد در خانواده  افراط و تفریط در برخورد با زن 

 خیالی مردبی

 فقدان احترام

 ن نقش ذاتی مردانگی توسط مرد دافق

 کوتاه آمدن مردان 
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 گذشت 

 گیر و منزوی گوشه 

 مردان آرام 

 واج مشکلات تربیتی قبل از ازد  ز ازدواج کاری در خانواده قبل ا خشونت و کتک 

 تربیت ناصحیح مرد توسط خانواده در دوران کودکی

 داشتن مادر مستبد 

 قلدرمابی زن 

 ن صبر بودن زناکم

 روحیه خشن مردان قبل از ازدواج 

 مشکلات جسمی و روحی  اختلاف سنی کم با همسر 

 اختلالات هورمونی 

 بزرگتربودن سن زن 

 مرد ن یتی بودچند شخص

 زنان عصبی 

 سن بالای مرد 

 فقدان سلامت روان 

 قدرت بدنی مردان نسبت به زنان 

 قدرت جسمانی زن 

 مردان بیمار 

 ی مرد مشکلات جنس

 مردان معتاد هستند. 

 مشکلات رفتاری زوجین  ماع تداخل نقش زنان و مردان در اجت

 ن ترس و ناامنی جامعه و بدبینی نسبت به مردا

 زنان  خیانت

 سالاری زن

 زنان افسرده 

 بین زنان خودبزرگ 

 جودنده و لجباز و سلطه زنان یک

 استفاده از اطلاعات مربوط به همسر سوء

 پذیریعدم مسئولیت 

 مردان خائن 

 گذران مردان خوش 

 دی از اصلاح مرد ناامی

 مشکلات روانی مردان  اعتماد به نفس پایین مردان 

 مرد داربودن وت

 بینی مردان خودکم 

 رویه لطیف نسبت به خانواده 
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 فقدان تحکم در نقش پدر بودن 

 فقدان توان دفاع از حق خود 

 رد کاهش عزت نفس م

 مظلوم بودن مرد 

 و خانواده نداشتن هیچ اختیاری نسبت به امور خود 

 وابستگی به همسر خانواده 

 دری ی ماوابستگی مرد به خانواده 

 مشکلات معیشتی  گاه اقتصادی برتر زنان جای

 شغل سطح پایین مرد 

 وضع نامساعد اقتصادی 

 .   ز رویکرد دلفی فازی استفاده شده استهای نهایی اها و شناسائی شاخصبرای غربال شاخص

 ها گذاری شاخص ارزشزی برای طیف نه درجه فا (2جدول

 

ها از شاخص  اهمیت   نییتع  یبراها گردآوری شده است. نه میزان اهمیت شاخص میدیدگاه خبرگان در ز

ز اعداد فازی  سازی دیدگاه خبرگان اازی  در این مطالعه نیز برای ف  خبرگان استفاده شده است.   دگاه ید

است استفاده شده  از خبرگان    .مثلثی  نظرسنجی  از  فازپس  میانگین  باید  بعدی  گام  میانگین در  های  ی 

 مرات افراد حساب شود. فازی ن

 

 
 

 مقیاس عدد فازی  متغیر زبانی  معادل قطعی 

) اهمیتی خیلی ب 1 1،1،1 ) 

) اهمیتاهمیت تا بی خیلی بی  2 ۳،2،1 ) 

) اهمیت بی ۳ 4،۳،2 ) 

) اهمیت تا اهمیت متوسط بی 4 5،4،۳ ) 

) متوسط  5 6،5،4 ) 

) متوسط تا با اهمیت  6 7،6،5 ) 

) بااهمیت  7 ۸،7،6 ) 

) یت تا خیلی با اهمیت با اهم ۸ 9،۸،7 ) 

) خیلی با اهمیت  9 ۸،9،9 ) 
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 ها )راند یک(میانگین فازی و غربالگری فازی شاخص (3جدول

1راند ه نتیج  کریسپ میانگین  حدبالا  حدوسط  حدپایین    

 پذیرش  7.47 (8.25,7.58,6.58) 8.25 7.58 6.58 احساس پایمال شدن از نظر زنان 

 پذیرش  7.75 (8.42,7.92,6.92) 8.42 7.92 6.92 ازدواج اجباری 

دواج دیرهنگام زنان از  پذیرش  7.42 (8.25,7.5,6.5) 8.25 7.50 6.50 

قانونی علیه زنان بی  پذیرش  7.42 (8.25,7.5,6.5) 8.25 7.50 6.50 

سوادی زنان بی  پذیرش  7.36 (8.25,7.42,6.42) 8.25 7.42 6.42 

دم آگاهی زنان ع رش پذی 7.34 (8.17,7.42,6.42) 8.17 7.42 6.42   

نان محیط زندگی خشن ز  پذیرش  7.28 (7.92,7.42,6.5) 7.92 7.42 6.50 

 پذیرش  7.17 (8,7.25,6.25) 8.00 7.25 6.25 افراط و تفریط در برخورد با زن 

خیال بی  پذیرش  7.75 (8.42,7.92,6.92) 8.42 7.92 6.92 

 پذیرش  7.36 (8.08,7.5,6.5) 8.08 7.50 6.50 فقدان احترام

اتی مردانگی توسط مرد فقدان نقش ذ  پذیرش  7.61 (8.33,7.75,6.75) 8.33 7.75 6.75 

 پذیرش  7.22 (8.17,7.25,6.25) 8.17 7.25 6.25 کوتاه آمدن مردان 

 پذیرش  7.06 (7.75,7.17,6.25) 7.75 7.17 6.25 گذشت 

گیر و منزوی گوشه   پذیرش  7.08 (7.75,7.25,6.25) 7.75 7.25 6.25 

.8.42,7.83,6) 8.42 7.83 6.83 مردان آرام  38  پذیرش  7.69 (

کاری در خانواده قبل از ازدواج خشونت و کتک   پذیرش  7.86 (8.58,8,7) 8.58 8.00 7.00 

خانواده در دوران کودکی تربیت ناصحیح مرد توسط  پذیرش  7.34 (8.17,7.42,6.42) 8.17 7.42 6.42 

 پذیرش  7.14 (7.92,7.25,6.25) 7.92 7.25 6.25 داشتن مادر مستبد  

ن قلدرمابی ز  پذیرش  7.47 (8.42,7.5,6.5) 8.42 7.50 6.50 

صبر بودن زنان کم  پذیرش  7.14 (7.92,7.25,6.25) 7.92 7.25 6.25 

ردان قبل از ازدواج روحیه خشن م  پذیرش  7.34 (8.17,7.42,6.42) 8.17 7.42 6.42 

لاف سنی کم با همسر اخت ش پذیر 7.89 (8.67,8,7) 8.67 8.00 7.00   

 پذیرش  7.59 (8.42,7.67,6.67) 8.42 7.67 6.67 اختلالات هورمونی 

 پذیرش  7.58 (8.17,7.75,6.83) 8.17 7.75 6.83 بزرگتربودن سن زن 

بودن مرد چند شخصیتی   پذیرش  7.84 (8.67,7.92,6.92) 8.67 7.92 6.92 

.6 زنان عصبی  05  پذیرش  7.47 (8.42,7.5,6.5) 8.42 7.50 

 پذیرش  7.58 (8.25,7.75,6.75) 8.25 7.75 6.75 سن بالای مرد 

 پذیرش  7.75 (8.42,7.92,6.92) 8.42 7.92 6.92 فقدان سلامت روان 

 پذیرش  7.89 (8.67,8,7) 8.67 8.00 7.00 قدرت بدنی مردان نسبت به زنان 

 پذیرش  7.11 (8,7.17,6.17) 8.00 7.17 6.17 قدرت جسمانی زن 

رش پذی 7.36 (8.08,7.5,6.5) 8.08 7.50 6.50 مردان بیمار   
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 پذیرش  7.05 (8,7.08,6.08) 8.00 7.08 6.08 مشکلات جنسی مرد 

 پذیرش  7.50 (8.33,7.58,6.58) 8.33 7.58 6.58 مردان معتاد هستند. 

 پذیرش  7.31 (8.08,7.42,6.42) 8.08 7.42 6.42 تداخل نقش زنان و مردان در اجتماع 

مردان  ترس و ناامنی جامعه و بدبینی نسبت به   6.50 7.50 8. 80  پذیرش  7.36 (8.08,7.5,6.5) 

 پذیرش  7.36 (8,7.5,6.58) 8.00 7.50 6.58 خیانت زنان 

سالاری زن  پذیرش  7.25 (8.08,7.33,6.33) 8.08 7.33 6.33 

 پذیرش  7.56 (8.33,7.67,6.67) 8.33 7.67 6.67 زنان افسرده 

بین زنان خودبزرگ   پذیرش  7.39 (8.17,7.5,6.5) 8.17 7.50 6.50 

جودنده و لجباز و سلطه زنان یک  پذیرش  7.31 (8.08,7.42,6.42) 8.08 7.42 6.42 

استفاده از اطلاعات مربوط به همسر سوء  پذیرش  7.50 (8.33,7.58,6.58) 8.33 7.58 6.58 

پذیریعدم مسئولیت   پذیرش  7.36 (8.25,7.42,6.42) 8.25 7.42 6.42 

.7 7.08 6.08 مردان خائن  29  پذیرش  7.03 (7.92,7.08,6.08) 

گذران مردان خوش   پذیرش  7.44 (8.33,7.5,6.5) 8.33 7.50 6.50 

 پذیرش  7.72 (8.33,7.92,6.92) 8.33 7.92 6.92 ناامیدی از اصلاح مرد 

 پذیرش  7.28 (8.17,7.33,6.33) 8.17 7.33 6.33 اعتماد به نفس پایین مردان 

ذیرش پ 7.53 (8.25,7.67,6.67) 8.25 7.67 6.67 توداربودن مرد   

بینی مردان خودکم   پذیرش  7.47 (8.42,7.5,6.5) 8.42 7.50 6.50 

 پذیرش  7.53 (8.25,7.67,6.67) 8.25 7.67 6.67 رویه لطیف نسبت به خانواده 

 پذیرش  7.50 (8.33,7.58,6.58) 8.33 7.58 6.58 فقدان تحکم در نقش پدر بودن 

.8.25,7) 8.25 7.25 6.25 فقدان توان دفاع از حق خود  52  پذیرش  7.25 (6.25,

 پذیرش  7.61 (8.33,7.75,6.75) 8.33 7.75 6.75 کاهش عزت نفس مرد 

 پذیرش  7.94 (8.83,8,7) 8.83 8.00 7.00 مظلوم بودن مرد 

 پذیرش  7.44 (8.17,7.58,6.58) 8.17 7.58 6.58 نداشتن هیچ اختیاری نسبت به امور خود و خانواده 

مسر خانواده وابستگی به ه   6.50 7. 05  پذیرش  7.42 (8.25,7.5,6.5) 8.25 

ی مادری وابستگی مرد به خانواده   پذیرش  7.61 (8.33,7.75,6.75) 8.33 7.75 6.75 

اقتصادی برتر زنان جایگاه   پذیرش  7.22 (8.17,7.25,6.25) 8.17 7.25 6.25 

سطح پایین مرد شغل  رش پذی 7.47 (8.25,7.58,6.58) 8.25 7.58 6.58   

ادی وضع نامساعد اقتص  پذیرش  7.67 (8.25,7.83,6.92) 8.25 7.83 6.92 

 

جدول   فازی  (۳)نتایج  منظور  به  تمام  که  که  داد  نشان  گرفت،  انجام  آستانه  شاخص زدایی  حد  از  ها 

یعنی   تأی  7مفروض  معنای  به  این  اما علی ید شاخص بیشتر گزارش شد.  رغم های شناسایی شده هست. 
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کسب کردند، اما در این مرحله برخی از مفاهیم    7دی امتیاز بیشتر از  اول دلفی تمامی موار   اینکه در راند 

  های »احساس شاخصخود اختصاص دادند. براساس نظر خبرگان با هم ادغام شدند و عنوان جدیدی به  

ربوط به  زنان« م  خشن   زندگی  زنان« »محیط  آگاهی  زنان« »عدم   علیه   ونیقانزنان« »بی   نظر  از   شدن   پایمال

»عد فرعی  حقوق    حقوق  رعایت  م تم  مورد  در  آگاهی  »فقدان  عنوان  تحت  و  شده  ادغام  هم  با  زنان« 

  زنان« مربوط به تم فرعی »عدم   دیرهنگام  »ازدواج   اجباری« و   دو شاخص »ازدواجگذاری شد.زنان« نام 

 اهم ادغام شده و تحت عنوان »مشکلات ازدواج زنان« نام گرفت. زنان« ب حقوق رعایت

منزوی بودن مرد«   و  گیرمردان« »گذشت مردان« »گوشه  آمدن  بودن مرد« »کوتاه   خیالهای »بیشاخص

د  »مردان مرد  مدیریت  »ضعف  فرعی  تم  به  مربوط  در  آرام«  تفریط  و  »افراط  شاخص  با  خانواده«  ر 

با زن« ادغام شدند. »پرخاشگری،اخصشبرخورد  »دا   از   قبل  خانواده   در  کاری کتک  های    شتنازدواج« 

ازدواج« با    از   قبل  مردان  خشن   ازدواج« »روحیه  از   قبل  تربیتی  ربوط به تم فرعی »مشکلاتمستبد« م  مادر

زنان« با   بودن صبرشاخص »کمکودکی« ادغام شدند.  اندور در خانواده  توسط  ناصحیح شاخص »تربیت

»قلدرماب شدند.   یشاخص  ادغام  هم  با  »اختلاف شاخصزن«  »ب  با  کم  سنی  های    سن   زرگتربودنهمسر« 

با هم ادغام شده و تحت عنوان    و  جسمی  مرد« مربوط به تم فرعی »مشکلات  بالای  « »سنزن روحی« 

 گذاری شد.»اختلاف سنی« نام 

»اختلا »مشکلات  لاتشاخص  با  ادغام شد.  هورمونی«  »چندشاخصجنسی«  مرد«   بودن  شخصیتی  های 

»فقدان  »زنان با شاخص  ادغام شدند.  سلامت  عصبی«  »قدرشاخصروان«    به   نسبت  مردان  بدنی  تهای 

 گذاری شد. زن« با هم ادغام شدند و تحت عنوان »نابرابری قدرت جسمی« نام جسمانی زنان« »قدرت

»تداخلشاخص »ترس  در  مردان  و  زنان  نقش   های  مردان«    به   سبت ن  بدبینی  و  جامعه  ناامنی  و   اجتماع« 

»مشکلات فرعی  تم  به  اد  رفتاری  مربوط  هم  با  تحزوجین«  و  شدند  زنان«  غام  امنیت  »عدم  عنوان  ت 

 گذاری شد.نام 

  و   جبازل  و  دنده یک  بین« »زنانخودبزرگ  افسرده« »زنان  سالاری« »زنانزنان« »زن  های »خیانتشاخص

م ادغام شدند و تحت عنوان »مشکلات اخلاقی  همسر« باه  به   مربوط  اطلاعات  از  استفاده جو« »سوءسلطه

 گذران« »ناامیدیخوش  خائن« »مردان  پذیری مردان« »مردانلیت مسئو  ای »عدمهشاخص زن« نام گرفتند.

نام   اصلاح  از با هم ادغام شدند و تحت عنوان »مشکلا اخلاقی مردان«  های  شاخصگذاری شدند.مرد« 
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»فقدان  بینی»خودکم »کاهش  حق  از  دفاع  توان   مردان«  »مظلوم  نفس  عزت  خود«  مرد«   بودن  مرد« 

»مشکلات  و   خود   امور  به   نسبت  اری اختی  هیچ  »نداشتن  تم فرعی  به  با    روانی   خانواده« مربوط  زوجین« 

  به   نسبت  لطیف  مرد« »رویه  نهای »توداربودشاخصمردان« ادغام شدند.  پایین  نفس  به  شاخص »اعتماد

»فقدان  »وابستگی   رپد  نقش   در   تحکم  خانواده«  »وابستگی  همسر   به   بودن«    یخانواده   به   مرد  خانواده« 

زوجین« با هم ادغام شدند و تحت عنوان »شخصیت وابسته    روانی   ه تم فرعی »مشکلاتری« مربوط ب ماد

تم فرعی »مشکلات معیشتی« با شاخص   مرد« مربوط به  پایین  سطح  شاخص »شغل  گذاری شد.مرد« نام

ا  نامساعد  »وضع برای شاخص دغام شد.اقتصادی«  اد تحلیل دلفی فازی  باقی مانده در راند دوم  امه  های 

 گزارش شده است: (5زدایی عناصر در راند دوم در جدول)رد. نتایج حاصل از فازی پیدا ک 
 ها )راند دو( میانگین فازی و غربالگری فازی شاخص( 4جدول

2اندر  نتیجه  کریسپ میانگین  حدبالا  حدوسط  حدپایین  

اهی در مورد حقوق زنان فقدان آگ  7.08 8.08 8.75 (8.75,8.08,7.08
) 

یر پذ 7.97

 ش

زدواج زنان مشکلات ا  6.42 7.42 8.33 (8.33,7.42,6.42
) 

پذیر  7.39

 ش

8.58,7.67,6.67) 8.58 7.67 6.67 افراط و تفریط در برخورد با زن 
) 

پذیر  7.64

 ش

ر پذی 7.72 (8.5,7.83,6.83) 8.50 7.83 6.83 فقدان احترام 

 ش

8.75,8.25,7.25) 8.75 8.25 7.25 فقدان نقش ذاتی مردانگی توسط مرد 
) 

ذیر پ 8.08

 ش

8.75,8.08,7.08) 8.75 8.08 7.08 تربیت ناصحیح مرد توسط خانواده در دوران کودکی
) 

پذیر  7.97

 ش

8.42,7.75,6.75) 8.42 7.75 6.75 قلدرمابی زن 
) 

پذیر  7.64

 ش

پذیر  7.67 (8.5,7.75,6.75) 8.50 7.75 6.75 اختلاف سنی  

 ش

8.67,7.83,6.83) 8.67 7.83 6.83 اختلالات هورمونی 
) 

پذیر  7.78

 ش

8.75,8.08,7.08) 8.75 8.08 7.08 فقدان سلامت روان 
) 

پذیر  7.97

 ش

8.58,7.83,6.83) 8.58 7.83 6.83 نابرابری قدرت جسمی 
) 

پذیر  7.75

 ش

8.83,8.25,7.25) 8.83 8.25 7.25 مردان بیمار 
) 

8. 11 پذیر  

 ش
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پذیر  7.55 (8.5,7.58,6.58) 8.50 7.58 6.58 معتاد هستند 

 ش

زنان عدم امنیت   6.83 7.83 8.67 (8.67,7.83,6.83
) 

پذیر  7.78

 ش

زن  اخلاقی مشکلات پذیر  7.86 (8.58,8,7) 8.58 8.00 7.00 

 ش

.6 مشکلات اخلاقی مردان  24  7.42 8.17 (8.17,7.42,6.42
) 

پذیر  7.34

 ش

پایین مردان اعتماد به نفس   6.25 7.25 7.92 (7.92,7.25,6.25
) 

پذیر  7.14

 ش

وابسته مرد شخصیت پذیر  7.47 (8.42,7.5,6.5) 8.42 7.50 6.50 

 ش

7.92,7.25,6.25) 7.92 7.25 6.25 جایگاه اقتصادی برتر زنان 
) 

پذیر  7.14

 ش

دی مرد وضع نامساعد اقتصا  6.42 7.42 8.17 (8.17,7.42,6.42
) 

پذیر  7.34

 ش

از جدول  براس آمده  بدست  نتایج  تمام شاخص  4اس  است  امتیامشخص شده  از  ها  بیشتر  کسب    7زی 

 گزارش شده است:   5زدایی عناصر در راند سوم در جدول نتایج حاصل از فازیاند. کرده 
 (سهراند ها )میانگین فازی و غربالگری فازی شاخص( 5جدول

 نتیجه  یسپکر میانگین  حدبالا  حدوسط  حدپایین  2راند

847. (8.17,7.42,6.42) 8.17 7.42 6.42 فقدان آگاهی در مورد حقوق زنان   پذیرش  

 پذیرش  7.89 (8.67,8,7) 8.67 8.00 7.00 مشکلات ازدواج زنان 

ذیرش پ 7.59 (8.42,7.67,6.67) 8.42 7.67 6.67 افراط و تفریط در برخورد با زن   

 پذیرش  7.58 (8.17,7.75,6.83) 8.17 7.75 6.83 فقدان احترام 

.8.67,7) 8.67 7.92 6.92 فقدان نقش ذاتی مردانگی توسط مرد  29  پذیرش  7.84 (6.92,

 پذیرش  7.47 (8.42,7.5,6.5) 8.42 7.50 6.50 تربیت ناصحیح مرد توسط خانواده در دوران کودکی

 پذیرش  7.58 (8.25,7.75,6.75) 8.25 7.75 6.75 قلدرمابی زن 

 پذیرش  7.75 (8.42,7.92,6.92) 8.42 7.92 6.92 اختلاف سنی  

 پذیرش  7.89 (8.67,8,7) 8.67 8.00 7.00 اختلالات هورمونی 

 پذیرش  7.81 (8,7.17,6.17) 8.00 7.17 6.17 فقدان سلامت روان 

 پذیرش  7.36 (8.08,7.5,6.5) 8.08 7.50 6.50 نابرابری قدرت جسمی 
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 پذیرش  8.05 (8,7.08,6.08) 8.00 7.08 6.08 مردان بیمار 

 پذیرش  7.5 (8.33,7.58,6.58) 8.33 7.58 6.58 معتاد هستند 

 پذیرش  7.31 (8.08,7.42,6.42) 8.08 7.42 6.42 نان دم امنیت ز ع

 پذیرش  7.36 (8.08,7.5,6.5) 8.08 7.50 6.50 زن  اخلاقی مشکلات

 پذیرش  7.36 (8,7.5,6.58) 8.00 7.50 6.58 مشکلات اخلاقی مردان 

 پذیرش  7.25 (8.08,7.33,6.33) 8.08 7.33 6.33 ایین مردان اعتماد به نفس پ

 پذیرش  7.56 (8.33,7.67,6.67) 8.33 7.67 6.67 سته مردشخصیت واب

 پذیرش  7.39 (8.17,7.5,6.5) 8.17 7.50 6.50 جایگاه اقتصادی برتر زنان 

.6 وضع نامساعد اقتصادی مرد  24 ش رپذی 7.31 (8.08,7.42,6.42) 8.08 7.42   

 راندهای تکنیک دلفی پایان -ب 

پایان راندهای دلفی است. بطور کلی  ای برای  شانه هیچ سوالی حدف نشد که این خود نوم  سدر دور  

یک رویکرد برای پایان دلفی آن است که میانگین امتیازات سوالات راند اول و راند دوم باهم مقایسه  

( کوچکتر باشد در این صورت  0/ 2) صورتیکه اختلاف بین دو مرحله از حد آستانه خیلی کم شوند. در

 (.1۳97؛ نمونه فارسی لطیفی و همکاران، 2002نگ و لین، شود )چفرایند نظرسنجی متوقف می
 ( فاصله مقدار قطعی راند سه و راند دو6جدول 

 نتیجه  اختلاف  2نتیجه راند  ۳نتیجه راند  هاشاخص 

تواف 0.13 7.97 7.84 ان آگاهی در مورد حقوق زنان فقد

 ق 

تواف 0.5- 7.39 7.89 مشکلات ازدواج زنان 

 ق 

97.5 ورد با زن افراط و تفریط در برخ تواف 0.05 7.64 

 ق 

تواف 0.14 7.72 7.58 فقدان احترام

 ق 

تواف 0.24 8.08 7.84 فقدان نقش ذاتی مردانگی توسط مرد 

 ق 

تواف 0.5 7.97 7.47 واده در دوران کودکیتربیت ناصحیح مرد توسط خان 

 ق 

تواف 0.06 7.64 7.58 زن  قلدرمابی

 ق 
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تواف 0.08- 7.67 7.75 اختلاف سنی 

 ق 

تواف 0.11- 7.78 7.89 نی ختلالات هورمو ا

 ق 

تواف 0.16 7.97 7.81 فقدان سلامت روان 

 ق 

تواف 0.39 7.75 7.36 نابرابری قدرت جسمی 

 ق 

تواف 0.06 8.11 8.05 مردان بیمار 

 ق 

تواف 0.05 7.55 7.5 معتاد هستند 

 ق 

تواف 0.47 7.78 7.31 زنان  عدم امنیت

 ق 

افتو 0.5 7.86 7.36 زن  اخلاقی مشکلات

 ق 

تواف 0.02- 7.34 7.36 خلاقی مردان مشکلات ا

 ق 

تواف 0.11- 7.14 7.25 اعتماد به نفس پایین مردان 

 ق 

تواف 0.09- 7.47 7.56 شخصیت وابسته مرد

 ق 

تواف 0.25- 7.14 7.39 تصادی برتر زنان جایگاه اق

 ق 

تواف 0.03 7.34 7.31 د اقتصادی مرد وضع نامساع

 ق 

است    ۸/0موارد اختلاف کوچکتر از    یکه در تمام  دیمشخص گرد  6ل  مندرج در جدو  جیبراساس نتا

 برد.  انیرا به پا یدلف ی راندها توانی م نیبنابرا

 گیرینتیجهبحث و  

مردانشناسای  هدف   با   حاضر  پژوهش  علیه  خانگی  خشونت  بر  موثر  عوامل  با    تدا اب.  گرفت  انجام   ی 

با مردان مورد خشونت واقع شده،  بهره  از مصاحبه  از  عوامل مربوطه شناسگیری  این منظور  به  ایی شد. 

استفاده شد. پس این کار  برای  تحلیل مضمون    اولیه   کدگذاری  ها،داده   با  پژوهشگر  آشنایی  از  روش 

  یمجموعه   به   توجّه  با   و   سیستماتیک  ایشیوه   به   هاداده   جالب   هایویژگی  که   رتیب ت  این   به   شد؛   آغاز

در ادامه به جستجوهای    .گردید  احصاء  هاه مصاحب  از   اولیه  کد  59  مرحله،  این  شد. در  کدگذاری  هاآن
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محوری بالقوه پرداخت، در    کدهای محوری پرداخته شد. در این مرحله، پژوهشگر به شناسایی کدهای

کدهای  گام مرور  با  پژوهشگر  آن  بعد،  رابطه  بررسی  و  سایر   هامحوری  و  اول  سطح  کدهای  برای 

های  های فرعی در تمدر واقع با ادغام تم   رسد ویک تحلیل میمحوری سطح دوم، نقشه شمات  کدهای

های  شود. در پژوهش جاری، پس از قرار دادن تم ها آشکار می بزرگتر و سطح بالاتر، ساختار کلی یافته 

ها و  شناسایی گردید. برای غربال شاخصمحوری    کد   7تر، در مجموع  مرتبط در یک تم فرعی بزرگ

فازی استفاده شده است. دیدگاه خبرگان در زمینه میزان  ی از رویکرد دلفی  های نهایشناسایی شاخص

ده شده  خبرگان استفا  دگاه ی ها از دشاخص  اهمیت  ن ییتع  ی براها گردآوری شده است.  اهمیت شاخص 

  این   به  باید   اما  نمایند،می  مقایسات استفاده   انجام   برای   خود   ذهنی  هایتوانایی   از  خبره   افراد  چهاگر  است.

  بطور  را  انسانی  تفکر  سبک  انعکاس  امکان  سازی دیدگاه افراد،سنتی کمی  رآیندف  که  داشت  توجه  تهنک

  زبانی و بعضاً  توضیحات   با   بیشتری  گاریساز  فازی،  های از مجموعه   استفاده  بهتر،  عبارت  ندارد. به  کامل

بنابراین   دارد   انسانی  مبهم )بک  هایمجموعه   از   استفاده   با   که   است  بهتر  و    به   (فازی   اعداد  ارگیریفازی 

بلندمدت پیش این    واقعی  دنیای   در  گیریتصمیم  و  بینی  در  فازی   پژوهشپرداخت.  برای  سازی نیز 

 راند انجام گرفت.   2اده شده است. تکنیک دلفی فازی در دیدگاه خبرگان از اعداد فازی مثلثی استف

ا در این مرحله برخی کسب کردند، ام  7ز  رغم اینکه در راند اول دلفی تمامی مواردی امتیاز بیشتر الیع

 از مفاهیم براساس نظر خبرگان با هم ادغام شدند و عنوان جدیدی به خود اختصاص دادند.  

  زندگی   حیطزنان« »م  آگاهی  زنان« »عدم  علیه  قانونیزنان« »بی  نظر  زا   شدن   پایمال  های »احساسشاخص

»عدم  خشن فرعی  تم  به  مربوط  شده زنان  حقوق  رعایت  زنان«  ادغام  هم  با  »فقدان    «  عنوان  تحت  و 

زنان«    دیرهنگام   اجباری« و »ازدواج  دو شاخص »ازدواج  گذاری شد.آگاهی در مورد حقوق زنان« نام 

ازدواج زنان« نام  زنان« باهم ادغام شده و تحت عنوان »مشکلات  حقوق رعایت مربوط به تم فرعی »عدم

»بیشاخص  گرفت. »کوتاه های  مرد«  بودن  »گذش  آمدن   خیال  »گوشه مردان«  مردان«  منزوی    و   گیرت 

آرام« مربوط به تم فرعی »ضعف مدیریت مرد در خانواده« با شاخص »افراط و تفریط    بودن مرد« »مردان

ب برخورد  شدند.در  ادغام  زن«  »پرخاشگری،شاخص  ا  ازدواج«    از  قبل  واده خان  در  کاریکتک  های 

»  مادر  »داشتن به تم فرعی    از   قبل  مردان  خشن  ازدواج« »روحیه  از  قبل  تربیتی  مشکلاتمستبد« مربوط 

با شاخص »تربیت  صبرکودکی« ادغام شدند. شاخص »کم  دوران  در  خانواده   توسط  ناصحیح  ازدواج« 
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»قلدرمابیزنان  بودن شاخص  با  شدند.  «  ادغام  هم  با  »اشاخص   زن«  همسر«    با  کم  سنی  ختلافهای 

روحی« با هم ادغام شده    و  جسمی  مشکلاتربوط به تم فرعی » مرد« م  بالای   زن« »سن  سن  »بزرگتربودن

جنسی« ادغام    هورمونی« با »مشکلات  شاخص »اختلالات  و تحت عنوان »اختلاف سنی« نامگذاری شد.

»چند شاخص   شد. »زنان  بودن   شخصیتی  های  »فقدان  مرد«  شاخص  با  ادغام    سلامت   عصبی«  روان« 

زن« با هم ادغام شدند و تحت    نیجسما  زنان« »قدرت  به  نسبت  مردان  بدنی  های »قدرتشدند.شاخص

شد. نامگذاری  جسمی«  قدرت  »نابرابری  »تداخلشاخص   عنوان  اجتماع«    در  مردان  و  زنان   نقش  های 

»مشکلات  به  نسبت  بدبینی  و  امعهج  ناامنی  و  »ترس تم فرعی  به  با هم    رفتاری  مردان« مربوط  زوجین« 

زن امنیت  »عدم  عنوان  و تحت  شد. ادغام شدند  نامگذاری  »خیانت شاخص  ان«  »زن   های  سالاری« زنان« 

  طمربو اطلاعات از استفاده جو« »سوءسلطه  و لجباز و دنده یک بین« »زنانخودبزرگ افسرده« »زنان »زنان

اخلاقی  به »مشکلات  عنوان  تحت  و  شدند  ادغام  باهم  گرفتند.شاخص  همسر«  نام  »عدم زن«    های 

مرد« با هم ادغام شدند    اصلاح  از  گذران« »ناامیدی خوش  خائن« »مردان  پذیری مردان« »مردانمسئولیت 

  توان   نمردان« »فقدا  بینیهای »خودکمشاخص   و تحت عنوان »مشکلا اخلاقی مردان« نامگذاری شدند. 

 خود   امور به  نسبت   اختیاری   هیچ   مرد« »نداشتن  بودن   مرد« »مظلوم  نفس عزت  خود« »کاهش  حق   از  دفاع

مردان« ادغام    پایین  نفس  به  زوجین« با شاخص »اعتماد  روانی  کلاتوط به تم فرعی »مشخانواده« مرب  و

»توداربودنشدند.شاخص »فقدان  به  نسبت  لطیف  مرد« »رویه  های  بودن«    پدر  نقش   در   متحک  خانواده« 

»وابستگی  همسر  به  »وابستگی به تم فرعی »مشکلات  یخانواده   به  مرد  خانواده«    روانی  مادری« مربوط 

ادغام ز هم  با  شد.شاخص»شغل  وجین«  نامگذاری  مرد«  وابسته  »شخصیت  عنوان  تحت  و   سطح   شدند 

 تصادی« ادغام شد. اق نامساعد  مرد« مربوط به تم فرعی »مشکلات معیشتی« با شاخص »وضع پایین

اند. برای  کسب کرده   7ها امتیازی بیشتر از  ست تمام شاخصاساس نتایج مشخص شده ا  در راند دوم بر

است تأی از گزینه   70که حداقل    ید اجماع لازم  به یکی  از خبرگان، جواب یکسانی  پاسخ  درصد  های 

مام زیرمعیارها برابر یا بیشتر از اساس نتایج بدست آمده درصد اجماع برای ت  برای گویه داده باشند. بر

 ن اجماع یا توافق خبرگان حاصل شده است و دلفی متوقف شد. درصد است، بنابرای 70

 از بیشتری  علائم معناداری طور  به  همسر آزار مردان که  دهدمی نشان  ژوهشیپدر   (1۳۸5دخانی،)محم

پریشی   روان و رانوئیدیپا افکار اضطراب، خصومت، اضطراب، وسواس، افسردگی، سازی، جسمانی
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 معتقد  ورزان خشونت  برای مرتکبین غیر از  متفاوتی  و ارتباطی شخصیتی نیمرخ به پژوهش   این  دارد.

 مهاجم، افراد تیپ شناسی گوهایال  مشهورترین از یکی ارائه در راسل و گاندولف است. کارلسون،

 دسته و یکتیپ مهاجمان و اجتماعی ضد ستیز، آزارگر جامعه آزارگر دادند: قرار طبقه سه در را آنان

موارد را  اول یکی اعلام  خطرناکترین  عوامل در که آمده  دست به  عوامل از دیگر نمودند.   دسته 

 هایعلت  مورد در هم (1۳۸۸ یرشفیعیان)مخانوادهاست.  در مرد ضعیف مدیریت گیرد،می قرار زوجی

 که  است  روانی خشونت  موارد، این از یکیکند،  می اشاره  مورد چندین ردان بهم علیه زنان خشونت 

همچون آن، یرمجموعهز در خانوادگی،  زندگی در ثبات نداشتن مردان، توجهیبی مواردی 

بهتبی  و  بلوغ  دوران هایعارضه  پدرانشان،  توسط زنان تحقیرشدن  عدم  به  مرد تهدید  آنها،  وجهی 

 علیه  نت خشو  مهم دلایل از دیگر یکی باشد. می مردان تبعیض توسط حس دنکر القا  و  مهریه  پرداخت

 غار به و کنندسکوت می شوند،می خشونت دچار مردان، اکثر که وقتی آنهاست. وتمردان، سک

 روند.  می خودشان  تنهایی

گرفتن   قرار استهزا  و  تمسخر  مورد از  ترس و خود  اجتماعی خاص اه دلیل جایگ به  مردان  این،  بر  علاوه 

 ماند. مسالهمی باقی مخفی آنان علیه   بر جرائم اب ارتک دلیل همین به و  ندارند  خود  ماوقع بیان  به  تمایلی

 وجود که نشان داده  هم زمینه این در گرفته  انجام مختلف هایپژوهش است. معیشتی  مشکلات دیگر

 عنوان  پژوهشی با  (،1997)2شود. اندرسن همسر نسبت به هایخشونت  ساز زمینه تواند می  مشکلات این

که  که  رسید جه نتی این  به  آمریکا در خانوادگی خشونت و  پایگاه  جنسیت،  وضعیت از  مردانی 

به برخوردار همسرشان به  نسبت  پایینتری  اقتصادی  خشونت  مرتکب بیشتر معناداری طور بودند 

 در این پژوهش با محدودیتهایی به شرح زیر مواجه بودیم:  شوند. می خانوادگی

مورد    به  محدود  آماری  نمونه  از  استفاده   دلیل  به  گردی  جوامع  به  نتایج  تعمیم  در  محدودیت  - افراد 

 .  نمود  احتیاط  باید  گروهها  سایر به نتیجه  تعمیم در مطالعه؛ لذا 

 ویژگیها   این تاثیر و  افراد متفاوت تشخیص  ویژگیهای  و  هاآزمودنی پاسخگویی نحوه  محدودیت  -

 
1 . Sugarman 
2 . Anderson 
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  جمله  از  ،آنها  پاسخگویی  نحوه   تعبیری  به  و  هاگزینه   انتخاب  در  دهندگان پاسخ   صداقت  و  وفاداری

  نگرانی   از  ناشی  است  ممکن  وضعیت  این.  اثرگذارد  تحقیق  یجهنت  در  تواندمی  که  است  هاییمحدودیت 

  های ویژگی  برخی  از  ناشی  یا  باشد   آنها   اسرار  افشای   و   آنها   اظهارنظر  شدن مشخص   در  دهندگان پاسخ

  خاطر   به  صرفاً  و  منطق  بدون  هاینماییکوچک  و  هانماییبزرگ  جمله  از  شرقی  جوامع  فرهنگی

 .  باشد احساسات و  ارتباطات

 پرسشنامه تکمیل  و سئوالات  به   دادن پاسخ  هنگام گی انگیزه   بی و  کاری مشغله ی،خستگ -

  را   دیگر  موثر  متغیرهای  تمامی  کنترل  امکان  محقق:  گرمداخله   غیرهایمت  اثر  واسطه  به   محدودیت   -

 .  است همراه  تحقیق  اجرای یط شرا از  حاصل محدودیت با  تحقیق جهت  همین  به  و  است  نداشته

 .است داشته  وجود امکانات  کمبود و  هزینه،  بودن  بالا  زمان، کمبود مشکل واسطه  به محدودیت  -

به  توجه  ا  با  آمده  بدست  مشکلانتایج  مردان  علیه  خشونت  عامل  ترین  اصلی  پژوهش  اقتصادی ز  ت 

این موضوع  پیشنهاد می بنابراین ،هست؛   از سیاستهای ک شود  استفاده  با  به  بصورت جدی  لان اقتصادی 

نحوی که اثرات آن در زندگی خانواده ها نمود پیدا کند، از طرف دولت اقدامات اساسی انجام شود.  

مستلزم بهبود  قتصادی خانواده یک امر صرفاً شخصی نبوده و بهبود آن قطعا  تلاش برای بهیود اوضاع ا

 ولت است. زیرساختهای اقتصادی از طرف د

علل تشدید خشونت خانوادگی علیه مردان  یگر  از دری و مشکلات تربیتی  مشکلات روانی و مسائل رفتا

بنابراین    ، متخصصاناست  ای  مشاوره  از خدمات  بهره گیری  زمینه  این  است.  در  اهمیت  حائز  بسیار   ،

ملی در خص عنوان یک رسانه  به  و سیما  اهصدا  بسیار حائز  نقش  و آموزش  میتی  وص آگاهی رسانی 

بین آحاد جامعه ایجاد  دارد؛ اگر چه سیاستهای این رسا نه در چند سال اخیر، نوعی بی اعتمادی را در 

نقش خود رسانه همچنان  این  مشاوره  و  آموزش  بخش  اما  است؛  مرجع    کرده  میتواند  و  میکند  ایفا  را 

 آن باشد.   معتبری برای مراجعه خانواده ها به

اهمیت در مدل حاضر، ع زنانکته حائز  احساسی که  و  زنان  این موضوع  دم رعایت حقوق  به  نسبت  ن 

دارند، خود یکی از علل اصلی خشونت خانگی علیه مردان هست. اینجاست که نقش مردان به عنوان  

کاوی بررسی قرار در زنان و نیز جامعه به عنوان بستر به وجود آمدن آن باید مورد وامسبب این احساس  
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کرده و زمینه را برای احقاق حقوق آنان  ین و مقررات مربوط به زنان بازنگری  گیرد. جامعه باید در قوان

 فراهم نماید؛ تا از این رهیافت به رفع این احساس عدم برابری و عدم رعایت دست یافت. 
 عبمنا

 ان: انتشارات روشنگران و مطالعات زنان.شناسی خانواده. تهر(. جامعه1۳۸0اعزازی، شهلا. )

 ، زنان کتک خورده. تهران: سالی.  (. خشونت خانوادگی1۳۸0زازی، شهلا. )اع

( شهلا.  معظمی،  و  محمد  انگیزه 1۳۸1آشوری،  و  همسرکشی  جر(.  و  جزایی  علوم  تحقیقات  موسسه  در  آن  شناسی.  های 

 نشگاه تهران. دا

، مجموعه مقالات  1۳79ن در سال  (. بررسی پدیده همسرآزاری در شهر تهرا1۳۸6آقابیگولی، عباس و آقاخانی، کامران. )

 شناسی ایران. تهران: نشر آگه. های اجتماعی ایران. انجمن جامعهآسیب

 نشگاه تهران. (. تجربه زیسته مردان از خشونت خانگی علیه آنان. دا1۳91خیرخواه، سیداحسان. )

 انتهر. گیلان زلزله  بازماندگان در زا استرس ضربه  از پس اختلال  بررسی(. 1۳67. )محمد سوهانیان، و محمود دژکام،

 . زنان تحقیقات و مطالعات  دفتر: تهران. درمان و علل  بررسی  زنان علیه خانگیخشونت(. 1۳۸9. )محمدرضا فر،سالاری

فسایی، سهیلا. ) ا آن. بررسی مسائل اجتماعی ایران.  های زنان در مواجه بهای خانگی و استراتژی  (. خشونت1۳۸9صادقی 

 . 107-142. صفحه:  1شماره  

 (. همسرآزاری. چاپ اول، تهران: نشر قطره.1۳۸7بوالهری، جعفر. )قهاری، شهربانو و  

لیلا،   زندی،  و  گلمراد  خشونت1۳۸6مرادی،  جام،  در  امنیت  بر  آن  تاثیرات  و  خانوادگی  شهر  های  مطالعه  مورد  نمونه  عه، 

علو  مجله  اجتماعی،شمارهسنندج،  صص  10م  سالاری127-14۸،  )فر.  محمدرضا.  خشونت1۳۸9،  علی (.  زنان  خانگی  ه 

 بررسی علل و درمان. تهران: دفتر مطالعات و تحقیقات زنان. 
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