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 یاه نامزاس رد نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رییغت یوگلا یحارط
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 هدیکچ
 یم نالسفگ نالسا یللود یاهنامزاس رد راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یحارط قطقحت نیا زا فاه
 یرامآ ههماج.دوش یم بوسحم یفطک،اه هداد یروآدرگ شور رظن زا و هدوب یا ههسوت عون زا فاه رظن زا رضاح شهووپ ..اشاب
 یرطگ هنومن ۀوطش .درطگ یم رب رد ار انشاب یم نالسفگ نالسا یللود یاه نامزاس نانکراک و یللود یاه نامزاس هطفک رضاح ههلاطم
 رد شهووپ یوتارلسا .دوش یم هلفگ زطن یرظن یرطگ هنومن ای و انمفاه یرطگ هنومن  نآ هب هک تسا هدوب یفطک یرطگ هنومن ،ههلاطم
 اک ینهی یوتارلسا نیا یفصا هفحرم هس رد رگشهووپ هک تسا  GTیرووت دانارگ) داطنب هداد یرووت شور ،شهووپ یفطک تمسق
 ار ینامزاس گنهرف  ام ،یروحم یراذگاک و یباتلنا یراذگ اک ،اهنامزاس ناگربخ اب هاش مابنا یاه هبحاصم نلم زاب یراذگ
 زا عون نیا رد هطضرف هئارا ناکما اذل ، هدوب یفاشلکا و یفطک یاه شهووپ عون زا رضاح شهووپ هکنیا هب هجوت اب . ایامن یم یحارط
  ام یاهرطغلم نطب طباور تست روظنم هب اه بویرای ناش صتشم و  ام یحارط زا  پ تسا یهیاب .دراان دوجو شهووپ
 راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت رب ینلبم قطقحت هاش یحارط یوگلا ساسارب .اش هئارا شهووپ یاه هطضرف
 و شناد تیریام ،راک قلاخا حلاصا هب یدربهار درکیور ،رططغت یماح نانکراک ،ارگ  وحت یربهر یاه تراهم هک داد ناشن جیالن
 گنهرف رططغت هب ربنم رططغت اب بسانلم یهانامزاس و راام رططغت درکفمع تیریام ،ینامزاس یاه شزرا تیریام ،رططغت تاعلاطا
 .دوش یم راک قلاخا حلاصا درکیور ساسارب ینامزاس
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 همدقم
 قیرط زا .تسا ینامزاس گنهرف یاقترا ،رلشطب یشتبرثا یارب نامزاس یساسا یاهدربهار زا یکی
 یاه یرطگ تهج و درک  امعا ار ملسطس رب مزلا تارططغت ناوت یم یگداس هب ،ینامزاس گنهرف
 گنهرف موهفم هنطمز رد . 0707،ناراکمه و روپامحم) .دروآ دوجو هب نامزاس رد ار یایاج
 و یرطگ بکش رب رثؤم بماوع ،نآ یرطگ هزاانا و تخانش ،ههلاطم هوحن ،اه یگویو ،7ینامزاس
 رظن فلالخا ،نامزاس رب ،اخ گنهرف کی تطمکاح زا بصاح یاهاماطپ زطن و گنهرف  وحت
 هک دراد دوجو قفاوت ،عوضوم نیا رس رب ، اح نیا اب .دراد دوجو نارگشهووپ نطب یهجوت بباق
 یارب مزلا طورش زا و ینونک رصع رد تیریام یاه ترورض زا یکی ،ینامزاس گنهرف تیریام
 هب نامزاس یاضعا رب ینامزاس گنهرف رطثأت . 8782،ناراکمه و 2یوی ).تسا تطقفوم بسک
 شرگن و اه هاگاید ،تاساسحا ،رالفر یگنوگی هب ،نآ یایاوز یسررب اب ناوت یم هک تسا یاح
 ینطب شطپ ،یبایزرا ،رظن دروم تلاوحت  ابق رد ار نانآ یلاملحا شنکاو و درب یپ ،نامزاس یاضعا
 تهج و درک بطهست ار تارططغت مابنا ناوت یم یگداس هب ،ینامزاس گنهرف مرها اب .درک تیااه و
 گنهرف یفک روط هب. 0707،122،یناولا) .دروآ  دوجو هب نامزاس رد ار یایاج یاه یرطگ
 .دراذگ یم رطثأت ،نانکراک تیااه یگنوگی و تیریام  یاظو و نامزاس بناوج مامت رب ینامزاس
 رارق رگا هک انرواب نیارب  0882) 1چنلابرت و زنطترام ، 7882) 0سوپویرانآ اننام ینارگشهووپ
 ،ینامزاس هاگاید رد .ایامن رططغت ،نآ گنهرف ایاب ،ایآ ایاپ یفک تارططغت ،نامزاس کی رد اشاب
 یم  مهارف ار نامزاس یراایاپ تابجوم هک انا هدرک رطبهت ،یمکحلسم رطبنز ار گنهرف
 یارب یناسنارطت یاهوگلا زا یرطگ هرهب و یلیریام  هض بیلاد هب . 5،1882کمری و ترک).انک
 .تسا یقلاخا تلاکشم انا هجاوم نآ اب نانکراک هزورما هک یتلاکشم زا یکی یناسنا بئاسم بح
 یقلاخا طباوض نیوات نوی ییاه یوتارلسا اه نامزاس تطهضو نیا هب شنکاو رد رطخا یاهلاس رد
 یقلاخا تملاس قیرط نیا زا ات انراواطما اه نامزاس .انا هلفرگ شطپ رد نانکراک تیااه یارب
 رگید یکی ،یقلاخا یاهرالفر تخاس و دابیا رب هولاع .انهد شهاک ار داسف و شیازفا ار نامزاس
 رد تبثم یاهرالفر تیوقت ثعاب هک تسا یوج ندرک مهارف اه نامزاس رد دوجوم یاه شلای زا
 هک انک یم دای تبثم ینامزاس رالفر مان هب تبثم یاهرالفر نیا زا زناتول درف هک ددرگ نانکراک نطب
-یم نامزاس . 7707،یلتس یس و یناورطش ).تسا اه نامزاس رد دوجوم یقلاخا  وصا اب طبترم
 تیریام اذل و اهد مابنا ار ینامزاس گنهرف ههسوتو گنهرف رططغت تهج رد هطلوا تامااقا اناوت
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 تلاسر و یوتارلسا یالسار رد هک یکرلشم یاهشزرا ههسوت یارب گنهرف هطلوا تارططغت هب ایاب
 اهشقن تاراظلنا نطمأت زا نانطمطا ببس ناریام و نانکراک شزومآ ات انک مااقا ،دراد رارق نامزاس
 شزطگنا تیریام ،تطفطک ،نایرلشم هب یهد یورس رطظن یتاعوضوم دورو رد ایاج یاهشیارگ و
 هزورما هیرگا یفرط زا. 8707،077،انمهرف یهقف) .اشاب اهنآ یدرکفمع ههسوت تهج رد دارفا
 یناسنا یورطن یداون و  یگنهرف  داهت بطلد  هب هک نالسفگ نالسا رد ،وصتب یللود یاه نامزاس
 حلاصا یارب ار یدایز یاه همانرب و انا هدادرارق هجوت دروم ار تاماخ یفطک حلاصا هب زاطن دوخ
 نیا یور شطپ بکشم نیرلگرزب تاماخ تطفطک زونه نکطل ،انا هدرک هطهت تاماخ تطفطک
 رد راک قلاخا هب هجوت ترورض نآ رب هولاع . 5007،17،هداز عطفش) دوش یم بوسحم اهنامزاس
 نامگ یب ،تسا هلشاد  ابند هب یداهلم تاهلاطم اهنامزاس هرادا ثحب رد و یللود یاه نامزاس
 دوبهب رد یمهم شقن اناوت یم بسانم یگنهرف یاضف رد و یللود یاهنامزاس رد تاطقلاخا تیوقت
 راظنا رد اهنامزاس نیا تطعورشم شیازفا و نایرلشم تیاضر ،ینامزاس یرو هرهب ،تاماخ تطفطک
 تسا هاش بجوم هک دراد دوجو ینورد  هض طاقن یللود یاهنامزاس رد نکطل .انک افیا یمومع
 یراج گنهرف رططغت ماع ناوت یم ار نآ بیلاد زا یکی هک هدوبن شتب تیاضر ینامزاس یرو هرهب
 . 1007،یحایر) تسناد یرادا ماظنرد راک قلاخا و یرالفر تلاکشم هب هجوت ماع و اهنامزاس رد
 قلاخا حلاصا درکیور اب  ینامزاس گنهرف یمرها طاقن ییاسانش هب هک تشاد نآرب ار ققحم  اذل
 رد .ایامن هئارا  ینامزاس گنهرف رططغت یارب  یبسانم یوگلا و هلخادرپ یللود یاه نامزاس رد راک
 هنطمز یلام راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا هئارا تهج رضاح قطقحت
 راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا هانهد بطکشت رصانع .اش یحارط یا
 نططبت اهراطهم ریز و اهراطهم ناطم طابترا یگنوگی نآ رد هک اشاب یم اهراطهمریز و اهراطهم بماش
 :زا  انترابع فااها نیا هک  تسا یشهووپ فاه هب یباطلسد یالسار رد  ام یحارط .تسا هاش
 نالسا یللود یاهنامزاس رد راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یحارط -
 .نالسفگ
 یاهنامزاس رد راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یمرها طاقن ییاسانش -
 .نالسفگ نالسا یللود
                                                                                                   یرظن ینابم
 قباطم هاگآدوخان دارفا و اشاب یم نامزاس نآ تطصتش و تیوه ،نامزاس کی ینامزاس گنهرف
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 و السیا ینامزاس گنهرف کی ،تسا هداد ناشن هاش مابنا تاهلاطم جیالن هچنانی ،اننک یم بمع نآ
 هب یهجوت یب هک هنوگنامه .دروآ دوجو هب ار یا هاننک دوبان تاهابالشا اناوت یم  طهنم رطت
 و یمشاه) .انک جراخ یلباقر تیزم زا ار اهنامزاس اناوت یم ینامزاس شناد و تیاج ،ییاناد
 ار گرزب یاهراک مابنا یارب ناوت و ورطن زا بقااح هدافلسا دوخ رد مرها موهفم. 1782،ناراکمه
 یمن بصاح ناوارف ششوک و یهس زا یدایز جیالن هک تسا مهم ابنآ اه مرها شقن .دراد هلفهن
 ار ام اریز .ایآ یم تساب یفرگش هبطلن هاگان ،مک ییورطن فرص اب و نانآ زا هدافلسا اب یلو ،ددرگ
 .انراد رواب ار اه مرها نوناق ناگمه  وصلاا یفع .انک یم هجولم یمرها رطت و کیوک تارططغت هب
 یفصا نارگیزاب و تسا راوشد اه نامزاس رطظن ،یهقاو یاهملسطس رد یتاطفمع ییاه مرها نلفای اما
 تیدواحم رطظن ،ملسطس یا هیاپ یاهوگلا نططبت زا یفصا دوصقم .انففات نآ رد روضح زا هنحص
 ،2707،هگنس ).تساهنآ یور رب راشف بطفقت و اه نامزاس عاضوا دوبهب و یداصلقا یهقاو یاه
 تهج رد یهمج هشیانا هورگ ای درف ینامسج و یناور ،ینهذ ناوت ناش اههلم یراک قلاخا. 517
 یاه هفلؤم . 8782،ناراکمه و اطن مطحر).تسا ههسوت یارب درف و هورگ ینورد دااهلسا و اوق ذخا
 یط رد هک یساسحا ای ینهذ تلاح کی زا تسا ترابع :1راک هب هقلاع زا انترابع یراک قلاخا
 هک یوحن هب تسا راک اب دارفا قطففت و نلخاس هناگی ،راک رد یناسنا طباور.اهاطم تسد درف هب راک
 ترضاهم ،روراب یوحن هب دوشطم بجوم و هدرک مهارف ار نانآ یگلتطگنارب بابسا یگناگی نیا
 ترابع ،راک رد تکراشم.انزرو  اغلشا راک هب یعاملجا و یحور تیاضر و هنایوج هفرص ،زطمآ
 . 2782،ناراکمه و ینامطفس) .یلطلاهف ای یرما ،یراک رد یراکمه و تکارش زا تسا
 قیقحت هنیشیپ
 گنهرف و ینامزاس تیوه رطثات یسررب ناونع اب یقطقحت رد 5707  اس رد ناراکمه و یرذآزاطن
 یرامآ ههماج .انلخادرپ ههلاطم هب بسانم  ام هئارا اب ینامزاس یانورهش رالفر زورب رد ینامزاس
 عومبم هب نارهت نالسا شرورپ شزومآ بک هرادا ناسانشراک و ناسطئر ،نانواهم ،ناریام هطفک
 یانورهش رالفر زورب رد ینامزاس گنهرف و یناماس تیوه نطب هک داد ناشن اه هلفای .رفن 8885
 ینامزاس گنهرف و ینامزاس تیوه ار رطثأت نیرلشطب .دراد دوجو یرادانهم و تبثم هطبار ینامزاس
 ینامزاس یانورهش رالفر رد مارلحا اهب رب ار رطثأت نیرلمک  GOF، ناشن و یسانش هفطظو اهب رب
 و  وبق بباق ،قوف شهووپ  ام یفک شزارب هک تسا نیا هانهد یارب 501.8 رااقم  وصح .دراد
 و نطکطشارون.تسا هلفرگ رارق یوق تمس رد ،یوق ات طسولم ، طهض زا رالسوطپ کی رد
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 و ینامزاس درکفمع ،ینامزاس گنهرف یرطگدای ناونع اب یقطقحت رد 1782  اس رد 1ناراکمه
 یتاماقم ی ههلاطم کی :یزلام رد یلاع شزومآ یارب یمومع یا هسسوم رد ینامزاس یاه قوشم
 تبثم طباور هک اهد یم ناشن کطمداکآ دروم 81 زا هاش بصاح یرامآ جیالن ..انلخادرپ ههلاطم هب
 ینامزاس درکفمع اب ار طابترا نیرلشطب مواام یرطگدای .دراد دوجو اهرطغلم همه نطب هجوت بباق
 یاه یروآون اب طابترا رد یدایز هزاانا ات یمطت یرطگدای و یراکمه هک یلاح رد اهد یم تساب
  وراش .انشاب یم ثحب دروم هانیآ یاه یسررب و ههلاطم یاهاماطپ ،جیالن تاطئزج .انلسه ینامزاس
 ههلاطم هب ینامزاس اههت رد یملاسا یراک قلاخا رطثات یقطقحت رد 1782  اس رد 0ناراکمه و
 تسا یلوصا و یملاسا  یرات ساسا رب هک تسا قلاخا زا یموهفم یملاسا راک قلاخا .انلخادرپ
 ربارب رد ناانمراک رالفر و یگلسبلد اب طابترا رد ینامزاس اههت بطترت نیا هب .دراد هطکت نامیا رب هک
  وبق بباق نانطمطا و رابلعا شتب رد یرالخاس  ام هک اهد یم ناشن ههلاطم نیا .تسا نامزاس
 نطنچمه ههلاطم نیا .اشاب هدافلسا دروم رطغلم ود نطب طابترا شبنس یارب اناوت یم نیاربانب تسا
 اههت و ندوب یهطبط ،ندوب رثوم ؛نآ اهب هس و ینامزاس اههت یملاسا راک قلاخا هک تسا هداد ناشن
 .اهد یم رارق رطثات تحت ار مواالم
 اه نامزاس رد اه قوشم و یراک قلاخا یهطبط یاه تلاح ناونع اب یقطقحت رد 1782  اس رد 7وراپ
  یراک قلاخا)یراک یعاملجا یهطبط یاه تلاح راشلنا نطب طابترا هلاقم نیا رد .تخادرپ ههلاطم هب
 اب ار نآ و منک یم یهد  ام ار اه تکرش طسوت اه قوشم باتلنا و رظن دروم ههماج کی رد ار
 تاش اب قابطنا رد یقلاخا راک انک یم داهنشطپ هک توافلم ی هداد هاگیاپ هس زا یاهاوش ی هئارا
 اه تکرش ،یراک قلاخا زا هدرلسگ یداهبا اب عماوج رد .مهد یم هئارا ،تسا ینامزاس یاه قوشم
 یلقو هک یلاح رد تشاد انهاوخ شلات نرام الوم یاهانیارف ناونع هب)ندوب بمکم تهج رد
  .اشاب یم  طحص دروم نیا فلاخرب ،اشاب  طهض یراک قلاخا داهبا
 قیقحت یژولودتم
 و قطقحت و یدربراک ،یداطنب بباق هلسد هس هب رضاح شهووپ فاه ساسا رب یمفع یاه شهووپ
 هب زاطن دروم یاه هداد ندروآ تساب هوحن ساسا رب نیا رب هولاع .:انشاب یم مطسقت بباق ههسوت
 رظن زا رضاح شهووپ .انوش یم یانب هلسد  یمک و یفطک) هلتطمآ و یفطک ،یمک یاهشهووپ
 ههماج.دوش یم بوسحم  یفطک) ،اه هداد یروآدرگ شور رظن زا و هدوب یا ههسوت عون زا فاه
 یم نالسفگ نالسا یللود یاه نامزاس نانکراک و یللود یاه نامزاس هطفک رضاح ههلاطم یرامآ
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 هک تسا هدوب یفطک یرطگ هنومن ،ههلاطم یرطگ هنومن ۀوطش قطقحت نیا رد .درطگ یم رب رد ار انشاب
 اب یفطک ققحم هوطش نیا رد .دوش یم هلفگ زطن یرظن یرطگ هنومن ای و 78انمفاه یرطگ هنومن  نآ هب
 تاعلاطا یاراد نآ زا ییاه هبنج ای یسررب دروم عوضوم هنطمز رد هک انک یم رارقرب سامت یدارفا
 نیا رد .انناوخ یم 77ناب هزاورد ای و نطهفطم ار دارفا نیا .انشاب یفاک اًالبسن و بسانم تخانش و
 ،رگید ترابع هب ای هبحاصم دروم دارفا دااهت ،تسا یفطک تاقطقحت ،اخ هک یرطگ هنومن هوطش
 عابشا یفطک یرطگ هنومن فاه .دراد یگلسب یسررب دروم یاه  اؤس 72یرظن عابشا هب هنومن مبح
 نالسفگ نالسا یللود یاهنامزاس نانکراک زا شهووپ نااطم  قطقحت نیا رد .اشاب یم تاعلاطا
  :دوب ریز بماوع هبحاصم هب دورو طرش اه هانوش هبحاصم باتلنا رد هجوت بباق هلکن .اناش باتلنا
 .نالسفگ نالسا یللود یاهنامزاس زا یکی رد هاش مااتلسا یناسنا یورطن -7
 موفع و یسانش ههماج ،یگنهرف تیریام ،یللود تیریام یاه هزوح زا یکی رد صصتت یاراد -2
 .یساطس

 تیریام ،یللود تیریام یاه هزوح نارظن بحاص و ناگ هربخ زا رفن 17 دااهت ههلاطم نیا رد
 عقاو رد .انلفرگ رارق هبحاصم دروم و اناش باتلنا رورم هب یساطس موفع و یسانش ههماج ،یگنهرف
 خساپ ققحم رظن دروم تلااوس همه و درک ااطپ تسد یرظن تیافک هب ققحم ،مهدزاود هبحاصم زا
 تام .تفای همادا 17 هبحاصم ات اه هلفای یروآ عمج رلشطب نانطمطا یارب ، اح نطع رد .اناش هداد
  .اطمابنا  وطب  هانوش هبحاصم رظن هب هلسب) تعاس ود ات هقطقد 51 زا هبحاصم ره نامز
 یفطک درکیور زا  ام یاهرطغلم و داهبا ،اه هفلوم ییاسانش و  ام یحارط روظنم هب رضاح شهووپ
 دانارگ) داطنب هداد یرووت شور ،شهووپ یفطک تمسق رد شهووپ یوتارلسا انک یم هدافلسا
 هبحاصم نلم زاب یراذگ اک ینهی یوتارلسا نیا یفصا هفحرم هس رد رگشهووپ هک تسا  GTیرووت
 گنهرف  ام ،یروحم یراذگاک و یباتلنا یراذگ اک ،اهنامزاس ناگربخ اب هاش مابنا یاه
 هلفای رالخاس همطن هبحاصم رازبا زا اه هداد یروآ عمج یارب،عقاو رد . ایامن یم یحارط ار ینامزاس
 مابنا و نطبروک و سوارلشا یرطسفت بطفحت شور ذاتتا اب اه هبحاصم بطفحت رد .تسا هاش هدافلسا
 یرادرب هتسن  ،زاب یراذگاک رد  و هلفریذپ تروص یشنیزگ و یروحم ،زاب یراذگاک انیارف
 ره ققحم یاه تشادرب ساسا رب و تفرگ رارق یسررب دروم طخ هب طخ اه هبحاصم هب طوبرم یاه
 یاراد هک یمطهافم اهب هفحرم رد   س و اش یراذگاک طبترم موهفم کی بلاق رد  رد طخ
 و انداد بطکشت ار هطلوا تلاوقم و اناش یانب هلسد رتلااب عازلنا اب یحطس رد اندوب کرلشم ی هایا
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 بکش اه مت ای یفصا یاه هلوقم ،تشاد دوجو هطلوا تلاوقم ناطم هک یتاکارلشا ساسا رب  تیاهن رد
 عون زا رضاح شهووپ هکنیا هب هجوت اب .اناش یانب تروص داطنب هداد میاداراپ یوگلا رد و انلفرگ
 ،هلشاان  ام یاه هفلوم و داهبا زا یهماج تخانش رگشهووپ و هدوب یفاشلکا و یفطک یاه شهووپ
 و  ام یحارط زا  پ تسا یهیاب .دراان دوجو شهووپ زا عون نیا رد هطضرف هئارا ناکما اذل
 .اش هئارا شهووپ یاه هطضرف  ام یاهرطغلم نطب طباور تست روظنم هب اه بویرای ناش صتشم

 قیقحت یاه هتفای
 یرظن یراذگاک .اش مابنا یرظن یراذگاک شور یانبمرب ماگ نیا رد تاعلاطا بطفحت و هیزبت
 -هداد یزادرپ هیرظن شور هب هیرظن کی نیوات روظنم هب هک ییاه هداد بطفحت یارب تسا یشور
 اه هداد نآ یط هک یتاطفمع زا تسا ترابع یراذگاک رلهب ترابع هب .انا هاش یروآدرگ داطنب
 انیارف نامه نیا .انوش یم هداد رارق رگیاکی رانک رد یا هزات بکش هب و ،یزاس موهفم ،هیزبت
 رد هدافلسا دروم یراذگاک بحارم.دوش یم نیوات اه هداد ساسا رب هیرظن نآ یط هک تسا یفصا
 :زا انترابع قطقحت نیا
  زاب یراذگاک .7
 یروحم یراذگاک .2
 یباتلنا یراذگاک .0

  اه هداد زاب یراذگدك -
 زا هلفرگ تروص یاه یسیون هصلاخ و هاش یزاس هداطپ یاه هبحاصم زاب یراذگاک هفحرم نیا رد
 یروآ عمج یاه هداد رورم یط رد 70زاب یراذگ اک .تفرگ تروص ،هاش ههلاطم کراام و دانسا
 درکیور یرطسفت بطفحت شور زا اه هداد بطفحت و هیزبت یارب بطترت نیاب .دوش یم مابنا هاش
 روط هب اه هداد بطفحت و یروآ عمج شهووپ نیا رد .اش هدافلسا نطبروک و ساورلسا مواام هسیاقم
 راون زا ار نآ ،اش یم مابنا هبحاصم ره هکنیا زا اهب ،شور نیا ساسا رب  .تفرگ تروص نامزمه
 تاعلاطا بطفحت زا  وا ماگ رد .تفرگ تروص یراذگاک و اش تبث اه هگرب یور هب هاش طبض
 ییاهاک .ایدرگ جارتلسا  زاب یاهاک و هاناوخ طخ هب طخ اه هداد االبا تسا زاب یراذگاک هک
 بکش یداهلم تلاوقم بطترت نیاب و انلفرگ یاج هلوقم کی بیذ رد انلشاد یموهفم کارلشا
 یراذگاک.انلفرگ بکش هطلوا یاه هلوقم ایدرگ بصاح ماگ نیا رد هک یمطهافم ساسا رب .انلفرگ
 و ینامزاس گنهرف رططغت یاهراطهمریز و اهراطهم ییاسانش تهج رد هداد یزادرپ هلوقم و زاب
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 رد .تفرگ تروص یللود یاه نامزاس رد راک قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش
 یللود یاهنامزاس نانکراک اب هاش مابنا یاه هبحاصم زا هک ییاهاک و تاراهظا یمامت هب 7 واج
 .دوش یم هراشا هامآ تساب زاب یراذگاک هفحرم رد هداد مابنا نالسفگ نالسا

 هیلوا یراذگدك -4لودج
 هاش جارتلسا  مطهافم هبحاصم اک

 مشی و بمهلارولسد هنطمز رد بترم یلسیاب نامزاس ،راک رد قلاخا یارجا یالسار رد  .7
 [5 هرامش هبحاصمو انک یراذگفاه یقلاخا یاهزاانا

  یفغش قلاخا رد ایوپ یراذگ فاه

 گنهرف رططغت رد دوش یم اهلطلاهف ییازفا مه ثعاب هک اشاب یم ییاهشزرا یاراد نامزاس  .2
 [77 ،2 هرامش هبحاصمو  درطگ رارق رظنام ایاب اهشزرا نیا ینامزاس

 رططغت یماح ینامزاس یاهشزرا جیورت و ههسوت

 
 یم صتشم ار نامزاس تهج اهیوتارلسا نیا هک اشاب یم ییاهیوتارلسا یاراد ینامزاس ره  .0

 [57  هرامش هبحاصمو انوش یم نططهت یفغش قلاخا فااها نآ ساسارب هک ،اننک
  ینامزاس یوتارلسا اب یفغش قلاخا فااها ییوسمه

 عفانم هراومه هک درک تکرح ینامزاس گنهرف رططغت یوس هب ناوت یم نامزاس رد یلقو  .1
 [5 هرامش هبحاصمو اشاب هلشاد تطحجرا یصتش عفانم رب نامزاس

  رططغت رد ناریام یارب نامزاس عفانم تیولوا

 یشتبرثا زا هشطمه دوش یم ثعاب  نآ یرطگ هزاانا و نامزاس رد نانکراک درکفمع هب هجوت  .5
 درکفمع تیریام هب زاطن اهد خر نامزاس رد اشاب رارق مه یرططغت رگا و دوب نومطم نامزاس
 [1 هرامش هبحاصمودراد نامزاس زا جراخ رد هی و بخاد رد هی

 رططغت فااها اب بسانلم درکفمع تیریام

 ار دوخ درکفمع هک انیزگ یم رب تام انفب فااها زا یا هعومبم شدوخ یارب ینامزاس ره  .1
 [77 هرامش هبحاصمو انک یم یرطگ هزاانا فااها نآ ساسارب

 تام انفب فااها رد یگنهرف رططغت راحل
 

 یلرلنک یاهملسطس اشاب یم رططغت رگ نطمضت هراومه نامزاس رد هک ییاهرالخاس زا یکی  .1
 [27 هرامش هبحاصمو تسا ینامزاس یرو هرهب و درکفمع

 رططغت یرالفر فااها ساسا رب درکفمع تیریام

 نآ هب یهد شزرا و هجوت انلسه ینامزاس گنهرف رصانع زا موسر و بادآ هکنیا هب هجوت اب  .0
 [2 هرامش هبحاصموانک یم همطب ار ینامزاس گنهرف رططغت

 ایاج یاه شزرا یرااهگن و ظفح یاهراکزاس

 یزاس وگلا و دامن [7 هرامش هبحاصمو اهد اقترا ار نانکراک درکفمع اناوت یم نامزاس یارب یزاس هوسا و اهدامن  .7

 یم دور لااب نامزاس یرو هرهب هک یتروص هب سومفمان و سومفم عبانم تیااه نامزاس رد  .87
 [1 هرامش هبحاصمو انک بیابت ربلهم انرب کی هب ار نامزاس اناوت

 رططغت زا تیامح تهج رد مرن و تتس عبانم تیااه

 شزومآ السار نیا رد ،اشاب یمن ریذپ ناکما نانکراک هب هجوت نواب نامزاس رد یرططغت چطه  .77
 [5 هرامش هبحاصمو اناوت یم اهنآ یزاسانمناوت و نانکراک

 نانکراک یزاس انمناوت و شزومآ

 رططغت هب نامزاس تاعلاطا یزاس هرطخذ دراد ینامزاس هظفاح یرطگ بکش هب زاطن ینامزاس ره  .27
 [1 هرامش هبحاصمو انک یم کمک راک قلاخا حلاصا ساسارب ینامزاس گنهرف

 یتاعلاطا یاه ملسطس قیرط زا رططغت تاعلاطا  دابت

 نآ رد ار مزلا تارططغت اناوت یم و انک یم کمک نآ یشتبرثا هب نامزاس تاعلاطا بطفحت  .07
 [1هرامش هبحاصمو دروآ دوجوب

 تاعلاطا نططبت و بطفحت قیرط زا نانکراک عانقا
 

 و اشرا ناریام طابترا دراد نآ ینامزاس گنهرف رد یناوارف تطمها ینامزاس تاطابترا  .17
 [0 هرامش هبحاصمو انک بطهست ار ینامزاس گنهرف رططغت اناوت یم نانکراک

 ناریام و نانکراک نطب ناسا و زاب  طباور

 نیا رد دراد نآ یرطگ تهج و نامزاس یوس و تمس رد یناوارف رطثات نامزاس یاهمطمصت  .57
 [87 هرامش هبحاصموانک یم بطهست ار نامزاس رد یروآون و رططغت نانکراک تکراشم السار

 رططغت هب طوبرم تامطمصت رد نانکراک تکراشم

 یاهطیاناوت و شناد زا هنطهب هدافلسا تسا نآ نانکراک ییاناوت ینامزاس ره یاهفطسنالپ زا یکی  .17
 [0 هرامش هبحاصمو انزب مقر ار ینامزاس گنهرف رططغت اناوت یم ینیزگ هلسیاش و نانکراک

 نانکراک یرکف و یشناد تکراشم زا هدافلسا

 فااها دربشطپ تهج اناوت یم هک تسا نامزاس یاهقوشم نامزاس هکرحم یاه هوق زا یکی  .17
 حلاصا ساسارب نامزاس گنهرف رططغت یالسار رد اناوت یم اهقوشم نیا ،دور راکب نامزاس
 [1 هرامش هبحاصمواشاب راک یوگلا

 رططغت یماح یقیوشت یاه ماظن یرطگراکب
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 رصانع زا یکی نانکراک هزطگنا راک یوگلا حلاصا یالسار رد نامزاس فااها هب ناطسر یارب  .07
 هرامش هبحاصمو داد اقترا ناوت یم هزیاج و شاداپ قیرط زا هک تسا نامزاس رد رططغت یاطفک
17] 

  یدام یاه قوشم زا هدافلسا

 زا ینادراق و قیوشت ملسطس اناسر یرای ینامزاس گنهرف رططغت هب اناوت یم هک ییاهمزطناکم زا  .77
 [1 هرامش هبحاصمو اشاب نانکراک

  نانکراک زا ریاقت و ینادراق

 یم بیان دوخ فااها یالسار رد یبوفطم جیالن هب و درب یم شطپ ار دوخ فااها هک ینامزاس  .82
 [7 هرامش هبحاصمو دراد ینامزاس گنهرف رططغت هنطمز رد ییلااب بطسنالپ دوش

 شتبرثا و قفوم ینامزاس ناونهب نامزاس زا نانکراک کرد

 زا کی ره اشاب یم ینامزاس گنهرف هنطمز رد ینامزاس مهم یاه هفلوم را یریذپ تطلووسم  .72
 [7 هرامش هبحاصمو انشاب  ووسم هلوحم روما مابنا  ابق رد ایاب نانکراک

   نانکراک یریذپ تطلووسم

 نیا رد دور شطپ هب یصاخ هیور ساسارب و دوش یهانامزاس ایاب نامزاس رد روما و اهلطلاهف  .22
 هرامش هبحاصمو درک یزیر همانرب راک قلاخا حلاصا یارب مظنم تروصب ناوت یم تروص
87] 

 راک قلاخا حلاصا تهج رد  ایوپ یهانامزاس

 هب هک اشاب یم ینامزاس ره فااها زا یکی نامزاس یاهشتب ییوسمه و ییالسار رمه  .02
 [7 هرامش هبحاصمو ،اسرب مزلا یشتبرثا

 رططغت فااها اب ریاود و  اه شتب ییوسمه و ییالسارمه

 یونهم تیامح دراد نانکراک ینابطلشپ هب زاطن الفا قافتا نامزاس رد اهاوتب یرططغت ره  .12
 [5 هرامش هبحاصمو انک یم مهارف ار نامزاس رد تاحلاصا ناکما نامزاس زا نانکراک

 نانکراک یونهم تیامح بسک

 رد یرططغت ره تهج هک دوش یم بوسحم یناسنا هیامرس کی ناونع هب درف ره نامزاس رد  .52
 [57 هرامش هبحاصمو دراد یساسا شقن یاطفک دارفا یرطگراک هب نامزاس

 یاطفک دارفا رططغت
 

 شیاپ نامزاس درکفمع نآ ساسارب و دوش یحارط یبایزرا تهج یملسطس یلسیاب نامزاس رد  .12
 [57  هرامش هبحاصمو دوش

 رططغت یماح درکفمع یبایزرا ماظن

 رططغت رد یرلشطب مهس نانکراک اشاب هلشاد دوجو بمع یدازآ و اقترا تصرف رگا نامزاس رد  .12
 [07  هرامش هبحاصموتشاد انهاوخ ینامزاس گنهرف

 نانکراک بمع یدازآ
 

 درک وسمه ار نامزاس  فلتم یاهشتب یلسیاب درک دابیا یرططغت ناولب نامزاس رد هکنیا یارب  .02
 [77هرامش هبحاصمو

  یشتب نطب  مابسنا و ییوسمه

 تاناکما و عبانم نیا زا یکی اشاب وسمه مه اب تاناکما و اهشتب مامت یلسیاب نامزاس رد  .72
 راک قلاخا و ینامزاس گنهرف رد یرططغت اهاوتب نامزاس رگا هزورما ،تسا تاعلاطا یروانف
 [17هرامش هبحاصمو درطگ راکب تنسحا وحن هب تاعلاطا یروانف ایاب ،انک دابیا

 رططغت  اب نامزاس یتاعلاطا ماظن ییوسمه

 انک یم کمک یناسنا یورطن هب رفسمتا و وج نآ زا تخانش هک دراد یططحم ینامزاس ره  .80
 [5 هرامش هبحاصمو اننک گنهامه نامزاس اب ار دوخ

  گنهرف ،هداوناخ)ینورطب یاه تیامح زا هدافلسا

 یاهلاناک کرد ،اشاب یم ینامزاس یشتبرثا و تطقفوم هاننک نططهت ینامزاس تاطابترا  .70
 [1 هرامش هبحاصمو دراد ینامزاس گنهرف رططغت اب نانکراک یهارمه رد ییازسب شقن یطابترا

 فااها تهج رد نانکراک یطابترا یرابم زا هدافلسا
  اه تسشن،یمسر رطت یاه هورگ)رططغت

 راکب نانکراک یاهتراهم و شناد تیوقت و یناسر زور هب هنطمز رد مزلا رطباات ایاب نامزاس  .20
 هبحاصمو تسیرورض نانکراک یزاسانمناوت نامزاس رد یرططغت و یروآون هنوگره یارب درطگ
 [77 هرامش

 رططغت یارب نانکراک ناوت و تراهم ،شناد تیوقت
  

 دابیا تهج ناریام رد ار یقطمع شنطب نانکراک دوخ زا دروخزاب نلفرگ و روما یرطگ یپ  .00
 [0 هرامش هبحاصمو دروآ یم دوجوب مزلا تارططغت

 رططغت یبایزرا و بطفحت رد نانکراک تکراشم

 تاعلاطا یقفا نایرج هب هجوت دراد نایرج یقفا و یدومع تروصب تاعلاطا نامزاس رد  .10
 یم بطهست نامزاس رد ار تارططغت تاعلاطا نایرج عو نیا ،انز یم مقر ار نانکراک تاطابترا
 [17 هرامش هبحاصمو انک

 رد  یدومع و یقفا)نامزاس یتاعلاطا یرابم زا هدافلسا
  رططغت تهج

 هبحاصمو دراذگب نانکراک راطلخا رد فافش و  ضاو تروصب یقلاخا یاهفاه یلسیاب نامزاس  .50
 [87 هرامش

 یفغش  فافش و نشور  یقلاخا یاهاک و اهراطهم نیوات
 

 یبایزرا یارب ار ییاهکلام یلسیاب میور شطپ راک قلاخا حلاصا یوسب نامزاس رد هکنیا یارب  .10
 [7 هرامش هبحاصمو دوش صتشم هنطمز نیا رد فااها هب یسرلسد نارطم هک میرطگب رظن رد نآ

 یفغش  فافش و نشور  یقلاخا یاهاک و اهراطهم نیوات   
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 ات ،تفرگ رظن رد نانکراک یارب ییاهوگلا و اه هوسا ایاب قلاخا هنطمز رد یراذگفاه یارب  .10
 [17 هرامش هبحاصمو انهد صثتشت راک رد ار یقلاخا تهج انناولب

   نامزاس رد یقلاخا یاهوگلا و هنومن یفرهم

 ،اشتب یم تعرس نامزاس رد ار تارططغت و یروآون ینامزاس درکفمع یور یراذگ هیامرس  .00
 [27 هرامش هبحاصمو اننک کرد ار ینامزاس درکفمع هفسفف ایاب نامزاس نانکراک هطفک

 نامزاس یدوجو  هفسفف هب تبسن کرلشم شنطب
 

 اشاب ینامزاس یرطگدای رب ینلبم و درطگ تروص تکراشم ساسارب یلسیاب روما نامزاس رد  .70
 [77 هرامش هبحاصمو

 ینامزاس یرطگدای یاهراکوزاس یرطگراکب
 

 یلسیاب اننز یم مقر ار نامزاس یشتبرثا و انلسه نامزاس یفصا رصانع زا یکی نانکراک نوی  .81
 [0 هرامش هبحاصمو درطگ تروص یبایزرا و تراظن نانآ درکفمع رب

 نانکراک رالفر رب تراظن

 هنطمز نیا رد و انک یروآ عمج ار شدوخ هب طوبرم تاعلاطا ایاب شتب ره نامزاس رد  .71
 [0 هرامش هبحاصمو دوش یحارط یصتشم هناماس

  رططغت فااها هب بمع رد یلباقر ططحم دابیا
 

 نارططغت اناوت یم انک هنطهب هدافلسا تسا هامآ دوجوب نآ رد هک ییاه هیامرس زا رگا نامزاس  .21
 [1 هرامش هبحاصمو دروآ دوجوب راک قلاخا حلاصا رد ار رظن دروم

 نامزاس یاه هیامرس رطگارف هدافلسا

 نیا تسا کرلشم ینامزاس یاهشزرا و تاداقلعا ندروآ دوجوب ینامزاس داحتا یاهرازبا زا  .01
 [27 هرامش هبحاصمو انر یم مقر ار نامزاس رد رططغت رما

 رططغت یارب رطگارف ینامزاس تیامح

 اشاب هلشاد یسرلسد تاعلاطا هب رگا نامزاس رد شتب ره و تسا ینامزاس رططغت هیاپ تاعلاطا  .11
 [87 هرامش هبحاصمو انناسر یرای ینامزاس گنهرف رططغت هی انناوت یم اناوت یم

 رططغت تاعلاطا هب یسرلسد یدازآ

 نامزاس رد شناد مطهست زا ،اشاب یم نامزاس رد نآ هب طوبرم شناد راک قلاخا حلاصا همزلا  .51
 [1 هرامش هبحاصمو ایآ یم دوجوب رظن دروم تارططغت

 و دوجوم طیارش نطب فاکش ندرک نشور و یشتب یهاگآ
 بوفطم

 یارب ار نامزاس انور یم رططغت  ابقلسا هب و اننک یم  ابقلسا نانکراک یاه هایا زا هک یناریام  .11
 [57 هرامش هبحاصمو اننک یم هدامآ ینامزاس گنهرف رد رظن دروم یاهطنوگرگد

 نانکراک هب تبسن ناریام یگدوشگ

 دوش یم نانکراک رد تطقلاخ و هزطگنا یاقترا بجوم نامزاس رد نانکراک هب یفاک تاراطلخا  .11
 هرامش هبحاصمو انوش مطهس نامزاس تارططغت رد یرلشطب بمع یدازآ اب نانکراک انناوت یم و
57] 

 نانکراک هب ارجا و تامطمصت رد راطلخا ضیوفت

 دابیا ار ینامزاس گنهرف رططغت یارب مزلا یناسنا یاهلخاسریز نامزاس رد ینادراق ماظن دابیا  .01
 [57 هرامش هبحاصمو انک یم

 رططغت یماح یقیوشن و ینادراق ماظن

 و اشر هب یلسیاب انک دابیا یرططغت دوخ ینامزاس گنهرف رد اناولب هکنیا یارب نامزاس  .71
 [57 هرامش هبحاصمو اهد اهب تفرشطپ

 یرطگدای و یزوانا هبربت قیوشت و یریذپ فاطهنا

 حلاصا راظلنا ات انشاب هلشاد رطاخ قفهت و اننک راتلفا نامزاس رد ندوب هب یلسیاب نانکراک  .85
 [75 هرامش هبحاصمو تشاد اهنآ زا راک یوگلا

  نامزاس هب نانکراک یانم هقلاع و قفهت ساسحا

 هلشاد لااب اههت نانکراک رگا ،اشاب یم نامزاس رد اههت ،راک قلاخا رططغت یاه هنطمز زا یکی  .75
 [87 هرامش هبحاصمو دوش یم بطهست راک قلاخا حلاصا انشاب

 نانکراک ینامزاس اههت

 تیرومام قطقد نططهت دراد ییاهیوتارلسا و اهلیرومام دوخ فااها هب یباطلسد یارب ینامزاس ره  .25
 ار ینامزاس گنهرف تارططغت یوس و تمس درک صتشم تهج ار ناریام  طفکت اهیوتارلسا و
 [87 هرامش هبحاصمو اننک یم نشور

 نامزاس تلاسر و تیرومأم اب رططغت فااها ییوسمه

 اننک رططغت یلسیاب راک قلاخا حلاصا یالسار رد ینامزاس یاهملسطس و یاهرالخاس مامت  .05
 [07 هرامش هبحاصمو

 رططغت بسانم یهانامزاس

 عونره رگ بطهست روما رد تکراشم ،دوش تیوقت ایاب اه هنطمز همه رد تکراشم نامزاس رد  .15
 [7 هرامش هبحاصمو تسا نامزاس رد یرططغت

 رطگارف یلکراشم ماظن ههسوت

 یالسار رد یلسیاب ار روما همه تیریام ،تسا تارططغت یفصا نکر نامزاس رد تیریام  .55
 هرامش هبحاصمو  درک حلاصا نامزاس رد ار راک قلاخا یوگلا ناولب ات انک گنهامه فااها
5] 

 روحم فاه تیریام

 اطشتب دوبهب نامزاس رد ار یروآون ایاب ینامزاس گنهرف رططغت یوس هب تکرح یارب  .15
 [07 هرامش هبحاصمو

 تطقلاخ و یروآون گنهرف ههسوت
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 ینامزاس یریذپ فاطهنا [7 هرامش هبحاصمو اناسر یم یرای تارططغت دابیا هب نامزاس روما رد یریذپ فاطهنا  .15

 هلشاد ندوب انمشزرا ساسحا و اننک راتلفا نامزاس رد ندرک راک هب رگا انکراک و ناریام  .05
 [77 هرامش هبحاصمو انک یم کمک اهنآ رد تارططغت دابیا هب انشاب

 نانکراک ندوب انمشزرا ساسحا

 هبحاصمواشاب یم کسیر تیریام ینامزاس گنهرف رططغت رب یراذگ رطثات یاهملیآ زا یکی  .75
 [1 هرامش

 ناریام رد رططغت یاه تطفرظ و اه تراهم ههسوت

 تارططغت دابیا تهج دراد زاطن انمناوت یناسنا یورطن هب شفااها هب یباطلسد یارب ینامزاس ره  .81
 [27 هرامش هبحاصمو اشاب یم زاسراک رگشناد یاهورطن بذج ینامزاس گنهرف رد

 یشناد یاهورطن بذج

 نامزاس یارب ینورطب یاهلیامح بذج دراد ینورطب و ینورد تیامح و ینابطلشپ هب زاطن نامزاس  .71
 بطهست بماع کی ناونع هب ینامزاس تارططغت رد اناوت یم هک دروآ یم راب هب ییازسب عفانم
 [0 هرامش هبحاصمو انک بمع هاننک

 ینورطب یاهلیامح بذج

 تکراشم ات دوش هداد اقترا و ظفح ایاب ایآ یم دوجوب نامزاس رد هک یفباقلم تاطابترا  .21
 [1 هرامش هبحاصمو دوش ظفح نانکراک

  نانکراک نطب بباقلم یراکمه و تاطابترا دابیا

 و اههورگراک زا یلسیاب درک دابیا ینامزاس گنهرف تارططغت یارب ینابطلشپ ناولب هکنیا یارب  .01
 [0 هرامش هبحاصمو درک هدافلسا اه هلطمک

 یاه هلطمک و اه هورگراک بلاق رد رططغت روما یهانامزاس
 یراک
 

 و تارططغت اب دوخ نداد قفو ناکما اننک راتلفا دوخ نامزاس رد تیوضع هب رگا نانکراک  .11
 [0 هرامش هبحاصمو دوش یم بطهست نامزاس رد راک قلاخا ندروآ دوجوب

 نامزاس رد تیوضع هب تبسن نانکراک راتلفا

 درک حلاصا ار راک قلاخا یوگلا ناولب ات انشاب ینامزاس نارظان یلسیاب نانکراک دوخ  .51
 [7 هرامش هبحاصمو

 رططغت انیارفرب نانکراک تراظن
 

 ،اشاب نامزاس گنهرف اننک هیذغت اناوت یم هک دراد دوجو یتاعلاطا یاهملسطس نامزاس رد  .11
 همطب ار راک قلاخا حلاصا و رططغت انشاب وسمه ینامزاس فااها اب اهملسطس نیا هک یتروص رد
 [7 هرامش هبحاصمو اننک یم

  یتاعلاطا یاه ماظن یرطگراکب
 

  اهقاو انلسه هرادا رد هک یلقو هزاانا هب و انهاب مابنا بوخ ار مدرم راک تلود نانکراک رگا  .11
 انوش یم نطبشوخ تلود هب ،انا یضاران تلود زا هک یدارفا رلشطب منک رکف نم اننک راک
 [17 هرامش هبحاصمو

 تلود هب تبسن ینطبشوخ

 یمن مابنا بوخ ار شراک  ک چطه نوی .تسا بقع تورث همه نیا اب تکفمم نیا اری  .01
 [17 هرامش هبحاصمو .اهد

 تفرشطپ و اشر

 تطهضو نیا تسا روآدرد اهقاو ،هانازوس روشک نیا رد ار یلامه و داملعا یاه هشیر هوشر  .71
 [17 هرامش هبحاصمو

 یلامه و داملعا

 رد اطنکن رکف هلبلا .اننک یم راک تعاس بثم هک میزوماطب ییاپورا یاهروشک نیا زا ایاب ام  .81
 انرادافو انهد یم هک یلوق هب انروطنطمه نوشیاهراک همه رد هکفی انلسه یروطنیا هرادا
 [17 هرامش هبحاصمو

 یسانش تطلووسم

 نیا ناگانیآ ملح هب ، دوشب حلاصا روشک نیا رد یراک نااجو  رگا اما تشذگ هک ام زا  .71
 [17 هرامش هبحاصمو اناسر انهاوخ دوصقم  زنم رس هب ار روشک

 هانیآ هب اطما

 هنرگو تسا مدرم هب تبسن تطلووسم  ح نلشاان رطاتب دور یم راه ام عبانم هکنیا رلشطب  .21
 [17 هرامش هبحاصمو انا هدرک دابا ار ناشروشک ،نیا زا رلمک اب نارگید

 عبانم یرو هرهب دوبهب

 یارب ییاج رگید درطگب مابنا راک نیا رگا ،اشاب تفرشطپ کلام ایاب راک روشک نیا رد  .01
 [17 هرامش هبحاصمو دوب اهاوتن تسیاشان یاهمدآ و اه سوفبای

 یرلااس هلسیاش

 .تسا هاش هدروآ هطوبرم ناگانوش هبحاصم مطهافم هطفک دوش یم هاهاشم 7 واج رد هک روطنامه
 شتب نیا رد .انلفرگ بکش هطلوا مطهافم ایدرگ بصاح ماگ نیا رد هک یتاراهظا و اهاک ساسا رب
 ،یللود تیریام یاه هزوح نارظن بحاص و ناگ ربخ زا رفن 17 اب هبحاصم زا بصاح تاعلاطا
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 موهفم 01 بماش هک ناریا روشک رد هداد مابنا یسانش ههماج و یساطس موفع ،یگنهرف تیریام
 .انا هاش هئارا کطکفت هب  2  واجرد ،انا هلفرگ رارق هلوقم 0 تحت هک تسا

 اه هبحاصم زا هدش جارختسا میهافم و اه هلوقم :(2) هرامش لودج
 یموهفم یاهاک تلاوقم  یدر

7 

 حلاصا هب یدربهار درکیور
 راک قلاخا

  طیارش ءاضلقا هب و رملسم روطب)ایوپ یراذگ فاه .7

 نامزاس یاه تیرومأم و اه یوتارلسا اب رططغت فااها یزاسوسمه .2

  راک قلاخا اب طبترم فافش و نشور فااها .0

 رططغت فااها اب بسانلم یقیوشت ماظن یرطگ راکب .1

 ینامزاس یاه تیامح زا هدافلسا .5

 یدام و یکیزطف هیامرس 

 یعاملجا هیامرس  

 یونهم هیامرس 

 ینورطب یاه تیامح زا هدافلسا .1

 نانکراک یاه هداوناخ 

 یگنهرف و یعاملجا یاه شزرا 

 ینورطب نطصصتلم و ناگربخ 

 یططحم یاه تصرف 
 ینامزاس یاه شزرا تیریام 2

 
 رططغت یماح یاه شزرا جیورت و ههسوت .7

 رططغت موقم دوجوم یاه شزرا ظفح و تیوقت .2

 یزاس وگلا و دامن .0

 اهوگلا و اهدامن تیریام .1

  تطقلاخ و یروآون  شزرا جیورت و ههسوت .5
 راام رططغت درکفمع تیریام 0

 
 رططغت اب بسانلم درکفمع تیریام .7

 رططغت یرالفر فااها اب بسانلم ینامزاس یاهرالفر تیریام .2

 رططغت فااها اب بسانلم درکفمع یبایزرا ماظن .0

 نانکراک درکفمع و  رالفر رب رملسم تراظن و  رلنک .1

 رططغت یرالفر فااها و اه شزرا هب بمع رد یلباقر ططحم قفخ .5
 نانکراک اب زاب طباور و یگدوشگ تراهم .7 ارگ  وحت یربهر یاه تراهم 1

  ینابطه شوه و یکبای .2

 ییارگ نامرآ .0

 یطابترا یاه تراهم .1

  نانکراک جطسب و جططهت ییاناوت .5

 نانکراک یزاس اعاقلم و عانقا ییاناوت .1
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 اه شرگن و رالفر تیریام .7 رططغت یماح نانکراک 5

 نانکراک ینامزاس اههت ههسوت 

 نانکراک ینامزاس قفهت ههسوت 

 نانکراک ییوج تکراشم تیوقت و ههسوت 

 نانکراک ینامزاس  فن تزع ههسوت 

 نامزاس یانمشزرا هب تبسن شرگن تیوقت و ههسوت 

 نامزاس تیرومأم و زاانا مشی هب تبسن کرلشم شنطب 

 روحم رططغت یزاس انمناوت .2
  یراک یاه تراهم ههسوت و شزومآ  

 ینطب شوخ و یروآ بات یاه ییاناوت تیوقت 

 بمع یدازآ و راطلخا ضیوفت  

 یریذپ تطلوؤسم یاه تطفرظ ههسوت  

 رططغت زا تیامح هزطگنا .0

 رططغت دروم رد نانکراک عانقا 

 یرطگ مطمصت رد تکراشم)رططغت رد نانکراک رطگارف تکراشم، 
 رد تکراشم ،یشناد و یرکف تکراشم ،یبایزرا و بطفحت رد تکراشم
  رططغت رب تراظن

 تاعلاطا هب هنادازآ و ناسآ یسرلسد 

 نامزاس یونهم و یدام یاه قوشم 
 رططغت تاعلاطا و شناد تیریام 1

 
 رططغت تیریام تهج رد نامزاس یتاعلاطا یاه ملسطس یرطگراکب .7

  یزاس گنهامه و یناسر علاطا .2

 رططغت تاعلاطا و شناد و برابت  اقلنا .0

  ینامزاس هظفاح)رططغت تاعلاطا و شناد یزاس هرطخذ و یرااهگن .1

 رطگارف تکراشم یارب زاس بطهست رلسب دابیا .5
 رططغت اب بسانلم یهانامزاس 1

 
 راک حلاصا تهج ردریذپ فاطهنا و ایوپ یهانامزاس .7

 رططغت فااها تهج رد ریاود و اه شتب ییالسار مه و ماحسنا .2

 رططغت اب تاراطلخا و اه همان نطیآ ،تاررقم و نطناوق بسانت .0

 رططغت فااها ساسا رب نامزاس یاطفک دارفا رد رططغت .1

 رططغت تیریام یارب یراک یاه مطت رب ینلبم یهانامزاس .5
 راک قلاخا حلاصا یاهاماطپ 0

 
 تلود هب تبسن ینطبشوخ .7

 روشک تفرشطپ و اشر .2

 ههماج رد یلامه و داملعا .0

 یسانش تطلووسم .1

 هانیا هب اطما .5

  یرو هرهب دوبهب .1

 یرلااس هلسیاش .1

 ساسا رب انرطگ یاج یفصا یاه مت رد نراقم و هباشم یاه هلوقم ایدرگ شلات یاهب ماگ رد
 جارتلسا یرت یعازلنا مطهافم بکش هب ،اه مت ،انلشاد رگیاکی اب تلاوقم هک یموهفم کارلشا
 یفطک بطفحت تستن ماگ ناونع هب هطلوا تلاوقم و مطهافم  واج مطظنت و هطهت زا  پ .اناش
 و رتلااب  طس رد هفصاح مطهافم ،انیآرف نیا بطمکت یارب ،هبحاصم مابنا زا بصاح تاعلاطا
 هورگ تلاوقم هسیاقم زا  پ .اناش یانب هورگ ،یفصا یاه مت هب یبای تسد تهج رت یایربت
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 نیوانع ساسا رب و اناش یانب هلسد یفک نومضم کی رد رگیاکی اب طبترم تلاوقم ،هاش یانب
 نومضم نیا یارب یفک نیوانع ،قطقحت تاطبدا زا هلساخرب مطهافم ای طبترم یاه هیرظن رد دوجوم
 .اش هلفرگ رظن رد اه
  یروحم یراذگدك -
  زاب یراذگاک هفحرم رد) هاش اطلوت یاه هلوقم نطب هطبار دابیا یروحم یراذگاک زا فاه
 هک مطلسه هجاوم هطلوا مطهافم و اهاک زا هلفای نامزاس یا هعومبم اب ،یروحم یراذگاک رد .تسا
 نیا زکرمت .تسا زاب یراذگاک هفحرم رد اه هبحاصم و تلااقم یفطصفت و قطقد یسررب هبطلن
 زطن یایاج مطهافم ای اهاک هک تسا نکمم هلبلا .تسا ،اه هداد هن و ،مطهافم و اهاک رب رلشطب هفحرم
 یوس هب و تسا هطلوا یاهاک یسررب و رورم ،یفصا هفطظو یلو ،انبای روهظ هفحرم نیا رد
 تکرح بطفحت رد یاطفک مطهافم روحم  یرهت و اه یانب هلسد ،مطهافم ،تاعوضوم یهانامزاس
 .مطنک یم
 :زا تسا ترابع ،اش حرطم قطقحت نیا یروحم یراذگاک هفحرم رد هک یشسرپ نیاربانب
 ؟درک یهانامزاس بسفست ای یلاوت کی نورد ار  فلتم تلاوقم ناوت یم ایآ •

  .تسا هلفرگ تروص 7بکش) میداراپ یوگلا زا هدافلسا ساسا رب یروحم یراذگاک قطقحت نیا رد
 یانب هلسد ریاس و دوش یم  یرهت هایاپ ناونهب  یروحم داایور ای هایا اننام) یفصا یانب هلسد
 هب ربنم هک انلسه ییاهداایور و دراوم ،یلّفع طیارش .انوش یم طبترم یفصا یانب هلسد نیا اب اه
 هب رگ هفخاام طیارش و ،طیارش زا هویو یا هعومبم هب هنطمز .اندرگ یم هایاپ ههسوت و دابیا
 ای شنک یاه دربهار .دراد رارق نآ رد هایاپ هک انراد هراشا طیارش زا یرت هدرلسگ هعومبم
 تیاهنرد و انهد یم خر هایاپ هبطلن ناونهب هک اننک یم هراشا ییاهتساپ و تامااقا هب ،بباقت
 .انراد هراشا اهاماطپ هب اهتساپ و تامااقا نیا - هلساوخان ای هلساوخ- یاه هدالس

 
 

 میاداراپ یوگلا :4لکش
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 شیامن میاداراپ یوگلا بلاق رد ار هاش ییاسانش  فلتم یاه هلوقم نطب طابترا دابیا ، 2) بکش
 .اهد یم

 
 میادراپ یوگلا ساسا رب یروحم یراذگدك:2لکش
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 راک قلاخا رططغت هب یدربهار درکیور :یروحم هلوقم .7

 درکیور" ،قطقحت اب طبترم یرظن تاطبدا رورم زطن و هلفرگ تروص یاه هبحاصم هکنیا هب هجوت اب
 داامفق ینامزاس گنهرف رططغت ققحت یفصا نولس و انبم ناونع هب ار "راک قلاخا رططغت هب یدربهار
 هئارا یاه یگویو یسررب و زاب یراذگاک هفحرم رد اه هداد بطفحت و یروآ عمج زا  پ ،انا هدرک
 بماش و اش باتلنا یروحم هلوقم ناونع هب "راک قلاخا رططغت هب یدربهار درکیور" هلوقم ،هاش
 .دوش یم یریذپ قابطنا و یراگزاس ،تکراشم
  ارگ  وحت یربهر :یفع طیارش .2

 ،دوجوم یاه هلوقم ناطم زا .انوش یم یروحم هلوقم ای هایاپ ههسوت و دابیا ثعاب طیارش نیا     
 اب ینامزاس گنهرف رططغت رد  اهف شقن هک انوش یم یقفت یففع ناونع هب "ارگ  وحت یربهر"
 یمن بکش ینامزاس     گنهرف رططغت انوشن اطهم بماوع نیا ات و هلشاد راک قلاخا حلاصا درکیور
  .درطگ
 رططغت تاعلاطا و شناد تیریام و رططغت اب بسانلم یهانامزاس :اهدربهار .0

 هلوقم هب خساپ رد هک انلسه یراد فاه تلاماهت و اهلطلاهف ،اهرالفر رگناطب تلاماهت و اه شنک
 .دوش یم هلفگ زطن دربهار اه هلوقم نیا هب .انوش یم ذاتتا ،رگ هفخاام طیارش رطثات تحت و یروحم
 .رططغت تاعلاطا و شناد تیریام و رططغت اب بسانلم یهانامزاس :زا انترابع رضاح قطقحت رد هک

 و اه شرگن و رالفر تیریام /رططغت یماح نانکراک ،روحم رططغت درکفمع تیریام :هنطمز رلسب .1
 روحم رططغت یزاس انمناوت/رططغت یماح نانکراک
 ار طیارش نیا .دوش یم هلفگ رلسب ،انراذگ یم رطثات تلاماهت و اهشنکرب هک یصاخ طیارش هب
 هاش یفرهم یوگلا رد و انهد بطکشت یا هنطمز یاهرطغلم ای اه هلوقم ،مطهافم زا یا هعومبم
 و اه شرگن و رالفر تیریام /رططغت یماح نانکراک ،روحم رططغت درکفمع تیریام :زا انترابع
  روحم رططغت یزاس انمناوت/رططغت یماح نانکراک
 اهاماطپ .5

 رد .انیآ یم دوجو هب اهدربهار ذاتتا رثا رد هک انلسه ییاهاماطپ و جیالن رگناطب اه هلوقم زا یخرب
 ینطبشوخ بماش راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت جیالن دااخر ،رضاح شهووپ
 هب اطما ،یسانش تطلووسم ،ههماج رد یلامه و داملعا ،روشک تفرشطپ و اشر ،تلود هب تبسن
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 طیارش زا ریذپ رطثات و هاش دابیا تلاماهت و اهشنک هبطلن یرلااس هلسیاش و  یرو هرهب دوبهب ،هانیآ
 .اشاب یم هنطمز رلسب و یروحم هلوقم ،یفع
 (یزادرپ هیرظن هلحرم) یباختنا یراذگدك -
 اب نآ انم ماظن ندرک طبترم ،یفصا یانب هلسد باتلنا انیآرف زا تسترابع یباتلنا یراذگاک
 ههسوت و حلاصا هب زاطن هک ییاه یانب هلسد بطمکت و ،طباور نیا رابلعا اطیأت ،اه یانب هلسد رگید
 یم هلخادرپ  فلتم طیارش ندرک ماتدا و یفک بطفحت و هیزبت هب هفحرم نیا رد .انراد یرلشطب
 تطمها اه هداد قطففت یباتلنا یراذگاکرد .ایدرگ هراشا اهنآ هب یروحم یراذگ اک رد هک دوش
 کی یرطگراکب ،هفمج زا دوش یم حرطم یاه هیور نآ یارب انم ماظن تفاطهر رد و هلشاد یدایز
 یفصا هفحرم هک یباتلنا یراذگاک رد رلهب ترابع هب  .میادراپ یوگلا طباور ساسا رب تیاور
 یراذگاک .انوش طوبرم رگیاکی هب مظنم روط هب یلسیاب مطهافم ،دور یم رامش هب یزادرپ هیرظن
 هب .تسا یزادرپ هیرظن یفصا هفحرم ،یروحم یراذگاک و زاب یراذگاک جیالن ساسا رب یباتلنا
 رد ار طباور نآ و هداد طبر اه هلوقم رگید هب انم ماظن بکش هب ار یروحم هلوقم هک بطترت نیا
 حلاصا ،انراد زاطن یرلشطب ههسوت و دوبهب هب هک ار ییاه هلوقم و هدرک هئارا تیاور کی بویرای
 و ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یاهراطهم ناطم طابترا زطن یباتلنا یراذگاک هفحرم رد .انک یم
 بطفحت بلاق رد یللود یاه نامزاس رد راک قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش
 هلوقم ناونع هب "راک قلاخا رططغت هب یدربهار درکیور" ساسا نیا رب .اناش نططهت قطقحت تیاور
 یربهر" یفع طیارش یانبم رب راک حلاصا درکیور ساسارب ینامزاس گنهرف رططغت انیارف یروحم
 تاعلاطا و شناد تیریام و رططغت اب بسانلم یهانامزاس" بماش اهدربهار قیرط زا "ارگ  وحت
 و رالفر تیریام /رططغت یماح نانکراک ،روحم رططغت درکفمع تیریام" نلفرگ رظن رد اب "رططغت
 هب ربنم و  وگلا هنطمز ناونع هب) دارفا  "روحم رططغت یزاس انمناوت/رططغت یماح نانکراک و اه شرگن
  .انوش یم "راک قلاخا حلاصا " ای اهاماطپ ققحت
 قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رططغت انیارف نططبت یحارط
 قطنم و یرطگ مطمصت انیارف یاهراطهمریز و اهراطهم هئارا بلاق رد یللود یاه نامزاس رد راک
 شور ساسارب یفطک قطقحت مابنا بصاح ،اهراطهم ریز و اهراطهم ناطم طباور عون نططبت زطن و یبایزرا
 رططغت یوگلا یوگلا یازجا  0) بکش .دوش یم هداد  طضوت وگلا نیا همادا رد .اشاب یم  داطنب هداد
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 یللود یاه نامزاس رد راک قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف
 .اهد یم شیامن ار

 
 قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رییغت دنیارف یاهرایعمریز و اهرایعم وگلا یازجا :9لکش

 یتلود یاه نامزاس رد راك

 و انشاب یم اهوگلا نیا بفق و هلسه هک تسا هاش بطکشت ییاهصخاش زا اتامع یانیارف یاهوگلا
 نططبت تهج رد .انیوگ یم وگلا یاهراطهم اهنآ هب هک انرطگ یم رارق مطمصت کی یبایزرا یانبم
 حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رططغت انیارف یاهراطهم ریز و اهراطهم
 دافلسا داطنب-هداد هیرظن زا هلفرگرب یرظن یراذگاک نف و یفطک یاولحم بطفحت شور زاراک قلاخا
 کراام و دانسا و اه هبحاصم نورد مطهافم زاب یراذگاک شور زا هدافلسا اب االبا روظنم نیاب .اش
 یاه هلوقم و یفصا یاه هلوقم اهنآ ناطم زا و اناش یانب هقبط هباشم تاعوضوم اب طابترا ساسا رب
 هلوقم هب ققحم .اناش ییاسانش راک حلاصا درکیور ساسارب ینامزاس گنهرف رططغت انیارف یعرف
 رد هاگنآ .داد ار "راطهم ریز" ناونع اهنآ اب طبترم یعرف یاه هلوقم هب و "راطهم" ناونع یفصا یاه
 هاش اطلوت یاهراطهمریز و اهراطهم نطب ،میاداراپ یوگلا زا هدافلسا اب یروحم یراذگاک بلاق
  .اش رارقرب بسانم طابترا
 اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رطغت انیارف یاهراطهمریز و اهراطهم ناطم طباور عون
 هداد میاداراپ بلاق رد هلفرگ تروص یباتلنا یراذگاک هب هجوت اب زطن راک قلاخا حلاصا درکیور
 گنهرف رطغت یوگلا یاهراطهم طابترا یگنوگی رگناطب هک قطقحت یوگلا نیاربانب .ایدرگ هئارا داطنب
  2)بکش .اناش هئارا تسا راک قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس
 شیامن ار راک قلاخا حلاصا درکیور اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا
 اب نآ یمرها طاقن ییاسانش و ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یانبم رب هکنیا  طضوت .اهد یم
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 هب ربنم یللود یاهنامزاس رد ینامزاس گنهرف رططغت یاهزاسانمناوت راک قلاخا حلاصا درکیور
 و داملعا ،روشک تفرشطپ و اشر ،تلود هب تبسن ینطبشوخ بماش راک قلاخا حلاصا جیالن ققحت
  .انوش یم یرلااس هلسیاش و  یرو هرهب دوبهب ،هانیآ هب اطما ،یسانش تطلووسم ،ههماج رد یلامه
 یریگ هجیتن .6
 و یفصا یاه هفلوم شتب ود یاراد راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا
 بفق و هلسه هک تسا هاش بطکشت ییاه صخاش زا اهلام زا هلسد نیا .اشاب یم یعرف یاه هفلوم
 یاهراطهم اهنآ هب هک انرطگ یم رارق ینامزاس گنهرف رططغت یبایزرا یانبم و انشاب یم اهلام نیا
 هلوقم 0 یاراد راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یوگلا .انیوگ یم  ام
 اه هفلوم زا کیره ههسوت و طسب یارب .اشاب یم اهنآ هانهد بطکشت مطهافم 01 بماش هک تسا
 هدوب هفلوم ره موهفم و انهم هاننک نططبت عقاو رد مطهافم .اننک یم ینابطلشپ ار اهنآ مطهافم زا یدااهت
 رالخاس  5)بکش .انرطگ رارق هجوت دروم ینامزاس گنهرف رططغت یبایزرا  وط رد تسیاب یم هک
 ،یفصا هفلوم ،شتب ناطم انوطپ هوحن و راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا
  .اهد یم ناشن ار راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا رد یعرف هفلوم

 
 راك قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رییغت یوگلا -1لکش

 قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا عوضوم تطمها هب هجوت اب رضاح قطقحت
 مابنا نااقف هب تیانع اب و یدرکفمع یاهوگلا ندرک یصصتت تمس هب دوجوم تکرح و راک
 راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا ،وصخ رد یهاگشناد تاهلاطم
 حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یاه یگویو نیرت هامع نیاربانب .تفرگ تروص
 :زا انترابع راک قلاخا
 بطفحت شور زا هدافلسا اب و یفطک درکیور اب نآ رد هک قطقحت نیا رد یبطکرت درکیور زا هدافلسا •
 راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا ،یرظن یراذگاک و یفطک یاولحم
 .تسا هاش یحارط
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 ؛یللود یاهنامزاس یارب وگلا نیا ندوب یصاصلخا •

 حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت یوگلا یاهراطهم ریز و اهراطهم ناطم طابترا هوحن نططبت •
 ؛نآ زا هدافلسا هوحن تطهضو یسررب و راک قلاخا
 نامزاس رد تبثم و یوق بماع کی گنهرف تسا ینورد و یحیوفت ،سومفمرطت یا هایاپ گنهرف
 رد مطناولب هکنآ یارب دوش یم یرطگ مطمصت و  رلنک بطهست ثعاب و هدوب تراق بماع هک تسا
 نوگانوگ یاه تلاح ایاب مطشاب هلشاد یساسا بلاق کی گنهرف کیوتارلسا تیریام دروم
   س و مطئامن جارتلسا ار بوفطم یویرانس اهنآ عطاقت زا و هدرک ییاسانش ار یوتارلسا -گنهرف
 هس یاراد نامزاس رد اهدربهار یزاس یراج .مطنک صتشم یفمع تامااقا یارب ار هنیزگ نیرلهب
 تیریام ههسوت رگناطب هک هدوب یوتارلسا ندرک ارجا و ندرک ریذپارجا ، ندرک ییارجا اهب
 درکفمع زا ناریام رلشطب هک دراد هلاسم نیا زا ناشن اهنامزاس رد یبای هضراع اما اشاب یم اهدربهار
 یم هاش یحارط یاهدربهار بوفطمان یارجا زا نتس هراومه و هلشاان تیاضر دوخ نامزاس
 هنوگنیا الیاهن و انیآرب دوخ یاه یوتارلسا رططغت داصرد ات هاش ببس اه یباطماک ماع نیا انیوگ
 اذل و تسا هدوب یوتارلسا تسردان شنیزگ تفع هب درکفمع تطبوفطم ماع نیا هک اننک یم یقفت
 بوخ یوتارلسا کی نلشاد فرص هب نامزاس کی هک یلاح رد انیامزآ یم ار یایاج یوتارلسا
 ناطم نیا رد و دزاس یراج نامزاس رد ار یوتارلسا بکش نیرلهب هب ایاب هکفب دوش قفوم اناوت یمن
 گنهرف اهدربهار یزاس یراج هلاسم رد یساسا یاهرولکاف زا ایامن صتشم راذگرطثات یاهرولکاف
 مطت دابیا یالسار رد یفمع یاه ماگ اناوت یم بوفطم گنهرف ندرک هنیداهن هک تسا ینامزاس
 طیارش رد قمع و تاش ،تعرس  شیازفا اب هزورما ،اهنامزاس .ایامن بطهست ار دربهار یربهار
 ناریام شرگن ،نانکراک هاگاید ،نامزاس فااها ندومن بسانلم و انلسه هجاوم یجراخ و یفخاد
 اذل .اشاب یم تکرش ای و نامزاس اشرا ناریام  ئاظو نیرلمهم زا …و اه تطلاهف ، اه یوتارلسا ،
 هشیانا و نامزاس یفخاد یاضف یزاس هدامآ هب زطن و رططغت یاه ماگو بحارم تیاعر ،کش نواب
 ار بسانلم تعرس و اه هنیزه شهاک ، ینامزاس نورد تاضراهت شهاک ،مهم نیا تهج نانکراک
 و بسانم یاه شزومآ زا یهاگآ ناطم نیا رد و تشاد اهاوخ  ابند هب تارططغت اب هجاوم رد
 تشاد اهاوخ هاهع هب هفطظو نیا ققحت رد یمهم راطسب شقن  اهنآ یارجا و یرورض و بسانلم
 ار دوجوم گنهرف ،رططغت نلاماع هک تسوطپ اهاوخ عوقو هب یلقو نامزاس کی رد یگنهرف  وحت.
 ماگ  میاداراپ) بوفطم تاداقلعا و اه شزرا اب نآ نلخاس قبطنم یالسار رد ،هدرک ییاسانش
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 نامزاس رد هاش  یرهت بوفطم یاه میاداراپ زا تیامح بلاق رد یگنهرف همانرب نیوات .انرادرب
 یفبلم نامزاس تامانفب یاههمانرب ناش ییارجا یالسار رد انمتراق یمرها ناونع هب اناولطم
 یاهفاه هب یباطلسد تهج رد نآ یزاس  داهلم و رططغت زا یشان یگنهرف ضراوع تخانش .ددرگ
 اناوت یم ،اه همانرب نیا زا تیامح یوس هب اهنآ ندرب و یگنهرف یاهلیدواحم بیاهت و هاش یحارط
 هاش یحارط یوگلا ساسارب .اشاب هزوح نا رد یگنهرف هکبش  ام یرطگ راک هب جیالن هفمج زا
 یاه تراهم هک داد ناشن جیالن راک قلاخا حلاصا درکیور اب ینامزاس گنهرف رططغت رب ینلبم قطقحت
 و شناد تیریام ،راک قلاخا حلاصا هب یدربهار درکیور ،رططغت یماح نانکراک ،ارگ  وحت یربهر
 اب بسانلم یهانامزاس و راام رططغت درکفمع تیریام ،ینامزاس یاه شزرا تیریام ،رططغت تاعلاطا
 راک قلاخا حلاصا درکیور ساسارب ینامزاس گنهرف رططغت و راک حلاصا یاهاماطپ هب ربنم رططغت
 .دوش یم
 اه تشون یپ

8- Shahrul et al  
9- Pedro 
10- Purposive Sampling 
11- Gatekeeper 
12- Theoretical saturation 
13- open coding 

1- Organizational Culture 
2- Choi 
3- Anderipoulos 
4- Martins and Terblanche 
5- Korte & Chermack 
6- Interest in the Work 
7- Norashikin et al 
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