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 چکیده

 جایگزین را فضا این در تعاملات و بگذرانند این محیط در را روزشان از زیادی ساعات افراد شده منجر مجازی فضای هایجاذبه

است، ممکن است با شجاعت  نیصورت آنلافرد ناشناس به کی کهیهنگامکنند.  خود همسالان و خانواده عضایا با تعاملات

پژوهش حاضر با توجه به اهمیت این موضوع با ارتباط برقرار کند.  شودیرودررو برقرار م تینسبت به آنچه در موقع یشتریب

. پردازدیمافشاگری در فضای مجازی خود  و چگونگی پدیده ی به توصیف چیستیدارشناسیپداتخاذ رویکرد کیفی و روش 

 موضوعات شخصی و هانهیزمدر  گفتگو به مجازی شبکه های در که است افرادی تمامی شامل حاضر پژوهش یآمار جامعه

با  تیدرنها و یآورجمع کنندهشرکت 15 با افتهیساختار نیمه مصاحبه روش و هدفمند یریگنمونه طریق ازها داده .پردازندیم

 فضای در یافشاگر پدیده که دهدیمنشان  هاافتهمنن تحلیل شد. نتایج یاستفاده از روش تحلیل پدیدارشناسی مبتنی بر ون

 و آرامش در فضای مجازی آزادی واقعی، امنیت، ناسازگاری با دنیای احساس جنسی، مسائل قبیل از عواملی ریتأث تحت مجازی

ی موجود در زندگی روزمره افراد هاشکافی باشد. این پژوهش در شناخت بیشتر نیازهای جامعه و و تجربه م شناخت کسب و

 راهگشا باشد. تواندیم

 ، فضای مجازی، ناشناس ماندنگریخود افشااینترنت، های کلیدی: اژهو
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 مقدمه   .1

و کمک به مناطق مختلف استفاده  یابیمعاشرت، دوست ،ینکبا دیشامل خر نترنتیمختلف ا ینفر از کارکردها هاونیلیامروزه م

 مات،یبر تصم یرچشمگیطور و به شدهلیتبد یفرد نیارتباطات ب یاصل لهیوسبه نترنتیا یشناختروان دگاهی. از دکنندیم

که ی اجتماع یهاشبکه ،نیدر مرکز انتقال اطلاعات آنلا (.2008 1)باراک گذاردیم ریتأث ادها و احساسات افررفتارها، نگرش

؛ بوید 2008 ،2یو باند راک ی)راک اندکردهی کسب اژهیو، محبوبیت کنندیاطلاعات فراهم م یگذاربه اشتراک یبرا دیجد یابزار

از اوقات فراغت خود را در  یاروبرو هستند و جوانان بخش عمده یادیبا استقبال ز یاجتماع یهاشبکه. (2007، 3و الیسون

درواقع اشکال ارتباط  یاجتماع یهاشبکه (.1394و جلالوند، یبه نقل از توسل 1389)تامپسون،  گذرانندیم یمجاز یفضا

هستند که به  ییهاتیساوب ایتا اطلاعات را به اشتراک بگذارند و  کنندیم جادیا نیکه کاربران جوامع آنلا ی هستندکیالکترون

شده توسط ارائه یرکلامیغ یهاو فقدان نشانه ی(. گمنام2016، 4فرناندس و راپوسو)آلوس،  دهندیارتباط م یافراد امکان برقرار

 جادیدر ا نیآنلا ییخود افشا (.1998، 5)مکنا و بارقفرد شود  یخود واقع شتریب یممکن است باعث افشا یاجتماع یهارسانه

، 6اوتزکاربران به همراه دارد ) یرا برا یزیانگنجایمثبت و ه راتیو تأث شودیم یتلق دیمف ی،مجاز یایدر دن ،تریمیصم یدوست

و  ی)چونگ، ل کرده استاز محققان سراسر جهان را به خود جلب  یاریتوجه بس نیآنلا ییدهه گذشته، خود افشا ی(. ط2015

 یشخص یهالمیو ف ریاتفاقات روزمره، تصاو ،یبه اشتراک گذاشتن افکار، احساسات، تجارب شخص ییخود افشا (.2015، 7چان

باشد با  نیصورت ناشناس آنلافرد به کی کهی( هنگام2002، 8و بنا به خواست خود فرد است )برندت یرونیبدون اجبار ب

ناشناس بودن در  (.2019، 9تیو را یبو ی)کلارک گوردون، بومن گود کندیبرخورد م نیآفلا ینسبت به فضا یشتریشجاعت ب

خود  یمجاز یکه افراد در فضا شودیباعث م، ارتباط چهره به چهره وجود داردکه با  یاریبس یهاو تفاوت یمجاز یفضا

باعث  تواندیم نیمخاطب قیو تشو یاجتماع یهاتوسط رسانه یرکلامیغ یهافقدان نشانه نیهمچن ،را نشان دهند شانیواقع

و رودررو وجود دارد  نیارتباط آنلا یاربرقر نیب یادیز یهاعلاوه بر ناشناس ماندن، تفاوت .ودش یاطلاعات شخص شتریب یافشا

 ایآل  دهیخود ا نکهیا ای کنندیفاش م نیصورت آنلاخود را به یافراد خود واقع ایآ نکهیدر مورد ا یکه منجر به بحث دائم

 (. 2012، 10)فورست و وود ، وجود دارددهندیخود را ارائه م نیبهتر
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، 11نگیو گاسل یریوجود ندارد )وز یواقع یفضا یهاتیمحدود رایبگذارند ز شیاز خود به نما یال دهیافراد ممکن است خود ا

 طشرای درها آن هیقادر به ته یلوکس را ارسال کنند که حت یهامربوط به مارک ریاطلاعات و تصاو توانندی(. افراد م2004

منتشر  یمجاز یبت از خود در فضاامکان دارد اطلاعات مث شتری(. درواقع افراد ب12،2003یلی)جنسن شاو و ج یستندن یواقع

و نژاد را مطابق  تیکه سن، معلول دهدیامکان را به افراد م نیا یمجاز یکه فضا کندیم انی(. والتر ب13،2011یثورنتیکنند )ها

 رساندیم بیآس یواقع یمدت به ارتباطات فرد در فضایدر طولان یژگیو نیپنهان کنند؛ که ا ایدهند و  رییتغ شیخو لیم

فرد  زندگیبر  یمنف ایمثبت  راتیباعث تأث تواندیم یاطلاعات شخص یکه افشا دهندی(. مطالعات نشان م2011،یثورنتیا)ه

 ینحو سهیبا عنوان مقا ی( در پژوهش1396زاده ) حیو ذب یشکر ،یمظاهر ،ی(. تقدس14،2009شود )کامرون، هولمز و وراور

نسبت  یمجاز یکه برخورد افراد در فضا دندیرس جهینت نیبه ا یو مجاز یقعوا یدر فضا یاخلاق یهاتیمواجهه افراد با موقع

وجود  یتفاوت معنادار یواقع یبا برخورد افراد در فضا ،انتیو خ یخصوص میتجاوز به حر ،یمطرح مانند دزد یبه مسائل اخلاق

 ،یمجاز یدر فضا یبا گمنام توانیرا م هاافتهی نی. همچنستین یفرد یژگیمربوط به و جهینت نیجز در موارد خاص ادارد و به

 یمجاز یکه در فضا یاانگارانهوجود دارد و موضع سهل یواقع یطورمعمول در فضاکه به ییهاو چهارچوب نیاز قوان یآزاد

سالان و بزرگ یروابط برا تیری، حفظ و مدجادیدر ا ینقش مهم یکه افشاگرمشخص شده است کرد.  نییوجود دارد تب

. و از طرفی پشتیبانی (2009، 17والکنبرگ و پتر؛ 2014 و تایلر، 16بست، مانکتلو؛ 1973، 15آلتمن و تایلردارد ) نوجوانان

را  فیآسان به روابط ضع یدسترس احتمال ،نیاز ارتباطات آنلا یاگسترده فیاز ط یاجتماع یهاشبکه دیجد یهاعاملستمیس

 (.2021 ،18یو آنانداوال سیلئون ت،ی)اسم حفظ شود یراحتکه ممکن است به ایجاد کرده

است  ینیملموس و ع شیازپشیب زیآن ن یهابیآس یمجاز یاستفاده از فضا شدن ریگو همه یتکنولوژ شرفتیازآنجاکه با پ 

است  یصورت کمبه نهیزم نیشده در امطالعات انجام شتریب نیهمچن ؛شودیاحساس م نهیزم نیبه مطالعه و پژوهش در ا ازین

 یهادر پژوهش یمجاز یدر فضا یخود افشاگر دهی. پدباشدیم نهیزم نیدر ا یفیمطالعات ک نیوهش حاضر از نخستاما پژ

 دهدینشان م قاتیتحق یاز طرف .مغفول مانده یپژوهشگران داخل دیجانبه موردمطالعه قرارگرفته اما از دصورت همهبه یخارج

ی)به عنوان مثال با یا اجتماع یهاو تنوع رسانه  (2015، 19المکرمی)مختلف متفاوت است  یهادر فرهنگ ییکه خود افشا

)اسمیت، لئونیس  ارتباط فراهم کند یبرقرار یرا برا یو فرهنگ یفرد حاتیموجود ممکن است ترج بدون گزینه های تصویری(

آن در  لیآثار و دلا ،یمجاز یافشاگر دهیپد یپژوهش بررس نیبا توجه به مطالب فوق، هدف از انجام ا (.2021و آنانداوالی، 

 است. رانیا یبافت فرهنگ

                                                           
11 . Vazire & Gosling 

12 . Jensen Schau & Gilly 

13 . Haythornthwaite 

14 . Cameron ،Holmes& Vorauer 

15 . Altman & Taylor 

16 . Best  & Manktelow 

17 . Valkenburg & Peter 

18 . Smith, Leonis & Anandavalli 

19 . Almakrami 



 پژوهش های معاصر در علوم و تحقیقات مجله

 1400 یرت،  24 ، شماره سومسال 

25 

 

 

 روش .2

 یدارشناسییکرد پدمتنوع کیفی، رو یکردهایو از میان رو پردازدیمطالعه کیفی حاضر به بررسی افشاگری در فضای مجازی م

در  یدگری و آزاب افشاتجارر پدیده افشاگری مجازی را از طریق افرادی که سرشار از گمطالعه حاضر را راهنمایی کرد تا پژوهش

مقاصد  با و آماری فرآیندهای طریق از آن یهاافتهی که شودیم اطلاق روشی هر به کیفی روش فضای مجازی هستند دریابد.

 و شدهنییعت پیش از نظری چارچوب فاقد روش این ییاز سو (.93ص  ،1390، باشد )محمد پورنیامده  دست به سازی کمی

قیق و تفسیر پدیده به دنبال درک د تفسیری، یدارشناسیرویکرد پد(. 97ص  ،1390،آن است )محمد پور بر مبتنی یهاهیفرض

دان رم ونان زپژوهش  ورود به این یهااز ملاک .سازدیتفسیر و درک پدیده فراهم م موردمطالعه است و درکی برای توصیف،

، تصویر لمیف عکس،زنند )یمیی در این فضا ود افشاخی دست به نوعبهکه  در هر رده سنی فعال در فضای مجازی است

 هانهیدر زم نظردلتبابه گفتگو و که در شبکه مجازی است افرادی  شامل تمامپژوهش حاضر  یو جامعه آمارپروفایل، گفتگو( 

 .پردازندیمو موضوعات شخصی 

انتخاب  (ی گفتگوهااتاقو  ام و اینستاگرام)شبکه اجتماعی تلگر یاز فضای مجاز هدفمند یریگنمونه مطالعه به روش نمونه

از ابتدا تعداد مشخصی را برآورد کرد و پژوهشگر تا زمانی  توانیکننده در پژوهش کیفی نمشدند. در مورد تعداد افراد شرکت

(. در 200702این اصل، اصل اشباع نام دارد )دس دهد.که درک درستی از پدیده موردنظر به دست نیاورد به مصاحبه ادامه می

به بعد داده چندانی به دست  11رسید و از مصاحبه  ها به حد اشباعادامه یافت که داده ییپژوهش کنونی نیز مصاحبه تا آنجا

اجتماعی تلگرام و  یهاکنندگان به شبکهبرای دسترسی به شرکت مصاحبه انجام گرفت. 15برای اطمینان  جهینیامد. درنت

کنندگان از پنهان ماندن هویت به شرکت ،مراجعه شد و با رعایت اصول رازداری و اخلاقی ی گفتگوهااتاقو  اینستاگرام

با  ،داده شد. در ادامه نانیاطم ،کاررفته در نگارش نتایج مطالعهعین جملات به یریکارگو عدم تحریف اظهارات و به شانیمجاز

سعی کردیم با معرفی  .شد پژوهش را داشتند مصاحبهورود به  یارهایکه رضایت به شرکت در پژوهش داشته و مع افرادی

کردیم  انیبواضح و روشن یاگونهها را بهکنندگان را جلب نماییم و پرسشخویش و بیان هدف از انجام مصاحبه اعتماد شرکت

 افتهییمه ساختارپژوهش حاضر توسط مصاحبه ن و از بیان اظهاراتی که توهین یا قضاوتی به همراه داشته باشد خودداری کردیم.

ی اصلی هاموضوع صرفا  یا  هاپرسش، پژوهشگر فهرستی از افتهیساختاردر مصاحبه نیمه  است. شدهتیو با سؤالات باز پاسخ هدا

ندارد، همچنین با توجه به  هاسؤالالزامی به رعایت ترتیب در مطرح کردن این  گرمصاحبه. کندیمرا تهیه  موردنظرپژوهش 

، پردازدیم شوندهمصاحبهی هاپاسخیا به تفحص بیشتر در  کندیمی دیگری نیز مطرح هاپرسش، شوندههمصاحبی هاپاسخ

 سؤالات افراد یهاپاسخ به توجه با و لزوم صورت (. در1385حریری،است )پژوهشگر از آزادی و اختیار کافی برخوردار  درواقع

شیوه مصاحبه  شد. پرسیده...گفتید چیست؟ و که جمله این از دهید؟ منظورتان حیتوض شتریب لطفا  :چون هم یتریجزئ

ی هاروشبا  کنندگانها با رضایت شرکتفرد بوده تا افراد بتوانند تجارب خود را با آرامش بیان کنند. مصاحبهصورت فردبهبه

 بین کنندگانشارکتمصاحبه با توجه به میزان همکاری و علاقه میانگین زمان مچت و گاهی ضبط اطلاعات صورت گرفت. 

 کار، پس از انجام .انجام شدصورت گفتگوی دوطرفه ها بهمصاحبه ؛ وبه طول انجامیدبیست دقیقه الی یک ساعت و نیم 

 یطورکلبه ها استخراج گردید.با استفاده از روش ون منن، واحد موجود در متن مصاحبه ها به فایل متنی تبدیل شد ومصاحبه

بشناساند به همین دلیل از رویکرد هماهنگ با این روش  یخوبپدیده موردنظر را به تواندینم ییتنهابهتفسیری  یدارشناسیپد

بدین  .استمتنی  یهاخصوص دادهها بهبرای تحلیل و استخراج ساختار و محتوای داده یاستفاده شد. روش ون منن، روش

ها با روش جزئی و خط به خط انجام د. در این مقاله تحلیل دادهها کلمه به کلمه مورد تحلیل و تأمل قرار گرفتنمنظور داده

مفهومی که به نظر  ،پس از مطالعه هر جمله دقت مورد تأمل قرار گرفت.ندین بار مطالعه شد و بهچهر مصاحبه . گردید

واحد معنایی شکل  بیترتنیابه به شکل پیشنهاد نوشته شد و مفاهیم نزدیک به هم در یک گروه قرار داده شد و، دیرسیم
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نایی و مفاهیم عواحد م رندهیاصلی که دربرگ یهاتشکیل دادند و مقوله یامجموعه ،معنایی مشابه هایسپس واحد گرفت.

به  را دارا باشد. یریپذقابلیت اعتماد و انتقال ،یریاعتبار پذ یهان بود که پژوهش حاضر ملاکآسعی بر  .شکل گرفتهستند 

تمامی مراحل  کنند. دییرا تأ هاافتهیارائه داد تا صحت را کنندگان شرکت یهابرداشت خود از صحبت گراین منظور مصاحبه

 قرار دهند. یتا خوانندگان، سایر پژوهشگران و منتقدان بتوانند پژوهش را موردبررس شدهانیدقت و با جزئیات بشده بهانجام
 

 

 هاافتهی 3

 طبقه 5مستخرج شدند. سپس کدگذاری انتخابی انجام شد و نتایج در  و مقولاتفاهیم پس از فرایند کدگذاری باز و محوری، م

شامل بعد جنسی، احساس امنیت در افشای حریم خصوصی، ناسازگاری با دنیای واقعی،  طبقه 5 نیامحوری جای گرفتند. 

 .استرهایی و آرامش در فضای مجازی و کسب شناخت و تجربه 

 

 ی مجازیخود افشاگری هامضمونو خرده  هامضمون

 مضامین اصلی مضامین فرعی                   

 ایجاد تمایلات جنسی نابهنجار

 پرداختن به تمایلات جنسی

 بعد جنسی

 نیاز به روابط صمیمانه

 بیان مسائل شخصی(نقاب )برداشتن 

 آزادی در بیان احساس و افکار

 احساس امنیت در افشای حریم خصوصی

 ی در واقعیتفرار از یکنواخت

 ناسازگاری با محیط واقعی

 طرد شدن در جامعه

 ناسازگاری با دنیای واقعی

 فضای مجازی در آرامشاحساس سبکی و 

 پذیرش بدون شرط در فضای مجازی

 آزادی عمل در فضای مجازی

 هویت مجهول

 رهایی و آرامش در فضای مجازی

 شناخت شخصی

 شناخت اجتماعی

 و تجربهکسب شناخت 

 

شده  ، در پژوهش آوردهکنندگانشرکتی هاگفتهمبسوط همراه برخی از مصادیق  صورتبهمه، مقولات مستخرج شده در ادا

 است.

 رابطه .در رابطه با افشاگری مجازی عنوان شد بعد جنسی بود کنندگانمشارکتیکی از مواردی که توسط بعد جنسی:  -1

 آن به گرایش علل و داکردهیپ بیشتری رواج ولوژیتکن پیشرفت با که است جنسی رابطه از شکلی مجازی جنسی

 کردن، چت پیامک، شامل تواندیماست و  یکدیگردوراز  به و مجازیصورت به تنها تماس ایناست.  متنوع بسیار

قرار گرفت عبارت بود از: ارضای  مورداشارهمضامین فرعی که در این رابطه . باشد تصویری تماس و زدن تلفن

 ابهنجار و پرداختن به تمایلات جنسی.تمایلات جنسی ن

باعث کشش  تواندیموجود تمایلات جنسی خاص  کنندگانمشارکتبر اساس اعتقاد  نابهنجار: ارضای تمایلات جنسی -1-1

ی جنسی هاتیفوری که ما اجامعهدر "که  کندیمچنین عنوان  ساله 34آقای ی فضای مجازی شود. سوبه هاآن
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و یا  ".میآوریمبه فضای مجازی روی  ناچاربهباشیم و در واقعیت قادر به ابراز آن نباشیم، مغایر با افکار عام داشته 

 دیو شاتمایلات بردگی و ارباب و فیتیش اگر درگیرشون بشیم ممکنه یه تمایل جنسی جدید  مثلا " ساله 38 آقای

من نمی تونم مثل افراد عادی  " دیوگیمساله  26خانم و  "در ما ایجاد بشه و به بیراهه کشیده بشیم. آزاردهنده

 ،ی بالای رواندرمانیهانهیهزبه دلیل  متأسفانهباشم پس به این محیط کشیده می شم. مایلم درمان بشم ولی 

 ".مجبورم همین مسیر رو ادامه بدم

به آن اشاره  نکنندگامشارکت پرداختن به تمایلات جنسی: پرداختن به تمایلات جنسی یکی از مواردی بود که اکثر -2-1

 دیگه جور من به در فضای واقعی جامعه جنسی ابراز بادونم  یمن م " دیگویم مورد نیاساله در  25کردند. خانم 

ولی اینجا  نمیبب بیکنم ممکنه آس دایهم پ یبخوام پارتنر واقع یحت میکنن خطاب بندوباریب رو و من میکنه نگاه ای

منو اذیت میکنه و اجازه  کهفشار جنسی "که  داردیمعنوان  ساله 25 یا آقای و ".شهآسیب کمتره و نهایت بلاک می

یی خود افشا" دیگویمدیگر در این خصوص  کنندهشرکت "نمیده روی کارم تمرکز کنم منو به اینجا می کشونه.

یح میدم همه ی؛ در حدی که من گاهی ترجطلبتنوعجنسی ممکنه به اعتیاد وسواس گونه تبدیل بشه و یک حس 

دیگه ای برای من اهمیت نداره و فقط می خوام در این فضا باشم.  زیچچیهوقتم رو اینجابگذرونم؛ انگار در اون لحظه 

 "یه نوع حس انزجار وتهوع و از طرفی کشش به این محیط دارم.
مجازی، اهمیت از تجربه خود در فضای  کنندگانمشارکتدر توصیف ی حریم خصوصی: در افشااحساس امنیت -2 

، با عناوین زیر کنندگانشرکت. این بخش از تجربه ابدییمی مختلف نمود هابه صورتی حریم خصوصی افشاسازبعد 

 است: شدهدادهنشان 

محبت دارم نیاز دارم کسی به من  من یه دخترم و نیاز به" دیگویم بارهنیدرا ساله 23یاز به روابط صمیمانه: خانم ن -2-1

نیاز " دیگویم بارهنیدراساله  38آقای  "نمیتونم راه بیفتم تو خیابون و محبت گدایی کنم! توجه کنه. من که

 به مننیاز در منه که فراتر از اون چیزیه که همسرم  نیتریقوبا همسرم رفع کنم و این نیاز  توانمینمرا  امیعاطف

مثل خودمو که افکار مثل هم  یادما شهیتر مبه مجازی طیمح ی. تو" دیگویم مورد نیاساله در  27و خانم  "میده.

کنن، حس ی چند نفر مثل خودت فکر مینیبیم. وقتی باهاشون حرف زد شهیتر مکنم پس راحت دایپ میداشته باش

 "نیستی. ی که تنهافهمیمی و کنیمخوبی پیدا 

عمق نمیگیره و  معمولا ابط توی مجازی رو"که  داردیماظهار  ساله 23بیان مسائل شخصی(: خانم نقاب )برداشتن  -2-2

اونجا در مورد  کردمیممن توی عکاسی کار " دیگویمساله  22خانم در موردی دیگر  "میشه حرفامو بزنم. ترراحت

و با رفتارشون منو تحقیر  دنیدیمافکارم و روحیاتم افشاگری کردم که بعد از اون، همه خودشونو بالاتر از من 

 یتو "که  داردیمعنوان  خصوص نیاساله در  25. خانم "ترسی ندارم هااکنشون ولی توی مجازی از کردیم

 تونمینم مویدفن کنم اون احساس واقع دیخانواده باشم همه احساسمو با یدختر مؤدب و صبور و قو دیمن با تیواقع

 شهیمنفجر م یاز ناراحتمغزم داره  یوقت امیعصبان یداد بزنم بگم ازت متنفرم. وقت تونمینم شمیم یکنم. عصبان انیب

قضاوت  نیاونجا بنابرا ؛هستم یمن ک هیمن شغلم چ دونهینم یاونجا کس گمیراحت ازش م الیبا خ یمجاز یتو

 ".شمینم
نمیتونم توی واقعیت از تجاوزی که بهم شده بگم ": دیگویم مورد نیاساله در  21آزادی در بیان احساس و افکار: خانم  -3-2

ی راحتبهدر فضای مجازی هرکس قصد تمسخر دارد " دیگویمساله  32آقای  "شناسهنمیولی مجازی کسی منو 

و مرزه، باید نباید حاکم نیست. حتی با عکس پروفایل هم  حدیبنیست؛ اینجا  طورنیا تیدر واقعولی  شودیمبلاک 

دوست دارم با  "که  کندین مساله عنوا 22 یآقا "میتونیم احساساتی رو که توی واقعیت نشون نمیدیم ابراز کنیم.

یی بزنم تبعات خود افشامحیط واقعی دست به  اگر درو اینکه  حرف بزنم و سبک شم و از مشکلاتم بگم یکی

 "بیان در واقعیت نباشه و امکانعقاید غیردینی داشته باشیم  مثلا سنگینی برام داره 
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تعارض و ناسازگاری و احساس نیاز در فضای واقعی  ی دچارنوعبه کنندگانشرکتاکثر ناسازگاری با دنیای واقعی: -3

 بودند. ابعاد فرعی این بعد شامل:

برای وقت گذرونیه چون سرگرمیه خاصی  صرفا  ": دیگویم بارهنیدرا ساله 22آقای :فرار از یکنواختی در واقعیت -3-1

به هر شکل براشون  رم بودنبرای افراد تنها و پیر عالیه چون سرگ"که  کندیمساله عنوان  24یا آقای  "نداریم.

 "خوبه.
حس ضعیف بودن دارم و احساس  "که  کندیمساله عنوان  25ناسازگاری در محیط واقعی: در مورد این مضمون خانم  -3-2

و به کسی دردهامشخصیت ضعیفی دارم که ظرفیت کمی برای پذیرش واقعیت داره و حس حماقت از اینکه  کنمیم

 مثل هامون محدودیت " که داردیماظهار  ساله 28 آقای و "در زندگیم نداره یمؤثرگفتم که هیچ نقش حقیقی و 

 نشون بیشتری گرایش فضا این به که میشه باعث کوبن می سرمون تو که صفاتی وکلا بودن و لاغر بودن کوتاه زشت،

 تیواقع یتو توننیاد مامکان معاشرت زن و مرد فراهم باشه، افر"که  داردیم انیمورد ب نیساله در ا 21خانم  "بدم.

ی نسبت به هم داشته باشن. حضور در محیط واقعی هم برای ما پر از آسیبه چون تریواقعو شناخت  کنن دایهمو پ

 "ی خلوت رو انتخاب کنیم که این خالی از امنیته.هامکانی جامعه هاتیمحدود به خاطرمجبوریم 

عشق پدر و  تیدر واقعکه با گفتن عقایدم  ترسمیماز این " دیگویمساله در این مورد  25آقای  :طرد شدن در جامعه -3-3

توی واقعی نمیشه با آدمای  "که  کندیمعنوان  گونهنیا ساله 32 خانم گریدیا مورد  "مادر و نزدیکانمو از دست بدم

ن فاحشه خطاب میشم ولی اینجا همه آدم هستن و همه رو امتحا قطعا  مختلف از جنس مخالفم دوست بشم چون 

 ".کردببینیم کدوم بهتر رفتار میکنه ولی واقعی نمیشه امتحان  میکنیم
 اشاره داشتند. مضامین متفاوتی این مضمون در بیانات به کنندگانشرکت تمامیآزادی و آرامش در فضای مجازی:  -4

 شکل زیر پدیدار شد: 4آن به  فرعی
اومدن به اینجا باعث میشه که نشخوارهای  " دیگویم بارهنیدرا ساله 24آقای  احساس سبکی و آرامش در مجازی: -4-1

و یا  "برنداره. ازسرماگر در موردش صحبت نکنم ممکنه برطرف نشه و دست  کنمیمذهنیم برطرف بشه و احساس 

من خجالتی بودم توی  ؛ مثلا هریگیم نفساعتمادبهآدم  "که  کندیمچنین عنوان  ساله 24دیگر خانم  کنندهشرکت

 بر حدودی تا تونستم فضا این جایگزین میشه. توی باقدرتضعف محیطی  به نظرممیزدم بهتر شدم.  حرف هاگروه

 میمجاز یبگم دوستا میبتونم از مشکلم از نگران یوقت " دیگویمدیگر  کنندهشرکت "کنم. غلبه اجتماعیم اضطراب

 رشیو تاث شمیکه آروم م نجاستیراهکار بدن ارامش بهم بدن ا کننیم یسع کننیم یهمدل کننیم یباهام همدرد

 یعملکرد بهتر تیواقع یتو تونمیو م شهینم دهیتنحس و عقلم درهم جهیدر نت کنمیحس م تیواقع یرو هم تو

 "رو مهار کردم. نیداشته باشم چون اون حس سنگ
رو  و فلسفه می تونیم افکارمون در مورد علم " دیگویمساله در این مورد  38پذیرش بدون شرط در مجازی: خانم  -4-2

ی راحتبهچطور میتونیم در اجتماع " دیگویم ساله 24دیگر آقای  کنندهشرکتیا  "بدون سانسور و آزادانه بیان کنیم.

 "ی جنسی خاص حرف بزییم؟هاشیگرااز تمایلات جنسی یا 
و ز تابوهای جامعه اینجا برای نوجوانان بهترین جاست که بتونیم ا " دیگویمساله  19آزادی در فضای مجازی: آقای  -4-3

توی مجازی میتونیم  " دیگویمساله  29یا در مورد دیگر آقای  "قرمزها صحبت کنیم بدون اینکه گیر بیفتیم. خط

بشه و روی زندگی  طلبتنوعراحت با ادمای مختلف دوست بشیم ولی اگه برای رابطه جنسی باشه ادم ممکنه 

 "بذاره. ریتأثواقعیش هم 

 برعکس خودمونو میتونیم هستیم پیر یا زشت و ضعیف فقیر، اگه " دیگویم بارهنیدرا ساله 21 آقای هویت مجهول: -4-4

اینجا کسی منو نمیشناسه که شغلم چیه و میتونم "که  کندیمساله عنوان  45 کنندهشرکتو  ".کنیم معرفی

 "ناشناس صحبت کنم. صورتبه
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 و کمکی اجتماعی هامهارتعملکرد و  شیبرافزای اژهیو دیتأک کنندگانشرکتبرخی از : و تجربهکسب شناخت  -5

 . مضامین فرعی این بعد شامل:اندداشته شانیشخصگرفتن از این فضا در جهت رشد 

ه چون دامنه شیمتوی مجازی شناخت بیشتر  "که  کندیمساله عنوان  31شناخت اجتماعی: در این مورد خانم   -5-1

 تشونیبه اهدافشون و واقع یکرد و پ ییرمزگشا شهیم ترعیرمختلف رو س یتایشخص آزمون خطای آدما بیشتره.

و مسائل جنسی و روابط جنسی میتونیم اطلاعات  تابوهادر مورد " دیگویمساله در این مورد  20یا آقای  "برد.

ی هاتیشخصمن علاقه دارم با آدمای متفاوت گفتگو کنم و  " دیگویمدیگر  کنندهشرکتو  "زیادی کسب کنیم.

 "ت و دنیای متفاوت اونا برام جذابه.متفاو
و  کنم غلبه کثیفن همه مردا که منفی حس این بر تونستم " دیگویم بارهنیدرا ساله 28 شناخت شخصی: خانم -5-2

 دیگویم ساله در این مورد 48و یا آقای  "نیستن. متجاوز مردا همه و داشت دوست رو مرد یه میشه که فهمیدم

نفرت از خویش هم  انا  یاحیک انسان سرگشته و مات و مبهوت که  عنوانبهدر این فضا و افشای خود  و نقدشناخت "

که  کندیم عنوان دیگرکننده شرکت "دارد خودزنی و نقد خود، پناهگاهی است برای تسکین و فرصت شناخت خود.

 ".کنه پیدا خودش از غلط شناخت و بگیره فاصله واقعی دنیای ازکم کم آدم ممکنه "
 

 

 یریگجهیو نت بحث

مضمون بعد جنسی، احساس امنیت  5در ی خود افشاگربر  مؤثرکه عوامل  دهدیمنشان  کنندگانمشارکتی هامصاحبهبررسی 

. تجربه استی بررسقابلدر افشای حریم خصوصی، ناسازگاری با دنیای واقعی، رهایی در مجازی و کسب شناخت و تجربه 

طور وجود به این موضوع اشاره داشت که وجود تمایلات جنسی خاص یا نابهنجار و همین در حوزه جنسی کنندگانمشارکت

دلایل متنوعی داشته باشد؛ طبق نتایج  تواندیمی جنسی بهنجار باعث حضورشان در این فضا شده است که این امر هاکشش

. با توجه به دانندیمایلات جنسی نابهنجار در این تحقیق برخی از افراد علت حضورشان در این فضا را رفع تم آمدهدستبه

و در واقعیت امکان ابراز آن وجود ندارد، افراد به فضای  ستینجامعه  رشیموردپذی جنسی خاص و نابهنجار هاشیگرااینکه 

رت . در این زمینه، یکی از پیامدهای منفی که در صوخوددارندمجازی روی آورده و در آنجا سعی در ارضای جنسی و روانی 

در فرد است.  آزاردهندهامکان تشدید و ایجاد تمایلات جنسی جدید و  شودیمی مجازی عنوان در فضاتمایلات  گونهنیاابراز 

کشیده شده و نوع  افراطبه هاآندر این محیط گرایش  اندداشتهافرادی که مازوخیسم یا سادیسم خفیف  مثالعنوانبه

ی پوشچشمقابلاز طرفی انتقال این نوع گرایشات خاص به دیگر کاربران حاضر در این فضا . اندنمودهشدیدتری از آن را تجربه 

ی بعد جنسی، وجود تمایلات جنسی بهنجار و عدم امکان ارضای آن در محیط واقعی است که نهیدر زمنیست. مورد دیگر 

در برقراری رابطه  نفساعتمادبهبیل کمبود دلایل مختلفی از ق تواندیمو  شودیمدرنتیجه، باعث حضور افراد در این فضا 

ی که در طلاق امسئلهجنسی، ترس از رابطه با جنس مخالف و عدم احساس امنیت در این زمینه، عدم دسترسی عاطفی مانند 

 محیط یهاتیمحدود؛ عدم دسترسی جسمی مانند دوری از شریک جنسی به لحاظ بعد مسافت، شودیمعاطفی عنوان 

 در بودن ناشناس توانایی و کند و سهولت دسترسیتر سخت را مخالف جنس به دسترسی است ممکن که نگیفره و اجتماعی

 از ترس واقعی، دنیای در خیانت به اقدام از ترس ی،طلبتنوع دلیل به هم افراد باشد. برخی برداشتهمحیط مجازی را در 

 که یارابطه در کافی ییجولذت عدم مقابل وطرف به بتنس مسئولیت بار شدنتر کم و بودنتر سهل قانونی، یهایریگیپ

ی و طلبتنوعکه این قبیل روابط باعث ایجاد اعتیاد و  دارندیمو بعضا چنین عنوان  شوندیم مجازی جنسی روابط وارد هستند،

 زندگی از که کسانی ی این پژوهش،هاافتهفرد را از مسیر زندگی عادی خود خارج سازد. همچنین طبق ی ی شده وریناپذیریس

 زندگی از مسیر باشند، ی مجازیدر فضا جبران دنبال به واقعی، دنیای در حل مشکل یجابه اگر ندارند، رضایت خود جنسی

که  دهدیمنشان  گرفتهانجامی هاپژوهشکه در  طورهمان. شودیم خارجاز دستشان کنترل زندگی  وشده منحرف شانواقعی

ضای مجازی در رابطه بین زوجین شامل دو بعد مشکلات درون فردی و بین فردی است. مشکلات درون ی برآمده از فهابیآس
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بود و مشکلات بین فردی شامل مشکلات جنسی،  هاارزشفردی شامل، اعتیاد اینترنتی، تغییر سبک زندگی و متزلزل شدن 

بررسی رابطه "(. در نتایج حاصل از پژوهشی دیگر 1397شجاعی و همکاران، بود )یی آنلاین و کاهش صمیمیت فرا زناشو روابط

از فضای  متأثربیانگر ارتباط معنادار بین سبک زندگی  هاافته، ی"عاطفی و طلاقاز فضای مجازی  متأثربین سبک زندگی 

 (.1395مظفری نیا و قاسمی پور،است )مجازی و طلاق عاطفی 

شاره داشتند، احساس امنیت در افشای حریم خصوصی بود. افراد در این پژوهش به آن ا کنندگانمشارکتموضوع دیگری که 

ی عاطفی و متعاقب آن ابراز مسائل شخصی در یک بافت امن و هایزیربرونروابط صمیمانه و  ی،محبت طلبنیاز به  بااحساس

یاز در خود عنوان ن نیتریقوو این نیاز را  آورندیمواقعی، به فضای مجازی روی  محیط در آن به مناسب پاسخگویی عدم

 یعاشقانه واقع یفضا یبرا ینیگزیفرهنگ جا یمجاز یکه فضامی کندعشق عنوان  یالملل نیبدر کتاب 21ویآرون بنز .کنندیم

قابل توجه از نظر منابع و تلاش ها و بدون لزوم  یها نهیسازد بدون تحمل هز یکند و شرکت کنندگان را قادر م یفرد فراهم م

نقش  یمجاز یعاشقانه که در آن فضا دیعاشقانه را کشف کنند. فرهنگ جد جیهم یها نهیگز ،یصنقض تعهدات مهم شخ

 کیشر کی افتنیدر  لیدر قلمرو عشق، تسه یمجاز یاست. دو سهم عمده فضا داریدارد، هم اغوا کننده و هم پا یبرجسته ا

روابط عاشقانه  جادیروابط عاشقانه، ا تیفضا بر ماه نیعمده ا ریتأث کیاز روابط عاشقانه است.  یشتریانواع ب جادیعاشقانه و ا

 یمجاز یموردبحث قرارگرفته فضا یهنجار ریاست. تأث تریآورتر و سطحسرسام حالنیو درع ریپذ، متنوع و انعطافتردهیچیپ

 افتنیامروز  یسانه و جنعاشق یهانهیها و مرزها در رفتار عاشقانه ما است. وفور گزارزش ندهیبر فرهنگ عشق، نشانگر نقض فزا

جوانان و  انیبه عشق در م ازی، نحالنی. بااشودیم یمدت طولان یداشتن آن برا، اما مانع از نگهکندیم لیعشق را تسه

پرورش قلمرو عاشقانه  یبرا تواندیم نیو آنلا نیاز تعاملات آفلا یبی. ترکرودینم نیها، از بآن یبعد یافراد در زندگ نیهمچن

آزادانه و بدون ترس از قضاوت و  طوربهبر ناشناس ماندن و  دیتأکافراد در این محیط با (. 2020و،یثمر باشد )بنز رمثم اریبس

در این مورد به  توانیم؛ کنندیمدرونی خود  و احساساتمورد تمسخر قرار گرفتن اقدام به بیان مسائل شخصی و افکار 

ی اجتماعی آزادانه هاشبکهکه در  اندداشتهی را داشته و اعلام کودک یا وز در بلوغی اشاره کرد که تجربه تجاکنندگانمشارکت

 خود: افشاگری رقص " عنوان همسو با این یافته تحت پژوهشی . دراندبودهاز آن موضوع  ندشانیناخوشاقادر به بیان تجارب 

است  بوده آنلاین فضای در بازماندگان از گروه این یخود افشاگر به از تمایل حاکی هاافتهی "جنسی تجاوز از آنلاین افشایی

؛ گوردون، بومن، 1396 ییآقابابا؛ رضوی، کیانپور و 1394با نتایج )توسلی و جلالوند، هاافته. این ی(22،3201وبر و مورس)

، حاکی از "یرخود اظهااستفاده از اینترنت و تمایل به "ی حاصل از تحقیق هاافته( همخوانی دارد. ی2019گودبوی و رایت، 

زنان و تجربه "ی تحت عنوان از پژوهش( و نتایج حاصل 1394جلالوند، و توسلیاست )یی خود افشاتمایل به گمنامی و افزایش 

یی، آقابابا و رضوی، کیانپوراست )یی خود افشاارتباط صمیمانه افراد در فضای مجازی و  دهندهنشان "احساسات مجازی

 از ساله 5 لیوتحلهی: تجزشخصی حریم از ادراک با اجتماعی یهارسانه"با نتایج ما با عنوان، دیگر همخوان  در مورد(. 1396

 نقش جهانی سطح در هاافتهی ،"بوکسیف کاربران بین در افشایی خود رفتارهای و خصوصی حریم به مربوط یهانگرش

 و آفلاین یهانهیدر زم شخصی افشاگری شافزای جهیدرنت و خصوصی حریم بهآرام تر  نگرش ایجاد در بوکسیف اجتماعی

 با گمنامی که داد نشان پژوهشی دیگر طورنیهم( و 23،2018یلیگنوریوگل، شاناهان و س-ی)س کندیمآنلاین را پشتیبانی 

 رایانه یک فقط این"در مورد دیگر تحت عنوان،  (.2019 ،تیو را یبودگو ،، بومنگوردندارد ) مثبت همبستگی افشایی خود

 اغلب روانی و بهداشتی یهانهیدر زم بیماران کهنیا، با توجه به "دهندیم افزایش را افشاگری به میل مجازی یهاانسان :است

است، آغازشده  بالینی یهامصاحبه در مجازی یهاانسان از استفاده کشف برای ندارند، تحقیقات صادقانه پاسخگویی به تمایلی

                                                           
21 . Aaron Ben-Ze’ev 

22. DDDDD D DDDDDD 

23.DDDD-DDDDD, DDDDDDDD, D DDDDDDDDDDD 
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 مقایسه هستند در رایانه یک با تعامل در بودند معتقد که یکنندگانشرکت که داردیمن ی حاصل از این پژوهش بیاهاافتهی

نشان دادن غم با شدت  افشایی، خود از کمتری هستند ترس انسانی اپراتور یک با تعامل حال در بودند معتقد که یباکسان

ی  نهیکه درزم یافراد(. 2014، 24ی، مورنسنگیکشدند )لوکاس، گراتچ،  ارزیابی بیشتر ناظران مایل به افشای توسط و بیشتر

 ییتنها ،یسردرگم ،یاحساس کلافگ مانند،یناتوان م ،یواقع طیهمچون مح طیمح نیاحساسات خود در ا انیکسب محبت و ب

 راتی: تأثیمجاز یدر فضا ییخاطر و تنهاتعلق "با عنوان  یدر پژوهش و همکاران تیاسم. دهندیرا گزارش م یدیو نام

منجر به  یاجتماع یهامشارکت در شبکه ایسوال که آ نیا یجا: بهداشتند کهاظهار  "بر رفاه نوجوانان یاجتماع یهاهشبک

است که  نیا دتریپرسش مف کی، کندیخاطر باز مارتباط و تعلق یبرا یدیمرز جد ای شودیجوانان م یو انزوا یینهااحساس ت

 تواندیبسته به نوع استفاده از آن م یاجتماع یهارسانه ی. فناورافتدیتفاق ما یچه کس یو برا یطیدر چه شرا جینتا نیا

 (.2021، یو آنانداوال سیلئون ت،ی)اسم در جوانان باشد یاعاحساس رفاه اجتم کنندهتیبازدارنده و تقو

 قعیوا فضای نیاز در اساحس و اسازگارین و تعارض دچار ینوعکنندگان بهشرکت اکثر واقعی، دنیای با در بعد ناسازگاری 

و  شودیمرد فی جسمی که گاهی باعث سرکوب و تحقیر هانقصی موجود در زندگی، زااسترسبودند. فشارها و عوامل 

ن دشترس از طرد  .استاقتصادی و عاطفی از عوامل گرایش افراد به این محیط  و مشکلاتمسائل روحی و روانی  طورنیهم

از  خالف، نیزا جنس مب، به علت آگاه شدن آنان از عقاید خاص فرد و یا آگاه شدن روابط او عهو جامتوسط خانواده و دوستان 

 .باشدیمناسازگاری فرد با دنیای واقعی و تمایل به حضور در فضای مجازی  عوامل

ر این فضا دد فعال جربه افرامکرر در ت طوربهمرتبط با آن، موضوعی بود که  نیو مضامی اجتماعی هادر شبکه و آرامشرهایی  

ده که نی روبرو شبا نوعی تخلیه هیجا شانیهاتنشبه آن اشاره شد. افراد با حضور در این محیط و صحبت از مشکلات و 

و اضطراب اجتماعی، با  نفساعتمادبهدچار مشکلات  کنندگانشرکت. ابندییمبه احساس آرامش و سبکی دست  جهیدرنت

، فرآیند هاآنت و انتقادا بازخوردهاجازی و روبرو شدن با بعد وسیعی از جامعه و ی مهاانجمنو  هاگروهحضور در 

ی تحت صل از پژوهشمشکل شده است. در نتایج حا نر ایبیی برای آنان اتفاق افتاده که منجر به غلبه نسبی زداتیحساس

 جازیم فضای از استفاده افزایش اب که داد نشان ها، داده"جواناننفس اعتمادبه بر مجازی فضای از استفاده تأثیر بررسی"عنوان 

 هایشبکه از تفادهاس افزایش با پژوهش، این اساس بر. یابدمی افزایش پاسخگو افراد طلبیاستقلال میزان پاسخگویان، میان در

کند می پیدا افزایش ند،هست اجتماعی هایمطرودیت دارای که کاربرانینفس اعتمادبه میزان پاسخگویان، بین در اجتماعی

س سبکی و یالشان نوعی از احسابا حضور در این محیط و ابراز آزادانه افکار و ام کنندگانمشارکت(. 1396ی،میو کرسلیمانی )

و  هسوءاستفاد ز طرفی زمینهااین آزادی در بیان را تسهیل کند و  تواندیم. هویت مجهول و ناشناس، اندداشتهرضایت را اعلام 

 زی را برای کاربران مساعد سازد.ی مجاهامزاحمت

ک و کم اجتماعی یهاهارتم و عملکرد شیبرافزا یاژهیو دیکنندگان تأکشرکت از برخی در بعد کسب شناخت و تجربه،

 و تجاربی از ارتباطات اگستردهافراد حاضر در این محیط با طیف  اند.داشته شانیشخص رشد جهت در فضا این از گرفتن

 گونهنیا. کندیمو افکار و عقاید مختلف کمک  هاتیشخص و کشفدر جهت شناخت اجتماعی  هاآنکه به  شوندیمروبرو 

ی نیای واقعدرفتن از و البته در حالت افراطی آن، امکان فاصله گ شودیمتجارب باعث شناخت شخصی و رشد و تجربه در افراد 

 و ایجاد یک شخصیت کاذب و شناخت غلط از خود وجود دارد.

عواملی از قبیل  ابدییمعوامل مختلفی امکان بروز  ریتأثی در فضای مجازی تحت افشاگرگفت، پدیده  توانیمی طورکلهب

 و مسائلآمدن با شرایط  و کناری در این فضا، مشکلات فرد در پذیرش خود افشاگرمسائل جنسی، احساس امنیت افراد در 

ی اه شناختن فضا و متعاقب آن احساس امنیت و آرامش و کسب تجربه و بودن ای حدومرزیبمحیط واقعی، احساس آزادی و 

در  ییرفتار خود افشا وعیش یبررس "عنوان ی با امطالعهی پژوهش حاضر همخوان با نتایج هاافتهشخصی و اجتماعی است. ی

. بر اساس باشدیم "انکردست یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو نیو عوامل مرتبط با آن در ب یمجاز یاجتماع یهاشبکه

                                                           
24. DDDDD، Gratch، King ، Morency 
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ازجمله عوامل  یمجاز یهاو شبکه نترنتیبه ا ی، پنهان بودن و دسترسیعوامل مؤثر مانند حضور در شبکه مجازمطالعه مذکور 

، یارتباط و اشتراک اطلاعات شخص یبرقرار یمجاز یهابودند. هدف از حضور در شبکه انیدانشجو نیدر ب ییرفتار خود افشا

با دوستان و  ییاطلاعات، آشنا یروزرسانبه اطلاعات مختلف و به یسترس، استفاده در اوقات فراغت، دییاخلاص شدن از تنه

 (.2018، 25)پاشایی، جوانمردی و فلاحی باشدینفس م، احساس اتحاد و عدم اعتمادبهیهمکاران، احساس گمنام

ی ریگهجینتترل اعتبار ذف سوگیری محقق، عدم کنی حهاتیمحدود شدهانجامبا توجه به اینکه پژوهش حاضر با روش کیفی  

رای لب رضایت افراد ببه مشکل در ج توانیمی پژوهش، هاتیمحدود گریاز دی بر آن وارد است. ریپذمیتعمو عدم قابلیت 

 یتؤالاسست از ا ازیموضوع ن نیاز ا یشتریابعاد ب ییشناسا یکه برا دهدیپژوهش نشان م نیتجربه ا مصاحبه اشاره کرد.

 بیغوص ترخص نیو روشن خود در ا قیاعلام نظرات دق یپاسخگو را برا ت،یحساس ختنیاستفاده شود که ضمن عدم برانگ

 .دینما

ی کمی هاپروژهام . از پیشنهادات این پژوهش، انجشودیممطالعاتی شاخصی دیده  خلأی در اینترنت، خود اظهاردر خصوص 

در  تواندیمی این موضوع، دربارهی عمیق کیفی هاپژوهشو فرعی این تحقیق است.  و کیفی بیشتر در رابطه با مضامین اصلی

ت سائل و مشکلامی اجتماعی و تجربه زیسته افراد و کشف و بررسی هانهیزمی موجود از دل رهایو متغاستخراج مفاهیم 

ات به تحقیق ن نیازای مثبت و منفی آجامعه به محققان کمک شایانی کند. در رابطه با بعد تخلیه هیجانی و جنسی و پیامده

پدیده  ن فراگیر شدنآگرایش افراد به فضای مجازی و متعاقب  روزافزون. با توجه به رشد شودیمی احساس ترقیعمبیشتر و 

 .باشدیمری به این پدیده ضرو ترقیدقی افراد و بررسی و توجه سازآگاهی هانهیزمافشاگری، لزوم ایجاد 

 

 قدر دانی
 

 و تشکر مانهیصم نموده اند، یاریامر  نیخود سخاوتمندانه ما را در ا یشرکت کنندگان در پژوهش که با همکار هیلک از

 .میینما یم یقدردان
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Some factors effective on self detection in cyber space: a 

qualitative study 
Marjan Torkzadeh, Zeinab Norouzi Zad , Alireza Bakhshayesh 

 

Abstract 

The cyber space attractions has led people to spend mush time in this space and substitute this 

space interactions by family members and peers ones. When an unknown one is online he/she 

may communicate more brave than in face to face situation. Present study describes what/how 

is self detection in cyber space based on the subject importance by adopting a qualitative 

approach and phenomenology method. Present study describes what/how is self detection in 

cyber space based on the subject importance by adopting a qualitative approach and 

phenomenology method. The present study statistical society includes all people interact and 

converse on personal subjects in cyber networks. Data was collected through purposeful 

sampling and semi-structured interview with ۱٥ participants and finally analyzed using 

phenomenology analysis based on Van- Mann. Findings results indicate that detection 

phenomenon in cyber space occurs influenced by various factors such as sexual issues, people 

security in detecting privacy, individual difficulty in accepting and coping with real 

environment problems and conditions, feeling freedom and feeling peace in cyberspace and 

obtaining experience and knowledge . 

Based on findings, the study can be helpful in more knowing the society needs and caveats 

existing in people daily life. 

Keywords: internet, self detection, cyber space 

 


