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 مقاله نیا در ،اساس نیا بر .بکشاند بد راه به هم و خوب راه به هم تواندیم را انسان و دهد، یم جهت انسان یزندگ به که است
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 او که چرا برساند، امر نیا در ینسب یخاطر آرامش به را انسان و بشود خود خوب همسر کردن انتخاب درست یبرا یگرام
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 .زوجیّت شایسته، همسر زوج، همسرداری، خوب، همسرهای کلیدی: اژهو
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 مهمقدّ

 اریبس که ،یآسمان و سمقدّ است یامر ازدواج. است ازدواج لهأمس امروز، یایدن در مطرح مسائل نیتر مهم از یکی

 قرار یزندگ از یریمس در ازدواج، با انسان بسا، چه. است گرفته قرار یاله آوران امیپ ریسا و رسولش و خداوند دیکأت مورد

 خوب همسرداشتن  دنبال به ها انسان همه. کرد خواهد صرف حوزه آن در را خود عمر از شتریب ای مین حدود که گرفت خواهد

 که است، نیا انسان از گرانید پرسش نیاول ز،ین ازدواج از بعد و پسر، چه و دختر، چه آنها یبرا است یادغدغه نیا وهستند. 

 و همسر ،انتخاب یزندگ یها میتصم نیتر حساس و نیباتریز از یکی جهینت در. ؟ نه ای یدار را خود مطلوب و خوب همسر ایآ

 که یهمسر آن یعنی دارد؛ وجود ییهاتفاوت یآرمان همسر و خوب همسر انیم البته .است مشترک یزندگ آغاز آن دنبال به

 کنار مقابل، طرف ادیز یها تفاوت و ها تفاهم عدم و ها یسخت و مشکلات تمام با که است آن ند،یب یم یآرمان را او انسان

 است آن خوب همسر ست،ین خوب همسر یها یژگیو نیا اما سازد؛ برطرف دارد، دوست او که گونه همان را او یازهاین و دیایب

 خود یزندگ بتواند یبخوب که باشد داشته را نیا هنر دارد، خود کیشر با مسائل در که ییها تفاهم عدم و ها تفاوت وجود با که

 طرف و باشد داشته گریکدی با تیزوج از یمتقابل درک نیهمچن .کند نرم پنجه و دست ها یسخت و مشکلات با و کند اداره را

 ازدواج یعال هدف که یهدف همان؛ برسند یاخرو سعادت و یاخلاق و یمعنو رشد به گریکدی با و سازد خود فتهیش را مقابل

 و رشد گر،یکدی با گرفتن الفت و انس و یزیغر یازهاین رفع فقط ازدواج، یعنی برشمرده؛ اهداف نیبرتر را آن خداوند و است

 خود، از فساد یهانهیزم کردن دور و سعادت و والا تیانسان به دنیرس بلکه ،ستین یا هیحاش موارد ریسا و فرزند پرورش

 و ها رنج تحمل و مدارا خلق، حسن ،یوفادار ،یخودگذشتگ از و ثاریا فرزند، و همسر به عشق و مهر ،یریپذ تیّولؤمس شیافزا

 صورت ما به است محارم نیتر محرم که یگرید فرد کی کمک با نهایا همه. رگید یاخلاق صفات از یاریبس و هایسخت

 در میسه و مان یزندگ تمام کیشر است قرار که یخوب همسر است نیا مهم لهأمس ها،گفته به توجه با نجایا در پس. ردیپذیم

 به ازدواج تا باشد داشته را ما نظر مورد مطلوب یهایژگیو و باشد دارا را اتیخصوص از یامجموعه کی دیبا باشد، عمرمان یباق

 ینیب شیپ ییتوانا کدام چیه و اند مشترک ذات در همه ها انسان که آنجا از .مینخور بر راه نیا در یمشکل به و برسد ثمرخود

 به آگاه که همان شود، استخراج متعال خداوند کلام از هایژگیو نیا باستیز چه پس .ندارند را  گرید یفرد با را خود سرنوشت

 .کارهاست همه یگشا مشکل کلامش، و هاست انیپا تمام

 یزندگ کیشر انتخاب .1

، الت زویجِ مِن   أع ز  و عزّوجلّ،  ِاللّه یإل أح ب   بِناء   الإسلامِ فی بُنِی   ما» :فرمودند سلم و آله و هیعل الله یصل خدا رسول     

 «.نیست ازدواج از تر محبوب خدا نزد ییبنا چیه اسلام در(؛ 40، ح222، ص103، جق1440)مجلسی، 

 فرزندان آن نتیجه و دیآیم وجود به مرد و زن ازدواج از که است، متعال خداوند شگاهیپ در ان،یبن نیبرتر خانواده

 قرآن در که آنجا از  .دهد یم پرورش را جامعه عنصر نیچند خانواده هر یعنی سازند؛ یم را جامعه افراد تک تک که هستند

 یاخلاق یها لتیفض داشتن در پس؛ گناه از یدور و عفاف و تقوا و کرامت زانیم در مگر، ندارند هم به نسبت یبرتر مرد و زن

. دارند ییبسزا نقش دو هر سعادت و کمال به دنیرس یبرا و هستند گریکدی معمول و عامل مرد و زن .اند شده انیب کسانی هم

 که هستند یدیکل و قفل همانند دو آن. است کرده انتخاب انسان یبرا را ،یهمسر و جفت خداوند سعادت نیا به دنیرس یبرا

 با که است یچشم دو مانند به دو، آن تشابه نیهمچن. شوندیم شیگشا سبب گریکدی با تعامل و کمک با و هم با دو هر

 تیّشفاف و وضوح گرید ریتصو آن یکی فقدان صورت در و ییتنها به و گذارندیم شینما به را ریتصو کی یبخوب گریکدی

 دهیآفر زوج زیچ همه ،یتعال خداوند فرموده به بنا خلقت، جهان در. ندارد را است چشم دو مشترک کار حاصل که یریتصو

 متذکر که باشد میدیآفر جفت یزیچ هر از و(؛ 49ذاریات: آیه سوره ، )ت ذ ک ّرُون  ل ع ل ّکُمْ  ز وْج یْنِ خ ل قْنا ش یْء   کُلِّ  مِنْ و » :است شده

 کفر به رو یا چهیدر یلاوّ گذارد؛یم یرو شیپ را چهیدر دو آن یروبرو گشته، انتخاب انسان زوج عنوان به که همسر  «.دیشو
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 چهیدر نیکدام به را او د،ینما یم انتخاب که یهمسر که بنگرد دیبا انسان، نیبنابرا. مانیا به رو یا چهیدر ،یگرید و ظلمت و

 !شقاوت؟ ای سعادت: کندیم روانه

 ازدواج یبرا یآمادگ .2

 و یآمادگ و شودیم یریپذتیّولؤمس ی مرحله وارد ،یجوان و ینوجوان دوران و بلوغ مرحله به دنیرس با انسان،     

 لیتشک ندهیآ در که یاخانواده و خود سعادت یبرا و ردیگ قرار خداوند مخاطب بتواند که ابدی یم در را نیا یستگیشا و ارزش

 :از عبارتند ها برنامه نیا نیتر مهم جمله از؛ دهد انجام قیدق ریزی برنامه دهد،یم

 ؛یجوان و ینوجوان دوران آغاز همان از یپاکدامن تیتقو و شیافزا( 1

 ؛خانواده لیتشک از هدف و یزندگ اهداف کردن نییتع( 2

 ؛مناسب همسر یها یژگیو و ارهایمع کردن مشخص( 3

 ؛مرد و زن یذات و یروح یژگیو شناخت (4

 ؛همسر عنوان به خانواده در خود نقش از یآگاه (۵

 . خانواده در تیّولؤمس رشیپذ یآمادگ کسب (۶

مناسب  همسر یها یژگیو و ارهایمع کردن مشخص ، یعنیمسوّ برنامه به ،مقاله نیا در بالا برنامه شش نیا نیب از

 .میپردازیم

 مناسب یریگ میتصم .3

 تیّولؤمس او انتخاب، نیا برابر در که چرا باشد؛ برخوردار یخوب انتخاب قدرت از دیبا خود، کیشر نییتع یبرا انسان

 و چشم هیاول تمحبّ که چرا، است یجوان دوران جاناتیه و احساسات بر تسلط مناسب، و خوب انتخاب لازمه، نیبنابرا. دارد

، 4ج، ق141۵حویزی، ، )یُصِمُّ  و   یُعْمیِ ا لش یْء  حُبُّک » : گرداند یم کر و کور پیامبر )ص( حضرت فرموده به را انسان گوش

 (؛20۸ص

  «.کند یم کر و کور را یآدم یزیچ به دیشد علاقه

 درست یانتخاب به تا م،یینما مشورت هستند، مادر و پدر اول درجه در که خود بزرگان با نجایا در است بهتر چه پس

 نیا و کنند یم ییشناسا را افراد اتیخصوص بهتر اد،یز تجربه علت به و رندیگیم نظر در را مصلحت آنان رایز م؛یبزن دست

 .ستین فرزند بر والدین نظر لیتحم منظور به مطلب،

 ها دختر یروح نظر از که چرا است؛ پدر باشد، داشته ییبسزا نقش تواند یم یریگ میتصم در که فرد نیبرتر      

 احساسات بر پدر اما دارد، وجود آنها در نظر مورد شخص وبیع گرفتن دهیناد احتمال ،نیبنابرا. اند فیلط و شکننده اریبس

 که یینها فرد ،انیپا در البته .دارد کامل ییآشنا مخالف جنس ازبوده و  فراوان یها تجربه یدارا و کرده غلبه خود یجوان

 .دارد تیّولؤمس خود، میتصم عواقب برابر در که است فرد خود ،ردیگ یم را یانیپا میتصم
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 ارهایمع .4

 گاه آن و فیتعر دیبا را ارهایمع امکانات و طیشرا و منافع اساس بر و میباش داشته اریمع و ملاک دیبا انتخاب یبرا

 آن بودن چگونه و ما نسل ادامه نیهمچن و است میتصم نیا گرو در آخرت یزندگ هم و ایدن یزندگ هم بسا چه م؛یینما انتخاب

 .است انتخاب نیهم به وابسته اوصاف نظر از

 ؛(332ص، ۵ج، )کلینی، الکافی، دلّ ق ت مات  رانظُف  ةقلاد  ةُأالمر ام ن اِ» :ندیفرما یم لامالسّ هیعل صادق امام

 «.یافکن یم گردن به را یزیچ چه که باش مراقب سپس ،یافکن یم گردن به که است یگردنبند منزله به زن

 یمعنا روایت یعنی است؛ میتعم قابل هم مذکر جنس و مرد یبرا یژگیو نیا اما شده، استفاده زن لفظ از نجایادر 

 .شود میتعم مرد و زن مورد دو هر در دیبا و دارد عام

 بودن دار نید و مانیا .1-4

 یم خداوند که یاگونه به، است مانیا و یندارید است، بوده همسر انتخاب در خداوند دییأت مورد که ملاک نیلاوّ

 مانیا و شود مسلمان که آن مگر ،دیندازیب ریخأت به را ازدواج ،نباشد مانیا با و ندارید ،مرد چه و زن چه یشخص اگر ندیفرما

 .آورد

تُنْکِحُوا الْمشُرْکِین  ح تىّ یُؤْمِنُوا و  ل ع بْد  أ عْج ب تْکُمْ و  لالات نْکِحُوا الْمُشْرکِاتِ ح تىّ یُؤْمِن  و  لا   م ة  مُؤْمِن ة  خ یْر  مِنْ مُشْرِک ة و  ل وْ  و »

اللّهُ ی دْعُوا إِل ى الْج ن ةِ و  الْم غْفِر ةِ بِإذِْنِهِ و  یُب یِّنُ آیاتِهِ لِلنّاسِ ل ع ل هُمْ  مُؤْمِن  خ یْر  مِنْ مُشْرِک و  ل وْ أ عْج ب کمُْ أُولئِک  ی دْعُون  إِل ى الناّرِ و  

 (؛221، )سوره بقره: آیهی ت ذ کـ رُون 

 را شما آنها .آورند مانیا که نیا مگر ،دینکن ازدواج مشرک مردان با و اورندیب مانیا که نیا مگر ،دینکن ازدواج مشرک زنان با و

 یبرا را اتشیآ و باشد یم خداوند اجازه و اذن به آمرزش و کندیم دعوت بهشت یسو به خداوند و کنند یم دعوت مجهنّ به

  .«رندیگ پند آنها دیشا کند یم انیب مردم

 و مقام و مال یرو از نفرموده خداوند که یاگونه به اوست، بودن مانیا با ،ستهیشا همسر اریمع نیتر مهم و نیلاوّ ،نیبنابرا

 همانا .دینکن ای دیکن ازدواج آنها با نداشتن ای داشتن مانیا اساس بر فرموده بلکه د،یکن ازدواج آنها با ییبایز و شکوه و جلال

 با فرزندان که است مانیا با مادر و پدربر  دهد یم سوق یابد یبدبخت و خداوند ینافرمان به را خانواده یاعضا مشرک، انسان

 .دارند جامعه پسرفت ای شرفتیپ در میسه کدام هر کهکنند  تیترب مانیا

 را او خداوند کند، ازدواج مالش خاطر به یزن با که هر زین امامان )ع( گفته اساس بر اامّ مطلب، نیا بر است ینیع شاهد قرآن 

 ست،ین او ندیخوشا که را یزیچ او در د،ینما ازدواج اش یبائیز و جمال خاطر به او با که هر و کند، یم واگذار یو مال به

 .کند یم جمع او یبرا را ایمزا نیا یتمام خداوند کند، ازدواج نشید خاطر به یو با که هر و د،ید خواهد

 ت ز و ج ه ا م نْ و  ی کْر هُ  م ا فِیه ا ر أ ى لِج م الِه ا ت ز و ج ه ا م نْ و  إِل یْهِ ا لل هُ و ک ل هُ لِم الِه ا اِمْر أ ةً ت ز و ج  م نْ: ق ال  آلِهِ و  ع ل یْهِ الل هُ ص ل ى ا لن بیِ  أ ن »

 (؛399ص، 7ج، ش13۶۵، )طوسی، ذ لِک  ل هُ ا لل هُ ج م ع  لدِِینِه ا

 و ؛کرد خواهد والهح خانم آن مال به را او اتمقدرّ خداوند کند، ازدواج خانمى با مال خاطر به هرکسپیامبر اکرم )ص( فرمود: 

 به کس هر. برد خواهد نصیب دل اندوه و روزى تیره خانم آن وجود از کند، ازدواج خانمى با جمال و زیبایى خاطر به کس هر

 «.نهاد خواهد او اختیار در را جمال و مال خداوند کند، ازدواج خانمى با دیانت خاطر
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 کین اخلاق .2-4

 أ وْ  حدِ ةًاف و  ت عدِْلُواْ أ ل ا خِفْتمُْ ف إِنْ  ع  ارُب  و   ث  اثُل  و   م ثْن ى النِّس آءِ مِّن  ل کُمْ ط اب  م ا ف انْکِحُواْ ت م ىی الْ فِى تُقْسِطُواْ أ ل ا خِفْتمُْ إِنْ و »

 (؛ 3، )سوره نساء: آیهت عُولُواْ أ ل ا أ دْن ى لِک اذ  م نُکمُْیْأ  م ل ک تْ م ا

 با( و دیینما نظر صرف آنان با ازدواج از) د،ینکن مراعات میتی دختران( با ازدواج) باره در را عدالت که دیترس مى اگر و

 کی پس د،ینکن رفتار عدالت به( همسران انیم) که دیدیترس اگر پس. تا چهار ای تا، سه تا، دو د،یکن ازدواج( گرید) پاک زنان

 دیبا که دارد حقوقى هم زیکن گرچه د،یریبگ کام) شماست مال که زىیکن( از دوّم همسر جاى به) ای( است کافى) همسر

 «.دینکن ستم که است ترکینزد نیا .(شود مراعات

 دایپ یسازگار یاخلاق با نتواند اگر انسان بسا چه است، ستهیشا همسر انتخاب یارهایمع نیتر برجسته و نیتر مهم از اخلاق

 به صورت دو هر در که ؛یعاطف ای باشد، یکیزیف تواند یم ییجدا نیا حال انجامد؛یب ییجدا به است ممکن کارش فرجام کند،

 با و دیعقا و اصول چارچوب در ازدواج، از قبل یها معاشرت با انسان که است بهتر چه پس. بود خواهد انسان انیز و خسران

 رکن که اخلاق گرفتن دهیناد از حاصل یسخت و قهیمض در تا شناخته یحدود تا را مقابل شخص اخلاق هاخانواده ییراهنما

 .ردینگ قرار است، فرد تیشخص از یاساس

 نوشتم، رضا امام به»  :دیگو یم یواسط بشار نیحساهمیّت اخلاق در ازدواج، در کلام امامان )ع( مورد تأکید فراوان است.  

، «نده او به دختر است، بداخلاق اگر :فرمود امام. است بداخلاق اامّ است، کرده یخواستگار دخترم از من شاوندانیخو از یکی

 (.2ص ،14ج، ش13۶۸نوری، )

 وجود دارند، گریکدی با یرکلامیغ و یکلام ارتباط و دهندیم ادامه را یزندگ هم کنار در ،ازدواج با شوهر و زن که آنجا از 

 به روح یب و سرد حالت یزندگ آن بدون و است یضرور یامر آنها یزندگ در یگفتار کین و یرفتار خوش و حسنه اخلاق

 ،خشن و تندخو و بداخلاق اما باشند، صفات ریسا و هاییبایز و کمالات یدارا اگرچه یافراد نیچن با یزندگ و ردیگ یم خود

 انسان صبر تا شودیم باعث انسان، خود چشمان یرو روبه روز، هر و روز هر رفتارها، گونه نیا دنید رایز ؛بود خواهد ورآ ملال

 .فتدیب دینبا که یاتفاق و گردد زیلبر

 یپاکدامن و عفت .3-4

 اتیروا و میکر قرآن به اگر. است یپاکدامن و تعفّ همسر، انتخاب در یضرور و مهم اریبس یها ملاک جمله از

 .کردند یم فراوان دیتأک یپاکدامن و عفت به آنان که میفهم یم یبخوب ،میکن مراجعه )ع(معصومان

 (؛ 30، )سوره نور: آیهصْن عُون ی  بِما ر یخ بِ اللّه  إِن  ل همُْ أ زکْى ذلِک  فُرُوج همُْ حْف ظُوای  و  أ بْصارهِِمْ  مِنْ غُضُّوای  ن یلِلْمُؤْمِنِ قُلْ»

 زهیپاک آنان براى نیا؛ کنند حفظ را خود عفاف و رند،یگ فرو( نامحرمان به نگاه از) را خود هاى چشم بگو مؤمنان به

 «.است آگاه ،دهند مى انجام آنچه از داوند. خاست تر

 وبِهِن یُجُ ع لى بِخُمُرهِِن  ضْرِبْن ی لْ و  مِنْها ظ ه ر  ما إِلاّ ن ت هُن یزِ ن یبدِْیُ لا و  فُرُوج هُن  حْف ظْن ی  و  أ بْصارهِِن  مِنْ غْضُضْن ی  لِلْمُؤْمِناتِ قُلْ و »

 أ خ واتِهنِ   یب نِ أ وْ إِخْوانِهِن  یب نِ أ وْ إِخْوانِهِن  أ وْ بُعُول تِهِن  أ بْناءِ  أ وْ أ بْنائِهِن   أ وْ بُعُول تِهِن  آباءِ أ وْ آبائِهِن   أ وْ  لِبُعُول تِهِن  إِلاّ ن ت هُن یزِ ن  یبدِْیُ لا و 

 ضْرِبْن  ی  لا و  النِّساءِ ع وْراتِ ع لى ظْه رُوای  ل مْ  ن یال ذِ  الطِّفْلِ أ وِ الرِّجالِ مِن   الْإِرْب ةِ یأُولِ رِیْغ  ن یالتاّبِعِ أ وِ  مانُهُن یْأ   م ل ک تْ ما أ وْ نِسائِهِن   أ وْ

 (؛ 31، )سوره نور: آیهتُفْلِحُون  ل ع ل کمُْ الْمُؤْمِنُون  ه ایُّأ  عاًیج مِ اللّهِ إِل ى تُوبُوا و  ن تِهِن یزِ مِنْ ن یخْفِیُ ما عْل م یُلِ بأِ رْجُلِهِن 
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 آن جز ـ را خود نتیز و کنند حفظ را شیخو دامان و رند،یگ فرو( آلود هوس نگاه از) را خود هاى چشم بگو مانیا با زنان به و

 پوشانده آن با نهیس و گردن تا) افکنند خود نهیس بر را خود هاى روسرى( اطراف) و ند،یننما آشکار ـ است انینما که مقدار

 همسرانشان، پسران ای پسرانشان، ای شوهرانشان، پدر ای پدرانشان ای شوهرانشان، براى مگر نسازند آشکار را خود نتیز و ،(شود

 که هیسف افراد ای( زانشانیکن) بردگانشان ای ششان،یک هم زنان ای خواهرانشان، پسران ای برادرانشان، پسران ای برادرانشان، ای

 نیزم به را خود هاى پاى رفتن راه هنگام و؛ ستندین آگاه زنان به مربوط جنسى امور از که کودکانى ای ندارند، زن به لىیتما

 اى دیبازگرد خدا سوى به همگى و(. رسد گوش به دارند پا بر که خلخال صداى و. )شود دانسته شانیپنهان نتیز تا نزنند

 «.دیشو رستگار تا مؤمنان،

 الل هُ ک ان  و   یُؤْذ یْن  ف ل ا یُعْر فْن  أ نْ  أ دْن ى ذ لِک  ج ل ابِیبِهِن  مِنْ ع ل یْهِن   یُدْنِین  الْمُؤْمِنِین  و نِس اءِ ب ن اتِک  و  لِأ زْو اجِک  قُلْ الن بیُِّ أ یُّه ا ی ا»

 (؛ ۵9، )سوره ا حزاب: آیه ر حیِماً غ فُورًا

 و شوند شناخته که آن براى این .گیرند فروتر خود بر را خود هاى پوشش بگو مؤمنان زنان به و دخترانت و زنان به پیامبر اى

 «.است مهربان آمرزنده خدا و است تر نزدیک[ احتیاط به] نگیرند قرار آزار مورد

 پس. است گرفته صورت ان،یآقا یبرا هم و ها خانم یبرا هم عفاف به دستور پوشش، حد نییتع و ارائه ضمن، اتیآ نیا در

 هر یبرا بالعکس است، زنان مخصوص تنها یپاکدامن و عفاف برند یم گمان که ،یبرخ دهیعق برخلاف یپاکدامن و عفاف تیرعا

 .مرد چه و زن چه گرفته؛ قرار دیکأت مورد جنس دو

 هیتوص آن به ازدواج در که مرد و زن بودن فوکُ هم یهامصداق از یکی و است اتیضرور از قبل، ملاک دو مانند ز،ین ملاک نیا

 هاخانم یبرا امر نیا و داشت، میخواه یپاکتر جامعه و پاک فرزندان که است آنان یپاک از که چرا آنهاست؛ عفاف مصداق شده،

 کل شود، سست کانون نیا یربنایز اگر و است، خانواده یپاکدامن و مهر کانون زن که چرا است، تر هیتوص قابل و ترحساس

 .رودیم زوال به رو کانون

 که است آن یبرا ،است شده دیتأک زنان و مردان عفت و یپاک به قدر نیا که( ع)معصوم انیشوایپ سفارش و ینید فرهنگ در

 یبرجا ینامطلوب اثر کودک روش و اخلاق در باشند، نداشته یشرع دستورات به هتوجّ و باشد ناپاک و بدرفتار ،مادر و پدر اگر

 (.70ش، ص13۸7، )اخلاقی، گذارند یم مادران قدم یجا قدم ،دختران بخصوص و کودکان اغلب و گذاشت خواهد

 یخانوادگ شرافت و اصالت .4-4

، )سوره ا عراف: شْکُروُن ی  لِق وْم  تِی الأْ  نُص رِّفُ لِک اک ذ  ن کدِاً إِل ا خرُْجُی ل ا خ بُث  ال ذِى و  ر بِّهِ بِإِذْنِ ن ب اتُهُ خرُْجُی  بُیِّالط  الْب ل دُ و »

 (؛ ۵۸آیه

 جز است،( زارشوره و) ثیخب که نىیزم امّا ،دیآ مى رونیب پروردگارش اذن به اهشیگ ،(آماده و) پاک نیسرزم و

 .میکن مى انیب گوناگون شکرگزار، گروه براى را شیخو اتیآ نیچن نیا ما. دهد نمى رونیب دهیفا بى و اندک محصولى

 .«دیکن زیپره مزبله سبزه از مردم یا ؛الدِّم نِ خ ضْر اء  و  إِی اکُمْ  !الن اسُ أ یُّه ا»: فرمود یا خطبه در خدا رسول

 ست؟یچ (مزبله سبزه)« نمِالد  ضراءخ »: شد سؤال

 (؛332ص ،۵ ج ،ش13۶۵ ،ینیکل، )الس وْءِ م نْبِتِ فِی الْح سْن اءُ الْم رْأ ةُ»:  فرمود امبریپ

 .«(است یاخلاق و یاعتقاد نامناسب طیمح پرورده و) افتهی پرورش نامناسب طیمح در که رعنا و رو بایز زن
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 ،بهار سبزه مانند و رعنا و بایز چه گر و افتهی رشد ناپاک طیمح و خانواده در که ییبارویز  دختران یعنی ،«نمِالد  ضراءُخ » پس

 اند، داشته که یناپاک تیترب به توجه با ا،یح و عفت به  یبند یپا و اخلاق لحاظ از. اند ناپاک یول هستند، رنگ و آب خوش

  .رندیگ ینم یقبول نمره

 او ییبایز. ستین مزبله سبزه کرده، نمو و رشد مانیا یب خانواده در که یبند یپا و نیّمتد ، اخلاق با فهم، با با،یز دختر اما

 از هم و باشد یم بایز که است ارزشمند خودش، جهت از هم. است یاکتساب هم مانشیا و ایح و اخلاق. است یخدادا و یعیطب

 اوست شده ساخته و مستقل تیّشخص از یگرید نشان کرده، پشت ها آن ناپاک اخلاق و باورها و  اش خانواده به که جهت نیا

 .دیافزا یم او ارزش بر و

 از ینمود ،رفتارش و اخلاق و باورها و رفتهیپذ را تیترب آن و افتهی رشد ناپاک یاخلاق طیمح و خانواده در هم یپسر اگر حال

 پردرآمد شغل و یمال فراوان امکانات و بوده ییرعنا جوان حال نیع در باشد، اش خانواده ناپاک و باطل رفتار و اخلاق و باورها

 و انیب در )ص(خدا رسول اگر. است )سبزه مزبله(« دمن ضراءخ » ینوع به هم او باشد، برخوردارغیره و پست و عنوان از و دارد

 بود رو آن از کرده، ریتفس یرفتار و یاخلاق ،یفکر منجلاب در افتهی پرورش یبارویز دختران به را آن «دمن خضراء» ریتفس

 یم رفتار و اخلاق باورها، به نوبت بعد مراحل در. است آنان  جاذبه نیاول و خاص هتوجّ مورد ها زن ییرعنا و ییبایز معمولاً که

 آنان  ریتدب و ییدرآمدزا ،یقدرتمند به تر شیب و ستین هتوجّ مورد معمولاً ،یظاهر ییرعنا و ییبایز ،مردها مورد در اامّ. رسد

 .شود یم هتوجّ

 تبعات ،صورت نیرایغ در ؛نمود تدقّ دیبا اصالت و یاخلاق کرامت و یبزرگوار و شرافت با یا خانواده یدارا همسر، انتخاب در 

 .بود خواهد رگذاریتاث او نسل ادامه در نیهمچن و دینما یم خود ریدرگ را انسان ،یزندگ آن از یناش

 : فرماید می دیگر کلامی در( ص)خدا رسول

  ؛(31۶ص ،3ج حدیث، و قرآن نامهدانش، )ری شهری و دیگران، د س اس   الْعرِقْ  ف إِن  الص الِحِ الْحِجْزِ فیِ ت ز و جُوا»

 «.دارد اثر ریشه، و رگ زیرا کنید؛ وصلت شایسته و خوب خانواده با

 یزندگ اما باشند، ریفق هاخانواده یبعض است ممکن رایز ست؛ین یاجتماع تیموقع و ثروت و شهرت ،یخانوادگ اصالت از نظورم

 اریبس همسر انتخاب در دیبا ،نیبنابرا .اند نید یب و هیفروما ،داشتن ثروت نیع در یبعض و باشند داشته یفیشر و آبرومندانه

 یخانوادگ تیترب و رشد یمنف آثار ،صورت نیرایغ در. دیبرگز را همسر اصالت و شرافت و کرامت یدارا خانواده از و کرد تدقّ

 .گذاشت خواهد یبرجا یادیز ریتأث ندهیآ نسل و مشترک یزندگ ندهیآ در

 او یازهاین نیمأت و همسر بیع پوشاننده .5-4

 (؛1۸7)سوره بقره: آیه ، ل هُن  لِب اس  أ نْتُمْ  و  ل کُمْ  لِب اس  هُن »

 .«لباس( همچون) آنها براى شما و لباسند( همچون) شما براى آنها

 :پوشاند یم جهت چند از را او کند،یم تن بر انسان که یلباس

 .کندیم حفظ... و سرما و گرما خطر از را آن .1

 .داردیم نگه دهیپوش را انسان یها بیع  .2

 .است تن بر ییبایز و نتیز .3
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 را هم وبیع یعنی باشد؛ داشته شد، مطرح لباس یبرا که را مشترکات نیهم تا گشته، لباس به هیتشب زین ستهیشا همسر 

 و کند؛ یم برطرف را گرید یازهاین چون؛ شوندیم رهیوغ یجنس انحرافات همچون ییها بیآس و ها خطر از حفظ بپوشانند،

) ، دارند نقش صفت نیا در اندازه کی به دو هر و ندیآ یم حساب به گریکدی فخر و نتیز هیما یطرف از هستند، هم لمکمّ

 .(ستین مرد و زن نیب یتفاوت

 بودن مهربان .6-4

 لِق وْم  ات یل آ ذالِک  یفِ إِن ّ ر حْم ةً و  م و د ّةً ن کمُْیْب  ج ع ل  و  هایْ إِل  لِت سْکنُوُا أ زْواجاً أ نْفُسِکمُْ مِنْ ل کمُْ خ ل ق  أ نْ اتِهِیآ مِنْ و »

 (؛ 21،  )سوره روم: آیهت ف ک ّرُون ی 

 انتانیم در و د،یابی آرامش آنان کنار در تا دیآفر شما براى خودتان جنس از همسرانى که نیا او هاى نشانه از و

 .«کنند مى تفکّر که گروهى براى است ىیها نشانه نیا در نیقی به؛ داد قرار رحمت و محبت

 عنصر به اجیاحت آرامش، آن تداوم یبرا و کند،یم دایپ خاطر نانیاطم و رسد، یم آرامش به ازدواج با انسان ه،یآ نیا طبق

 و یمهربان نیا هردو. مرد در هم و کند تیتقو را خود مرد تا باشد، داشته وجود زن در دیبا هم عنصر نیا که، است یمهربان

 را خود همسر یعاطف یازهاین هم و ببرند تلذّ آن از خود هم تا دهند، بروز بتوانند که رند،یبگ ادی یا گونه به دیبا را عطوفت

 .کنند برطرف

 بودن صالح .7-4

، )سوره م  یع لِ سِع او  الل هُ و  ف ضْلِهِ مِن الل هُ غْنِهمُِیُ فُق ر آء  کُونُواْی  إِن إِم آئِکُمْ  و   عِب ادِکُمْ  مِنْ  ن یالص لِحِ و  مِنکُمْ  م ىی الأْ  أ نکِحُواْ و »

 (؛ 32نور: آیه

 اگر( که دینترس فقر از و. )دیده همسر را خود( ازدواج) ىستهیشا زانیکن و غلامان و همسر بى دختران و پسران

 بر و است آگاه شما ازین و فقر از او. )داناست گرشیگشا خداوند،. گرداندمى ازشانین بى خود فضل از خداوند باشند، تنگدست

 .«(دارد قدرت اش وعده به عمل ودر است داده وعده شما تیکفا

 تا باشد، آنها بودن ریپذ تیّولؤمس و دتعهّ نهیزم در تواندیم بودن، صالح نیا که است، همسر بودن صالح ازدواج، گرید شروط از

 .کنند نقش یفایا خود یزندگ یبرا یبخوب بتوانند

 اشاره است، فتکلّ یب و ایر یب و آسان، و ساده ازدواج که فحشا با مبارزه طرق نیتر مهم از گرید یکی به بحث ه فوق،یآ رد

 ریتعب به و شد، وارد غرائز مشروع و حیصح اشباع قیطر از دیبا گناه، بساط دنیبرچ یبرا که است ممسلّ نکته نیا رایز ؛شده

 که کند یم جابیا یاسلام تعاون اصل ،شک بدون .افتاد نخواهد رمؤثّ مثبت مبارزه بدون یمنف مبارزه گونه چیه ،گرید

، است آن ژهیو تیاهم بر لیدل ،ازدواج مورد در امر نیا به حیتصر یول ،کنند کمک گریکدی به ها نهیزم همه در مسلمانان

 (.4۵۶ص، 14)مکارم شیرازی و دیگران، ج

 یهمانند و همتا و بودن کفو هم .8-4

 ل همُ قُولُون ی  مِم ا مُب ر ءُون  أُوْل ئِک  تِاب یِّ لِلط  بُون یِّو الط  ن یبِیِّلِلط  تُاب یِّو الط  تِاث یلِلْخ بِ ثوُن یو الخْ بِ ن یثِیلِلْخ بِ تُاث یا لْخ بِ»

 (؛ 2۶، )سوره نور: آیهم یک رِ رِزقْ  و  م غْفِر ة 
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 زنان براى پاک مردان و پاکند مردان براى پاک زنان ؛دیپل زنان سزاوار دیپل مردان و دندیپل مردان سزاوار دیپل زنان

 .«است ىیکوین روزى و مغفرت آنان براى و منزهّند ندیگومى شانباره در آنچه از آنان. پاک

 ها جنگ و دعواها عامل باشد، نداشته وجود اگر که است شده اشاره همسران فوبودنکُ هم و بودن همانند لهأمس به هیآ نیا در

 یاخلاق ،یمال ،یروح و یجسم سواد، و دانش ،یخانوادگ ،یمذهب: یها نهیزم در ینأش هم نظر از تیّسنخ نیا. بود خواهد

 .است غیرهو

 و زیبایى نه گذاشت، پاکدامنى و ایمان بر را اصل و کرد دقّت باید همسر انتخاب در که کندمى مطرح را کلىّ اصل یک آیه این

 رزق و مغفرت مشمول و بوده خوب نیز همسرش حتماً بود خوب زنى یا مردى اگر که نیست این آیه معناى بنابراین. ثروت

 طیبّ لوط، و نوح حضرت که این با لذا و داندمى صالح عمل و تقوا و ایمان را بهشت در ورود ملاک قرآن، زیرا شود، کریم

 (.1۶۶، ص۶، )قرائتی، تفسیر نور، جانددوزخى و خبیثات از همسرانشان امّا بودند،

 ازدواج طرف دو هر و شودیم مواجه مشکل با انسان وگرنه باشد، ادیز دیبا ها شباهت اامّ ندارد، وجود صد درصد ییهمتا 

 عاطفه یب یزندگ ای رند،یگیم طلاق ای سرانجام و هستند ها یتوانمند و استعدادها دنینرس تیّفعل به شاهد و ،نندیبیم بیآس

 .هافرصت دادن دست از و روحیب و

 بودن مسلمان .9-4

، أ بْک ارًا و  ث یِّب ات  س ائِح ات   ع ابِد ات  ت ائِب ات   ق انِت ات  مُؤْمِن ات  مُسْلِم ات  مِنْکُن ّ خ یْرًا أ زْو اجاً یُبدِْل هُ  أ نْ ط ل ّق کُن ّ  إِنْ ر بُّهُ ع س ى»

 (؛ ۵)سوره تحریم: آیه

 و میتسل مقام با همه که کند همسر او با تانیجا به شما از بهتر یزنان خدا داد طلاق را شما غمبریپ اگر که است دیام

 .ربکریغ چه بکر چه ،(معرفت قیطر) رهسپار و باشند عبادت و توبه اهل و کنند اطاعت خضوع و مانیا

 :جمله از است  شده انیب زین ها یژگیو ریسا آن کنار در شده، اشاره همسر بودن مسلمان به هیآ نیا در

 ی دهنده نشان باتیتا همسر، کردن اطاعت و تواضع دهنده نشان قانتات داشتن، مانیا و بودن منؤم دهندهنشان مناتؤم

 .نبودن تیمعص اهل حاتیسا خداوند، کردن عبادت دهندهنشان عابدات خطا، به اعتراف

 تقوا و پرهیزکاری .10-4

ق ب آئِل  لِت ع ار فُواْ إِن  أ کْر م کمُْ عِند  الل هِ أ تْق اکُمْ إِن  الل ه  ع لِیم  ج ع لْن اکمُْ شُعُوباً و   و  ی آ أ یُّه ا الن اسُ إِن ا خ ل قْن اکُم مِّن ذ ک ر  و أُنث ى»

 (؛ 13، )سوره حجرات: آیهخ بِیر 

مختلف گردانیدیم تا  ه هایهای بسیار و فرقای مردم، ما همه شما را نخست از مرد و زنی آفریدیم و آن گاه شعبه

 «.ار و با افتخارترین شما نزد خدا با تقواترین شمایند، همانا خدا کاملا دانا و آگاه استیکدیگر را بشناسید، همانا بزرگو

 ینگهدار یعنی ة،یاز ماده وقا کلمه، نیا .دیآ یبازدارنده است که، در انسان به مرور زمان با انجام عبادات به وجود م یتقوا عامل

 .یکردن در مقابل گناهان و معاص یدار شتنیخو یعنی. در اصطلاح تقوا دیآ یپناهگاه م کیدر  شتنیکردن و قراردادن خو

انسان آثار و برکات  یدهد.  تقوا در زندگ یانسان را دستور به منع از انجام محرمات م ،یملکه نفسان کیهمانند  تقوا

 موارد زیر اشاره کرد: توان به یآنها م نیدارد که از جمله مهمتر یادیز
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  ؛ی( انسان ساز1 

 ؛شدن ریپذ تیمسئول (2

 ؛( آزاده بودن3 

 .آخرت ی( رستگار4 

شود که  یگذارد و باعث م یکه تقوا بر روح و جان انسان م یمهم است، آثار تقواست و آن اثر نجایآنچه که در ا 

او را  تیّو شخص کنندیدر رفتار انسان نمود م ها لتیفض نیا ،جهیو در نت ندیدر نفس انسان رشد نما یاخلاق یها لتیفض

انتخاب همسر  یارهایها و مع یژگیو اخلاق نمونه و خوب از و داردانسان نقش  یولق و خُانسان در خُ تیشخص. دهندیشکل م

 خوب است.
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: از اند،عبارتند تیاهم یدارا زوج انتخاب مسئله در قرآن منظر از که ییها یژگی؛و که شد مشخص مقاله، در موجود مطالب
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 .دارند قیتحق یجا و لمّأت قابل که اند یمهم مسائل زین ها یژگیو نیا از کدام هر نقصان ریثأت و فرد یزندگ
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