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ضرورت و لزوم توجه به زیست پذیری کلان شهرها در دهه های اخیر جای خود را در ادبیات علمی کشور باز کرده و تلاش های 

بسیاری در عرصه های پژوهشی در قالب رساله، پایان نامه، مقالات پژوهشی و همایشی انجام شده است. این پژوهش 

گرفتن مطالعات با هدف طراحی مدل عوامل مؤثر بر زیست پذیری کلان شهرهای ایران با استفاده از روش  نیز با در نظر 

متاترکیب به این موضوع پرداخته است که از لحاظ هدف گذاری کاربردی  و از لحاظ ماهیت اطلاعات و شیوه تحلیل آنها    

کیفی است و در زمرە  پژوهش های اسنادی و درنهایت برمبنای روش تحقیقات تحلیلی ـ توصیفی است. جامعه آماری 

گرفته طی سال های 1398-1393 در مقیاس  زیست پذیری کلان شهرهای  پژوهش، همه پژوهش های داخلی صورت 

(SID( دانشگاهی  جهاد  علمی  اطلاعات  پایگاه  یا   (Magiran( کشور  نشریات  اطلاعات  بانک  در  که  است   کشور 

گرفتند.   نمایه شده است. با استفاده از روش نمونه گیری هدفمند 26 پژوهش مرتبط انتخاب و مورد مطالعه قرار 

کالبدی،  براساس یافته های به دست آمده، مدل مفهومی استخراج شده، شامل پنج مقوله )اقتصادی، اجتماعی، 

زیست محیطی و مدیریت شهری(، 13 مفهوم و 44 کد )شاخص( است. همچنین از بین 13 مفهوم بررسی شده، مفاهیم 

 اشتغال و درآمد )1۷(، دسترسی به امکانات و زیرساخت ها )16(، آلودگی )16( و مسکن عادلانه و استطاعت پذیر )14(

که نشان دهنده اهمیت و اولویت این مفاهیم است و باید مدیران و تصمیم گیران  بیشترین فراوانی و تکرار را دارد 

حوزه شهری، توجه ویژه ای به آنها داشته باشند و همواره این موارد در چارچوب برنامه ها و سیاست های برنامه ریزی 
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مقدمه و بیان مسئله
طی چند دهه گذشته با رشد سریع اقتصادی و شهرنشینی، شاهد تغییرات شگرفی در محیط های 
ساخته شده و فرهنگی اجتماعی در مناطق شهری بوده ایم )Zhan and etal., 2018: 93). این 
هوا،  آلودگی  جرم،  قبیل  از  مسائلی  بروز  به  جهان  شهرهای  از  بسیاری  در  سریع  پیشرفت 
کافی و همچنین اختلاف های اجتماعی و مکانی منجر شده است  ترافیک، امکانات عمومی نا
(Li and Wu, 2007: 696; Ouyang and etal., 2017: 437; Zhang and Gao, 2008: 438( 

 و این مشکلات باعث شکل پذیری چالش های بزرگی برای زیست پذیری شهرهاست. با این 
 Dong and Qin,( کیفیت محیط شهری با رفاه فردی که  وجود، تحقیقات نشان داده اند 
مثبتی  ارتباط  سلامتی  و   (2017: 72; Kytta, Broberg and Haybatollahi, 2016: 36

دارد )Dragin-Jensen, Schnittka and Arkil, 2016: 57). مقوله مد نظر این پژوهش یعنی 
زیست پذیری شهری، مفهومی چند وجهی است )Ali Akbari and Akbari, 2017: 2) که با بسیاری از 
قلمروهای محیط زندگی در مناطق شهری همراه است و محیط های فیزیکی، فرهنگی و اجتماعی 
را شامل می شود )Kashef, 2016: 240; Norouzian Maleki and etal., 2015: 237). این مفهوم 
 (Ellis and Roberts, 2016( به بهینه سازی عملکرد و یکپارچگی زندگی انسان مربوط است

.(Kashef, 2016: 240( و با مفهوم شهرنشینی پیوندهای محکمی دارد
اصطلاح »شهرهای زیست پذیر« در دهه 1980 و در راستای افزایش نگرانی های زیست محیطی 
کیفیت زندگی، استاندارد زندگی و یا رفاه  کرد و ذیل عناوینی نظیر  و رقابت پذیری شهرها ظهور 
عمومی تفسیر شد )Ibid.: 241). نگرانی اصلی زیست پذیری، بهبود کیفیت زندگی از طریق حقوق 
 Zanella, Camanho and Dias, 2014:( اجتماعی - اقتصادی و کاهش تأثیرات زیست محیطی
کیفیت محیطی، آسایش محله ای و رفاه فردی  Li and Weng, 2007: 249 ;696) و در بردارنده 

کیفیت زندگی  گاهی حتی مترادف با  است )Lennard and Lennard, 1995). امروزه این مقوله 
.(Schomberg, Polakit and Prosperi, 2011: 895; Zhan and etal., 2018: 94( به کار می رود 
کیفیت زندگی اشاره دارد و با  کلی زیست پذیری به دیدگاه های مختلف پیرامون   در یک نگاه 
.(Ellis and Roberts, 2016( بهبود بخشیدن عملکرد و یکپارچگی زندگی انسانی مرتبط است 
 در این امتداد اخیراً با توجه به افزایش چالش های تهدید کننده کیفیت محیط زیست  شهرها،  
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شده  تبدیل  شهری  برنامه ریزی  و  جغرافیا  در  اساسی  نگرانی  یک  به  شهرها،   زیست پذیری 
شهرها  زیست پذیری  به  پرداختن  اهمیت  و  ضرورت  به طوری که   .(Teo, 2014: 916( است 
صنعتی  از  پس  جامعه  نیازهای  به  پاسخ دهی  جهت  در  برنامه ریزی  جدید  وظایف  درخصوص 
کیفیت زندگی شهری امروز اهمیتی دو چندان   در جستجوی امکانات تسهیلات و 

ً
که شدیدا شدن 

کبری، 1396: 2؛ یاری قلی، احدنژاد روشت و سجادی، 1398: 132(. کبری و ا یافته است )علی ا
کشوری در حال توسعه از قافله پدیده مهم  کشور ایران نیز به عنوان  در این امتداد امروزه 
خ رشد شهرنشینی با سرعت فراوانی  عصر جدید یعنی توسعه شهرنشینی عقب نمانده است و نر
که میزان رشد شهرنشینی آن در سال  گذشته متحول شده به گونه ای  به ویژه در چهار دهه 
خ رشد جمعیت کشور در این 40 سال نیز 2/3۷ برابر شده  1395 بیش از 2/3 برابر شده است )نر
است(. همچنین مقایسه جمعیت شهرنشین ایران با جهان، قاره آسیا و جنوب آسیا در سال 
که سهم جمعیت شهرنشین در ایران )۷5 درصد( نسبتاً در سطح بسیار  2018 نشان می دهد 
کلان شهر  کشور در هشت  بالاتری قرار دارد. در این راستا، امروزه بیش از 30 درصد جمعیت 
ج، شیراز، تبریز، اهواز و قم( تمرکز یافته است )مرکز آمار ایران، 1395(  )تهران، مشهد، اصفهان، کر
که نمود آن مسائل و مشکلات شهری معتنابه است. ازاین رو با نگاه اجمالی به وضعیت این 
کلان شهرها با توجه به مفهوم زیست پذیری، نشان از وضعیت نامطلوب آنهاست )حاتمی نژاد، 
گذشته، با توجه به رشد  کردستانی، 1393: 24( به طوری که در چند دهه  رضوانی و خسروی 
عدیده   مشکلات   ،)128 الف1398:  قربانی،  و  بابایی اقدم  ناب،  )ویسی  جمعیت  چ گونه   قار
کالبدی و مدیریتی پدیدار شده  است )اجزاء شکوهی و  اقتصادی، اجتماعی، زیست محیطی، 
کریمی، 1396: ۷36؛  جوهری، 1393: 146؛ غفاریان بهرمان و همکاران، 1395: 46؛ عابدینی و 
کبری و همکاران، 139۷: 155(. مشکلات معیشتی )رخشانی نسب و نیری، 139۷: 56(، بیکاری  ا
 )شماعی و همکاران، 1395: ۷84(، شهرنشینی )ابراهیم زاده، بریمانی و نصیری، 1383: 23(،
کمبود  حاشیه نشینی،  و  گسترده  فیزیکی  توسعه  شهر،  به  روستا  از  گسترده  مهاجرت های   
)ابراهیم زاده و حبیب زاده لمسو،  امکانات  به  نابرابری در دسترسی  و  مسکن استطاعت پذیر 
1389:  14؛ سلیمانی مهرنجانی و همکاران، 1395: 28؛ ساسان پور و همکاران، 1396: 162(، 
23(، فقر شهری )رشیدی  باز توزیع سریع جمعیت )ابراهیم زاده، بریمانی و نصیری، 1383: 
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ترافیک   ،)46 156؛ غفاریان بهرمان و همکاران، 1395:  ابراهیم حصاری و همکاران، 1395: 
کهن، بلالی و قدسی، 1391: ۷8(، نمونه های مشخص و بارزی از این مشکلات هستند  )افشار 
باز  فضای  و  زراعی  اراضی  فقدان  باعث  شهری،  زندگی  جنبه های  همه  بر  تأثیرگذاری  با  که 
کریمی، 1396: ۷36(،  )قنبری، 1395: 6؛ خفائی زاده و ایلانلو، 1398: 226(، ناامنی )عابدینی و 
افزایش نابرابری های اجتماعی، ناپایداری )حیدری و همکاران، 1396: 2(، رها شدگی شهری و 
 انواع آلودگی های زیست محیطی در این مکان های شهری شده است )خزاعی نژاد، 139۷: 4(.
کبری و همکاران، 139۷: 34( کرده )ا   ازاین  رو، روابط منطقی زندگی شهرنشینی را نابسامان 

طبیعی  منابع  کاهش  شهروندان،  نارضایتی  موجب  درا زمدت  در  آن  در نهایت  تبعات  و   
اجتماعی،  زندگی  و  به مکان  تعلق  رفتن حس  بین  از   ،)104 و حسن زاده، 1395:  )عبداللهی 
کارآمدی زیرساخت های شهری، فشارهای روحی و روانی و انواع ناهنجاری های رفتاری را  نا
به دنبال داشته و به افت زیست پذیری در سطح آنها منجر شده است )ساسان پور، موحد و 

لطیفی، 1396: 242(. درخت مسئله )شکل 1( این موضوع را به خوبی نشان می دهد.

شکل 1. درخت مسئله

 

 نشينيحاشيهو  گسترده يكيزيف توسعه

- رويكرد به توجهيبي
آينده در شهري سازياندازچشم  

 

مختلف هايآلودگيگسترش    

- به توجهيبي
اقتصادي ملاحضات  

شهرهاكلان در پذيريزيست افت   

اجتماعي هاينابرابري افزايش   
 

شهري هايزيرساخت ناكارآمدي  
 

شهريفقر   ترافيك 

بيكاريو  معيشتي مشكلات  

رواني و روحي فشارهاي طبيعيمنابع كاهش   مكان به تعلق حس كاهش   

پذير استطاعتمسكن كمبود  شهري هايسرانه كمبود   

سريع شهرنشيني و جمعيت شتابان رشد  
  

شهربه روستا گسترده هاي مهاجرت  

- و مشاركت به توجهيبي
نفعانذي ثرؤم همكاري  

 روندهاي كلان شناسايي عدم
 پذيريزيست آينده بر اثرگذار

شهرهاكلان  

- به توجهيبي
كالبدي ملاحضات  

 ملاحضات به توجهيبي
محيطي زيست  

- ملاحضات به توجهيبي
شهري مديريت  

- به توجهيبي
اجتماعي ملاحضات  

شهري ريزيبرنامه نظام ضعف  
- مستمر پايش عدم

  محيطي

شهري ريزيبرنامه نظام در جديد پارادايم به جدي توجه عدم  

- توسعه ملاحضات به توجهيبي
شهر پايدار  

- كردن محدود و آينده بينيپيش عدم
هاقطعيت عدم  

امنينا  
 

مأخذ: یافته های تحقیق، 1398.
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زمینه  در  گرفته  صورت  مطالعات  تعداد  انبوهی  به  توجه  با  حاضر  پژوهش  در  بنابراین 
گامی در جهت نگرش سیستماتیک برای  کشور  گذشته در  زیست پذیری شهری در یک دهه 
است.  گرفته  انجام  متاترکیب1  روش  طریق  از  تفسیری  و  جامع  یافته های  ایجاد  و  محققان 
رویکردی  به جامعه علمی در حکم  متاترکیب  منابع  و  مبانی  از طریق شناساندن  همچنین 
کشور  داخل  پژوهش های  به ویژه  روزافزون،  پژوهش های  ارزیابی  و  تلفیق  به  ضروری  و  نو 
که در  کشور، به نظر می رسد  کلان شهرها در  پرداخته شده است. نظر به اهمیت زیست پذیری 
هر مطالعه ای، با توجه به ماهیت جامعه آماری، بافت و اهداف مطالعه و مواردی ازاین قبیل، 
شده اند.  ح  مطر شهری  زیست پذیری  پیشایندهای  به عنوان  متفاوتی  و  مختلف  عوامل 
فراترکیب به شناسایی عوامل  که در قالب یک  به مطالعه ای احساس می شود  نیاز  بنابراین 
مؤثر بر زیست پذیری کلان شهرهای کشور به طور نظام مند بپردازد. این پژوهش علاوه بر معرفی 
کیفی متاترکیب، مبنایی را برای مدیران و مسئولان شهری در راستای تصمیم گیری های  روش 
کشور فراهم  کلان شهرهای  کیفیت زندگی در  راهبردی برای زیست پذیری و در نهایت  ارتقای 
متاترکیب عوامل  تدوین مدل  به منظور  پژوهش حاضر،  اهداف  به  توجه  با  ازاین رو  می آورد. 
به گونه ای  گذشته  تحقیقات  و  نتایج  از  باید  کشور  کلان شهرهای  زیست پذیری  بر  تأثیرگذار 
انطباق  غیره  و  جغرافیایی  فرهنگی،  ـ  اجتماعی  اقتصادی،  بومی  شرایط  با  که  کرد  استفاده 
که مدل عوامل  داشته باشد. بر این اساس، پژوهش حاضر برای پاسخ به این پرسش است 

کشور به روش متاترکیب چگونه است؟ کلان شهرهای  مؤثر بر زیست پذیری 

1. مبانی نظری پژوهش 
زیست پذیری ترجمه فارسی انتخاب شده برای عبارت انگلیسی Livability است و درنتیجه 
شهر زیست پذیر معادل Livable City آورده شده است. دیکشنری وبستر2 زیست پذیری را 
کرده است. زیست پذیری در بعضی از پژوهش ها  مکان مناسب برای زیست انسان تعریف 
کیفیت زندگی، استانداردهای زندگی یا خوشبختی عمومی جمعیتی در یک مکان  به معنای 

1. Meta-Synthesis
2. Webster
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کسفورد هم  انگلیسی آ )Okulicz-Kozaryn, 2012: 3). در فرهنگ  نیز تعریف شده است 
رابرت  است  شده  تعریف  زندگی  برای  مناسب  مکان  به معنای  زیست پذیری   ،Livability

کوان1 هم در فرهنگ شهرسازی در مقابل واژه زیست پذیر )مناسب برای زندگی( و )فراهم 
کیفیت زندگی خوب( را تعریف می کند )بندرآباد، 1390: 49(. زیست پذیری در معنای  آوردن 
کلی خود به مفهوم دستیابی به قابلیت زندگی است و درواقع همان دستیابی به   اصلی و 

 .(Allison and Peters,  2012( کیفیت برنامه ریزی شهری خوب یا مکان پایدار است
.(Leby and Hashim, 2010( کنون تعریف روشن و واحدی از مفهوم زیست پذیری ارائه نشده است  تا
و  زمینه  این  در  ابهام ها  برخی  وجود  و  اتفاق نظر  عدم  از  ناشی  را  مسئله  این  بای2  و  کندی    
هلن3 )2006( این تفاوت آرا را امر عادی می داند؛ زیرا زمینه های علمی محققان با یکدیگر متفاوت 
کرده اند. ایده زیست پذیری  بوده و هریک به تناسب تخصص خود، تعریف خاصی از آن را ارائه 
کنش داشته  کنش و وا که با هم  پلی میان بسیاری از مفاهیم بوده و اشاره به مکان های ویژه 
تقویت  آنها ؛  اجتماعی  و  اقتصادی  فرهنگی،  نیازهای  به  با رسیدن  و رضایتمندی شهروندان 
کوسیستم از سطوح محلی تا  خوشبختی و سلامتی آنها و حفاظت از منابع طبیعی و عملکرد ا
سطوح جهانی تضمین می شود )Stein, 2002: 25). زیست پذیری به سیستم شهری اطلاق 
کنانش توجه دارد و اصول  می شود که به ارتقای خوشبختی ذهنی، اجتماعی و فیزیکی و توسعه سا
 .(Song, 2011: 3( کلیدی آن عدالت، کرامت، دسترسی، تعامل، مشارکت و توانمندسازی است 
کنون بیشتر با توجه به اهمیت تحول در اولویت های برنامه ریزی  به طور کلی تعاریف ارائه شده تا
زندگی  کیفیت  و  تسهیلات  جستجوی  در  و  فراصنعتی  جامعه  روزافزون  نیازهای  به سمت 
بوده اند. در مقابل، مفهوم زیست پذیری به دلیل اهمیت تهدیدهای موجود در حوزه وضعیت 

 .(Florida, 2002; Kotkin, 2001( کیفیت زندگی رشد یافته است
کار آبراهام مازلو4 )19۷0(، روی نیازهای  نظریه زیست پذیری برای نخستین بار برمبنای 
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گرفت )Radcliff, 2001: 940). جایگاه اولیه شکل گیری مطالعات زیست پذیری،  انسانی شکل 
مؤسسه تکنولوژی ماساچوست و پس از آن دانشگاه کالیفرنیا بود و هر دو برای مدت های طولانی از 
کز مهم تمرکز بر مطالعات زیست پذیری به شمار می آمدند. کارهای کوین لینچ1 )198 :1961( در  مرا
مؤسسه تکنولوژی ماساچوست ابتدا برای شناخت اجزای شهر خاطره انگیز و بعدها بر معرفی 
کارایی، سرزندگی، دسترسی، نظارت و عدالت را می توان از پیشروترین  مجموعه ای از ابعاد 
اقدام های صورت گرفته در این رویکرد دانست. لینچ اصولی جهانی را برای زیست پذیری ارائه 
کرد، سرزندگی )بقا، امنیت، تطابق و هماهنگی زیست شناختی(، احساس )هویت مکانی، 
تطبیق پذیری(، و  کاربری ها  کفایت  )تناسب،  انطباق  آن(،  مانند  و  شفافیت   مشروعیت، 
کفایت و عدالت اجتماعی. در سال 19۷5 آلن  کنترل،   دسترسی )حمل و نقل و جابه جایی(، 
کلان پروژه برنامه ریزی شهری سانفرانسیسکو  جیکوبز2 واژه زیست پذیری را یکی از اهداف 
که  بود  کسی  نخستین   ،)1981( اپلیارد3   .)35  :1392 اسدآبادی،  )جعفری  گرفت  به کار 
اصطلاح زیست پذیری را در قلمروهای منحصراً فضایی مورد استفاده قرار داد و بر این نکته 
باعث  مداوم  به صورت  که  هستند  فیزیکی  خصوصیات  فضایی  قلمروهای  داشت،  کید  تأ
که  بهبود وضعیت زیست پذیری مکان ها می شوند )بندرآباد، 1390: 38(. تحقیقات بعدی 
گرفت، عمدتاً به جای زیست پذیری شهری روی زیست پذیری  در حوزه زیست پذیری انجام 
حل  و  برنامه ریزی  رضایت،  تعاریف،  کیفیت،  بر  عمدتاً  کارها  این  کردند.  تمرکز  محله ای 

مشکل در حوزه زیست پذیری انجام پذیرفت )خراسانی، 1391: 25(.
نیازهای  با  تطبیق  به  جامعه ای  هر  در  زیست پذیری،  واژه  کاربرد  که  است  واضح 
در   ،)1990( لیس4  چنانکه  دارد.  بستگی  جامعه  آن  موجود  وضعیت  و  محلی  گون  گونا
است  چندجانبه  مبحث  یک  زیست پذیری  می دهد،  نشان  شهری  جغرافیایی  مباحثات 
متفاوت  مفهومی  کاملًا  میانه اندام  شهرهای  کنان  سا برای  زیست پذیری  شرایط  آن  در  که 
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)Hankins and Power, 2009: 289). به عنوان مثال در  الزامات شهرهای ضعیف دارد  از 
کیفیت زندگی و خوشبختی دارد، درحالی که در  ایالات متحده آمریکا، زیست پذیری اشاره به 
کیزگی، امنیت و سبز بودن تمرکز  اوکراین زیست پذیری صرفاً »روی محیط محلی« مانند پا

می کند. 
انسان محور  شهر  را  زیست پذیر  شهر  مفهوم   )2006:  42( نگون1  و  گلاس  دا گلاس،  دا
با شرایط محیط طبیعی و  انسان ها  که در آن سلامتی، شادی، خوشبختی  تلقی می کنند 
زیست، فضای شهری صرفاً یک مکان تصنعی  قابل  برنامه ریزی می شود، در شهر  انسانی 
کنانش به شغل، محل سکونت، فرهنگ و خوب  که سا نخواهد بود، بلکه آن شهری است 
را یکی  نیز زیست پذیری   )2004: گادشالک2 )25  تأیید می کنند.  را  زیستن توجه دارند و آن 
که به درجه  کرده است  از بزرگ ترین ایده های برنامه ریزی شهری در دوران معاصر معرفی 
دارد.  اشاره  جامعه  آن  افراد  ظرفیت های  و  نیازها  برمبنای  جامعه  یک  ملزومات  تأمین 
زیست پذیری یک واژه انتزاعی است به طوری که عبدالعزیز3 )200۷( شهر زیست پذیر را شهر 
که جامعه از رفتار دوستانه و دلپذیر هم  دوستدار شهروند و پر جنب و جوش می داند، مکانی 
امکانات  به همه  با دسترسی  امنیت  و  ارزان، سلامتی  حتی در جوامع چندقومی، مسکن 

لذت می برد و حس تعلق به شهر در آنها  پررنگ تر است.
 به باور ایوانز4 )2 :2002( زیست پذیری، سکه دو رو است که یک روی آن ابزار معیشت و روی 
کولوژیکی است. ازاین رو زیست پذیری یک شهر باید هر دو روی سکه را با هم  دیگر آن پایداری ا
داشته باشد، شهر زیست پذیر باید فراهم کننده معیشت برای شهروندان خود باشد، در حالی که 
گذشته و  نیز غافل نباشد. شهر زیست پذیر به عنوان پلی میان  کیفیت محیط زیست خود  از 
که از یک سو به نشانه های تاریخی احترام می گذارد و ازسوی دیگر  ح شده است  آینده نیز مطر
پررونق،  آینده ای  به معنای  زیست پذیر  آینده  )آیندگان(.  است  نشده  متولد  کنون  تا آنچه  به 
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کیفیت مناسب زندگی است. این امر مستلزم تحقق سه هدف  زنده و پاسخگو و تأمین کننده 
اجتماعی است: اجتماعات پررونق، اقتصاد پویا و محیط  زیست پایدار )WSDOT, 2010). در 
که به ترتیب عبارتند  نظریه زیست پذیری، نیازهای بشری به پنج دسته طبقه بندی شده است 
از: نیازهای زیستی، نیازهای امنیتی، نیازهای اجتماعی، احترام و خود شکوفایی. به طوری که 
نیازهای پیشرفته هستند.  پنجم، قشر  و  کمبودها هستند لایه چهارم  رفع  اول لایه  سه لایه 

.(Yassin, 2019: 252( که هرگز برطرف نمی شوند اینها نیازمندی هایی هستند 

2. پیشینه پژوهش 
پژوهش های  بخش  در  اخیر  دهه  دو  در  شهری  زیست پذیری  زمینه  در  مطالعات  دامنه 
مقالات  به روزترین  از  مورد  دو  به  خصوص  این  در  که  است  فزونی  به  رو  داخلی  و  خارجی 
کاوش  که از  خارجی اشاره می شود. در بخش داخلی نیز با توجه به چارچوب روش متاترکیب 
کتفا  ا بررسی شده  لیست مقالات مورد  به  گرفته  پیشینه مطالعات صورت  و  نظری  مبانی 

شده است.
الثانی1 و همکاران )2019(، در مقاله ای تحت عنوان »پایداری شهری و زیست پذیری: 
محلات  سطح  در  آن«  احتمالی  کاهش  استراتژی های  و  دوحه  شهر  کالبد  تحلیل  و  تجزیه 
دوحه  شهر  جایگاه  بررسی  به  مقاله  این  اول  وهله   در  است.  پرداخته  کم  کم  ترا با  شهری 
این  نتایج  پرداخته است.  که 80 درصد مردم در آن سکونت دارند  پایتخت قطر  به عنوان 
شهرهای  بین  در  زیست پذیری  شاخص های  ازلحاظ  شهر  این  که  داد  نشان  پژوهش 
گسترش  و  سریع  رشد  به  توجه  با  دوحه  ندارد.  بالایی  جایگاه  و  نیست  پایدار  بین المللی 
شهر  یک  همچنان  خصوصی  حمل و نقل  به  زیاد  وابستگی  با  شهری  کنده  پرا و  نامحدود 

شکست خورده است.
یانگ، ایکسو و شای2 )2018(، در پژوهشی به تحلیل سطوح توسعه پایدار شهری، یک 
سیستم مختصات بدون بعد خطی از توسعه پایدار شهری را به منظور ارزیابی 28۷ شهر در 
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نتایج این پژوهش نشان  مناطق شرقی، مرکزی و غربی چین مورد تحقیق قرار می دهند. 
پایدار  بیشتر شهرها در سرزمین اصلی چین درحال توسعه هستند و سطح توسعه  که  داد 
نتایج تحقیقات، برخی مقررات و سیاست های  افزایش است. براساس  در شهرها در حال 

کنترلی برای توسعه پایدار شهری نیز پیشنهاد شده است.
که پژوهش های زیست پذیری در  گرفته نشان می دهد  انجام  بر پژوهش های  مروری 
ایران از سال های1380 به بعد بوده است؛ رفته رفته جامعه دانشگاهی با ضرورت پژوهش در 
این حوزه آشنا شد و در سال های پس از 1390 بیش از نیمی از پژوهش ها به انجام رسیده 
که اشاره شد براساس روش متاترکیب فقط به لیست 26 مقاله مورد بررسی  است. همان طور 
گرفته در زمینه زیست پذیری شهری،  کتفا شده است. با مرور پیشینه پژوهش های صورت  ا
مطالعات  در  هم  نظام مند  روش  این  با  پژوهشی  کنون  تا که  است  فرضیه  این  قوام بخش 

که نوآوری این مقاله محسوب می  شود.  خارجی و هم داخلی صورت نگرفته است 

کلان شهرها جدول 1. مقالات منتشر شده و منتخب در حوزه زیست پذیری در سطح 

محل نشر عنوانکد
مورد سال)فصلنامه(

نوع پژوهشمطالعه

کید 1 تأ با  زندگی  کیفیت  شاخص های  ارزیابی 
بر اصول شهر زیست پذیر در منطقه 22 تهران

پژوهش و 
منطقه 22 1393برنامه ریزی شهری

علمی - پژوهشیتهران

2
راستای  در  شهرها  زیست پذیری  قابلیت 
کلان شهر  توسعه پایدار شهری )مورد مطالعه: 

تهران(

انجمن جغرافیای 
علمی - پژوهشیتهران1393ایران

در 3 شهری  زیست پذیری  ارزیابی  و  سنجش 
کلان شهر تهران مناطق بیست و دوگانه 

برنامه ریزی 
علمی - پژوهشیتهران1394منطقه ای

شهری 4 محیط های  در  زیست پذیری  شاخص 
)مطالعه موردی: بخش مرکزی شهر مقدس قم(

اقتصاد و مدیریت 
بخش 1394شهری

علمی - پژوهشیمرکزی قم

5 1۷ منطقه  محلات  زیست پذیری  سنجش 
شهرداری تهران

تحلیل فضایی 
منطقه 1۷ 1395مخاطرات محیطی

علمی - پژوهشیتهران

6
بر  کید  تأ با  شهری  زیست پذیری  بر  تحلیلی 
موردی:  )مطالعه  پایداری  و  امنیت  شاخص 

کلان شهر مشهد(

پژوهش های 
علمی - پژوهشیمشهد1395جغرافیای سیاسی
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محل نشر عنوانکد
مورد سال)فصلنامه(

نوع پژوهشمطالعه

انجمن جغرافیای ابعاد زیست پذیری در منطقه 1۷ تهران۷
منطقه 1۷ 1395ایران

علمی - پژوهشیتهران

8
زیست پذیری  مؤلفه های  تحلیل  و  ارزیابی 

کلان شهر تهران
انجمن جغرافیای 

علمی - پژوهشیتهران1395ایران

9
شهری  محلات  زیست پذیری  فضایی  تحلیل 

مورد مطالعه: منطقه 18 تهران
پژوهش های محیط 

منطقه 18 1395زیست
علمی - پژوهشیتهران

10
تاب آوری  و  زیست پذیری  بین  ارتباط  ارزیابی 

کلان شهر مشهد در محلات 
پژوهشنامه خراسان 

علمی - پژوهشیمشهد1395بزرگ

11
با  تبریز  کلان شهری  منطقه  فضایی  تحلیل 

رویکرد زیست پذیری
فضای جغرافیایی 

علمی - پژوهشیتبریز1395)واحد اهر(

12
در  تجدیدپذیر  و  نو  انرژی های  جایگاه 
موردی  مطالعه  شهرها،  کردن  زیست پذیرانه 

شهر تهران

پژوهش و 
علمی - پژوهشیتهران1396برنامه ریزی شهری

13
مدل سازی ساختاری ـ تفسیری عوامل مؤثر بر 

کلان شهر تهران زیست پذیری 
برنامه ریزی و آمایش 

علمی - پژوهشیتهران1396فضا

14
مناطق  در  زیست پذیری  قابلیت  تحلیل 

کلان شهر اهواز
جغرافیای اجتماعی 

علمی - پژوهشیاهواز1396شهری

15

کلان اقتصادی،  تحلیلی بر عوامل و فرایندهای 
زیست محیطی و مدیریتی مؤثر بر زیست پذیری 
 12 منطقه  محله های  پژوهش:  مورد  شهری 

شهر تهران

جغرافیا )برنامه ریزی 
منطقه 12 139۷منطقه ای(

علمی - پژوهشیتهران

16
شهری  محلات  زیست پذیری  فضایی  تحلیل 

)مطالعه موردی: منطقه 10 تهران(
جغرافیا )برنامه ریزی 

منطقه 10 139۷منطقه ای(
علمی - پژوهشیتهران

1۷
ارزیابی وضعیت زیست پذیری مناطق 

کلان شهر شیراز از منظر شهروندان
برنامه ریزی رفاه و 
علمی - پژوهشیشیراز139۷توسعه اجتماعی

18
در  چندمعیاره  تصمیم گیری  مدل های  کاربرد 
کلان شهر تهران سنجش زیست پذیری مناطق 

جغرافیا و توسعه 
علمی - پژوهشیتهران139۷ناحیه ای

19
ارزیابی شاخص های زیست پذیری شهری براساس 

کنان )نمونه موردی: شهر اهواز( ک سا ادرا
علمی - پژوهشیاهواز139۷دانش شهرسازی

20
کلان شهر مشهد براساس  زیست پذیری 

شاخص سلامت

مجله علمی 
دانشگاه علوم 
گرگان پزشکی 

علمی - پژوهشیمشهد139۷
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محل نشر عنوانکد
مورد سال)فصلنامه(

نوع پژوهشمطالعه

21
ارزیابی زیست پذیری محله های منطقه 12 

شهر تهران
جغرافیا و توسعه 

منطقه 12 139۷فضای شهری
علمی - پژوهشیتهران 

22
با  مرتبط  عوامل  اولویت بندی  و  شناسایی 
)مطالعه  شهری  زیست پذیری  اقتصادی  بعد 

کلان شهر تبریز( موردی: 

پژوهش های 
جغرافیایی 

برنامه ریزی شهری
علمی - پژوهشیتبریز1398

کلان شهر 23 کالبدی  تحلیل فضایی زیست  پذیری 
اهواز

برنامه ریزی توسعه 
علمی - پژوهشیاهواز1398کالبدی

24
تبیین عوامل مؤثر کالبدی بر میزان زیست پذیری 
شهر  مناطق  موردی:  )مطالعه  شهری  مناطق 

اصفهان(

 پژوهش های 
جغرافیایی 

برنامه ریزی شهری
علمی - پژوهشیاصفهان1398

تحلیل عوامل اقتصادی اثرگذار بر زیست پذیری 25
کلان شهر تبریز( شهری )مورد مطالعه: 

 اقتصاد و مدیریت 
علمی - پژوهشیتبریز1398شهری

سنجش و ارزیابی زیست پذیری محلات شهری 26
کلان شهر تهران( )مطالعه موردی: منطقه 15 

پژوهش های 
منطقه 15 1398جغرافیای انسانی

علمی - پژوهشیتهران

3. روش تحقیق
جزو  آنها  تحلیل  شیوه  و  اطلاعات  ماهیت  ازلحاظ  و  کاربردی  هدف گذاری  ازلحاظ  حاضر  پژوهش 
کیفی است. از منظر روش جمع آوری اطلاعات در زمرە پژوهش های اسنادی و درنهایت  تحقیقات 
برمبنای روش پژوهش، جزو تحقیقات تحلیلی ـ توصیفی است که با استفاده از روش متاترکیب انجام 
گرفته است. جامعه آماری پژوهش، همه پژوهش های داخلی در مقیاس  زیست پذیری کلان شهرهای 
گزارش آنها در بانک اطلاعات  که  کرج، شیراز، تبریز، اهواز و قم( است  کشور )تهران، مشهد، اصفهان، 
نشریات کشور نمایه شده است. روش نمونه گیری به صورت هدفمند بود که معیار و شرط ورودی اولیه 
کلان شهرهای  کلیدواژه مرتبط با زیست پذیری شهری و جامعه آماری آن سطح  دارا بودن موضوع یا 
کشور تعیین شد. پس از جستجو و بازیابی منابع و مطالعات تعداد 26 مقاله مرتبط با حوزه زیست پذیری 
کدگذاری و تحلیل شدند و پس از تلخیص به تبیین نتایج مبادرت شد. شکل 3  شهری وارد مرحله 

مدل عملیاتی پژوهش و گام های برداشته شده برای انجام آن را نشان می دهد.   
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در ادامه برای پاسخگویی به سؤال پژوهش از روش متاترکیب استفاده شده است. این روش 
یافته های جامع تر  ایجاد  برای  به یکپارچه سازی چندین مطالعه  که  از فرامطالعه است  شکلی 
.)5۷ )فتح اله زاده و همکاران، 1398:  کیفی می پردازد  تفسیر  و  از روش های تحلیل  استفاده   با 
که لزوماً مبانی نظری وسیعی را شامل نمی شوند و  کیفی تمرکز دارد   متاترکیب بر مطالعه های 
به جای ارائه خلاصه جامعی از یافته ها، یک ترکیب تفسیری از یافته ها را ایجاد می کند و به بررسی 
ایده ها، ذهنیات، رویکردها، نتایج و یافته های پژوهش های پیشین می پردازد و سه هدف عمده را 
 .(Zimmer, 2006: 311( دربرمی گیرد که عبارتند از: ساخت نظریه، تشریح نظریه و توسعه مفهومی

فرامطالعه چهار دسته  اصلی دارد که عبارتند از: فراتحلیل )تحلیل کمی محتوای مورد مطالعه(، 
که در شکل 2  متاترکیب، فرانظریه و فراروش )تحلیل روش شناسی مطالعه های اولیه( 

 .(Bench and Day, 2010: 488( نشان داده شده است

شکل 2. انواع فرامطالعه  

 فرامطالعه

  متاروش
 اوليه) هايمطالعه شناسيروش (تحليل

  متانظريه
 اوليه) مطالعات هاينظريه (تحليل

 متاتركيب
 اوليه) محتواي كيفي تحليل( 

  متاتحليل
 مطالعه) مورد محتواي كمي (تحليل

Source: Bench and Day, 2010.

مرحله ای  هفت  روش  از  پژوهش  این  در  تحقیق،  اصلی  هدف  به  دستیابی  جهت 
گرفته شده است.  سندلوسکی و باروسو بهره 

شکل 3. فرایند هفت مرحله ای متاترکیب سندلوسکی و بارسو   

كنترل كيفيتارائه يافته ها
تجزيه و تحليل و 
تركيب يافته هاي 

تحقيق
استخراج اطلاعات 

مقالات
جستجو و انتخاب 
مقالات مناسب

بررسي متون به 
صورت نظام مند

تنظيم سؤال 
تحقيق

Source: Sandelowski and Barros, 2007. 
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4. قلمرو پژوهش
ج، شیراز، تبریز،  کر کلان شهر )تهران، مشهد، اصفهان،  قلمرو جغرافیایی این پژوهش هشت 
است.  کشور  وزارت  جدید  سطح بندی  براساس  نفر  میلیون  یک  بالای  رسمی  قم(  و  اهواز 
نفر   510 و  با 8 میلیون و ۷3۷ هزار  تهران  کلان شهر  نتایج سرشماری سال 1395،  براساس 
در مکان نخست قرار دارد و پس از آن مشهد با 3 میلیون و 3۷2 هزار و 660 نفر قرار دارد. 
ج نیز در  کر کلان شهر اصفهان نیز با 2 میلیون و 243 هزار و 249 نفر در مکان سوم قرار داشته و 
رتبه چهارم است. شهر شیراز نیز با 1 میلیون و 869 هزار و 1 نفر در رده پنجم و تبریز با 1 میلیون 
و ۷۷3 هزار و 33 نفر در مکان ششم قرار دارد. شهرهای اهواز و قم براساس نتایج سرشماری 

کشور در مکان های بعدی ازلحاظ جمعیت قرار دارند )مرکز آمار ایران، 1395(.  سال 1395 

کشور  کلان شهرهای  شکل 4. قلمرو جغرافیایی 

مأخذ: ترسیم نگارندگان.
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5. یافته ها
ح زیر است: براساس شکل 3، مراحل مبسوط پیاده سازی روش متاترکیب به شر

گام نخست: طرح سؤال اساسی پژوهش   .5-1
به  دستیابی  و  تنظیم  برای  است.  پژوهش  سؤال  تنظیم  متاترکیب  روش  اول  گام 
چگونگی  و  زمانی  چه  چیزی،  چه  مانند  مختلفی  معیارهای  پژوهش  اساسی  سؤال 
اساسی  سؤال  پژوهش،  این  در  اساس،  این  بر  می گیرد.  قرار  استفاده  مورد  روش 
مدلی  چگونه  ایران  کلان شهرهای  زیست پذیری  بر  مؤثر  عوامل  »مدل  که  است  این 

است؟«.

گام دوم: مرور ادبیات به شکل نظام مند   .5-2
زیست پذیری  پژوهش های  بودن  گسترده  به  توجه  با  پژوهش،  این  در  آماری  جامعه 
به  فقط  مختلف  دیدگاه های  و  جوانب  از  که  است  مطالعاتی  شامل  شهری،  بخش  در 
بررسی  در  پرداخته اند.  کشور  کلان شهرهای  سطح  در  زیست پذیری  مسئله  بررسی 
)تارگاه   اطلاعاتی  پایگاه های  همه  پژوهش،  داده های  به  دستیابی  برای  نظام مند 
پایگاه مجلات تخصصی   ،(Ensani( انسانی  علوم  پرتال جامع   ،(Sid( دانشگاهی   جهاد 
مورد  کشور  داخلی  نشریات  و   ((Magiran( کشور  نشریات  پایگاه  و   (Noormags( نور 

گرفتند. قرار  بررسی 

گام سوم: جستجو و انتخاب متون مناسب  .5-3
پس از جستجو در پایگاه های مختلف تعداد 38 مقاله مرتبط شناسایی شد. برای انتخاب 
پارامترهای  براساس  مقالات  متاترکیب  روش  در  استفاده  قابل  و  مناسب  پژوهش های 
کیفیت روش های پژوهش مورد ارزیابی  مختلفی مانند عنوان، چکیده، دسترسی، محتوا و 
قرار گرفت و در نهایت  26 مقاله برای انجام روش متاترکیب انتخاب شد. شکل 5 نشان دهنده 

فرایند جستجو و انتخاب مقالات است.
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شکل 5. نتایج جستجو و انتخاب نهایی پژوهش ها
 

N= چكيده بررسي براي مقالات 35  

N= محتوا تحليل بررسي براي مقالات 31  

N= كيفيت ارزيابي براي مقالات 29  

N= پژوهش نهايي مقالات تعداد 26  

N= كيفيت از شده رد مقالات كل تعداد 3  

N= محتوا از شده رد مقالات كل تعداد 2  

N= چكيده از شده رد مقالات كل تعداد 4  

N= عنوان از شده رد مقالات كل تعداد 3  

N= شده يافته مقالات كل تعداد 38  

مأخذ: یافته های تحقیق.

گام چهارم: استخراج نتایج   .5-4
در سراسر متاترکیب، پژوهشگر به طور پیوسته مقالات منتخب و نهایی شده را به منظور دستیابی 
به یافته های درون محتوایی مجزایی که در آنها مطالعه های اصلی و اولیه انجام می شوند، چندبار 
مرور می کند. در پژوهش حاضر، اطلاعات مقالات به این صورت دسته بندی شده است: مرجع 
که مقاله منتشر شده  مربوط به هر مقاله ثبت می شود )نام و نام خانوادگی نویسنده، سالی را 
کرده است( و اطلاعات روش شناختی  که هر مقاله به آنها اشاره  است، عوامل حیاتی موفقیتی 

کلیدی مانند: هدف پژوهش، روش، رویه ها و ابزار سنجش یادداشت می شود.

کیفی گام پنجم: تجزیه و تحلیل و ترکیب یافته های   .5-5
که به تازگی وارد حوزه شهری شده و   ازآنجایی که رهیافت زیست پذیری از مباحث جدیدی است 
کنون مطالعات نظام مندی  تا از دهه80 به این مقوله در پژوهش های داخلی توجه شده است، 
مشاهده نشده است که به همه ابعاد و جوانب موضوع پرداخته باشد و هریک از پژوهشگران از جنبه 
خاصی این موضوع را مورد توجه قرار داده  اند. ازاین رو، در این پژوهش از طریق تحلیل محتوا، تمامی 
که پژوهشگران شهری مورد توجه قرار داده اند استخراج شده است. بنابراین، موضوع ها یا  کدهایی 



کلان شهرهای ایران با روش متاترکیب ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 81 طراحی مدل عوامل مؤثر بر زیست پذیری 

تم هایی جستجو شدند که در میان مطالعات موجود در متاترکیب پدیدار شده بودند. سندلوسکی و 
باروسو )200۷(، به این مورد با عنوان »بررسی موضوعی« اشاره می کنند. در پژوهش حاضر، ابتدا همه 
گرفتن مفهوم  کد در نظر می گیریم سپس با در نظر  مؤلفه های استخراج شده از مطالعات را به عنوان 
هریک از این کدها، آنها را در یک مفهوم مشابه دسته بندی می کنیم. به این ترتیب مفاهیم )تم های( 
تحقیق شکل می گیرد و در یک طبقه کلی به نام مقولات دسته بندی می شوند. در جدول 2 براساس 
تحلیل محتوای 26 منبع نهایی انتخاب شده، درنهایت پنج مقوله )اقتصادی، اجتماعی، کالبدی، 

زیست محیطی و مدیریت شهری(، 13 مفهوم و 44 کد )شاخص( شناسایی و احصا شده است.

کدهای استخراج شده جدول 2. منابع و فراوانی مقوله ها، مفاهیم و 
فراوانیمنبعکدها )شاخص ها(مفاهیم مقوله ها

اقتصادی

اشتغال و 
درآمد

مکفی  و  مناسب  درآمد 
وجود  خانوار،  سرپرست 
فرصت های شغلی، توانایی 
قیمت  با  اجاره  یا  خرید 

مناسب

و  عیسی لو  ایراندوست،   ،)1393( احمدی نژاد  و  بندرآباد 
اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور،   ،)1394( شاه مرادی  
ابراهیم حصاری  کبری )1396(، رشیدی  ا و  کبری  )1394(، علی  ا
و همکاران )1395(، پریزادی و بیگدلی )1395(، غفاریان بهرمان 
 139۷( محمدی  و  وارثی  نور،  موسوی   ،)1395( همکاران  و 
 ،)139۷( خزاعی نژاد   ،)139۷( همکاران  و  کبری  ا  ،)1395 و 
و  آروین   ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد، 
همکاران )139۷(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(، مهره کش و 
قربانی )ب 1398(،  و  بابایی اقدم  همکاران )1398(، ویسی ناب،  

سالاری مقدم، زیاری و حاتمی نژاد  )1398(  

1۷

مسکن 
عادلانه و 

استطاعت پذیر

و  متراژ  بودن  مناسب 
داشتن  مسکن،  مساحت 
مسکن  ایمنی  کافی،  اتاق 
و  نور  بحران،  هنگام 

روشنایی مناسب مسکن

و  عیسی لو  ایراندوست،   ،)1393( احمدی نژاد  و  بندرآباد 
اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور،   ،)1394( شاه مرادی  
 ،)1393( کردستانی  خسروی  و  رضوانی  حاتمی نژاد،   ،)1394(
موسوی نور، وارثی و محمدی )139۷ و 1395( ، غفاریان بهرمان و 
همکاران )1395(، رشیدی ابراهیم حصاری و همکاران )1395(، 
و نجاتی )139۷(،  پریزادی  لطفی،  کبری )1396(،  ا و  کبری  علی ا
و  آروین   ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد، 
حاتمی نژاد،   ،)1398( همکاران  و  مهره کش   ،)139۷( همکاران 

مدانلو جویباری و اخوان حیدری )1398( 

14
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فراوانیمنبعکدها )شاخص ها(مفاهیم مقوله ها

اجتماعی

هویت و حس 
تعلق مکانی

همبستگی  و  تعلق  حس 
تمایل  زندگی،  محل  به 
منطقه،  در  سکونت  به 
برای  منطقه  مقبولیت 
کنان، برگزاری جشن ها  سا

و مراسم های عزاداری

و  کبری  علی ا  ،)1394( اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور، 
بیگدلی  و  پریزادی   ،)1395( بیگدلی  و  شماعی   ،)1396( کبری  ا
)1395(، موسوی نور، وارثی و محمدی )139۷ و 1395( ، غفاریان 
بهرمان و همکاران )1395(، رشیدی ابراهیم حصاری و همکاران 
نجاتی  و  پریزادی  لطفی،   ،)139۷( همکاران  و  کبری  ا  ،)1395(
 ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد،   ،)139۷(

آروین و همکاران )139۷(، مهره کش و همکاران )1398(   

13

امنیت

امنیت مردم در شبانه روز، 
امنیت وسایل نقلیه پارک 
نزاع  و  نبود درگیری  شده، 
کنان  سا عدم  خیابانی، 
خوب  عملکرد  باسابقه، 

پلیس

و  کبری  علی ا  ،)1394( اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور،   
بیگدلی  و  شماعی   ،)1395( همکاران  و  قنبری   ،)1396( کبری  ا
)1395(، موسوی نور، وارثی و محمدی )139۷ و 1395(، غفاریان 
لطفی،   ،)139۷( همکاران  و  کبری  ا  ،)1395( همکاران  و  بهرمان 
پریزادی و نجاتی )139۷(، خزاعی نژاد، سلیمانی  مهرنجانی و زنگانه 

)139۷(، آروین و همکاران )139۷(، مهره کش و همکاران )1398( 

12

کالبدی

دسترسی به 
امکانات و 

زیرساخت ها

کز  مرا به  دسترسی 
شبانه،  و  روزانه  خرید 
دسترسی به فروشگاه های 
کیفیت  زنجیره ای و بزرگ، 
و  گاز  برق،  آب،  مناسب 
به  دسترسی  اینترنت، 

بانک ها

جعفری  و  تولایی  ساسان پور،   ،)1393( احمدی نژاد  و  بندرآباد 
اسدآبادی )1394(، ایراندوست، عیسی لو و شاه مرادی  )1394(،  
کبری )1396(، شماعی و بیگدلی )1395(، پریزادی  کبری و ا علی ا
و بیگدلی )1395(، موسوی نور، وارثی و محمدی )139۷ و 1395(، 
حصاری  ابراهیم  رشیدی   ،)1395( همکاران  و  بهرمان  غفاریان 
خزاعی نژاد،   ،)139۷( همکاران  و  کبری  ا  ،)1395( همکاران  و 
سلیمانی  مهرنجانی و زنگانه )139۷(، آروین و همکاران )139۷(، 
مهره کش و همکاران )1398(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(، 

حاتمی نژاد و همکاران )1398(

16

پیاده روها

کیفیت  بودن  مناسب 
معابر پیاده، مناسب بودن 
معلول  افراد  برای  معابر 
مبلمان  سالمندان،  و 

مناسب پیاده روها

و  بهرمان  غفاریان    ،)1394( شاه مرادی  و  عیسی لو  ایراندوست، 
همکاران )1395(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(، خزاعی نژاد، 
همکاران  و  مهره کش   ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی  

)1398(، سالاری مقدم، زیاری و حاتمی نژاد )1398(  

6

دسترسی 
به امکانات 

آموزشی

کز آموزشی  دسترسی به مرا
تاب آوری  مناطق،  در 

ساختمان های آموزشی

ساسان پور، تولایی و جعفری اسدآبادی )1394(، شماعی و بیگدلی 
کبری و همکاران )139۷(، موسوی نور، وارثی و محمدی  )1395(، ا
)139۷(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(، حاتمی نژاد و همکاران 
)1398(، آروین و همکاران )139۷(، مهره کش و همکاران )1398(، 

سالاری مقدم، زیاری و حاتمی نژاد )1398(

9

دسترسی 
به امکانات 

درمانی

کز درمانی، بهداشتی،  وجود مرا
در  تخصصی  و  خدماتی 
مناطق )بیمارستان، اورژانس، 
آزمایشگاه ها(،  و  داروخانه ها 
کیفیت مناسب خدمات دهی 
مناسب  عملکرد  درمانی، 

اورژانس

کبری و همکاران )139۷(، موسوی  شماعی و بیگدلی )1395(، ا
نور، وارثی و محمدی )139۷(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(، 
و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد،   ،)139۷( همکاران  و  قنبری 
سالاری مقدم،   ،)1398( همکاران  و  مهرهکش   ،)139۷( زنگانه 

زیاری و حاتمی نژاد )1398(

8
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فراوانیمنبعکدها )شاخص ها(مفاهیم مقوله ها

دسترسی به 
حمل و نقل 

عمومی

عمومی  حمل و نقل  وجود 
مناسب  توزیع  بهینه، 
حمل و نقل  ایستگاه های 
تی،  آر  بی  )مترو،  عمومی 
ساعات  غیره(،  و  کسی  تا
حمل و نقل  مناسب  کار 

عمومی

و  شماعی    ،)1394( اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور، 
ابراهیم  رشیدی   ،)139۷( همکاران  و  کبری  ا  ،)1395( بیگدلی 
محمدی  و  وارثی  نور،  موسوی   ،)1395( همکاران  و  حصاری 
کاظمیان،  )139۷ و 1395(، غفاریان بهرمان و همکاران )1395(، 
 ،)139۷( نجاتی  و  پریزادی  لطفی،   ،)1396( خزایی  و  رسولی 
و  آروین   ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد، 
همکاران )139۷(، مهره کش و همکاران )1398  (، سالاری مقدم، 

زیاری و حاتمی نژاد )1398( 

13

دسترسی 
به فضاهای 
جمعی برای 
گذران اوقات 

فراغت

فضاهای  و  پارک ها  وجود 
گذران  برای  شهری  سبز 
وجود  فراغت،  و  اوقات 
بازی  برای  امن  فضاهای 
سینماها،  وجود  کودکان، 
سالن های  و  کتابخانه ها 

مطالعه

کبری  علی ا  ،)1394( اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور، 
بهرمان  غفاریان   ،)1395( بیگدلی  و  شماعی   ،)1396( کبری  ا و 
 ،)1396( لطفی  و  موحد  ساسان پور،   ،)1395( همکاران  و 
نور،  زنگانه )139۷(، موسوی  و  خزاعی نژاد، سلیمانی  مهرنجانی 
لطفی،   ،)139۷( همکاران  و  آروین   ،)139۷( محمدی  و  وارثی 
 ،)1398( همکاران  و  مهره کش   ،)139۷( نجاتی  و  پریزادی 

سالاری مقدم، زیاری و حاتمی نژاد )1398(  

11

زیست  محیطی

آلودگی

کم بودن  ک،  آب و هوای پا
بصری،  و  صوتی  آلودگی 
ناشی  آلودگی های  کاهش 
از وسایل نقلیه، استفاده از 
انرژی های نو و تجدیدپذیر

و  کبری  علی ا  ،)1394( اسدآبادی  جعفری  و  تولایی  ساسان پور، 
بیگدلی  و  پریزادی   ،)1395( بیگدلی  و  شماعی   ،)1396( کبری  ا
ابراهیم حصاری و همکاران )1395(، غفاریان  )1395(، رشیدی 
کاظمیان، رسولی و خزایی )1396(،  بهرمان و همکاران )1395(، 
کبری و همکاران )139۷(،  ساسان پور، موحد و لطفی )1396(، ا
موسوی نور، وارثی و محمدی )139۷(، لطفی، پریزادی و نجاتی 
 ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد،   ،)139۷(
و  مهره کش   ،)139۷( همکاران  و  آروین   ،)139۷( خزاعی نژاد 

همکاران )1398(، سالاری مقدم، زیاری و حاتمی نژاد )1398(   

16

چشم انداز

نمادهای  و  نشانه ها  وجود 
حفاظت  تاریخی،  خاص 
تاریخی  آثار  نگهداری  و 
میراث  و  شهرداری  توسط 
فرهنگی، چشم انداز مناسب 
و  ساختمان ها  خیابان ها، 

معماری بناها

کبری )1396(، پریزادی و بیگدلی )1395(، موسوی  کبری و ا علی ا
سلیمانی   خزاعی نژاد،   ،)1395 و   139۷( محمدی  و  وارثی  نور، 

مهرنجانی و زنگانه )139۷(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(
6

مدیریت 
شهری

اعتماد و 
مشارکت

مشارکت مردم در پروژه های 
به  اعتماد  شهرداری، 
تصمیمات شورای شهری و 
شهرداری، تخصص مدیران 

شهری

همکاران  و  بهرمان  غفاریان   ،)1393( احمدی نژاد  و  بندرآباد 
)1395(، شماعی و بیگدلی )1395(، پریزادی و بیگدلی )1395(، 
موسوی نور، وارثی و محمدی )139۷ و 1395(، لطفی، پریزادی 
و نجاتی )139۷(، رشیدی ابراهیم حصاری و همکاران )1395(، 
خزاعی نژاد   ،)139۷( زنگانه  و  مهرنجانی  سلیمانی   خزاعی نژاد، 
)139۷(، لطفی، پریزادی و نجاتی )139۷(، سالاری مقدم، زیاری 

و حاتمی نژاد )1398( 

12

مأخذ: یافته های تحقیق، 1398.
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کیفیت  کنترل  گام ششم:   .5-6
شده  استفاده  کاپا  شاخص  از  استخراجی  کدهای  کنترل  برای  پژوهش  از  گام  این  در 
رتبه بندی  را  پاسخگویان  رتبه دهنده،  دو  که  می رود  به کار  زمانی  شاخص  این  و  است 
کنترل  به منظور  دارند  را  رتبه دهنده  دو  این  توافق  میزان  سنجش  قصد  و  می کنند 
با یک خبره شهری استفاده شده است.  از مقایسه نظر پژوهشگر  مفاهیم استخراجی، 
نزدیک تر  یک  عدد  به  سنجه  مقدار  هرچه  و  دارد  نوسان  یک  تا  صفر  بین  کاپا  شاخص 
استفاده  با  شاخص  مقدار  دارد.  وجود  رتبه دهندگان  بین  توافق  می دهد  نشان  باشد، 
جدول  در  که  شد  محاسبه   0/811 عدد   0/000 معنا داری  سطح  در   SPSS نرم افزار  از 
فرض   0/05 از  معنا داری  عدد  بودن  کوچک تر  به  توجه  با  است.  شده  داده  نشان   3
مناسبی  پایایی  کدها  استخراج  همچنین،  می شود.  رد  استخراجی  کدهای  استقلال 

است. داشته 

جدول 3. مقادیر اندازه توافق

عدد معنا داریانحراف استانداردمقدارشاخص

0/8110/0530/000کاپای مقدار توافق

44تعداد موارد معتبر

مأخذ: همان.

گام هفتم: ارائه یافته ها و مدل  .5-7
با استفاده از مفاهیم و مقوله های به دست آمده که براساس مطالعات و پژوهش های 
زیست پذیری  بر  مؤثر  ابعاد  چند وجهی  مدل  شد،  ارائه  متاترکیب  مراحل  مبتنی بر 
شده  داده  نشان   6 شکل  در  شده  کسب  امتیازات  براساس  کشور  کلان شهرهای 

است.
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شکل 6. مدل مفهومی استخراج شده از یافته های پژوهش

 

مأخذ: همان.

6. جمع بندی و نتیجه گیری
امروزه کلان شهرهای کشور ایران گریبانگیر مسائل و چالش های متعدد اقتصادی، اجتماعی، 
بازتوزیع  از  گرفته  این مسائل نشئت  فراوانی هستند.  و مدیریتی  کالبدی  زیست  محیطی، 
وسیع جمعیت در آنهاست. به طوری که رشد شهرنشینی مهار نشده امروزه یکی از مهم ترین 
کلان شهرهای  سطح  در  زیست پذیری  کاهش دهنده  و  مخاطرات  تشدیدکنندە  عوامل 
کشور و در پی آن مهاجرت، نقش مهمی در  کشور ایران است. ازسوی دیگر اقتصاد انتزاعی 
بازی  زیست محیطی  مسائل  کم،  ترا ناامنی،  ناموزون،  فیزیکی  توسعه  الگوی  شکل پذیری 
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منافع  به  توجه  و  شهری  مدیران  کوتاه مدت  و  نادرست  برنامه ریزی های  وجود  می کند. 
که این  ذی نفعان تا منافع شهروندان، مشارکت پذیری اجتماعی را بسیار پایین آورده است 
ناپایدار، نامطلوب و نازیست پذیر  کلان شهرهای  مسائل در درازمدت سبب به وجود آمدن 
کشور، در دهه های  کلان شهرهای  شده است. با توجه به اهمیت و ضرورت زیست پذیری 
کشور در رشته  جغرافیا و برنامه ریزی  اخیر این رهیافت جامع جای خود را در ادبیات علمی 
پایان نامه،  قالب  در  پژوهشی  عرصه های  در  بسیاری  تلاش های  و  است  کرده  باز  شهری 
گرفته است. در این راستا، مقاله حاضر با هدف  رساله، مقالات پژوهشی و همایشی صورت 
روش شناسی  رویکرد  با  کشور،  کلان شهرهای  زیست پذیری  بر  مؤثر  عوامل  مدل  طراحی 
مطالعه  حاصل  که  پژوهش  شده  استخراج  مفهومی  مدل  است.  شده  نگاشته  متاترکیب، 
ادبیات موضوع، پژوهش ها و منابع مرتبط با موضوع مورد مطالعه داخلی است، شامل پنج 
کالبدی، زیست محیطی و مدیریت شهری(، 13 مفهوم و 44  مقوله )اقتصادی، اجتماعی، 

کد )شاخص( است. 
در قیاس بین مقوله های یادشده با ابعاد ارائه شده ازسوی  پژوهشگران دیگر می توان 
کاوش  و  بررسی  را  زیست پذیری  زوایای مختلف  از  پژوهش های ذکر شده  از  گفت هریک 
در  کلان شهرها  محلات  یا  مناطق  زیست پذیری  محوریت  بر  عمده  به صورت  و  کرده اند 
پژوهش  در  شده  ارائه  مفاهیم  و  مقوله ها  است.  شده  بنا  زندگی  کیفیت  ارتقای  راستای 
که به ارائه  حاضر در برخی زمینه ها با پژوهش های پیشین تشابه داشته، ولی از این نظر 
کاربردی پرداخته با پژوهش های انجام شده متفاوت است. از این زاویه،  مدل منسجم و 
در  زیست پذیری  به ویژه  زیست پذیری  مطالعات  در  نظری  سهم  دارای  حاضر  پژوهش 
و  اشتغال  مفاهیم  شده،  بررسی  مفهوم   13 بین  از  که  کلان شهرهاست  مقیاس  و  سطح 
آلودگی )16 مرتبه( و  درآمد )1۷ مرتبه(، دسترسی به امکانات و زیرساخت ها )16 مرتبه(، 
که  بوده اند  تکرار  و  فراوانی  بیشترین  دارای  مرتبه(   14( استطاعت پذیر  و  عادلانه  مسکن 
نشان از اهمیت و اولویت این مفاهیم دارد ازاین رو مدیران و تصمیم گیران حوزه شهری، 
با توجه ویژه به آنها همواره این موارد را در چارچوب برنامه ها و سیاست های برنامه ریزی 
هنگام  در  نیز  شهری  مسئولان  و  برنامه ریزان  باید  نماند  گفته  نا کنند.  پیگیری  شهری 
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کافی از ساختار فضایی  ح های شهری قبل از هر اقدامی، شناخت  برنامه ریزی و تهیه طر
و زیست پذیری هر شهری  پویایی  امروزه  زیرا  باشند؛  نظر داشته  مکان های شهری مورد 
فضایی  فرایندهای  و  دارد  شهر  آن  فضایی  عناصر  ساختاریابی  نحوه  با  مستقیمی  رابطه 
تأثیر عمیق  کلان شهرها  زیست پذیری  کیفیت  بر  بلندمدت،  به نحوی در  موجود در شهر 
دارد. در این راستا، تکوین یک ساختار فضایی پایدار و زیست پذیر، مستلزم نگـاه جامع و 
کیفیت  کارایی اقتصادی،  یکپارچه مدیریت شهری نسـبت بـه همـه ابعاد و شرایط اعم از 
کاربری ها، امنیـت، مسـکن، حمل و نقل،  کیفیت محیط شهری، اختلاط  زیست محیطی، 
بهداشت و سلامت، فرهنگ، آموزش و انرژی های تجدیدپذیر است. ازآنجایی که رهیافت 
از  حاصل  محلی  شرایط  و  مبنا(  مکان  )رویکرد  جغرافیایی  بستر  برمبنای  زیست پذیری 
برنامه ریزی شده سازمان یابی فضایی شهر  با هدایت  سازمان فضایی سنجیده می شود 

هم معنای واقعی به خود می گیرد. 
سطح  ارتقای  راستای  در  یا  قابلیت  بتوانند  ایران  کشور  کلان شهرهای  اینکه 
که پیش تر به آن اشاره شد،  گام بردارند، از عوامل تأثیرگذار فراوانی است  زیست پذیری خود 
بایسته ها و بدیهیات یک شهر زیست پذیر، وجود اشتغال و درآمد مناسب و مکفی،  از  اما 
قابل  مسکن  و  ک  پا هوای  و  آب  نظیر  طبیعی  اولیه  امکانات  و  زیرساخت ها  به  دسترسی 
منطقی  می گیرند(.  فاصله  قابلیت ها  این  از  هرساله  کشور  )کلان شهرهای  است  استطاعت 
گروه های  کشور براساس شرایط مکانی و  کلان شهرهای  و لازم است زیست پذیری هریک از 
سنجش  زیست پذیری  منطقه ها  و  ناحیه  محلات،  مقیاس  در  و  شود  تعریف  آن  اجتماعی 
وضع  شناخت  و  ارزیابی  در  تکراری  پژوهش های  انجام  به جای  همچنین  شود.  پایش  و 
شاخص هایی  و  معیارها  براساس  شهری  مناطق  و  نواحی  محلات،  زیست پذیری  موجود 
که  کید دارد، به بررسی علل و زمینه هایی پرداخته شود  کنونی تأ که به شرایط و وضعیت 
از  جلوگیری  در  مهمی  سهم  می تواند  و  است  زیست پذیری  موجود  شرایط  آورنده  به وجود 
کشور داشته باشد. همچنین نباید فراموش شود  کلان شهرهای  کاهش وضعیتزیست آینده 
که چارچوب های تئوریک برگزیده شده در تبیین مسائل زیست پذیری مناطق باید متناسب 

با نیاز جامعه و سازگار با شرایط بومی آن زیست بوم باشد. 
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