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پژوهشی مقالۀ 

ارزیابی درک گردشگران از سبک زندگی سنتی در خانه های تاریخی 
کاشان پس از استفادۀ مجدد به عنوان هتل

سیداحسان مسعود1، محسن فیضی2*

1. مدرس مدعو، دکتری معماری، دانشکدۀ معماری، دانشگاه تهران، ایران.
2. استاد دانشکدۀ معماری و شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران، ایران.

چکیده
بیان مسئله: سبک زندگی رابطۀ متقابلی با خانه های تاریخی کاشان داشته است. در دورۀ معاصر سبک 
زندگی تغییرات زیادی کرده، تا آنجا که در معرض فراموش شدن قرار گرفته است. استفادۀ  مجدد برخی 

از این خانه ها برای هتل فرصتی است که درک بیشتری از زندگی مردمان در این خانه ها حاصل شود.
اهداف پژوهش: این پژوهش به دنبال آن است تا دریابد ویژگی های سبک زندگی در خانه های تاریخی 
کاشان چیست؟ و گردشگر در مدت اقامت خود در خانه هایی که به هتل سنتی تغییر کاربری یافته اند، 
تا چه میزان این سبک زندگی را درک می کند؟ هدف این پژوهش درک بهتر از مؤلفه های سبک زندگی 
سنتی و تحلیل میزان درک گردشگران است که می تواند به رفع نارسایی ها در پروژه های استفادۀ  مجدد 

بینجامد. 
روش تحقیق: روش این پژوهش آمیخته از نوع کیفی-کمی است. در گام اول، نحوۀ تجلی سبک  زندگی 
از طریق مشاهدۀ مشارکتی  با مطالعۀ میدانی  از مطالعات کتابخانه ای،  تاریخی کاشان پس  در خانه های 
و مصاحبه های عمیق، بررسی شد. در گام بعدی پس از کدگذاری و استخراج مؤلفه های پرتکرار مرحلۀ 
قبل، میزان درک گردشگران از این مؤلفه ها در 8 هتل با تحلیل 102 پرسشنامه مورد بررسی قرار گرفت. 
زندگی  سبک   یک  می د هد  نشان   مختلف  طبقات  از  افراد  بیان شدۀ  ویژگی های  تکرار  نتیجه گیری: 
مؤلفه های  تفکیک  و  است  داشته  وجود  فرهنگی-اقتصادی  متفاوت  سطوح  در  سنتی  جامعۀ  در  غالب 
و  اجتماعی  فرهنگی،  مقولۀ  سه  ذیل  کاشان  تاریخی  خانه های  سنتی  زندگی  سبک  از  استخراج شده 
با  ارتباط  برقراری  علی رغم  گردشگران  اما  کرد.  نمایان  را  زندگی  این سبک  اقتصادی، چندبعدی بودن 
ناملموس  به خصوص ویژگی های  بر سبک زندگی و جزئیات آن و  از روح حاکم  ناقصی  استنباط  فضا، 
پیدا کرده اند، در حالی  که بسیاری از مؤلفه های معرف سبک زندگی در رفتارها و آداب و رسوم تجلی 
نقش کنند  ایفای  زندگی  مؤثر در معرفی سبک  به طور  زمانی می توانند  نیز  مبلمان  و  می یابد. وسایل 

که به جای نقش تزئینی، با تجربۀ اقامت به طور فعال ادغام شوند.
واژگان کلیدی: درک گردشگر، هتل ، سبک زندگی سنتی، خانه های تاریخی، کاشان.

Mfaizi@iust.ac.ir ،00982177240467 :نویسندۀ مسئول *
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مقدمه و بیان مسئله
توسط  که  ارزش هایی  از  است  ترکیبی  »میراث«  واژۀ 
اعتقادات،  باورها،  هنجارها،  شامل  و  می شود  خلق  بشر 
فرهنگ  موارد،  اغلب  در  است.  تکنیکی  شیوه های  و  مواد 
ارزش  و  بوده  یکدیگر  از  جدایی ناپذیر  بخش  طبیعت  و 
می شود  اثر  ناملموس  و  ملموس  جنبه های  شامل  میراثی، 
برخوردارند  یکسانی  اهمیت  از  تمامیت  مفهوم  در  که 
وطن دوست،  بصیری،  از  نقل  به   Edroma, 2002, 58(
حوزه  این  نظریه پردازان  و   )98  ،1393 احمدی،  و  امامی 
)فدائی نژاد  دارند  تأکید  ناملموس  ارزش های  از  بر حفاظت 
در   .)35  ،1396 نظام،  و  رمضانی  حناچی،  بهرامجردی، 
که  می کنند  اشاره  هم  ون ارس  و  باندریان  زمینه  همین 
بناهای  ارزش های  ناملموس  و  ملموس  وجوه  ترکیب 
تاریخی را می توان حافظان هویت و خاطرۀ جمعی دانست 
اعتقاد  به  همچنین   .)Bandarin & Van Oers, 2014(
وکو، ارزش های فرهنگی، ارزش های هویتی و ظرفیت هایی 
دارند  خاطرات  با  تعامل  برای  ملموس  وجوه  که  هستند 

.)Vecco, 2010(
مادی  مظاهر  به مجموعۀ  مادی  و  ملموس  فرهنگی  میراث 
دارد،  فیزیکی  و  مادی  تحقق  انسان  وجود  از  خارج  که 
معنوی  و  غیرملموس  فرهنگی  میراث  می شود.  اطلاق 
اما  ندارد،  مادی  وجود  گرچه  که  است  مظاهری  مجموعۀ 
)کبیری  است  بررسی  و  درک  قابل  آنها  مادی  جلوه های 
نشست  بیانیۀ  براساس   .)149  ،1390 دانه کار،  و  هندی 
میراث  استانبول،  در  میلادی   2002 سپتامبر  در  یونسکو 
ناملموس زمانی به ارزش های حقیقی خود نائل می شود که 
و  شده  اثر  نهفتۀ  ارزش های  آشکارسازی  و  خوانایی  سبب 
بایستی در مظاهر ملموس  ناملموس  از سوی دیگر، میراث 
همچون شواهد و نشانه های عینی مجسم شود. لذا یکی از 
ملموس  وجوه  حفظ  ناملموس  میراث  از  صیانت  شیوه های 
است  اثر  ناملموس  ارزش های  محمل  که  است  میراث 

)بصیری و همکاران، 1393، 99(.
به عنوان هتل سنتی  این خانه ها  از  تعدادی  استفادۀ مجدد 
زندگی  از  بیشتری  درک  گردشگران  که  است  فرصتی 
این  در  کنند.  پیدا  گذشته  در  خانه ها  این  در  مردمان 
میان آنچه موجب نگرانی متخصصان میراث فرهنگی است 
است.  مجدد  استفادۀ  بناها طی  این  ارزش های  از  حفاظت 
ارزش های  از  نگهداری  و  توجه  از وجوه مهم حفاظت  یکی 
سنت ها،  زندگی،  سبک  رسوم،  و  آداب  مانند  اجتماعی 
که  خصوص  به   ،)Lanz, 2018, 8( است  غیره  و  آیین ها 
این سبک  به واسطۀ تغییرات زیاد فرهنگی  در دورۀ معاصر 

زندگی در معرض فراموش شدن قرار گرفته است.
سی  حدود  داشتن  با  کاشان  ایران،  شهرهای  بین  در 

شهر  است.  پیشرو  زمینه  این  در  متنوع،  سنتی  اقامتگاه 
ایرانی  سنتی  خانه های  از  گنجینه ای  می توان  را  کاشان 
و  بوده  قاجار  دورۀ  به  متعلق  که  خانه هایی  دانست، 
مقوله های اجتماعی فرهنگی و اقلیمی بیشترین تأثیر را در 
شکل گیری فضاهای آنها داشته است )حنیف، 1397، 31؛ 

سعادتی وقار، ضرغامی و قنبران، 1398، 153(.
ویژگی های سبک  دریابد  تا  است  آن  دنبال  به  پژوهش  این 
زندگی در خانه های تاریخی کاشان چیست؟ و گردشگر در 
تغییر  سنتی  هتل  به  که  خانه هایی  در  خود  اقامت  مدت 
درک  را  زندگی  سبک  این  میزان  چه  تا  یافته اند،  کاربری 

می کند؟

مبانی نظری و پیشینۀ تحقیق
و  دارد  فضایی  کیفیت  در  به سزایی  تأثیر  زندگی  سبک 
انسان،  تاریخی،  خانه های  کیفیت  بین  معناداری  رابطۀ 
از  که  دارد  وجود  گذشته  زندگی  سبک  و  معماری 
تعریف  با  می گیرد.  سرچشمه  اصیل  ارزش های  و  سنت ها 
انتخاب  مردم  که  است  روشی  زندگی  سبک  راپاپورت، 
فعالیتی  به  چگونه  یا  و  کنند  رفتار  چگونه  که  می کنند 
سبک  دیگر،  به بیانی   .)Rapoport, 1980,10( بپردازند 
آدمی  رفتارهای  تمام  که  است  فشرده ای  عبارت  زندگی 
جامعه؛  با  خانواده،  با  خود،  با  رفتار  می شود:  شامل  را 
دیداری.  و  حرکتی  گفتاری،  پوشاکی،  خوراکی،  رفتارهای 
غیرملموس  یا  ملموس  انعکاس  رفتارها  این  از  یک  هر 
کنش  زندگی  شیوۀ  دارد.  پیرامون  فضای  شکل های  در 
شامل  فضا  با  را  جامعه  و  گروه  خانواده،  فرد،  متقابل 
قهقرخی  سالک  بناب،  اصل  رضانژاد  )صمدزاده،  می شود 
و قاسم زاده، 1395، 57(. به همین منظور، سبک زندگی 
زندگی،  مادی  و  معنوی  ابعاد  از  یکپارچه  کلیتی  به عنوان 
درون  رفتاری  قرارگاه های  و  مسکن  با  عمیق  پیوند  در 
از  فراتر  را  مسکن  سرشت  موضوع  این  می گیرد.  قرار  آن 
کالبد آن، در ارتباطی عمیق با سبک زندگی قرار می دهد 
طغیانی،  و  امین پور  ارزاقی،  از  نقل  به   Taheri, 2014, 4(

.)189 ،1398
زندگی روزمره و الگوهای رفتاری که خود محصول تعاملات 
از عوامل شکل گیری فضاهای داخلی  فرد در جامعه است، 
محوری  نقش  که  زندگی  رسوم  همین طور  می شود.  خانه 
کشف  و  درک  در  می توانند  و  کرده  ایفا  ارتباط  این  در 
)ابراهیمی،  باشند  سودمند  بسیار  فضاها  از  استفاده  شیوۀ 
ایران  31(. خانه های سنتی   ،1396 کرامتی،  و  سلطان زاده 
سبک  با  شایسته  ارتباطی  برقراری  با  توانسته اند  همواره 
بالایی  مطلوبیت  از  خود  زمان  اجتماعی  شرایط  و  زندگی 

برخوردار باشند )آصفی و ایمانی، 1395، 60(. 
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مسکن  چون  دارد  خانه  با  متقابلی  رابطۀ  زندگی  سبک 
و  فضاها  نوع  و  انتظام  و  است  اجتماعی  پدیده ای 
اجتماعی  فرهنگی،  عوامل  از  آن  ظاهری  فرم  همچنین 
 .)101  ،1391 )راپاپورت،  می پذیرد  تأثیر  اقتصادی  و 
انتظاری  و  طالبی  ذکایی،  حسنی،  نظر  طبق  بر  همچنین 
 )29  ،1396( همکاران  و  ابراهیمی  و   )23  ،1396(
و  اجتماعی  فرهنگی،  مقولۀ  سه  به  زندگی  سبک  نیز 
به  اجتماعی  زندگی  سبک  است.  تفکیک  قابل  اقتصادی 
سبک  است،  معطوف  اجتماعی  روابط  مصرف  و  تولید 
و  است  مادی  مصرف  و  تولید  شامل  اقتصادی  زندگی 
روزمرۀ  کنش های  الگوی  به  نیز  فرهنگی  زندگی  سبک 
برمی گردد.  نمادین  محتوای  تولید  و  مصرف  به  معطوف 
استخراج شده  مؤلفه های  شده  سعی  نیز  پژوهش  این  در 
و  اجتماعی  فرهنگی،  دسته بندی  در  بهتر  انتظام  برای 

شوند. گنجانده  اقتصادی 

روش پژوهش
نوع  از  آمیخته  توصیفی-تحلیلی،  پژوهش  این  روش 
ویژگی های  استخراج  برای  اول  گام  در  است.  کیفی-کمی 
سبک زندگی خانه های تاریخی کاشان و در گام دوم برای 
طول  در  ویژگی ها  این  از  گردشگران  درک  میزان  ارزیابی 
متناسب  راهبردهای  از  خانه ها،  این  در  اقامتشان  مدت 

برای جمع آوری و تحلیل اطلاعات استفاده شده است.

گام اول: استخراج مؤلفه های سبک زندگی با مطالعۀ    
میدانی از طریق مشاهدۀ مشارکتی و مصاحبۀ عمیق

تاریخی  خانه های  معماری  درمورد  زیادی  مطالعات  اگرچه 
انجام  و فرهنگ مردم کاشان در حوزه های مختلف  کاشان 
زندگی  سبک  درمورد  اندکی  پژوهش های  اما  است،  شده 
مردم در درون این خانه ها به انجام رسیده و در هیچ کدام 
از آنها، از مطالعات میدانی برای دریافت ویژگی ها استفاده 
نشده است. لذا برای گردآوری اطلاعات درمورد ویژگی های 
تکنیک ها  این  کاشان،  تاریخی  خانه های  در  زندگی  سبک 

استفاده شد:
)1( مشاهدۀ مشارکتی )پیاده روی با ساکنین در محله هایی 
که وضعیت سنتی آنها تقریباً حفظ شده است و گوش دادن 
شب  مانند  مختلف  مراسم  در  شرکت  آنها،  توضیحات  به 
خانه های  از  بازدید   ،... و  تعزیه  عزاداری،  نوروز،  عید  یلدا، 

ساکنان محلی و غیره(؛
 10 حداقل  به  مشروط  محلی  افراد  با  عمیق  مصاحبۀ   )2(

سال آشنایی با این سبک زندگی.
تعداد  ابتدا  از  پژوهش ،  از  بخش  این  ماهیت  به  توجه  با 
تصادفی  طور  به  افراد  نشد.  معین  مصاحبه شوندگان 
ادامه  مصاحبه ها  نظری،  اشباع  زمان  تا  و  شدند  انتخاب 
مصاحبه  هر  و  شدند  مصاحبه  نفر   37 مجموع  در  یافت. 
اصلی  خصوصیات  انجامید.  طول  به  دقیقه   60 تا   45
دو  است.  شده  خلاصه  جدول 1  در  شوندگان  مصاحبه 

تعداد سال زندگی سطح تحصیلات
در این خانه

تعداد سال زندگی در 
کاشان

تعداد سال 
آشنایی با 
فرهنگ 

زندگی در 
خانه های 
تاریخی 
کاشان

جنسیتسن

فوق لیسانس 
لیسانسیا بالاتر

سیکل 
یا 

دیپلم

سواد 
خواندن 

و 
نوشتن

<311-300<5131-50>30<31>30<5131-5018-30

مرد46517729521241141
16 نفر

زن299481037951291272
21 نفر

جدول 1. مشخصات مصاحبه شوندگان برای استخراج ویژگی های سبک زندگی خانه های تاریخی کاشان. مأخذ: نگارندگان.
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1. توصیف  از  بودند  عبارت  شد،  پرسیده  که  اصلی  سؤال 
در  تاریخی  خانۀ  در  تا شب  صبح  از  روز  یک  فعالیت های 
مختلف  وقایع  و  خاطرات  2. مهم ترین  و  مختلف  فصول 

زندگی فردی و جمعی در خانه.
داده ها، ضبط، مکتوب  تحلیل  و  تجزیه  با هدف  مصاحبه ها 
آنالیز  طریق  از  مصاحبه ها  داده های  شد.  کدگذاری  و 
ایده ها  و  گرفت  قرار  تحلیل  و  تجزیه  مورد  موضوعی 
توسط  که  مشابهی  موارد  و  شدند  کدگذاری  خاطرات  و 
و  شده  گروه بندی  هم  با  بود،  شده  بیان  مصاحبه شونده ها 

استخراج شدند.  پرتکرار  مؤلفه های 
گام دوم: تحلیل میزان درک گردشگران   

آن  انطباق  و  شد  استخراج  مؤلفه   26 پژوهش  اول  گام  از 
شد.  بررسی  مشارکتی  مشاهدات  و  متخصصان  نظرات  با 
پرسشنامه ای در قالب طیف لیکرت پنج گزینه ای و توصیف 
مؤلفه ها  مقوله بندی  به  اشاره  بدون  و  افراد،  تجربۀ  کلی 
انگلیسی  و  فارسی  زبان  دو  به  بشوند،  باعث جهت دهی  که 
هتل  به عنوان  که  کاشان  قاجاری  خانۀ  هشت  شد.  تدوین 
نگین،  سنتی  هتل  هنر،  )کوشک  هستند  استقبال  مورد 
راهب،  مهینستان  دوست،  خانۀ  نقلی،  خانۀ  احسان،  خانۀ  
و تلاش شد  انتخاب  عامری ها(،  و سرای  کمال الملک  هتل 
داخلی  طراحی  در  رویکردها  از  متنوعی  طیف  نمونه ها  تا 
پرسشنامه ها   .)1 )تصویر  شوند  شامل  را  مجدد  استفادۀ 
میهمانان  اختیار  در  تصادفی  نمونه گیری  صورت  به 
با مصاحبۀ  آن،  بر  2(. علاوه  داده شد )جدول  قرار  هتل ها 
که  افرادی  تجربۀ  مطالعۀ  به  مشاهده،  و  نیمه سازمان یافته 
در هتل اقامت داشتند پرداخته شد. یکی از محدودیت هایی 
که انجام این تحقیق در این مرحله با آن روبه رو بود تعداد 
همکاری  به  آنها  رغبت نداشتن  و  هتل ها  این  ظرفیت  کم 
در پرکردن پرسشنامه بود که با گسترده کردن زمان، سعی 
پرسشنامه   102 نتایج  و  شود  غلبه  محدودیت  این  بر  شد 

مورد بررسی قرار گرفت.

سبک زندگی خانه های تاریخی کاشان
است  اصطلاحی  زندگی  سبک  دو،  بخش  مبانی  طبق  بر 
که در بطن خود مقوله های اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی 
رفتاری  الگوهای  در  عمیقی  تأثیر  همچنین  می  پروراند،  را 
و  مصادیق  از  یکی  دارد.  جامعه  افراد  ذهنی  وگرایش های 
و  گزینی  مکان  کیفیت  زندگی،  سبک  تجلی  جلوه های 
قرار  تأثیر  تحت  را  خانه  معماری  که  است  سکونت  فضای 
خانه های  وجود   )1396 همکاران،  و  )ابراهیمی  داده  است 
خاطرات  شنیدن  و  خانه ها  این  در  حضور  و  تاریخی 
در  صاحب نظران  دیدگاه  بررسی  و  قدیمی تر  نسل های 
از  بسیاری  چرا  که  می کند  روشن  معماری  آثار  نقد  حوزۀ 

کیفیت هایی  شناخت  دنبال  به  حاضر،  حال  در  معماران 
حناچی،  و  )حق شناس  هستند  سنتی  خانه های  آن  در 

.)57 ،1399
ایفا  خانه  دل  در  کوچک  باغی  نقش  مرکزی  حیاط 
دورهم نشینی،  مانند  متنوعی  فعالیت های  که  می کرده 
است  می داده  رخ  آن  در  سایه  در  غذا  صرف  و  غذا  طبخ 
)پیرنیا، 1389، 161( و تا سال های زیادی پس از دوران 
قبل  بسان  وضع  نیز  خانه ها  محقرترین  حتی  در  قاجار، 
میانۀ  در  بود که  اصلی  و  فضایی مستقل  بود؛ هنوز حیاط 
آن حوضی قرار داشت و آب و آسمان و درخت را به خانه 
متمولان،  و  اشراف  خانه های  در  تدریج  به   می داد.  هدیه 
هرچند  شد؛  پیدا  تزیینات  در  مدرنیزاسیون  بارقه های 
)بهشتی،  بود  قبلی  سیاق  همان  بر  خانه ها  کلی  اسلوب 
این  در   .)45  ،1397 حجت،  و  آقالطیفی  23؛   ،1395
دوران با تغییر ذائقۀ مردم از زندگی در خانوادۀ گسترده، 
خانواده ای پدید آمد مرکب از پدر، مادر، و تعدادی فرزند 
که اصطلاحاً خانوادۀ هسته ای نامیده  می شد )پوردیهیمی، 

.)4 ،1391
خانه های شهرکاشان مشخص  معماری  گونه شناسی  بررسی 
الگوی  سه  ترکیب  براساس  بناها  شکل گیری  که  می کند 
است.  مشاهده  قابل  آنها  در  بسته  و  نیمه باز  باز،  فضاهای 
تالار،  شاه نشین،  اتاق ها،  انواع  به  می توان  بسته  فضاهای  از 
نیمه باز  فضاهای  از  و   ،... و  بالاخانه  کنج،  پستو،  گوشواره، 
می توان به ایوان سرداب ها و فضاهای باز به مهتابی، پشت بام 
و حیاط اشاره کرد )حسنی، نوروز برازجانی و نصیرسلامی، 

.)67 ،1395
زندگی  سبک  موضوع  در  بیان شده  دسته بندی  براساس 
مصاحبه های  در  پرتکرار  مؤلفه های  دوم،  بخش  انتهای  در 
عمیق منتج از اشباع نظری پس از کدگذاری، با مطالعات 
و  شد  داده  مطابقت  مشارکتی  مشاهدات  و  کتابخانه ای 
شد.  تفکیک  اقتصادی  و  اجتماعی  فرهنگی،  مقوله های  به 

مقوله های فرهنگی   
- ورود به خانه مراحل و مراتب خاصی دارد. پس از سردر، 
هشتی به یک فضای انتظار می ماند. پس از آن فرد از طریق 

دالان به حیاط می رسد و از آنجا وارد سایر فضاها می شود.
که  است  داشته  قرار  آبی  حوض  معمولاً  حیاط،  - وسط 
در  آب تنی  و  وضوگرفتن  میوه ها،  و  ظرف ها  شستن  برای 

تابستان مورد استفاده قرار می گرفته است. 
فضایی  تابستان  در  سرداب  مرطوب  و  خنک  - هوای 
بعدازظهر  خواب  و  استراحت  ناهار،  صرف  برای  مطبوع 
فراهم می آورده است. برخی سرداب ها به کانال بادگیر نیز 
می کرده  دوچندان  را  هوایشان  خنکای  که  بوده اند  متصل 
طبقات همکف  در  خانه  اهالی  که  زمستان  فصل  در  است. 
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برای  محلی  به عنوان  سرداب  می کرده اند،  زندگی  بالا  یا  و 
نگهداری مواد غذایی مورد استفاده بوده است.

خوابیدن،  نشستن،  ازجمله  روزمره  فعالیت های  - همۀ 
غذاخوردن، قرآن خواندن، معاشرت کردن و مانند این ها بر 

روی زمین رخ می داده است.
فضاها  گرمایش  برای  کرسی  از  نفتی  بخاری  بر  - علاوه 
استفاده می شده است. کرسی یک میز چوبی کوتاه بوده که 
زیر آن منقلی زغالی یا نفتی می گذاشته اند و روی آن را با 

خانواده  افراد  بماند.  گرم  آن  زیر  هوای  تا  پتو می پوشاندند 
گرم شدن  برای  را  خود  پاهای  و  می نشسته اند  کرسی  دور 
زیر کرسی می گذاشته اند. همۀ خانه ها در زمستان، حداقل 

در یک فضا کرسی می گذاشته اند.
تابستان  - درست کردن لواشک و میوۀ خشک، خواب شب 
به حیاط و کوچه  بالا  از  نگاه کردن  و در هنگام عروسی ها، 
پشت بام  در  که  است  فعالیت هایی  از  جهازبرون  مسیر  در 

حادث می شده است.

تصویر 1. زوایای مختلف یکی از فضاهای اقامتی هتل سنتی نگین. مأخذ: آرشیو نگارندگان.
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سرویس  به  رفتن  »برای  می گوید:  64ساله  - خانمی 
و  بلند  به خصوص شب های  از حیاط(  )گوشه ای  بهداشتی 

سرد و ساکت زمستان خیلی می ترسیدیم«.
»جادون«   نام  به  فضایی  در  ماکیان  عموماً  خانه ها  - در 
طویله  در  چهارپایان  خانه ها  بعضی  در  و  »مرغ دون«  یا 
قرار  خانه  ورودی  در  معمولاً  طویله  می شده اند.  نگهداری 
داشته است و با دالانی از حیاط اصلی جدا می شده است. 
را  خانه ها  ساکنان  غذایی  نیاز  از  بخشی  حیوانات  این 
میهمان نوازی  به  که  63ساله  مردی  می کرده اند.  تأمین 
میهمان  ناهار  یا  شام  برای  »اگر  می گوید:  است  شهره 
خوراک  و  می بریدیم  سر  را  مرغ  یک  می آمد،  سرزده 
درست می کردیم«. گاهی خانه ای که مرغ بیشتری داشت 
همسایه ها  به  را  خانواده  مصرف  بر  اضافه  تخم مرغ های 
دیگران  به  داشته ا ند  گاو  که  خانه هایی  یا  و  می فروخت 

می فروخته اند. شیر 
فصل های  به  ورود  هنگام  در  بهتر  آسایشی  شرایط  - برای 
و  برداشته  را  خانه  اثاثیه  و  اسباب  از  قدری  گرم  و  سرد 
فعالیت های روزانه و خواب شب به سمت دیگر خانه  برای 
)بخش  نساقده  می رفتیم  اردیبهشت،  اواخر  »از  می رفته اند. 
پشت به آفتاب خانه(، شهریور برمی گشتیم این ور حیاط«.

- خانمی 82ساله می گوید: »اگرچه بیشتر فضای پستو )فضای 

کوچکی متصل به اتاق( را رختخواب ها می گرفت ولی فضای 
جادار و به دردبخوری بود، شبیه به یک کمد خیلی بزرگ«.

مهرماه  اواسط  تا  اردیبهشت  اواسط  از  کاشان  - گرمای 
در  که  کم،  یا  متوسط  سرعت  با  گرم  بادهای  دارد.  ادامه 
کاشان در این اوقات از چهار سو وزیدن می گیرند، به وسیلۀ 
داخل  به  کانال ها  طریق  از  و  شده  مهار  مرتفع  بادگیری 
به کاربرده شده  مصالح  می شود.  هدایت  سرداب  و  زیرزمین 
در این بادگیرها که گل و خشت است، موجب خنک شدن 
داشتن  عین حال،  در  و  بادگیرها  تعدد  و  می شود  هوا  این 
گردش  باعث  سرداب  و  زیرزمین  داخل  در  افقی  بادگیری 
هوا و خنکی مطبوع در قسمت تحتانی ساختمان می شوند 

)نوابخش، شیرازی و آقااحمدی، 1393، 52(.
و  نور  بدون  اتاقی  آن  از  پایین تر  پله  چند  و  سرداب  - در 
وجود  )نقب(  نام پس سرداب  به  بیرون  فضای  به  دسترسی 
داشته که به صورت دست کند در دل خاک ساخته می شده 
به مثابۀ  غذا  و  گوشت  نگهداری  برای  فضا  این  از  است. 

یخچال استفاده می شده است. 
- نوشیدنی هایی مثل عرقیات گیاهی و گلاب بسیار متداول 
بوده که به واسطۀ مزارع و باغ های بسیار در ییلاقات اطراف 
کاشان، متنوع و به وفور در دسترس بوده و حتی به دیگر 

شهرها هم فرستاده می شده است.

جدول 2. مشخصات گردشگرانی که با آنها مصاحبه صورت گرفته است. مأخذ: نگارندگان.

تجربۀ قبلی 
اقامت در هتل 

سنتی در 
کاشان

تجربۀ قبلی 
اقامت در هتل 

سنتی در 
ایران

مدت اقامت 
در کاشان

هدف انتخاب 
هتل سنتی

هدف از سفر به 
جنسیتملیتتحصیلاتکاشان

3 روز و بلهخیربلهخیر
بیشتر

1 یا 
 2
روز

سایر
تجربۀ 
زندگی 
سنتی

فوق لیسانس  و فرهنگیسایر
بالاتر

لیسانس و 
ایرانیغیرایرانیپایین تر

مرد2911231711292119152517221525
40 نفر

زن593402221412834154719421250
62 نفر
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ارتباط  در  مرکزی  حیاط  یا  دالان  با  همیشه  - مطبخ 
باز می شده  پشت بام  به  نیز  آن  بلند  و سقف  بوده  مستقیم 
در  پیشتر  کند.  ایفا  را  دودکش  نقش  بتواند  که  است 

بسیاری از خانه ها تنور هم وجود داشته است.
از  کاشان  در  سنتی  غذاهای  صرف  و  طبخ  فرایند  - در 
ظروف مسی، گلی و یا از جنس روی استفاده می شده است.

ویژگی ها  این  ترتیب  به  فرهنگی  مقولۀ  در  کلی  طور  به 
ورود  هنگام  در  سلسله مراتب  داشتند:  را  تکرار  بیشترین 
آب تنی،  و  شست وشو  برای  حوض  از  استفاده  خانه،  به 
نشستن  مختلف،  فصول  در  سرداب  از  متنوع  استفاده های 
زمستان ها،  در  کرسی  از  استفاده  زمین،  روی  خوابیدن  و 
در  بهداشتی  سرویس  بام،  فضای  از  متنوع  استفاده های 
گوشۀ حیاط، نگهداری مرغ و خروس و چهارپایان، حرکت 
فصلی در خانه برای آسایش اقلیمی بیشتر، فضاهای کوچک 
متصل به اتاق )پستو(، نقش بادگیرها در خنک سازی هوای 
رواج  یخچال،  به عنوان  پس سرداب  از  استفاده  سرداب ها، 
استفاده از عرقیات گیاهی و گلاب، مطبخ و تنور در خانه، 

و استفاده از ظروف رویی، مسی و گِلی.
مقوله های اجتماعی   

گسترده  خانوادۀ  کاشان  سنتی  خانه های  در  - خانواده 
پیرامون  بزرگ  خانۀ  یک  در  که  معنی  این  به  است.  بوده 
همراه  به  خانواده  یک  مرکزی،  حیاط  یا چند  یک  ساختار 
یک  درجۀ  وابستگان  و  بودند  کرده  ازدواج  که  فرزندانی 
زندگی می کرده اند. در خانۀ افراد متمول تر علاوه بر اعضای 
زندگی  خانواده هایشان  همراه  نیز  خدمتکارانی  خانواده، 
اقتصادی  سطح  با  خانواده  چند  نیز  گاهی  می کرده اند. 
حیاط  دورتادور  اتاق های  در  فامیلی  نسبت  بدون  پایین 
»خانۀ  اصطلاحاً  خانه ها  این  به  که  می کرده اند  زندگی 

می گفته اند. همسایه داری« 
و  همسایگان  با  نیز  و  هم  با  خانواده  اعضای  روابط  - نوع 
را  خانه ها  در  کاشانی  زندگی  سبک  از  بخشی  محله  افراد 
با  خانواده هایی  تاریخی  محلۀ  هر  در  است.  می داده  شکل 
یک  معمولاً  می کرده اند.  زندگی  متفاوت  اقتصادی  سطح 
نسبت  بهتری  شرایط  مالی  لحاظ  از  که  خانواده  دو  یا 
در  محوری  نقشی  داشتند  محله  خانواده های  سایر  به 
می کرده اند.  ایفا  محله  ساکنان  اجتماعی  روابط  ساختار 
ثروتمندتر  خانۀ شخص  در  بود  قرار  که  زمانی  مثال  برای 
به  همسایگان  شود،  برگزار  جشنی  یا  مذهبی  مراسم 
پخت  بچه ها،  از  نگهداری  خانه،  تمیز کردن  در  صاحبخانه 
و پز، و پذیرایی از میهمانان کمک می کردند. در ازای آن 
زندگی  مایحتاج  تأمین  در  محل  اهالی  به  متمول  خانوادۀ 
را  عمرش  تمام  که  83ساله  خانمی  است.  می کرده  کمک 
»چانه های  می گوید:  است،  گذرانده  سنتی  خانه های  در 

پسرها  از  یکی  و  می چیدیم  تخته ای  روی  صبح  را  خمیر 
می کردیم،  درست  زیادتر  می برد.  نانوایی  به  طبخ  برای 
بازگشت  در  برمی گردد«.  آنها  چندتای  نبود  معلوم  چون 
از نانوایی همیشه تعدادی نان نصیب پسران مشغول بازی 
بین همسایه ها  نان هم  تعدادی  و  در کوچه می شده است 

است. می شده  تقسیم 
اندرونی  به دو بخش  تفکیک فضاها  دارای  - برخی خانه ها 
و  بود  مردانه  فضایی  بیشتر  بیرونی  که  بودند  بیرونی  و 
اندرونی  برگزار می شد. برخی خانه ها  آنجا  نیز در  مراسم ها 
حداقلی  بسیار  هم  هشتی  و  دالان  حتی  گاهی  و  نداشتند 
بود، ولی همواره پشت در پرده ای آویزان بود که در صورت 

باز بودن در، حیاط از بیرون دیده نشود.
- درِ خانه ها اغلب به روی همسایه ها باز بوده است. خانم 
همسایه  زن های  با  روز  طول  »در  می کند:  نقل  89ساله 
می زدیم؛  گپ  ورودی  آستانه  یا  حیاط  نیمه باز  فضای  در 
می کردند؛  پاک  سبزی  نفری  چند  می بافت؛  بافتنی  یکی 
توی  مسافری  یا  داشت  نذری  کسی  یا  بود  مراسمی  اگر 
روابط  این  می پختیم«.  آش  خانه ها  از  یکی  حیاط  تو  راه، 
محله  یک  کودکان  می شد  باعث  هم  با  همسایه ها  نزدیک 
خانه  فضاهای  شوند.  بزرگ  هم  با  بردار  و  خواهر  مانند 
آن  در  خانواده  چند  بچه های  که  داشته  را  پتانسیل  این 
بازی های  و  مامان بازی  آب تنی،  خاک بازی،  قایم باشک، 
در  همیشه  دختربچه ها  علی الخصوص  کنند.  دیگر 

بازی می کرده اند. نیمه باز درون خانه  و  باز  فضاهای 
محوطۀ  کاشان،  خانه های  اغلب  در  ایوان  نیمه باز  - فضای 
وسیع مسقفی است که در جلوی عمارت ساختمان اصلی، 
مستقیماً با حیاط در ارتباط است. این فضا برای استراحت، 
بوده  پرکاربرد  بسیار  روزانه  کارهای  انجام  و  ناهار،  خوردن 
آن  آفتاب  سایۀ  کاشان،  زیست اقلیمی  شرایط  دلیل  به  و 
استفادۀ خاص خود را دارد و کارکرد این بخش با زیرزمین 

متفاوت بوده است )همان، 51(.
رسوم،  و  آداب  ایرانیان  دیگر  مشابه  کاشان،  - مردم 
بسیاری  دارند.  زیادی  ملی  و  آیین های مذهبی  و  جشن ها، 
از  پیش  باستانِ  ایران  در  ریشه  اغلب  که  ملی،  رسوم  از 
شب  مراسم  می کند.  پیدا  نمود  هم  خانه  در  دارند،  اسلام 
شب  بلندترین  که  شب،  این  در  است.  دست  این  از  یلدا 
فامیل  بزرگان  از  یکی  منزل  در  فامیل  اعضای  است،  سال 
و  تنقلات  و  شیرینی  صرف  به  و  هم  می آمده اند  گرد 
ایرانیان،  رسوم  از  دیگر  یکی  می شدند.  مشغول  شعرخوانی 
به  هفت سین  سفرۀ  چیدن  دارد،  ادامه  نیز  اکنون  تا  که 
روز  تا  معمولاً  هفت سین  سفرۀ  است.  نو  سال  مناسبت 
است  می مانده  باقی  خانه  از  فضایی  در  نوروز  سیزدهم 

.)Rastegar, 2010, 205(
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کاشان  مردم  عموم  و  است  مذهبی  شهری  - کاشان 
مانند  مذهبی  اقلیت های  اگرچه  و شیعه هستند.  مسلمان 
یهودیان و بهاییان نیز در این شهر زندگی می کنند. یکی 
امام  شهادت  برای  عزاداری  شیعیان  مذهبی  مراسم  از 
مراسم  این  است.  شیعه  پیشوایان  از  السلام  علیه  حسین 
نیز  خانه ها  در  فضاهای شهری،  و  تکایا  مساجد،  بر  علاوه 
مرکزی  حیاط  گاه  منظور  همین  به  است.  می شده  انجام 
خانه را با پارچه هایی مسقف و حیاط را مفروش می کردند 
روی  حیاط  در  باران،  یا  آفتاب  مزاحمت  بدون  افراد  تا 
کار  این  بپردازند.  عزاداری  مراسم  به  و  بنشینند  زمین 
نیز  عروسی  مراسم  و  دعا  جلسات  برگزاری  برای  را 
علاوه  که  مذهبی  مراسم  از  دیگر  یکی  می داده اند.  انجام 
است،  می شده  انجام  نیز  خانه ها  در  شهری،  فضاهای  بر 
تعزیه بوده که به دلیل نیاز به فضای وسیع در حیاط اجرا 
از  و  می پوشاندند  تخت  با  را  حوض  روی  است.  می شده 
در  هم  مردم  می کردند.  استفاده  نمایش  به عنوان سن  آن 

حیاط، ایوان ها و پشت بام تماشا می کردند.
کاشانی،  زندگی سنتی  در سبک  موارد شاخص  از  - یکی 
پزشک  است.  بوده  خانواده  اعضای  بین  نزدیک  روابط 
اجازه  حالتی  هیچ  »در  می گوید:  59ساله  متخصص 
در  اینکه  به جز  نباشیم«.  سفره  سر  غذا  موقع  نداشتیم 
جمع  دور  خانواده  اعضای  غذایی  وعده های  صرف  زمان 
امری  بستگان  و  خانواده  دورهم نشینی های  می شدند، 
خورشید  که  زمستان  شب های  در  است.  بوده  متداول 
اتاقی  زودتر غروب می کند و شب های طولانی تر است در 
پاسی  تا  و  می شده اند  جمع  همه  داشته،  قرار  کرسی  که 
بوده اند.  گفت  و  گپ  مشغول  تنقلات،  و  آجیل  با  از شب 
در تابستان ها، معمولاً دورهمی ها به سرداب ها یا فضاهای 
در  است.  می شده  منتقل  حیاط  سایه اندازهای  یا  نیمه باز 
اغلب خانه ها، در تابستان تختی چوبی را کنار حیاط قرار 
برای  پهن کردن  سفره  یا  و  دورهم نشینی  و  می داده اند 

وعده هایی غذایی روی آن انجام می شده است.
تکرار  بیشترین  این مؤلفه ها  ترتیب  به  اجتماعی  در مقولۀ 
یا  و  گسترده  خانوادۀ  یک  هم زمان  زندگی  داشتند:  را 
با  ارتباط  نوع  و  اجتماعی  جایگاه  خانه،  در  خانوده  چند 
و  )اندرونی  عمومی  و  خصوصی  به  فضاها  تفکیک  محله، 
متنوع  استفاده های  همسایگان،  با  نزدیک  روابط  بیرونی(، 
حیاط  در  عروسی ها  و  جشن ها  برگزاری  ایوان،  فضای  از 
فرهنگ  خانه،  در  روضه خوانی  و  مذهبی  مناسک  مرکزی، 

شب نشینی اعضای خانواده به خصوص در زمستان ها.
مقوله های اقتصادی   

- گفته می شود در سال های نه چندان دور تقریباً یک سوم 
استرکی،  و  )نیازی  بوده اند  به شعربافی مشغول  کاشانی ها 

پارچه های  مرغوب ترین  از  کاشان  پارچه های   .)82  ،1391
اعتبار  و  است  بوده  ایران  در  شعر  و  زری،  مخمل،  ابریشم، 
به  قاجار،  ناصرالدین شاه  که  بود  حدی  در  کاشان  قالی 
هدیه  را  کاشان  قالی  ویکتوریا  ملکۀ  تاج گذاری  مناسبت 
نگهداری  لندن  آلبریت  و  ویکتوریا  موزۀ  در  که  فرستاد 
باغ شیخی،  از  نقل  به   119  ،1391 )چیت سازیان،  می شود 
اغلب  در  لذا   .)42  ،1399 باغ شیخی،  و  نیکویی  کامرانی، 
قالیبافی  و  شعربافی  به خصوص  کار  برای  فضاهایی  خانه ها 
در  فرانسه  وقت  سفیر  گزارش  به  است.  می یافته  اختصاص 
هزار  سه  میلادی   1907-1906 سال های  فاصلۀ  در  ایران، 
مشغول  تولید  به  خانه ها  در  کاشان  در  مخمل بافی  کارگاه 

بودند )اوبن، 1391، 278(.
قالی  و  پارچه  تولیدی  فعالیت های  از  بخشی  - همواره 
کودکان  و  زنان  ویژه  به  خانه  اهالی  توسط  و  خانه ها  در 
تأمین معیشت  زنان در  فعال  است. مشارکت  انجام می شده 
روزانه  فعالیت های  است که در خاطرات  مواردی  از  خانواده 

آنان پررنگ است، اگرچه در منابع کمتر اشاره شده است.
بیرون  از  خانه ها  می شده  باعث  خانه ها  این  معماری  - نوع 
مشابهی  اندام های  نیز  درون  از  و  باشند  هم  مثل  عموماً 
و  شغل  نسب،  و  اصل  اقتصادی،  طبقۀ  ولی  باشند،  داشته 
میزان درآمد خانواده در وسعت خانه و به خصوص در نوع و 

میزان تزیینات فضاها مؤثر بوده است.
فضاهایی  اختصاص  مؤلفه های  ترتیب  به  اقتصادی  مقولۀ  در 
در  زنان  فعال  مشارکت  قالیبافی،  یا  شعربافی  کار  برای 
تأمین معیشت خانواده و تأثیر وضعیت اقتصادی خانواده بر 

آرایش معماری خانه بیشترین تکرار را داشتند.

تحلیل درک گردشگران دربارۀ سبک زندگی سنتی 
خانه

را  سنتی  هتل  انتخاب  دلیل  گردشگران  از  نیمی  حدود 
این حال،  با  اقامت در یک فضای سنتی ذکر کردند؛  تجربۀ 
هتل  دیگری  دلایل  به  که  کسانی  با  مقایسه  در  افراد  این 
دست  به  برابر  تقریباً  درکی  بودند،  کرده  انتخاب  را  سنتی 
گونه ای  به  بازطراحی  و  برنامه ریزی  یعنی  این  آورده اند. 
اطلاعات  بتواند  علاقه مند  و  کنجکاو  نگاهی  که  است  نبوده 

بیشتری به دست بیاورد.
سنتی  زندگی  سبک  ویژگی  هر  درک  میزان   2 تصویر  در 
تفکیک  به  غیرایرانی  و  ایرانی  مصاحبه شوندگان  توسط 
تفکیک  و  خانه  به  ورود  سلسله مراتب  است.  مشاهده  قابل 
مؤلفه ها  همۀ  از  بیشتر  خصوصی  و  عمومی  عرصه های 
سرداب،  و  پشت بام  چندعملکردی بودن  است.  شده  درک 
کم درک شده  بسیار  مانند پس سرداب  فرعی تر  فضاهای  و 
عموم  استفادۀ  مجدد،  فرایند  در  هتل ها  این  در  است. 
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اتاق های  درون  کمدمانندِ  کوچک  )اتاقک های  پستوها 
گردشگر  و  شده اند  تبدیل  بهداشتی  سرویس  به  بزرگ( 
زندگی  در  آن  نقش  و  فضا  این  قبلی  کاربری  متوجه 
بهداشتی  سرویس  قبلی  جای  تبع  به  و  نمی شود  سنتی 

نمی شود. نیز درک  در حیاط 
که  شد  آشکار  مصاحبه ها  در  که  مواردی  از  دیگر  یکی 
درک  خارجی  گردشگران  ویژه  به  گردشگران  توسط  کمتر 
گرمایشی  و  روشنایی  سیستم های  مبلمان،  است،  شده 
است.  ظروف  و  کرسی  و  نفتی  چراغ  مخده،  مانند  سنتی 
عناصر  این  که  می دهد  نشان  خانه ها  این  بررسی  و  بازدید 
در  و  گرفته اند  قرار  توجه  مورد  مجدد  استفادۀ  در  کمتر 
حس  القای  هدف  با  و  تزیین  برای  صرفاً  شرایط  بهترین 
است  حالی  در  این  رفته اند.  کار  به  نوستالژیک  و  قدیمی 
که به نظر می رسد توجه به این موارد می توانسته است در 
این  در  که  تغییراتی  و  بنا  حیات  مختلف  دوره های  درک 
داده  روی  ساکنان  زندگی  سبک  و  بنا  کالبد  در  دوران ها 
است، کمک کند. از دیگر مؤلفه هایی که کمتر به آن توجه 
با  ارتباط  نوع  مذهبی،  و  فرهنگی  مراسم های  است،  شده 

همسایگان و درهم تنیدگی خانه ها بوده که بخش مهمی از 
سبک زندگی سنتی را شکل می داده است.

تمایل  اقامت ،  تجربۀ  کلی  توصیف  به  مخاطبان  پاسخ  در 
برقراری  بیانگر  افراد غیرایرانی،  به تکرار آن حتی در میان 
جزئیات  در  ولی  است،  اقامت  نوع  این  با  مخاطب  ارتباط 
جاری  پیشین  زندگی  سناریوی  افراد  که  است  مشخص 
برخی  ذکر  حتی  کرده اند.  درک  ناقص  بسیار  را  فضا  در 
توصیفات مخاطبان از این تجربه نشان می دهد روح حاکم 
است،  نشده  استنباط  درستی  به  نیز  زندگی  سبک  این  بر 
که ناشی از التقاط عناصر اصیل با عناصر نمایشی و تزئینی 
القای حس نوستالژیک اضافه شده اند.  است که صرفاً برای 
زندگی  سبک  بیان  رویکرد  با  فضاها  این  اگر  که  حالی  در 
القای  ضمنی  هدف  شوند،  بازطراحی  اقامت  برای  اصیل 
روحیۀ تاریخی نیز دست یافتنی تر خواهد بود. تحلیل کمی 
پرسشنامه ها نشان می دهد که به طور کلی میزان موفقیت 
میهمانان  آشنا کردن  در  تاریخی  خانه های  مجدد  استفادۀ 
هتل،  در  اقامتشان  زمان  طول  در  سنتی  زندگی  سبک  با 
به  مؤلفه ها  درک  بررسی  است.  بوده  درصد   50 از  کمتر 

تصویر 2. میزان درک هر ویژگی به تفکیک مسافران ایرانی و غیرایرانی است. مأخذ: نگارندگان.
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مؤلفه های  که  است  آن  از  حاکی  نیز  مقوله ها  تفکیک 
شده اند،  درک  هم  اندازۀ  به  تقریباً  اجتماعی،  و  فرهنگی 
اما مؤلفه های اقتصادی کمتر از آنها درک شده اند. به طور 
کالبدی  ویژگی های  در  بیشتر  مؤلفه ها  هرچقدر  نیز  کلی 

نمایان بوده، بهتر درک شده اند.

نتیجه گیری
اهداف  به  نیل  به منظور  را  تاریخی  بناهای  مجدد  استفادۀ 
حفاظت بایستی مجموعه ای از روابط میان فضاها و خاطرات 
و هویت دانست. این فرایند به عنوان یک فرصت مناسب در 
مهم  استراتژی  یک  به  می تواند  ناهمگون  جامعۀ  یک  بطن 
مختلف  خرده فرهنگ های  و  نسل ها  میان  ارتباط  در جهت 
تبدیل شود. مرور ویژگی های سبک زندگی یادآور می شود 
مرتبط  فرهنگی-اجتماعی  رویدادهای  و  خاطره آفرینی  که 

در معماری خانه های امروز رخ نمی دهد.
سبک  مؤلفه های  استخراج  برای  پژوهش،  اول  گام  در 
طور  به  مختلف  مکان های  و  زمان   در  افراد  با  زندگی، 
ادامه  نظری  اشباع  تا  و  شد  عمیق  مصاحبۀ  تصادفی 
اجتماعی-اقتصادی  طبقات  از  افراد  قاعدتاً  پس  یافت، 
بیان شده مشابهت زیادی  بین موارد  بوده اند. ولی  متنوعی 
که  داشتند  بالایی  تکرار  مؤلفه ها  اغلب  و  داشت  وجود 
جامعۀ  در  غالب  زندگی  سبک  یک  می د هد  نشان   این 
فرهنگی-اقتصادی  متفاوت  سطوح  از  افراد  بین  سنتی 
پرتکرار  مؤلفه های  مطابقت  همچنین  است.  داشته  وجود 
کتابخانه ای،  مطالعات  توصیفات  و  متخصصان  نظرات  با 
نتایج  روی  بر  مختلف  منابع  این  اگرچه  که  نشان می دهد 
یکدیگر صحه می گذارند، ولی در منابع مکتوب چندان به 
همین  و  است،  نشده  پرداخته  زندگی  سبک  این  جزئیات 
انتظار در درک  نتایج مطابق  از دلایلی است که نمی توان 

بود. شاهد  را  مخاطبان 
سبک  از  استخراج شده  مؤلفۀ  تفکیک  و  کدگذاری 
مقولۀ  سه  ذیل  کاشان  تاریخی  خانه های  سنتی  زندگی 
لایه لایه  زندگی،  سبک  اقتصادی  و  اجتماعی  فرهنگی، 
کرد.  نمایان  نیز  را  زندگی  سبک  این  چند بعدی بودن  و 
یکی  معیشتی،  جنبۀ  بر  علاوه  قالیبافی  نمونه،  برای 
زنان  برای  خصوص  به  روزمره  عادت های  و  فعالیت ها  از 
و  خانواده  اعضای  بین  را  اجتماعی  روابط  نوعی  و  بوده 
می شدند  جمع  هم  دور  قالی  بافت  برای  که  همسایگانی 
که  محلی  ترانه های  و  شعرها  و  است  می آورده  وجود  به 
آنان  جمعی  خاطرۀ  از  بخشی  می خوانده اند  کار  هنگام  در 
قالیبافی  معیشتی  جنبه  که  این  دلیل  به  نهایت  در  است. 
قرار  اقتصادی  مقولۀ  در  بود،  پررنگ تر  افراد  توصیف  در 
داده شد، ولی این مؤلفه حاوی وجوه پررنگی از مقوله های 

ویژگی  که  همان طور  لذا  هست .  نیز  اجتماعی  و  فرهنگی 
ذکر  خانه ها  فضاهای  معماری  درمورد  چندعملکردی بودن 
رفتارهای  و  عادت ها  چندوجهی بودن  به  می توان  می شود، 

این سبک زندگی نیز اشاره کرد.
استفادۀ  در  که  می دهد  نشان  تحقیق  این  دوم  گام  نتایج 
انتقال  زمینۀ  در  هتل  به  کاشان  تاریخی  خانه های  مجدد 
خصوص  به  مخاطبان  به  سنتی  زندگی  سبک  ویژگی های 
است.  نشده  عمل  موفق  چندان  ناملموس،  ویژگی های  در 
وجوه  به  توجه  بر  علاوه  زمینه،  این  در  موفقیت  برای 
است،  نیاز  مورد  نیز  غیر کالبدی  وجوه  به  توجه  کالبدی، 
در  زندگی  سبک  معرف  ریزمؤلفه های  از  بسیاری  زیرا 
رسوم  و  آداب  همسایگان،  با  و  هم  با  افراد  روابط  رفتارها، 
معرفی  برای  به تنهایی  کالبد  و  می یابد  تجلی  مراسم ها  و 
به  می تواند  زمانی  هم  کالبد  حتی  نمی کند.  کفایت  آنها 
ایفای  به میهمانان هتل  انتقال سبک زندگی  طور مؤثر در 
هتل  در  او  اقامت  تجربۀ  با  فعال  طور  به  که  نماید  نقش 
وسایل  و  مبلمان  از  بهره گیری  مثال،  طور  به  شود.  ادغام 
سنتی صرفاً به عنوان یک عنصر تزیینی نباشد، بلکه زندگی 
درگیر  مبلمان  آن  با  هتل  در  اقامتش  زمان  در  میهمان 
ابعاد ملموس و  با توجه کردن هم زمان به  بایستی  شود. لذا 
ناملموس مؤلفه های سبک زندگی در برنامه ریزی و طراحی 
زندگی سنتی  بالاتر سبک  درک  برای  گردشگر  به  داخلی، 

کمک شود.
مؤلفه های مقولۀ اجتماعی بخش مهمی از این سبک زندگی 
ویژگی های  از  بسیاری  از  آنها  شرح  و  می دهند  تشکیل  را 
نمایش  برای  می کند.  عیان  را  خانه ها  معماری  در  نهفته 
که  است  نیاز  اجتماعی،  مقولۀ  ویژگی های  برخی  کامل تر 
با  ارتباط خانه  از تک بنا و در  فراتر  برنامه ریزی در مقیاسی 
محله صورت پذیرد تا این پیوند بافت اجتماعی بهتر منتقل 
شود. به طورکلی نمایش بهتر این ویژگی های سبک زندگی 
می تواند به جذابیت های تجربۀ اقامت افزوده شود و در رونق 

اقتصادی این مجموعه ها نیز مؤثر باشد.
توجه  مورد  فرعی  و  اصلی  فضاهای  همۀ  باید  همچنین 
شاخص تر  فضاهای  سایۀ  در  خردتر  فضاهای  و  گیرند  قرار 
همۀ  برای  طراحی  و  برنامه ریزی  نشوند.  گرفته  نادیده 
به  باید  حتی المقدور  باز  و  نیمه باز  بسته،  شامل  فضاها 
آنها  همۀ  تجربه کردن  و  حضور  امکان  که  باشد  گونه ای 
به  محدود  هتل  در  او  اقامت  و  شود  فراهم  میهمان  برای 
تجربۀ فضای حیاط، لابی و اتاق شخصی اش نشود. به طور 
مثال درمورد چندعملکردی بودن فضاهایی مانند سرداب و 
بی اطلاع  آن  از  نیز  ایرانی  از گردشگران  نیمی  پشت بام که 
طور  به  داشت.  مختلفی  برنامه ریزی های  می توان  بودند، 
کلی استفادۀ حداکثری از فضاها برای ایجاد اتاق و افزایش 
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از  درک  تبع  به  و  فضایی  الگوی  کیفیت  به  هتل،  ظرفیت 
جدی  آسیب های  آنها  پیشین  زندگی  و  فضاها  ارتباطات 
در  اقامت  تجربۀ  لذت  از  نهایت  در  آسیب  این  و  می زند 

نیز می کاهد. هتل سنتی 
چارچوب  آتی  پژوهش های  در  می شود  پیشنهاد  پایان  در 
در  مجدد  استفادۀ  برای  بناها  این  در  مداخله  نظری 
می رسد  نظر  به  زیرا  گیرد.  قرار  بررسی  مورد  مقیاس خرد 
انجام  بنا  مرمت  اول  فاز  در  پروژه ها،  این  با  برخورد  در 
ایجاد فقط  برای  با سلیقۀ شخصی  انتها فضا  می گیرد و در 
یک حال و هوای سنتی تجهیز می شود. این برخورد سبب 

ازبین رفتن بسیاری از ارزش های پنهان بنا می شود.
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