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Highlights

—  The most important criteria in nightlife spaces is "Being" and  "safety" has the least impact on creating an urban 
night space.

—  Factors that affect night urban spaces design can be classified in two categories: "Creator factors" and "Supporter 
factors".

—  Creator factors are related to attraction and producing the night space and the Supporter factors are related to its 
population maintenance and how space is used and Determines the type and quality of space experience.

Introduction:
Cities are changing in the contemporary world, and the most important tools for this transformation involve the time 
component and it synthesis with culture, art, and technology to reproduce urban spaces. The result is the concept of 
nightlife and urban night spaces. Due to the importance of time in contemporary life and changing time structures 
resulting from lifestyle transformation, better utilization of time in urban life can be achieved in these spaces, and the 
vitality of daily activities can extend into the night hours. In the city of Yazd, Iran, night spaces encourage greater 
presence in space, especially in hot seasons, and enhance the city vitality, which is currently one of the most important 
urban management concerns, temporally distributing population density and keeping them in space for longer periods 
of time. Given that night urban spaces require their own design considerations, this study was aimed at explaining the 
factors and criteria that affect urban night space design.

Theoretical Framework:
Two dimensions were identified for night spaces through a review of the literature on the definition of nightlife and 
24-hour cities and their analysis from the aspect of night urban space design. These included sociability arising from 
the physical space and perception of the function of space. Then, criteria and indicators were defined for the above 
dimensions.

Methodology:
After the effective criteria were extracted from the literature and experience, they were prioritized using a combination 
of quantitative and qualitative methods and evaluated with respect to Kashani Street in Yazd. The most important 
advantage of this hybrid method, focused more on the qualitative aspect, involved the assessment and analysis of 
quantitative data in urban spaces and confirmation of the accuracy of the results through interpretation and enrichment. 
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In order to prioritize the criteria in the quantitative method, the questionnaire tool and the Kolmogorov-Smirnov and 
Friedman tests were used (The reliability of the questionnaire was 0.812). In the qualitative method, these criteria were 
analyzed using environmental assessment techniques (field study and observation at different times in the period from 
7 PM to 12 AM and open interviews) on Kashani Street.

Results and Discussion: 
The prioritization of the criteria indicated that flexibility had no effect on urban nightlife. Moreover, attendance 
exhibited the greatest and safety had the least impacts on the development of urban night spaces. The criteria were 
prioritized as attendance, security, inclusiveness, attractiveness, legibility, continuity, enclosure, spatial enticement, 
eventfulness, visual accessibility, and safety. A qualitative evaluation of these criteria in regard to Kashani Street 
demonstrated that the most important criteria, including attendance and security, provided the greatest potentials of 
this street for turning into an urban night space due to the density of activities and appropriate population. In contrast, 
criteria such as attractiveness, continuity, spatial enticement, and eventfulness required plenty of design and planning 
to create urban night spaces.

Conclusion:
Based on the results, the design considerations of night urban spaces were classified into two categories: creator 
factors and supporter factors. The former concerns attraction and construction of night spaces, while the latter pertains 
to their population maintenance and how space is used to specify the type and quality of space experience. The creator 
factors included attendance, security, inclusiveness, and attractiveness. The supporter factors included legibility, 
continuity, enclosure, spatial enticement, eventfulness, visual accessibility, and safety. The creator factors indicated 
the potentials of spaces for creation of the night space, reinforced through synthesis with the supporter factors and 
bringing about the correct performance of night spaces through improvement of the quality of the space experience. 
This proposed two-fold framework could serve to complement the other aspects of night urban spaces (economic, 
cultural, governance, tourism, etc.) and to function as a guide to design of such spaces. In Yazd, night spaces provide 
contemporary responses to the new lifestyle to meet the needs of different groups, especially the youth, who can lead 
cultural challenges to creative use of their abilities. Combination of nocturnal spaces with urban tourism can create 
a new experience of being there at historical places and presenting the contemporary assets of the city along with its 
historical assets. It provides a booming service economy for sustainable urban development.
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نکات برجسته

مهمترین معیار در فضاهای زندگی شبانه “حضورپذیری” است و “ایمنی” کمترین تأثیر را در ایجاد فضای شبانه شهری دارد.    -
"عوامل  و  زمینه ساز"  "عوامل  کرد:  طبقه بندی  دسته  دو  در  می توان  را  می گذارند  تأثیر  شبانه  شهری  فضاهای  طراحی  بر  که  عواملی   -

پیشتیبان".
عوامل زمینه ساز پتانسیل فضا جهت ایجاد فضای شبانه هستند و عوامل پشتیبان به حفظ جمعیت و نحوه استفاده از فضا و تعیین نوع   -

کیفیت تجربه فضا مربوط می شود.  و 

چکیده 
که از مهمترین ابزارهای این تحول بهره گیری از مؤلفه زمان و امتزاج آن با فرهنگ، هنر و فناوری  شهرها در جهان معاصر در حال دگرگونی اند 
که موجد پیدایش مفهوم زندگی شبانه و فضاهای شبانه شهری است. با توجه به اهمیت زمان  در بازتولید فضاهای شهری است. امری 
در زندگی معاصر و تغییر ساختارهای زمانی به دلیل تغییر سبک زندگی، استفاده مطلوب تر از زمان در زندگی شهری در این فضاها می تواند 
تحقق یابد و سرزندگی حاصل از رخداد فعالیت های روزانه در ساعات شبانه امتداد یابد. در شهر یزد فضاهای شبانه ترغیب کننده حضور 
کم جمعیت و نگهداشت آنها در فضا در بازه زمانی طولانی تر  گرم خواهند بود و با توزیع زمانی ترا بیشتر شهروندان در فضا به ویژه در فصول 
که  که در حال حاضر یکی از مهمترین دغدغه های مدیریت شهری است را ارتقا می بخشد. با علم به این موضوع  نشاط و سرزندگی شهر 
بستر فضای شبانه ملاحظات طراحانه خاص خود را می طلبد، هدف پژوهش تبیین عوامل و معیارهای مؤثر بر طراحی فضاهای شبانه 
کمی  است. بر این اساس، پس از استخراج معیارهای مؤثر از میان متون نظری و تجارب مرتبط، این معیارها با بهره گیری از ترکیب روش 
کمی به منظور اولویت بندی معیارها از ابزار پرسشنامه و آزمون های  کاشانی یزد ارزیابی شدند. در روش  کیفی، اولویت بندی و در خیابان  و 
کلموگروف_اسمیرنوف و فریدمن استفاده شده  و در روش کیفی این معیارها با استفاده از تکنیک های ارزیابی محیط )مشاهده، مصاحبه های 
کاشانی یزد تحلیل شدند. براساس نتایج پژوهش ملاحظات طراحانه فضاهای شهری شبانه به دو دسته  باز، برداشت میدانی( در خیابان 
عوامل زمینه ساز در ارتباط با جذب جمعیت و عوامل پشتیبان در ارتباط با چگونگی نگهداشت جمعیت در فضای شهری، دسته بندی 
که با امتزاج با عوامل پشتیبان تقویت می شوند و نهایتاً با ارتقای  می شوند. عوامل زمینه ساز پتانسیل فضا برای ایجاد فضای شبانه هستند 

کیفیت تجربه محیط موجب عملکرد صحیح فضای شبانه می شوند.
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علیزاده و دیگران
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1. مقدمه  
تحول ساختارهای زمانی حاصل از تقسیم بندی زمانی مدرنیستی در 
یافتگی  سازمان  نوعی  شهر،  چهارگانه  عملکردهای  تفکیک  به  پاسخ 
که امروزه آن را به عنوان یکی از  جدید برگرد زمان را ایجاد نموده است 
که به تدریج تمام رفتارهای  دغدغه های زندگی شهری مبدل ساخته 
اجتماعی را تحت تأثیر قرار داده است. طراحی شهرها با بذل توجه به 
منطقه بندی عملکردها اهمیت زمان را بیش از پیش مطرح می دارد و 
گسترده ای در بین مردم می شود؛ احساس  سبب پدید آمدن احساس 
ساختارهای  شدن  ضعیف  احساس  این  پیامد  وقت.  کمبود  از  ترس 
ایجاد  زنــدگــی  ــرای  ب محدودیت هایی  دوران  ایــن  در  کــه  اســت  زمــانــی 
که به واسطه اولویت دادن به زندگی ماشینی  می کند، محدودیت هایی 
که لزوم بهره گیری از زمان شب و توجه به  ایجاد شده و اینگونه است 
و  از وقت  استفاده  نتیجه  در  قرار می گیرد.  اهمیت  زندگی شبانه مورد 
کرده و رویکرد طراحی فضاها  الگوی فعالیتی متناظر آن تغییر  زمان و 
و بسترسازی فعالیت های شبانه ضرورت یافته است. فضاهای شهری 
استفاده  مورد  متفاوتی  شیوه های  به  شبانه روز  مختلف  زمان های  در 
قرار می گیرند و این لزوم توجه به ایجاد بسترهای مناسب برای وقوع 
فعالیت ها در زمان  های مختلف را مطرح می کند که در این بین پرداختن 
به زندگی شبانه با توجه به تغییر ساختارهای زمانی زندگی مورد اهمیت 
می بایست  ــان  زم از  مطلوب تر  بهره گیری  منظور  بــه  بنابراین  ــت.  اس
از  بازه زمانی رخــداد فعالیت های شهری  تا  گرفت  را در نظر  تمهیداتی 
طول روز گذشته و زندگی شبانه با کیفیت مطلوب نیز در فضاهای شهری 
که شب آغاز  کید می کند، هنگامی  جریان یابد. رابرت ویلیامز1)2008( تأ
کشش  می شود، انواع اعمال و احساسات در یک زمان_ فضای خاص 
که اتمسفری خاص همراه با فعالیت ها، تجربیات و امکانات  می یابند 
خاص ایجاد می کند)Van Liempt et al.,2014:2(. پس فضاهای شبانه، 
هستند.  شهر  فضاهای  دیگر  از  متفاوت  تجربه ای  با  خاص  فضاهایی 
گرچه این فضاها همان فضاهای طول روز است، اما چه عواملی باعث 
که یک فضای شهری به فضای شبانه تبدیل شود. با توجه  می شود 
که مهمترین موضوع مرتبط با فضاهای شهری شبانه چگونگی  به این 
که  جذب و نگهداشت جمعیت در بازه زمانی طولانی تر است، سئوالی 
کالبدی و طراحانه محیط در جذب  که عوامل  مطرح می شود این است 
به  می کنند.  ایفا  را  نقشی  چه  شبانه  فضای  در  جمعیت  نگهداشت  و 
کالبدی و طراحانه  عبارت دیگر »فضاهای شهری شبانه چه ویژگی های 
از  تا قادر به جذب و حفظ جمعیت در ساعاتی غیر  باید دارا باشند  را 
چگونه  ویژگی ها  این  اهمیت  اولویت  باشند؟  شهری  فعالیت  ساعات 
است؟« در برنامه ریزی، بیشتر پژوهش های انجام شده بر روی زندگی 
شبانه بر روی اصطلاح »اقتصاد شبانه« )Ortiz Escalante,2016: 171( و 
گرایش های مرتبط با مبحث توریسم تمرکز یافته اند)  به ویژه در ترکیب با 
 El Maalouf et al:2015 ؛ Nofre et al.,2018 ؛SheikhBiglou et al:2020
کمتر پژوهشی بر روی مباحث طراحی اینگونه فضاها انجام شده  و...( و 

است.
کشورها با تغییر در ساختارهای زمانی بخش  که در بسیاری از  در حالی 
قابل توجهی از فعالیت ها در شب روی می دهند، اما در ایران و به طور 
خاص شهر یزد، رونق و پویایی حاصل از رخداد فعالیت های روزانه را 

1  .Robert Williams

که دلایل این امر را در بسیاری از مسائل  در شب نمی توان شاهد بود 
)که مهمترین آن  مسائل اجتماعی _ فرهنگی است( می توان جست وجو 
ویــژه  بــه  مناسب  زیرساخت های  و  فضا  نبود  دیگر  ســوی  از  امــا  ــرد.  ک
کالبدی، انجام فعالیت های شبانه در فضاهای شهری  زیرساخت های 
کمرنگ نموده است. با توجه به تغییرات فرهنگی و نیازهای جدید  را 
جامعه امروز  و تقاضای متناظر با آن لزوم بهره گیری از زمان های مختلف 
شبانه روز، پرداختن به زندگی شبانه و بسترهای وقوع آن متناسب با 
ارزش های جامعه ضرورت می یابد. از سوی دیگر فضاهای شهری شبانه 
یکی از عوامل مهم ایجاد سرزندگی شهری و نشاط اجتماعی هستند) 
 Tabibian& Mousavi:2016; Alimardani et al: 2015;  Ghazanfarpour
که مطابق با یک پژوهش ملی  et al:2020( و در شهری مانند شهر یزد 
در سال 1396در ارتباط با میزان شادکامی استان ها دارای پایین ترین 
www.yjc.(اســـت کشور  استان های  میان  در   )3/68 از   3/12( رتبه 

کردن  فراهم  با  ارتقا بخشد.  را  و سرزندگی شهری  ir(، می تواند نشاط 
فضاهای زندگی شبانه ضمن فعال نمودن فضاهای شهری در شبانگاه، 
افزایش داد و مکانی   را  شهر  در  شهروندان  حضور  زمانی  بازه  می توان 
برای خاطره سازی و برقراری تعاملات اجتماعی بیشتر مهیا نمود. این 
پژوهش تلاش دارد تا با تبیین معیارهای طراحانه مؤثر برزندگی شبانه 
کاشانی  کیفیت زندگی شبانه در خیابان  و اولویت بندی آنها به ارزیابی 
یزد به عنوان یکی از مهمترین مسیرهای ارتباطی شهر به عنوان یکی 
داراســت،  را  شبانه  زندگی  ایجاد  پتانسیل  که  یزد  شهری  فضاهای  از 
پرداخته و در نهایت چارچوبی عام برای ملاحظات طراحانه فضاهای 

شهری شبانه ارائه دهد.

2. چارچوب نظری
2.1.  رابطه دوسویه زمان و فضای شهری و خاستگاه مفهوم شهر 

بیست و چهار ساعته
آنها  لــویــیــس مــامــفــورد شــهــرهــا مــحــصــول زمـــان هستند،  ــه عــقــیــده  ب
که زندگی انسان در آنها سرد شده و سخت می شود  قالب هایی هستند 
کوین لینچ   .)Cowan,2005: 395(و به وسیله هنر شکل ثابتی می گیرند
آینده،  و  گذشته  به  اتصال  با  را مرتبط  زمــان حاضر  از  احساس روشــن 
حساسیت به تغییرات و قابلیت مدیریت و لذت از آن می داند. به طور 
که زمان  کلی اهمیت زمان به عنوان زیرساخت عمومی به این معناست 
چارچوب  را  کنانش  سا فعالیت های  می دهد،  شکل  را  شهری  فضای 
کسی قصد فرار از شهر را  که انگار  می بخشد، نظمی به شهر می بخشد 
ندارد)Madanipour,2003: 179(. در فضاهاى شهرى که امکان تعاملات 
اجتماعی وجود دارد، استفاده مطلوب از چرخه هاى زمانی بسیار حائز 
به  ــاره  اش با  گــدس  پاتریك   .)Sourrey et al,2013: 77( اســت  اهمیت 
اهمیت ارتباط میان زمان و فضاهاى شهرى می نویسد: »یك شهر چیزى 
بیش از مکانی در فضاست، شهر در حقیقت نمایشی از زمان است«. به 
که  کلی واجد شش بعد است  کرمونا طراحی شهری در حالت  عقیده 
بعد ششم آن زمان است. او معتقد است با گذشت زمان، فضاها تبدیل 
 Carmona, 2010:(که زندگی در آنها جریان دارد به مکان هایی می شوند 

 .)171,383
که هرگز خواب ندارد_ برای  عبارت شهر بیست و چهار ساعته_ شهری 
گرفته شد. این واژه  کار  نخستین بار در دهه 1920 در شهر نیویورک به 
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علیزاده و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

که همواره اتفاقی  تصویر ذهنی از مکانی فریبنده و پر جنب وجوش را 
این هنگام  در خیابان هایش در حال وقوع است، مجسم می کرد. در 
کز شهری به موضوع اصلی احیا و باززنده سازی شهری  تجدید حیات مرا
بازگرداندن  بــرای  جدید  کاربری های  یافتن  به  نیاز  بــود.  شده  تبدیل 
احساس می شد. خرده فروشی ها 

ً
حیات به مناطق در حال رکود شدیدا

کز شهری قدیم به توسعه های جدید شهر بودند؛  در حال انتقال از مرا
که بسیاری از مردم  که دسترسی با اتومبیل از حومه ها_  به مکان هایی 
در آنجا سکونت داشتند_ به راحتی فراهم بود. فضاهای خرده فروشی 
خالی  حــال  در  فرعی(  ثانویه)  مناطق  در  ویــژه  به  مصرفی،  خدمات  و 
کز  مرا در  مــردم  حضور  بــرای  کمتری  دلایــل  روز  به  روز  و  بودند  شــدن 
نخستین  و  مهمترین  عنوان  به  جکوبز  جین  داشــت.  وجــود  شهری 
عبارت   )Lee Johnston.2002:2( شبانه  زنــدگــی  مفهوم  نظریه  پرداز 
"باله خیابان1" را در ارتباط با اقتصاد شبانه مطرح می کند و استدلال 
می کند که یک خیابان باید 18 ساعت در طول شبانه روز به طور پیوسته 
فعالیت داشته باشد؛ در طول روز، عصر و بخشی از شب. به عقیده او 
که مردم در ساعات مختلفی از روز در آن  خیابان هایی موفق هستند 
مانند  انگلستان  کز شهری  مرا  .)Roberts et al,2007:136(یابند حضور 
به  شــدن  تبدیل  حــال  در  آمریکا،  در  شهری  کز  مرا چنین  از  بسیاری 
که این خود زنگ خطری  مناطق ممنوعه)بدون رفت وآمد مردم( بودند 
جدی به حساب می آمد)Chase and Drummond, 1993: 39(. در اروپا 
گسترش فعالیت های فرهنگی و  کمک  ایده »باززنده سازی شهری به 
گرفت  تفریحی« نخستین بار در اواخر دهه1960 میلادی مورد توجه قرار 
گ و بارسلونا به اجرا در آمد. در عین حال  کپنها و در شهرهایی مثل رم، 
واژه زندگی بخشیدن به کمک فعالیت های اقتصادی شب برای توضیح 
که در شهر رم صورت می گرفت، به وسیله شهردار وقت این  اقداماتی 
گرفته  شد)Bianchini and Parkinson, 1993(. در انگلستان  کار  شهر به 
به  کنفرانس  موضوع  در  ســال 1993  بــار  نخستین  بــرای  اصطلاح  ایــن 
نگاه  و  شد  مطرح  منچستر  شهر  در  چهارساعته  و  بیست  شهر  ســوی 
کز شهری در زمان  کردن مرا موشکافانه ای به راهبردهای احیا و منظم 
شب و شناخت ناسازگاری های ذاتی بین آنها داشت)سعیدی رضوانی 
و سینی چی، 1385: 2(. شهرهای بیست و چهار ساعته پدیده ای فراتر 
کافه های شبانه روزی قلمداد شدند)عبدی، 1386: 48(. این مفهوم  از 
کل  کز اداری برای  گسترده تر از خرده فروشی و مرا یک توجه جامع تر و 
کز شهر در نظر داشت)Health, 1997:194(. در بسیاری از نقاط جهان  مرا

موضوع زندگی شبانه مورد تمرکز واقع شده است. به عنوان مثال شهر 
کش اصالت بخشیدن و تغییر شکل دادن به ماهیت  کشا نیویورک در 
حضور شبانه سعی دارد تا از آن به عنوان دلیلی برای ارتقای اصالت و 
بهبود وضعیت محله های متروکه صنعتی بهره برد)Hae,2011 :11(. در 
کانبرا مرکز تجاری آن با داشتن زندگی شبانه شهر را بعد از تاریکی هوا به 
کرده است. در  برای روابط اجتماعی و تعاملات جمعی تبدیل  جایی 
 ACT(واقع زندگی شبانه بازتابی از ارزش ها و علایق این منطقه است

 .)Planninig and land Authority,2012 :32

در  شبانه  زنــدگــی  توسعه  و  ایــجــاد  بــر  فضا  طــراحــی  مؤثر  2.2. ابــعــاد 
فضاهای شهری

رویکردهای  با  متفاوت  تعاریف  کنون  تا  شبانه،  زندگی  تعریف  باب  در 
از  گل در تعریف خــود  یــان  ــه شــده اســت. به عنوان مثال  ارائ متفاوت 
شهر 24 ساعته و فعالیت های شامگاهی شرط اساسی برای سرزندگی 
مردم  وسیله  به  »ایمنی«  ک  ادرا را  شهری  فضاهای  در  افــراد  حضور  و 
بر  کید  تأ تعاریف  ایــن  تمامی  مشترک  وجــه   .)Gehl,2014(مــــی دانــــد
 Chapman:1996; Heath:1997;( است  متنوع«  »فعالیت های  ایجاد 
ــدول  ــ Kreitzman:1999, Gehl,2014; Carmona, 2010; etc()جـ
شهرهای  نظریه های صاحب نظران دربـــاره  دیگر  ســوی  از  شــمــاره1(. 
 24ساعته را در هشت رویکرد می توان طبقه بندی کرد:1-رویکردهای 
مختلف نظریه پردازان درباره فضا، 2- رویکرد زیست محیطی و پایدار، 
4- رویکرد تعاملات اجتماعی،  بصری،  و  ک فضایی  3- رویکرد ادرا
5-رویکرد حرکت و پیاده مداری، 6- رویکرد ایجاد امنیت، 7- رویکرد 
 Hosseini & Gheibi,2012( انسان مداری و 8 -رویکرد محیطی _ رفتاری
کالبدی اشاره  گرچه به ابعاد  (. در میان تمامی این نظریات و رویکردها، 
کید بر بعد  کمتر مطالعه ای به طور خاص به این زمینه و با تأ شده، اما 
گر فضای شهری شبانه را یک محیط 24/7  طراحی پرداخته است. ا
که در آن امکاناتی  )فضای شهری 24 ساعته در هفت روز هفته( دانست 
کارکردها و فعالیت های  برای وقوع ریتم های زمانی چندگانه و موقت، 
 Tan(چندگانه با هدف همزیستی و تعامل در فضای محدود وجود دارد
به  متنوع  فعالیت های  ایــن  وقــوع  نیاز  پیش   ،)& Klaasen,2007: 5
که در  عنوان مهمترین عامل تأثیرگذار بر زندگی شبانه »بستری« است 
کالبدی و  که این بستر وابسته است به ویژگی های  آن جاری می شوند 

چگونگی طراحی آن.

جدول شماره1: دیدگاه اندیشمندان شهرسازی پیرامون نیازهای زندگی شبانه

مفاهیم کلیدیسالنظریه پرداز
فعالیت خیابان ها و اشغال فضاهای شهری به صورت  18 ساعت در طول شبانه روز1961جین جکوبز

توزیع مناسب فضاها،تخصیص فعالیت ها،تجهیز فضاها،تأمین امنیت )BasiriMozhdehi & MahmoliAbyaneh, 2012(1979کریستوفر الکساندر
تنوع فعالیت ها در 24 ساعت روز و هفت روز هفته )Chapman:1996:103(1996دیوید چپمن

کارگیری ابتکارات متنوع و جدید به صورت یکپارچه، امنیت و ایمنی شب اقتصاد شبانه به عنوان رکن اصلی افزایش ایمنی و 1997تیم هیث به 
)Heath, 1997: 193(احیای بافت های مرکزی شهرها

جلوگیری از تک عملکردی شدن ساختمان ها و فضاهای شهری)Heath, 1997: 389(1999لئون کریتزمن
گل گسترش فعالیت ها در قسمت های بیشتر مرکز شهر )Gehl,2014(2002یان  تعداد فعالیت ها و محل آنها، لزوم 

گسترش فضاهای شبانه، ارزش گذاری فعالیت ها برپایه شخصیت 2002پل چاترتون و رابرت هلندز  افزایش نقش سازمان ها در زمینه اوقات فراغت، تنظیم و تعدیل 
)Chatterton & Hollands, 2002: 25( منطقه

کاستن از ترافیک و ازدحام)Carmona, 2010(2003متیو کرمونا استفاده از فضاها براساس نیاز، غیرقابل پیش بینی بودن فعالیت ها، 

1 ballet of the street



کنفرانس آمریکای  کنفرانسی با عنوان »شهرهای شبانه: نخستین  در 
ده  بوگاتو1«  در  دسامبر 2018  در  شب  در  شهر  مدیریت  مورد  در  لاتین 
که شامل: 1-ارتقای  چالش مرتبط با فضاهای شبانه مطرح شده است 
)مانند  کیزگی محیط  پا و  امکانات شبانه مانند حمل ونقل  و  خدمات 
حمل ونقل شبانه در مکزیک، متروی 24 ساعته لندن در آخر هفته و یا 
برنامه های ویژه، موزه های شب در بوینوس آیرس، مسیرهای دوچرخه 
شبانه و یا بسته شدن موقت خیابان های خاص برای دوچرخه سواران 
و پیاده ها در بوگوتا(، 2-متنوع سازی و همه شمولی اجتماعی فضاهای 
شبانه )نژاد و جنسیت(، 3-ارتقای روشنایی و طراحی شب)مانند شهر 
دیواری در کارتاژنا2 به عنوان نمونه ای از چگونگی اتصال نور به معماری(، 
کاربران فضای شبانه و همسایگان آن، 5-  4- تسهیل همکاری میان 
فعالیت های  انــواع  بــرای  شب  در  عمومی  فضاهای  از  استفاده  ارتقای 
گردشگری و غذایی، موسیقی زنده و منطقه  کریدورهای  تفریحی)مانند 
خلاق برونکس3 در بوگوتا، کنسرت ها و جشنواره های برلین(، 6- ارتقای 
ایمنی در شب و رسیدگی به جرایم فضای شبانه مانند خشونت، مواد 
مخدر و... )مانند طرح شب زنان در بوگوتا(، 7- اصلاح و بهبود قوانین 
فضای  ترویج  شبانه)مانند  فضای  با  مرتبط  زمین  کاربری  مقررات  و 
شبانه در اطراف دانشگاه ها(، 8- ترویج اقتصاد شبانه به عنوان محرک 
گردشگری و توسعه اقتصادی محلی، 9- فضای شبانه به عنوان فضایی 
گوئه،  برای خلاقیت، فرهنگ و نوآوری )مانند ارکست بازیافتی4 در پارا
کوسیستم  ا از  حفاظت   -10 و  پاناما(  در  شبانه  غــذایــی  کــریــدورهــای 
گوئه() تلخیص  موسیقی محلی و موسیقی زنده)مانند جشنواره های پارا
از Seijas:2018(. براساس نتایج این کنفرانس و مطالعات گسترده انجام 
طراحی  لنز  با  آنها  تحلیل  و  دسته بندی  و  موضوع  این  پیرامون  شده 
بسیار مهم فضاهای شبانه  بعد  که دو  آنجایی  از  محیط های شبانه، 
که مرتبط با موضوع طراحی شهری نیز است، بحث »اجتماع پذیری« و 
ک« آنهاست، این دو بعد در تحقق بستر زندگی شبانه را در قالب دو  »ادرا
کارکرد فضا و 2-  ک ناشی از  کرد: 1- ادرا کلی می توان جست وجو  عامل 
کالبد فضا. جدول شماره 2 این عوامل، معیارها  اجتماع پذیری ناشی از 

و شاخص های متناظر آن را نشان می دهد.
براساس مطالعات اندیشه های نظری و تجربی پیرامون زندگی شبانه 
این نکته مهم نمایان می شود که عوامل بسیاری بر موفقیت به کارگیری 
سطح  در  تأثیرگذارند.  شهر  هر  خــاص  زمینه  به  توجه  با  مفهوم  ایــن 
چشم انداز  داشتن  مانند  عواملی  و  حکمروایی  به  می توان  فرادست 
اقتصادی  مزیت  با  24ساعته  )فضا(  شهر  ایجاد  منظور  به  کاریزماتیک 
مجوزها  صدور  قوانین،  تصویب  سازمانی،  انعطاف پذیری  فرهنگی،  و 
اقتصادی،  عوامل  خردتر  سطوح  در  کــرد.  اشــاره  آن  ایجاد  راستای  در 
یا  و  فضا  هر  خــاص  محیطی  و  اقلیمی  مذهبی،  فرهنگی_  اجتماعی، 
محیطی  ویژگی های   .)Tan & Klaasen,2007(می شوند مطرح  شهر 
متعاقباً  و  عمومی  فضای  از  استفاده  میزان  تعیین  در  اقلیم  جمله  از 
که چه نوع فضای شبانه ای وجود داشته باشد، نقش مهمی ایفا  این 

1 Nocturnal Cities: The First Latin Ameri can Conference on 
Managing the Urban Night, Bogota
2 Walled city in Cartagena
3 Bronx Creative District
4 Recycled Orchestra (Cateura, Paraguay)

گرم تر  می کند)Nikolopolou, Baker & Steemers, 2001(. آب و هوای 
عوامل  از  بارانی  و  سردتر  هــوای  و  آب  و  شبانه  فضاهای  ایجاد  مشوق 
عواملی  دیگر  ســوی  از  اســت.  فضاهایی  چنین  ایجاد  محدودکننده 
کار  به  کار  نیروی  کــاری و تمایل  کــار، ساعات و شیفت  مانند فرهنگ 
خانواده  اولویت های  با  مستقیم  ارتباط  در  که  طولانی  درساعت های 
است، در صورت مغایرت اهداف این دو با یکدیگر زندگی شبانه محقق 
را  فضاهایی  چنین  تقاضای  فردگرایی5  مقابل  طرف  در  شد.  نخواهد 
افزایش می دهد)Peper & Den Dulk, 2003(. فرهنگ و مذهب جامعه 
نیز از عوامل بسیار تأثیرگذار در این زمینه است. این تأثیرگذاری از یک 
سو ناظر بر دستورات دینی و مرسومات سنتی جامعه و از سوی دیگر 
عوامل  از  می توانند  دو  هر  که  اســت  شهری  مقدس  فضاهای  بر  ناظر 
محدودکننده و یا حتی ایجادکننده فضاهای شهری 24ساعته شوند. 
که  این عامل به ویژه در شرایط ایران قابل پی جویی است؛ به طوری 
بیشتر اجتماعات شبانه در ایران در قالب شب نشینی های رایج درکانون 
خانواده و وابسته به آیین های مذهبی و یا مناسبت)یلدا، چهارشنبه 
و...( بــوده است و حضور مــردم در  رمضان  ماه  باران خواهی،  ســوری، 
صورت  بیرون از خانه بــرای تفریح، اقتصاد و اجتماع در شبانگاه به 
غیرآیینی کمتر مجال بروز یافته است)Anizadeh, 2018:73(. بنابراین با 
نظر به شرایط ایران و اقلیم خاص هر منطقه باید پاسخگوی این نیاز 
بود. در این بین عواملی مانند عدم وجود بستری برای رخداد فعالیت ها 
در شب، فراهم نبودن شرایط به منظور حضور زنان در فضاهای شهری 
به  را می توان  ترافیکی  و مسائل  پایانی شب  امنیت در ساعات  نبود  و 
کیفیت پایین  عنوان مهمترین نکات در خور توجه در ایران در زمینه 

زندگی شبانه بیان نمود. 

3. روش تحقیق
با توجه به هدف پژوهش، اولویت بندی معیارهای تأثیرگذار بر ایجاد و 
کیفی آنها در  تقویت زندگی شبانه حاصل از مطالعات نظری و ارزیابی 
کیفی تحقق می یابد.  کمی و  بستر پژوهش با بهره گیری از ترکیب روش 
کمی و ارزیابی  اولویت بندی و تعیین میزان اهمیت آنها از طریق روش 
نمودار  در  کیفی  روش  طریق  از  پژوهش  بستر  در  اولویت  ایــن  تحقق 
که سنجش میزان اهمیت معیارها  شماره1 بیان شده است. از آنجایی 
که  می شود  استفاده  پرسشنامه  ابــزار  از  کمی  رویکرد  در  مدنظراست، 
را  پژوهش  آمــاری  جامعه  مدنظر،  مفاهیم  بــودن  تخصصی  به  باتوجه 
تشکیل  شهری  برنامه ریزی  و  طراحی  شهرسازی،  حــوزه  متخصصان 
که حداقل حجم نمونه می بایست 30 نفر باشد،  می دهند. از آنجایی 
این پرسشنامه به دو شیوه حضوری و الکترونیکی )ایمیل( جمعاً به 60 
این تعداد 50 پرسشنامه تکمیل شدند )13  از  که  ارجاع داده شد  نفر 
نفر از اساتید این حوزه، 22 نفر طراح شهری و 15 نفر برنامه ریز شهری(. 
که اهمیت معیارها سئوال پژوهش است و این موضوع در  آنجایی  از 
با طیف  از پرسشنامه  افــراد است،  نگرش  با سنجش  ارتباط مستقیم 
گویه  لیکرت 5 درجه استفاده شده است. سئوالات پژوهش در قالب 24 
)مطابق با شاخص های تعریف شده و تدقیق آنها و برای هر معیار دو 
گویه( طراحی شدند. پایایی پرسشنامه با استفاده از روش آلفای کرونباخ 
پرسشنامه  خوب  پایایی  حد  از  نشان  که  آمــده  دست  به   0/812 برابر 

5 Individualism
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منبعشاخص های کالبدیمعیارعامل

ی شبانه
زندگ

ل از کارکرد
ی حاص

ک پذیر
ادرا

ی
ضورپذیر

ح
کم جمعیتی هر شهر یک عامل مهم در تقویت پتانسیل ایجاد فضای شهری شبانه - ترا

کاربری ها و فعالیت ها مهمترین عامل مؤثر در حضور شبانه شهری   - تنوع 
- استقرار کاربری های متنوع در طول مسیر به منظور فعال نگاه داشتن آن در زمان  های متفاوت 

- سطح تعامل و فعالیت فضای شهری شبانه دو عامل مهم در تعیین سطح نشاط این فضاها
حضور  بــرای  تفرج  و  سکونت  خرید،  تجاری،  کاربری های  مرزهای  و  حوزه ها  همپوشانی   -

گروه های مختلف در ساعات مختلف روز برای مقاصد مختلف 
کم از فعالیت های تجاری و گردشگری  - شکل گیری غالب فضاهای شهری شبانه در مناطق مترا

و مناطق فرهنگی 
- در حال حاضر با دور شدن بیشتر اقتصاد از تولید و اقتصاد تولیدی، چرخش به سمت اقتصاد 
گزینه هاست اما زندگی  مبتنی بر اوقات فراغت به ویژه در فضاهای شبانه یکی از پر سودترین 

شبانه یک شهر باید بسیار بیشتر از اوقات فراغت و سرگرمی صرف باشد.
- تعداد مبلمان و نوع آن در فضا متناسب با نیاز بهره برداران از فضا 

گــونــی  گــونــا و  فــعــالــیــتــی  تــنــوع   •
کاربری های شبانه

• سطح تعامل و فعالیت ها در فضا

تـــعـــداد و چــگــونــگــی چــیــدمــان   •
مبلمان شهری

بر  مبتنی  فعالیت های  مــیــزان   •

ویژه  به  آن  ــواع  ان و  فراغت  ــات  اوق
فعالیت های 24ساعته

)Tan & Klaasen,2007(
)Ayatollahi, 2011(

)Paumier,2004(
)SaeediRezvani & 

SiniChi,2006(
)Nocturnal Cities 

Conference:2018(

ضور
تداوم ح

- سازمان یکپارچه فضاهای شهری شبانه مبتنی بر فراوانی مسیرهای پیاده با دسترسی آسان
به  نتیجه دسترسی آسان  بزرگترین چالش در منطقه است. در  به طور قطع  - تحرک شبانه 
فعالیت های  و همچنین  به منطقه  کاربران  کافی  کم  ترا تأمین  به منظور  حمل ونقل عمومی 

کیفی فضای شهری شبانه بیشتر و در نتیجه ارتقای 
- ایجاد مسیرهای حمل ونقل عمومی و اتوبوس با نورپردازی مناسب

که از طریق دوربین های مدار  کز فعالیتی در زمان شب  - دسترسی به پارکینگ   در نزدیک مرا
کنترل می شوند؛ به منظور افزایش حس امنیت و آرامش عمومی  بسته و مأموران امنیتی 

- فراهم آوردن شرایط نظارتی طبیعی در میادین، پارک ها و خیابان های مجهز و ایمن  با هدف 
تماشای محیط و فعالیت ها

• دسترسی به حمل ونقل عمومی 

در شب 
کیفیت فضاهای پیاده • کمیت و 

• دسترسی به پارکینگ

• میزان حضور فعال مردم
یا  و  فعالیتی  گــره هــای  وجـــود   •

پاتوق ها

(Montgomery, 1998)
)Ayatollahi, 2011( 

)Paumier,2004(
)SaeediRezvani & 

SiniChi,2006(
)Nocturn alCities 

Conference: 2018(

ی
رویدادپذیر

انتظارات  و  با فرهنگ ها  و  آزاد  اراده  و  انتخاب  با  از جامعه ای  - فضای شهری شبانه نمودی 
که فضا را محمل رویدادهای مختلف می کنند. مختلف 

که فضا سهمی از خاطرات شهروندان شود.  خ می دهد  - رویدادپذیری در فضای شبانه زمانی ر
دو عامل مؤثر در خاطره انگیزی فضاهای شهری: 

که به راحتی در  کالبدی  1- نقش انگیزی به معنای وجود عملکردها، مفاهیم و ویژگی های 
ذهن حک می شوند. 

2- برانگیخته شدن احساسات مثبت شهروندان و ایجاد محیطی مأنوس از طریق ایجاد 
در  شهروندان  مشارکت  افزایش  همچنین  و  آنان  وسیله  به  فضا  در  تصرف  و  دخل  امکان 

که فضا را بخشی از محیط زندگی خود بدانند.  نگهداری فضا، به نحوی 

و  مفاهیم  عملکردها،  ــود  وجـ  •

و  متشخص  کالبدی  ویژگی های 
متمایز نشان دهنده فضای شبانه

و  انتخاب  حق  و  آزادی  میزان   •

دخل و تصرف در فضا

)Pakzad,2012(
)Tan & Klaasen,2007(

ی
ف پذیر

انعطا

کم از رویدادها و فرصت های متنوع حیات جمعی، بیش از  - فضای شبانه به عنوان مکانی مترا
که در هر زمان با تغییر  هر چیزی نیازمند زمینه ای منعطف است. انعطاف این امکان را می دهد 

گردد. کالبدی با آن رویداد هماهنگ  کمترین تغییرات  نوع رویداد 

در  متنوع  فعالیت های  رخــداد   •

کمترین تغییرات  طول شبانه روز با 
فضایی

)Pakzad,2012(

ی
همه شمول

که ظرفیت استقبال  - یک جامعه متنوع و همه شمول نشانگر جامعه تحمل پذیرتری است 
کافی از خرده فرهنگ ها برای حفظ آنها را دارد. بنابراین تنوع جنسیتی، سنی، قومیتی و فرهنگی 

_ مذهبی به عنوان یک شرط مهم در ایجاد و توسعه فضاهای شبانه شهری به حساب می آید.
- ایجاد فضاهای شبانه خنثی برای همه شمولی و احترام اجتماعی

گروه های مختلف سنی و  • حضور 

جنسی و قومی -مذهبی
• میزان حضور زنان

• کیفیت مناسب سازی فضا برای 
حضور معلولان

)Tan & Klaasen,2007(,
)Ortiz Escalante,2016(

)NocturnalCities 
Conference:2018(

ی
پذیرندگ

- هرچه دامنه زمانی فعالیت ها و شفافیت عملکرد آنها به منظور ایجاد حس خوانایی و امنیت 
در بیننده طولانی تر و بیشتر باشد، میزان پذیرندگی فضا در طول شبانه روز بیشتر خواهد بود.

کاربری ها • میزان شفافیت 
کاربری های فعال • دامنه زمانی 

مطالعات و بررسی میدانی 
نگارندگان

ی
ایمن

- تحقق ایمنی پیاده به وسیله تخصیص اولویت به آنها در حرکت در فضاهای شهری شبانه و 
تشویق به پیاده روی

کامل کارا از طریق خودرو و دستیابی به پارکینگ با وضوح  - تأمین دسترسی راحت و 
ک  - تعداد فعالیت های شامگاهی و محل آنها به عنوان عوامل مهمی برای سرزندگی شهر و ادرا

ایمنی

حرکتی:  اولویت های  چگونگی   •

ــت حــرکــت پــیــاده به  ــوی مــیــزان اول
سواره

)Paumier,2004(
 )Pakzad,2012(

(Gehl,2014)

جدول شماره2: مؤلفه ها، معیارها و شاخص های مؤثر بر زندگی شبانه ←
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است. همچنین برای بررسی روایی، پرسشنامه در اختیار متخصصان 
گرفت تا  شهرسازی)اساتید شهرسازی دانشگاه یزد و حرفه مندان( قرار 
گرفت و این  که از نظر متخصص آخر اعتبار نهایی آن مورد تأیید قرار  این 

تعداد برابر با پنج نفر )سه نفر از اساتید و دو نفر از حرفه مندان( بودند.
به منظور تشخیص استفاده از آزمون های پارامتریک یا ناپارامتریک از 
نبودن  نرمال  آزمون،  این  شد.  استفاده  کلموگروف_اسمیرنوف  آزمون 
که توزیع یک صفت در یک  توزیع داده ها را نشان می دهد؛ یعنی این 
می کند.  مقایسه  اســت،  مفروض  جامعه  بــرای  که  توزیعی  با  را  نمونه 
امکان  و  هستند  نرمال  توزیع  دارای  داده هــا  شــود،  رد  آزمــون  این  گر  ا
گر  ا و  برای تحقیق وجود دارد  پارمتریک  آماری  آزمون های  از  استفاده 
از  تأیید شود، یعنی داده ها دارای توزیع نرمال نیستند، بنابراین باید 
آزمون  این  نتیجه  کنیم.  استفاده  تحقیق  در  ناپارامتریک  آزمون های 
خطای  )مقدار  از 0/05  کمتر  همگی  که  مؤلفه ها  معنی داری  سطح  با 

که داده های پژوهش نرمال نیستند و باید  آزمون( هستند، نشان داد 
که در این پژوهش برای اولویت  گرفت  از آزمون های ناپارامتریک بهره 

بندی معیارها از آزمون دو جمله ای فریدمن استفاده شده است. 
پس از تعیین اولویت معیارها میزان تحقق آنها با در نظر داشتن اولویت 
اهمیت آنها به صورت کیفی در بستر پژوهش)خیابان کاشانی یزد( مورد 
گرفت. مهمترین روش استفاده شده برای ارزیابی  ارزیابی و تحلیل قرار 
تحقق یا عدم تحقق عوامل زندگی شبانه در خیابان کاشانی، همان طور 
گل)2013( پیشنهاد می دهد، »مشاهده« اســت)Gehl,2013(. برای  که 
درک رفتار مردم و چگونگی استفاده آنها از فضای همگانی در شب با 
کسانی در شب و در چه بازه زمانی و با چه  یک پرسش اساسی »چه 
فعالیت هایی از فضا استفاده می کنند« از تکنیک های مشاهده مانند 
کاشانی در روزهای متفاوت و در بازه زمانی  حضور چندباره در خیابان 
هفت تا 12 شب و مشاهده مردم، فعالیت های آنها و رویدادهای فضا، 

منبعشاخص های کالبدیمعیارعامل
ل از کالبد

ی حاص
اجتماع پذیز

ی
خوانای

- درک موقعیت و چگونگی چیدمان فضایی
- ساختار فضایی خوانا و وضوح آن برای بیننده

یا  که بهتر است به داخل خیابان  ـ ورودی هــای ساختمان های مجاور به فضاهای شبانه 
که عملکرد شبانه روزی داشته باشد. گردد  میدان باز شود تا فضای شهری ایجاد 

به  وضوح مسیرهای دسترسی   •

فضا و امکانات و تسهیلات شبانه 
آن

• تعداد ورودی ها به فضا
• وجود نشانه ها )عناصر شاخص 

و تاریخی مهم(

)Tibbalds,2000(
)Krier,1993(

ی
صر

ی ب
نفوذپذیر

- در فضاهای شبانه دیدهای متنوع به فضا با هدف نفوذپذیری بصری و دید به نشانه حائز 
اهمیت است.

که هر سکانس مبین حال و هوای خاصی  - متنوع نمودن سکانس های فضاهای شهری 
باشد و پذیرای نوع خاصی از فعالیت ها و رفتارها و رویدادها شود.

• دیدهای متنوع به فضا

در  نشانه ها  بــه  ــد  دی چگونگی   •

شب
کالبدی  تنوع  پــدیــداری  میزان   •

در شب

)Paumier,2004(
)Pakzad,2012(

)Ayatollahi, 2011( 

ت
جذابی

- زیبایی بصری فضاهای شبانه در شب از لحاظ مناظر طبیعی و انسان ساخت می تواند 
کن و غیر پویا نمایش داده  دلپذیری منظر شبانه را ارتقا دهد. جذابیت می تواند به صورت سا
شود. همچنین می تواند به صورت ابتکاری در فرم های مختلف سایه، نورپردازی، طراحی و 

مبلمان شهری ظاهر شود.

لحاظ  از  بصری  زیبایی  میزان   •

مناظر طبیعی و انسان ساخت در 
شب هنگام

)PourMohamadi,2012(

ی 
دربرگیرندگ

ت(
صوری

)مح

- تشخیص حد و مرز فضاهای شبانه علاوه بر ارتقای حس امنیت، به شفافیت عملکردی 
کور، بدون فعالیت و ناامن جلوگیری می کند. کرده و از ایجاد نقاط  کمک 

فضاهای  مــحــصــوریــت  ــزان  ــی م  •

شبانه و تشخیص مرز آن
مطالعات و بررسی میدانی 

نگارندگان

ت
امنی

کم جمعیت و فعال بودن امن تر هستند) مفهوم چشم های  - مکان های عمومی در هنگام ترا
خیابان جکوبز(

- تشویق فعالیت در برخی فضاهای شهری ممکن است روشی بهتر برای نگه داشتن نرخ 
گر به درستی مدیریت نشود، یک فضای شهری شبانه می تواند  جرم و جنایت باشد. اما ا

کند. افزایش جرم را تسهیل 
گر فعالیت های شهری بسیار متمرکز  گر تعداد فعالیت ها در ساعات شامگاهی کم باشد، یا ا - ا

باشند، بازدیدکنندگان احساس می کنند شهر خالی است و از بیرون رفتن دوری می کنند.
- روشنایی و نورپردازی فضا در افزایش فعالیت در طول شب بسیار مهم است. 

کیفی زندگی شبانه در فضاهای شهری موثر  - حضور پلیس را نیز می توان به منظور ارتقای 
دانست. 

کنترل آن باید از استراتژی های منطقی نظارت، نظم و انضباط استفاده  که برای  - مکانی 
گردد.

• اندازه و فرم فضا
در  محیطی  و  بــصــری  آســایــش   •

شب هنگام
• میزان نظارت اجتماعی در شب

کم فعالیت شبانه • ترا
• میزان حضور پلیس 

کیفیت نورپردازی فضا  • میزان و 

در شب

(Montgomery, 1998)
)Eastham,2010(

)SaeediRezvani & 
SiniChi,2006(
( Gehl,2014)

)Chatterton et al., 2002(

← ادامه جدول شماره2: مؤلفه ها، معیارها و شاخص های مؤثر بر زندگی شبانه
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نمودارشماره1: فرایند انجام پژوهش

مصاحبه های باز، یادداشت برداری، برداشت فضای خیابان و تبدیل 
کیفی، معیار  کروکی استفاده شده است. به منظور تحلیل  آن به نقشه و 
که از معیارهای ایجاد فضای شبانه« به  سنجش، »اولویت بندی است 
در   شبانه  زندگی  معیارهای  تحقق  میزان  آن  براساس  و  می آید  دست 
بستر پژوهش مورد تحلیل قرار می گیرد و موارد تحقق یافته و مواردی که 
نیاز به بررسی و شکل گیری دارند، شناسایی می شوند. در انتها دو عامل 
ک حاصل از کارکرد« و »اجتماع پذیری حاصل از کالبد« تدقیق  کلی »ادرا
و راهکارهای طراحانه ایجاد فضاهای شبانه مبتنی بر نتایج به دست 

آمده از بستر پژوهش ارائه می شوند.  

4. بحث ها و یافته ها
رخــداد  بــرای  قــوی  پتانسیل  با  محملی  یــزد؛  کاشانی  خیابان   .4.1

زندگی شبانه
سبک زندگی، آداب، نوع معاشرت و نحوه استفاده از فضاهای شهری 
شکل  اعتقادی  و  مذهبی  جغرافیایی،  عوامل  از  متاثر  یزد  شهر  مــردم 
گرفته است. به عنوان مثال با نگاهی به سبک معماری خانه های این 
کنان این شهر  شهر می توان درونگرا بودن را در نوع برخورد و منش سا
تحت الشعاع  کنان  سا زندگی  سبک  اخیر  سال های  در  اما  بود.  شاهد 
عواملی مانند محدودیت فضاهای خانه های امروز به جای خانه های 
کنان شهر و استحاله آن ناشی  1000متری دیــروز، تغییرات فرهنگی سا
کرده  از شکل گیری فضاهای مجازی، مهاجرپذیربودن شهر و... تغییر 
فضای  دلیل  به  چهره  به  چهره  ارتباطات  کاهش  سو  یک  از  اســت. 
دیگر  سوی  از  و  عمومی  و  واقعی  فضاهای  در  حضور  به  نیاز  و  مجازی 
کنان به حضور در فضاهای شهری در ساعاتی غیر از ساعات  تمایل سا
کاری و تا پاسی از شب )12:00 تا 2:00 بامداد( به ویژه در انتهای هفته و 
روزهای تعطیل، نیاز به ایجاد فضاهای شهری شبانه را تشدید نموده 
که با وجود پتانسیل های فضایی و )به ویژه  است. این در حالی است 

تاریخی( زندگی شبانه در فضاهای شهر به صورت مطلوب جریان ندارد. 
یکی از این فضاها خیابان کاشانی معبری شمالی _ جنوبی در شهر یزد و 
حدفاصل چهارراه فاطمیه و میدان شهدای محراب است. این خیابان 
نقش مفصل ارتباطی بافت تاریخی و جدید را در شهر ایفا می کند و بافت 
میانی شهر حول این محور شکل گرفته است)تصویر شماره1(. به عبارتی 
که سنت و مدرن را در شهر به هم پیوند  دیگر این خیابان فضایی است 
می دهد. ضرورت پرداخت به موضوع پژوهش در محدوده نام برده به 
که این خیابان به علت دربرگرفتن ترکیبی از کاربری ها  این دلیل است 
)تجاری_خدماتی، مسکونی و اداری( چه در مقیاس محلی و ناحیه ای و 
کز خطی شهر مطرح است.  چه در مقیاس منطقه ای به عنوان یکی از مرا
که این خیابان یکی از خیابان های نسبتاً سرزنده  همچنین با توجه این 
دارای  کاری محسوب می شود،  ویژه در ساعت های  به  پرتردد  شهر و 
گره ها قابلیت فضایی  که این  گره فعالیتی در مسیر خود است  چندین 
که در ادامه  کارکردی بالایی برای ایجاد فضاهای شبانه را دارا هستند  و 
معیارهای تعریف شده در این خیابان و فضاهای آن مورد ارزیابی قرار 

می گیرند.

4.2. بررسی میزان تأثیر معیارها نسبت به یکدیگر و اولویت بندی آنها
که داده های پژوهش دارای  که پیشتر بیان شد، از آنجایی  همان طور 
آزمون دو جمله ای  و  ناپارامتریک  آزمون های  از  نیستند،  نرمال  توزیع 
به  پاسخ ها  بررسی  مورد  پرسشنامه  برای  منظور  بدین  شد.  استفاده 
که در اینجا مقدار سه و بیشتر  کمتر از متوسط طیف لیکرت  دو دسته 
از آن است، تقسیم شدند)جدول شماره3(. با توجه به نتایج جدول 
از 0/05 است،  کمتر  که   )p_value( و مقدار سطح معنی داری  شماره3 
که از میان معیار های تعریف شده، تمامی آنها )به  این نتیجه بر می آید 
که بیشتر از  جز انعطاف پذیری با مقدار سطح معنی داری برابر با 0/096 

0/05 می باشد( بر روی زندگی شبانه  تأثیرگذار هستند.
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برای پاسخ به این سئوال که آیا تأثیر هر یک از معیار ها با یکدیگر متفاوت 
با  آن هاست،  از  کــدام یک  با  اولویت  است  متفاوت  گر  ا و  یا خیر  است 
آزمــون فریدمن استفاده  از  نرمال هستند،  که داده هــا غیر  این  به  نظر 
موضوع  در  تأثیری  انعطاف پذیری  معیار  کــه   ایــن  بــه  توجه  بــا  شــد. 
بر زندگی  یــازده معیار دیگر مؤثر  آزمــون مورد نظر برای  نــدارد،  پژوهش 
که جدول شماره4 نتایج آن را ارائه می دهد. براساس  شبانه انجام شد 
که میزان تأثیر  مقدار سطح معنی داری آزمون فریدمن نتیجه می شود 
معیار های مورد بررسی با یکدیگر متفاوت است و هر یک از آنها با توجه 
به میانگین رتبه ای اولویت بندی می شوند)جدول شماره5(. در میان 
معیارهای تعریف شده، بیشترین تأثیر را معیار حضورپذیری و امنیت 

با معیارهای همه  با میانگین 6/94 دارند؛ اولویت های بعدی مرتبط 
پذیرندگی،  دربرگیرندگی،  حضور،  تداوم  خوانایی،  جذابیت،  شمولی، 
کلی با توجه به نزدیک بودن  رویدادپذیری، تنوع و ایمنی است. به طور 
میانگین ده معیار از یازده معیار مؤثر بر زندگی شبانه می توان دریافت 
نسبتاً  تأثیرگذاری  از  میانگین 2/44(  )با  ایمنی  جز  به  معیارها  این  که 
همسطحی در تحقق زندگی شبانه برخوردارند. بنابراین در برنامه ریزی 
اولویت  با  معیارها  این  تمام  داشتن  لحاظ  شبانه  فضاهای  طراحی  و 
گونه از فضاها ضرورت دارد. البته در میان  امنیت و حضورپذیری این  
کمترین تأثیر را در ایجاد  تمامی معیارها، معیار انعطاف پذیری و ایمنی 

فضاهای شبانه دارند.

جدول شماره3: نتایج آزمون معیارهای مؤثر بر زندگی شبانه

طبقهمعیار
مقدار 

مشاهده شده
احتمال 

مشاهده شده
مقدار 
خطا

سطح 
معنی داری

طبقهمعیار
مقدار 

مشاهده شده
احتمال 

مشاهده شده
مقدار 
خطا

سطح 
معنی داری

خوانایی
3<390/89

رویدادپذیری0/050/000
3<360/82

0/050/000 ≤ 350/11≤ 380/18

نفوذپذیری 
بصری

3<350/80
همه شمولی0/050/000

3<410/93
0/050/000 ≤ 390/20≤ 330/07

ایمنی
3<360/82

انعطاف پذیری0/050/000
3<160/36

0/050/096 ≤ 380/18≤ 3280/64

حضورپذیری
3<441/00

جذابیت0/050/000
3<410/93

0/050/000 ≤ 300/00≤ 330/07

تداوم حضور
3<380/86

دربرگیرندگی0/050/000
3<380/86

0/050/000
≤ 360/14≤ 360/14

پذیرندگی
3<370/84

امنیت0/050/000
3<441/00

0/050/000 ≤ 370/16≤ 300/00

441/00کل

تصویر شماره1: موقعیت خیابان کاشانی در شهر یزد

جدول شماره4: نتایج آزمون فریدمن 

سطح معنی داریدرجه آزادیآماره خی-دوتعداد

44157/859100/000
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4.3.ارزیابی معیارهای زندگی شبانه در خیابان کاشانی یزد 
با تعیین اولویت اهمیت معیارهای طراحانه مؤثر بر ایجاد زندگی شبانه، 
هر یک از آنها با حضور در محل و برداشت های میدانی مورد تحلیل و 
کیفی در ارتباط با اهمیت هر  که نتایج آن به صورت  گرفتند  ارزیابی قرار 
یک از معیارها در نمودار شماره3 ارائه شده است. نتایج نشان می دهد 
فضای  در  »امنیت«  و  پــذیــری«  »حضور  یعنی  معیارها  مهمترین  که 
مهمترین  مناسب  جمعیتی  و  فعالیتی  کم  ترا واسطه  به  خیابان  این 
پتانسیل خیابان برای تبدیل آن به یک فضای شبانه شهری است. به 
گروه ها و اقشار مختلف جامعه  کاربری های خیابان،  که تنوع  ویژه این 
تداوم  جذابیت،  مانند  معیارهایی  مقابل  در  اما  می نماید.  جذب  را 
که نیاز به طراحی  حضور، پذیرندگی و رویدادپذیری معیارهایی هستند 
این  به  دقیق  نگاهی  با  شــمــاره2(.  دارند)نمودار  بیشتر  برنامه ریزی  و 
که این معیارها با عامل»افزایش  گرفت  معیارها می توان اینگونه نتیجه 
زمان حضور« جمعیت در فضا سر و کار دارند. یعنی برنامه ریزی و طراحی 
طریق  از  بیشتر  زمانی  بــازه  در  فضا  در  جمعیت  نگهداشت  بــرای  فضا 
فضاهای  مانند  فضاهایی  ایجاد  مانند  کالبدی  زیرساخت های  ایجاد 
از  انجام فعالیت های خلاقانه.  و  کردن  مکث، نشستن، تجمع، تماشا

فعالیت های  ارتقای  منظور  به  برنامه ریزی  به  نیاز  امر  این  دیگر  سوی 
آن در  نگهداشت  به  نیاز  ادامــه  خلاقانه دارد. پس جذب جمعیت در 
کاربری های  تنوع  وجود  با  دیگر  عبارت  به  دارد.  طولانی تر  زمانی  بازه 
که حضورپذیری، امنیت و خوانایی را در پی دارد،   موجود در خیابان 
کالبدی آن قابلیت نگهداشت جمعیت را در بازه زمانی طولانی تر  فضای 
که بیان شد، نیاز به طراحی و برنامه ریزی ویژه  ندارد و در معیارهایی 
محسوس است. با توجه به طولانی بودن مسیر خیابان، پتانسیل های 
کم فعالیت های اوقات  ایجاد فضای شبانه در برخی نقاط به واسطه ترا
فراغت مانند کاربری های تجاری، تفریحی، تاریخی، رستوران، پارک و... 
کمتر است. بنابراین طراحی  بسیار بالاتر و در برخی نقاط این پتانسیل 
گره ها فعال تر شود و طول مسیر خیابان  فضاهای شبانه می تواند در این 
که لبه های تجاری آن را شکل می دهند، مفصل ارتباطی این سه مرکز 
در  شبانه  فضای  شدید  تمرکز  اســت  گفتنی  شــمــاره3(.  باشند)تصویر 
که بخشی از خیابان را فعال و روشن و  گره ها مناسب نیست، چرا  این 
گره ها پتانسیل  گرچه این  کد و تاریک نگه می دارد. بنابراین  بخشی را را
بیشتری برای جذب و نگهداشت جمعیت در شب دارند، اما طراحی و 

برنامه ریزی متعادل فضای شبانه در طول مسیر ضروری است.

جدول شماره5: رتبه بندی معیار های تأثیرگذار بر زندگی شبانه

اولویتمیانگین معیارمعیاراولویتمیانگین معیارمعیار

6/194دربرگیرندگی6/941حضورپذیری

6/075پذیرندگی6/941امنیت

5/946رویدادپذیری6/572همه شمولی

5/827نفوذپذیری بصری6/572جذابیت

2/448ایمنی6/323خوانایی

6/194تداوم حضور

نمودار شماره2:  مقایسه اولویت معیارهای طراحانه فضاهای شبانه و تحقق آن در خیابان کاشانی یزد
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کروکی: مکان های با پتانسیل بالای ایجاد فضای شبانه در خیابان کاشانی یزد تصویر شماره2: تهیه نقشه و 

نمودار شماره3:  تحلیل معیارهای مؤثر بر ایجاد زندگی شبانه در خیابان کاشانی یزد حاصل از تکنیک های مشاهده فضا 

40 | مطالعات شهری، 1399، 10 )37(، 44-31

علیزاده و دیگران
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



کیفیت  ارتــقــای  و  طراحی  جهت  چارچوبی  ارائــه  و  نتیجه گیری   .5
محیطی فضاهای شهری شبانه 

شهری  تصمیم گیرندگان  و  شهر  روی  پیش  را  مسیری  شهرها،  تحول 
که هر شهر باید برای یافتن جایگاه خود در نظام رقابتی  گذارده است 
کند. از مهمترین این ابزارها  شهرها از ابزارهای جدید و نوظهور استفاده 
که همراه با نیروهای پیشرانی مانند فرهنگ، هنر و  مؤلفه زمان است 
با عنوان »شهرهای شبانه  برندی  ایجاد  آنها موجب  امتزاج  و  فناوری 
نــدارد« در این نظام رقابتی شده اســت. پژوهش  که خــواب  و شهری 
کیفی  کمی و  کارگیری همزمان روش هــای  با به  تا  حاضر تلاشی است 
مهمترین عوامل طراحانه تأثیرگذار بر فضاهای شبانه را تبیین نماید. 
کیفی تمرکز بیشتری دارد،  که بر روش  مهمترین مزیت این روش ترکیبی 
کمی در یک فضای شهری و تأیید صحت  تحلیل و ارزیابی داده هــای 
نتایج آن و تفسیر و غنابخشی آنهاست. در عین حال این روش می تواند 
همچنین  و  رفتاری  قرارگاه های  تحلیل  مانند  تکنیک هایی  وسیله  به 
ترکیب با تکنیک های اقتصاد محیط تقویت شود. نتایج این پژوهش 
کم جمعیتی زمینه  های ایجاد  گرچه تنوع فعالیتی و ترا نشان می دهد 
این دو عامل  اما مکمل  را فراهم می کنند،  فضای شبانه )24 ساعته( 
که می تواند تنوع فعالیتی را  کالبدی و چگونگی طراحی آن است  فضای 
کند.  کمک  پشتیبانی و به نگهداشت جمعیت در بازه زمانی طولانی تر 
چنین  شکل گیری  کالبدی   _ فضایی  زیرساخت های  دیگر  عبارت  به 
فضاهایی را قوت می بخشد. بر این اساس در این پژوهش معیارهای 
در  شبانه  فضاهای  طراحی  یا  زیرساخت هایی  چنین  ایجاد  بر  مؤثر 
اجتماع پذیزی   " و  کــارکــرد"  از  حاصل  ــذیــری  ک پ ادرا  " عامل  دو  قالب 
کالبد" از متون نظری استخراج شدند. این معیارها به وسیله  حاصل از 
دوجمله ای  ــون  آزمـ و  شهری  متخصصان  وسیله  بــه  پرسشنامه ای 
فریدمن اولویت بندی شدند. نتایج این اولویت بندی عبارت است از: 
حضورپذیری، امنیت، همه شمولی، جذابیت، خوانایی، تداوم حضور، 
در برگیرندگی، پذیرندگی، رویدادپذیری، نفوذپذیری بصری و در نهایت 

ایمنی. 
صوت  به  پژوهش  بستر  در  آنها  اهمیت  اولویت  توجه  با  معیارها  این   
که از  کیفی ارزیابی و تحلیل شدند. براساس این اولویت بندی و نتایجی 
بستر پژوهش حاصل شد، عوامل طراحانه مؤثر بر بستر فضای شبانه را 
می توان به دو عامل کلی »عوامل زمینه ساز« و »عوامل پشتیبان« تقسیم 
نمود)اولویت بندی معیارها از لحاظ اهمیت و تأثیرگذاری در ایجاد فضای 
شبانه در این دسته بندی لحاظ شده است()نمودار شماره4(. بنابراین 
هستند(  اهمیت  لحاظ  به  نخست  معیار  چهار  زمینه ساز)که  عوامل 
که زمینه های ایجاد فضاهای شبانه را فراهم می کنند  عواملی هستند 
و بدون آنها جذب و حضور جمعیت در فضاها امکان پذیر نیست. به 
عبارت دیگر این عوامل پتانسیل فضا برای ایجاد فضای شبانه هستند 
که بدون آنها اساساً فضای شبانه ای در امتداد ساعات فعالیت روزانه 
امنیت،  حضورپذیری،  از:  عبارتند  عوامل  این  گرفت.  نخواهد  شکل 
موجب  که  هستند  عواملی  پشتیبان  عوامل  جذابیت.  و  همه شمولی 
تقویت و بروز عوامل زمینه ساز در ایجاد بستر فضای شبانه هستند. این 
که پشتیبان نگهداشت جمعیت در بازه زمانی طولانی تر هستند  عوامل 
برگیرندگی،  در  حضور،  تــداوم  خوانایی،  از:  عبارتند  اولویت  ترتیب  به 
پذیرندگی، رویدادپذیری، نفوذپذیری بصری و ایمنی. عوامل زمینه ساز 

و  نــوع  استفاده،  چگونگی  پشتیبان  عوامل  و  تولید  را  شبانه  فضای 
دو  پیشنهادی  چــارچــوب  ایــن  می کنند.  تعیین  را  آن  تجربه  کیفیت 
وجهی می تواند به عنوان مکمل دیگر جنبه های فضای شهری شبانه 
)اقتصادی، فرهنگی، مدیریتی و توریستی( در نقش راهنمای طراحی 
سو  یک  از  شهرها  که  ایــن  به  توجه  با  نماید.  عمل  فضاهایی  چنین 
متاثر از یک نظام جهانی و همه شمول هستند، احساس نیاز به چنین 
گسترده و تبادلات  فضاهایی در شهرهای مختلف در خلال ارتباطات 
فرهنگی میان آنها ایجاد می شود. اما از سوی دیگر شهرها به بها دادن 
به ارزش های محلی و بومی خود فرا خوانده می شوند، بنابراین چگونگی 
فهم تجارب مختلف متناسب با »زمینه« اهمیت می یابد. مفهوم فضا و 
زندگی شبانه در شهر یزد ضرورت ایجاد چنین فضاهایی را از چندین 
بعد نمایان می سازد. از بعد فرهنگی و تغییر سبک زندگی، شهروندان 
به دلیل مشغله های روزانــه امکان حضور در فضای شهر را ندارند. در 
برداشت های میدانی مشخص شد که حضور در فضا در ساعات فعالیت 
غالباً برای انجام امور روزانه هست و نه اوقات فراغت. در حالی که فضای 
فراهم  شهروندان  نیاز  ایــن  به  پاسخگویی  بــرای  را  امکان  ایــن  شبانه 
می کند و با امتداد زمانی ظرفیت فضا را برای حضور تعداد بیشتری از 
افراد ارتقا می بخشد. از سوی دیگر این فضاها پاسخی است معاصر و 
گروه های مختلف جامعه به  متناسب با سبک زندگی جدید به نیازهای 
که می تواند چالش های فرهنگی برآمده امروز را به سمت  ویژه جوانان 
بهره گیری خلاق از توانایی های آنها سوق دهد. از بعد اقلیمی، فضاهای 
شبانه حضورپذیری بیشتر مردم در فضای شهری را به ویژه در فصول 
موجب  را  می باید  کاهش  حضور  امکان  هــوا،  گرمای  دلیل  به  که  گرم 
اقلیم شهر و ضــرورت زندگی شبانه، رونق و  از بحث  اما فراتر  می شود. 
تنوع بخشی اقتصاد شهری حاصل از این فضاهاست. با توجه به ثبت 
گردشگری  جهانی بافت تاریخی یزد، ترکیب فضاهای شبانه با فضاهای 
ارائه  و  تاریخی  فضاهای  در  حضور  از  نو  تجربه ای  ایجاد  بر  عــلاوه  شهر 
اقتصاد  تاریخی آن، رونق  امتداد فضاهای  دارایی های معاصر شهر در 
خدماتی در راستای توسعه پایدار شهر را مهیا می سازد.  با این حال از 
مهمترین ابزار تحقق چنین فضاهایی تدوین و تمهید سازوکار قانونی آن 
که پژوهش های آتی در باب این موضوع می تواند حول چگونگی  است 
مدیریت این فضاها در قالب مقولاتی مانند »شهردار شب«  متناسب با 

شهرهای ایران توسعه یابد.
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