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 چکیذٌ

گبُ ثركی قٌبذتی)ثبق: پػٍّف حبضط ثب ّسف هغبلقِ اثطثركی تَاىمقذمٍ

هغع( ثط ؾطفت پطزاظـ زضًٍساز ٍ ؾطفت ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍساز 

ضٍـ پػٍّف ريش: زضوَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقسی اًدبم قسُ اؾت. 

آظهَى ٍ اظ خْت گطزآٍضی اعلافبت، اظ ًَؿ ًیوِ آظهبیكی ثب عطح پیف

آظهَى ّوطاُ ثب گطٍُ وٌتطل ثَز. خبهقِ آهبضی قبهل ولیِ وَزوبى ثب پؽ

ثركی قْط تْطاى ّبی تَاىوٌٌسُ ثِ ولیٌیهل ّوبٌّگی حطوتی هطاخقِاذتلا

نَضت ًوًَِ زض ًفط ثِ 22ثَز. اظ ثیي ول خبهقِ تقساز  99-98زض ؾبل 

ثركی نسض تْطاى اًتربة قسًس ٍ زض زٍ زؾتطؼ اظ هطاخقبى هطوع تَاى

 عَض تهبزفی خبیگعیي قسًس. ثطایًفط( ث11ًِفط( ٍ وٌتطل)11گطٍُ آظهبیف)

ای ؾطفت پطزاظـ زضًٍساز ٍ ؾطفت گطزآٍضی اعلافبت اظ آظهَى ضایبًِ

ّب اظ اؾتفبزُ قس. ثطای تحلیل زازُ 2018ٍاوٌف قٌبذتی ثِ زضًٍساز، ًؿرِ 

ّبی وبضثؿت اؾتفبزُ قس. فطوضاِّ ثب ضفبیت پیفتحلیل وَاضیبًؽ یه

هبُ  خلؿِ هتَالی ثِ هست ز10ٍثركی قٌبذتی ثبقگبُ هغع زض ثطًبهِ تَاى

ثطای گطٍُ آظهبیف اخطا قس، ثقس اظ پبیبى زٍضُ آظهبیف ثطای ضفبیت اذلاق 

ًتبیح ًكبى زاز وِ  َا:یافتٍپػٍّف، گطٍُ وٌتطل ّن آهَظـ زضیبفت وطزًس. 

هَخت ثْجَز  >0.01Pعَض هقٌبزاضی زض ؾغح ثركی قٌبذتی ثِثطًبهِ تَاى

بٌّگی ضقسی ؾطفت پطزاظـ ٍ ؾطفت ٍاوٌف فهجی وَزوبى ثب اذتلال ّو

ثركی قٌبذتی، وبضثطز ایي ثب تَخِ ثِ اثطثركی ثطًبهِ تَاى گیزی:وتیجٍقس. 

 قَز.ثركی تَنیِ هیثطًبهِ زض هطاوع آهَظقی تَاى

ثركی قٌبذتی، ثبقگبُ هغع، ؾطفت پطزاظـ، ؾطفت تَاى ياصگان کلیذی:

 ٍاوٌف فهجی، اذتلال ّوبٌّگی ضقسی

Abstract 

 

Aim: The present study aims to study the effectiveness of 

cognitive rehabilitation(brain gym) on the speed processing 

and the neural response speed to stimulus in children with 

developmental coordination disorder. Method: The 

research method was semi-experimental with pre-test and 

post-test design with control. The statistical population 

included all children with motor coordination disorder who 

referred to rehabilitation clinics in Tehran in 2019-2020. 

Out of the total population, 22 people were selected as 

available samples from the clients of Sadr Rehabilitation 

Center in Tehran and were randomly replaced in two 

experimental groups(11 people) and control(11 people). 

The 2018 version cognitive rehabilitation intervention 

program was used to collect data from a computer-

controlled processing speed test and a cognitive response 

rate. One-way analysis of covariance was performed to 

analyze the data using the default assumptions. The 

Cognitive Rehabilitation Program of the Brain Club was 

conducted for 10 consecutive sessions for two months for 

the experimental group. Results: The results showed that 

the cognitive rehabilitation program significantly improved 

the processing speed and neural response speed to stimulus 

of children with developmental coordination disorder. 

Conclusion: Considering the effectiveness of the cognitive 

rehabilitation program, the use of this The program is 

recommended in rehabilitation training centers. 

Keywords: Cognitive Rehabilitation, Brain gym, 

Processing Speed, Neural Reaction Speed, developmental 

Coordination Disorder 
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 مقذمٍ

، 1(DCD)اذتلال ّوبٌّگی ضقسی

 یزؾت آٍضزى ٍ اخطاِزض ث یاذتلال خس

ي اؾت وِ زض هتٌبؾت ثب ؾ یحطوت یّبهْبضت

ضٍظهطُ،  یظًسگ یّبتیٍ فقبل یلیتحه كطفتیپ

اذتلال زض  يیا .وٌسیه دبزیا یخس زقَاضی

 بی یطیبزگی ییثب وبّف تَاًب یزٍضاى وَزو

قَز ٍ یهكرم ه یحطوت یّبذَزوبض هْبضت

زضنس  10تب  6ؾبل اظ  11تب  5 يیثطٍظ آى زض ؾٌ

لبثل  یزثؿتبًفیپ یّباؾت زض ؾبل طیهتغ

ثیكتط  زذتطاىثِ  پؿطاىٍ ًؿجت اؾت  میتكر

(. 2012، 2غٍئیىط، هیؿیَاًؤ ّطیؽ ٍ ثَضز)اؾت

 یٍ آهبض یهیتكر یضاٌّوب ف پٌدنٍیطایزض 

اذتلال ّوبٌّگی  ،3(DSM-5)یاذتلالات ضٍاً

 4تحَلیاذتلالات فهتزؾتِ  ( شیلDCD)ضقس

 ،ی، اذتلالات اضتجبعشٌّی یّبیّوطاُ ًبتَاً

   ل ًمم تَخِ / ، اذتلاؿنیتاُ فیع اذتلال

ذبل، اذتلال  یطیبزگی، اذتلال یفقبلفیث

حَلی، لطاض ت یاذتلالات فهج طیٍ ؾب یحطوت

 هیفٌَاى ثِگیطز. اذتلال ّوبٌّگی ضقس، هی

 یاكِیول ی، زض وٌبض اذتلال حطوتیاذتلال حطوت

حطوبت  قَز.یه یثٌسعجمِ یهٍ اذتلالات ت

 وَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقسی زض همبیؿِ ثب

نَضت (، اغلت ثTDِ)وَزوبى ثب ضقس فبزی

اؾت،  "ًبقیبًِ"ٍ  "5زؾت ٍ پب چلفتی"

                                                 
1. Developmental coordination disorder 

2. Zwicker ،Missiuna ،Harris ،& Boyd  
3. Diagnostic and Statistical Manual of Mental 

Disorders, 5th Edition(DSM-5) 

4. Developmental coordination disorder(DCD) 

5. Clumsy 

هكىلات وَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقس، 

هحسٍز ثِ ثسوبضوطزی حطوتی ًیؿت ثلىِ ایي 

حطوتی، هٌدط ثِ ًمبیم آقفتگی زض تحَل ضٍاًی

ّب ٍ اخطای ثؿیبضی زض یبزگیطی اًَاؿ هْبضت

ّبی ن زض هْبضتّ)ّبی حطوتی ّوبٌّگهْبضت

قَز وِ ثب زضقت( هی ّن حطوتی ؽطیف ٍ

ٍخَز زاقتي ؽطفیت َّقی عجیقی، تأثیط هٌفی 

ٍیػُ ، ث6ِ(ADL)ّبی ظًسگی ضٍظهطُثط فقبلیت

هبئلِ ثیَتَ، )گصاضزیبزگیطی تىبلیف هسضؾِ هی

خطهی زاًب، الیعُ ثبٍزٍ، فطزضیه پَیػاضیٌت، غاى 

، 7ؽلَن ٍلای، غاى هیكل آلجبضت، ایَ چبیى

2019 .) 

هیعاى  ،ثب تَخِ ثِ هغبلقبت اًدبم قسُ

قیَؿ ایي اذتلال ثؿتِ ثِ تقطیف، ًوطُ ثطـ، ٍ 

ٍ  8لیٌگبم خوقیت هَضز هغبلقِ، هتفبٍت اؾت.

(، زض هغبلقِ ذَز هیعاى قیَؿ 2008)ّوىبضاى

تمطیجب زٍ زضنس ضا زض هیبى وَزن ّفت تب ّكت 

اثط ایي هیعاى زض پؿطاى زٍ ثط .ؾبل ثطآٍضز وطزًس

زذتطاى گعاضـ قسُ اؾت. هغبلقبت عَلی ًكبى 

اذتلال ّوبٌّگی ضقس، هحسٍز ثِ  زٌّس وِهی

ًیؿت ثلىِ تب ثعضگؿبلی ّن تساٍم  یزٍضاى وَزو

زضنس یه  2.8گعاضـ قسُ وِ تمطیجب  .زاضز

ؾبل زض  23تب  19ًفطی زض زاهٌِ ؾٌی  468گطٍُ 

 .(9،2005آلوبى ایي هكىل ضا زاقتٌس)گئَاظ

                                                 
6 Activities of daily living 

7 Maëlle Biotteau,Jeremy Danna,Éloïse Baudou 

,Frederic Puyjarinet , Jean-Luc Velay ,Jean-

Michel Albaret ,Yves Chaix 

8 Lingam 

9 Geuze 
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 1399(، پبییع 22)پیبپی ؾَمؾبل قكن، قوبضُ  ضٍاًكٌبؾی،فهت فلوی فهلٌبهِ

  

 

بٌّگی ضقس تمطیجب زض اٍایل اذتلال ّو

( زض زاهٌِ هسضؾِلجل اظ ٍضٍز وَزن ثِ )وَزوی

 ثطای اذتلال ایي زّس.اظ ذفیف تب قسیس ضخ هی

 1937ل زض ؾب اٍضتَى تَؾظ ثبض ًرؿتیي

     انغلاح اظ زض اثتسا اٍضتَى .قس قٌبؾبیی

 اؾتفبزُ ایي اذتلالثطای تَنیف  حطوتیذبم

 وچٌبىّ 1960 اٍایل تب هفَْم ایي ٍلی وطز

انغلاحبت  ثقس ثِ ظهبى آى اظ .ثَز ًبقٌبذتِ

 حطوت،ذبم وَزن ًكبًگبى خولِ اظ زیگطی

 ضقسی، پطیكیوٌف ،حؿی یىپبضچگی اذتلال

 ثطای ازضاوی حطوتی هكىلات ًبقیبًگی ثسًی ٍ

 زض ّوچٌیي. قس اؾتفبزُ وَزوبى تَنیف ایي

وٌتطل  تَخِ، ولوبت اظ وكَضّبی اؾىبًسیٌبٍی

 ثب وَزوبى قٌبؾبیی ثطای ازضان ٍ حطوتی

 ازضان ٍ حطوتی وٌتطل تَخِ، هكىلاتی زض

 .(1،2013ضیگ ضٍظًجلَم ٍ)قَزهی اؾتفبزُ

اذتلال ّوبٌّگی  اضظیبثی ٍ تكریم

نَضت وبض تیوی اؾت ٍ هقوَلاً ثِ ِضقس، ث

زض ثیكتط وكَضّب،  .چٌسیي هترهم ًیبظ زاضز

 هترهم( هدبظ اؾت تكریم)فمظ یه پعقه

وَزوی وِ  س.ی ضقس ضا اًدبم زّاذتلال ّوبٌّگ

اذتلال ّوبٌّگی ضقس اؾت ثبیس  هكىَن ثِ

ثطای تكریم گطفتي ثِ پعقه هترهم اعفبل 

یه  .یب هترهم هغع ٍ افهبة هطاخقِ وٌس

تكریم افتطالی ٍ اعویٌبى حبنل قَز وِ 

اذتلال حطوتی ًبقی اظ اذتلالات خؿوی، 

ّوچٌیي وَزن  .فهجی یب ضفتبضی زیگطی ًیؿت

َؾظ یه ضٍاًكٌبؼ وَزن ٍ یب ثبیس ت

                                                 
1. Rosenblum, S & Regev, N  

ًمبیم هْبضتی وبضزضهبًگط اضظیبثی قَز تب 

 ٍیطایف پٌدنزض . قًَسقٌبؾبیی ٍ تقییي 

 اذتلالات یٍ آهبض یهیتكر یضاٌّوب

ثطای تكریم اذتلال ّوبٌّگی  ،(2013)یضٍاً

ضقس، چْبض هقیبض زض ًؾط گطفتِ قسُ اؾت. الف؛ 

 ،ّوبٌّگ یحطوت یّبهْبضت یٍ اخطا یطیگزبی

اؾتفبزُ  یطیبزگی یثب تَخِ ثِ ؾي ٍ فطنت ثطا

تط اظ حس يییپب یااظ هْبضت، ثِ عَض لبثل هلاحؾِ

 یهْبضتینَضت ث. هكىلات ثِثبقسهَضز اًتؾبض 

ثطذَضز  بی عّبیهثل اًساذتي چ)حطوتیذبم بی

 ًبقیگطی زضٍ  یسعَض وٌيی( ّوبءیوطزى ثب اق

 ء،یق هیهبًٌس گطفتي )یحطوت یّبهْبضت

لبقك ٍ چٌگبل، زؾترظ،  بی یچیزُ اظ لاؾتفب

قطوت وطزى زض ٍضظـ(  بی ،یؾَاضزٍچطذِ

ی زض حطوت یّبهْبضت . ة؛ ًممقَزیآقىبض ه

ّبی هطُ هثل؛ هْبضتضٍظ یّبتیفقبلهقیبض الف، 

اٍلبت  ،ی/هسضؾِ، قغلیلیتحه ی،هطالجتذَز

هتبثط ٍ هرتل وٌس. ج؛  قستِث ی ضافطاغت ٍ ثبظ

ثبقس. ز؛ ًمم  ِیضُ ضقس اٍلّب زض زٍقطٍؿ ًكبًِ

 بی شٌّی یًبتَاًی، هتبثط اظ حطوت یّبهْبضت

هثل، )یفهج ّبییوبضیث یب زیگطٍ  ییٌبیاذتلال ث

 فلح هغعی، فلح اعفبل، زیؿتطٍفی فضلاًی ٍ...(

 تكریم .، ًجبقسگصاضزیه طیوِ ثط حطوت تأث

ثطوَزن،  اذتلال ّوبٌّگی ضقس، ثبیس هتوطوع

قس، ثٌبثطایي زضیبفت ذبًَازُ ٍ هحیظ ٍی ثب

ّطگًَِ اعلافبت اظ هقلوبى، ٍالسیي ٍ فطظًساى 

فچؽ ٍ )تَاًس ثؿیبض هفیس ثبقسهی

 (.2،2018وبوَلا

                                                 
2. Fuchs CT, Caçola P 

84 



 

 

 ثِ زضًٍساز ...اثطثركی ثطًبهِ آهَظـ تَاًجركی قٌبذتی)ثبقگبُ هغع( ثط ؾطفت پطزاظـ زضًٍساز ٍ ؾطفت ٍاوٌف فهجی : سعیذ رضایی

  

 

هكىلات وَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی 

ّبی هطتجظ ثب ضقس، هحسٍز ثِ حطوت ٍ هْبضت

حطوت ًیؿت ثلىِ زض اثقبز تحَلی ٍ ضفتبضی 

اذتلال  وَزوبى هجتلا ثِ .زیگط ّن هكىل زاضًس

 حبفؾِ زچبض ًبضؾبییهقوَلاً  ّوبٌّگی ضقس

      عَضِ، وِ ثّن ّؿتٌس فضبیی -زیساضی

ًمم زض هْبض، وٌتطل ٍ ثب هطتجظ زاضی هقٌی

ّبی ثطاؾبؼ ثطضؾی .ی اؾتحطوتی ضیعثطًبهِ

اضتجبط هثجت ٍ  قَزهرتلف اًدبم قسُ گفتِ هی

ٍ  یهىبً -زیساضیحبفؾِ تَاًبیی  يیثزاضی هقٌی

ثب اذتلال ّوبٌّگی وَزوبى ی طیبزگی ییتَاًب

(. زض هغبلقِ 1،2008ٍخَز زاضز)الٍَای ٍ اضقیجبلس

وِ حبفؾِ زیگطی گعاضـ قسُ اؾت وَزوبًی

ّبی ضقیفی زاضًس زض آظهَى فضبیی -زیساضی

هثجت ٍ  یّوجؿتگ .پبییٌی زاقتٌس فولىطز تؿتی،

 ییٍ تَاًب فضبیی -زیساضیحبفؾِ  يیث هتمبثل

ٍ حبفؾِ  حبفؾِ وبضیس وِ زّیًكبى ه یطیبزگی

ثِ  یبثیزؾت ٌسیزض فطا یًمف هْو فضبیی-زیساضی

هجتلا ثِ اذتلال وَزوبى زض حطوت  ضقس ٍ تحَل

 ثط فلاٍُ (.2007الٍَای،)ّوبٌّگی حطوتی زاضز

تىبلیف زض  ثب اذتلال ّوبٌّگی ، وَزوبىيیا

هؿتلعم وِ  قٌیساضی( -)زیساضیتَخِ هطثَط ثِ

 ؛هبًٌس ییفضب-اضیزیسپطزاظـ هؿتمل اعلافبت 

ّب)ٍى زلي ٍ ًكبًِّب یب ؾطًد پطزاظـ

 ی ٍ پطزاظـبثی، ضز(1998گَتئعی،

، ٍ پبؾد ثِ (1998ٍ ّوىبضاى، ۲چكوی)لاًگبؼ

 ،ّؿتٌس (۳،1990)ٍاییعىّوعهبى زٍ تىلیف

                                                 
1. Alloway TP, Archibald L 

2.3Langaas 

3. Vaessen 

)ًمل اظ لی وی، ٍى زٍى، ٌسقتزا فیفولىطز ضق

 (.2019 4یی ئَ، یَئي ًٍگ،

وَزوبى ای فولىطز ای همبیؿِزض هغبلقِ

ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقس ٍ وَزوبى فبزی، زض 

فضبیی ٍ تَخِ اًتربثی  تَخِاًدبم تىبلیف 

ًتبیح ثطضؾی ًكبى زاز وِ وَزوبى ثب  ثطضؾی قس.

اذتلال ّوبٌّگی ضقس زض همبیؿِ ثب ّوؿبلاى 

تطی ضا ًؿجت ثِ ظهبى ٍاوٌف عَلاًی ،فبزی

فضبیی ٍ تَخِ اًتربثی  –زضًٍسازّبی زیساضی 

ّبی ٍ ایي ٍاوٌف زض حضَض هحطن زاضًس

لی وی ٍ )زَقتَخِ، تكسیس هی وٌٌسُفهٌحط

 ٍ ٍیلوَتزٍ، (. 2019ّوىبضاى، 

 پیف اظ ایي گعاضـ وطزُ ثَزًس ،(2015)5ثبضًت

ٍاوٌف وٌُس وَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی وِ 

ضقسی ثِ زضًٍسازّبی هطتجظ ثب تىبلیف تَخِ، 

 فمظ زض تىبلیف هطثَط ثِ تلفیك زیس وٌكی

 یثطاقَز. زض هغبلقبت آظهبیكگبّی هكبّسُ هی

، ثِ فٌَاى یه هَلفِ تَخِ يیضاثغِ ث تجییي

 وَزوبى هجتلا ثِ یٍ فولىطز حطوت ،قٌبذتی

ثب اؾتفبزُ اظ ، اذتلال ّوبٌّگی ضقسی

اعلافبت هطثَط ثِ ثرف  لىتطٍاًؿفبلَگطاما

ّبی لساهی هغع ضا ضجظ ٍ ثب تَخِ ثِ قبذم

ًْبیتب زضیبفتٌس وِ ثیي تفؿیط ًوَزًس ٍ  ،تَخِ

ّبی حطوتی ضاثغِ ثبلایی ٍخَز تَخِ ٍ وٌف

ّبی حطوتی ثسیي هقٌی ّطچِ هْبضت .زاضز

ٍاوٌف ثِ زضًٍسازّبی تَخِ  ثبقس، تطیبفتِتىبهل

(. 2019ٍ ّوىبضاى،6تط اؾت)فبًگثْتط ٍ زلیك

                                                 
4. Li Ke, Wen Duan, Ye Xue and Yun Wang 
5. Du W, Wilmut K, Barnett AL 

6. Fong 
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قٌبؾی تبوٌَى هغبلقبت ظیبزی زض ذهَل فلت

عَض ِی ثاذتلال ّوبٌّگی ضقس اًدبم قسُ ٍل

لغـ ٍ یمیي فلت یب فلل ذبنی ثطای پسیسایی 

ثطذی هغبلقبت اذتلال گعاضـ ًكسُ اؾت. ایي 

آؾیت هغعی ذفیف ضا فلت فولىطز حطوتی 

اذتلال ّوبٌّگی  ضقیف زض وَزوبى هجتلا ثِ

ّبی ثطذی زیگط ًمم زض فمسُ .زاًٌسهی ضقسی

ٍیػُ ِپبیِ هغع ضا زلیل ثطذی هكىلات حطوتی ث

     ضیعی حطوتی ّبی ثطًبهِهْبضتیبزگیطی 

(. قَاّس 2012زاًٌس)گبثبضز ٍ وبوَلا، هی

 -ّبی پیكبًیپػٍّكی زیگطی ًبثٌْدبضی قجىِ

ای ضا، زلیل فولىطز حطوتی ًبلم زض ایي آّیبًِ

وَزوبى گعاضـ ًوَزًس)ظٍوط، هیؿیًَب، ّطیؽ ٍ 

ّبی هغعی (. ثطًٍساز ضفتبضی آؾیت2012، 1ثَیس

ّوبٌّگی ضقسی ثؿیبض ظیبز زض وَزوبى ثب اذتلال 

ثط ایي ثَز وِ  ّؿتٌس ٍ زض ایي تحمیك ؾقی

ًمبیم قٌبذتی پطزاذتِ قَز ّطچٌس  ثیكتط ثِ

ًمم حَظُ قٌبذتی، حَظُ ثؿیبض ٍؾیقی اؾت. 

ّبی قٌبذتی، زض اغلت وَزوبى ثب زض وٌف

قَز ٍ هكىل اذتلال ّوبٌّگی ضقسی زیسُ هی

زض ؾطفت پطزاظـ زضًٍسازّبی زضیبفتی ٍ 

ثِ آًْب اظ خولِ ًمبیم قٌبذتی  ٍاوٌففت ؾط

 . اؾتقٌبذتِ قسُ زض ایي زؾتِ اظ وَزوبى 

 يیتطـیؾطهٌؾَض اظ ؾطفت ظهبى ٍاوٌف، 

 زض  .اؾت هحطن هیپبؾد فطز ثِ ٍلَؿ 

ًكبى زازُ قسُ وِ وَزوبى  ،ّبی هرتلفثطضؾی

  یٌسّبیفطآ ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقس، زض

                                                 
1. Zwicker, J.G., Missiuna, Ch., Harris, S.R. & 

Boyd 

  ثِ پبؾد زازى  ی هثل؛قٌبذت یطیگنیتهو

ثؿیبض وٌستط اظ ّوؿبلاى فبزی  ،ی تؿتّبٌِیگع

 زاضًس یعَلاً تبذیطی ٍاوٌفوٌٌس ٍ فول هی

فلاٍُ ثطایي هقلَم قسُ وِ وَزوبى ثب اذتلال 

ٍیػُ زض ِث ،ّوبٌّگی ضقس زض وبضوطزّبی اخطایی

ثسفولىطزی ٍ یب فولىطز  تىبلیف ثبظزاضی پبؾد،

وٌسی زاضًس. ّوچٌیي ضقف زض ؾطفت پطزاظـ 

ًسازّبی ثیطًٍی ًیع اظ زیگط هكىلات ٍ زضٍ

ًمبیم وَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقس اؾت. 

هٌؾَض اظ ؾطفت پطزاظـ اعلافبت، هیعاى 

لبثلیت هغع زض زضیبفت، حفؼ، زؾتىبضی ٍ تلفیك 

ؿی زض یه ّبی حًسازّبی حؿی اظ گصضگبٍُزض

ایي ًبتَاًی فطز زض  فطایٌس ظهبًی وَتبُ اؾت.

زضیبفتی، فولىطز ٍی ضا پطزاظـ وٌس اعلافبت 

      زض ثؿیبضی اظ وبضوطزّبی ضٍظهطُ هرتل 

، 2وٌس)خًَب گَیوبضیؽ ٍ هبضیب خَظ ؾبلهی

ثیي ّبی اًدبم قسُ، (. ثطاؾبؼ ثطضؾی2012

ّبی حطوتی ٍ وٌسی زض ضقف زض هْبضت

پطزاظـ اعلافبت زضیبفتی اضتجبط ٍخَز 

ثیطگٌسال، فطیسضیوؿَى ٍ )زاضز

ثِ ضقف وَزوبى ٍ ثب تَخِ  (3،2007الىَیؿت

ثب اذتلال ّوبٌّگی حطوتی، ضقف زض ؾطفت 

پطزاظـ اعلافبت هكَْز اؾت. ثب تَخِ ثِ ضاثغِ 

هتمبثل حطوت ٍ قٌبذت ٍ تبثیط حطوت زض 

ّبی قٌبذتی ٍ ًیع تأثیط هتمبثل اوتؿبة هْبضت

ّبی قٌبذتی ثط وبضوطز حطوتی، ایي لبثلیت

ثركی تَاى پػٍّف ثب ّسف وبضثؿت هساذلات

                                                 
2. Joana Guimaraes and Maria Jose Sal 

3. Bergendal, G., Fredrikson, S., and Almkvist  
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ثط لبثلیت قٌبذتی یقٌی؛ ؾطفت  قٌبذتی

پطزاظـ ٍ ؾطفت ٍاوٌف فهجی وَزوبى ثب 

 اذتلال ّوبٌّگی ضقسی اًدبم قسُ اؾت.

 

 ريش 

ْت گطزآٍضی اعلافبت، اظ پػٍّف اظ خ

      آظهَى ٍ آظهبیكی ثب عطح پیفًَؿ ًیوِ

لحبػ ّسف آظهَى ّوطاُ ثب گطٍُ وٌتطل ٍ ثِپؽ

ولیِ اظ ًَؿ وبضثطزی ثَز. خبهقِ آهبضی قبهل 

وٌٌسُ وَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگی حطوتی هطاخقِ

ثركی حطوتی قْط تْطاى زض ّبی تَاىثِ ولیٌیه

 22ثَز. اظ ثیي ول خبهقِ تقساز  99-98ؾبل 

ؿط ثب اذتلال ّوبٌّگی ضقسی وِ وَزن پ

ّبی ایي اذتلال زض ٍیطایف پٌدن اؾبؼ ًكبًِثط

ّبی ضٍاًی ضاٌّوبی تكریهی ٍ آهبضی اذتلال

گطفتِ ثَزًس ثِ نَضت ًوًَِ زض تكریم 

ثركی نسض تْطاى زؾتطؼ اظ هطاخقبى هطوع تَاى

عَض تهبزفی زض زٍ گطٍُ ِاًتربة قسًس ٍ ث

گطفتٌس.  لطاض ًفط(11)ًفط( ٍ وٌتطل11)آظهبیف

زاقتي ثطچؿت تكریهی اذتلال ثب خٌؿیت 

ّبی هىول، ضضبیت پؿط، فسم زضیبفت هساذلِ

اى هقیبضّبی ٍ ٍالسیي ثِ فٌَّب ذَز آظهَزًی

غیجت ثیف اظ یه خلؿِ، زضیبفت  ٍضٍز ٍ

فٌَاى هقیبض ذطٍج هساذلِ هضبفف ٍ هىول، ثِ

 زض ًؾط گطفتِ قسُ ثَز. 

 ثطای گطزآٍضی اعلافبت اظ آظهَى 

ای ؾطفت پطزاظـ زضًٍساز ٍ ؾطفت ضایبًِ

ثؿتِ  2018ٍاوٌف قٌبذتی ثِ زضًٍساز، ًؿرِ 

    ایي  .اؾتفبزُ قس 1اضظیبثی ثبقگبُ تَخِ

ای اظ ثیي هدوَفِ هساذلات ّبی ضایبًِظهَىآ

گبُ تَخِ، اًتربة ثركی قٌبذتی ثؿتِ ثبقتَاى

ثطای اضظیبثی ٍ هساذلِ اًَاؿ تَخِ  اًس وِقسُ

 2وَزوبى ثب هكىلات تَخِ، تَؾظ ّپی ًَضٍى

  عطاحی ٍ اضائِ قسُ اؾت. ّطیه اظ ایي 

ای یقٌی ؾطفت پطزاظـ ّبی هساذلِثطًبهِ

وٌف ثِ زضًٍساز، زاضای زٍ زضًٍساز ٍ ؾطفت ٍا

ّبی زیساضی ٍ قٌیساضی ّؿتٌس وِ گطٍُ هحطن

ّبی زیساضی -زضایي هغبلقِ فمظ اظ هحطن

ّب ثب آٌّگ اؾتفبزُ قس. ثِ ایي نَضت هحطن

قًَس ٍ آظهَزًی ظهبًی تقطیف قسُ اضائِ هی

ثبیؿتی زض وؿطی اظ ثبًیِ هحطن 

ّبی هحطن اظ ضا زض ثیي اًجَّی3(ت)تبضگّسف

 اًتربة وٌس ٍ زض ازاهِ ثب تَخِ ثِ ٌٌسُهرتل و

ًَؿ هحطن تبضگت یب ّسف، ثِ ولیس اظ لجل 

تقییي قسُ هطثَط ثِ هحطن ّسف، ضطثِ ثعًس. 

ی آظهَى ؾطفت پطزاظـ ّبثطای ّطیه اظ آیتن

هَى ؾطفت ٍاوٌف ثِ زضًٍساز، ؾِ زضًٍساز ٍ آظ

وَقف هتَالی تقییي قسُ اؾت ٍ ثطای ّط یه 

ای هحبؾجِ ٍ ثجت ٍ گبًِّب ًوطُ خسااظ وَقف

قَز ٍ زض ًْبیت ًوطات ّط ؾِ وَقف ثطای هی

 قَز. ّب ثجت ٍ گعاضـ هیّط یه اظ آظهَى

ثركی ای تَاىاظ هدوَفِ ثطًبهِ هساذلِ

افعاض قٌبذتی ثبقگبُ هغع ّبی ًطمقٌبذتی، توطیي

خلؿِ 10فٌَاى اثعاض هساذلِ اًتربة قس ٍ زض ثِ

زلیمِ زض عَل زٍ  50هتَالی ٍ ّط خلؿِ ثِ هست 

                                                 
1. Attention gym 
2. Happy neuron 

3. Target 
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   افعاض ًطم هبُ ثطای گطٍُ آظهبیف اخطا قس.

لغقِ آهَظقی  20ثركی ثبقگبُ هغع زاضای تَاى

اؾت وِ ّطوسام ثطای اضتمب ؾغح فولىطز ٍ 

پصیطی هٌبعك هحتلف هغع عطاحی ٍ اضائِ اًقغبف

زض ایي پػٍّف فمظ اظ پٌح لغقِ  .قسُ اؾت

وِ زٍ هتغیط ایي پػٍّف یقٌی ؾطفت آهَظقی 

زازًس، پطزاظـ ٍ ؾطفت ٍاوٌف ضا ثْجَز هی

ای اؾتفبزُ قس. ًتبیح ًكبى زاز وِ ثطًبهِ هساذلِ

عَض هقٌبزاضی زض ؾغح ِثركی قٌبذتی ثتَاى

01/0 P< هَخت تمَیت ؾطفت پطزاظـ ،

ٍ ؾطفت ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍسازّب  زضًٍسازّب

قَز. ی حطوتی هیزضوَزوبى ثب اذتلال ّوبٌّگ

الجتِ قبیبى شوط اؾت وِ ثقس اظ پبیبى زٍضُ 

آظهبیف ثطای ضفبیت اذلاق پػٍّف، گطٍُ 

وٌتطل ّن آهَظـ زضیبفت وطزًس. ثقس اظ اتوبم 

زٍضُ آظهبیف ثطای تحلیل ٍ زؾتیبثی ثِ 

ضاِّ ثب ضفبیت اعلافبت، اظ تحلیل وَاضیبًؽ یه

   ّبی وبضثؿت تحلیل وٍَاضیبًؽفطوپیف

 ِ اؾتفبزُ قس.ضاّیه

 

 َایافتٍ

 

هقیبض هطثَط ثِ هتغیطّبی ؾطفت پطزاظـ زضًٍسازّب ٍ ؾطفت ٍاوٌف ًتبیح تَنیفی هیبًگیي ٍ اًحطاف .1جذيل

 ظهَىآزض پیف ٍ پؽ فهجی ثِ زضًٍسازّب

 ظهَىآپؽ آظهَىپیف گطٍُ هتغیطّب

 هقیبضاًحطاف هیبًگیي هقیبضاًحطاف هیبًگیي

 101/0 403/0 131/0 543/0 آظهبیف ؾطفت پطزاظـ زضًٍسازّب

 129/0 527/0 137/0 539/0 وٌتطل

 182/0 621/0 202/0 801/0 آظهبیف ؾطفت ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍسازّب

 219/0 791/0 211/0 789/0 وٌتطل

 

  ًكبى زازُ  1عَض وِ زض خسٍل ّوبى

قَز هیعاى فولىطز گطٍُ آظهبیف زض زٍ هتغیط هی

ضًٍسازّب ٍ ؾطفت قٌبذتی ؾطفت پطزاظـ ز

ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍسازّب ًؿجت ثِ گطٍُ 

اؾت ٍ ایي آظهَى ثْتط قسُ وٌتطل زض ؾطی پؽ

ثركی ثَزى وبضثؿت هساذلِ تَاىًكبى اظ هَثط

 قٌبذتی اؾت. 

 

 بذتیثركی قٌّبی ثطای ّط زٍ هتغیط تَاىهٌؾَض ثطضؾی ًطهبل ثَزى تَظیـ زازًُتبیح آظهَى ولوَگطٍف اؾویطًف ثِ .2جذيل

 قبذم ؾطفت پطزاظـ زضًٍساز ؾطفت ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍساز

 تقساز 11 11

 Z آهبضُ 331/0 543/0

 sigؾغح هقٌبزاضی 871/0 678/0
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ًتیدِ آظهَى ولوَگطٍف اؾویطًف زض 

  طای تقییي ًطهبل ثَزى تَظیـ ، وِ ث2خسٍل 

ّب ثطای هتغیطّبی پػٍّف حبضط ّبی ًوًَِزازُ

ّب ًطهبل از وِ تَظیـ زازُقسُ ثَز ًكبى ز اًدبم

 اؾت ٍ اهىبى اخطای آظهبیف هیؿط اؾت.

 
 ًتبیح هطثَط فطو ّوگٌی قیت ضگطؾیَى .3جذيل

  ؾغح هقٌبزاضی 1زضخِ آظازی آهبضُ لَیي

 394/0 1 14/3 ؾطفت پطزاظـ زضًٍسازّب

 ؾطفت ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍسازّب 298/2 1 84/2

 
اٍضیبًؽ ثطای .4جذيل اَى تًبیح تحلیل وَ بّی ت بّهتقیط ًٍساز ِ زض اٍوٌف فهجی ث ٍ ؾطفت  بّ  ًٍساز  ـزض بٌذتی ؾطفت پطزاظ  ثركی ق

 تقبهل هتغیطّب
هدوَؿ 

 هدصٍضات
df 

هیبًگیي 

 هدصٍضات
F 

 ؾغح 

 زاضیهقٌی
 تَاى آظهَى

ـ
زاظ

 پط
ت

طف
ؾ

 

97/33 543/0 1 543/0 ثبثت  09/000 682/0 

767/131 973/5 1 973/5 آظهَىپیف  1/000 782/0 

14/24 373/0 3 119/1 ٍُگط  1/000 0.756 

    0.2867 7 00.2 ذغب

  11 7.835 خوـ

 ٍا
ت

طف
ؾ

ف 
وٌ

جی
ه

ف
 

 0.877 000.02 17.09 0.789 1 0.789 ثبثت

 0.997 000.1 221.014 9.021 1 9.021 آظهَىپیف

 0.897 000.1 47.149 0.203 3 0.609 گطٍُ

    0.0236 7 0.1652 ذغب

  11 10.5842 خوـ

 

زّس وهِ  ًتبیح تحلیل وٍَاضیبًؽ ًكبى هی

              عهههَضِثركهههی قهههٌبذتی ثههه ثطًبههههِ تهههَاى 

( هَخهت ثْجهَز   δ;0.0001زضؾهغح  )زاضیهقٌی

فولىطز وَزوبى ثهب اذهتلال ّوهبٌّگی ضقهس زض     

هتغیطّبی قٌبذتی ؾطفت پطزاظـ زضًٍهسازّب ٍ  

 قَز. ؾطفت ٍاوٌف فهجی ثِ زضًٍسازّب هی

 

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی

اضتجبط تٌگبتٌگی ثبّن  ،ٌبذتحطوت ٍ ق

ثرف ثعضگی اظ ضفتبضّبی  ،زاضًس ٍ حطوت

زّس. وَزوبى اظ عطیك وَزوبى ضا قىل هی

ّبی قٌبذتی، تدبضة قٌبذتی حطوت، هَلقیت

ّبی قٌبذتی ثبلمَُ ٍ ثبلفقل گًَبگًَی ٍ هْبضت

وٌٌس ٍ ثِ ًمل اظ پیبغُ زٍ وٌف فبلی ضا وؿت هی

یٌس ّویي فطا زض ،یقٌی خصة ٍ اًغجبق ،قٌبذتی
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ّبی حطوتی حبنل تحطن ٍ زضیبفت زضًٍسازُ

عَض وِ ًتبیح ایي تحمیك ٍ قَز. ّوبىهی

تحمیمبت هكبثِ ًیع هَیس اضتجبط ثیي حطوت ٍ 

هحمك زضن ٍ فْن ایي قٌبذت ّؿت. ثطای 

یبفتِ وِ ضقف ٍ ًمم زض فولىطزّبی قٌبذتی 

تَاًس احتوبلا هتبثط اظ ضقف ٍ ًمم زض هی

تی ثبقس، ثؿیبض خبلت ٍ فولىطزّبی حطو

آهَظًسُ ثَز. ضٍاًكٌبؾبى ضقس، زض اضظیبثی 

ّبی فطایٌسّبی تىبهلی، هقوَلا ثِ هبیلؿتَى

زٌّس ٍ ّوَاضُ تبویس حطوتی ثؿیبض اّویت هی

آگْی زاضًس وِ حطوت ثؿتط قٌبذت اؾت ٍ پیف

ذَثی ثطای ًمبیم قٌبذتی احتوبلی اؾت. گفتِ 

ی هغع، ثِ زٍ ثٌسقَز وِ ظهیٌِ تحَل ٍ لغقِهی

وطُ چپ ٍ ضاؾت، ثِ چْبض ثغي ٍ چْبض ًین

    لَة، هتبثط اظ تغییط ٍ تىبهل ثٌْدبض 

ّبی حطوتی اؾت ٍ اغلت وَزوبًی وِ هبیلؿتَى

نَضت ثٌْدبض ِّبی تحَلی ضا ثایي هبیلؿتَى

ٍیػُ تحَل ِث ،وٌٌس زض فطایٌس تحَلعی ًوی

ضضبیی، )قًَسزچبض تبذیط یب تَلف هی ،قٌبذتی

     هییلیٌِّبی هغعی وِ . اٍلیي ًَضٍى(1396

قًَس ٍ ظهیٌِ اضتجبط ثیي ًَضًٍی ضا ثِ هٌؾَض هی

اضؾبل پیبم فهجی ٍ ایدبز قجىِ فهجی قٌبذتی، 

ّبی حطوتی وٌٌس، ًَضٍىتؿْیل ٍ تؿطیـ هی

ّبی حطوتی ؾْن لبثل تَخْی زض ، ًطٍىّؿتٌس

؛ 2016وبلات، )تحَل ثٌْدبض ًؾبم قٌبذتی زاضًس

 (.1398َض ٍ ّوىبضاى، ًمل اظ فلی پ

(، زض هغبلقِ 2010)ٍ ّوىبضاى ؽیَیز

   گطٍّی اظ وَزوبى ثب آؾیت هغعیضٍی 

 يیثًبقی اظ تَهَض ًكبى زازًس،  ای(هرچِ)

اظ  یٍ حطوت یقٌبذت یّبهْبضتزض  كطفتیپ

فوط ضاثغِ هثجت ٍ  بًِیتب ه یزٍضاى وَزو لیاٍا

ٍ  ؽیَیزّوچٌیي  .هقٌبزاضی ثطلطاض اؾت

هرچِ زض پطزاظـ اعلافبت  ًمف ،ّوىبضاى

ٍ  یحطوت یّبهْبضت یثطا یثٌسٍ ظهبى سیخس

زض  گعاضـ ًوَزًس. تیاّوثب ضا ثؿیبض یقٌبذت

هغبلقِ زیگطی، تبذیط زض ضقس هرچِ ٍ وَچىی 

 ّبی گلیبل، هرچِ، ثط ضقس ٍ تحَل ؾلَل

ٍ  ؾبظی هیلیيٍ  زّی ؾیٌبپؽّبی فهجی، ؾلَل

هؤثط  قٌبذتی - حطوتیّبی هتقبلجب ثط هْبضت

گطهؽ ثطگي ٍ )گعاضـ قسُ اؾت

ّوچٌیي اوجطی، احوسی، فتح  (.1992ٍؾتطگبٍ،

ای هكبثِ، (، زض هغبلق1398ِ)آثبزی ٍ نبلحی

ثركی هغع ثط تَاى       ًكبى زازًس وِ ثطًبهِ 

پبؾری ؾطفت پطزاظـ اعلافبت ٍ زٍضُ ثی

آهَظاى ثب اذتلال یبزگیطی ضٍاًكٌبذتی زاًف

 هَثط اؾت.

ّبی تفبزُ اظ هساذلِّبی اذیط اؾزض ؾبل 

ضٍ ی ضٍیىطزثركی قٌبذتی ٍیػُ تَاىِقٌبذتی ث

ّبی ضًٍس ٍ اثطثركی هساذلِقوبض هیِث ثِ ضقس

ثركی قٌبذتی زض ثؿیبضی اظ هطتجظ ثب تَاى

 افعاضّبسُ اؾت. ًطمگعاضـ ق چكوگیطتحمیمبت 

ثِ هٌؾَض اضتمب ؾغح  ّبی ظیبزیٍ اپلیىیكي

تی عطاحی ٍ فولىطز ؾبذتبضّبی هغعی ٍ قٌبذ

ّب، اًس وِ ًتبیح حبنل اظ وبضثؿت آىاخطا قسُ

ّب، ثط حىبیت اظ اثطثركی ایي ًَؿ هساذلِ

یػُ زض افطاز ثب هكىلات ٍِوبضوطزّبی قٌبذتی ث

بضط ّبی فهت تحَلی زاضًس. تحمیك حٍ اذتلال

كی ثرّبی تَاىفطو اثطثركی هساذلِ ّن ثب
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ای افطاز زاض قٌبذتی زض ثْجَز ًمبیم قٌبذتی

وِ  عَضّوبى .هكىلات شٌّی قٌبذتی، اًدبم قس

زؾت آهسُ ِّب گعاضـ قس، ًتبیح ثزض ثرف یبفتِ

ثبقگبُ )ثركی قٌبذتیًكبى زاز وِ ثطًبهِ تَاى

هغعی( زض ثْجَز ٍ اضتمب تَاًبیی وَزوبى ثب 

اذتلال ّوبٌّگی ضقس زض زٍ وٌف ؾطفت 

پطزاظـ زضًٍسازّب ٍ ظهبى ٍاوٌف فهجی ثِ 

ّطچٌس ثْتط  اؾت.عَض هقٌبزاضی هَثط ِزضًٍساز ث

ثركی قٌبذتی، اظ ّبی تَاىاؾت زضوٌبض هساذلِ

ّبی ّبی هىول ّن اؾتفبزُ قَز. یبفتِهساذلِ

ایي تحمیك ثب ًتبیح ثؿیبضی اظ تحمیمبت هكبثِ 

وِ ثِ تقسازی اظ آًْب زض هتي تحمیك  اؾتّوؿَ 

 اقبضُ قس.

 محذيدیت َا ي پیطىُادات

هحسٍزیت زض زؾتیبثی ثِ وَزوبى ثب  

ضقس، اهىبى تكریم افتطالی  بٌّگیاذتلال ّو

ّبی ّوجَز، ّبی ایي اذتلال ثب زیگط اذتلالًكبًِ

اهىبى خلَگیطی اظ زضیبفت هساذلِ هضبفف، 

    هتفبٍت ثَزى ؾغح تَاًوٌسی ٍ تدبضة 

  وٌٌسگبى ٍ ًیع وٌتطل ثركی قطوتتَاى

ٍیػُ پكت ِوٌٌسگبى زض اتبق آظهبیف ثقطوت

ایي تحمیك  ّبیؾیؿتن ضایبًِ اظ خولِ هحسٍزیت

ثَز. ثب تَخِ ثِ ًتبیح هغلَثی وِ اظ وبضثؿت 

ثركی ثط ایي وَزوبى حبنل قسُ، ثطًبهِ تَاى

ثركی تَاى ّبیاخطای ایي ثطًبهِ ٍ زیگط ثطًبهِ

آهَظقی ٍ هطتجظ ثب تَاًوٌسؾبظی هغع زض هطاوع 

 فهت تحَلیّبی ثركی وَزوبى ثب اذتلالتَاى

 قَز.پیكٌْبز هی

 

 سپاسگشاری

داوذ بذیه وًیسىذٌ بز خًد لاسم می

وٌٌسگبى تحمیك حبضط طوتق اظ ّوِ يسیلٍ

 س.ٍ لسضزاًی ًوبی تكىطنویوبًِ 

 

 

 مىابع

ثبزی، ض. آ. فتح، ح. احوسی، الففطزاوجطی

ثركی هغع (. ثطًبهِ تَاى1398)الف نبلحی،

       ثط ؾطفت پطزاظـ اعلافبت ٍ زٍضُ

آهَظاى ثب اذتلال پبؾری ضٍاًكٌبذتی زاًفثی

، 5ؾبل یبزگیطی. هدلِ فهت ضٍاى قٌبؾی. 

 52 -41(، ل 19)پیبپی4قوبضُ 

خلس )(. ضٍاًكٌبؾی ظیؿتی2013)وبلات، خیوع

پَض، اهیطفلی (. تطخوِ احوس فلی1

(. تْطاى: 1393)ّطیؽهبظًسضاًی، هػگبى آگبُ

 اًتكبضات اضخوٌس

ثركی هكىلات حطوتی (. تَاى2008)وَضتع، لیعا

ّبی ضقسی. تطخوِ ؾقیس وَزوبى ثب اذتلال

(، تْطاى: 1396)ْطهٌفضضبیی ٍ الِْ ه

 اًتكبضات آٍای ًَض. 

011 



 
 

�1399(، پبییع 22)پیبپی ؾَمؾبل قكن، قوبضُ  ضٍاًكٌبؾی،فهت فلوی فهلٌبهِ

  

 

Alloway TP, Archibald L.(2008). 

Working memory and learning in 

children with developmental 

coordination disorder and specific 

language impairment. Journal of 

Learning Disability 41:251–62.  

Alloway TP, Temple KJ.(2007). A 

comparison of working memory 

skills and learning in children with 

developmental coordination disorder 

and moderate learning difficulties. 

Applied Cognition Psychology 

21:473–87. doi: 10.1002/acp.1284. 

American Psychiatric 

Association(2013). Diagnostic and 

statistical manual of mental 

disorders 5th ed. Arlington, VA: 

American Psychiatric Publishing. 

Bergendal, G., Fredrikson, S., and 

Almkvist, O.(2007). Selective 

decline in information processing in 

subgroups of multiple sclerosis: an 

8-year-old longitudinal study. Eur. 

Neurol. 57, 193–202. 

Davis CL, Tomporowski PD, 

Mcdowell JE, Austin BP, Miller PH, 

Yanasak NE,(2011). Exercise 

improves executive function and 

achievement and alters brain 

activation in overweight children: a 

randomized, controlled trial. Health 

Psychol 30(1):91–8. doi: 

10.1037/a0021766 

Duff SC, Logie RH.(1999). Storage 

and processing in visuospatial 

working memory. Scand J Psychol 

40:251–59. doi: 10.1111/1467-9450.  

Du W, Wilmut K, Barnett AL.(2015); 

Level walking in adults with and 

without developmental coordination 

disorder: an analysis of movement 

variability. Hum Mov Sci. 2015; 

43:9–14. doi: 

10.1016/j.humov..06.010 

Fong SSM, Chung JWY, Cheng YTY, 

Yam TTT, Chiu HC, Fong 

DYT,(2016). Attention during 

functional tasks is associated with 

motor performance in children with 

developmental coordination 

disorder. Medicine 95,(37), 35-49 

Fuchs CT, Caçola P(2018). Differences 

in accuracy and vividness of motor 

imagery in children with and 

without Developmental 

Coordination Disorder. Hum Mov 

Sci.; 60:234-41. doi: 

10.1016/j.humov.2018.06.015. 

Gabbard, C. & Cacola, P.(2010). 

«Children with developmental 

coordination disorder have difficulty 

with action representation». Revista 

de Neurologia; 50(1):33-38. 

Gauze RH(2005). Motor impairment in 

DCD and activities of daily living. 
In Children with Developmental 

Coordination Disorder. 

London(UK): Whurr; 19–46. 

Joana Guimarães and Maria José 

Sá1(2012). Cognitive dysfunction in 

Multiple Sclerosis Front. Neurol, 

11, 24 May. 

https://doi.org/10.3389/fneur.2012.0

0074 

Langaas T, Mon-Williams M, Wann 

JP, Pascal E, Thompson C.(1998). 

Eye movements, prematurity and 

developmental co-ordination 

disorder. Vision Res 38:1817–26. 

012 

http://www.frontiersin.org/Community/WhosWhoActivity.aspx?sname=JoanaGuimar%C3%A3es&UID=48099
http://community.frontiersin.org/people/Maria_Jos%E9S%E1/53556
http://community.frontiersin.org/people/Maria_Jos%E9S%E1/53556
https://doi.org/10.3389/fneur.2012.00074
https://doi.org/10.3389/fneur.2012.00074


 

 

 ثِ زضًٍساز ...اثطثركی ثطًبهِ آهَظـ تَاًجركی قٌبذتی)ثبقگبُ هغع( ثط ؾطفت پطزاظـ زضًٍساز ٍ ؾطفت ٍاوٌف فهجی : سعیذ رضایی

  

 

doi: 10.1016/S0042-6989(97)00399-

4 

Lingam R, Hunt L, Golding J, 

Jongmans M, Emond A(2009). 

Prevalence of developmental 

coordination disorder using the 

DSM-IV at 7 years of age: a UK 

population-based study. 

Pediatrics.;123:2,693-700  

Maëlle Biotteau ,Jérémy Danna ,Éloïse 

Baudou ,Frédéric Puyjarinet , Jean-

Luc Velay , Jean-Michel Albaret 

,Yves Chaix(2019). Developmental 

coordination disorder and 

dysgraphia: signs and symptoms, 

diagnosis, and rehabilitation. 

Neuropsychiatric Disease and 

Treatment. 16 ,15 1873–1885 

Rosenblum, S., & Regev, N.(2013). 

Timing abilities among children 

with Developmental Coordination 

Disorders(DCD) in comparison to  

 

 

 

 

 

 

 

 

children with typical development. 

Research in Developmental 

Disabilities, 34, 218–227. 

Van Dellen T, Geuze RH.(1988). 

Motor response processing in 

clumsy children. Journal of Child 

Psychology and Psychiatry 29:489–
500. doi: 10.1111/j.1469-7610. 

1988. tb00739. 

Vaessen W.(1990). Clumsy children’s 
performance on a double task. 

Developmental Biopsychology: 

Experimental Observational Studies 

in Children at Risk. University of 

Michigan Press. p. 223–40. 

Zwicker, J.G., Missiuna, Ch., Harris, 

S.R. & Boyd, L.A.(2012). 

«Developmental coordination 

disorder: A review and update». 

European Journal of Pediatric 

Neurology; 16:573-581. 

013 


