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 دانشگاه فرهنگيان
 در آموزش علوم پايه تخصصي پويشـ فصلنامه علمي

 1395، پاييز دوره دوم، شماره چهارم

محور در تربيت محور در مقايسه با تدريس آموزش بررسي تأثير تدريس آزمايش

 معلمان خلاق در دانشگاه فرهنگيان

3علي مقيسه،2مصطفي پردلي،1رمضاني ويشكي فريبا

 چكيده

وة بلكـه زمين ـنقـش مهمـي دارد، آزمايشگاه نه تنها در آموزش علوم انجـام انـواع كارهـاي تحقيقـاتي

و، كند. در آزمايشگاه اهدافي مانند درك مفاهيم علميمي ان فراهمآموز دانشپژوهشي را براي  علاقه

و توانايي حل مسئله دنبالهاي مهارت، انگيزه اثـرين پـژوهش بررسـيـايهـدف اصـل.شـود مـي عملي

ش شبا تدريس محور آموزشةويبخشي تدريس به در دوره كارشناسـي دانشـگاه محـور آزمـايشةويبه

ااستانيفرهنگ نفـر از دانشـجويان پسـر50بـه حجـمييهاهبا نمون،يشيآزمان پژوهش به روش شبهي.

انتخـابايهچنـد مرحلـايهخوشـيريـگو با اسـتفاده از روش نمونـهياستان تهران كه به طور تصادف

و دادهاطلاعيجمع آورياجرا شد. برا، شدند ويياز پس آزمون با روا،هاات مورد قبول كارشناسـان

ل68ييايپا و چك و يـي هـا بـا رواتيفعالة ست مشاهدي% % اسـتفاده98ييايـپا قابـل قبـول كارشناسـان

تحصـ، كارشناسـية نفـر از اسـاتيد دور4هـا توسـطد. اين چـك ليسـتيگرد دكتـراييليبـا مـدرك

ن شدند.يگزيجايدانشجو معلمان در دو گروه به صورت تصادف در هر گروه تكميل شد.شناسي زيست

شي د وه آموزشيك گروه به و گروه شيمحور دنـد.يمحور به مدت دو ماه آمـوزشدشيوه آزمايگر به

جايرهايجهت كنترل متغ ك اسـتاد مشـترك در هـر دو گـروهيـاز،يتصـادفينيگزيمزاحم علاوه بر

 ان.تهر شهيدبهشتي عالي مركزآموزش فرهنگيان دانشگاه مدرس1
شناسي دانشگاه فرهنگيان مركز آموزش عالي شهيد بهشتي تهران، نويسنده دانشجوي كارشناسي دبيري زيست2

 m.pordeli73@gmail.comمسئول، 
به دانشجوي كارشناسي دبيري زيست3  شتي تهران. شناسي دانشگاه فرهنگيان مركز آموزش عالي شهيد

28/4/96پذيرش:6/4/96دريافت:



د 78 ر آموزش علوم پايهفصلنامه پويش

/ دوره  1395پاييز/ چهارم شماره دوم

تحلشداستفاده ازيپژوهش حاكهاي افتهياستفاده شد.يتنيوـمنوياز آزمونها دادهيل آماري. جهت

ن دانشـجومعلمانييبـ،يمنـدتيو رضاها نگرش،ها مهارت،هايدر دانستنيآن بود كه تفاوت معنادار

ش د آموزشةويكه با محـور آمـوزششيآزمـاةويبـا دانشـجومعلماني كـه بـه ش ـانـدهديمحور آموزش

تأ95نـانيپژوهش در سطح اطمهايهيو فرضوجود داشته اندهديد جـهيد قـرار گرفـت. در نت يي ـ% مـورد

زيم ششناسيستيتوان گفت تدريس شـيدر مقا محور آزمايشةويبه ةويسه بـا تـدريس ايـن درس بـه

 است.تر ان اثربخشيدر دوره كارشناسي دانشگاه فرهنگ محور آموزش

 ان.يدانشگاه فرهنگ، معلماندانشجو، محورشيتدريس آزما، محور تدريس آموزش:ها كليدواژه
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 مقدمه

و آموزش علوم يك در نظام آموزشي رايج در كشور ما كتاب درسي يك ابزار آموزشي است

و  و ويژگـي خاصـي برخـوردار اسـت و پـرورش بـوده كـه از اهميـت  طرح بنيادي در آموزش

برة نويني را در زمينهاي تواند دريچه مي و پيشرفت علوم ما بگشايد. پـس ضـرورت دارد توسعه

وترين كه از غني در، هـا روشتـرينو كارآمـد هـا شـيوه تـرين جديـدوها بهترين كتاب مطالب

علـوم هـاي اخيـر كتـابة شود. شايد به همين دليل است كـه در چنـد دهـ تدريس علوم استفاده

و دگر شناسي زيست، شيمي،(فيزيك گـوني ) بيش از ساير موضوعات درسـي دسـتخوش تغييـر

.شده است

تـوان مـي نظران را به خود معطوف دارد اين است كه چگونـه آنچه امروزه بايستي توجه صاحب

فراگيران را آموزش داد كـه توانـايي رويـارويي بـا مشـكلات جديـد را كـه در دنيـاي غيرقابـل 

و مسـائل آن بپردازنـد. تجـار، بيني قرار دارند پيش و بتواننـد بـه حـل مشـكلات ب داشته باشـند

و يـادگيريمي آموزشي كشورهاي پيشرفته نشان دهد كه كتـاب درسـي هرگـز بـراي تـدريس

(نحــو  ــوم ــوايية اهــداف آمــوزش عل ــادگيري، گــزينش محت و ي ــاددهي هــاي روشـ روش ي

و شنيدن مطالب آموزشي اكتفا كـرد. هـدف از  ارزشيابي) كافي نيست. از اين رو نبايد به گفتن

و اسـتفاده از آنـان بـراي توسـع،انآموز دانشآموزش علوم به  زنـدگية آموزش اصول علمـي

و اجتماعي آنان است نه يادگيري ساده اطلاعات .فردي

و ،ً امكاناتي نياز دارد تا فراگيران مطالب آموزشـي را كـاملا مشـاهده تحقق اين امر به تجهيزات

و و آتي خود بـه طـور مسـتقل و تجربه كنند تا بتوانند در زندگي آينده هـاي در موقعيـت لمس

.را به كار گيرندهاآنلازم 

و وســايل، هـا رايانـه، هـا رسـانه، آموزشـي اسـتفاده از وسـايل كمـكة امـروزه انديشـ تجهيـزات

و و بيشتر كشورهاي جهان سرمايه... آزمايشگاهي كلانـي هـاي گذاريً تقريبا جهاني شده است

ت اين اند.هدر اين زمينه انجام داد و آگـاهي بـه، كنـد مـي دريس كمـك گونه امور به امر انگيـزه

و يادگيريمي وجود و بر سرعت فرآيند ياددهي و وسـايلي افزايد. در واقع اينمي آورد ها ابزار
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وة گيرنـد. البتـه اسـتفادمي آموزش به فراگيران مورد استفاده قرار ارائةهستند كه براي مناسـب

آ و وســايل و تلفيقــي از مــواد آموزشــي و تركيــب و ســاير روشبجــا و اصــول هــا زمايشــگاهي

و بهتـر تـر موفـق شناسـي توانند معلمان را در امر تدريس علومي مانند زيسـتمي تدريس كـرده

.ياري دهند

و ايـن دشـواري بـراي فراگيـران مبتـدي اسـت تـا حـدي دشـوار شناسـي يادگيري علم زيسـت

و نوآوري يكي از ويژگي، آشكارتر است. تمايل به ابتكار منحصـر بـه فـرد انسـان هاي خلاقيت

و ارتباط تنگاتنگ علم زيست علمـي شـدهةو نوآوري موجب جـذابيت ايـن رشـت شناسي است

و بـا انجـام آزمـايش   گونـاگون تحقـق هـاي است. نوآوري در ايـن رشـته بيشـتر در آزمايشـگاه

.يابد مي

و رسيدن به هـدف شـود. بـهيمـ گونـاگون انجـام هـاي كار آزمايشگاهي براي دستيابي به نتايج

كه مصداق و عمـل كـردم، شنيدم فراموش كردم: گويدمي ضرب المثلي ديدم به خاطر آوردم

.شود نمي بدون انجام آزمايش يادگيري به آساني حاصل، آموختم

بينديشـند هـاآنة كنند كه به ناچار بايد دربارمي را مشاهدههايي فراگيران ضمن آزمايش پديده

دسـت بزننـد. در پيـروي از ايـنايهتـاز هـاي به آزمايشهاآنتوجيهو چنانچه لازم است براي 

و هـاي بحـث، شـود مـي شيوه است كه استعدادها شكفته نظـري بـا عمـق بيشـتري انجـام گرفتـه

و در سطحمي نوآوري .انجامدمي نظريه ارائةبالاتر به كشف قانون يا هاي شود

و آزمايشگاه نه تنها در آموزش علوم نقش مهمي دارد بلكه زمينه انجام انواع كارهاي تحقيقاتي

كند تا فراگيران در آنجـامي كند. آزمايشگاه فرصتي فراهممي پژوهشي را براي فراگيران فراهم

و تحقيق بپردازند به پرس  ). Lynette, 2004( وجو

و در آزمايشگاه محلي است كه در آن آموزش درمي يك جا فراهم عمل براي فراگيران شـود.

و انگيزه، زمايشگاه اهدافي مانند درك مفاهيم علميآ و توانـايي حـل هاي مهارت، علاقه عملي

بـه عمـل شناسي شود. در يك نظر سنجي كه ميان دانش آموختگان رشته زيستمي مسئله دنبال

تجارب خود را از آزمايشگاه علوم در درك مفاهيم به اين صورت عنوان كردند كـههاآنآمد 
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ن ــگاه ــخنراني آزمايش ــه روش س ــبت ب ــادگيري، س ــزان ي ــردن مي ــالا ب ــتري در ب ــي بيش اثربخش

و ). زيسـت Russell, 2008( ان داردآمـوز دانش اسـت. محـور آزمـايش شناسـى علمـي تجربـي

بـه شناسـي آزمايشگاهي يكي از اركـان اصـلي علـوم تجربـي بـه خصـوص زيسـت هاي فعاليت

كهمي حساب و%11، يري از طريق بينايييادگ%57آيد. تحقيقات نشان داده است %12شنوايي

لا و چشايي صورت، مسهباقي مانده از طريق حواس و ضروري است كه به اينمي بويايي گيرد

لا ــايل زم معطـــوف گـــردد. همچنـــين از ديـــدگاه روان امـــر توجـــه شناســـي اســـتفاده از وسـ

در كمك و علاقه و آمـوز دانـش آموزشي نوعي رغبت ي بـه اصـول ان جهـت يـادگيري صـحيح

.آوردمي وجود

قي تحق شناسي روش

ا ايمورد استفاده قـرار گرفتـه اسـت. روش اجـرايشيآزما روش شبه،قين تحقيدر ن ي ـكـار بـه

دريگزيجـايبود كه دانشجويان نمونه در دو گروه به صـورت تصـادف صورت و كيـن شـدند

ش د وه آموزشيگروه و در گروه شيمحور د. ي ـاجـرا گرد به مـدت دو مـاه محور آزمايشوهيگر

جا مزاحمهاييريجهت كنترل متغ دويـازيتصـادفينيگزيعلاوه بر ك اسـتاد مشـترك در هـر

د.يگرد گروه استفاده

ايجامعه آمار و مراكز تابعه شـامليدانشجو،قين تحقيدر  1114ان پرديس شهيد چمران تهران

(، دانشجوي پسر نفر ا1395–1394كه در سال ل بودند.يبه تحصن مجموعه مشغولي) در

ايحجم نمونه آمار ان اسـتانيـك مركـز از ايـن پـرديس دانشـگاه فرهنگيشامل،قين تحقيدر

ا، انتخاب شده بـوديتهران كه به طور تصادف از50ن مدرسـه بـه تعـداد ي ـبـا دو كـلاس از نفـر

(، دانشجويان پسر مـي) تحص ـ1394-1395كه در سال ايل يهـاق از روشيـن تحقي ـكردنـد. در

مع،نيانگي(ميفيمار توصآ و نمودارهـا) اسـتفاده شـده،يفراوانـ،اريانحراف و جـداول درصـد

مقيياست. از آنجا uك ي ـاز آزمـون ناپارامتر، استياً تا رتبهيق ماهين تحقيايرهاياس متغيكه

اطلاعــات در خصــوصيريــگو انــدازهيجمــع آورياســتفاده شــده اســت. بــرا)يتنــيوـ(مــن
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پسپژوههايهيفرض وش از ل آزمون پا يـي روا بـا، هـاتي ـفعالة سـت مشـاهديچـك كـهييايـو

چك68آزمونپسيب آلفايضر و تع98هاتيست مشاهده فعاليل% شد،دهين گرديي% .استفاده

ها يافته

ةويشـبا محور آموزشةويشيضرورهاييدانستنةسياول پژوهشو مقاةيبه منظور آزمون فرض

( محور آزمايش  تفـاوتة پـژوهش نشـان دهنـد هاي افتهي) به كار گرفته شد.يتنيوـمنويآزمون

ش زيضرورهاييدر بعد دانستن محور آزمايشةويقابل توجه مـيبود؛ جدول  دهـد كـهير نشان

و مجموع رتبهيانگيم شـيضـرور هـاييمربوط به دانستنهاين و18/24 محـور آمـوزشةويدر

شو 458 و چون سطح معن 819و32/76 محور آزمايشةويدر ازيداريبوده  اسـت05/0كمتر

شيضرورهايين دانستنيبيداريتفاوت معن لذا آمـوزش محور آموزشةويدانشجوياني كه به

شيانآموز دانشبا اندهديد د محور آزمايشةويكه به و براسـاس انـدهدي ـآموزش  وجـود داشـته

كـ توانمينانياطم%95با،يآمارهاي افتهي  شـتريب اول پـژوهش در بعـد كسـبةيه فرض ـگفت

شـيضـرور هاييدانستن د محـور آزمـايشةويدر دانشـجوياني كـه بـه دييـتأ انـد،هدي ـآمـوزش

 شود.يم

.يتنيوـمنويج آزمونينتا.1جدول

دارمعنيسطحمقدارمجموعهاميانگين رتبهيتنيوـو منيآزمون

 ضروريهاي دانستني
24/18458محورآموزش

131 00/0
76/32819محورزمايشآ

ي ضروريها مهارت
64/14366محورآموزش

5/4200/0
36/36909محورزمايشآ

ي ضروريها نگرش
12/15378محورآموزش

53 00/0
88/35897محورزمايشآ

انآموز دانشرضايتمندي
48/14371محورآموزش

46 00/0
16/36904محورزمايشآ
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و مقاةيبه منظور آزمون فرض ةويشـبا محور آموزشةويشيضروريها مهارتةسيدوم پژوهش

(، محور آزمايش شديتنيوـمنويآزمون  تفـاوتة پژوهش نشـان دهنـد هاي افتهي.) به كار گرفته

ش گونـه كـه جـدول نشـان بود؛ همـانيضروريها مهارتمحور در بعد زمايشآةويقابل توجه

و مجموع رتبهينگايم دهديم شـيضـروريهـا مهـارت مربوط بـه هاين  محـور آمـوزشةويدر

در 366و14/64 و چـون سـطح 909و36/36 محور آزمايشةويشو ازيدار معنـي بوده كمتـر

ــاوت اســت05/0 ــذا تف ــي ل ــيدار معن ــارتنيب ــا مه ــه شــيضــروريه ةويدانشــجوياني كــه ب

شبا دانشجوياني اندهديد آموزش محور آموزش د محور آزمايشةويكه به وجود اندهديآموزش

و براساس  دوم پژوهش در بعـدةيگفت كه فرض توانمينانياطم%95با،يآمار هاي افتهيداشته

ب شآ در دانشيضرورهاي شترمهارتيكسب د آزمايشةويموزاني كه به  انـد،هديمحور آموزش

ةويشــيضــروريهــا نگــرشة ســيســوم پــژوهشو مقاةيآزمــون فرضــيبــرا.شــود مــيد ييــتأ

ش محور آموزش (، محور آزمايشةويبا هـاي افتـهي.) بـه كـار گرفتـه شـد ويتنـيـ يـو مـن آزمـون

ش تفاوت قابلة پژوهش نشان دهند  بـود؛يضـروريهـا نگـرش محور در بعد آزمايشةويتوجه

م ميجدول نشان و مجموعيانگيدهد كه شـيضـروريهـا نگـرش مربـوط بـه هاي رتبهن ةويدر

ــايشةويو در شــ 378و15/12 محــور آمــوزش و چــون ســطح 897و35/88 محــور آزم ــوده ب

ازيدار معني دانشـجوياني كـهيضروريها نگرشنيبيدار معنيلذا تفاوت است05/0كمتر

ش د محور آموزشةويبه محـور آمـوزش آزمـايشةويبـا دانشـجوياني كـه بـه ش ـانـدهديآموزش

و براساندهديد سـومةيگفت كه فرضـ توانمينانياطم%95با،يآمارهاي افتهياس وجود داشته

ب شـيضروريها نگرششتريپژوهش در بعد كسب  محـور آزمـايشةويدر دانشجوياني كـه بـه

د يتمنديرضـاةسـيچهارم پـژوهشو مقاةيآزمون فرض به منظور.شودميدييتأ اند،هديآموزش

ش شـيانآموز دانشبا اندهديدآموزش محور آموزشةويدانشجوياني كه به وه پـژوهشيكـه بـه

د ( اند،هديمحورآموزش منآزمون ة پژوهش نشـان دهنـد هاي افتهيبه كار گرفته شد.)ويتنيـ يو

ش بيبعد كسب رضـادر محور آزمايشةويتفاوت قابل توجه بودكـه بـهيانآمـوز دانـش شـتريت

د محور آزمايشةويش مددهمينشان ده بودند. جدوليآموزش و مجمـوع رتبـهيانگيكه هـاين

شيتمنديمربوط به رضا ش 371و14/48 محور آموزشةويدر و36/16 محـور آزمايشةويو در
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و چون سطح 904 ازيدار معنيبوده يتمندين رضـايبـيدار معنـي لذا تفاوت است05/0كمتر

ــه شــ ــدهديــد آمــوزش محــور آمــوزشةويدانشــجوياني كــه ب  ــان ــا دانشــجوياني كــه ب ةويه شــب

د محور آزمايش و براسـاس انـدهدي ـآموزش نـانياطم%95بـا،يآمـار هـاي افتـهيوجـود داشـته

اةيگفت كه فرض توان مي كـه بـهيآمـوزان در دانـشيتمنديجـاد رضـايچهارم پژوهش در بعد

.شودميدييتأ اند،هديد آموزش محور آزمايشةويش

و  گيري نتيجه بحث

ا ــدر  ــي ــده اســت ك ــلاش ش ــژوهش ت ــوزشةويه شــن پ ــايشو محــور آم ــور آزم در درس مح

و مقا موردشناسي زيست گيآزمون پـژوهش كـه بـهيرد. با توجـه بـه چـارچوب نظـريسه قرار

ميدر آن تأكيمحور آزمايشةويششناسيستيزيدرسةت برنامياهم مينمايد رفـتيد انتظار

شـ شناسـي زيسـتيدرسـة ان در برنامـيكه دانشجو ، هـايدر بعـد دانسـتن محـور آزمـايشةويبـه

م را كسبيبرترهاي رتبهيضروريها نگرش،ها مهارت و ايهو علاقـيتمنديزان رضاينموده

م بيكه از خود نشان ا هاي افتهييشتر باشد. بازنگريدادند زميپژوهش موجود در اين جين نتـاينه

:د كردييرا تأ

شـ توسـط دانشـجويانييضـرور هاييه اول كه كسب دانستنيفرض  محـور آزمـايشةويكـه بـه

بهيدمي آموزش شيانآموز دانشدند را نسبت بيدمي آموزش محور آموزشةويكه به  شـتريدند

تأيم اييدانست هـاييگفـت كـه كسـب دانسـتن تـوان مـي نـانياطم%95ن اسـاس بـايـد شد. بر

شـيب محور آزمايشةويشدريضرور ن بـا همخـوا هـا افتـهينيـا.اسـت محـور آمـوزشةويشتر از

و نتايچارچوب نظر اهايج پژوهشيپژوهش است نيانجام شده در باين باره نيـاهـاي افتـهيز

نيفرض دارند.يپژوهش همخوان شـيضـروريهـا مهـارتز كه كسـبيه دوم پژوهش ةويرا در

ازيب محور آزمايش تأ، دانستيم محور آموزشةويش شتر ميد قرار گرفت. مقاييمورد نيانگي ـسـه

بـيتفاوت چشـمگة دهند نشانيضروريها مهارت ا.ن دو گـروه اسـتير %95ن اسـاس بـا ي ـبـر

ةويبــالا توســط دانشــجويان در شــيضــروريهــا مهــارت گفــت كــه كســب تــوان مــينــانياطم

شيب محور آزمايش و تربياست. متخصصان تعل محور آموزشةويشتر از ايم ن باورنـد كـهيـت بـر
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و، مشــاهده قــدرت شناســىتزيســيدرســة در برنامــيضــروريهــا مهــارتكســب پــژوهش

و طراح،يگروجو جست ميتحقيكاربرد ابزار ايق را در فراگيران بالا همخـوانها افتهينيبرد.

 هستند.پژوهشيبا چارچوب نظر

نيفرض شـيضروريها نگرشزكه كسبيه سوم پژوهش  محـور آزمـايشةويدانشجوياني كه به

شدند را نسبت به دانشجويانييدمي آموزش بيد مـي آمـوزش محور آموزشةويكه به  شـتريدنـد

اييتأيضروريها نگرشپژوهش در مورد كسب هاي افتهيبا، دانستيم ن اسـاس بـايـد شد. بر

شـيضـروريهـا نگرشگفت كه كسب توانمينانياطم95% ازيب محـور آزمـايشةويدر شـتر

يهـاج پـژوهشيوهش با نتـاپژيچارچوب نظربر علاوهها افتهينيا.محور است آموزشةويش

ا ن باره نيز هماهنگي دارد.يانجام شده در

ميفرض ديتمنديزان رضايه چهارم پژوهش كه شـيدانشجويان آموزش  محـور آزمـايشةويده به

شيشناسى را نسبت به دانشجويانستيزيدرسة در برنام د محور آموزشةويكه به ده ي ـآمـوزش

ميب بودند تأآموز دانشيتمنديپژوهش در مورد رضا هاي افتهيبا، دانستيشتر شدييان ا.د نيبر

شـيدرسة گفت كه در برنام توانمينانياطم%95اساس با و محـور آزمـايشةويعلوم به علاقـه

ب دانشيتمنديرضا شيآموزان يبـا چـارچوب نظـر هـا افتـهينيـا.است محور آموزشةويشتر از

و با نتا ج حاصله پرواضح اسـتيدارد. لذا بر اساس نتا مربوط همخوانييهاج پژوهشيپژوهش

رويدرسهاي كه برنامه ميو تدويطراحيمحور آزمايشكرديكه با ياثربخشـيشوند داراين

اهستنديشتريب پي. بر (كشـور) چه در سطح كلانيزان درسير كه برنامه شودميشنهادين اساس

اينمايطراح هاييو كلاس درس) برنامهها(پرديسو چه در سطح خرد روي ـنـد كـه از كـردين

ايت نمايتبع و حتـي دانشـجو شـك اسـاتيديب ـهـايين برنامـهيچنـيان اصلين مجريد. علاوه بر

با معلمان و اجرايها شنايي بيشتر با شيوهآاند كه و امكانـات لازمآطراحي و شناسايي فضـاها ن

رهاي تفارت، محور آزمايشدرسية براي اجراي برنام درسي هايا در اجراي برنامهچشمگيري

و امكانـات لازم بـرا نسبت به روش سـنتي ايجـاد نماينـد.  يدرس ـهـاي برنامـهياجـرايفضـاها

كل محور آزمايش بسيسنتيدرسهاي با برنامهيدر حالت ت ي ـدارد. لذا لازمه موفقياريتفاوت

و شراهايي برنامهنيچن ندانشجوي. عنصر نگرشاستط لازميتدارك امكانات ز نسـبتيمعلمان
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ييدارد. لـذا بهتـر اسـت فضـا يـيت والاياهم محور آزمايشيدرسهاي برنامهنيايبه اثرگذار

د و نگرشيفراهم گردد تا اد .ت گردديتقوهان برنامهيمثبت در دانشجومعلمان نسبت به
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Abstract 

The laboratory plays an important role not only in teaching science, but also in 
conducting a variety of research for students. In the lab, goals such as 
understanding scientific concepts, interest and motivation, practicing skills and 
problem-solving ability are pursued. The main purpose of this study is to 
investigate the effectiveness of teaching-oriented teaching by experiment-
oriented teaching in the undergraduate course of Farhangian University. This 
research was conducted by quasi-experimental method with samples of 50 male 
students of Tehran province who were randomly selected using multi-stage 
cluster sampling method. In order to collect information and data, post-test with 
expert validity and 68% reliability and activity checklist with acceptable expert 
validity and 98% reliability were used. These checklists are completed by 4 
professors, with a PhD in Biology in each group. Teacher students were 
randomly replaced in two groups. A group based on teaching-oriented teaching 
and the other group was trained on an experimental-oriented teaching for two 
months. In addition to controlling annoying variables coincidentally, a common 
professor was used in both groups. The Yuman-Whitney test was used to 
statistically analyze the data. The findings of the study showed that there was a 
significant difference in knowledge, skills, attitudes and satisfaction between 
student teachers who were trained in a teaching-oriented manner and student-
teachers who were trained in an experimental-oriented manner. Research 
hypotheses were confirmed at 95% confidence level. As a result, it can be said 
that teaching biology in an experimental way is more effective than teaching 
this course in an educational-oriented way in the undergraduate course of 
Farhangian University. 
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