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کرر در ٌظژژرم  پّؿژژَ ییکژژرر  پژژهوُؾ زر ژژع دژژر ُژژط   ػ  ً

 ییىػهيرن در ىط رس ىلطع  دتژط  طگرهی ز د یف  ّق یرد  رزؿ

 یـیير پ یف  ؼت. روش پهوُؾ  ز ٌّع  ّق َرفتی ٌذرم  غی بع

آىژرر  پژهوُؾ ر  ىػهيژرن دوره  دتژط یی دژَ   . درىػَدرؿط یى

. دٍُط  ـك م ىی 1396-97 سك هی  ٌفع در ؼرل 5054 ػط د 

دع  ؼرس فعىّل کّکع ن  ز د ً ٌّ زی پٍذگرٌَ دژَ   زذو ٌيٌَّ

  گژعدآور  ٌفژع  ٌتضژرش ؿژط. دژع  357ٌؽبت درىػَ، یػٍژی 

 ییریژؼژرصتَ  ؼژتفرده ؿژط. پر ر  ز  دغ ر پعؼـٍرىَ ىسلقُ د ده

 ً ژ  ػ 93/0کعوٌبرخ   ؼؤ لات پعؼـٍرىَ دع  ؼرس روش آنفر

رؿژتَ  تضككژرنو ى ط  ّؼژ   ؼژر  غ ژؼژؤ لات ٌ یژیؿط. رو 

كع ر گعفژت. دژع    طی ىّرد  أ غید ٌـگره  بع یدرؼ  غیر دعٌرىَ

عوُی گ  ژژ  tر ُژژَ و  و ریژژرٌػ ی  م ژژُژژر  ز  سه  سه ژژم د ده

د د کژَ ى ژغ ن آؿژٍریی و   ؼتفرده ؿط. ٌتژریخ پژهوُؾ ٌـژرن

 ع  ز زژط  د ر  پژری ً کرر دَ طّر ىػٍی ر ریت ىػهيرن  ز پّؿَ

کژرر دژَ    ٍظ و پّؿژَ  در ٌسّه نىتّؼ  و ى غ ن آؿٍریی ىػهير

درؿژژط.  فژژروت  د ر  دژژرلا ع  ز زژژط ىتّؼژژ  ىی طژژّر ىػٍژژی

رك و ؼژٍ ً د ر  د ً ىػهيرن دژر ؼژّ دق  ژطریػ، ىژط ىػٍی

ُر   دعزؽب رؿتَ  د ر  فروت ىػٍی یىضتهف ىـرُطه ؿط ون

کژرر ودژّد    سك هی ىضتهف در ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ

دژ ً ىػهيژرن دژر ؼژّ دق  د ر  ی فروت ىػٍ ً ٌط ؿت و ُيچٍ

 سك هی و ؼٍ ً ىضتهژف در ر دطژَ دژر    طریػ، ىطرك، رؿتَ

 کرر ودّد ٌط ؿت.   ٍظ و پّؿَ  ٌسّه

کرر، ىط رس    رزؿ ردی  ّق فی، پّؿَ :های کلیذی واصه

 ن ؽت چ   ،یی دتط 
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Abstract  
 

 

The present study was conducted with the aim of 

determining the effectiveness of portfolio in a 

descriptive evaluation system from the viewpoint 
of teachers in primary schools in Tabriz. The 

research method is descriptive survey. The 

statistical population of the study consisted of 
5054 primary school teachers in the academic 

year of 97-96. Sample size was selected based on 

Cochran formula from five regions in proportion 
to the population, (N = 357). A researcher-made 

questionnaire was used to collect data. Reliability 

of the questionnaire was calculated based on 
Cronbach's alpha coefficient (  = 0.93).PThe 
validity of the questions was also confirmed by 

professors and specialists of curriculum 
development in Tabriz University. One-way 

ANOVA and single-group t-test were used to 

analyze the data. The results of this study showed 
that the level of familiarity with and satisfaction 

from the portfolio among teachers were 

significantly lower than the average, and the level 
of familiarity of teachers with how to set up the 

portfolio is significantly higher than the average. 
There was a significant difference between 

teachers with regard to their teaching experience, 

educational degree and age, but there was no 
significant difference in the level of teacher 

familiarity with the portfolio with regard to 

different educational degrees. Finally, there was 
not a significant difference between teachers in 

relation to their familiarity with using portfolios 

with regard to teaching experience, educational 

degree, field of study and age.  

Keywords: descriptive evaluation, portfolio, 

elementary schools, checklist 
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 هقذهه 

 عیً  رکرن ٌظرم  ػه و و  عد ت،  رزؿ ردی   عیً و در غ ً زرل پ چ طه ىعوزه یكی  ز ىِو

 ػه و و  عد ت،  قلاح چررچّش  ٌظع ن آىّز ن  ؼت. دَ  غتلرد دؽ رر   ز قرزب ُر  د ٌؾ یردگ ع 

ُر  ز   رزؿ ردی دع چررچّش آىّزش  أج ع دؽغ یی صّ ُط د ؿت. در کـّر ىر  رزؿ ردی آىّزؿی ؼرل

ُر    یً  رزؿ ردی زكریت  ز ٌررؼریی 1ی  ؼٍت صرقی پ عو  کعده  ؼت، روٌط ٌّد و چٍطؼرنَ

 1990(.  ز ؼرل1392ٌ عوز ، ُر  یردگ عٌطگرن د رد )زرىط  و  ُر   رزؿ ردی  ز آىّصتَ ؿ ّه

صّ ٌط   دِرن ر  دَ  قلازرت آىّزؿی فع ى لاد ، یٌّؽكّ در ؿػرر آىّزش دع   ُيَ،  يرىی کـّرُر

(. 1385، و ؼ ف و ُط   ز  قلازرت آىّزؿی ر  دِبّد ک ف ت ٌظرم آىّزؿی  غلام کعد )ر ریی

( ٌـرن 1392ُعٌط  و غبرد  ) دَ ٌلم  ز کعىػه رن، دػفع  2 ً نيههی وؼت و کع   ىطرنػرت د ً

 ٌط. در  دُط کَ دؽ رر   ز کـّرُر در ٌظرم آىّزؿی و  رزؿ ردی صّد دؼت دَ  قلازرت زده ىی

ؿٌّط کَ دع  ؼرس  ػعیف ىػ ررُر   ُر   رزؿ ردی دطیط دیطه ىی کـّرُر   روپر  ؿعكی، گع یؾ

 (. 1395 ٌط )ر ّ ،  گظ ر  ؿطه پریَ 4ىسّر دَ  رزؿ ردی كرده ت 3ىسّر ىهی و گظر  ز  رزؿ ردی د ٌؾ

ُر   دع یی، دؼتضّش   ص ع دَ نسرظ ؼرصترر، ىستّ  و روش  ُر  ؼرل  ٌظرم آىّزؿی  یع ن ٌ غ در

ُر   رزؿ ردی کيّی دَ  رزؿ ردی ک فی و  آن، روش  دٌبرل   غ  ع ت فع و ٌی ؿطه  ؼت کَ دَ

گع یی، ؿكم گعفتَ  ؼت.  یً  ؼرزٌطهگع یی دَ  گظر  ز رفترر  فع یٍطىط ر ؼّق د ده ؿطه و رویكعد

(. صرؼتگره 1393ؼرصتً د ٌؾ صّد  أک ط د رد )زؽٍی،   در  آىّز رویكعد دع ٌلؾ فػرل د ٌؾ

ُر    ؼت، در زرنی کَ ٍُّز دضؾ  غظو دعٌرىَ  گع یی  رزؿ ردی ک فی  ّق فی، رویكعد ؼرزٌطه

  و  ٍظ و  گع یرٌَ  ِ َرفترر ُر  دعگعفتَ  ز رویكعدُر  درؼی دوره  دتط یی در ىستّ  و ُط 

(.  ىر در  یً ى رن،  ػط د ىطرنػر ی کَ دَ طّر 1392ُعٌط  و غبرد ،  )کعىػه رن، دػفع  ؿٌّط ىی

ویهه دَ  ؼتفرده  ز  دغ رُر   ّق َ ؿطه در  رزؿ ردی  ّق فی ىعدّط درؿٍط، دؽ رر  ٌطك و در غ ً 

 زرل، زرو  ٌتریخ ُيؽّیی ٌ ؽتٍط.  

ریغ  درؼی، ٌَ آگرُی کرىهی  ز  دػرد   ن زهلَ  أج عگظ ر در فع یٍط فػهی دعٌرىَرزؿ ردی دَ غٍّ 

دُط و ٌَ غيهكعد دیگع  ُر  دؽيرٌی، غرطفی، غللاٌی و  دتيرغی  ر ئَ ىی ىضتهف رؿط در زى ٍَ

دُط؛  یً  رزؿ ردی، فع یٍط یرددُی و یردگ ع  ر  دَ  ُر ر  در ٌظرم آىّزش و پعورش ٌـرن ىی ىؤنفَ

ؼت ردی دَ  ٌتظرر ت آىّزؿی ُط یت ٌكعده و زطود و ى غ ن دك لی  ز  ؽه ،  غ  ع رفترر و ؼيت د

ُر  ٌظرم  دُط.  أک ط ىطهق دع ىسكّل و  یذرد   طع ش  ز چرنؾ پ ـعفت یردگ عٌطه ر  ٌـرن ٌيی

 کٍط رزؿ ردی ؼٍتی  ؼت؛ نظ  ىر ٌ رزىٍط ٌظرىی ُؽت و کَ دَ طّر پّیر و فػرل دَ  رزؿ ردی ٌگره 

ُریی کَ در ىط رس کـّر  دع   ( آزىّن1384ُر  کهِع ) (.  در  ّدَ دَ پهوُؾ1382) زيط ، 

                                                           
 ٌرىَ  ؼت.  دّده کَ ىكرد  در  كّیب  ون ً آی ً 1302آغرز رؼيی  یً  نگّ  ز ؼرل  .1

2. West & Creighton 
3. knowledge-based Assessment 

4. competency-based Assessment 
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آىّز ن ٌ ؽتٍط  ؿٌّط در دِتعیً زرنت طع زی و  طویً، كردر دَ  رزؿ ردی  دػرد ىضتهف رؿط د ٌؾ ىی

دٍُط؛ نظ   آىّز ن،  ر ئَ ٌيی ُر  د ٌؾ ُر و ىِررت ُر، ٌگعش و  طلاغرت لازم ر دع دَ ى غ ن د ٌؽتٍی

ٌرپظیع دّد.  یً  غ  ع  ؼرؼی،  دتط  دَ طّر   غ  ع ت دٍ رد  در ٌظرم  رزؿ ردی کـّر،  عور ی  دتٍرش

دَ طّر رؼيی در ىط رؼی کَ ؿع ی  آن ر  د ؿتٍط،  یذرد  1387-88آزىریـی و  ز ؼرل  سك هی 

  دع ؼت. ؿط و  ىعوزه دعٌرىَ  رزؿ ردی  ّق فی در  يرم ىط رس  دتط یی کـّر در زرل 

ژ  د ک ف ت فع یٍط یرددُی ن دَ دِبّ ّ ز  ُط    ؼرؼی دعٌرىَ  رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی ىی

گع یی؛  أک ط دع  ُط   آىّزش و  یردگ ع ؛ فع ُو ٌيّدن زى ٍَ ىٍرؼب دع   زظ  فعٍُگ د ؽت

   ُر؛ کرُؾ   طع ش  ىتسرن؛  فغ یؾ دِط ؿت رو ٌی ىس پعورش دَ در   أک ط دع ىستّ   کترش

یرددُی ژ یردگ ع  و فع ُو ٌيّدن زى ٍَ ىٍرؼب دع   زظ  زرکي ت ىطهق  ىتسرٌرت پریرٌی در 

(. در ر ؼتر   سلق  یً 1384آىّز ن  ؿرره ٌيّد )زؽٍی و  زيط ،  ؼعٌّؿت  سك هی د ٌؾ

 ُط  ،  رزؿ ردی  ّق فی در چٍط ىسّر ٌظرم  رزؿ ردی،  غ  ع و  سّل  یذرد کعده  ؼت،  ز ديهَ 

دضـی دَ  دغ رُر   رویكعد پریرٌی دَ رویكعد  كّیٍی،  غ  ع ىل رس کيی دَ ک فی،  ٍّع  غ  ع

گ ع  دردرره  ر لر و  كع ر پریَ و  غ  ع در ؼرصترر کررٌرىَ  آور   طلاغرت،  غ  ع در  نگّ   كي و ديع

فعد،  ٌیؼّ  ؼت )ؼبسر پ ـعفت  سك هی؛  یً  غ  ع ت در  سّلات دِرٌی در  یً زّزه، ُيغىرن و ُو

رغو  دع    یً دعٌرىَ طی ؼرن رن ىتيرد ، ٍُّز  (. غهی1384 ؼط ،  غضریی، زكرردرٌی و دٍی

ژ  ُر و  دغ رُر   رزؿ ردی ک فی روشُریی دع    دع   آن ودّد د رد. غطم آگرُی ىػهيرن  ز  چرنؾ

ُر   َ پهوُؾدرؿط کُر ىی عیً  یً چرنؾدرؿط،  ز ىِو کرر ىی ُر پّؿَ عیً آن ّق فی کَ ىِو

(، زؽٍی و 1387وٌط ) ، زیٍی(1384(، زل لی )1384(، کهِع )1385صهق و ؿعیفی ) صّش

  ( ىؤیط آن  ؼت.1392( و زرىط  و ٌ عوز  )1388(، ؿ عىسيط  )1386) زيط 

ُریی  ؿّد کَ  ز روشُر  غ ٍی، ؼػی ىی در  رزؿ ردی  ّق فی دَ در   ؼتفرده زیرد  ز آزىّن

 6و ىـرُطه 5، ىكرزب4َرفترر  ، ؼ ر3َُ، پّؿة کرر2یرفتَ  ،  كرن ف دؽ 1پرؼش ىحم  يعیٍرت گؽتعده

ُر   رزؿ ردی ک فی و یكی  ز  سّلات در   عیً روشکرر  ز ىِو ؿّد. در  یً ى رن، پّؿَ دِعه گعفتَ 

آىّز  ؼت کَ ُر  د ٌؾ ُطفيٍط   ز فػرن ت  کرر، ىذيّغَ ؿّد. پّؿَ غعقَ  رزؿ ردی ىسؽّش ىی

(. گ خ و 1382ز ده،  دُط )ؼه يی درؼی ٌـرن ىی  پ ـعفت  و ر  در ی  یر چٍط زّزه لاش و 

ُر  ؼٍذؾ غيهكعد  ىلازم طب ػی روش»( در  یً زى ٍَ ىػتلطٌط کَ  یً روش 1392) 7دعلایٍع

ُریی  ؼت کَ   ؼت.  یً روش ؿرىم آرؿ ّ   ز  ؼٍرد و ىط رك ىعدّط دَ رؿط یردگ عٌطه در زى ٍَ

آىّز      ز کررُر  د ٌؾ (. پّؿَ کرر ىذيّغ1386َپٍره،  )زؽ ٍی« كػی  و ُؽتٍط.ىػع  پ ـعفت و 
                                                           
1. extended response exercises 

2. extended tasks 
3. portfolio 

4. behavior checklist 

5. interview 
6. observation 

7. Gage & Berliner 
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، 2دُط ) ؼت گ ٍغ و پ ـعفت  سك هی ر  در ی  زى ٍَ صرص ٌـرن ىی 1 ؼت کَ رؿط، صّد ٌطیـی

 ع ٌـرن  آىّز ن ر  دِتع و و كػی ُر زكریت  ز آن د رد کَ پّؿَ کرر، پ ـعفت د ٌؾ (. پهوُؾ2005

(.  ؼتفرده  ز پّؿَ کرر دَ غٍّ ن ی  روش آىّزش و 2000، 4؛  دیذع1992، 3یػدٍُط )گع ىی

کٍط؛ دهكَ  ُر  ؼٍذؾ ؿضكی و پ ـعفت  سك هی کي  ىی  ٍِر دَ رؿط ىِررت ؼٍذؾ، ٌَ

ر  و  ،؛ کتم2002، 5؛ کهٍّؼكی1384دُط )ؼ ف،  ر ُبعدُر  فع ؿٍرصتی ر  ٌ غ گؽتعش ىی

کٍط  ر ىؽئّن ت  ٌتضرش ُط  دع   صّدؿرن ر  ز ن کي  ىیآىّ کرر دَ د ٌؾ پّؿَ (.1999، 6ؿعیم

(.  ىت رز دیگع 2003، 7ر  دپظیعٌط و دع دعیرن پ ـعفت صّد ٌظررت د ؿتَ درؿٍط )کّد ؽ ً و دّریخ

کَ ی  روش کرر، صرق ت دوگرٌَ آىّزش و ؼٍذؾ  ؼت؛ یػٍی غلاوه دع آن   ؼتفرده  ز روش پّؿَ

( 2000) 8(. ن ً و گع ٌلاٌط1384 ّ ن  ؼتفرده ٌيّد )ؼ ف، ؼٍذؾ  ؼت،  ز آن دع   آىّزش ٌ غ ىی

کرر در آىّزش،  یً روش، ىّرد  ؼتلبرل  دَ دن م ؼِّنت  دغرم پّؿَ» ٌط:  درره گفتَ ( در  ی2000ً)

 ٍِر  ٌَ  کرر پّؿَ( ىػتلطٌط کَ 2008) 10( و  ؼكی2009) 9درردع  «.ىػهيرن كع ر گعفتَ  ؼت

ُریی  آىّز ن در فعقت دُط؛ د ٌؾ ىم کلاؼی ر  ٌ غ  فغ یؾ ىیآىّز ن، دهكَ  ػر پظیع  د ٌؾ ىؽئّن ت

ؿٌّط و غيهكعد  سك هی و رفتررُر  زیع  دع   درزصّرد د دن دَ صّد درغث ىّفل ت در یردگ ع  ىی

 کٍٍط.  ىػ رر صّد ر   ٍظ و ىی

ردی ُر و ىػ ررُر( ىّرد  رزؿ آن و ٌ غ  قّل ر ٍُير  آن )ىلاك  کرر دع  ؼرس  ُط   ویهه پّؿَ

آىّز،  رزؿ ردی ُيكلاؼی و  کرر ىػيّلاً در ؼَ ؼطر  رزؿ ردی د ٌؾ گ عد.  رزؿ ردی  ز پّؿَ كع ر ىی

(.  فغون دع  یذرد  ّ ٌریی صّدؼٍذی یر  رزؿ ردی  ز صّد در 1382صهق،  گ عد )صّش ىػهو  ٌذرم ىی

پ ـعفت ت دع ُر  آىّزؿی دیگع  ٌ غ ُؽت. ٌظررکرر د ر   ُط  یردگ عٌطگرن، روش پّؿَ

لرل  طلاغرت دَ ىػهيرن دػط  یردگ ع  فعزٌط ٌـرن،  ٌت  آىّز، گغ رش دَ و نطیً دردرره د ٌؾ

ديهَ  یً  ُط   دَ  درؼی  و  ز  آىّز و  ػ  ً ٌيعه ٌيریؾ گظ ؿتً کررُر  د ٌؾ  آىّز، دَ د ٌؾ

رؼ طن دَ  ؿّیو کَ دع   (. در کيی دكت و  أىم ىتّدَ ىی2003)کّد ؽ ً و دّریخ،  روٌطؿيرر ىی

 ّ ن دَ زضّر ىػهو دَ غٍّ ن  رزیرش دؽٍطه کعد؛ دهكَ دیگع ن   ُط    رزؿ ردی  ّق فی،  ٍِر ٌيی

یػٍی کؽرٌی کَ دَ ٌّغی در یردگ ع   أج عگظ ر ُؽتٍط ٌ غ دریؽتی در  رزؿ ردی، ٌلؾ د ؿتَ درؿٍط. 

ؿّد.  دی  ّق فی  هلی ىیُر  ىِو  رزؿ ر فعض آیط کَ  یً  ؼتٍترج دَ غٍّ ن یكی  ز پ ؾ دَ ٌظع ىی

آىّز و ُيچٍ ً  د ٌؾ« صّد رزؿ ردی»کرر دَ ىّ ّع  ُي ً صرطع  ؼت کَ در  ّق ف پّؿَ دَ

                                                           
1. self-reflection 

2. Stiggins 
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ؿّد، دهكَ  ؿرره ؿطه  ؼت.  یً پّؿَ  ٍِر ؿرىم دعٌرىَ درؼی ىطرؼَ ٌيی«  رزؿ ردی ُيكلاؼی»

طٌظع كع ر دٍُط. آىّز ر  ى ؼػی دع  یً  ؼت کَ و نطیً ٌ غ دتّ ٌٍط  يرم  دػرد ودّد  د ٌؾ

دعٌرىَ درؼی » ٍِر دعٌرىَ درؼی آؿكرر، دهكَ زتی دَ ٌّغی    ٌَ  ع  ب ز طَ چٍ ً پّؿَ دطیً

 غ  ع ت ؿٍرصتی، غرطفی و  دٍُطهؿّد. غلاوه دع یً، پّؿَ کرر دریط  ٌػكرس ر  ٌ غ ؿرىم ىی« پٍِرن

یردگ ع  و  جعدضـی  ػه و   ٍطهدُ  ّ ٌط ٌـرن آىّز ٌ غ درؿط. چع کَ ُعگٌَّ  غ  ع  ىی رفترر  د ٌؾ

 (.1386و  عد ت یر غطم آن درؿط )ؿيـ ع ، 

ُر  چٍطیً کـّر دِرن ىـضف ؿطه  ؼت کَ  یً کـّرُر غيط رً گغ رش  در دعرؼی کررٌرىَ

در  یً کـّرُر ٌِردیٍَ ؿطه  دٍُط و  یً روٌط کرىلاً  آىّز ن  ر ئَ ىی  ّق فی  ز د ٌؾ

(، 1384)(، کهِع1392(، زرىط  و ٌ عوز  )1383)ی و  زيط زؽٍ(.  نبتَ 1382فعد، )ؼبسرٌی ؼت

( ٌلرط كّت و  ػف 1385آر  )( و رزم1386ٌه د ) (، ٌ  1385صهق )(، صّش1383ٌه د )ىع ضریی

ُر  آن  ُر   رزؿيٍط طعح، دَ کرؼتی  یً ٌّع  رزؿ ردی ر  ىّرد  ّدَ كع ر د ده و در کٍرر ىّفل ت

ىػهو ىذع  طعح ٌـرن د د کَ ىػهيرن  16ؼٍذی  ز ( ٌ غ در ٌظع1384 ٌط. ىّؼّ  ) ٌ غ  ؿرره ٌيّده

گع یی و  ّدَ  ٌؽبت دَ  سلق  ُط  ، دِبّد یردگ ع ، دِبّد دِط ؿت رو ٌی و زظ  فعٍُگ د ؽت

ىػهيرن درقط  75(، 1384) ً طبق گغ رش  دّىسيط  و صرٌلرییدَ  ُط  ، ٌظع ىحبتی د رٌط. ُيچٍ

د ٌٍط.  دِت در  سلق  ُط   آىّزش و پعورش ىی ده و آن ر  ُوىذع  در  دع   طعح، ىّ فق دّ

آىّز ن  ست پّؿؾ طعح  رزؿ ردی  ( ٌ غ در پهوُؾ صّد ٌـرن د د کَ د ٌؾ1384ىسيط  )

آىّز ن ىط رس ىػيّنی  ز  غتيرد دَ ٌفػ درلا ع    ّق فی در  أک ط دع پّؿَ کرر ٌؽبت دَ د ٌؾ

( ٌـرن د ده  ؼت کَ 1385آر  ) (، و رزم1386ٌه د )  (، ٌ 1385صهق ) دعصّرد رٌط.  سل لرت صّش

ُر  ف غیّنّژی  در ىط رس    طع ش  ىتسرن،  عس  ز  دع ز ودّد، فلط ن  غتيرد دَ ٌفػ و و کٍؾ

چٍ ً ٌظع ت ىػهيرن و د ر  کيتع  ؼت. ُو  ست پّؿؾ  یً ٌّع طعح  رزؿ ردی دَ طعز ىػٍی

؛ 1384فعد و ُيكرر ن،  سرٌیکٍط )دَ ٌلم  ز ؼب   طع ش زكریت ىی  و نطیً ُو  ز کرُؾ پطیطه

( 1388)(. در  سل لی کَ  ّؼ   ؼط نِی1386و زؽٍی و  زيط ، 1383ٌه د، ریی؛ ىع ض1384کهِع،

 ٌذرم گعفت، ٌتریخ ٌـرن د د کَ دعصی  ز  ُط   ىِو  رزؿ ردی  ّق فی  ز ديهَ کرُؾ ركردت 

ُر  فعد  کرر و  ّدَ دَ  فروت يهَ پّؿٌَرؼرنو،  ؼتفرده  ز  دغ رُر  ىتػطد  رزؿ ردی  ز د

آىّز ن و  درزصّرد  ّق فی، ىؽتهغم  ّد َ ىػهيرن، ىطیع ن و و نطیً د ٌؾ  آىّز ن  ز طعیق  ر ئَ د ٌؾ

( در 1391درؿط. یّؼف رن ) ىٍرؼب دع   دعوز  ُط   ىظکّر ىی  چٍ ً فع ُو ؼرصتً زى ٍَُو

کرر،   ّق فی  ز كب م پّؿَ - دغ رُر   رزؿ ردی ک فیيرن در  سل لی ٌـرن د د کَ ى غ ن آؿٍریی ىػه

ؼٍذی،  ؼرل ٌرىَ صّدؼٍذی، ُو  د کرغظ ، آی ً كرن ف درؼی، آزىّن غيهكعد ، آزىّن ىط

و رؼی( در زط  )فِعؼت ن ؽت درلا ع  ز زط ىتّؼ  و در چ ٌگرر  و درزصّرد  ّق فی،  و كػَ

 -( زرکی  ز آن  ؼت کَ در  رزؿ ردی ک فی1392درؿط. ٌتریخ پهوُؾ زرىط  و ٌ عوز  ) ىتّؼ  ىی

 كي م کعدن فِعؼت    طلاغی ُيكرر ن  ز ٌسّه ُریی  ز كب م زذو ٌّؿترر  درلا، دی  ّق فی، چرنؾ
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آىّز ن،  ّد َ ٌـطن  ون ر   ٌگ غه ؿطن د ٌؾ کرر و  رزیردی آن،  ز د ً رفتً ركردت، دی ىستّ   پّؿَ

 کَ یردگ ع  و  طریػ ىؤجع ٌبرؿط.  آىّز ن، ؼبب ؿطه  ؼت و  ػط د زیرد د ٌؾ

آىّز ن ٌـرن  ٌّآور  در  رزؿ ردی د ٌؾ  ( در زى 2002ٍَ) 1ُر  لاچّر و  رردیف ٌتریخ پهوُؾ

ُر    ٌط و آىّزش دُط ىط رؼی کَ ىػهيرن و ىطیع ن آن ٌّآور  در  رزؿ ردی ر  کرىلاً درك ٌيّده ىی

دػفع  و   ٌط )دِع ىی، ى عؿره  ع  د ؿتَ آىّز ن ىّفق  ٌط، د ٌؾ لازم ر  دَ صّدی یرد گعفتَ

   درؿط کَ درغث  گٌَّ (.  گع ٌظرم  رزؿ ردی زرکو دع کلاس درس د1387َؼهطرٌی،  صه فَ  ؿعیف

آىّز ن در پ ـعفت  سك هی درلا ع  رودعو   یذرد دّ  غرطفی و در رو د   دتيرغی درلا ؿّد، د ٌؾ

 عیً ٌّع ؼٍذؾ  ( ٌ غ  ظِرر د ؿتٍط کَ ىٍرؼب1977)3(. ؼرىٌّغ و ریترنطر 2010، 2ؿٌّط )ن ّ ىی

 جعدضؾ دّدن ىط رس و ٌ غ  طي ٍرن  ز ک ف ت ىطرؼَ  یً  ؼت کَ  أج ع رفترر آىّزؿی و  رزؿ ردی 

آىّز ن دعرؼی ؿّد )دَ  ُر  غرطفی و  دتيرغی د ٌؾ غهو و ؼریع  غيرل ىطرؼَ و کلاس دع رو  درزده

 (.1389ٌلم  ز ؼعکررآر ٌی، 

ُر  فّق و  عورت،  ُي ت و نغوم  ؼتفرده  ز پّؿَ کرر  ُر  پهوُؾ ٌتریخ و یرفتَ در ّدَ دَ

رؼط کَ ى غ ن   ّق فی دَ ٌظع ىی -غٍّ ن یكی  ز ر ُكررُر  ىٍرؼب در فع یٍط  رزؿ ردی ک فی  دَ

    ز  دِرم  ؼت و ىذعیرن  قهی   ُي ت و کرر یی  یً ؿ ّه  رزؿ ردی در ٌظرم آىّزؿی ىر در ُرنَ

دن م غطم ؿٍرصت کرفی  ز  یً روش ٌؽبت دَ کرردؽت آن در فع یٍط  ىَ درؼی )ىػهيرن(  ولًا دَدعٌر

 ّق فی در دوره  -رغبت و جرٌ رً دَ دن م ٌّپر دّدن  رزؿ ردی ک فی  رزؿ ردی ٌظرم آىّزؿی، دی

 رو، پهوُؾ زر ع درقطد دعرؼی ى غ ن درؿٍط؛  ز  یً  دتط یی ٌؽبت دَ کرردؽت آن،  ى طو ر ىی

کرر یی روش پّؿَ کرر  ز دیط ىػهيرن دوره  دتط یی و  ز ر  ىذطد آن در فع یٍط  رزؿ ردی ٌظرم 

ر ُكررُر و پ ـٍِردُر  لازم در دِت دِبّد  یً   درؿط  ر در  ر ئَ ویهه در دوره  دتط یی ىی آىّزؿی، دَ

 دعٌرىَ گرم دعد رد. ؼؤ لات پهوُؾ غبرر ٍط  ز:

 ؿَ کرر آؿٍریی د رٌط؟. ىػهيرن دَ چَ ى غ ن در پ1ّ

 کرر آؿٍریی د رٌط؟  . ىػهيرن دَ چَ ى غ ن در ٌسّه  ٍظ و پّؿ2َ

. آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ کرر دع ؼرس ؼّ دق  طریػ، ىطرك  سك هی، ؼطّح ؼٍی و 3

 ُر   سك هی، دَ چَ ى غ ن  ؼت؟  رؿتَ

ك هی، ؼطّح . آؿٍریی ىػهيرن در ٌسّه  ٍظ و پّؿَ کرر دع ؼرس ؼّ دق  طریػ، ىطرك  س4

 ُر   سك هی، دَ چَ ى غ ن  ؼت؟ ؼٍی و رؿتَ
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 شناسی روش

آىرر  پهوُؾ ؿرىم که َ ىػهيرن   درؿط. درىػَپ يریـی ىی -پهوُؾ زر ع ی  ىطرنػَ  ّق فی

درؿط کَ  رزؿ ردی  ىی 1396-97گرٌَ ؿِع  بعیغ در ؼرل  سك هی  دوره  دتط یی ىط رس ٌّ زی پٍخ

کم آىّزش و پعورش     کعدٌط. دع دع  غلام کررؿٍرؼی آىرر  د ره ّق فی ر  در کلاس درس  دع

ُر   ول  ر ؿـو  دتط یی  بعیغ )ىط رس دونتی و غ عدونتی(  ؿعكی،  ػط د آىّزگرر ن پریَ  آذردریذرن

    ؼت. دَ  گ ع  در  یً پهوُؾ دَ قّرت  كردفی صّؿَ روش ٌيٌَّ درؿط. ٌفع ىی 5054

گرٌَ آىّزش و پعورش  بعیغ، ٌّ زی ی  و چِرر دَ قّرت  كردفی قّرت کَ  ز د ً ٌّ زی پٍخ  یً

 دتط یی  بعیغ،  ػط د  غضر  ٌيٌَّ دع  ؼرس    ٌتضرش گعدیط و در  ّدَ دَ  ػط د ىػهيرن ىط رس دوره

 95و ؼطر  طي ٍرن  pq;25/0زط کحع و ریرٌػ  ،d;05/0گ ع  کّکع ن در دكت دعآورد  فعىّل ٌيٌَّ

 گعدیط. ٌفع  ػ  ً  357درقط، 

   و ىطرنػرت ى ط ٌی  ؼتفرده ُر  ىطرنػرت کتردضرٌَآور   طلاغرت ىّرد ٌ رز  ز روش دع   ديع

   ى غ ن آؿٍریی در ؿط. دطیً  ع  ب کَ در ىطرنػرت ى ط ٌی دع   ُع ىػهو ی  آزىّن چٍطگغیٍَ

ؼی ؿط و آىّز ن ىػهو ىعدّطَ دعر ُر  کرر د ٌؾپّؿَ کرر  دع  گعدیط و ؼَ ٌيٌَّ  ز پّؿَ

  ٍظ و پّؿَ کرر  ّؼ  ىسلق پع ؿط.   ن ؽت ٌسّه چ 

ؼرصتَ  ؼتفرده ؿط و  کرر،  ز ی  آزىّن ىسلق دِت ؼٍذؾ ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ

ُر  ر ٍُير   دع    رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی در کلاس  ُر   یً آزىّن  ز کترش دع    طویً ؼؤ ل

(،  رزؿ ردی  ّق فی 1388د غی ) کرر ؿكُّی و كعه (، ىطیعیت پّؿ1389َ أن ف زؽٍی ) 1درس

(  ؼتفرده 1388 رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی )  ٌرىَ ( و آی 1389ًیػٍی درزصّرد ىؤجع  عديَ رؼتگرر )

ٌفع  ز ىطرؼرن  5ؿط و  یً ؼؤ لات  ّؼ   ؼؤ ل طع زی  45گعدیط. در  ؼتفرده  ز ىٍردع ىّدّد، 

ُر  ىبِو، ؿٍرؼریی و کٍرر گظ ؿتَ  ؾ كع ر گعفتٍط و ؼؤ ل   ىّرد دعرؼی و ویع ی  ؼترٌی و ٌرز َ

   دع    دع  در ٌظع گعفتَ ؿط. در  یً آزىّن، زط كم ٌيعه،  ؼؤ ل چٍطگغیٍَ 25ؿطٌط و در ٌِریت، 

    ز ٌظع  در ٌظع گعفتَ ؿط. دع    رزیردی رو یی  یً آزىّن چٍطگغیٍَ 25قفع و زط کحع ٌيعه، 

 عد تی  ؼتفرده ؿط.  عیب پریریی  یً آزىّن ٌ غ در   َ ىتضككرن غهّمٌظع ن  ز ديه  ؼر  ط و قرزب

 دعآورد گعدیط.  93/0ٌفع  ز ىػهيرن در  ؼتفرده  ز روش آنفر  کعوٌبرخ  30 دع   دع رو  

ؼرصتَ  ن ؽت ىسلق کرر  ز ی  چ   ٍظ و پّؿَ  دع   ؼٍذؾ ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن  ز ٌسّه

کرر  کرر،  ز کترش ىطیعیت پّؿَ  ٍظ و پّؿَ   رزیردی  ز ٌسّه ُر   ؼتفرده ؿط. دع    طویً ىلاك

 ؼتفرده ؿط و  ز یرزده ىلاك در ىٍبع ذکع ؿطه، در  101( قفسَ 1388د غی )  أن ف ؿكُّی و كعه

ٌظع  ؼر  ط،  ؼترد ر ٍُير و  ؼترد ىـرور، فل  ده ىلاك یر ؿرصف ىّرد  أی ط كع ر گعفت. دع   

ٌظع ن  ز ديهَ  کرر،  ز ٌظع  ؼر  ط و قرزب  ٍظ و پّؿَ  رزیردی  ز ٌسّهن ؽت و    رزیردی رو یی چ 

                                                           
درس دریط   ُر دع    دع    رزؿ ردی  ّق فی در کلاس  يً صطىت دَ ىػهيرن ىػعفی ؿطه  ؼت و آن  ٍّ ن ىٍردع آىّزؿی در دوره یً ىٍردع دَ غ.  1

  نظکع ر  ىطرنػَ ٌيریٍط. ُر  فّق کترش
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وؼ هَ روش پریریی ىكسسرن ىتضككرن غهّم  عد تی  ؼتفرده ؿط و   عیب پریریی آن ٌ غ دَ

 دعآورد گعدیط. 84/0ٌفع(  5) كس ر چ  ن ؽت  ّؼ  
 

 ها افتهی

 . ىػهيرن دَ چَ ى غ ن در پّؿَ کرر آؿٍریی د رٌط؟1

   ى غ ن آگرُی و آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ کرر ر   ٌيٌَّ     t   و ، ٌتریخ آزىّن چٍطگغیٍَ(1)دطول

ُر،  ز  ُر   ؼتفرده  ز  یً آزىّن ، دَ ىٍظّر دعرؼی ىفعو tَدُط. كبم  ز  دع   آزىّن ٌـرن ىی

زیع و آزىّن کهيّگعو   ؼي عٌّ   ؼتفرده گعدیط کَ ٌتریخ آزىّن ىظکّر ٌـرٌگع ٌعىرل دّدن  ّ

    ٌيٌَّ     t ز آزىّن ُر  پرر ىتعی  دّد. دع  یً  ؼرس  دعكع ر  ؿع ی  لازم دع    ؼتفرده  ز آزىّن

 گّیی دَ  یً ؼؤ ل  ؼتفرده ؿط. دع   پرؼش
 ای بزای هیشاى آشنایی هعلواى با پوشه کار نوونه تک tآسهوى  (1)جذول 

 5/12ىبٍر  آزىّن ;  

 ٌسع    ى رٌگ ً

  ؼترٌط رد

تلا   ص

 ى رٌگ ً

دردَ 

 آز د 

t P 

آؿٍریی ىػهيرن در  ى غ ن

 کرر  پّؿَ

75/11 05/4 75/0- 356 519/3- 01/0≤ 

 

 ؼت کَ دَ  75/11(، ى رٌگ ً ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ کرر 1) دطولُر   دع  ؼرس یرفتَ

زط کحع ٌيع ت  درؿط. دع    ػ  ً زط ىتّؼ ،  ع ىی ( پری 5/12ًد ر   ز زط ىتّؼ  ) طّر ىػٍی

دؼت آىط. دع  یً  دَ 5/12 لؽ و گعدیط و ى رٌگ ً  2( دع غطد 25كردم کؽب در ؼؤ لات آزىّن )

 رؼط کَ ىػهيرن، آؿٍریی ىطهّدی در پّؿَ کرر ٌط رٌط. ؼرس، دَ ٌظع ىی
 

 کرر آؿٍریی د رٌط؟  . ىػهيرن دَ چَ ى غ ن در ٌسّه  ٍظ و پّؿ2َ

 کار  ای هیشاى آشنایی هعلواى با نحوه تنظین پوشهای بز نوونه تک tآسهوى ( 0)جذول 

 5ىبٍر  آزىّن ;  

 ٌسع    ى رٌگ ً

  ؼترٌط رد

 صتلا  

 ى رٌگ ً

دردَ 

 آز د 

t P 

  آؿٍریی ىػهيرن در ٌسّه

 کرر  ٍظ و پّؿَ

71/7 14/1 71/2 356 62/44 01/0≤ 

ؼ ؽتو  رزؿ ردی  کرر در  ٍظ و پّؿَ  ، ى رٌگ ً ٌيع ت آؿٍریی ىػهيرن در ٌسّه(2)دطول 

، ى رٌگ ً ى غ ن آؿٍریی       ٌيٌَّ tدُط. دع ؼرس ٌتریخ زرقم  ز آزىّن  ّق فی ر  ٌـرن ىی

د ر   طّر ىػٍی درؿط، کَ دَ ىی 71/7کرر در ؼ ؽتو  رزؿ ردی  ّق فی   ٍظ و پّؿَ  ىػهيرن در ٌسّه
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 ٍظ و   ُر   رزیردی ٌسّه درؿط. دع    ػ  ً زط ىتّؼ ،  ػط د ىلاك ( درلا ع ىی5 ز زط ىتّؼ  )

دؼت آىط. در  یً ر ؼتر دَ  دَ 5 لؽ و گعدیط و ى رٌگ ً  2(، دع غطد 10کرر در چ  ن ؽت ) پّؿَ

ُر   ٍظ و پّؿَ کرر آن  کرر، ٌسّه  رغو آؿٍریی ٌرىطهّش ىػهيرن در کررکعد پّؿَ رؼط کَ غهیٌظع ىی

 درؿط.در ؼ ؽتو  ّق فی، ىطهّش ىی
 

ُر   پّؿَ کرر دع ؼرس ؼّ دق  طریػ، ىطرك  سك هی، ؼطّح ؼٍی و رؿتَ. آؿٍریی ىػهيرن در 3

  سك هی، دَ چَ ى غ ن  ؼت؟ 
هیشاى آشنایی هعلواى با پوشه کار بزاساس سوابق تذریس، هذرک تحصیلی، سطوح سنی و  (9)جذول

 های تحصیلی رشته

 ىتغ ع
ىذيّع 

 ىذظور ت

دردَ 

 آز د 

ى رٌگ ً 

 ىذظور ت
F P 

پّؿَ  آؿٍریی ىػهيرن در

کرر دع  ؼرس ؼّ دق 

  طریػ

 989/106 2 977/213 ُر د ً گعوه

 920/15 354 827/5635 ُر درون گعوه 001/0 720/6

  356 804/5849 کم

آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ 

کرر دع  ؼرس ىطرك 

  سك هی

 63/76 3 91/229 ُر د ً گعوه

 92/15 353 88/5619 ُر درون گعوه 003/0 81/4

  356 80/5849 کم

آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ 

کرر دع  ؼرس ؼطّح 

 ؼٍی

 09/92 2 18/184 ُر د ً گعوه

 005/16 354 61/5665 ُر درون گعوه 003/0 75/5

  356 80/5849 کم

ىػهيرن در پّؿَ آؿٍریی 

ُر   کرر دع  ؼرس رؿتَ

  سك هی

 69/18 4 76/74 ُر د ً گعوه

 40/16 352 04/5775 ُر درون گعوه 338/0 13/1

  356 80/5849 کم
 

کرر در  ّدَ دَ ؼردلَ  طریػ،  ُر  ىعدّط دَ ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَدع    سه م د ده 

طعفَ و آزىّن  ػل بی  ّکی  ُر  ز آزىّن  سه م و ریرٌػ ی   سك هی و ؼً آن  ىطرك، رؿتَ

ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿةکرر در  ّدَ ، در صكّص (3)ُر  دطول   ؼتفرده ؿط. دع  ؼرس یرفتَ

 طریػ، ٌتریخ آزىّن ٌـرن د د د ً ىػهيرن در ؼّ دق ىضتهف در ى غ ن آؿٍریی در پّؿةکرر،   دَ ؼردلَ

د ر  ودّد ٌط رد. ُيچٍ ً د ً ىػهيرن در ىط رك  سك هی و ؼطّح ؼٍی ىضتهف در   فروت ىػٍی

ىـرُطه ٌـط.  ىر در صكّص ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن  د ر  ى غ ن آؿٍریی در پّؿةکرر ٌ غ  فروت ىػٍی

ُر   سك هی  در پّؿةکرر در  ّدَ دَ رؿتَ  سك هی، ٌتریخ آزىّن ٌـرن د د د ً ىػهيرن در رؿتَ

  کَ رؿتَرؼط  د ر  ودّد ٌط رد. نظ  دَ ٌظع ىی ىضتهف، در ى غ ن آؿٍریی در پّؿَ کرر،  فروت ىػٍی

 درؿط.  سك هی  ز غّ ىم  جعگظ ر دع ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿةکرر ٌيی
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 آسهوى تعقیبی توکی بزای هیشاى آشنایی هعلواى با پوشةکار بزاساس سوابق تذریس (4)جذول 

 (J)ى غ ن ؼردلَ  طریػ  (I)ى غ ن ؼردلَ  طریػ 
 صتلا  ى رٌگ ً 

(I-J) 

 ٌسع   

 ىػ رر
P 

 ؼرل 1-10ؼردلَ 
 043/0 788/0 899/1 ؼرل 20-11

 001/0 688/0 5/2 ؼرل 30-21

 ؼرل 11-20ؼردلَ 
 043/0 788/0 -899/1 ؼرل 10-1

 490/0 527/0 601/0 ؼرل 30-21

 ؼرل 21-30ؼردلَ 
 001/0 688/0 -5/2 ؼرل 10-1

 490/0 527/0 -601/0 ؼرل 20-11
 

د ر  د ً ى غ ن  ط کَ  فروت ىػٍی( ىـضف ؿ4) دطولدر دع  ؼرس ٌتریخ آزىّن  ػل بی  ّکی 

 11-20 طریػ   ؼرل، در ىػهيرن در ؼردلَ 1-10 طریػ   آؿٍریی در پّؿةکرر د ً ىػهيرن در ؼردلَ

ؼرل، ودّد د رد. دَ غبرر ی ى غ ن آؿٍریی در پّؿةکرر در د ً ىػهيرن در ؼّ دق  21-30ؼرل، و 

د ر  د ً ىػهيرن  زرل،  فروت ىػٍی ؼرل، ٌؽبت دَ ؼریع ىػهيرن د ـتع  ؼت. در  یً 1-10 طریػ

 ؼرل در ر دطَ در ى غ ن آؿٍریی در پّؿةکرر ودّد ٌط ؿت. 21-30ؼرل و  11-20 طریػ   در ؼردلَ
 

 کار بزاساس هذارک تحصیلی   آسهوى تعقیبی توکی بزای هیشاى آشنایی هعلواى با پوشه (5)جذول 

 (J)ىطرك  سك هی  (I)ىطرك  سك هی 
  صتلا  ى رٌگ ً

 (I-J) 
 P  ٌسع   ىػ رر

 دیپهو

 22/0 75/0 -45/1 دیپهو فّق

 004/0 74/0 -52/2 ن ؽرٌػ

 85/0 23/1 -99/0 ن ؽرٌػ فّق

 فّق دیپهو

 22/0 75/0 45/1 دیپهو

 089/0 45/0 -07/1 ن ؽرٌػ

 97/0 08/1 46/0 ن ؽرٌػ فّق

 ن ؽرٌػ

 004/0 74/0 52/2 دیپهو

 089/0 45/0 07/1 دیپهو فّق

 48/0 07/1 53/1 ن ؽرٌػ فّق

 فّق ن ؽرٌػ

 85/0 23/1 99/0 دیپهو

 97/0 08/1 -46/0 دیپهو فّق

 48/0 07/1 -53/1 ن ؽرٌػ
 

د ر  د ً ى غ ن  ( ىـضف ؿط کَ  فروت ىػٍی5)دطول در  دع  ؼرس ٌتریخ آزىّن  ػل بی  ّکی

طرك  سك هی ن ؽرٌػ آؿٍریی در پّؿةکرر د ً ىػهيرن در ىطرك  سك هی دیپهو، و ىػهيرن در ى
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ودّد د رد. دَ غبرر ی ى غ ن آؿٍریی در پّؿةکرر در د ً ىػهيرن در ىطرك  سك هی ن ؽرٌػ، دَ طّر 

د ر   زرل،  فروت ىػٍی   یً د ر  ٌؽبت دَ ىػهيرن در ىطرك  سك هی دیپهو، د ـتع  ؼت. در ىػٍی

 ؿةکرر، ىـرُطه ٌـط.د ً ىػهيرن در ىط رك  سك هی دیگع در ر دطَ در ى غ ن آؿٍریی در پّ
 آسهوى تعقیبی توکی بزای هیشاى آشنایی هعلواى با پوشةکار بزاساس سطوح سنی هختلف (6)جذول 

 P  ٌسع   ىػ رر (I-J) صتلا  ى رٌگ ً  (J)ؼً  (I)ؼً 

 ؼرل 35-24
 002/0 70/0 38/2 ؼرل 45-36

 009/0 72/0 13/2 ؼرل 60-46

 ؼرل 45-36
 002/0 70/0 -38/2 ؼرل 35-24

 84/0 45/0 -24/0 ؼرل 60-46

 ؼرل 60-46
 009/0 72/0 -13/2 ؼرل 35-24

 84/0 45/0 24/0 ؼرل 45-36
 

د ر   ( ىـضف ؿط کَ  فروت ىػٍی6)دطول در در  د ىَ و دع  ؼرس ٌتریخ آزىّن  ػل بی  ّکی 

ؼرل، و  36-45ؼرل، در ىػهيرن در ؼً  24-35د ً ى غ ن آؿٍریی در پّؿةکرر د ً ىػهيرن در ؼً 

ؼرل( در پّؿةکرر ٌؽبت  24-35 ع ) ؼرل ودّد د رد. دَ غبرر ی ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن دّ ن 60-46

د ر  در ى غ ن  زرل،  فروت ىػٍی  یً د ر  د ـتع  ؼت. در دَ ؼریع ىػهيرن در ؼً درلا ع دَ طّر ىػٍی

 ؼرل ودّد ٌط ؿت. 46-60ؼرل و  36-45آؿٍریی در پّؿةکرر د ً ىػهيرن در ؼً 
 

. آؿٍریی ىػهيرن در ٌسّه  ٍظ و پّؿَ کرر دع ؼرس ؼّ دق  طریػ، ىطرك  سك هی، ؼطّح ؼٍی و 4

 ُر   سك هی، دَ چَ ى غ ن  ؼت؟ رؿتَ

هیشاى آشنایی هعلواى با نحوه تنظین پوشه کار بزاساس سوابق تذریس، هذرک تحصیلی، سطوح  (7)جذول 

 های تحصیلی سنی و رشته

 ىتغ ع
ىذيّع 

 ىذظور ت

دردَ 

 آز د 

ى رٌگ ً 

 ىذظور ت
F P 

ٌسّه  ٍط و پّؿَ کرر 

دع ؼرس ؼّ دق 

  طریػ ىضتهف

 56/1 2 13/3 ُر د ً گعوه

 31/1 354 15/466 ُر درون گعوه 306/0 18/1

  356 28/469 کم

 ٍط و پّؿَ کرر 

دع ؼرس ىط رك 

  سك هی ىضتهف

 57/0 3 72/1 ُر د ً گعوه

 32/1 353 56/467 ُر درون گعوه 729/0 43/0

  356 28/469 کم

ٌسّه  ٍط و پّؿَ کرر 

دع ؼرس ؼطّح ؼٍی 

 ىضتهف

 16/0 2 319/0 ُر د ً گعوه

 32/1 354 96/468 ُر درون گعوه 887/0 12/0

  356 28/469 کم

 



      0931ستاى زه ( /01)پیاپی  4شواره  سوم/سال  /ای هعلن فصلناهة توسعة حرفه                        26  

هیشاى آشنایی هعلواى با نحوه تنظین پوشه کار بزاساس سوابق تذریس، هذرک تحصیلی،  (7)جذول اداهه 

 های تحصیلی سطوح سنی و رشته

 ىتغ ع
ىذيّع 

 ىذظور ت

دردَ 

 آز د 

ى رٌگ ً 

 ىذظور ت
F P 

ٌسّه  ٍط و پّؿَ 

 ُر  ؿتَرکرر در 

  سك هی ىضتهف 

 18/2 4 720/8 ُر د ً گعوه

 30/1 352 56/460 ُر درون گعوه 157/0 66/1

  356 28/469 کم
 

 ّدَ دَ ؼردلَ  طریػ، ىطرك، رؿتَ  سك هی و  کرر در  ٍظ و پّؿَ  گّیی دَ ٌسّه دع   پرؼش

، ٌتریخ آزىّن (7) ُر  دطول طعفَ  ؼتفرده ؿط. دع  ؼرس یرفتَ ؼً  ز آزىّن  سه م و ریرٌػ ی 

دُط د ً ىػهيرن در ؼّ دق  طریػ، ىطرك، رؿتَ  سك هی و ؼٍ ً ىضتهف در ر دطَ در  ٌـرن ىی

 طریػ، ىطرك، رؿتَ   رد؛ نظ   زتيرلاً ؼردلَد ر  ودّد ٌط   ٍظ و پّؿَ کرر،  فروت ىػٍی  ٌسّه

 ٍظ و پّؿَ کرر درؿط و دریط دَ دٌبرل غّ ىم    ّ ٌط غرىم ىِيی در صكّص ٌسّه  سك هی و ؼً ٌيی

  جعگظ ر دیگع دّد.

 

 گیزی بحث و نتیجه

کرر  ُر  پهوُؾ ٌـرن د د کَ ى رٌگ ً ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ در پرؼش دَ ؼؤ ل  ول، یرفتَ

درؿط. در   ع ىی د ر   ز زط ىتّؼ ، پری ً ؼرصتَ، دَ طّر ىػٍی    ىسلق  طبق آزىّن چٍطگغیٍَ

 ّ ن دَ دلایهی ىرٌٍط آىّزش ٌرکرفی ىػهيرن در ىّرد طعح  رزؿ ردی   ع دّدن آن ىی  ب  ً غهت پری ً

ردی صطىت  رزؿ   يً  ؼرغت دوره 30 ز  کرر ) ک فی ژ  ّق فی و  دغ رُر  آن  ز ديهَ پّؿَ

 ٍظ و   ؼرغت آىّزش دَ  یً  دغ ر  صتكرص د رد، کَ آن ُو د ـتع دَ ٌسّه 8 ّق فی، زطود 

ؿّد(؛ غطم آؿٍریی غي ق ىطیع ن و ىػهيرن در طعح  رزؿ ردی  ّق فی و  کرر ىعدّط ىی پّؿَ

 گ ع دّدن فػرن ت ٌّؿترر  ىػهو؛ و فلط ن ىبرٌی ٌظع  ُر؛ وكت ُيچٍ ً ىبرٌی آن؛  ع کو زیرد کلاس

(؛ زؽٍی و 1385هق و ؿعیفی )ص ُر  صّش ىـضف  ؿرره ٌيّد.  یً یرفتَ در ٌتریخ پهوُؾ

( ُيؽّ  ؼت؛ 1388(؛ و  ؼط نِی)1390پّر ) (؛ زؽ1392ً(؛ زرىط  و ٌ عوز  )1383) زيط 

( در پهوُؾ 1385صهق و ؿعیفی ) درؿط. صّش ( ٌرُيؽّ ىی1391ونی در ٌتریخ  سل ق یّؼف رن )

صرص یر   فلط ن ىبرٌی ٌظع  ىـضف کَ در پػ آن، ىػعفی چررچّش ٌظعیَصّد ٌـرن د دٌط کَ 

ُر  یردگ ع  ر   ػعیف و  رزؿ ردی  ّق فی ر  دَ آن رد  دُط و ٌرُيرٍُگی و   هف لی  ز ٌظعیَ

ٌرؼرزگرر  ى رن  ُط   دعٌرىَ و  قّل آن دَ ؼبب غطم ودّد ىّ ٌع ٌظع  ىسكو و ىؽتٍط در دعٌرىَ 

(، 1392زرىط  و ٌ عوز  ) (،1383د رد. زؽٍی و  زيط  )  رزؿ ردی  ّق فی ودّد

( در  سل لرت صّد دَ ٌلرط  ػف  رزؿ ردی  ّق فی  ز ديهَ 1388( و  ؼط نِی )1390)پّر زؽً

ُر  ىع ب  در طعح  ُر  ٌّؿترر  ىػهو، آىّزش ٌرکرفی ىػهيرن در زى ٍَ گ ع دّدن فػرن ت وكت
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كی دَ صكّص در ىط رس پعديػ ت، غطم درزدُی  رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی، کيبّد فضر  ف غی

ُریی در  ع کو درلا( و  فغ یؾ زذو کرر  ىػهيرن  ؿرره  ُر  پعديػ ت )کلاس ىطهّش در کلاس

  ٌط.  کعده

 ٍظ و   ُر ٌـرن د د کَ ى رٌگ ً آؿٍریی ىػهيرن در ٌسّه در پرؼش دَ ؼؤ ل دوم پهوُؾ، یرفتَ

د ر   ز زط ىتّؼ ، درلا ع  ؼت. در  ب  ً غهت  طّر ىػٍیکرر در ؼ ؽتو  رزؿ ردی  ّق فی دَ  پّؿَ

کرر دَ غٍّ ن  دغ ر  قهی در  رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی   ّ ن چٍ ً گفت کَ پّؿَ درلا دّدن آن ىی

ؿّد و  ز طع  دیگع در  ُر   ٌذرم گعفتَ در  یً  دغ ر، گعدآور  ىی ؿّد و  يرىی فػرن ت ىسؽّش ىی

ُر  آىّزؿی، ىطیع ىطرؼَ و ىػروٌ ً،  یً  دغ ر   ّؼ   د ره و گعوه د ـتع درزدیطُر  قّرت گعفتَ

غبرر ی  یً ىّ ّع ٌـرٌگع  ّدَ قع  ٌظرم آىّزؿی در   گ عد؛ دَ ىّرد دعرؼی و درزدیط كع ر ىی

کَ ىطرؼرن دیگع  یً  درؿط. ٌكتَ ىلّنَ  رزؿ ردی دَ ٌسّه  ٍظ و پّؿَ کرر و ٌظررت قّر  دع آن ىی

رغو  رؼط غهی ُو  أک ط د ـتع  دع رو   یً  دغ ر د رٌط. در  یً ر ؼتر دَ ٌظع ىی رزؿ ردی  ّق فی 

ُر در ؼ ؽتو  ّق فی،  کرر آن  ٍظ و پّؿَ  کرر، ٌسّه آؿٍریی ٌرىطهّش ىػهيرن در کررکعد پّؿَ

( در  سل ق 1391( ُيضّ ٌی د رد. یّؼف رن )1391درؿط.  یً یرفتَ در ٌت ذَ یّؼف رن ) ىطهّش ىی

کرر در ؼ ؽتو  رزؿ ردی  ّق فی   ٍظ و پّؿَ  د د کَ ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در ٌسّه صّد ٌـرن

 درؿط. درلا ع  ز زط ىتّؼ  ىی

د ر  د ً ى غ ن آؿٍریی در  ُر ٌـرن د د کَ  فروت ىػٍی در پرؼش دَ ؼؤ ل ؼّم پهوُؾ، یرفتَ

ؼرل  21 -30ؼرل و  11-20 طریػ   ؼرل، در ؼردلَ 1-10 طریػ   کرر د ً ىػهيرن در ؼردلَ پّؿَ

ؼرل ٌؽبت  1-10کرر در د ً ىػهيرن در ؼّ دق  طریػ  ودّد د رد. دَ غبرر ی ى غ ن آؿٍریی در پّؿَ

ؼرل  11-20 طریػ  د ر  د ً ىػهيرن در ؼردلَ دَ ؼریع ىػهيرن د ـتع  ؼت. در  یً زرل،  فروت ىػٍی

 یً یرفتَ در ٌتریخ  سل ق ت. کرر ودّد ٌط ؿ در ى غ ن آؿٍریی در پّؿَ  ؼرل در ر دطَ 21-30و 

( در  سل ق 1396( ُيضّ ٌی د رد. ىسيط  و ر ریی )2000) 1( و دٍ ٍگغ1396ىسيط  و ر ریی )

گّیرن د ر    ُي ت چٍط ٌی ٌبّد؛ دَ طّر کهی زعفَ  صّد ٌـرن د دٌط کَ ؼردلَ ىػهو  ز ٌظع پرؼش

( در پهوُـی 2000دٍ ٍگغ ) درؿط. ىػهيی در ُع ؼٍّ  ی کَ گظر ٌطه درؿط، د ر   پریگره یكؽرٌی ىی

ؼرل  4ؼرل ؼردلَ کرر( و کررکٍرن کو  ذعدَ )کيتع  ز 12ٌـرن د د کَ کررکٍرن در  ذعدَ )در د ؾ  ز 

گ عد،  ُر د ً  یً دو گعوه كع ر ىی ؼردلَ کرر( ر ریت ؿغهی درلایی د رٌط و کررکٍرٌی کَ ؼردلَ کرر آن

در صكّص ىطرك  سك هی ٌـرن د د کَ ى غ ن آؿٍریی ُر   ز ؿغم صّد ر ریت کيتع  د رٌط. یرفتَ

د ر  ٌؽبت دَ ىػهيرن در ىطرك  کرر در د ً ىػهيرن در ىطرك  سك هی ن ؽرٌػ دَ طّر ىػٍی در پّؿَ

د ر  د ً ىػهيرن در ىطرك  سك هی دیگع در   سك هی دیپهو، د ـتع  ؼت. در  یً زرل،  فروت ىػٍی

 ّ ن چٍ ً  در صكّص  فؽ ع  یً ٌتریخ ىیرُطه ٌگعدیط. کرر ىـ ر دطَ در ى غ ن آؿٍریی در پّؿَ

کٍٍط، چّن   ؼتٍبرط کعد کؽرٌی کَ د ر    سك لات دیپهو ُؽتٍط و در ىلطع  دتط یی  طریػ ىی

                                                           
1. Jenings 
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گ ع ،  ُر و فٍّن  طریػ، ؼٍذؾ و  ٌط زه  سك لات د ٌـگرُی ٌط رٌط و در  ر برط در در روش

دَ  فع د  کَ  سك لات د ٌـگرُی د رٌط، کؽب   رزؿ ردی و پّؿَ کرر،  طلاغرت کيتع  ٌؽبت

 ٌط؛ نظ   ز نسرظ غيهكعد در و ػ ت ىطهّدی كع ر ٌط رٌط. ٌتریخ پهوُؾ،  یً ىؽئهَ ر  دَ صّدی  ٌيّده

د ر  ىـرُطه  دیپهو و ن ؽرٌػ،  فروت ىػٍی طّر کَ ذکع ؿط د ً گعوه فّق کٍط؛ زیع  ُيرن ٌيریرن ىی

ُر و  یً  فع د د ر    سك لات د ٌـگرُی ُؽتٍط و  ّ ٌرییٌـط؛ ؿریط غهت آن  یً درؿط کَ  

 ٌط.  یً یرفتَ در ٌتریخ پهوُؾ ٌّر  و  ُر  لازم در  ر برط در ؿغم ىػهيی ر  کؽب ٌيّده ىِررت

( در  سل ق صّد دَ  یً ٌت ذَ دؼت 1385فعد ) درؿط؛ ٌّر  و  ى ً ( ُيؽّ ىی1385فعد )  ى ً

ُر  أج ع  ط رس  دتط یی ؿِع کعىرٌـره در  رزؿ ردی غيهكعد آنیرفتٍط کَ ى غ ن  سك لات ىػهيرن ى

 د رد. 

ؼرل( در  24-35 ع ) ُر در صكّص ؼً ىػهيرن ٌـرن د د کَ ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن دّ ن فتَیر

  د ر  د ـتع  ؼت. در صكّص رؿتَ کرر ٌؽبت دَ ؼریع ىػهيرن در ؼً درلا ع دَ طّر ىػٍی پّؿَ

کرر در د ً  د ر در ى غ ن آؿٍریی در پّؿَ زرکی  ز غطم  فروت ىػٍی  سك هی ٌ غ ٌتریخ  یً  سل ق

 طریػ دَ   ُر  ىتغ عُر  ؼً و ؼردلَ ُر   سك هی ىضتهف دّد. در  ب  ً یرفتَ ىػهيرن در رؿتَ

زیرد    و  ٌگ غهدّ ٌی، ؼعزٌطگی  کيتع  ز  ٌعژ    ع و د ر   ؼردلَ رؼط کَ ىػهيرن دّ ن ٌظع ىی

 ّ ن گفت دع ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن  ز  دعصّرد رٌط؛ نظ  ىی  و در ؼردلَ ٌؽبت دَ ىػهيرن ىؽً

( کَ در  ب  ً یرفتَ 2000درؿط.  یً یرفتَ ٌ غ در ٌتریخ یرفتَ پهوُؾ دٍ ٍگغ ) کرر  أج عگظ ر ىی پّؿَ

 ّ ن گفت کَ د ً ى غ ن  ىتغ ع ىطرك  سك هی ىی  كبهی ذکع ؿط، ُيضّ ٌی د رد. در  ب  ً یرفتَ

ىؽتل و ودّد د رد؛ دَ غبرر ی ُع چَ  سك لات   و آؿٍریی ىػهيرن در پّؿة کرر ر دطَ سك لات 

کرر، د ـتع  أج عگظ ر  ؼت؛ یػٍی  فع د در  سك لات درلا صّد ر    د ـتع درؿط دع ى غ ن آؿٍریی در پّؿَ

 سك هی   تَغطم  أج ع ىتغ ع رؿ  د ٌٍط. در  ب  ً یرفتَ ىتػِط دَ آؿٍریی در پّؿَ کرر و  ٍظ و آن ىی

 ّ ن گفت  ز آٌذریی کَ  کحع ىػهيرن یر د ر   رؿتَ  کرر ىی دع ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن در پّؿَ

درؿٍط، یر  یً کَ دروس غهّم  عد تی ر  در ىع کغ  عد ت ىػهو و د ٌـگره   سك هی غهّم  عد تی ىی

ت دَ پّؿَ کرر و گ ع  ٌگعش و درورُر  ىحبت ٌؽب  ٌط؛ نظ   یً دروس در ؿكم فعٍُگ رن گظر ٌطه

 ُر ىؤجع دّده  ؼت. ُيچٍ ً غيهكعد آن

د ر  د ً ىػهيرن در ؼّ دق  ُر ٌـرن د د کَ  فروت ىػٍی در پرؼش دَ ؼؤ ل چِررم پهوُؾ، یرفتَ

کرر ودّد ٌط ؿت. در   ٍظ و پّؿَ   سك هی و ؼٍ ً ىضتهف در ر دطَ در ٌسّه    طریػ، ىطرك، رؿتَ

ُر   يً  ؼرزىرن آىّزش و پعورش دع   ُيَ ىػهيرن دوره  ّ ن گفت کَ ىی   ب  ً  یً یرفتَ

ُر  ر زطود   کٍط کَ  یً دوره صطىت در صكّص ٌسّه آىّزش دروس و ىستّ   آن دعگغ ر ىی

   کَ  گٌَّ کٍط؛ دَ ُر  ؼّ دق  طریػ، ىطرك، رؿتَ  سك هی و ؼٍ ً ىضتهف ر  دبع ن ىی  فروت

رؼط ىتغ عُر  ؼردلَ، ىطرك،  ٌظع ىی دعد. جرٌ رً دَ ؼطر آگرُی ىػهيرن ر  در  یً زى ٍَ درلا ىی
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رغو  یً کَ در آؿٍریی در پّؿَ کرر  أج عگظ ر دّدٌط، ونی در ٌسّه   سك هی و ؼً ىػهيرن، غهی رؿتَ

  ٌط.  ٍظ و پّؿَ کرر، ىؤجع ٌبّده

ُر  پهوُؾ زر ع ٌـرن د د غيهكعد ىػهيرن در ٌسّه  ٍظ و پّؿَ کرر ٌؽبت  دَ طّر کهی یرفتَ

ُر  ز پّؿَ کرر دِتع دّد،  یً ىّ ّع ٌـرٌگع آن  ؼت کَ ىػهيرن دَ طّر کهی  ى غ ن ؿٍرصت آن دَ

ٌؽبت دَ  یً طعح  رزؿ ردی، آگرُی و ؿٍرصت کرفی ٌط رٌط؛ ونی  ز ر ه آزىریؾ و صطر و ُيچٍ ً 

 ٌگ غه،  رویهه ىػهيرن دّ ن و د دن م  رزیردی ىؽتيع درزرؼرن  د ر ت آىّزش و پعورش؛ ىػهيرن، دَ  دَ

ؿّد کررکعدُر و  ُط   پّؿَ کرر  ز طعیق   ٌط. دع  یً  ؼرس پ ـٍِرد ىی ؿ ّه  ٍظ و آن ر  فع  گعفتَ

ؼردلَ درلا ع  ویهه ىػهيرن در ُر  آىّزؿی  رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی دَ ىػهيرن دَ دعگغ ر  کررگره

 ؼتفرده  ز پّؿَ کرر در کٍرر ؼرز  فعٍُگ  آىّزش د ده ؿّد؛  ز ىػهيرن دّ ن دع   آىّزش و ٌِردیٍَ

ؼردلَ ٌ غ  ز  ؼردلَ و ىػهيرن در ؼردلَ درلا  ؼتفرده ؿّد  ر ىػهيرن دّ ن  ز  ذعدَ ىػهيرن در ىػهيرن در

د ٌؾ و پ ـٍِرد دطیط ىػهيرن دّ ن  ؼتفرده ٌيریٍط؛ ُيچٍ ً دع    دع   قس ر طعح دریؽتی 

آىّز ن در ُع  ىط رس ىرٌٍط کرُؾ د ٌؾ آىّز ن و  ىكرٌرت و ؿع ی  ىٍرؼب دع   ىػهيرن، د ٌؾ

ُر  ىعدّط دَ روش  ُر و  ىكرٌرت لازم دع   ىػهيرن در دِت  ٌذرم فػرن ت کلاس، و  یذرد فعقت

 پّؿَ کرر فع ُو ؿّد. 
 

 هنابع

دعرؼی دیطگره ىػهي ً دوره  دتط یی پ ع ىّن  رزؿ ردی (. 1384ىه سَ. ) دی  دّىسيط ، ىع  َ؛ و صرٌلریی، دی
 ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره یغد.  . پریرن83-84در  ؼترن یغد در ؼرل  سك هی  ّق فی 

. دریگره و ٌلؾ  رزؿ ردی پ ـعفت  سك هی در آىّزش و یردگ ع  فع یٍطىط ر(. 1382 زيط ، غلاىػهی. )

  ِع ن: ٌـع دفتع  رزؿ ردی  سك هی.

ع یی و و نطیً  ز طعح  رزؿ ردی  ّق فی در دعرؼی ى غ ن  ّد َ غّ ىم  د(. 1388 ؼط نِی، غردل. )
 ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره آز د  ؼلاىی و زط  بعیغ. پریرن ؿِعؼترن  بعیغ.

(.  سه هی دع روٌط 1387ؼهطرٌی، ؼ طّىكطفی. )  صه فَ  دػفع ، ؼ طّ دع ُ و؛ و ؿعیف دِع ىی، ؼعد ر؛ ى عؿره

 ، نعؼترن: ٌـع ؿرپّر صّ ؼت.طه ىلرلات ُيریؾ نعؼترنگغی رزؿ ردی  ّق فی در ٌظرم آىّزؿی. 

دعرؼی و ػ ت  دع   دعٌرىَ  رزؿ ردی ک فی ژ  ّق فی و (. 1392ُردع؛ و ٌ عوز ، زُع . )  زرىط ،
 ؿعكی. . ؿّر    سل لرت ؼرزىرن آىّزش و پعورش  ؼترن آذردریذرنرو  آن ُر  پ ؾ چرنؾ

ُر  پ ؾ رو  آن  ز  ُر   رزؿ ردی  ّق فی و چرنؾ  دغ ردعرؼی و ػ ت  دع   (. 1390پّر، ىسيط. ) زؽً
ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط  . پریرن89-90دیطگره ىػهيرن و ىطیع ن ىلطع  دتط یی ؿِع  بعیغ در ؼرل  سك هی 

 چرپ ٌـطه، د ٌـگره آز د  ؼلاىی و زط ىعٌط.

 ن: ٌـع غردط..  ِع ر ٍُير   دع    رزؿ ردی ک فی  ّق فی در کلاس درس(. 1393زؽٍی، ىسيط. )

 .  ِع ن:  ٌتـرر ت ىطرؼَ. رزؿ ردی  ّق فی(.  1384زؽٍی، ىسيط؛ و  زيط ، زؽ ً. )
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یردی  دع    رزؿ ردی ک فی  ّق فی در ىط رس  دتط یی  (. زى 1386ٍَزؽٍی، ىسيط؛ و  زيط ، غلاىػهی. )

 .122-85(،23) 6 ُر  آىّزؿی، فكهٍرىَ ٌّآور ؿِع  ِع ن. 

ىذيّغَ ىلرلات ُيریؾ ىهی  رزؿ ردی  سك هی ُر  ٌّیً  رزؿ ردی،  (. ؿ ّه1386ت. )ؼرد  پٍره، زُعه زؽ ٍی
 . كو:  ٌتـرر ت زضعت ىػكّىَ )س(.ژ  عد تی دوره غيّىی

آىّز ن پریَ دوم  ٌلؾ  رزؿ ردی ىؽتيع ) ّق فی( در  ػي ق یردگ ع  د ٌؾ(. 1384 نؽرد ت. ) زل لی، فِ يَ
ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره  پریرن .83-84هی ىلطع  دتط یی ؿِع  ِع ن در ؼرل  سك 

 ٌّر  ِع ن. پ رم

ىذيّغَ ُر در  قلازرت آىّزؿی.  ُر  ؼٍذؾ و ٌلؾ آن (. درزٌگع  در روش1382صهق،  یعج. ) صّش
 ،  ِع ن: ٌـع  غک َ.ىلرلات

 دتط یی دعصی  ز  گغ رش  رزؿ ردی  دع   آزىریـی  رزؿ ردی  ّق فی در ىط رس(. 1385صهق،  یعج. ) صّش
طعح پهوُـی چرپ ٌـطه، پهوُـگره ىطرنػرت  .1384-85ىٍرطق آىّزؿی کـّر در ؼرل  سك هی 

 آىّزش و پعورش. 

(.  رزؿ ردی  دع   آزىریـی  ّق فی در ىط رس  دتط یی دعصی 1385پرؿر. ) صهق،  یعج؛ و ؿعیفی، زؽً صّش

 .117-147(، 88، پ رپی4)22، د تفكهٍرىَ  ػه و و  ع(. 1384-85 ز ىٍرطق آىّزؿی کـّر )

ىطرنػَ ٌلؾ  رزؿ ردی  ّق فی در کرُؾ   طع ش و  ر لر  پ ـعفت  سك هی (. 1385آر ، قيط. ) رزم
. پریرن ٌرىَ 1384-85آىّز ن ىط رس پؽع ٌَ و دصتع ٌَ پریَ دوم  دتط یی ؿِع  ِع ن در ؼرل  د ٌؾ

 غ.ٌّر  ِع ن ىعک کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره پ رم

ُر   ؼترن  (. دعرؼی ى غ ن  سلق  ُط    رزؿ ردی  ّق فی در پریَ  ول و دوم ددؽترن1395ر رپّر، یّؼف. )

 . 69-82(، 33) 9، فكهٍرىَ آىّزش و  رزؿ ردیآذردریذرن ؿعكی. 

          ُر  ؿٍرصتی، غرطفی و  (.  أج ع  رزؿ ردی  ّق فی دع ویهگی1385 کبع. )  کبع؛ و ؼ ف، غهی ر ریی، غهی

 . 11-40(، 18)5، فكهٍرىَ ٌّآور  ُر  آىّزؿیآىّز ن.  زعکتی د ٌؾ - رو ٌی

ؼٍذی.  گرٌَ  رزؿ ردی  ّق فی: درزصّردُر، صّدؼٍذی و ُيؽرل ُر  ؼَ (. ىؤنف1395َر ّ ، غبط نسي ط. )

 .49-74(، 36) 9فكهٍرىَ آىّزش و  رزؿ ردی، 

آىّز ن در  دػرد دِط ؿت رو ٌی رفتررُر  کلاؼی.  د ٌؾ(.  أج ع  رزؿ ردی  ّق فی دع 1387وٌط، ىعیو. ) زیٍی

 . نعؼترن: ٌـع ؿرپّرصّ ؼت.گغیطه ىلرلات ُيریؾ نعؼترن

آىّز ن دوره  دتط یی دعصی  ز  ُر   ّق فی د ٌؾ (. دعرؼی  طب لی کررٌرى1382َفعد، طرُعه. ) ؼبسرٌی

ٌـع آىّزش و پعورش،  ِع ن: ىذيّغَ ىلرلات  ون ً ُيریؾ  رزؿ ردی  سك هی، وز رت کـّرُر  دِرن. 

   غک َ.

گغ رش  دع   دوى ً ؼرل (. 1384 ؼط ، زؽ ً. ) فعد، طرُعه؛ غضریی،  کعم؛ زكرردرٌی، زُع ؛ و دٍی ؼبسرٌی
 .  ِع ن: ٌـع ىػروٌت آىّزش غيّىی وز رت آىّزش و پعورش.طعح  رزؿ ردی  ّق فی
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.  ِع ن: ٌگرر ٌَ در رویكعد   عد تی ُـی ىعدمفعٍُگ آىّزش و یردگ ع  پهو(. 1389ؼعکررآر ٌی، ىسيطر ر. )

  ٌتـرر ت ىطرؼَ.

  در ىذيّغَآىّز ن.  (.  رزؿ ردی  عک بی، گرىی ٌّیً در  رزؿ ردی د ٌؾ1382ز ده، ىسيطکرظو. ) ؼه يی
 ىلرلات  ون ً ُيریؾ  رزؿ ردی  سك هی.

 .  ِع ن: ٌـع دور ن.دطیط ُر  كطیو و یردگ ع  روش  ؼٍذؾ فعآیٍط و فعآورده(. 1384 کبع. ) ؼ ف، غهی

ىطیعیت پّؿَ کرر: دّرچ ً د ٌؽتً،  ّ ٌؽتً و دَ کرر دؽتً (. 1388د غی، دِيً. ) ؿكُّی، ىع ضی؛ و كعه
 .  ِع ن: ىؤؼؽَ کّرش چرپ. ّق فی -در  رزؿ ردی ک فی

  ر یخ ُر (.  ب  ً  ر برط ىٍطلی ىبرٌی فهؽفی ٌظرم آىّزش و پعورش  یع ن در ؿ ّه1386ؿيـ ع ، درد . )

 .79-93(، 3) 26، ىذهَ غهّم  دتيرغی و  ٌؽرٌی د ٌـگره ؿ ع ز رزؿ ردی. 

    أج ع ؿ ّه  رزؿ ردی  ّق فی و کيی دع ک ف ت زٌطگی در  دعرؼی ىلریؽَ(. 1388ؿ عىسيط ، دّ د. )
ُر  ؿِع ىـِط در ؼرل  سك هی  آىّز ن پریَ ؼّم ددؽترن ىطرؼَ،   طع ش  ىتسرن و صلاك ت د ٌؾ

 ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره غلاىَ طبرطبریی. . پریرن88-1387

(. دعرؼی ىـكلات  دع    رزؿژ ردی 1392ُعٌط ، ر ر؛ و غبرد ، ؼ طزؽ ً. ) کعىػه رن، زؽً؛ دػفع 

 .73-92(، 2) 8، رویكعدُر  ٌّیً آىّزؿیک فی  ّق فی  ز دیطگره ىػهيرن و ىطیع ن ىط رس  دتط یی. 

. كغویً: ؼرزىرن دعرؼی ى غ ن  سلق  ُط   طعح  رزؿ ردی  ّق فی در  ؼترن كغویً(. 1384کهِع، ىٍّچِع. )

 آىّزش و پعورش.

(. دعرؼی غّ ىم ىؤجع دع پریگره  دتيرغی ىػهو در درىػَ ؿِع  1396ىسيط ،  قغع؛ و ر ریی، فع ىعز. )

(، 1/2)3، غهّم  عد تیؿٍرؼی و  ىطرنػرت رو نآىّز ن.  ؿِعؼترن ىؽذط ؼه يرن  ز دیطگره  ون ر د ٌؾ

71-57. 

دعرؼی ٌگعش ىػهي ً و و نطیً در  ر برط در  جعدضـی طعح  رزؿ ردی (. 1383ٌه د، غكيت. ) ىع ضریی
ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره آز د  . پریرن ّق فی در ىط رس  دتط یی پریَ  ول و دوم  ِع ن

 و زط ؿِعر .

 .  ِع ن: ٌـع غردط.رؼی در  رزؿ ردی پ ـعفت  سك هیچِرر گرم  ؼ(. 1384ىّؼّ ، فعؿتَ. )

(. ىلریؽَ  رزؿ ردی غيهكعد ىػهيرن ىط رس  دتط یی دعزؽب 1385فع، ىع ضی. ) ٌّر ، غهی؛ و  ى ً

 .149-172(، 5) 2، فكهٍرىَ رو ٌـٍرؼی  عد تیؿٍرصتی آٌرن.   ُر  ديػ ت ویهگی

آىّز ن  دی )کيی ژ ک فی( دع ى غ ن   طع ش ىطرؼَ د ٌؾ أج ع ٌّع  رزؿ ر  ىلریؽَ(. 1386ٌه د، ؼِ لا. ) ٌ  
 ٌّر  ِع ن.  ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره پ رم ، پریرنُر  ؿِع  ِع ن ددؽترن

دعرؼی ى غ ن آؿٍریی ىػهيرن آىّزش  دتط یی در  دغ رُر   رزؿ ردی ک فی ژ (. 1391یّؼف رن، زؽ ً. )
ٌرىَ کررؿٍرؼی  رؿط چرپ ٌـطه، د ٌـگره  . پریرن90-91ك هی  ّق فی در ؿِعؼترن  بعیغ در ؼرل  س

 آز د  ؼلاىی و زط  بعیغ.
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