
  

ارزيابي و برازش الگوي توسعه پايدار ورزش كشور بر اسـاس  
  جنبش المپيك 21دستور كار 

  
  2پور هومن بهمن* 1علي توفيق

  چكيده 
پيمايشـي   -ايـن پـژوهش از نـوع توصـيفي     . باشد هاي مؤثر و برازش الگوي توسعه پايدار براي ورزش كشور مي هدف اين مقاله شناسايي ابعاد و مؤلفه

/ تي محـيط زيسـتي، سـلام   / اجتماعي، فرهنگـي  / رويكردي، مديريتي (است كه با استفاده از طراحي مدل مفهومي اوليه و تعيين ابعاد چهارگانه اصلي 
مدل اوليـه بـا اسـتفاده از روش معـادلات سـاختاري و بـا       . اقدام به تعيين روايي و پايايي مدل و برازش آن شده است) هدف(مؤلفه  21و نيز ) اقتصادي
 گيـري، بـرازش مـدل    برازش مـدل انـدازه  : برازش مدل در سه سطح صورت گرفت. مورد بررسي و آزمون قرار گرفت Smart PLS2افزار  كمك نرم

داشـته   كشـور  بيشترين اثر را بـر الگـوي توسـعه پايـدار ورزش    » سلامتي/ بعد محيط زيستي «نتايج نشان داد ). GOF(ساختاري و برازش كلي مدل 
بـر توسـعه پايـدار ورزش كشـور اثرگـذار      » بعد اقتصادي«و در نهايت » فرهنگي/ بعد اجتماعي «و پس از آن » مديريتي/ بعد رويكردي «سپس . است
كـه در نتيجـه   ) 344/0(تر از صفر بودند و افزونگـي   هر دو شاخص در هر چهار سازه مثبت و بزرگ. نشان از تأييد الگو دارد) R2)9765/0مقدار. تندهس

بـرازش  . تأييـد شـد  ) بيني كـردن  توانايي بالاي مدل ساختاري در پيش(و مدل ساختاري ) گيري كيفيت مناسب مدل اندازه(گيري  برازش كلي مدل اندازه
برگـزاري متعهدانـه   «در ميـان اهـداف نيـز، بيشـترين وزن متعلـق بـه       . تعيين شد كه نشان از برازش قوي مدل كلي پـژوهش دارد 6255/0كلي مدل 

راياصـول  بنابراين الگوي ارايه شـده ب . باشد مي» مبارزه با طرد اجتماعي افراد«و كمترين وزن متعلق به » مسابقات ورزشي نسبت به اصول توسعه پايدار
  . باشد جنبش المپيك و بيانيه ريو مي 21توسعه پايدار ورزش كشور بر مبناي دستوركار

  ، جنبش المپيك، ورزش21توسعه پايدار، دستوركار :واژگان كليدي
  125-143 صص 99تابستان   سوم شماره  اول سال  اجتماعي المپيك مطالعات فرهنگي فصلنامه

 

   12/3/99: تاريخ پذيرش مقاله     28/12/98:تاريخ دريافت مقاله

                                                                                                                                        
دكتـــراي تربيــــت بــــدني و عضــــو كميســــيون ورزش و محـــيط زيســــت كميتــــه ملــــي المپيــــك   . 1
)ali_towfigh@hotmail.com(  
محـيط   استاديار و عضو هيئت علمي دانشگاه آزاد اسـلامي، واحـد شـاهرود و عضـو كميسـيون ورزش و     . 2

  )hooman.bahmanpour@yahoo.com(زيست كميته ملي المپيك، نويسنده مسئول 



 شماره سوم ♦سال اول  ♦نامه مطالعات فرهنگي اجتماعي المپيك فصل     126

  

   مقدمه
زيسـت،   مـدت از محـيط   سرآغاز توسعه پايدار نـاظر بـر ايـن ايـده اسـت كـه حفاظـت بلنـد        

پذير خواهد بود كه به طور همزمان بـا توسـعه    ها و منابع طبيعي، تنها زماني امكان اكوسيستم
تـرين افـراد جامعـه،     بضـاعت  بـي  اقتصادي، اجتماعي و سياسي، به ويژه به منظور تامين منافع

توسعه پايدار را چنين ) 1987(لند  كميسيون برانت). Chernushenko et al., 2001(توأم شود 
زيست، يعني تأمين نيازهاي نسل حاضـر بـدون    توسعه پايدار در محيط«: تعريف نموده است

 ,.Casper et al(»هاي آينده براي تأمين نيازهـاي خودشـان   به مخاطره انداختن امكانات نسل

سـال  . يابـد  زيست و توسعه نمود مـي  ايده توسعه پايدار در برداشتي منسجم از محيط). 2014
هـا   زيست و توسعه سازمان ملل متحد، اغلب ملت ، در زمان برگزاري كنفرانس محيط1992

هــا، اســناد و مــدارك ديگــر در پيگيــري توســعه اقتصــادي، خــود را بــه  بــا امضــاي معاهــده
ناپـذير زمـين منجـر     زيسـت و منـابع تجديـد    ملزم كردند كه به حفاظت از محيط هايي روش
عمل به اصول نظريـه توسـعه پايـدار، وظيفـه تمـام افـراد و       ). McCullough et al., 2016(شد

زيسـت اسـت    هاي متفاوت و مرتبط با توسـعه و حفاظـت از محـيط    هاي فعال در زمينه گروه
)Robetson, 2014; Collins & Flynn, 2015.(  

زيست در  ميلادي و برگزاري كنگره المپيك در پاريس، موضوع محيط 1994از سال 
المللي المپيك نه تنها موضـوع محـيط زيسـت را     كميته بين. جنبش المپيك جاني تازه يافت

در منشور المپيك گنجاند و كميسيون ورزش و محـيط زيسـت را در سـاختار خـود ايجـاد      
مپيك كشورها را نيز به فعاليـت در ايـن خصـوص تشـويق كـرد      هاي ملي ال كرد، كه كميته

)Pfahl et al., 2015 .(زيست و توسعه سـازمان ملـل متحـد بـه      كنفرانس محيط 21دستوركار
عنوان ابزاري نظري و عملي، به معضل توسعه پايدار و به ارائه پيشنهادهاي ملمـوس و عينـي   

ايـن دسـتوركار، مسـائل    ). Bodie, 2011(پـردازد   با توجه بـه جـو حـاكم بـر بيانيـه ريـو مـي       
كنـد و هـدف آن آمـاده كـردن جهـان بـراي رويـارويي بـا          اضطراري امـروز را بـازگو مـي   

سـند مـذكور، بـا ايـن هـدف اوليـه       ). Casper &Pfahl, 2012(هاي قرن آينـده اسـت    چالش
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نـويس   تصويب شد كه سران كشورهاي گوناگون، از آن به عنوان طرحي بـراي تهيـه پـيش   
ها، مقررات و اقـدامات داخلـي و ملـي     مشي ها، خط ركار كشورشان مشتمل بر سياستدستو

المللي انجام پـذيرد كـه    هاي بين اين اقدام بايد به ويژه در چارچوب همكاري. استفاده كنند
جنبش ). Djaballah et al., 2015(سازمان ملل متحد در رأس آن است و نقش پيشتاز را دارد

تلاش براي ايجاد دنيايي بهتر، توأم با صلح «آن مطابق منشور المپيك  المپيك نيز كه آرمان
زيسـت و توسـعه سـازمان ملـل متحـد را       است، تجزيه و تحليل كنفـرانس محـيط  » و آرامش

 & Baade(دهـد   پذيرفته اسـت و اقـدامات خـود را در چـارچوب توسـعه پايـدار قـرار مـي        

Matheson, 2016.( توانـد نقـش فعـالي در     شمولي ورزش، جنبش المپيك مـي  به دليل جهان
به همـين  . ها و اقدامات متفاوت، به منظور توفيق توسعه پايدار ايفا كند خصوص اتخاذ شيوه

مخـتص   21المللي المپيك مقرر داشته است، جنبش المپيك نيز دسـتوركار  علت، كميته بين
جنـبش المپيـك، مبتنـي بـر      21دسـتوركار ). Barker et al., 2014(بـه خـود را داشـته باشـد     

ديدگاهي جهاني است و مشكلات موجود در زمينـه توسـعه انسـاني و نگهـداري از ميـراث      
  ).Chard et al., 2013(محيطي را در بر دارد زيست

جنبش المپيك، تشويق اعضاي اين جنبش به منظـور ايفـاي    21هدف اصلي دستوركار
ايـن دسـتوركار مفـاهيم اساسـي و     . زمين اسـت   ايدار در سيارهنقشي فعال در ايجاد توسعه پ
گيـري از   كند كه متضمن دستيابي به ايـن مهـم اسـت و بـا الهـام      اقدامات كلي را تدوين مي

هـاي   زيست و توسـعه سـازمان ملـل متحـد، براسـاس ويژگـي       كنفرانس محيط 21دستوركار
ايـن دسـتوركار   ). Dolf&Teehan, 2015(خاص جنبش المپيك و ورزش تنظيم شده اسـت  

هـاي گونـاگون    رئوس مطالبي را تبيين كرده است كه فعاليـت جنـبش المپيـك را در زمينـه    
همچنين راهنمـاي تئـوري و عملـي    . شود كند و به ايفاي نقش مؤثر آن منجر مي هدايت مي

، )IOC(المللـي المپيـك    تمام اعضاي جنبش المپيك، مردان و زنان ورزشـكار، كميتـه بـين   
هاي برگزار كننـده   ، كميته)NOCs(هاي ملي المپيك  ، كميته)IFs(المللي  هاي بين نفدراسيو

هـاي ورزشـي، مربيـان و همـه افـراد و       ، ورزشـكاران، باشـگاه  )OCOGs(هاي المپيـك   بازي
  ). Mallen et al.,2010(عملكردهاي مرتبط با ورزش است 

توانـد بـا    ه پايدار ميهاي متعددي را كه در آن توسع دستوركار جنبش المپيك، عرصه
همچنـين  . دهـد  هـاي حاكمـه تلفيـق يابـد، پـيش روي آنـان قـرار مـي         هـاي هيئـت   مشي خط
هاي ورزشـي و زنـدگي افـراد در زمينـه      دهد كه متضمن نقش فعاليت هايي را ارائه مي شيوه
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جنبش المپيك بايد در محيطي سرشـار از احتـرام    21بنابراين دستوركار. توسعه پايدار است
ايط متفــاوت اجتمــاعي، اقتصــادي، جغرافيــايي، اقليمــي، فرهنگــي و مــذهبي كــه از بــه شــر

به . خصوصيات اعضاي متفاوت جنبش المپيك، به دليل تنوع و تعدد آنان است، تحقق يابد
، جنـبش المپيـك بـه طراحـي و تـدوين      21هـاي كلـي دسـتوركار    منظور دستيابي بـه هـدف  

ساز شرايط بهتر اجتمـاعي، اقتصـادي، حفاظـت از     اين برنامه زمينه. اي عملي دست زد برنامه
تـر و   شـود، اعضـاي ايـن جنـبش نقـش مهـم       زيست و منابع طبيعي است و باعـث مـي   محيط
برنامه عملي مذكور حول محور سه هـدف بـه   . تري در زمينه توسعه پايدار داشته باشند فعال

  : شرح زير است
  ارتقا و بهبود شرايط اجتماعي ـ اقتصادي 

 يريت منابع به منظور دستيابي به توسعه پايدار حفظ و مد 

 هاي اكثريت تقويت نقش گروه)UN, 2016.( 

المللـي المپيـك، كـه در سـال      زيست كميتـه بـين   در سومين كنفرانس ورزش و محيط
شركت كننده حاضر در ايـن كنفـرانس    300، در شهر ريودوژانيرو برزيل برگزار شد،1999

ي مختلف مرتبط با حوزه ورزش از تمامي كشورها بودند، ها كه در اصل نمايندگان سازمان
جنـبش المپيـك را مبنـايي بـراي اتخـاذ       21از جامعه جهـاني ورزش خواسـتند، دسـتوركار    

بيانيـه  «كنندگان در اين كنفرانس،  شركت. بخش عملكرد خود قرار دهند ها و الهام مشي خط
است، تنظـيم و تصـويب    21 مشي عملكردي تحقق دستوركار را كه ترسيم كننده خط» ريو

بـه  . نشان داده شـده اسـت   1 نمودارمفاهيم اصلي بيانيه در ). Casper &Pfahl, 2015(كردند 
. باشـد  هدف اين مقاله ارزيابي و برازش الگوي توسعه پايدار ورزش كشـور مـي  طور كلي، 

پرسش اصلي آن است كه آيـا الگـوي ارائـه شـده توسـط تـيم كارشناسـي ايـن تحقيـق، از          
  باشد يا خير؟  لوبيت لازم براي اجرا برخوردار ميمط
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  )1999(اصول بنيادين بيانيه ريو . 1 نمودار

  شناسي روش. 1
پيمايشي اسـت   -اي و از لحاظ روش اجرا، از نوع توصيفي  اين تحقيق از نظر هدف؛ توسعه

مفهومي ازجمله طراحي پرسشنامه براي اعتبارسنجي مدل ( هاي كمي كه در آن هم از روش
هـاي   ازجملـه مصـاحبه  ( هـاي كيفـي   و هـم از روش ) كارگيري فنون آماري كمـي  اوليه و به

از نظـر بعـد زمـاني، مقطعـي اسـت و      . استفاده شده است) اكتشافي با خبرگان و كد گذاري
در ابتدا، تيم كارشناسي تحقيق، با .باشد پردازي در اين پژوهش، استقرايي مي رويكرد نظريه
بنـدي   باني نظري، سوابق تحقيق و اسـناد موجـود، اقـدام بـه گـردآوري و دسـته      استفاده از م

هـا بـا روش بـرون و     هـاي تحقيـق، داده   در ادامه، با توجه به اهداف و پرسش. ها نمودند داده
نفر از خبرگـان عرصـه ورزش و    10كدگذاري شد و از طريق مصاحبه با ) 2006(كلارك 

مفهــومي اوليــه و تعيــين روايــي پرسشــنامه   محــيط زيســت كشــور اقــدام بــه طراحــي مــدل 
مـدل  . سـپس شـبكه معنـايي مبتنـي بـر روش اسـتقرايي اسـتخراج شـد        . ساخته گرديد محقق

در . مفهومي تحقيق، براساس مطالعه دقيق و جامع مباني نظري و پيشينه تحقيق به دست آمـد 
دهنـده آنهـا، بـه آراي     تشكيل) اهداف(هاي  هاي ابعاد و مؤلفه ادامه، به منظور تعيين اولويت

ها و ادارات ورزشي و نيز مديران حيطه ورزش و محـيط   نمايندگان محيط زيستي فدراسيون
جامعه آماري تحقيق شامل كارشناسان و مديران عرصه ورزش و . زيست كشور مراجعه شد

اصل اول
 جنبش گروه هاي تمامي فعال مشاركت
 برنامه دولت ها، حمايت المپيك،
 و متحد ملل سازمان زيست محيط
  المللي بين سازمان هاي ديگر

 خط مشي هاي تدوين و برنامه ريزي
ورزش حوزه در پايدار توسعه بر مبتني

اصل دوم
  در مندرج اصول از پيروي

المپيك جنبش 21دستوركار
  آگاهي ارتقاي جهت در تلاش

  ورزش كليدي ذي نفعان
  در شاخص ورزشكاران از استفاده

   ترويجي و آموزشي برنامه هاي

اصل سوم
  بين المللي كميسيون از حمايت
  و زيست محيط و ورزش

 مرتبط ملي كميسيون هاي
  پيگيري و دوره اي گزارشات ارائه

  نظارت و
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ها و اقدامات مـرتبط   ريزي، مطالعه و اجراي فعاليت محيط زيست كشور بود كه سابقه برنامه
بـه منظـور   . نفـر بـوده اسـت    66با بررسي صورت گرفته اين تعـداد برابـر بـا    . ا داشته باشندر

انتخـاب و  ) نفـر  66(ها، نمونه آماري نيز منطبق با جامعه آمـاري   افزايش دقت و صحت داده
  . گيري به روش هدفمند انجام شده است در اصل، نمونه

افـزار   و با كمـك نـرم  ) SEM(اري مدل اوليه تحقيق با استفاده از روش معادلات ساخت
Smart PLS2 مـدل معـادلات سـاختاري يـك رويكـرد      . مورد بررسي و آزمون قرار گرفت

هايي دربارة روابط بين متغيرهاي مشاهده شده و متغيرهـاي   آماري جامع براي آزمون فرضيه
در هـاي نظـري را    تـوانيم قابـل قبـول بـودن مـدل      از طريق اين رويكرد مـي . باشد مكنون مي

هاي همبستگي، غيرآزمايشـي و آزمايشـي آزمـون نمـود      هاي خاص با استفاده از داده  جامعه
)Fornell&Larcker, 1981 .(   بنيـاد   پـردازي داده  با توجه به اينكه مدل مفهـومي توسـط نظريـه

طراحي شده است، براي مدل معـادلات سـاختاري، بـرازش مـدل و محاسـبه بـار عـاملي در        
هـاي عـاملي    در تحليـل . از تحليل عاملي تأييدي استفاده شده استهاي ساخته شده  شاخص

در انجـام  ). Kline, 1998(باشـد   اي مـي  تأييدي، هدف پژوهشگر تعيين ساختار عـاملي ويـژه  
تحليل عاملي تأييدي و مدل معادلات ساختاري، ابتدا بايد از اين مسئله اطمينان حاصل شود 

بـه عبـارت ديگـر، آيـا     . ليل مورد اسـتفاده قـرار داد  هاي موجود را براي تح توان داده كه مي
هاي مورد نظر براي تحليل عاملي مناسب هستند يا خير؟ بدين منظور از شـاخص   تعداد داده

KMO شاخص . و آزمون بارتلت استفاده شده استKMOگيري  ، شاخصي از كفايت نمونه
و از ايـن طريـق    كنـد  است كه كوچك بودن همبستگي جزئي بين متغييرهـا را بررسـي مـي   

سازد كه واريانس متغيرهـاي پـژوهش، تحـت تـأثير واريـانس مشـترك برخـي         مشخص مي
اگـر  . اين شاخص در دامنه صـفر و يـك قـرار دارد   . هاي پنهاني و اساسي است يا خير عامل

هاي مورد نظر براي تحليـل   ، داده)6/0معمولاً بيشتر از (مقدار شاخص نزديك به يك باشد 
هـاي مـورد نظـر     ستند و در غير اينصورت، نتـايج تحليـل عـاملي بـراي داده    عاملي مناسب ه

كنـد چـه هنگـام مـاتريس همبسـتگي،       آزمون بارتلت بررسي مـي . باشند چندان مناسب نمي
اگـر سـطح معنـاداري    . باشد شناخته شده است و بنابراين براي شناسايي ساختار نامناسب مي

)sig (اشـد، تحليـل عـاملي بـراي شناسـايي سـاختار       درصـد ب  5تر از  آزمون بارتلت كوچك
 ,Byrne(شـود   مناسب اسـت، زيـرا فـرض شـناخته شـده بـودن مـاتريس همبسـتگي رد مـي         

بــرازش مــدل . 1: شــود ، بــرازش مــدل در ســه بخــش بررســي مــيPLSافــزار  در نــرم).2001
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 ).GOF(برازش كلي مدل . 3برازش مدل ساختاري و . 2گيري،  اندازه

گيري مربوط به بخشي از مدل كلي اسـت   يك مدل اندازه: گيري برازش مدل اندازه -
  در حالي. كند آن را تشريح مي) ها سؤالات و معرف(هاي  كه روابط ميان يك سازه و سنجه

بـراي بررسـي   . كنـد  هاي مختلف را مشـخص مـي   كه، يك مدل ساختاري روابط ميان سازه
ابتدا پايايي ابزار توسط سـه  ) PLS(گيري در روش حداقل مربعات جزئي  برازش مدل اندازه

سـنجش قـرار   ) و ضرايب بارهاي عـاملي ) CR(آلفاي كرونباخ، پايايي مركب ( معيار مورد 
اولين . گيرد گيري مورد بررسي قرار مي سپس روايي همگرا و واگراي مدل اندازه. گيرد مي

معيـار سـنتي   . شود، پايايي سازگاري دروني است گيري كنترل مي معياري كه در مدل اندازه
در مورد متغيرهاي با تعداد )1998(موس و همكاران . براي اين كنترل، آلفاي كرونباخ است

. انـد  را به عنوان سرحد ضـريب آلفـاي كرونبـاخ معرفـي كـرده      6/0سؤالات اندك، مقدار 
براي سنجش پايايي درونـي از معيـار    PLSافزار  در نرم. دومين معيار، پايايي مركب نام دارد

ها نه به صورت  شود كه طي آن پايايي سازه استفاده مي) CR(تري به نام پايايي مركب  نمدر
در صورتي كه مقدار . گردد ها با يكديگر محاسبه مي مطلق، بلكه با توجه به همبستگي سازه
باشد نشان از پايداري درونـي مناسـب بـراي مـدل      7/0پايايي مركب براي هر سازه بيشتر از 

گيري، مقـدار بارهـاي عـاملي اسـت كـه از       معيار سوم ارزيابي ابزار اندازه. ردگيري دا اندازه
برخـي  . شـوند  هاي يك سازه با آن سازه محاسبه مي طريق محاسبه مقدار همبستگي شاخص

باشـد، واريـانس بـين     4/0تـر از   از محققان بر اين باورند كه اگر بارهاي عاملي برابر يا بـيش 
گيـري آن سـازه بيشـتر بـوده و پايـايي در       انس خطاي اندازههاي آن از واري سازه و شاخص

باشـد، بايـد سـؤالات پرسشـنامه را      4/0مورد آن مدل قابل قبـول اسـت و چنانچـه كمتـر از     
سپس، براي ارزيابي  ).Thompson, 2004(اصلاح نموده يا از مدل پژوهش خود حذف نمود

ميـانگين    دهنـده  گرفـت كـه نشـان    گيري، معيار روايي همگرا مدنظر قرار برازش مدل اندازه
بـه عبـارت   . هر متغير پنهان با سؤال مختص به خود اسـت   واريانس به اشتراك گذاشته شده

  . دهد ديگر، اين معيار ميزان همبستگي هر بعد با سؤال خود را نشان مي
كــافي دانســتند  )AVE( بــه بــالا را بــراي روايــي همگــرا 4/0برخــي محققــان، مقــدار 

)Costello et al., 2005.(  در نهايــت، از روايــي واگــرا)DV ( بــراي ارزيــابي بــرازش مــدل
گيري بهره گرفته شـد كـه همبسـتگي يـك متغيـر را بـا يـك متغيـر غيرمـرتبط بـا آن            اندازه
هاي مربوط به خود، بـيش از همبسـتگي    ها با سازه چنانچه همبستگي ميان شاخص. سنجد مي
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بـراي بررسـي   . مدل داراي روايي واگرا خواهـد بـود  ها باشد،  ميان آن شاخص با ساير سازه
روايي واگراي مدل با استفاده از روش ماتريس فورنل و لاركرو از آزمون بارهـاي عرضـي   

هايش در مقابل همبسـتگي   در اين روش، ميزان همبستگي يك سازه با شاخص. استفاده شد
د بار عاملي سؤالات مربوط در آزمون بارهاي عرضي باي. شود ها مقايسه مي آن با ساير سازه

به هر متغير آشكار بيشتر از بار عاملي مربوط به سؤالات متغيرهاي پنهان در آن متغير باشد تا 
  ).Fornell&Larcker, 1981(مدل از برازش قابل قبولي برخوردار گردد 

متغيرهاي (هاي مختلف  يك مدل ساختاري روابط ميان سازه  :برازش مدل ساختاري -
) متغيرهـاي آشـكار  (گيري به سؤالات  هاي اندازه كند و برخلاف مدل را مشخص مي) پنهان

يـا ضـريب تعيـين    R2و معيـار   tداري  در بررسي مدل ساختاري، ضرايب معنـي . كاري ندارد
باشـد، نشـان از صـحت رابطـه بـين       96/1بيشتر از tدر صورتي كه ضرايب . شوند بررسي مي

ضـريب  . درصد است 95ر مدل پژوهش در سطح اطمينان ها و در نتيجه تأييد مسيرها د سازه
سازي معادلات ساختاري  گيري و ساختاري مدل براي متصل كردن بخش اندازه) R2(تعيين 

مقـادير  . گـذارد  زا مي زا بر درون دهنده تأثيري است كه هر متغير برون رود و نشان به كار مي
R2 بيني كنندگي دارد زا در مدل تحقيق تا چه اندازه قدرت پيش دهد متغير درون نشان مي .  

معيـاري بـراي سـنجش تمـام      PLSسازي مسـيري   در مدل): GOF(برازش كلي مدل  -
 GOFبا اين وجود يك معيار كلي براي نيكويي بـرازش بـه نـام شـاخص     . مدل وجود ندارد

مـدل كلـي شـامل هـر دو بخـش مـدل       . نهاد شـد پيش ـ) 2009(توسط تننهـاوس و همكـاران   
شود و با تأييد برازش آنها، بررسـي بـرازش در يـك مـدل      گيري و مدل ساختاري مي اندازه

و بـرازش كلـي مـدل    » شـاخص اشـتراكي  «گيري با  برازش كلي مدل اندازه. گردد كامل مي
تراكي و اش ـ  هـر دو شـاخص  . گيرنـد  مورد ارزيابي قرار مـي » شاخص افزونگي«ساختاري با 

در نهايـت،  . تر از صـفر باشـد تـا مـدل تأييـد گـردد       ها بزرگ افزونگي بايد براي تمام مؤلفه
سـه  ) 2009(طبق نظر وتزلس و همكـاران  . استفاده شد 1مدل از رابطه  GOFجهت محاسبه 

اند  به ترتيب به عنوان مقادير ضعيف، متوسط و قوي معرفي شده 36/0و  25/0، 01/0مقدار 
)Lovett et al., 2002.( 

GOF  ):1(رابطه  ൌ ඥCommunalıtıesതതതതതതതതതതതതതതതതതതതത  ൈ Rଶ   
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  ها يافته. 2
بـا  . هـا انجـام گرفـت    سـازي و بهبـود مقولـه    در مرحله كدگذاري انتخابي، فراينـد يكپارچـه  

هاي استخراج شده از بررسي ادبيات موضوع و مصاحبه با خبرگـان ابعـاد و    استفاده از مؤلفه
جهت بررسي ادعاي مطـرح شـده در مـورد    . هاي مدل مفهومي پژوهش به دست آمد مؤلفه

در . استفاده شـده اسـت  ) KS(اسميرنوف  –از آزمون كلموگروف ها  هاي مؤلفه توزيع داده
  . هاست اين آزمون، فرض صفر، ادعاي مطرح شده در مورد نوع توزيع داده

  H0:  ها نرمال است توزيع داده -
  H1:  ها نرمال نيست توزيع داده -

هاي پژوهش  اسميرنوف مربوط به مؤلفه –نتايج به دست آمده از آزمون كلموگروف 
دهد كه توزيع همه متغيرها در نمونه مـورد بررسـي از توزيـع نرمـال      جدول زير نشان مي در

بنـابراين  . شـود  است و فرض صفر رد نمـي % 5كنند، زيرا سطح معناداري بيش از  پيروي مي
ها كجـي و كشـيدگي شـديد     هاي مدل معادله ساختاري برقرار است و داده يكي از مفروض

شـده از ادبيـات    هاي استخراج ابعاد و مؤلفه 1در جدول . مال استندارند و توزيع متغيرها نر
 –انــد و نتــايج آزمــون كلمــوگروف  بنــدي شــده هــاي اكتشــافي دســته موضــوع و مصــاحبه

منظور از مؤلفه در اين بخش، اهداف مد نظر براي توسـعه  . اسميرنوف نيز آورده شده است
  . پايدار ورزش است

  )KS(هاي استخراج شده و نتايج آزمون  مؤلفهبندي ابعاد و  دسته.1جدول 

  )اهداف(ها  مؤلفه  بعد
شاخص 

عنوان (
اختصاري 
  )اهداف

سطح 
معناداري

نتيجه 
 آزمون

بعد 
/ رويكردي 
  مديريتي

 نرمال G1 065/0  وارد نمودن مفهوم توسعه پايدار در سياست ورزش

 نرمال G2 113/0  هاي توسعه پايدار ارتقاي ارزش

هاي ورزشي به سمتي كه آنها  هدايت جنبشتشويق و 
 نرمال G3 425/0  خود، بازيگر اصلي در امر توسعه پايدار باشند

هاي  قرار دادن توسعه پايدار در دستوركار همكاري
 نرمال G4 098/0  المللي ورزشي ملي و بين

ارزيابي و نظارت اقدامات انجام شده در جهت توسعه 
 نرمال G5 102/0  پايدار
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  )اهداف(ها  مؤلفه  بعد
شاخص 

عنوان (
اختصاري 
  )اهداف

سطح 
معناداري

نتيجه 
 آزمون

بعداجتماعي 
  فرهنگي/ 

 نرمال G6 053/0  مبارزه با طرد اجتماعي افراد

 نرمال G7 069/0  تقويت نقش ورزش در حمايت و ارتقاي سلامتي افراد

 نرمال G8 107/0  شدت بخشيدن به مبارزه با دوپينگ

 نرمال G9 107/0 هاي ورزشي مساعدت به افراد معلول براي انجام فعاليت

هاي ورزشي و كسب  انجام فعاليتايجاد فرصت 
 نرمال G10 087/0  هاي مسئوليتي براي زنان مقام

هاي جوانان و بهبود  توسعه بخشيدن به فعاليت
بخشيدن به دخالت آنان در زندگي جمعي و نهادهاي 

  مسئوليتي ورزشي
G11 057/0 نرمال 

هاي متنوع ورزشي سنتي و مذهبي و  احترام براي رشته
 نرمال G12 069/0  به ورزش به عنوان عنصر ارزشي جامعهارتقا بخشيدن 

 نرمال G13 071/0  پيشگيري از هرگونه خشونت در ورزش و مبارزه با آنها

بعد محيط 
/ زيستي 
 سلامتي

در » زيست محيط«گنجاندن بخشي تحت عنوان 
 نرمال G14 108/0  هاي آموزشي و كارآموزي كارمندان و ورزشكاران برنامه

هاي ورزشي و مناظر طبيعي در اداره  پايگاهتوجه به 
 نرمال G15 098/0  امور

ايجاد تأسيسات، تجهيزات و امكانات ورزشي با رعايت 
هاي اداره  محيطي و توسعه روش ملاحظات زيست

  پايدار
G16 214/0 نرمال 

برگزاري متعهدانه مسابقات ورزشي نسبت به اصول 
 نرمال G17 490/0  توسعه پايدار

مصرف و  توسعه بخشيدن به استفاده از وسايل نقليه كم
 نرمال G18 209/0  تر پاك

بعد 
  اقتصادي

به اجرا گذاردن الگوي جديد مصرف با رعايت اصول 
 نرمال G19 079/0  توسعه پايدار

 نرمال G20 054/0  تدارك ورزش به عنوان منبع ثروت براي كشور

سمت توسعه اشتغال و تلاش در جهت حركت به 
 نرمال G21 101/0  توسعه پايدار
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اسـت، لـذا    621/0برابـر   KMOگيري نشـان داد مقـدار شـاخص     نتايج بررسي كفايت نمونه
همچنـين  . تعداد نمونه براي تحليل عاملي تأييدي و مـدل معـادلات سـاختاري كـافي اسـت     

درصـد اسـت و فـرض شـناخته شـده       5تر از  مقدار سطح معناداري آزمون بارتلت، كوچك
شـود و لـذا تحليـل عـاملي تأييـدي بـراي شناسـايي سـاختار          بودن ماتريس همبستگي رد مي

  .مناسب است
هاي مربوط به آن ابتدا مطابق  براي ارائه مدل تحقيق و تعيين ارتباط بين متغيرها و مؤلفه

تحقيق، در قالب ) ابتدايي(مدل مفهومي .، مدل اوليه و مفهومي تحقيق پيشنهاد شد2با شكل 
) اقتصادي/ محيط زيستي، سلامتي / اجتماعي، فرهنگي / رويكردي، مديريتي (بعد اصلي  4
 .احي شدهدف طر 21و 

  بعد اصلي  4مدل مفهومي تحقيق مبتني بر . 2 نمودار

نتايج مربـوط بـه آزمـون مـدل     . داري بودند در بررسي اوليه تمام مسيرها داراي ضرايب معنا
  .باشد ترسيم شده است كه دليل بر تأييد مدل مي 3نهايي در شكل 

توسعه پايدار 
ورزش كشور

/  بعد محيط زيستي 
سلامتي

/  بعد رويكردي 
مديريتي

/ بعد اجتماعي 
فرهنگي

بعد اقتصادي
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  مدل نهايي  tميزان شاخص . 3 نمودار

انـد كـه    مـورد قبـول واقـع شـده      در محـدوده )CR(ايي مركب ضرايب آلفاي كرونباخ و پاي
مقـدار  . گيـري اسـت   سازگاري دروني و پايـداري درونـي مناسـب مـدل انـدازه       دهنده نشان

هاي يك سازه با آن سازه محاسـبه   بارهاي عاملي از طريق محاسبه مقدار همبستگي شاخص
ت پرسشنامه مورد بررسي قـرار  و بارهاي عاملي براي تمام سؤالا tهمچنين مقادير . شوند مي

بـوده اسـت، در حـد     4/0از آنجا كه تمام بارهاي عاملي سؤالات پرسشنامه بيشتر از . گرفت
بـوده و از   96/1تـر از   نيـز بـراي تمـام سـؤالات بـزرگ      tهمچنين؛ مقادير . قابل قبولي بودند
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يـابي الگـو، روايـي    معيار ديگر بـراي ارز . دار هستند درصد معنا 95رو، در سطح اطمينان  اين
. گيـري نيـز بيشـتر اسـت     هرچه اين همبستگي بيشتر باشد، برازش الگوي انـدازه . همگرا بود

روايـي    نتـايج آزمـون بـار عرضـي نشـان دهنـده      . ارائه شده اسـت  2نتايج آماري در جدول 
  .باشد گيري مي واگراي مناسب و برازش خوب مدل اندازه

  گيري  يي مركب الگوي اندازهضرايب آلفاي كرونباخ و پايا. 2جدول 

 آماره
  ها سازه

 آلفاي

  كرونباخ
 پايايي

 مركب
)CR(  

 tمقدار   بار عاملي

روايي 
همگرا 

)AVE(  
  5876/0  41/2  79/0  78/0  73/0  فرهنگي/ اجتماعي 

  4838/0  11/2  63/0  79/0  77/0  اقتصادي
  6854/0  71/2  89/0  71/0  74/0  مديريتي/ رويكردي 

  8368/0  88/2  94/0  80/0  78/0 سلامتي/ محيط زيستي 

يــا ضــريب تعيــين بررســي  R2و معيــار  tداري  در بررســي الگــوي ســاختاري، ضــرايب معنــا
بـين بـر سـازه     هـاي پـيش   ميزان اثر هر يـك از سـازه  . اند ارائه شده 3شوند كه در جدول  مي

= ضـريب مسـير  (» سـلامتي / بعد محـيط زيسـتي   «ها  ملاك آورده شده است كه در ميان آن
بعِـد  «سـپس  . داشـته اسـت   كشـور  بيشترين اثر را بر الگوي توسـعه پايـدار ورزش  ) 5227/0

» فرهنگـي / بعـد اجتمـاعي   «و پـس از آن  ) 5097/0= ضـريب مسـير  (» مديريتي/ رويكردي 
بـر توسـعه   ) 3324/0= ضـريب مسـير   (» بعد اقتصادي«و در نهايت ) 4589/0= ضريب مسير(

  .پايدار ورزش كشور اثرگذار هستند

  مقادير معيارهاي برازش الگوي ساختاري. 3جدول 

  سازه ملاك  بين پيش  هاي سازه
ضريب 
مسير 

)β(  
 tمقدار 

ضريب تعيين 
)R2(  

  -  81/2 5227/0 توسعه پايدار ورزش سلامتي/ بعد محيط زيستي 
  -  76/2 5097/0 توسعه پايدار ورزش مديريتي/ بعد رويكردي 
  -  35/2 4589/0 پايدار ورزشتوسعه  فرهنگي/ بعد اجتماعي 
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  سازه ملاك  بين پيش  هاي سازه
ضريب 
مسير 

)β(  
 tمقدار 

ضريب تعيين 
)R2(  

  -  42/2 3324/0  توسعه پايدار ورزش  بعد اقتصادي
  9765/0  -  - توسعه پايدار ورزش توسعه پايدار ورزش

و بـرازش كلـي مـدل سـاختاري بـا      » شـاخص اشـتراكي  «گيـري بـا    برازش كلي مدل انـدازه 
 4مقادير مربوط به اين دو شاخص در جدول . مورد ارزيابي قرار گرفتند» شاخص افزونگي«

  . حاصل شد 6255/0معادل  GOFدر نهايت، مقدار معيار .ارائه شده است

  هاي اشتراكي و افزونگي مقادير شاخص. 4جدول 

 ها ازهس
  ها شاخص

/ اجتماعي 
  فرهنگي

/ رويكردي 
  مديريتي

محيط زيستي 
توسعه پايدار   اقتصادي  سلامتي/ 

  ورزش
شاخص 
  6432/0  1876/0  2413/0  2216/0  2189/0  اشتراكي

شاخص 
  344/0  055/0  25/0  147/0  085/0  افزونگي

تـوان   زير مي براساس نتايج تحقيق، الگوي نهايي توسعه پايدار ورزش در كشور را به شكل
دسـته خلاصـه    4شـود، ابعـاد اصـلي ايـن الگـو، در       طور كه مشـاهده مـي   همان. ترسيم نمود

  .اند گانه نيز متناسب با هر بعد طراحي شده 21اهداف . شوند مي
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ر بر اساس دستور ك

  ورزش در كشور

ايدار ورزش كشور

هايي توسعه پايدار

  

ش الگوي توسعه پا

الگوي نه. 4 نمودار

 

ارزيابي و برازش

ن
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  گيري بندي و نتيجه جمع. 3
بـا توجـه بـه مـدل     . پايـدار ورزش در كشـور اسـت   هدف اين مقاله بـرازش الگـوي توسـعه    

شده، تدوين اين الگو تحت تأثير چهار بعـد اصـلي و بيسـت و يـك مولفـه       مفهومي طراحي
بـوده،   96/1تـر از   كـه بـراي تمـام سـؤالات بـزرگ      tبا توجه بـه مقـادير   . قرار دارد) هدف(

باشد، نشان از صحت  96/1بيشتر از  tدر صورتي كه ضرايب . دار بودن روابط تعيين شد معنا
درصـد   95ها و در نتيجه تأييد مسـيرها در مـدل پـژوهش در سـطح اطمينـان       رابطه بين سازه

 96/1تـر از   براي تمام سؤالات و روابط ميان متغيرها بزرگ tبا توجه به نتايج، مقادير . است
ط بـين  دار هسـتند كـه نشـان از تأييـد مـدل و رواب ـ      درصـد معنـا   95بوده و در سطح اطمينان 

كـافي   )AVE( بـه بـالا را بـراي روايـي همگـرا      4/0كارشناسان معتقدند مقدار .متغيرها دارد
گيـري   مـدل انـدازه   )AVE( دانستند، بنابراين با توجه به نتايج، مناسب بـودن روايـي همگـرا   

گيـري و سـاختاري    كه براي متصـل كـردن بخـش انـدازه    ) R2(ضريب تعيين . شود تأييد مي
زا  دهنده تأثيري است كه هر متغير برون رود و نشان ت ساختاري به كار ميسازي معادلا مدل

زا در الگوي پژوهش تا چه انـدازه   دهد متغير درون نشان مي R2مقادير . گذارد زا مي بر درون
زاي الگـو   فقـط بـراي متغيرهـاي درون    R2شايان ذكر اسـت  . بيني كنندگي دارد قدرت پيش
هـاي مقـادير ضـعيف،     را بـه ترتيـب مـلاك    67/0و  33/0 ،19/0سـه رقـم   . شود محاسبه مي

نشـان  ) R2 )9765/0با توجه به نتايج تحقيق، مقـدار  . كنند معرفي مي R2متوسط و قوي براي 
زا  بيني متغيرهـاي درون  باشد و قدرت بالاي پيش از تأييد الگو با استفاده از معيار مذكور مي

تـر از   هـا بـزرگ   اشتراكي و افزونگي بايد براي تمـام مؤلفـه    هر دو شاخص.كند را اثبات مي
هـار سـازه   بنابراين با توجه به نتايج، هر دو شـاخص در هـر چ  . صفر باشد تا مدل تأييد گردد

كيفيـت مناسـب   (گيـري   تر از صفر بودند و در نتيجه برازش كلي مدل اندازه مثبت و بزرگ
تأييد ) بيني كردن توانايي بالاي مدل ساختاري در پيش(و مدل ساختاري ) گيري مدل اندازه

بنـدي وتـزلس و همكـاران     تعيين شد كـه بـا توجـه بـه دسـته     6255/0برازش كلي مدل . شد
  .ز برازش قوي مدل كلي پژوهش دارد، نشان ا)2009(

) هـدف (مولفـه   21بعـد و   4بر ايـن اسـاس، الگـوي توسـعه پايـدار ورزش كشـور، از       
داراي بيشــترين وزن » ســلامتي/ محــيط زيســتي «در ايــن ميــان، بعــد . تشــكيل يافتــه اســت

و بعــد ) 5097/0(بــا وزن » مــديريتي/ رويكــردي «و پــس از آن بــه ترتيــب؛ بعــد ) 5227/0(
قـرار  ) 3324/0(با وزن » اقتصادي«و در نهايت، بعد ) 4589/0(با وزن » فرهنگي/ اعي اجتم«
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برگـزاري متعهدانـه مسـابقات ورزشـي     «در ميان اهداف نيز، بيشـترين وزن متعلـق بـه    . دارند
مبـارزه بـا طـرد اجتمـاعي     «و كمتـرين وزن متعلـق بـه    ) 88/0(» نسبت به اصول توسعه پايدار

جنـبش المپيـك و    21نتايج تحقيق حاضر، در چارچوب دسـتوركار . باشد مي) 41/0(» افراد
سـازي اصـول    بر اين مبنا و به منظور پياده. باشد مي) 1999(راستا با اهداف كنفرانس ريو  هم

همچنين؛ شايسته . بعد مورد توجه قرار گيرد 4توسعه پايدار در ورزش كشور، لازم است تا 
  . .و اهميت هر يك توجه شودگانه براساس وزن  21است تا به اهداف 
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