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 چىیذُ
٢ قٟط٢ ثطا٢ ا٤دبز حؽ تعّقك زض دزٔق٣ ٚ    تط٤ٗ فًبٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ذب٘ٝ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

ٝ   ٞب٣٤ وٝ زض قٟطٞب ؾبذتٝ ٔق٣  ثرك٣ اؾت. زض ٥ٔبٖ ذب٘ٝ ِصا ٔٙجع ٤ٛٞت ٞقب٢ َقط     ققٛز  ذب٘ق
ٝ  ا٢ زضحبق٥ٝ  تّم٣ ٣ٔ ٔؿىٗ ٟٔط اظ ٔٛلع٥ت٣ ٤ٚػٜ ثطذٛضزاض اؾت ٚ ذب٘ٝ ٢  ٌطزز. ٞسف ُٔبِعق

 تفؿ٥ط ٔعٙب٢ ذب٘ٝ زض ٥ٔبٖ ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط اؾت.  حبيط  تٛن٥ف ٚ 
ثس٤ٗ ٔٙظٛض ثب ثىبض٥ٌط٢ پبضازا٤ٓ تفؿ٥ط٢ ٚ ضٚـ و٥ف٣ ثٝ تٛن٥ف ؾقبوٙبٖ ٔؿقىٗ ٟٔقط اظ    

٘فقط اظ ؾقبو٥ٙٗ    23ؾبذتٕٙس ثب  ٞب اظ َط٤ك ٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ دٚض٢ زازٜ ذب٘ٝ پطزاذتٝ قسٜ اؾت. خٕع
ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ تى٥ٙقه تح٥ّقُ تٕبت٥قه ثقٝ      زازٜٔؿىٗ ٟٔط پط٘س زض قٟط تٟطاٖ ٚ فطد٤ٙس تح٥ُّ 

 ٢ ٥ٌجؿٖٛ ٚ ثطاٖٚ ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت. ق٥ٜٛ
ٝ        ٤بفتٝ ٢  ٞب٢ ٥ٔسا٣٘ ٘كبٖ اظ ٔعٙب٢ پطٚثّٕبت٥قه  ذب٘قٝ زاضزم ٔعٙقب٣٤ وقٝ ش٤قُ مٟقبض ٔعًقّ

قٛز ٚ ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ضا ثٝ ٘ٛع٣ ؾطپٙبٜ  نطف  التهبز٢  اختٕبع٣  فط٣ٍٙٞ ٚ عٕطا٣٘ ثطؾبذت ٣ٔ
ٞب٢ ٟٔط ثطا٢ ؾبو٥ٙٗ دٖ  حطوقت   تٛاٖ ٌفت ذب٘ٝ ٤ٛت  تم٥ُّ زازٜ اؾت. زض ٟ٘ب٤ت ٣ٔٚ فبلس ٞ
 ٢ زاقتِٗ ذب٘ٝ ٔعٙب قسٜ اؾت. ٢ ٘ساقتِٗ ذب٘ٝ ثٝ ٔعًّٝ اظ ٔعًّٝ
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 طشح هسألِ

لطٖ ٌصقتٝ زض خٟقبٖ ٚ ثقٝ تجقع    ٢ افعا٤ف خٕع٥ت قٟط٢ ٣َ ٤ى٣ زٚ  ثب ضٚ٘س فعد٤ٙسٜ

ٗ      دٖ ٔٛج ٞقب٢ عٕق٣ٔٛ ٚ ذٛاثٍقب٣ٞ اظ ؾق٢ٛ      ٞب٢ خٕع٥ت٣ ا٤دقبز ققسٜ  ٥٘قبظ ثقٝ ٔؿقى

زاض قسٖ زض٘ظط ٌطفتقٝ ققسٜ اؾقت.     ٔطزاٖ ثٝ عٙٛاٖ ضا٣ٞ ثطا٢ ذب٘ٝ ٌصاضاٖ ٚ زِٚت ؾ٥بؾت

ٝ   قٟط٢ ٔؿىٗ ٢ ٔؿئّٝ ٝ      ٢ زض مٙقس زٞق ٞقب٢ زِٚقت ٚ    اذ٥قط ٤ىق٣ اظ ٔؿقبمُ ٟٔقٓ ثط٘بٔق

ضفقبٜ ٚ  »ا٤طاٖ ثٛزٜ اؾت. زض ٔجبحق   زض ٞب٢ حبوٓ  قعبض اغّت زِٚت  «زاضوطزٖ ٔطزْ ذب٘ٝ»

ْ  « عس اختٕبع٣ثُ» ٔعٕٛلاً« ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٚؾقبظ    ٞقب٢ ؾقبذت   ٔؿىٗ ثب ٔجبح  ٔطثٌٛ ثقٝ ٘ظقب

ٞقب٢ اضظقق٥بث٣ ٔؿقىٗ  تٙقٛ       ٌصاض٢ ٚ قق٥ٜٛ  ض٤ع٢ ٔؿىٗ  ل٥ٕت ٌصاض٢ ٚ ثط٘بٔٝ ؾ٥بؾت

ٞقب٢ ٔرتّقف  ٕٞیٙق٥ٗ ٘مقف ٔتا٥طٞقب٢ اختٕقبع٣ زض        ؾقبظ٢ ثقطا٢ ٌقطٜٚ    اٍِٛٞب٢ ذب٘ٝ

عقس  ثُ»أب زض ا٤ٗ ُٔبِعبت م٥ع٢ وٝ  قٛ٘س ض٤ع٢ ٚ ٔس٤ط٤ت ٔؿىٗ ُٔط  ٚ ثطضؾ٣ ٣ٔ ثط٘بٔٝ

 (.  31: 1387)فبي٣ّ  خب٣٤ ٘ساقتٝ اؾت قٛز  ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ« فطًٞٙ ذب٘ٝ»٤ب « فط٣ٍٙٞ ذب٘ٝ

ٝ زض ا٤طاٖ ٥٘ع ثب ٚضٚز ثٝ زٚضاٖ ٔقسضٖ ٚ تحقٛلات خٕع٥تق٣ ٕٞقطا     ضٚظ ثقط   ٜ دٖ  ضٚظثق

اذ٥ط  التهبز ٔؿىٗ ثقٝ ثركق٣    ٢ ا٥ٕٞت التهبز٢ ذب٘ٝ افعٚزٜ ٌكتٝ ٚ ث٤ٛػٜ زض زٚ زٞٝ

خققسا٢ اظ ٚخققٜٛ التهققبز٢ ٚ اظ ؾققبذتبض التهققبز٢ خبٔعققٝ ا٤ققطاٖ تجققس٤ُ قققسٜ اؾققت.  

وٙس. ثقطا٢   ٢ اختٕبع٣  ٔؿىٗ ٔعٙب٣٤ ٔتفبٚت پ٥سا ٣ٔ ٌصاضا٘ٝ ٔؿىٗ  زض ٞط َجمٝ ؾ٥بؾت

ققٛز ٚ زض   ٢ شاممٝ د٘قبٖ ؾقبذتٝ ٔق٣    ٔؿىٗ  ٤ٚلا٣٤ اؾت وٝ اظ اؾبؼ ثط پب٤ٝثطٚتٕٙساٖ 

٢ خب٤ٍبٜ اختٕبع٣ ٚ ٔٙعِت ا٤كقبٖ ٥٘قع ثقٝ حؿقبة د٤قس ٚ زض       يٕٗ ثب٤س ٔٙعىؽ وٙٙسٜ

ٌبٖ حطف اَٚ ضا ثع٘س. ثطا٢ َجمٝ ٔتٛؾٍ  ٔؿىٗ  ؾطپٙب٣ٞ اؾت وٝ دٔبزٜ ضلبثت ٘ٛو٥ؿٝ

٥ٌطز ٚ فًب٣٤ ذهٛنق٣   دپبضتٕبٖ ثٝ ذٛز ٣ٔقٛز ٚ أطٚظٜ ث٥كتط ثٝ قىُ  ذط٤ساض٢ ٣ٔ

وبضٌط  ٔؿىٗ ا٘جٜٛ ا٣٤ٍِٛ ضا٤ح اؾت ٚ ٥٘بظ ٔهطف٣ ضا اضيقب   ٢ قٛز. ثطا٢ َجمٝ تّم٣ ٣ٔ

(. ٕٞی٥ٙٗ فمط ٔؿىٗ زض ٔٙبَك قٟط٢ ٚ ضٚؾتب٣٤ ا٤طاٖ ٔعٙقب٢  28: 1380وٙس)پ٥طاٖ   ٣ٔ

ؾق٣ٕ خّقٜٛ   ٔرتّف٣ زاضز. زض ٔٙبَك قٟط٢  فمط ٔؿىٗ عٕستب ثقٝ نقٛضت اؾقىبٖ غ٥طض   

 ٢ زٚأق٣ ؾقبظٜ   ٕ٘ٛزٜ ٚ زض حبَ ٌؿتطـ اؾت ٚ زض ٔٙبَك ضٚؾتب٣٤ عٕستب ٘بقق٣ اظ ثق٣  

 (.1: 1384ٔهبِح ؾبذتٕب٣٘ ٚ ٥٘ع تعساز اتبق اؾت)اَٟبض٢  
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ُٔبِعبت قٟط٢ ٍ٘ب٣ٞ ث٥ٙساظ٤ٓ   ٢ ٞب٢ ا٘دبْ ٌطفتٝ زض حٛظٜ ٚلت٣ ثٝ ازث٥بت پػٚٞف

ٝ "٤ب البٔتٍبٜ ٚ غ٥بةِ ٔفٟقْٛ   "ٔؿىٗ"حًٛض پطضً٘ انُلا     زض ُٔبِعقبت ٤قبز   "ذب٘ق

قسٜ ٔحطظ اؾت. ثٝ ظثبٖ ز٤ٍط  پػٚٞكٍطاٖ ُٔبِعبت ٔؿىٗ قٟط٢  ثقط ٚخقٜٛ ع٥ٙق٣ ٚ    

      ٝ ا٘قس زض حب٥ِىقٝ    دقىبض ٤ب ثٝ عجبضت ز٤ٍط ثقٝ ٔٛضفِٛقٛغ٢ ققٟط٢ تٛخقٝ ث٥كقتط٢ زاققت

ٓ ٔؿىٗ اظ ٞط ٘ٛ  ٚ ؾجه ٚ زض ٞط ودب٢ قٟط وٝ ثبقس  ثطا٢ ؾبو٥ٙٗ دٖ حبٔقُ  زا٥٘ ٣ٔ

ٔعٙب٣٤ ٤ٚػٜ اؾتم ٔعٙب٣٤ ي٥ٕٕٝ قسٜ ثٝ دٖ ؾبذتبض ف٥ع٤ى٣ وقٝ دٖ ضا ثقٝ ذب٘قٝ تجقس٤ُ     

وٙس. ا٤ٗ تٕب٤ع ٔعٙبقٙبذت٣ زض ٔتٖٛ اختٕبع٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ثٝ اقىبَ ٔرتّف تبو٥س ققسٜ   ٣ٔ

ثقٝ  (. 1983ٚ قٛٔبذط ٚ ت٥ّٛض   1982م ضاپبپٛضت   1983) پطٚقب٘ؿى٣ ٚ ٕٞىبضاٖ  اؾت

ٗ "( اظ تفبٚت ٥ٔبٖ 1986َٛض ٔثبَ فٛضت٣) ٝ "ٚ  "ٔؿقى ٤ٌٛقس. ٔفٟقْٛ    ؾقرٗ ٔق٣   "ذب٘ق

ٞب٣٤  ٞب ٚ ذهٛن٥بت ف٥ع٤ى٣ اقبضٜ زاضز زضحب٥ِىٝ ٔفْٟٛ ذب٘ٝ ثٝ ق٥ٜٛ ٔؿىٗ ثٝ ٤ٚػ٣ٌ

ض٤ٍبٖ  ققٛز)وب  فطٍٞٙق٣ ٔعٙقبزاض ٔق٣     ٔعُٛف اؾت وٝ ٣َ دٖ ٔؿىٗ  ٔجسَ ثقٝ ٞؿقت٣  

زاضز وٝ ذب٘ٝ نطفب ٤قه ٔىقبٖ ف٥ع٤ىق٣ ٤قب      ضٚثطت ضٚثٙكتب٤ٗ ٥٘ع اظٟبض ٣ٔ(. 171: 1396

زضذب٘قٝ   "ذب٘ٝ تطو٥ج٣ اظ احؿقبؼ  ؿت ثّىٝ ٤ه فًب٢ عبَف٣ ٥٘ع ٞؿت. خاطاف٥ب٣٤ ٥٘

اظ ؾق٢ٛ  (. 2001ٚ احؿبؼ ضاحت٣ ٚ تعّك ثٝ ٤ه ٔىقبٖ ٤ٚقػٜ اؾت)ضٚثٙكقتب٤ٗ      "ثٛزٖ

 ٚ اذ٥ط ؾب٥ِبٖ ٣َ ٌطفتٝ نٛضت ٌصاض٢ اختٕبع٣ ٚ ؾ٥بؾتٞب  ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ثطاؾبؼز٤ٍط 

اؾقتبٖ تٟقطاٖ  ؾقبذت مٙقس٤ٗ      ققٟط٢  زضدٔس وٓ ٚ يع٥ف ضبلكا ٔؿىٗ تأ٥ٔٗ خٟت ثٝ

ٞؿتٙس. ٔؿىٗ ٟٔقط   ٥ٌط٢ قىُ ٚ ؾبذت  پطٚغٜ ٔؿىٗ ٟٔط زض حبق٥ٝ قٟط تٟطاٖ زضحبَ

 فطا٤ٙقس  عّقت  ثٝ وٝ ب٣٤ اؾتٞ ٤ى٣ اظ َط   عٙٛاٖ پب٤ترت ٔؿىٗ ٟٔط ثب ؾٝ فبظ  پط٘س ثٝ

 زض ٔرتّف ٔٛضز٥٘قبظ  فًبٞب٢ تأ٥ٔٗ ٚ تٛظ٤ع وبِجس٢  ٥ٌط٢ قىُ ا٤ٗ ضٚ٘س زض وبض ا٘دبْ

ٝ  زاضز ٚخٛز فطاٚا٣٘ ٞب٢ وبؾت٣ ٚ ٞب ٘بضؾب٣٤ ٔحّٝ  ٤ب قٟط ؾُح ٝ  ثقب  وق ٝ  تٛخق ْ  ثق  عقس

 ٤بثس.   ٣ٔ ثطٚظ ظٔبٖ ٣َ زض ٔؿبمُ اظ ثؿ٥بض٢ ٞب پطٚغٜ اظ وبُٔ ثطزاض٢ ثٟطٜ قطٚ 

٢ ُٔبِعقبت ا٘دقبْ    ٔطٚض٢ ثط ُٔبِعبت اختٕبع٣ ٔؿىٗ ٘كبٍ٘ط دٖ اؾقت وقٝ عٕقسٜ   

َٛض و٣ّ ٔؿىٗ  ٔجت٣ٙ ثط پبضازا٤ٓ پٛظ٤ت٤ٛؿت٣ ا٘دبْ ٌطفتٝ ٚ اظ  ٢ ذب٘ٝ ٚ ثٝ ٌطفتٝ زضثبضٜ
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ٞقب٢   ٞب ٚ زض ٚالع ؾبو٥ٙٗ ثٝ ا٤ٗ ٔٛيٛ  پطزاذتٝ ٘كسٜ اؾت. زض پقػٚٞف  ٘ظط ا٘ؿبٖ ٘مُٝ

ٝ    ٣ٕ ٚ ثٝپ٥ك٥ٗ وٝ عٕستبً ثب ضٚـ و ٢  نٛضت پ٥ٕب٤ف ا٘دبْ ٌطفتٝ اؾت نقطفبً ثقٝ ٔمِٛق

ا٢ تأو٥قس ققسٜ ٚ ٘قٝ     عجبضت ز٤ٍط ثط ٚخٜٛ ف٥ع٤ى٣ ٚ ؾقبظٜ  ٔؿىٗ پطزاذتٝ قسٜ اؾت ثٝ

ٚخٜٛ ٔعٙب٣٤ ٚ ش٣ٙٞ اظ ٔؿىٗ. زض ا٤ٗ ض٤ٚىطز  ٔعٙب٢ ٔؿٍّ اظ پ٥ف ٔٛخٛز٢ ٘ؿجت ثٝ 

ث٥ٙقس ٚ   ا٢ ثب ٔهبِح ؾبذتٕب٣٘ ٔق٣    ٚخٛز زاضز وٝ دٖ ضا نطفبً ثٝ ٔثبثٝ ؾبظٜ "ذب٘ٝ"ٔفْٟٛ 

م  فطٞقبز٢ ٚ  ٥ٌ1383طز)عع٤قع٢   ٞب٢ ٞق٤ٛت٣ ٚ ٔعٙبققٙبذت٣ دٖ ضا ٘بز٤قسٜ ٔق٣     ِصا ؾ٤ٛٝ

(. ٘بظط ثقط ٕٞق٥ٗ ٚخقٝ اظ ذب٘قٝ      1393م حدبظ٢  1398م ٤عزا٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ 1396ٕٞت٣ 

 ٞقب٢  ٌطا٤ب٘ٝ زض پ٣ د٘ؿت تب زلاِت پػٚٞف حبيط ثب ثىبض٥ٌط٢ ٔٛيع٣ ثطؾبذت٣ ٚ شٞٗ

ٔعٙب٣٤ ذب٘ٝ زض ٥ٔبٖ ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط پط٘س ضا قٙبؾب٣٤ ٚ تٛن٥ف ٕ٘قٛزٜ ٚ ظ٤ؿقتٗ زض   

 ٞب٣٤ ضا اظ ٔٙظط افطاز زض٥ٌط  ٚاوب٢ٚ ٕ٘ب٤س.  م٥ٙٗ ذب٘ٝ

 

 ی پظٍّص پیطیٌِ

 22ٚ ٣َ ٔهبحجٝ ثب  2ٍ٘بضا٘ٝ( ا٢ اتٌٙٛطاف٥ه)ٔطزْ ( زض ُٔبِع2020ٝ) 1خ٥ٙفط ٞٛلاوبٖ

زٞقس وقٝ    ٞب٢ حٕب٤ت٣ زض اؾىبتّٙس ؾبوٗ ٞؿتٙس ٘كقبٖ ٔق٣   ٘فط اظ خٛا٘ب٣٘ وٝ زض البٔتٍبٜ

ققٛز تقب مٙق٥ٗ     ٞب٣٤ ٔقب٘ع اظ دٖ ٔق٣   ٞب٢ ؾبذتبض٢ م٥ٙٗ البٔتٍبٜ ٘بپب٤ساض٢ ٚ ٔحسٚز٤ت

ٞب٣٤  ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ثٝ ذٛز ث٥ٍطز. ا٤ٗ ُٔبِعٝ تبو٥س٢ ثط ا٤ٗ أط اؾت وٝ ٞقط فًقب٢    ٔىبٖ

( زض 2010) ٤3طاز قٛز. ا٤ط٤ٗ ؾ٣ ف٥ع٤ى٣ ثٝ اؾٓ ٔؿىٗ ثطا٢ ؾبو٥ٙٗ دٖ ثٝ ذب٘ٝ ثسَ ٣ٕ٘

ُ  پػٚٞك٣ ثٝ ٘مف اق٥بء زضٖٚ ذب٘ٝ زض ا٤دبز ٔعٙب٢ ٤ٚػٜ ٥ٌقط٢ حقؽ    ا٢ اظ ذب٘ٝ ٚ ققى

ؾبظ٢ پطزاذتٝ اؾت. اٚ زض ا٤ٗ ُٔبِعٝ ثقٝ ا٤قٗ أقط اققبضٜ زاضز وقٝ ذب٘قٝ         تعّك ٚ ٤ٛٞت

ٔعقب٣٘   ٞقب٢ ٔرتّقف    ٞب ٚ ٔٛلع٥قت  ٞب ٚ ٔىبٖ ٔعٙب٢ ا٤ؿتب٣٤ ٘ساضز ٚ ثّىٝ اظ ذلاَ ظٔبٖ

ثرف ذب٘قٝ   ( ٥٘ع ثٝ ٚخٜٛ ٔهطف٣ ٚ ٤ٛٞت٥ٌ2004طز. ض٤ٕط ٚ ِؿ٣ّ) ٔتفبٚت٣ ثٝ ذٛز ٣ٔ

                                                           
1 . Jennifer Hoolachan 

2 . ethnographic 

3  . irene Cieraad 
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ؾبظ٢ زض ذب٘ٝ ثٝ ز٥ِقُ د٘یقٝ فًقب٢ ٔكقتطن      ثرك٣ اظ ٤ٛٞت ا٘س. ثٝ ظعٓ ا٤كبٖ پطزاذتٝ

ٗ  قٛز قىُ ٣ٔ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ ٞقب ٚ ثطذق٣ اظ    ٞقب ٚ ٟٕٔقب٣٘   ٥ٌطزم ٔهطف غصا  ثطٌعاض٢ خكق

تٛا٘قس ثقطا٢    افتس ٚ ٔق٣  ٥ٕٞٗ فًب٢ ٔكتطن ذب٣ٍ٘ اتفبق ٣ٔض٤ٚسازٞب٢ ٟٔٓ ظ٘س٣ٌ زض 

ٝ  ؾبظ٢ وٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ؾبو٥ٙٗ ٤ه ذب٘ٝ ٤ٛٞت ٞقب   د٘یٝ وٝ ٤ه ذب٘ٝ ضا اظ ز٤ٍط ذب٘ق

٢ ٔهطف اق٥ب ٚ وبلاٞقب زض ذب٘قٝ ٚ ٔحق٥ٍ ذقب٣ٍ٘      وٙس  ٔعٙب٣٤ اؾت وٝ ثٛاؾُٝ خسا ٣ٔ

ثٝ ٚخٜٛ عٕٛٔب ٔثجت ٔعٙقب٢   (. زض وٙبض ُٔبِعبت٣ و2004ٝا٤دبز قسٜ اؾت)ض٤ٕط ٚ ِؿ٣ّ 

ٞقب٣٤ اققبضٜ وقطزٜ وقٝ      ( ثٝ ا٘قٛا  ٔحط٥ٔٚقت  2013)٢1 ؾبٔط٤ُٚا٘س  ُٔبِعٝ ذب٘ٝ پطزاذتٝ

ٞب٢ ٔٛلت قٟط٢ ثطا٢ ؾبو٥ٙٗ دٖ ا٤دبز وطزٜ اؾت. اٚ ثقٝ پقٙح ٘قٛ  ٔحط٥ٔٚقت      البٔتٍبٜ

ف٥ع٤ى٣ ٤ب ف٥ع٤ِٛٛغ٤ىبَ) فمساٖ ضاحت٣ ثس٣٘ ٚ عسْ دؾقب٤ف ثقسٖ زض ذب٘قٝ(  ٔحط٥ٔٚقت     

بَف٣)فمساٖ عكك ٚ ضٚاثٍ ن٥ٕٕب٘ٝ(  ٔحط٥ٔٚت اظ لّٕطٚ)فمقساٖ فًقب٢ ذهٛنق٣ ٚ    ع

)فمساٖ تعّقك  2قٙبذت٣ ٞب٢ ث٥طٖٚ اظ البٔتٍبٜ(  ٔحط٥ٔٚت ٞؿت٣ قره٣ ٘بق٣ اظ ٔعاحٕت

   )فمساٖ ا٥ٔس ٚ ٞسف(  اقبضٜ زاضز.3ض٤ك٣ٍ( ٚ ٔحط٥ٔٚت ٔع٢ٛٙ ٚ احؿبؼ ث٣

 

 باًی ًظشیه

٢ ذب٘ٝ ثٝ ٥َف ٔتٕب٤ع٢ اظ ٔعب٣٘ ٔب٘ٙس غطثت  تجع٥س  َٚقٗ    زض ازث٥بت ا٥ٍّ٘ؿ٣ ٚاغٜ

ا٢ اقبضٜ زاقتٝ اؾقت. ِقصا ٔعٙقب٢ ذب٘قٝ ثبعق  ققس تقب         نٛضت اؾتعبضٜ ٔحُ تِٛس ٚ.. ثٝ

اؾتفبزٜ اظ دٖ زض ازث٥بت ٚ قعط ضٔب٘ت٥ه ٥٘ع ثطخؿتٝ قسٜ ٚ تٛخٝ ٤ٛ٘ؿقٙسٌبٖ ثقٝ ٚخقٜٛ    

ذب٘ٝ (. ِصا 7: ٣1390 دٖ افعا٤ف ٤بثس)پٛضز٣ٕ٥ٟ٤ ٚ ٕٞىبضاٖ قٙبذت٣ ٚ پس٤ساضقٙبذت ضٚاٖ

ا٢ اظ خٙؽ فطًٞٙ اؾت ٘ٝ َج٥عت ٚ غط٤عٜ. ا٤ٙىٝ ذب٘ٝ ضا مٍٛ٘ٝ ثؿقبظ٤ٓ  اظ مقٝ    ٔمِٛٝ

ٞب٣٤ زض دٖ ثىقبض ثقط٤ٓ  زضثقبضٜ دٖ مقٝ      ٔهبِح ٚ ٔٛاز٢ ثٟطٜ ث٥ٍط٤ٓ  مٝ ٕ٘بزٞب ٚ ٘كب٘ٝ

ٞب زض ذب٘ٝ  زض دٖ ا٘دبْ ثس٥ٞٓ ٤ب ا٘دبْ دٖ ٞب٣٤ زاقتٝ ثبق٥ٓ  مٝ وبضٞب ٚ فعب٥ِت ٣احؿبؾ

                                                           
1 . Somerville 

2 . ontological 

3 . spiritual 
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ٝ ذٛز ضا تٛن٥ف ٚ تطؾ٥ٓ ٕ٘ب٥٤ٓ  مقٝ وؿقب٣٘ ضا    ٢ ضا ٕٔٙٛ  و٥ٙٓ  مٍٛ٘ٝ ذب٘ٝ ذب٘قٝ   ثق

ثجط٤ٓ ٚ اظ ٚضٚز مٝ وؿب٣٘ اختٙبة و٥ٙٓ  ذب٘ٝ ضا ٔمسؼ ٤ب أط٢ عطف٣ ثسا٥٘ٓ  مٝ ٘ؿجت٣ 

ٞب٣٤ ضا زضٖٚ ذب٘ٝ ٚ وساْ ٗ ث٥ٗ ذب٘ٝ ٚ ؾب٤ط اثعبز ظ٘س٣ٌ اختٕبع٣ ثطلطاض ؾبظ٤ٓ  مٝ د٥٤

ٞط خبٔعٝ    زضذب٘ٝ فطًٞٙ  ٢  تٕبْ ا٤ٗ ٔمٛلات زض ٚ ثٛاؾُٝ خب دٚض٤ٓ ٚ...ٝ ضا ث٥طٖٚ دٖ ث

 .(32: 1387)فبي٣ّ  قٛز پبؾد زازٜ ٣ٔ

  تٟٙب ٤ه ٔىبٖ ٥٘ؿت  ثّىٝ فطاتقط اظ ثعقس ٔح٥ُق٣    "ذب٘ٝ"تٛاٖ ايبفٝ وطز وٝ ٕٞی٥ٙٗ ٣ٔ

ؾطقبض اظ ٔعٙب  اضظـ ٚ ذبَطٜ اؾت. ذب٘قٝ زض ٞقط ققىُ ٚ ٘قٛعف  ققٕبَ ٤قب خٙقٛثف ٚ        

ٞقب ٚ ثبٚضٞقب٢ فطٍٞٙق٣ ضا ثقب ذقٛز ثقٝ        ا٢ زض ٞٓ ت٥ٙسٜ اظ اضظـ وٛمه ٤ب ثعضٌف ٔدٕٛعٝ

تط٤ٗ ؾقُح  ذب٘قٝ ٤قه فطٞٙقً اؾقت)ذبٔٙٝ ظازٜ       ْ تٛاٖ ٌفت زض عب ٕٞطاٜ زاضز. ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ

زض ازث٥بت ع٣ّٕ  ٔؿىٗ نطفبً ثٙب٣٤ ٥٘ؿت وقٝ ثقٝ عٙقٛاٖ ذب٘قٝ ٔقٛضز      (. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط 1396

و٥ّت٣ اظ ٔجبح  عٕطاٖ  ٔعٕبض٢ ٚ قٟطؾبظ٢  عّْٛ اختٕقبع٣    ٥ٌ1طز. ٔؿىٗاؾتفبزٜ لطاض ٣ٔ

  ٘ٛ  تهس٢)نقبحت  2ٕٞؿب٣ٍ٤ قٙبؾ٣ ٚ... ضا زض ثط٣ٔ ٥ٌطز. عٙب٣ٙ٤ٚ مٖٛالتهبز  خٕع٥ت

ٝ   ٤4ب اؾت٥دبض٢ ٚ ...(  قىُ ذب٘ٝ)دپبضتٕب٣٘ ٤ب ٤ٚلا٤ق٣  ٔدتٕقع ٔؿقى٣٘ٛ    3ذب٣ٍ٘ ٢  ٤قب ذب٘ق

  ذٛاثٍبٜ اقتطاو٣ ٚ ...(  ثبظاض ٔؿىٗ ٚ ... ش٤قُ ثحق  ٔؿقىٗ ٔقٛضز ُٔبِعقٝ لقطاض       5قره٣

وٙقسم  ٜ ٔق٣ ( زض پػٚٞك٣ ثٝ زٚ ٔعٙب٢ عٕسٜ اظ ٔبِى٥ت ذب٘قٝ اققبض  1990ض٤یبضز ٥ِٗ)٥ٌطز.  ٣ٔ

  ٝ ٌقصاض٢ ٔقب٣ِ نقطف لبثقُ     ظ٘س٣ٌ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ا٥ٙٔت. ٔبِى٥ت ذب٘ٝ ظبٞطاً زض لبِقت ؾقطٔب٤

تفؿ٥ط ٥٘ؿت أقب ققب٤س ثتقٛاٖ دٖ ضا ٤قه ؾقطٔب٤ٝ ٌقصاض٢ ٔقب٣ِ ز٤قس وقٝ ٕٞعٔقبٖ ثقب ٤قه             

 (.  1990ٌصاض٢ عبَف٣ زض ذب٘ٛازٜ ٥٘ع ٟ٘فتٝ اؾت)٥ِٗ   ؾطٔب٤ٝ

ٞب٢ ٔتعسز٢ وٝ زض ثبة ٔفْٟٛ فًب ٚ ٔؿىٗ ُٔط  قسٜ اؾت ازث٥بت  زض وٙبض ز٤سٌبٜ

ٔطثٌٛ ثٝ ٔفْٟٛ ذب٘ٝ ث٥ف اظ ٞط م٥ع ثٝ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٌطٜ ذقٛضزٜ اؾقت. ثقٝ عجقبضت     

                                                           
1. housing 
2 . neighbourhood 
3. homeownership 
4 . residence 
5 . Owner-occupied 
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ز٤ٍط ٔفْٟٛ ذب٘ٝ زض ثؿتط ظ٤ؿت ضٚظٔطٜ  ازضان ٚ تفؿ٥ط قسٜ اؾت. ثطا٢ ٔثقبَ فّىؿق٣   

زٞس ظ٤طا ٔٛظٖٚ ٚ تىطاض٢ اؾت ُ ٢٣ٔ ٔب ضا قى٢ ضٚظا٘ٝ زاضز وٝ ذب٘ٝ  تدطثٝاظٟبض ٣ٔ

ٚ ثط أٛض ضٚت٥ٗ ثٙب قسٜ اؾت. ٔعٙب٢ زْٚ ذب٘ٝ  ن٥ٕ٥ٕت اؾتم ٔب ٚلتق٣ ثقٝ ذب٘قٝ ثقبظ     

زٞق٥ٓ ٚ اظ ٕٞق٥ٗ   و٥ٙٓ ٚ ٕٞبٖ أقٛض ضٚظا٘قٝ ضا ا٘دقبْ ٔق٣    ٌطز٤ٓ  احؿبؼ ضاحت٣ ٣ٔ ٣ٔ

ب٢ وك٣ ٚ تطن وطزٖ ذب٘ٝ ثطا٢ ٔب ٘بضاحت وٙٙسٜ اؾقت.  ؾق٥ٔٛٗ ٔعٙق   ضٚؾت وٝ اؾجبة

ققٛز. ذب٘قٝ  ٔىقب٣٘ اؾقت وقٝ ٔقب زض دٖ       ذب٘ٝ ثٝ ذهٛن٣ ثٛزٖ ٔىبٖ ذب٘ٝ ٔطثٌٛ ٔق٣ 

زاض٤ٓ ٚ ثب ث٥طٖٚ دٔسٖ اظ دٖ قره٥ت  احؿبؼ دضأف ٞب٢ ع٣ٕٔٛ ذٛز ضا ثط ٣ٔ ٔبؾه

٤ٌٛقسم  (. ٚاضزٞبٚ اظ ذب٘ٝ ثٝ ٔثبثٝ ٤ه أط ش٣ٙٞ ؾرٗ 99٣ٔ-98: 1397و٥ٙٓ)اؾىبت   ٣ٔ

ٝ ثٝ عٙٛاٖ أط٢ ٔتع٥ٗ ثسا٘س  ٤ه ٔعٙب ٚ مبضمٛة شٞٙق٣  اٚ ذب٘ٝ ضا ث٥ف ٚ پ٥ف اظ دٖ و

ا٢ ذب٘ٝ ٘مُٝ(. 92: 1999زا٘س وٝ ٔٙجع٣ اظ احؿبؼ ٚ قٙبذت ٚ ا٥ٙٔت اؾت)ٚاضزٞبٚ  ٣ٔ

وب٣٘ٛ٘ اؾت وٝ اوثط افطاز ٞٓ اظ ٘ظقط ف٥ع٤ىق٣ ٚ ٞقٓ اظ ِحقبِ احؿبؾق٣ زض دٖ ظ٘قس٣ٌ       

بٖ زض تعبُٔ ٞؿتٙس  ثطا٢ اوثط٤قت  ق تط٤ٗ افطاز ظ٘س٣ٌ وٙٙس  خب٣٤ اؾت وٝ افطاز ثب ٟٔٓ ٣ٔ

ٌصاض٢ ٔقب٣ِ اؾقت ٚ ٘كقبٖ ٟٕٔق٣ اظ ٔٛفم٥قت ٚ پ٥قطٚظ٢        ٔطزْ ذب٘ٝ پب٤ساضتط٤ٗ ؾطٔب٤ٝ

ٞب٢ ثقٛزٖ ضا زض   زٞس ٚ زض ٟ٘ب٤ت ِٔٛفٝ ٞب٢ فطز٢ ضا ٘كبٖ ٣ٔ اؾت. ذب٘ٝ ٕٞی٥ٙٗ اضظـ

 (.217:  1397)ٚٚزٚاضز  ذٛز خب٢ زازٜ اؾت

ض٤ٚىطز ز٤ٍط٢ وٝ ثٝ ذب٘ٝ ٚخٛز زاضز  ض٤ٚىطز٢ اؾقت ٔجتٙق٣ ثقط فطٞٙقً ٔقبز٢ ٚ      

پقطزاظز. ثقٝ    ذب٘ٝ وٝ زض دٖ ثٝ ثح  اق٥بء ٚ ٔعب٣٘ اختٕبع٣ ٚ فطٍٞٙق٣ دٖ زض ذب٘قٝ ٔق٣   

ٝ    ٢ اق٥ب زضٖٚ دٖ ٤ٛٞت ٣ٔ تعج٥ط٢ ذب٘ٝ ثٛاؾُٝ ٞقب٣٤ مقٖٛ َجمقٝ      ٤بثقس ٚ ٔطخقع ِٔٛفق

تقط   ٢ ٔثبَ ثٛضز٤ٛ  ذب٘ٝ ضا ثركق٣ اظ ٘ظقبْ ثقعضي   پب٤ٍبٜ اختٕبع٣ ٚ ؾ٥ّمٝ ٥٘ع ٞؿت. ثطا

ٝ   ؾ٥ّمٝ تح٥ُّ ٣ٔ ٞقب ثقط ٔجٙقب٢ ا٘قٛا       وٙس ٚ ثٝ ؾجه ظ٘س٣ٌ قىُ ٌطفتقٝ زض زضٖٚ ذب٘ق

زٞس وٝ ظ٘بٖ َجمٝ ٔتٛؾٍ ثقط   پطزاظز. زض ا٤ٗ ٔٛضز پػٚٞف ا٘س٢ ثٙت ٘كبٖ ٣ٔ ؾطٔب٤ٝ ٣ٔ

ٝ    ٣ٔ قٙبذت٣ زض ذب٘ٝ ٚ م٥سٔبٖ دٖ تبو٥س زاض٘س ٚ تلاـ عٙبنط ظ٤جب٣٤ ٞقب٣٤   وٙٙقس تقب ذب٘ق
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وٝ ظ٘بٖ َجمٝ وبضٌط ثقط   ظ٤جب  ق٥ه ٚ ٔس ضٚظ زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثب ؾ٥ّمٝ ثٝ ٘ظط ث٥ب٤ٙس زضحب٣ِ

قٙبذت٣ ثطا٤كبٖ ا٤ِٛٚقت   وٙٙس ٚ ِصا ٔمٛلات غ٥طظ٤جب٣٤ ٘ظٓ ٚ ٘ظبفت زضٖٚ ذب٘ٝ تبو٥س ٣ٔ

اؾقت  ثرقف ٥٘قع    ٞب٢ ٔٙعِقت  أب ذب٘ٝ ٚاخس ذهّت(. 222: 1397زاقتٝ اؾت)ٚٚزٚاضز  

دٚضز. فققبوؽ   مقطا وققٝ ذب٘قٝ فطنققت٣ ثققطا٢ ٕ٘قب٤ف وبلاٞققب زض زضٖٚ ذققٛز فقطاٞٓ ٔقق٣    

ٞقب٢ ٕ٘ب٤كق٣ ضا    قسٜ ٚ وبث٥ٙقت  ٞب٢ وبٔلا ا٘ساظٜ  ٔجّٕبٖ ؾت ٞب٣٤ ٕٞیٖٛ فطـ ٤ٚػ٣ٌ

٤ٌٛقس وقٝ    زا٘س. اٚ اظ لٛا٥٘ٗ َجمبت٣ ؾرٗ ٔق٣  ٔتٛؾٍ ٣ٔ ٢ ٢ ٚيع٥ت َجمٝ زٞٙسٜ  ٘كبٖ

تب ٔٙعِت اختٕبع٣ ذٛز ضا ٘ٝ فمٍ زض ٔمبثقُ ز٤ٍقطاٖ ثّىقٝ    وٙٙس  افطاز اظ ذب٘ٝ اؾتفبزٜ ٣ٔ

٢ ذب٘ٝ ثٝ ٔثبثٝ ٔىقبٖ ٔهقطف     (. ا٤س105ٜ: 1397ثطا٢ ذٛزقبٖ ٞٓ ٘كبٖ زٞٙس)اؾىبت  

٢ ز٤ٍط٢ ثساٖ پطزاذتٝ قسٜ اؾت. ٔب٥ٞت ذب٘ٝ ثقٝ ٕٞقبٖ ا٘قساظٜ وقٝ      تط اظ ٞط ؾ٤ٛٝ ث٥ف

ختٕبع٣ وٝ اظ دٖ ٚخٛز زاضز ضثقٍ  ٢ ا ٢ دٖ اؾت ثٝ اٍ٘بضٜ ٔطتجٍ ثب ٔٛاز ٚ ٔهبِح ؾبظ٘سٜ

٢ التهبز٢ ٔٙحهط ثفطز٢ اؾت وقٝ ث٥كقتط    وٙس. ٕٞی٥ٙٗ  ذب٘ٝ ثعضٌتط٤ٗ ؾطٔب٤ٝ پ٥سا ٣ٔ

وٙٙقس ٚ زض حم٥مقت ٕٞقطاٜ ثقب ثطخؿقت٣ٍ       افطاز زض ََٛ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ذٛز زؾت ٚ پب ٣ٔ

فط٣ٍٙٞ پب٤ساض٢ ثٝ عٙٛاٖ ٤قه ٕ٘قبز ٔسض٥٘تقٝ  احتقطاْ ثقٛضغٚا٣٤ ٚ ٔٛلع٥قت اختٕقبع٣        

ثطؾقبذت٣ اؾقت.    -ض٤ٚىطز اؾتفبزٜ زض پػٚٞف حبيط تفؿ٥ط٢(. 166: 1396ت)خ٥ٗ  اؾ

ققٛز وقٝ    ثٝ عجبضت ز٤ٍط ٘مُٝ عع٤ٕت تح٥ُّ ثٝ ٘مُٝ ٘ظطات ٚ تفؿق٥طٞب٣٤ ٔطثقٌٛ ٔق٣   

٢  ا٘س. ا٤ٗ ض٤ٚىطز ٘مُٝ ٞب وؿت وطزٜ ٢ ظ٤ؿتٗ زض ا٤ٗ ٔىبٖ ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط اظ تدطثٝ

طا٤ب٘قٝ اؾقت. ثقس٤ٗ تطت٥قت زض ا٤قٗ ض٤ٚىقطز ٘قٝ        ٌ ٔمبثُ ض٤ٚىطز پٛظ٤ت٤ٛ٥ؿقت٣ ٚ اثجقبت  

ٞب اظ ؾق٢ٛ   ٞب٢ زضن ٚ ٔعٙبز٣ٞ ثٝ پس٤سٜ مبضمٛة ٘ظط٢ اظ پ٥ف تع٥٥ٗ قسٜ ثّىٝ ق٥ٜٛ

ٞب٣٤ زض ذهقٛل ذب٘قٝ ٚ    قٛز. ثب ا٤ٗ تٛي٥ح ز٤سٌبٜ ٌطاٖ زض٥ٌط ٚاخس ا٥ٕٞت ٣ٔ وٙف

   ٝ ٚ ٔؿقىٗ   ٔؿىٗ  ٔٛضز ٘ظط ٔحممبٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ ثٛزٜ اؾت وٝ ثٝ ُٔبِعقبت فطٍٞٙق٣ ذب٘ق

ا٘س ٚ ٘ٝ ض٤ٚىطزٞب٢ ؾبذتبضٌطا٤ب٘ٝ وٝ نطفب عُّ ٚ عٛأُ ث٥ط٣٘ٚ ضا ٔس٘ظط لقطاض   پطزاذتٝ

 ٌطاٖ ثطا٤كبٖ ٚخ٣ٟ اظ اعتجبض ٘ساضز. ٞب ٚ تفؿ٥ط وٙف زازٜ ٚ ز٤سٌبٜ
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   سٍش ضٌاسی:

ٓ  انٛلاً ٔجت٣ٙ و٥ف٣ پػٚٞف ٘ظط پبضازا٣ٕ٤  اظ  ٔٛايقع . تفؿق٥طٌطا٣٤ اؾقت    ثط پقبضازا٤

ُ     اظ و٥فق٣  پػٚٞف ٔطاحُ ٕٞٝ تفؿ٥ط٢ ٚ ٤ب ثطؾبذت٣  پبضازا٣ٕ٤  َقط  ٔؿقئّٝ تقب تح٥ّق

ثقطي    م2006م ٥٘ٛٔٗ  ٥ِ2005ٙىّٗ   ٚ م ز٘ع2001ٗ٤ٔب٢ )زٞس ٣ٔ خٟت ضا و٥ف٣ ٞب٢ زازٜ

ٌطا٤ب٘قٝ زاضز زض ٔحق٥ٍ َج٥عق٣ ثقٝ     پػٚٞف و٥ف٣ ض٤ٚىطز٢ تفؿق٥ط٢ ٚ َج٥عقت  (. 2006

وٙقس.  ٞب زاض٘س  تٛخٝ ٣ٔتفؿ٥ط٢ وٝ افطاز اظ پس٤سٜپطزاظز ٚ ثٝ ازضان ٚ ٞب ٣ٔپس٤سٜ ُٔبِعٝ

ٔتى٣ ثٝ ُٔبِعٝ افطاز زض ٔح٥ٍ ذٛزقبٖ اؾت ٚ ثٝ تعبُٔ ثب افطاز زض ٕٞقبٖ ققطا٣ُ٤ وقٝ    

 (.3-2: 1385پطزاظز)حط٤ط٢ لطاض زاض٘س  ٣ٔ

ٚ  1ٞقب اظ َط٤قك ٔهقبحجٝ ٥ٕ٘قٝ ؾقبذتٕٙس فقطز٢       دٚض٢ زازٜ زض ا٤ٗ تحم٥ك ثطا٢ خٕع

٥ٌط٢ ثٝ نقٛضت   ٢ ٕ٘ٛ٘ٝ اؾتفبزٜ ٌطز٤سٜ اؾت. ٕٞی٥ٙٗ ق٥ٜٛ 2ٞب٢ ٔتٕطوع تى٥ٙه ٌطٜٚ

ٝ  ٞسفٕٙس ثٛزٜ اؾت. ا٤ٗ ْ  ٔٛخقت  پقػٚٞف  ثقٝ ٞقسف   ٤ٚقػٜ  تٛخق ٗ  ٌقصاض٢  ٘قب  ٘قٛ   ا٤ق

٥٘قع   و٥فق٣  ٤قب  ٞسفساض ٥ٌط٢ غ٥طاحتٕب٣ِ  ٕ٘ٛ٘ٝ دٖ ثٝ وٝ اؾت قسٜ ٞسفٕٙس ثٝ ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

تٛا٘ؿقتٙس ث٥كقتط٤ٗ    ٘فط اظ قٟطٚ٘ساٖ ٚ افقطاز٢ وقٝ ٔق٣    ٤ٌٛ23ٙس. ثس٤ٗ تطت٥ت تعساز  ٣ٔ

اَلاعبت ضا زض ظ٥ٔٙٝ ٔٛيٛ  تحم٥ك زض اذت٥بض ٔحمك لطاض زٞٙس  قٙبؾقب٣٤ ققسٜ ٚ ٔقٛضز    

ٔهبحجٝ لطاض ٌطفتٙس. زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ ٔٙظٛض تٙٛ  زض ٕ٘ٛ٘ٝ تحم٥ك  ثقب زض ٘ظقط ٌقطفتٗ    

٣ ٚ فطٍٞٙقق٣ اظ اختٕققبع-ٔع٥بضٞققب٢  اظ خّٕققٝ تحهقق٥لات  قققاُ  ٚيققع٥ت التهققبز٢ 

ٚ 6 5 4ٞب٢ فبظٞب٢) ٞب ٚ قٟطن ٞب٢ ٔرتّف ٔدتٕع ثّٛن   5( ٔؿىٗ ٟٔط پط٘س ٔثُم وقٛظ

 ٖ ٞقب   ٔپؿب  و٥ؿٖٛ  ٞؿب  ٔدتٕع اِاس٤ط ٚ... تعساز٢ ضا ا٘تربة ٚ ثطا٢ ا٘دبْ ٔهبحجٝ ثقب د

ققس ٚ زض ٘ت٥دقٝ ا٘دقبْ     الساْ قس. ثب ا٘دبْ ا٤ٗ تعساز ٔهبحجٝ ٔع٥بض اقجب  ٘ظط٢ ثقطدٚضزٜ  

 ٞب ٔتٛلف ٌطز٤س.   حجٝٔهب

 

                                                           
1. Individual Interview 

2. Focus Groups 
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 ّای هصاحبِ ضًَذگاى ٍ واسضٌاساى تحمیك ٍیظگی 1جذٍل 

 ٍضعیت فعالیت/ضغل تحصیلات جٌسیت وذ
سابمِ صًذگی دس هسىي 

 هْش )سال(

 4 داًطجَ واسضٌاسی هشد 1

 5 ساًٌذُ تاوسی دیپلن هشد 2

 2 بیىاس هتَسطِ هشد 3

 3 خاًِ داس دیپلن صى 4

 3 پظٍّطگش واسضٌاسی اسضذ صى 5

 4 ساًٌذُ خطی واسضٌاسی هشد 6

 5 دبیش آهَصش پشٍسش واسضٌاسی صى 7

 3 داًص اهَص دٍم دبیشستاى صى 8

 4 دست فشٍش ٍاًتی هتَسطِ هشد 9

 3 باصًطستِ دیپلن هشد 10

 3 واسضٌاع بیوِ واسضٌاسی اسضذ هشد 11

 4 واسهٌذ ضْشداسی واسضٌاسی هشد 12

 5 ًیشٍ اًتظاهیافسش  واسضٌاسی هشد 13

 3 واسهٌذ فَق دیپلن هشد 14

 2 هذسع داًطگاُ داًطجَی دوتشی هشد 15

 3 خیاط دیپلن صى 16

 4 واسگش ضْشن صٌعتی هتَسطِ هشد 17

 4 آسایطگش واسضٌاسی صى 18

 5 واسب هغاصُ داس دیپلن هشد 19

 3 واسهٌذ باًه واسضٌاسی صى 20

 2 داًطجَ واسضٌاسی هشد 21

 5 خاًِ داس دیپلن صى 22

 5 خاًِ داس ساٌّوایی صى 23
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 ٤قب  اظ ق٥ٜٛ تح٥ُّ ٔٛيقٛع٣  ٥ٌط٢ ثٟطٜ ٞب ثب زض ا٤ٗ تحم٥ك ثطا٢ تح٥ُّ ٚ تفؿ٥ط زازٜ

ٗ    ٥ٌ2009جؿقٖٛ ٚ ثقطاٖٚ )   اظ ضٚـ 1تٕبت٥ه تح٥ّقُ اظ   ٘قٛ   ( اؾقتفبزٜ ققسٜ اؾقت. ا٤ق

 تح٥ُّ ٔٛضز ٞب٢ زازٜٞب٢ و٥ف٣ اؾت.  ٞب٢ تح٥ُّ زازٜ تط٤ٗ ٚ پطوبضثطزتط٤ٗ ضٚـ ٔتعبضف

ٝ  ٞب٢ زازٜ قبُٔ ٔٛيٛع٣ ٤ب تٕبت٥ه ضٚـ زض  ا٢ ٔكقبٞسٜ  ٞقب٢  زازٜ ٚ ٞقب   ٔت٣ٙ  ٔهقبحج

ٗ  ثقب  ٞقب زازٜ تح٥ُّ ٚ وسٌصاض٢ عُٕ اظ عجبضت اؾت تٕبت٥ه تح٥ُّ ٞؿتٙس. قسٜ ٔت٣ٙ  ا٤ق

َ  ثٝ اَٚ ١ّٞٚ تح٥ُّ زض ٘ٛ  ا٤ٗ ٤ٌٛٙس. ٣ٔ مٝ ٞبزازٜ وٝ ٞسف  ٞقب  زازٜ زض ا٤ٍِٛقبث٣  ز٘جقب

 دٖ اظ ٔٛيقٛع٣  ٤قب  تٕق٣  ثب٤قس حٕب٤قت   دٔقس   زؾت ثٝ ٞب زازٜ اظ ا٣٤ٍِٛ وٝ ظٔب٣٘ اؾت.

ٚ اعتجقبض   2ثطا٢ ثطدٚضز اعتجبض زض تحم٥ك حبيط اظ زٚ ضٚـ اعتجبض اضظق٥بث٣ ٥ٌطز. نٛضت

٘بٔقس  اؾقتفبزٜ    ٤ع٣ٙ م٥ع٢ وٝ ٔبوؿَٛ  ٌلاؾط ٚ اقتطاٚؼ د٘طا اعتجبضپص٤ط٢ ٣ٔ 3تٛن٥ف٣

(. ثقطا٢ ثقطدٚضز اعتجقبض اضظقق٥بث٣ زض ا٤قٗ تحم٥قك       300-279: 1992قسٜ اؾت)ٔبوؿَٛ   

ٞب زض اذت٥بض ثطذ٣ وبضقٙبؾبٖ لطاض زازٜ ٚ اظ دٟ٘ب ذٛاؾقتٝ   ٞب٢ حبنُ اظ تح٥ُّ زازٜ ٤بفتٝ

ٝ  ٟ٘ب٤ت  ٔٛضز اضظ٤بث٣ لطاض زٞٙس. زض ٞب ضا قسٜ تب ٘تب٤ح ٚ ٤بفتٝ ُ  ٚ ٞقب ٤بفتق ٝ  ٞقب٢  تح٥ّق  ثق

ٛ  اعتجقبض  ضٚـ اظ اؾقتفبزٜ  ثقب  ا٤ٗ پػٚٞف زض دٔسٜ زؾت َ  ضٚـ ٚ پبؾقرٍ ٍ  وٙتقط  تٛؾق

 ( ٔٛضز اضظ٤بث٣ لطاض ٌطفتٝ اؾت.  66-67:  1389اعًبء)ٔحٕسپٛض 

 

 ّا یافتِ

ٞب  ٞب ٚ ٔطٚض دٟ٘ب ٘رؿت دٚاٍ٘بقتٝ مٙب٘ىٝ تٛي٥ح زازٜ قس پؽ اظ دٚاٍ٘بض٢ ٔهبحجٝ 

ٞب ٚ ا٘دبْ وسٌصاض٢  وقسٞب٢   ؾبظ٢ ٔتٗ ٔهبحجٝ تم٥ُع قس٘س. زض ٔطحّٝ ثعس پؽ اظ پ٥بزٜ

ٞب٢ فطعق٣ ٚ   ا٥ِٚٝ ٤ب ؾُح اَٚ ٔكرم قس٘س ٚ ثب ٤ٚطا٤ف ٚ پبلا٤ف وسٞب٢ ا٥ِٚٝ ٔمِٛٝ

ا٢ اظ ٔؿقبمُ ٚ   سٞب٢ ا٥ِٚٝ اؾترطاج قس٘س. ا٤ٗ وسٞب ذلانٝٞب٢ ٔٛيٛع٣ اظ زَ و ٤ب تٓ

زٞٙقس. زض ٌقبْ زْٚ ثطاؾقبؼ     ٔكىلات ظ٤ؿت ققٟطٚ٘ساٖ زض ٔؿقىٗ ٟٔقط ضا ٘كقبٖ ٔق٣     

ٌب٘ٝ تٕب٤عات  تكبثٟبت ٚ ضٚاثٍ  اظ َط٤ك ٔمب٤ؿقٝ ٔقساْٚ وقسٞب  مٟقبض      ٞب٢ ؾٝ ٔىب٥٘ؿٓ

                                                           
1. Thematic Analysis 

2. Assesment validity 

3. Descriptive validity 
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ٝ ٢ فطٍٞٙق٣ ٚٔ  ٢ اختٕبع٣  ٔعًّٝ ٢ التهبز٢  ٔعًّٝ ٌٛ٘ٝ ٔعًّٝ  -٢ ظ٤طؾقبذت٣  عًقّ

ثٙس٢ قس٘س. زض ازأٝ تٛنق٥ف ٚ   عٕطا٣٘ حبنُ ا٘تعا  وسٞب٢ ؾُح ٤ه قٙبؾب٣٤ ٚ َجمٝ

 قٛ٘س. ٞب٢ نٛضت ٌطفتٝ اضامٝ ٣ٔ ٞب٢ ٔكرم قسٜ ثب اؾتٙبز ثٝ ٔهبحجٝ تح٥ُّ تٓ

 

 باخت -ی التصادی: هعاهلِ ی باخت هعضلِ -1

٤قه ؾقطپٙبٜ  ز٤ٍقط ٔٙقبثع     ا٤ٗ ٔمِٛٝ ث٥بٍ٘ط ا٤قٗ ٔعٙبؾقت وقٝ ؾقبو٥ٙٗ زض اظا٢ زض٤بفقت      

ققٕبض   و٥ف٥ت ثب ٔكقىلات ثق٣   ا٢ ث٣ ا٘س. ٌطفتٗ ذب٘ٝ التهبز٢ زضزؾتطؼ ذٛز ضا اظ زؾت زازٜ

  ٝ ا٢ اؾقت وقٝ ٔعٙقب٢ ذب٘قٝ ضا زض زَ دٖ خقب٢       زض ثطاثط اظ زؾت زازٖ قاُ ٚ زضدٔقس  تدطثق

وٙٙسٌبٖ ثٝ خب٢ اضخب  ثقٝ ٔعقب٣٘ زضٚ٘ق٣ ٚ فًقبٞب٢ قرهق٣       زٞس. زض حم٥مت ٔكبضوت ٣ٔ

ٝ  ٘ٝذب ا٘قس. ا٤قٗ    ٢ ذٛز  ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ضا زض م٥ٙٗ ثؿتط التهبز٢ پطمبِك٣ خؿتدٛ ٚ اثطاظ زاققت

ٔمِٛٝ اظ وسٞب٣٤ ٔثُ اظ زؾت زازٖ قاُ  ثبلاثٛزٖ ٞع٤ٙٝ ضفت ٚ دٔقس  ضوقٛز ثقبظاض  ث٥ىقبض٢      

  ٝ ا٢ تقبظٜ زض ٥ٔقبٖ ؾقبو٥ٙٗ     ظ٘س٣ٌ فم٥طا٘ٝ ٚ... ا٘تعا  قسٜ اؾت. زض حم٥مت ا٤ٗ مقبِف ٔؿقئّ

ا٘قس. ٘ىتقٝ    ٚ دٟ٘ب لجُ اظ حًٛض زض ٔؿىٗ ٟٔط ثب ٔؿبمُ التهبز قٟط٢ زض٥ٌط ثقٛزٜ  ٘جٛزٜ اؾت

ا٘قس زض تهقٛض وقبٞف     حبمع ا٥ٕٞت زضثبضٜ ا٤ٗ ٔمِٛٝ ا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ٔؿىٗ ٟٔط دٔقسٜ 

زٞقس ذقٛز    ا٘س أب ٔهبحجٝ ثب ؾبو٥ٙٗ ٘كبٖ ٔق٣  ٔعًلات التهبز٢  ٔؿىٗ ٟٔط ضا ا٘تربة وطزٜ

سٖ  دٟ٘ب ضا ثب ٔعًلات  وبؾت٣ ٚ تٍٙٙبٞب٢ التهبز٢ خس٤قس٢ ضٚثقطٚ   زاض ق ٔؿىٗ ٟٔط ٚ ذب٘ٝ

ؾبذتٝ اؾت. ثٝ عجبضت ز٤ٍط َط  ٔؿقىٗ ٟٔقط ثقٝ يقس ذقٛز ثقسَ ققسٜ اؾقت. ٟٕٔتقط٤ٗ          

ٖ  ؾقىٛ٘ت  ظٔبٖ ٞب٢ التهبز٢ ذٛز اظ ا٢ وٝ ؾبو٥ٙٗ زضثبضٜ مبِف ٔؿئّٝ  خس٤قس  ققٟط  زض ققب

ضٚظا٘ٝ ٚ فبنقّٝ ظ٤قبز اظ    قٟط٢ ث٥ٗ طٞب٢ؾف ٚ ا٘س  ٔؿئ١ّ خبثدب٣٤ ُٔط  وطزٜ أطٚظ ثٝ تب پط٘س

ثطذق٣ اظ ا٤قٗ افقطاز ققاُ ذقٛز ضا اظ زؾقت        تٟطاٖ اؾت. ا٤ٗ فبنّٝ ثٝ لسض٢ ظ٤بز اؾت وٝ

 ا٘س ث٥ٗ قاُ ٚ ٔؿىٗ ٤ى٣ ضا ا٘تربة وٙٙس!   ا٘سم ٣٤ٌٛ ٔدجٛض قسٜ زازٜ

ا٢ اظ ا٤ٗ افطاز ٞؿتٙس وٝ ٞط زٚ قبغُ ثٛز٘قس ٚ پقؽ    دلب٢ ضؾ٣ِٛ ٚ ٕٞؿطقبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ا٘س. ا٤كبٖ زض ٔهبحجٝ تدطثٝ ذٛز ضا ا٤ٍٙٛ٘قٝ   دٔسٖ ثٝ پط٘س  قاُ ذٛز ضا اظ زؾت زازٜاظ 

   اظٟبض زاقتٝ اؾت:
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تط اؾت مٖٛ زٚض٢ ٚ فبنقّٝ   ٚيع٥ت ث٥ىبض٢ زض ٔٛضز ظ٘بٖ ٚذ٥ٓ": 1ٌع٤سٜ قٕبضٜ 

ٞقب٢   تط اؾت. ٞٓ ثٝ ز٥ُِ تح٥ُٕ ٞع٤ٙٝ ظ٤بز اظ ٔطاوع قٟط٢ ثطا٢ ضفت ٚ دٔس ظ٘بٖ ؾرت
 اظ ثؿ٥بض٢ تطٜ.  ثب٘ٛاٖ وٝ ذ٣ّ٥ ذطاة ثطا٢ وبض ا٤ٙىٝ زض ذٛز قٟط پط٘س  ثبظاضظ٤بز ٚ ٞٓ 

 ضا ذقٛز  پط٘س وبض ثٝ ٟٔبخطت ثب ا٘س  ثٛزٜ وبض ٔكاَٛ ذٛز لج٣ّ ؾىٛ٘ت ٔحُ زض وٝ ظ٘ب٣٘
 .  "ا٘س زازٜ زؾت اظ

ٔعًُ التهبز٢ ز٤ٍط ثٝ وبضٌطا٣٘ ٔطثٌٛ اؾت وٝ زض ظٔب٘ٝ ضٚ٘ك ؾبذت ٚ ؾقبظ ثقٝ   

ٞقب٢   ا٘س ٚ ثب ضوٛز ؾبذت ٚ ؾبظ ٚ تٛلقف پقطٚغٜ   ب٣٘ ٚ ٤س٢ ٔكاَٛ ثٛزٜوبضٞب٢ ؾبذتٕ

ا٢ وٝ پطزاذت لؿٍ ٕٞق٥ٗ   ا٘س ثٝ ٌٛ٘ٝ ٞب٢ خس٢ التهبز٢ قسٜ ٔؿىٗ ٟٔط  زمبض مبِف

ٖ      ذب٘ٝ ٞقب ٤قه ذب٘قٝ زض     ٞب٢ ٔؿىٗ ٟٔط ٥٘ع ثطا٤كقبٖ غ٥قطٕٔىٗ ققسٜ اؾقت. ثٙقبثطا٤ٗ د

قٛ٘س أب ٥ٞچ ضاٜ زضدٔقس   حؿٛة ٣ٔا٘س ٚ ؾبوٗ قٟط پط٘س ٔ ٞب٢ ٟٔط تح٤ُٛ ٌطفتٝ ٔؿىٗ

 زازٜ ٌفتٝ اؾت: ٔؿتٕط٢ ٘ساض٘س. ٤ى٣ اظ ٥ٕٞٗ افطاز وٝ وبض ؾبذتٕب٣٘ ا٘دبْ ٣ٔ

 6ٚ  4ؾقبذت ٚ ؾقبظ زض فبظٞقب٢    اغّت ٔب وبضٌط٤ٓ ٚ اظ ٚلت٣ وبض  ":2ٌع٤سٜ قٕبضٜ 
 ٞعاض تٛٔبٖ 750ٞب٤ٕبٖ ٞٓ عمت افتبزٜ  ٥ٕٞٗ حبلا ٔب ذٛزٔبٖ حسٚز  ذٛاث٥سٜ  لؿٍ ذب٘ٝ

 ."د٤س ثسٞىبض٤ٓ ٚ وبض٢ ٞٓ اظ زؾتٕبٖ ثط ٣ٕ٘

 ( وذّای اٍلیِ)هضاهیي پایِ( ساصًذُ ی هعضلِ ی التصادی2جذٍل ضواسُ)

 همَلات/هضوَى فشاگیش وذّای اٍلیِ

ضوٛز ثبظاض ٔؿىٗ ٚ ٔكىُ وبضٌطاٖ ؾبذتٕب٣٘ ؾبوٗ زض پط٘سم فبنّٝ اظ 

ثبلا ثٛزٖ قٟط تٟطاٖ ٚ اظزؾت زازٖ قاُم ظ٘بٖ ٚ اظ زؾت زازٖ قاُم 

ٞع٤ٙٝ ضفت ٚأس ث٥كتط اظ زضأسم ث٥ىبض٢ خٛا٘بٖم ظ٘س٣ٌ فم٥طا٘ٝ ٔطزْ 

ؾبوٗ زض قٟطنم افطاز وٓ ثًبعت ٚ اخجبض ثٝ أسٖ ثٝ ا٤ٙدبم ضٞب وطزٖ 

 ذب٘ٝ ٚ ٟٔبخطت ثط اثط ث٥ىبض٢ ٚ ٘ساقتٗ قاُ

 

 ٢ التهبز٢: ٔعًّٝ

 ثبذت -ٔعبّٔٝ ٢ ثبذت

 

 دس آٍاس هطىلات ّای سّا ضذُ ی اجتواعی: خاًِ هعضلِ -2

وٙٙسٌبٖ يٕٗ ث٥بٖ ازضان ٚ ٔعٙب٢ ذقٛز   ٢ پ٥ك٥ٗ  ا٤ٗ ثبض ٥٘ع ٔكبضوت ثٝ ٔب٘ٙس ٔمِٛٝ

ا٘س ٚ ا٤ٗ ٘كبٖ  ٌطفتٝ  اضخب  زازٜ  ٞب٤كبٖ زض دٖ لطاض اظ ذب٘ٝ  ثٝ ٔح٥ٍ ٚ قطا٣ُ٤ وٝ ذب٘ٝ

اظ ا٥ٕٞت ٚخٜٛ اختٕبع٣ ذب٘ٝ زاضز. ا٤ٗ ٟٔٓ زض ٔتٖٛ ٘ظط٢ ٥٘ع ثقٝ وقطات اققبضٜ ققسٜ     
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ققٛز ٚ   ؾبظز  زض پ٥ٛ٘س ثب اختٕب  ٚ ٔحّٝ ا٤دبز ٔق٣  اؾتم دٖ م٥ع٢ وٝ ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ضا ٣ٔ

وٙٙقسٌبٖ ٥ٔقساٖ ُٔبِعقٝ اظ     ٥ٌط٘س. ِصا ته٤ٛط٢ وٝ ٔكقبضوت  ا٤ٗ ٔعب٣٘ زض ذلا قىُ ٣ٕ٘

 ا٘س  ٘ٛع٣ ضٞبقس٣ٌ زض ٥ٔبٖ ا٘ج٣ٞٛ اظ ٔعًلات اؾت.   ٞب٢ ذٛز اضامٝ وطزٜ ذب٘ٝ

ٞقب ٚ   ٔب٘ٙس فمساٖ ٘ظبضت زِٚت  ٚخٛز خطا٤ٓ  ٘بٞٙدقبض٢  ا٤ٗ ٔمِٛٝ اظ ا٘تعا  وسٞب٣٤

ٞب٢ اختٕبع٣ مٖٛ ذٛزوك٣  احؿبؼ ٘با٣ٙٔ قٟطٚ٘ساٖ  زض٥ٌط٢ ٚ ٘عا  خٕعق٣    دؾ٥ت

ؾطلت اظ ٔٙبظَ ٚ ذٛزضٚ ٚ ٔٛاضز٢ اظ ا٤ٗ زؾت حبنُ قسٜ اؾت. ا٤قٗ وقسٞب ٘كقبٍ٘ط    

ٚخقٛز زاضز. ٤ىق٣ اظ   دٖ اؾت وٝ ا٘جبقت٣ اظ ٔؿبمُ اختٕبع٣ زض ٥ٔبٖ ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط 

وٙس ٔعتمس اؾت وٝ ثع٣ً  ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط پط٘س وٝ مٙسؾب٣ِ اؾت زض د٘دب ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

   وٙٙس: ٞب ثطا٢ وبضٞب٢ ذلاف ذٛز اؾتفبزٜ ٣ٔ اظ افطاز اظ ا٤ٗ ذب٘ٝ

ٞقب٢ ثقب    وٙٙس ٚ اظ دزْ قٙبؾٓ وٝ تٟطاٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ ٔٗ مٙس ٘فط ضا ٣ٔ":3ٌع٤سٜ قٕبضٜ 
زض ا٤ٙدب مٙس ٚاحس ثب ٞع٤ٙٝ پب٥٤ٗ ذط٤س وطز٘قس ٚ ثقٝ عٙقٛاٖ    ٚيع ٔب٣ِ ذٛة ٞؿتٙس وٝ 

 ."وٙٙس ذب٘ٝ زْٚ ثطا٢ وبضٞب٢ ذلاف ٚ حت٣ اضتجبَبت غ٥طاذلال٣ اؾتفبزٜ ٣ٔ
ا٤ٗ ٘مُ لَٛ ٤ٌٛب٢ د٘ؿت وٝ تعط٤ف ثطذ٣ افطاز اظ ٔؿىٗ ٟٔط ثٝ مٙق٥ٗ ثطمؿقت    

وقبض   ذقلاف  ا٢ ثقطا٢ حًقٛض افقطاز    ٞب٣٤ ٌطٜ ذٛضزٜ اؾت ٚ ٥ٕٞٗ تهٛض ع٣ٕٔٛ ا٥ٍ٘عٜ

ؾقبظز.   تط ٔق٣  قٛز ٚ ٔعًلات ٚ ٔؿبمُ اختٕبع٣ ضا پ٥ی٥سٜ ثطا٢ حًٛض زض ا٤ٗ ٔٙبَك ٣ٔ

ٞب٢ ٔؿقىٗ   ٞب٢ ٔؿّحب٘ٝ زض ذب٘ٝ ثطذ٣ اظ قٟطٚ٘ساٖ زض اظٟبضات ذٛز ثٝ ٚلٛ  زض٥ٌط٢

 :ا٘س ٟٔط اقبضٜ وطزٜ

مٙس ضٚظ پ٥ف زض٥ٌط٢ ٔؿّحب٘ٝ ثب اؾّحٝ ولاق٥ٙىف زض وٛظٚ فقبظ   ":4ٌع٤سٜ قٕبضٜ 
ضخ زاز ٚ مٙس ؾبعت ازأٝ زاقت ٚلت٣ ٥٘طٚ ا٘تظب٣ٔ دٔقس زض٥ٌقط٢ تٕقبْ ققسٜ ثقٛز ٚ       5

 ."مٙس ٘فط قس٤س ظذ٣ٕ قسٜ ثٛز٘س
ٞقب٢ ٔؿقىٗ    ٤ى٣ اظ زا٘ف دٔٛظاٖ ؾبوٗ زض پط٘س عٙٛاٖ زاقتٝ وٝ زض ثطذ٣ اظ ثّٛن 

ٔقٗ   ":5ٌع٤سٜ قٕبضٜ وٙٙس:  ٞب٣٤ ثب ٔكىلات اختٕبع٣ فطاٚاٖ وٙبض ٞٓ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ ٟٔط دزْ
ظ٘بٖ ؾطپطؾت ذب٘ٛاض ٞؿتٙس  انلاً وٛظٚ ثٝ فقبظ   اٚ٘بث٥كتط قٙبؾٓ وٝ  ٤ه لؿٕت٣ ضٚ ٣ٔ

 ."ٝظ٘بٖ ؾطپطؾت ذب٘ٛاض ٔعطٚف



 15/ ... ّای هعٌایی خاًِ دس هیاى ساوٌیي هسىي هْش: دلالت

 

ٝ  اؾقت  ٔؿقب٣ّ٤  اظ ٤ىق٣  ا٥ٙٔقت   عسْ احؿبؼ ٘ت٥دٝ زض ٞب ٚ ٔحَٛٝ تبض٤ى٣ اوثقط   زض وق

ٝ   1ٔپؿقب  پطٚغٞب ثرهٛل ٝ  اؾقت.  ققسٜ  ٘بضيقب٤ت٣  زض ٔهقبحجٝ ٞقب اثقطاظ    دٖ ٘ؿقجت ثق  ثق

ٖ  ٚ وٓ ا٥ٙٔت لطاض ث٥ٍط٘س  تبض٤ه خب٣٤ افطاز زض ٚلت٣ ضؾس ٘ظط٣ٔ ْ   أىقب  ث٥كقتط  ٚلقٛ  خقط

 احؿقبؼ  تطؼ ٚ ع٣ٕٔٛ  فًبٞب٢ زض ٔطزْ حًٛض وٙٙس٠ تٟس٤س عٛأُ تط٤ٗ ٟٔٓ اظ قٛز. ٣ٔ

 اؾت:   وطزٜ ث٥بٖ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ضا ٔكىُ قسٌبٖ ٔهبحجٝ اظ ٤ى٣  اؾت. ٞب زض قت ا٣ٙٔ ٘ب

 ثبظ٢ ٚ ٞؿتٙس ث٥طٖٚ وٝ ٞب ثیٝ ٚ قٛز ٣ٔ تبض٤ه ذ٣ّ٥ حبَ  ع٥ٗ زض":6ٌع٤سٜ قٕبضٜ 

ٝ  وبضٌقب٣ٞ  ٚيع٥ت ٔٛيٛ   ا٤ٗ اظ ٘ظط ٘ساض٘س. نطف ا٥ٙٔت وٙٙس ٣ٔ َ  زض ٞقب ٔحَٛق  َقٛ

ْ  احؿقبؼ  ٔكىلات ثٝ حس٢ تب ٥٘ع ؾبذتٕب٣٘ ٞب٢  تى٥ُٕ فعب٣ِ ٝ  ٚ ا٥ٙٔقت  عقس  ٤ٚقػٜ  ثق

ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ اقبضٜ قس وٝ حؽ ٘با٣ٙٔ  ٞب ٤ب زض ثرف ز٤ٍط ٔهبحجٝ "ظزٜ اؾت زأٗ ا٣ٕٙ٤

 زض ٔؿىٗ ٟٔط ثٝ قست ث٥كتط اظ ظٔبٖ ؾىٛ٘ت دٟ٘ب زض تٟطاٖ ثٛزٜ اؾت.

زض وُ ا٤ٙدب ٘ٝ ٔؿئَٛ ٚاحس ٚ ٘ٝ ٔس٤ط٤ت٣ ثط أٛضات ظ٘قس٣ٌ ٔقطزْ   ":7ٌع٤سٜ قٕبضٜ 

 ."وٙٙس وٙٙس ٚ ٔس٤ط٤ت ٣ٔ ٚخٛز زاضز فمٍ ذٛز ٔطزْ ٞؿتٙس ثب ٞٓ اٌٝ ثتٛ٘ٙس ٔكبضوت ٣ٔ
قٛز  اظ خّٕٝ ؾجت وبٞف  ٢ اظ قٟطٞب ٔٛخت اقىبلات ٚ ٔعًلات ٔتعسز٢ ٣ٔزٚض

ٞب٢ ٔؿقىٗ ٟٔقط    ظ٤طا اظ د٘دب٣٤ وٝ قٟطن ٌطزز  ٞب٢ اختٕبع٣ ٣ٔ ٚ اظ ث٥ٗ ضفتٗ ؾطٔب٤ٝ

٘ك٣ٙ٥ ٥ٔعاٖ ظ٤قبز٢ اظ   ٌٛ٘ٝ حٛٔٝ ا٘س  ا٤ٗ  ٚ ثب فبنّٝ اظ قٟطٞب ؾبذتٝ قسٜ  غبِجبً زض حٛٔٝ

ٌقصضز   زٞس. ث٥كتطِ ٚلت افطاز ثٝ تٟٙب٣٤ زض اتٛٔج٥ُ ٔق٣  ٚلت افطاز ضا ثٝ ذٛز اذتهبل ٣ٔ

ٞقب٢   ٕق٣ٔٛ ثقطا٢ َقط    ٞقب٢ ع  ٚ ظٔبٖ وٕتط٢ ثب زٚؾتبٖ ٚ ٕٞؿب٤ٍبٖ ٚ ٤قب زض ٘كؿقت  

 قٛز.   اختٕبع٣ ٚ... نطف ٣ٔ

ٝ      ":8ٌع٤سٜ قٕبضٜ  قٙبؾق٣ ٚ انقلاً    ا٢ وقٝ ٕ٘ق٣   زض ٔؿىٗ ٟٔقط ٥ٕ٘كقٝ ظ٤قبز ثقٝ ٕٞؿقب٤

                                                           
 اتحبز١٤ َطف اظ وٝ اؾت زِٚت٣ ٥ٕ٘ٝ ؾبذتٕب٣٘ قطوت ٘بْ ٚ ا٤طاٖ ؾبذتٕب٣٘ ٞب٢ پطٚغٜ ٔس٤ط٤ت ٔرفف .1

 ثطا٢ قطوت ا٤ٗ .اؾت ثٛزٜ پط٘س خس٤س قٟط 3 فبظ زض َط  ٔدط٢ تٟطاٖ. » ٔپؿب « اؾتبٖ ٟٔط ٔؿىٗ تعب٣٘ٚ

 خب دٖ اظ .اؾت زاقتٝ ثطعٟسٜ ضا ٚاحس 1200 ؾبذتٕب٣٘ ؾبذت قطوت 22 ثب لطاضزاز٢ ٣َ پط٘س زض ٚاحسٞب ؾبذت

 ٔؿى٣٘ٛ ؾبذت ٚاحسٞب٢ زض ؾبظ٢ نٙعت٣ ٤ٛ٘ٗ ٞب٢ ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ٟٔط ٔؿىٗ َط  ٔحٛضٞب٢ اظ ٤ى٣ وٝ

 ٚاحسٞب٢ ٚاٌصاض٢ ٔؿئَٛ ثب ٔهبحجٝ ثطاؾبؼ( ا٘س قسٜ ؾبذتٝ نٙعت٣ نٛضت ثٝ پطٚغٜ ا٤ٗ ٚاحسٞب٢ تٕبْ اؾت 

 .)پط٘س خس٤س قٟط زض ٔپؿب قطوت ؾبذتٕب٣٘
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زا٣٘ اظ ودب دٔسٜ اعتٕبز وطز ٚ اظ دٟ٘ب وٕه ذٛاؾت  ٔطزْ ظ٤قبز زض أقط دثقبزا٣٘ ققٟط ٚ      ٣ٕ٘

ُ قٟطزاض٢ ٚ عٕطاٖ پط٘قس  وٙٙس ٚ ٟ٘بزٞب٣٤ ٔث وٕه ثٝ ٟ٘بزٞب٢ ذسٔبت قٟط٢ ٔكبضوت ٣ٕ٘
وٙٙس. زض ا٤ٙدب ؾبو٥ٙٗ زض ٔقس٤ط٤ت   زٞٙس ٚ حت٣ ٘ظطذٛا٣ٞ ٞٓ ٣ٕ٘ ٞٓ ٔطزْ ضا ٔكبضوت ٣ٕ٘

 ."ا٢ وٝ ؾبوٗ ٞؿتٙس ظ٤بز ثب ٞٓ ٕٞىبض٢ ٘ساض٘س  ثّٛن ؾبذتٕب٣٘ ٚ  ٔحّٝ
٥ٌط٢ اضتجبَبت ٚ تعبٔلات اختٕبع٣ اؾتم ثٙب ثط اظٟبض٘ظط ٤ىق٣   قىُ عسْمبِف ز٤ٍط 

ا٤ٙدب ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ اوثقط افقطاز ؾقبوٗ ٘ؿقجت ثقٝ ٞقٓ ٘بدققٙب ٚ غط٤جقٝ ٞؿقتٙس           "اظ دٟ٘ب 

تٛا٘ٙس ثٝ ٞٓ اعتٕبز وطزٜ ٚ ثب ٞٓ اضتجبٌ ٚ تعبُٔ ٚ ضٚاثٍ ٕٞؿب٣ٍ٤ ثطلقطاض وٙٙقس ٚ زض    ٣ٕ٘

 ."ٞب ثٝ ٕٞس٤ٍط وٕه وٙٙس زض وُ ا٤ٙدب ؾرت ٥ٔكٝ اضتجبٌ ثطلطاض وطز. ٍٞٙبْ ٌطفتبض٢
 ی اجتواعی ی هعضلِ ٍلیِ)هضاهیي پایِ( ساصًذُ( وذّای ا3جذٍل ضواسُ)

 همَلات/هضوَى فشاگیش وذّای اٍلیِ

٢ زْٚ ثطا٢ وبضٞب٢ ذلافم فمساٖ ٘ظبضت ٚ  ٔؿىٗ ٟٔط  ذب٘ٝ

 وٙتطَ زِٚتم

٘ت٥دٝ قٟطٚ٘ساٖم ٚلٛ  زض٥ٌط٢ ٔؿّحب٘ٝ ٚ ٚ لٛ   ٞب٢ ث٣ پ٥ٍ٥ط٢

 خطا٤ٓ خٙب٣٤م

ٔعاحٕتم ظ٘س٣ٌ تدٕع ظ٘بٖ ؾطپطؾت ذب٘ٛاض زض ٤ه فبظم تدطثٝ 

ٞب ٚ  تٕبْ ضٞب قسٖ ثّٛن زض پط٘س ٚ حؽ تعّك ثٝ فمطام ٥ٕ٘ٝ

ٞب٢ ٔؿىٗ ٟٔطم ٍ٘طاٖ  تٛخ٣ٟ زِٚت ثٝ ذب٘ٝ ٔكىُ ٘با٣ٙٔم ث٣

٢ ظ٤بز اظ تٟطاٖ ٚ  ٚيع٥ت فطظ٘ساٖ ثٝ ز٥ُِ ٘با٣ٙٔم فبنّٝ

فطؾب٤ف ضٚح٣ ٚ خؿ٣ٕم تدٕع خٛا٘بٖ ث٥ىبض ٚ علاف زض 

ذٛزوك٣ زض ٥ٔبٖ زذتطاٖم ٞب٢  ٞبم ٚلٛ  تدطثٝ اَطاف ثّٛن

 ٌؿ٥رتٝ ٞب٢ اظٞٓ ذب٘ٛازٜ

 

 

 ٢ اختٕبع٣: ٔعًّٝ

 ٞب٢ ضٞب قسٜ زض دٚاض ٔكىلات ذب٘ٝ

 

 ی فشٌّگی ی فشٌّگی: اص ستیض فشٌّگی تا فشسایص سشهایِ هعضلِ -3

وٙٙسٌبٖ ٥ٔساٖ ُٔبِعٝ اظ ظ٤ؿتٗ ذقٛز زض ٔؿقىٗ ٟٔقط      ٢ اضخبعبت ٔكبضوت زض ازأٝ

ٝ     ٞب٣٤ ُٔط  قسٜ وٝ ثٝ ز٥ُِ پ٥ك٥ٙٝ ٞب ٚ مبِف ٘عا  ٢  ٞقب٢ فطٍٞٙق٣ ٔتعقبضو ٚ ؾقطٔب٤

فط٣ٍٙٞ ٔتفبٚت تدطثٝ قسٜ اؾت. اظ ٥ٕٞٗ ضٚؾت وٝ ٚلت٣ اظ احؿبؼ تعّك ؾبو٥ٙٗ ثقٝ  

تعّقك ذقٛز ضا ثقب پق٥ف وكق٥سٖ ا٤قٗ        بٖ عقسْ ٞب٢ قره٣ ذٛز پطؾ٥سٜ قسٜ  ا٤كق  ذب٘ٝ



 17/ ... ّای هعٌایی خاًِ دس هیاى ساوٌیي هسىي هْش: دلالت

 

٢ ؾت٥ع ٚ فطؾقب٤ف  ٔعٙقب٢ ذب٘قٝ ثقٝ ؾقطپٙبٜ       ا٘س. ٣٤ٌٛ وٝ زض ٥ٔب٘ٝ ٞب تح٥ُّ وطزٜ مبِف

ا٤ٗ ٔمِٛٝ اظ ا٘تعا  وسٞب٣٤ ٔب٘ٙس تىثط ٚ تٙٛ  فطٍٞٙق٣ ٚ اذتلافقبت ٚ   قٛز.  تط ٣ٔ ٘عز٤ه

ٞب  ثطمؿقت   ٕٞؿب٤ٝوك٥سٖ ٚ زذبِت زض وبض   ٘عا  خٕع٣  فمساٖ اعتٕبز اختٕبع٣  ؾطن

ٞب٢ فؿبز  ٘جٛز أىب٘بت تفط٤ح٣ ٚ اٚلبت فطاغت  ٘جٛز ؾطاٞب٢ ٔحّقٝ ٚ فطٍٞٙق٣ ٚ    ذب٘ٝ

٘عا  ٚ زض٥ٌقط٢ زض خبٔعقٝ اظ دٖ زؾقتٝ     ٢ پس٤سٜٔٛاضز٢ اظ ا٤ٗ زؾت حبنُ قسٜ اؾت. 

ٞب٣٤ ٞؿتٙس وٝ ثب ا٤دبز اذلاَ زض ضٚاثٍ اختٕبع٣  فًب٣٤ دوٙسٜ اظ ثاى ٚ و٥ٙٝ ٚ  دؾ٥ت

ٝ    زق٣ٕٙ ضا ٥ٔبٖ افطاز ثٝ ٚخٛز ٣ٔ ؾقبظ٢ ثقطا٢ ا٤دقبز ٘قعا  ٚ      دٚضز وٝ ا٤ٗ أقط ثقب ظ٥ٔٙق

عقسْ  ٞب   لٛ  ٘عا عُّ ٚ .ؾبظز ٞب٢ ثعس٢ خبٔعٝ ضا اظ ٘ظط ٔبز٢ ٚ ٔع٢ٛٙ ٔتًطض ٣ٔ تٙف

تط٤ٗ حقس   ضا زض پب٥٤ٗ بٞ تدب٘ؽ فط٣ٍٙٞ ؾبو٥ٙٗ ٚ ٟٔبخط ثٛزٖ دٟ٘ب اؾت وٝ ؾبظٌبض٢ دٖ

ٝ    ثٟب٘ٝاؾت ٚ لطاض زازٜ  ضا ا٢  ٥ٌط٢ اظ ٤ىس٤ٍط تب ٔؿبمُ ٔرتّف ح٥ث٥تق٣  ٘بٔٛؾق٣ ٚ لج٥ّق

 وٙس:   ٣ٔ اظٟبضدلب٢ ٔطاز٢ . اؾتٞب ثٝ ٚخٛز دٚضزٜ  زض ث٥ٗ دٖ

ٚاحقس   60زض ٤ه ثّٛن ؾبذتٕب٣٘  5ا٤ٙدب ٔثلا زض ٥ٕٞٗ وٛظٚ زض ":11ٌع٤سٜ قٕبضٜ 
وٙٙس وٝ ذ٥ّق٣ اظ دٟ٘قب فطٞٙقً دپبضتٕقبٖ      اظ تطن  فبضؼ ٚ وطز ٚ ِط ٚ قٕب٣ِ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ

وٙٙس  مٖٛ اؾبؾب اظ قٟطٞب٣٤ وٛمه ٟٔبخطت وقطزٜ وقٝ زض د٘دقب     ٘ك٣ٙ٥ ضا ضعب٤ت ٣ٕ٘
ٞقب٢   ا٘س. ذ٣ّ٥ اظ زض٥ٌط٢ قتٝذجط٢ اظ دپبضتٕبٖ ٚ ظ٘س٣ٌ زض ٔؿىٗ ٞب٢ اختٕبع٣ ضا ٘سا

 ."ٞب٢ خٕع٣ ثٝ ذبَط ٥ٕٞٗ عسْ زضن فطًٞٙ ٕٞس٤ٍط اؾت ٞب ٚ ٘عا  ث٥ٗ ٕٞؿب٤ٝ
ا٤ٙدب ٤ه قٟط ٞفتبز ٚ زٚ ّٔت اؾت  اظ ٞط ققٟط ٚ لق٣ٔٛ ا٤ٙدقب     ":12ٌع٤سٜ قٕبضٜ 

ظ٘ٝ ٘عا  ٚ زض٥ٌط٢ ظ٤قبزٜ ٞطوق٣ َجقك     ؾبظ ذٛزـ ضا ٣ٔ ض٤رتٝ. ٔثلا تٛ ٞط ثّٛن ٞطو٣ 
وٙٝ مٖٛ اوثطا اظ قٟطٞب٢ وٛم٥ه دٔس٘قس فطٍٞٙق٣ ظ٘قس٣ٌ زض     زـ عُٕ ٣ٔفطًٞٙ ذٛ

 ."ٞب٢ ٔؿى٣٘ٛ ٚ دپبضتٕبٖ ٘ك٣ٙ٥ ضا ٘ساض٘س ٔدتٕع
وطز٘قس وقٝ ؾقبو٥ٙٗ ثقب دٖ      قٛ٘سٌبٖ ثٝ دٖ اقبضٜ ٔق٣  ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔؿبم٣ّ وٝ اوثط ٔهبحجٝ

از ؾقبِٕٙس ٚ  ضٚثطٚ ٞؿتٙس  ٘جٛز أىب٘بت فطاغت٣ ٚ تفط٤ح٣ خٟت ؾطٌط٣ٔ خٛا٘بٖ ٚ حت٣ افط

٥٘قبظ   ٔٙع١ِ ثٝ تفط٤حبت ثٝ وٝ اؾت دٖ اظ حبو٣ پط٘س خس٤س قٟط ظ٘بٖ ٚ وٛزوبٖ اؾت. ٚيع٥ت

ٗ  زض ٘بضيقب٤ت٣  ا٤دقبز  ثبع  ٔؿئّٝ ٘كسٜ  ٥ٕٞٗ تٛخٝ اختٕبع٣ فط٣ٍٙٞ ٚ ٖ  ثطذق٣  ثق٥  ؾقبوٙب
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ٗ  ٚ ؾق٥ٕٙبٞب  ٞقب٢ ٚضظقق٣    ثبققٍبٜ  ؾجع  فًبٞب٢ ٚ ٞب اؾت. پبضن قسٜ  اظ ثطذق٣  ؾقطا   فقطٞ

  زٞٙس. ٣ٔ ضا تكى٥ُ فطاغت اٚلبت ٌصضاٖ ٚ تفط٤ح٣ ٟٔٓ ٞب٢ ٌع٤ٙٝ

ٝ  پط٘قس  خس٤قس  قٟط زض ٞب٢ تفط٤ح٣ ٔىبٖ ثٝ زؾتطؾ٣ ":13ٌع٤سٜ قٕبضٜ   پقبضن  2 ثق

 اظ ا٤قٗ   غ٥قط  زاض٘قس.  ذبضج اظ ٔحق٥ٍ ٔؿقىٗ ٟٔقط لقطاض     2ٚ 1فبظ  زض وٝ قٛز ٣ٔ ٔحسٚز

ٝ  افقطاز  حت٣ ثقطا٢ ٥٘ؿت. ا٤ٙدب  ٔٛخٛز ؾبوٙبٖ ثطا٢ ز٤ٍط٢ تفط٤ح٣ ٢ ٌع٤ٙٝ  ٚ ثبظ٘كؿقت

 ٞقب٢  ٌقطٜٚ  ثقطا٢  ؾبِٕٙس فًب٣٤ ثطا٢ ٘كؿتٗ ٚ ؾپط٢ وطزٖ ا٤بْ ٚخٛز ٘ساضز زض ٚالقع  

 ِٚق٣  زاض٘قس  ٥٘قبظ  ؾقطٌط٣ٔ  ٚ تفط٤ح ثٝ ٞب خٛاٖ ٚ وٛزوبٖ .٘ساضز ا٢ ثط٘بٔٝ ز٤ٍط ٞٓ ؾ٣ٙ

 ."٥٘ؿت ٥٘بظقبٖ ٢ٌٛ پبؾد ا٤ٙدب
ٔكقىلات٣ اؾقت وقٝ ثرقبَط     مبِف ز٤ٍط وٝ ٥٘ع ٔهبحجٝ ققٛ٘سٌبٖ اققبضٜ ٕ٘ٛز٘قس     

 تعبضو ل٣ٔٛ ٚ عسْ تدب٘ؽ فط٣ٍٙٞ زض ٔؿىٗ ٟٔط ثٝ ٚخٛز دٔسٜ اؾت.
 60ثّٝ زض ا٤ٙدب ٔثلا زض ٥ٕٞٗ قٟطن دفتبة زض ٤ه ثّقٛن ؾقبذتٕب٣٘    ":16ٌع٤سٜ قٕبضٜ 

وٙٙس وٝ ذ٣ّ٥ اظ دٟ٘قب فطٞٙقً دپبضتٕقبٖ     ٚاحس اظ تطن  فبضؼ ٚ وطز ٚ ِط ٚ قٕب٣ِ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ
ا٘س وٝ زض د٘دقب ذجقط٢ اظ    وٙٙس  مٖٛ اظ قٟطٞب٢ وٛمى٣ ٟٔبخطت وطزٜ ٣ٕ٘٘ك٣ٙ٥ ضا ضعب٤ت 

ٝ  ا٘س. ذ٣ّ٥ اظ زض٥ٌط٢ ٞب٢ اختٕبع٣ ضا ٘ساقتٝ دپبضتٕبٖ ٚ ظ٘س٣ٌ زض ٔؿىٗ ٞقب   ٞب٢ ث٥ٗ ٕٞؿقب٤
 ."ٞب٢ خٕع٣ ثٝ ذبَط ٥ٕٞٗ عسْ زضن فطًٞٙ ٕٞس٤ٍط اؾت ٚ ٘عا 

 ضلِ ی فشٌّگیی هع ( وذّای اٍلیِ)هضاهیي پایِ( ساصًذ4ُجذٍل ضواسُ)

 همَلات/هضوَى فشاگیش وذّای اٍلیِ

٘ك٣ٙ٥م قّٛغ وبض٢ ٚ ؾطٚنسا٢  زض٥ٌط٢ ثط ؾط ٔؿبمُ دپبضتٕبٖ

ٞبم ؾطن وك٥سٖ ٚ زذبِت زض وبض ٕٞؿب٤ٝ ٞبم عسْ پطزاذت  ٕٞؿب٤ٝ

قبضغم عسْ پطزاذت ٞع٤ٙٝ تع٥ٕطات تٛؾٍ ؾبو٥ٙٗم تىثط ٚ تٙٛ  

ٞبم  ا٢ زض دپبضتٕبٖ لج٥ّٝفط٣ٍٙٞ ٚ اذتلافبت ٚ ٘عا  خٕع٣م ضفتبضٞب٢ 

 فمساٖ اعتٕبز اختٕبع٣

ٞب ٚ ا٤دبز ذبَطٜم ثطمؿت  فمساٖ خصاث٥ت زض َطاح٣ ؾبذتٕبٖ

٢ فؿبز  وٕجٛز فًبٞب٢ دٔٛظق٣ ٚ ؾطاٞب٢ فط٣ٍٙٞم عسْ وٙتطَ  ذب٘ٝ

 ثط افطاز ذب٘ٛازٜ ثربَط ظٔبٖ وٓ ثبذب٘ٛازٜ ثٛزٖ

 

 ٢ فط٣ٍٙٞ: ٔعًّٝ

اظ ؾت٥ع فط٣ٍٙٞ تب فطؾب٤ف 

 فط٣ٍٙٞ ٢ ؾطٔب٤ٝ
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 ّای پَضالی   عوشاًی: خاًِ -ی صیشساختی هعضلِ-4

ا٤ٗ ٔمِٛٝ ثٝ زٚ ٚخٝ ٔٛضز ا٘تظبض ٚ ٚالع٣ اظ ٔؿىٗ ٟٔط تٛؾٍ ؾقبو٥ٙٗ اققبضٜ زاضزم   

قٟط ذ٥ب٣ِ ذٛز پ٥ف اظ عع٤ٕت ثٝ ٔؿىٗ ٟٔط  وٙٙسٌبٖ اظ دضٔبٖ ثس٤ٗ تطت٥ت وٝ ٔكبضوت

ٞب٢ اؾتب٘ساضز زاقتٝ ثبققس أقب    ظ٤طؾبذتا٘س  ٔؿى٣ٙ وٝ لطاض ثٛزٜ أىب٘بت ٚ  ؾرٗ ٌفتٝ

 ٝ ٞقب٢ پٛققب٣ِ  ٤ٌٛقب٢ م٥قع٢      د٘یٝ زض عُٕ ٔحمك قسٜ م٥ع٢ غ٥ط اظ ذب٘ٝ اؾت. ذب٘ق

اؾت وٝ ٘ٝ ذب٘ٝ اؾت ٚ ٘ٝ ذب٘ٝ ٥٘ؿتم ٤ع٣ٙ ققٕب٤ُ ٚ ظقبٞط ٤قه ذب٘قٝ ضا زاضز أقب اظ      

 ثٟطٜ اؾت. ٞب ٚ فطْ ٔٛضز ا٘تظبض ث٣ ثؿ٥بض٢ أىب٘بت ٚ ظ٤طؾبذت

ا٘تعا  وسٞب٣٤ ٔب٘ٙسم ٘جٛز ٔسضؾٝ ٚ زضٔبٍ٘بٜ  ٘جٛز فًقب٢ ؾقجع  پقبضن ٚ    ا٤ٗ ٔمِٛٝ اظ 

ٞب  ٘بٕٞٛاض ثٛزٖ ذ٥بثقبٖ ٚ تهقبزفبت ٘بقق٣ اظ ذطاثق٣ دؾقفبِت  ٘جقٛز فًقبٞب٢         ثٛؾتبٖ

ع٣ٕٔٛ ٔثُ ؾطاٞب  زؾتطؾ٣ وٓ ثٝ حُٕ ٚ ٘مُ ع٣ٕٔٛ ٚ ٔتطٚ  ثق٣ ؾق٥ّم٣ٍ زض ٘مبقق٣    

ٝ  ٞب  اؾتكٕبْ ث ٞب ٚ ز٥ٍِط ثٛزٖ ذب٘ٝ ؾبذتٕبٖ ٢ ظ٤قبز ثقب    ٢ٛ فبيلاة زض ٚاحقسٞب  فبنقّ

ٝ  ع٣ٕٔٛ ٚ ٘مُ ٚ حُٕ ٔٙبؾت ثٝ ثبض ٚ عسْ زؾتطؾ٣ ٔطاوع ذط٤س ٚ ٥ٔساٖ تطٜ  ٞقب٢  ققجى

 حبق٥ٝ زض ٟٔط ٔؿىٗ ٞب٢ پطٚغٜ اضتجب٣َ ٚ ٔٛاضز٢ اظ ا٤ٗ زؾت حبنُ قسٜ اؾت. ث٥كتط

 لج٥قُ:  اظ ذقسٔبت ضفقب٣ٞ   ٚ أىب٘قبت  ٔحسٚز٤ت ظ٤طؾبذت٣ ٚ ثب ٚ ا٘س ٌطفتٝ لطاض قٟطٞب

ٝ   ٔٙبؾت ٘مُ ٚ حُٕ ٚ تفط٤ح٣  ٔطاوع دٔٛظق٣  ٔطاوع ذط٤س  ٔطاوع  اظ ٚ ا٘قس  وقبف٣ ٔٛاخق

زاض٘س. ٤ى٣ اظ ٔكىلات  غ٥طضؾ٣ٕ اؾىبٖ ٔحلات ثٝ ث٥كتط٢ قجبٞت ٞب ثطذٛضزاض٢ ِحبِ

ٝ     عٕسٜ ققٛ٘سٌبٖ ثقٝ دٖ اققبضٜ ٔؿقتم٥ٓ      ٢ ظ٤طؾبذت٣ ٚ عٕطا٣٘ ا٤ٙدقب وقٝ اوثقط ٔهقبحج

قتٗ ٚ ٤ب فبنّٝ ظ٤بز فبظٞب٢ ٔؿىٗ ٟٔط پط٘قس ثقب ٔطاوقع ذط٤قس ٚ     ا٘سم زؾتطؾ٣ ٘سا ٕ٘ٛزٜ

ٝ  ل٥ٕقت   اضظاٖ ذط٤قس  ٔطاوع ثٝ ٥ٔساٖ تطٜ ثبض اؾت. زؾتطؾ٣  ٔب٤حتقبج  ثتٛا٘قس  ذقب٘ٛازٜ  وق

 حك اؾت. ؾىٛ٘ت و٥ف٥ت ٟٔٓ ٔؿبمُ اظ ٤ى٣ وٙس  دٟ٘ب تأ٥ٔٗ اظ ضا ذٛز ٢ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ

   قٛز. ٣ٔ ٔٙبؾت ذط٤س ٔطاوع ثٝ حك زؾتطؾ٣ قبُٔ قه ثسٖٚ ٔؿىٗ
٘جٛز ٤ه ٔطوع ذط٤س اخٙقبؼ يقطٚض٢ ٚ ٔقٛضز ٥٘قبظ ذقب٘ٛازٜ زض       ":17ٌع٤سٜ قٕبضٜ 

٢ اللاْ ٔٛضز ٥٘بظ ٔؿبفت ظ٤بز٢ ضا اظ ذب٘قٝ تقب ٔطوقع     ثبض ثطا٢ ت٥ٟٝ ٔحُ ؾجت قسٜ تب ٞط
ٓ     2َٛض عٕسٜ زض فبظ ٤ه ٚ  ذط٤س وٝ ثٝ ٤ىق٣ ز٤ٍقط اظ   . "پط٘س ٚ تٟقطاٖ اؾقت  َق٣ وٙق٥
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 اظ اؾقتفبزٜ  زضٔب٣٘ اؾت. ٚ ثٟساقت٣ ٔطاوع ثٝ ٔؿىٗ ٟٔط پط٘س زؾتطؾ٣ٔكىلات ؾبوٙبٖ 

 ا٤ٗ زاضز. زضثط ٔطاوع زِٚت٣ ثب ٔمب٤ؿٝ زض ث٥كتط٢ ٞب٢ ٞع٤ٙٝ ثبُِجع ذهٛن٣ زضٔب٣٘ ٔطاوع

ٓ  ٞب٢  ٌطٚ اظ عٕٛٔبً وٝ ٟٔط ٔؿىٗ ؾبوٙبٖ ثطا٢ ٞب ٞع٤ٙٝ ٍ   ٚ زضدٔقس  وق ٝ  ضٚ ٤قب ٔتٛؾق  ثق

ٗ  ثٝ ٚ اؾت ؾ٥ٍٙٗ ا٘س پب٥٤ٗ ُ  ٕٞق٥ ٖ  اوثقط  ز٥ِق ٝ  زٞٙقس   ٔق٣  تقطخ٥ح  ؾقبوٙب ٔقٛاضز   خقع  ثق

ٖ  اظ ٤ى٣ ضا ٔكىُ ا٤ٗ وٙٙس. ٔطاخعٝ پط٘س اظ ذبضج زِٚت٣ زضٔب٣٘ ٔطاوع ثٝ اٚضغا٘ؿ٣   ظ٘قب

 زاز: تٛي٥ح م٥ٙٗ ٔحممبٖ ؾبوٗ ثطا٢

ٝ  زاضز ذهٛنق٣  ضٚظ٢ زضٔبٍ٘بٜ قجب٘ٝ ٤ه قٟط ا٤ٗ ":18ٌع٤سٜ قٕبضٜ   2  فقبظ  زض وق

٘عز٤ىق٣   زض ز٤ٍقط٢  زضٔقب٣٘  ٔطاوقع  ٚ اؾت قسٜ ٟٔط ٚالعپط٘س ذبضج اظ ٔحسٚزٜ ٔؿىٗ 
ٞب  خقب٣٤ ثقطا٢ ؾقٛظٖ     ٕٞبٖ زضٔبٍ٘بٞٓ ثب ٤ه اٚضغا٘ؽ فعبَ اغّت ٚلت٥٘ؿت  ٔٛخٛز

ٞقب زض نقف َقٛلا٣٘     ا٘ساذتٗ ٘ساضز ٚ ذسا ٘ىٙس وٝ ٌصضت ثٝ د٘دب ث٥فتقس  ثب٤قس ؾقبعت   
اِجتٝ ٤قه ؾقبذتٕبٖ ٥ٕ٘قٝ    ق٤ٛس   ث٥ٕبضاٖ  ٔعُُ ق٤ٛس  د٘مسضٞب وٝ اظ دٔس٘تبٖ پك٥ٕبٖ ٣ٔ

مٙس ؾب٣ِ اؾت ثٝ ٕٞق٥ٗ ققىُ    ثكٛز  ؾبذتٝ 6 فبظ زض اؾت لطاض ث٥ٕبضؾتبٖ  تٕبْ ثٝ ٘بْ
 ."٥٘ؿت قس٘ف دٔبزٜ اظ ذجط٢ ٥ٞچ ٞٙٛظضٞب قسٜ ٚ 

 ی صیشساختی/عوشاًی ی هعضلِ ( وذّای اٍلیِ)هضاهیي پایِ( ساصًذ5ُجذٍل ضواسُ)

 همَلات/هضوَى فشاگیش وذّای اٍلیِ

٘بٕٞٛاض ثٛزٖ ذ٥بثبٖ ٚ تهبزفبت ٘بق٣ اظ ذطاث٣ دؾفبِتم و٥ف٥ت 

ضٚٞب ٚ ذطاث٣ ذ٥بثبٖ ٚ اؾتٟلان اتٛٔج٥ُم ٘كؿت ظ٥ٔٗ ٚ ذُط  پ٥بزٜ پب٥٤ٗ

ثطا٢ ٔبق٥ٗ ٞبم ٘جٛز لجطؾتبٖ ثطا٢ زفٗ ٔطزٜ ٞبم ٘جٛز ٔسضؾٝ ٚ زضٔبٍ٘بٜم 

 فبنّٝ ظ٤بز ثب ٔطاوع ذط٤س ٚ ٥ٔساٖ تطٜ ثبض

ضٔبٍ٘بٜ ٚ ٔع٣ُّ ظ٤بزم عسْ ٚخٛز فًب٢ قّٛغ ثٛزٖ ث٥ف اظ حس ز

ٞبم اؾتكٕبْ ث٢ٛ فبيلاة زض ٚاحسٞبم مىٝ  ؾجع ٚ ز٥ٍِط ثٛزٖ ذ٥بثبٖ

وطزٖ ؾمف زؾتك٣٤ٛم ٘جٛز ٌبظ ٚ ٔؿئُ ٔطثٌٛ ثٝ وپؿَٛ ٌبظم ث٣ 

 ٞبم ٞب ٚ ز٥ٍِط ثٛزٖ ذب٘ٝ ؾ٥ّم٣ٍ زض ٘مبق٣ ؾبذتٕبٖ

 ٘مُ ٚ حُٕ ٔٙبؾت ثٝ ٞبم ٘جٛز زؾتطؾ٣ ٔكىُ دؾب٘ؿٛض ؾبذتٕبٖ

 ع٣ٕٔٛ

 

 

٢  ٔعًّٝ

 ظ٤طؾبذت٣/عٕطا٣٘:

 ٞب٢ پٛقب٣ِ ذب٘ٝ
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 گیشی ٍ ًتیجِ جوع بٌذی

    ٝ ٞقب٢   پؽ اظ وسٌصاض٢ ا٥ِٚٝ ٚ ثب٤ٛ٘ٝ ٚ ثب ظٟٛض ٔمٛلات اؾبؾق٣ وقٝ زض ثرقف ٤بفتق

ٞقب زض ؾقُح    تح٥ُّ زازٌٜطز٤ٓ.  تحم٥ك تٛن٥ف قس ثٝ ؾئٛاَ ان٣ّ زض ا٤ٗ ثرف ثبظ ٣ٔ

ٝ   اَٚ ٤ٌٛب٢ ا٤ٗ أط ثٛز وٝ ٔعًقّٝ ٢   ٝ   التهقبز٢ ٔؿقىٗ  ٔعًقّ ٢  ٢ فطٍٞٙق٣  ٔعًقّ

ٝ -٢ ظ٤طؾبذت٣ اختٕبع٣ ٚ ٔعًّٝ ٢ انق٣ّ ضٚا٤قت ققسٜ اظ ؾق٢ٛ      عٕطا٣٘  مٟبض ٔؿقئّ

ٝ   ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط ثٛزٜ اؾت. أب ا٘تعا  زازٜ ا٢ ش٤قُ عٙقٛاٖ    ٞب زض ؾُح ثبلاتط ثقٝ ٔمِٛق

زض پقػٚٞف   تم٥ُّ ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ثٝ ؾطپٙبٜ اقبضٜ زاضز. زض حم٥مت ٔمِٛٝ ٟ٘ب٣٤ وكف ققسٜ 

تط ثسؾقت دٔقسٜ ٤ٌٛقب٢ ا٤قٗ ٚالع٥قت اؾقت وقٝ         حبيط وٝ اظ ا٘تعا  ٔمٛلات ؾُح پب٥٤ٗ

ٝ    ٔؿىٗ ٟٔط ٞقب٢     ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ضا ثٝ عٙٛاٖ أط٢ فط٣ٍٙٞ ٚ مٙقسٚخ٣ٟ وقٝ ققبُٔ ؾق٤ٛ

قٙبذت٣  ٔع٢ٛٙ ٚ... ثٛزٜ ثٝ ثُعس ف٥ع٤ى٣ ٚ ٔقبز٢ ؾقطپٙبٜ تم٥ّقُ     ضٚا٣٘  اختٕبع٣  ظ٤جب٣٤

ٔؿىٗ ٟٔط ثٝ عٙٛاٖ ذب٘ٝ  ز٤ٍط ٔعٙب٢ ذب٘ٝ زض قىُ ان٥ُ ذقٛزـ  زازٜ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ  

 ضا ٘ساضز ٚ ٥ٕٞٗ ٤ع٣ٙ تم٥ُّ ٔعٙب٢ ذب٘ٝ.

 
 ی ادسان ضذُ اص هسىي هْش : هعٌاواٍی خاًِ ریل چْاس هعضل1ِضىل ضواسُ 

تملیل هعٌای خاًِ  
 بِ سشپٌاُ

هعضلِ ی  
 صیشساختی

هعضلِ ی  
 التصادی

هعضلِ ی  
 فشٌّگی

هعضلِ ی  
 اجتواعی
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ؾبظ ؾقىٛ٘ت ققٟطٚ٘ساٖ    تط٤ٗ ثؿتط٢ وٝ ظ٥ٔٙٝ زض تٛي٥ح ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ثب٤س اظٟبض زاقت ٟٔٓ

ققٛزم ثقٝ عجقبضت٣ فكقبضٞب٢      قسٜ اؾت ش٤ُ ٔمِٛٝ التهبز ٔؿىٗ ذلانٝ ٔق٣ زض ٔؿىٗ ٟٔط 

ققٟط٢ ٕٞیقٖٛ    زٞس. ولاٖ ٘ك٥ٙبٖ ؾٛق ٣ٔ ٞب ضا ثٝ ؾٕت ٔؿىٗ حبق٥ٝ التهبز٢ اؾت وٝ دٖ

٢ ت٥ٟٝ ذب٘ٝ ٚ ٤ب اخقبضٜ ذب٘قٝ زض ٔطوقع ققٟط ثقط       تٟطاٖ  ٔطزٔبٖ يع٥ف ٚ ٘بتٛا٣٘ وٝ اظ عٟسٜ

ضا٘س ٚ ا٤ٗ أط ثب تٛخٝ ثقٝ ٚيقع٥ت التهقبز     وٙس ٚ ٣ٔ ٣ٔ دٔس٘س ضا ثٝ ث٥طٖٚ اظ ذٛز پطتبة ٣ٕ٘

 ا٢ عد٥ت ٚ غ٥طلبثُ ا٘تظبض ٥٘ؿت.   ٔؿىٗ زض ولاٖ قٟطٞب  پس٤سٜ

وٙقسم زض ثقٝ    ذب٘ٝ ثٛزٖ ضا تدطثٝ ٣ٔ ٚلت٣ ٤ه قٟطٚ٘س ذب٘ٝ ٘ساضز  ٔعًلات ٚ ٔهبمت ث٣

ٝ  ٞب٢ ٘بٔٙبؾت ٚ ثطمؿت دٚض  ذب٘ٝ ٞب  اخبضٜ ثٟب٢ ؾطؾبْ خب٣٤ ٞب  خبثٝ زض٢  ٢ ٘بتٛا٣٘ زض ت٥ٟق

ٝ   ذب٘ٝ  تدطثٝ ٞقب٢ اؾقت٥دبض٢ ثقب دٖ ظ٤ؿقت      ٞب٣٤ ؾرت ٚ دظاضزٞٙسٜ اؾت وٝ ؾقبو٥ٙٗ ذب٘ق

وٙٙس. فكبضٞب٢ التهبز٢  اختٕبع٣ ٚ فطٍٞٙق٣ ًٔقبعف٣ ثقٝ ٔفٟقْٛ ٔؿقتأخط ثقٛزٖ ٌقطٜ         ٣ٔ

ذب٘قٝ ققسٖ ضا ثقٝ ضی٤قب٣٤ زؾقت       ذٛضزٜ اؾت ٚ ٚيع٥ت التهبز ٔؿىٗ زض ا٤قطاٖ  نقبحت  

ؾبظز. أب ٣٤ٌٛ ثقب ذب٘قٝ زاضققسٖ زض ٔؿقىٗ ٟٔقط پط٘قس ٥٘قع م٥قع٢ عقٛو           ٥٘بفت٣ٙ ثسَ ٣ٔ

وطز٘قس حقبلا زض    ذب٘قٝ ثقٛزٖ ضا تدطثقٝ ٔق٣     قٛز. قٟطٚ٘سا٣٘ وٝ لجلاً ٔؿبمُ ٘بقق٣ اظ ثق٣   ٣ٕ٘

وٙٙس. ٔؿىٗ ٟٔقط  ٔؿقىٗ    ذب٘ٝ ثٛزٖ زؾت ٚ پٙدٝ ٘طْ ٣ٔ قطا٣ُ٤ ز٤ٍط ثب ٔعًلات نبحت

تقط٢ زاض٘قس وٕقه     د٘ب٣٘ وٝ تٛاٖ التهبز٢ يع٥فالكبض يع٥ف خبٔعٝ ثٛزٜ ٚ لطاض ثٛز وٝ ثٝ 

ٕ٘ب٤س  أب ٥ٕٞٗ ٔؿىٗ ٟٔط ثبع  اظ زؾت ضفتٗ ققاُ د٘قبٖ ققسٜ اؾقت! ثقٝ عجقبضت ز٤ٍقط        

تط ٤ع٣ٙ اظ زؾقت زازٖ ققاُ زمقبض وقطزٜ      تط ٚ اؾبؾ٣ زاض قسٖ  دٟ٘ب ضا ثٝ ٔع٣ًّ ثعضي ذب٘ٝ

ٝ ؾبوٙبٖ ٔؿىٗ ٟٔقط  ٢ ظ٤ؿت ( ٥٘ع وٝ ثٝ تدطث1398ٝاؾت. زض پػٚٞف خبخط٣ٔ ٚ ٔؿعٛز٤بٖ)

زٞٙس وٝ ٔؿىٗ ٟٔط ثٛاؾُٝ ٘ٛ  فًب٣٤ وٝ ت٥ِٛقس وقطزٜ     نسضا٢ ق٥طاظ پطزاذتٝ ا٘س  ٘كبٖ ٣ٔ

قطا٤ٍ ثبظتعط٤ف ؾبوٙبٖ اظ ٔؿىٗ ضا ثٛخٛز دٚضزٜ اؾت. ا٤قٗ ثقبظتعط٤ف ٔٛخقت ثطؾقبذت     

ثطمؿت ٔؿىٗ ٟٔط٢ قسٜ اؾت وٝ ثب احؿبؼ َطز ٚ تجع٥ى ٕٞطاٜ ثٛزٜ ٚ ٥ٕٞٗ أقط ذقٛز   

 دٚضز. تكس٤س ٚ ثبظت٥ِٛس ٘بثطاثط٢ ضا فطاٞٓ ٣ٔ ٢ ظ٥ٔٙٝ

ثٛزٖ  زضحبق٥ٝ ثٛزٖ ضا ثقٝ ققىُ عقبْ    ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط ثٝ ز٥ُِ فمط ٚ وٓ ثًبعت

ثقطز ٚ اظ   زا٥٘ٓ وٝ فمط ٚ ٘بتٛا٣٘ التهبز٢  فطز ضا ثٝ حبق٥ٝ ٣ٔ تدطثٝ وطزٜ ثٛز٘س. ٥٘ه ٣ٔ

ا٤ٗ تدطثٝ أط٢ ع٣ٕٔٛ اؾقت  وٙس  أب  ٔطوع ضٚ٘ك التهبز٢ ٚ تجبزَ ٔب٣ِ ٚ پ٣ِٛ زٚض ٣ٔ

وٙٙقس  أقب    ٚ ٕٞٝ قٟطٚ٘ساٖ ث٤ٛػٜ زض َجمبت ٔتٛؾٍ ٚ پب٥٤ٗ دٖ ضا ثقٝ ٘قٛع٣ تدطثقٝ ٔق٣    
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وٙٙقس.   ا٢ ز٤ٍط تدطثٝ ٔق٣  ٥ٕٞٗ قٟطٚ٘ساٖ حبلا زض ٔؿىٗ ٟٔط  زضحبق٥ٝ ثٛزٖ ضا ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٙٙس و ا٘س ٚ احؿبؼ ٣ٔ دٟ٘ب اظ ٔطوع تٛخٝ زِٚت ٚ ٟ٘بزٞب٢ ٘ظبضت٣ ٚ حبو٥ٕت٣ ذبضج قسٜ

٢ ٔهبحجٝ قٛ٘سٌبٖ ثٝ ققست زض حبقق٥ٝ    ٞب٢ ظ٤ؿتٝ قٛز. تدطثٝ ٥ٞچ تٛخ٣ٟ ثٝ دٟ٘ب ٣ٕ٘

تٛاٖ ٌفت اٌطمٝ زض ٌصقتٝ نقطفبً اظ ٘ظقط التهقبز٢ ٚ دٖ ٞقٓ      وٙس. ٣ٔ ثٛزٖ ضا ثبظٌٛ ٣ٔ

ا٢  وطز٘س أب اوٖٙٛ ثٝ قىُ ًٔقبعف ٚ فعا٤ٙقسٜ   التهبز ٔؿىٗ ذٛز ضا زض حبق٥ٝ تّم٣ ٣ٔ

ٌٛ ٘جٛزٖ ٟ٘بزٞب٢ زِٚت٣   وٙٙس. عسْ ٘ظبضت زِٚت  پبؾد ٚ فٟٓ ٣ٔ ٘ك٣ٙ٥ ضا تدطثٝ حبق٥ٝ

ٞب٢ ازاض٢ ثطا٢ انقلا  أقٛض  عقسْ ثطذقٛضز ثقب اضاشَ ٚ اٚثقبـ        ٘ت٥دٝ ثٛزٖ پ٥ٍ٥ط٢ ث٣

وٙقسم   ٣ٍٕٞ وسٞب٣٤ ٞؿتٙس وٝ حؽ ضٞبقس٣ٌ ضا زض ٥ٔبٖ ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط ا٤دبز ٔق٣ 

 وٝ فط٤بزضؾ٣ ٘ساضز. نبحت اظ ا٤ٗ قٟط اؾت ا٢ ث٣ ٣٤ٌٛ وٝ ٔؿىٗ ٟٔط تىٝ

( زض وٙبض ا٤ٗ ٤بفتٝ ٘كبٖ ٔق٣ زٞقس وقٝ    ٢1394 علاءاِس٣ٙ٤ ٚ خٕك٥س٢ ٘ؿت) ُٔبِعٝ

مٍٛ٘ٝ ٔؿىٗ ٟٔط  زض ٔمبثُ ا٤دبز ؾطپٙبٜ ثطا٢ ؾبو٥ٙٗ  اظ حك دٟ٘ب ثٝ قٟط وبؾتٝ اؾقت  

ٚ ثٝ عجبضت ز٤ٍط د٘بٖ ضا اظ ثؿ٥بض٢ حمٛق ز٤ٍط مٖٛ زؾتطؾ٣ ثٝ حُٕ ٚ ٘مُ عٕق٣ٔٛ   

 قت  دٔٛظـ ٚ فطاغت ٔحطْٚ ؾبذتٝ اؾت.  ٔطاوع ثٟسا

وٙس ثقٝ ذقٛز  ذب٘قٝ ثقط      أب د٘یٝ ث٥ف اظ پ٥ف  زاقتِٗ ذب٘ٝ ضا ثٝ ٤ه ٔعًّٝ تجس٤ُ ٣ٔ

ٝ   ٌطزز. ثٝ عجبضت ز٤ٍط ٚلت٣ قٕب زض ٔؿىٗ ٟٔط ؾبوٗ ٣ٔ ٣ٔ تقبٖ ضا زٚؾقت    قق٤ٛس ذب٘ق

ٖ و٥ٙس ٚ حط٤ٓ ذهٛن٣ ٚ ذّٛت قٕب ٔقساْ اظ ؾق٢ٛ ز٤ٍقطا    ٘ساض٤س  احؿبؼ تعّك ٣ٕ٘

ٝ  قٛز. ذٛزتبٖ زض ظ٤جب٣٤ ٘مى ٣ٔ  ٢ قٙبؾ٣ فًب٢ زاذ٣ّ دٖ ٘مف ٘ساقت٥س زض ٘ت٥دٝ ذب٘ق

قٕب ث٥طٖٚ اظ شٞٗ ٚ خٟبٖ ؾ٥ّمٝ قٕبؾت. ضً٘ دٖ  زوٛض ٚ ٘مكٝ دٖ ثقب ا٘تظقبضات ققٕب    

  ٝ ٞقب٣٤ مقٖٛ    ٘ؿجت٣ ٘ساضز ٚ ٚلت٣ ذٛز قٟطٚ٘ساٖ زض ذّك ذب٘ٝ ٥ٞچ ٘مك٣ ٘ساض٘قس  ذب٘ق

٤ٛققت دفققط٤ٗ ثققطا٢ ؾققبو٥ٙٗ دٖ ثققٝ حؿققبة د٤ققس.   تٛا٘ققس ٔٙجعقق٣ ٞ ٔؿققىٗ ٟٔققط ٕ٘قق٣

ٞب٢  قبٖ  حسالُ ا٘س وٝ ذب٘ٝ ٌٛ٘ٝ ثبظٌٛ وطزٜ ٞب٢ ذٛزقبٖ ضا ا٤ٗ وٙٙسٌبٖ  تدطثٝ ٔكبضوت

ا٘ساظ٢ دٖ  فمقساٖ ؾ٥ؿقتٓ    لاظْ ثطا٢ ؾىٛ٘ت ضا ٘ساضز. ٘جٛز ٌبظ  ٘جٛز دؾب٘ؿٛض ٚ عسْ ضاٜ

ب٘ٝ ثسَ ؾبذتٝ اؾقت. ٔفٟقْٛ   فبيلاة ٔٙبؾت  عسْ زؾتطؾ٣ ثٝ ذ٥بثبٖ ٚ.. ذب٘ٝ ضا ثٝ ٘بذ

ا٘س أقب ثق٥ٗ    ذب٘ٝ قسٜ تٛا٘س ثٝ ذٛث٣ ٘كبٖ زٞس وٝ ع٣ّ ضغٓ ا٤ٙىٝ افطاز نبحت ٘بذب٘ٝ ٣ٔ

ٞب٣٤  ٞب فبنّٝ اؾت. ذب٘ٝ ا٘س فطؾًٙ ٞب٢ ٔٛخٛز ثب ٔعٙب٣٤ اظ ذب٘ٝ وٝ زض شٞٗ زاقتٝ ذب٘ٝ

   ٝ حتق٣   وٝ ؾبو٥ٙٗ ٔؿىٗ ٟٔط زض اذت٥بض زاض٘س  ث٥كتط ٤ه ق٣ء ف٥ع٤ى٣ نقطف اؾقت وق
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ٞب٢ ز٤ٍط ُٔبِعبت ٔقطتجٍ ٥٘قع    ٕٞبٖ ٚخٝ ف٥ع٤ى٣ دٖ ٥٘ع ٘بلم اؾت. ا٤ٗ تح٥ُّ ثب ٤بفتٝ

( زض ذهقٛل ٔعٙقب٢ ذب٘قٝ    ٢2006 ثلا٘ت ٚ ز٥ِٚٙقً)  ُٔبِعٝؾٛ اؾت. ثٝ َٛض ٔثبَ  ٞٓ

زٞقس افقطاز٢ وقٝ ٔؿقىٗ ٘ساض٘قس ٚ ٔدجٛض٘قس زض ؾقطپٙب٣ٞ         ٞب ٘كبٖ ٔق٣  ثطا٢ ث٣ ذبٕ٘بٖ

ذبٕ٘ب٣٘ اؾت أقب   ٢ ث٣ وٙٙسم اٌط مٝ ا٤ٗ ُٔبِعبت زضثبضٜ ثرٛاثٙس  مٝ حؿ٣ ضا تدطثٝ ٣ٔ

زٞقس وقٝ    ُبِعقبت ٘كقبٖ ٔق٣   قس٤سا ثٝ ٔفْٟٛ ذب٘ٝ ٚ ٔعٙب٢ ذب٘ٝ ٌطٜ ذٛضزٜ اؾت. ا٤ٗ ٔ

ذبٕ٘ب٣٘  تٟٙب فمساٖ ٤ه ؾطپٙبٜ ٥٘ؿت ثّىٝ فمساٖ پ٥ٛ٘سٞب٢ اختٕبع٣ ٚ ٘جٛز احؿقبؼ   ث٣

تعّك اؾت. ثٙبثطا٤ٗ د٘یٝ فطاتط اظ ٚخٝ ف٥ع٤ى٣ ذب٘ٝ ثٝ ٔثبثٝ ؾطپٙبٜ  حبمع ا٥ٕٞقت اؾقت    

 پ٥بٔسٞب٢ اختٕبع٣ ٚ ضٚا٣٘ اؾت وٝ ثطا٢ ؾبو٥ٙٙف ثٝ ٕٞطاٜ زاضز. 

تٛاٖ ٌفقت وقٝ فطٚوبؾقتٗ ٔعٙقب٢ ذب٘قٝ ثقٝ ؾقطپٙبٜ          ثٙس٢ ٟ٘ب٣٤ ٣ٔ خٕعثٙبثطا٤ٗ زض 

٣ٕ٘     ٝ ٞقب٢   تٛا٘س ثطا٢ ؾبو٥ٙٗ ٤ٛٞت ٔىب٣٘ ا٤دبز وٙس. زض م٥ٙٗ ٔقٛلع٥ت٣ ثقب مٙق٥ٗ ذب٘ق

وٙٙس ٚ ثس٣ٟ٤ اؾت ٔكبضوت٣ زض اضتمقب ٚ ثٟجقٛز٢ دٖ    ٤ٛٞت  افطاز حؽ تعّك پ٥سا ٣ٕ٘ ث٣

 ٤بثٙس.  ٘رٛاٞٙس زاقت مٖٛ اؾبؾب پ٥ٛ٘س٢ ثب دٖ ٣ٕ٘
 

 هٌابع

  تطخٕقٝ فبَٕقٝ ٔىتٛث٥قبٖ ٚ ٔقط٤ٓ     هعٌابخطی بـِ صًـذگی سٍصهـشُ   ( 1397اؾىبت  ؾٛظ٢) -

 ٔىتٛث٥بٖ  تٟطاٖ: ا٘تكبضات خبٔعٝ قٙبؾبٖ.

فصـلٌاهِ سفـاُ   ( فمط ٔؿىٗ زض ا٤قطاٖ )فمقط ؾ٥بؾقت ٞقب٢ اختٕقبع٣(       1384اَٟبض٢  وٕبَ) -

 .  1-15  18  قٕبضٜ 5  زٚضٜ اجتواعی

ؾقىٛ٘تٍبٜ ٞقب٢ خس٤قس ٚ ثبظت٥ِٛقس     "( 1398ا٤ٕب٣٘ خبخط٣ٔ  حؿق٥ٗ ٚ ٔؿقعٛز٤بٖ  ٟٔقس٢ )    -

هطالعات ٍ تحمیمـات    "٘بثطاثط٢ اختٕبع٣م تدطثٝ ظ٤ؿتٝ ؾبوٙبٖ ٔؿىٗ ٟٔط نسضا٢ ق٥طاظ

 .199-222  1  قٕبضٜ 8  زٚضٜ اجتواعی

ٗ  "( 1390پٛضز٣ٕ٥ٟ٤  قٟطاْم ظٔب٣٘  ثٟبزضم ٥ٍ٘ٗ تبخ٣  نٕس ) -   "ض٤ٚىطز٢ ا٘ؿب٣٘ ثقٝ ٔؿقى

 .16تب5  3ث٥ؿت ٚ ٤ه  قٕبضٜ    زٚضٜفصلٌاهِ صفِ

هجلِ ( تح٥ُّ خبٔعٝ قٙبذت٣ اظ ٔؿىٗ قٟط٢ زض ا٤طاٖ: اؾىبٖ غ٥طضؾ٣ٕ  1380پ٥طاٖ  پط٤ٚع) -

 . 27-48  6  قٕبضٜ جاهعِ ضٌاسی ایشاى

   تطخٕٝ ٔطت٣ً ل٥ّچ  تٟطاٖ: ا٘تكبضات ع٣ّٕ ٚ فط٣ٍٙٞ.ضْشّا ٍ هصشف( 1396خ٥ٗ  ٔبضن) -
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اضظ٤قبث٣ َقط  ٔؿقىٗ ٟٔقط اظ ز٤قسٌبٜ ؾقبوٙبٖ)ُٔبِعٝ ٔقٛضز٢:        "( 1393حدبظ٢  ؾ٥سخعفط) -

 .256تب  239  2  زٚضٜ ٟ٘ٓ  قٕبضٜ فصلٌاهِ تَسعِ اجتواعی  "ٔؿىٗ ٟٔط قٟط ٔبٞكٟط(

   تٟطاٖ: ا٘تكبضات زا٘كٍبٜ دظاز اؾلا٣ٔ.ٍ سٍش پظٍّص ّای ویفی اصَل( 1385حط٤ط٢  ٘دلا) -

 خٟبٖ ذب٘قٝ ا٤طا٘ق٣  -ٔفْٟٛ ذّٛت ٚ م٣ٍٍ٘ٛ تحمك دٖ زض ظ٤ؿت"( 1396ذبٔٙٝ ظازٜ  حٙب٘ٝ) -

  ؾقبَ  باغ ًظش  ٔدّٝ "(ُٔبِعٝ تُج٥م٣ دٖ زض ذب٘ٝ ا٤طا٣٘ ٔبلجُ ٔسضٖ ٚ ذب٘ٝ ٔسضٖ ا٤طا٣٘)

 .31-42  ت٥طٔبٜ  نم 49مٟبضزٞٓ  قٕبضٜ 
ٗ   "( 1383عع٤ع٢  ٔحٕس ٟٔس٢) -   "خب٤ٍبٜ قبذم ٞب٢ ٔؿىٗ زض فطا٤ٙس ثط٘بٔقٝ ض٤قع٢ ٔؿقى

 .42تب  31  17  قٕبضٜ ًطشیِ ٌّشّای صیبا

( ٔؿىٗ ٟٔط ٚ حك ثقٝ ققٟط خٕبعقت ٞقب٢     1394علاءاِس٣ٙ٤  پ٤ٛب ٚ خٕك٥س٢ ٘ؿت  ٔط٤ٓ ) -

 . 241-258  2  قٕبضٜ 7  زٚضٜ هجلِ تَسعِ هحلیخس٤س: ُٔبِعٝ ٢ ٔٛضز٢ پط٘س  

 ٘س٣ٌظ ؾجه ٔفْٟٛ ذب٘ٝ  ثٝ ض٤ٚىطز٢ ٔطزٍٔٙبضا٘ٝ)ٚٔؿىٗ ٔسض٥٘تٝ( 1387اِٝ ) فبي٣ّ  ٘عٕت -

َ   فشٌّگی تحمیمات فصلٌاهِ(  دٖ أطٚظ٢ تحٛلات ٚ ضٚؾتب٣٤  ثٟقبض    1 ققٕبضٜ  اَٚ  ؾقب

 .25 ق63 نم

( ٔىبٖ ٌع٣ٙ٤ ٔؿىٗ اختٕبع٣ )ُٔبِعٝ ٢ 1396فطٞبز٢  ضٚزاثٝم ٕٞت٣ ٌكتبؾت  ؾطٚضاِس٤ٗ) -

 . 101تب  87  11  قٕبضٜ جغشافیای اجتواعی ضْشیٔٛضز٢ ٔؿىٗ ٟٔط وبظضٖٚ(  

   تطخٕٝ ؾع٥س نسضالاقطاف٣  ٘كط ٌُ دش٤ٗ. جاهعِ ضٌاسی هصشف( 1396وبض٤ٍبٖ  پ٥تط) -

 .قٙبؾبٖ خبٔعٝ ا٘تكبضات :  تٟطاٖسٍش ویفی: ضذ تحمیك سٍش( 1389احٕس) حٕسپٛض  ْ -

   تطخٕٝ قب٤ؿتٝ ٔس٣٘ ِٛاؾب٣٘  تٟطاٖ: ٌِٛٛؼ.فْن فشٌّگ هادی( 1397ٚٚزٚاضز  ٤بٖ) -

( ثطضؾق٣ ضيقب٤تٕٙس٢ ؾقبو٥ٙٗ    ٤1398عزا٣٘  ٔحٕس حؿ٥ٗم ؾع٥س٤بٖ  ؾ٥ٕطام پبقبظازٜ  اناط) -

  ًطشیِ جغشافیا ٍ بشًاهـِ سیـضی    ٔؿىٗ ٟٔط )ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز٢ ٔؿىٗ ٟٔط قبْ اؾج٣ اضزث٥ُ(

 .355تب  333  67قٕبضٜ 
-Berg, Bruce. (2006)Qualitative Research Methods for the Social 

Science, NewYork: Allyn and Bacon. 
- Blunt, A & Dowling, R (2006) Home, London: Routledge. 

-Cieraad, Irene (2010) Homes from Home: Memories and Projection, 

Home culture,Vol.7, Issue.1, 85-102. 
-Denzin, N. And Y. Lincoln. (2005). Handbook of Qualitative 

Research, Second Editi on, London: Sage Publication Ltd. 
-Forty, Adrain (1986) Objects of Desire, Design and Society, London: 

Thames & Hudson. 



 1399 پاییض، ضطنٍ  سی، ضواسُ دّنضْشی، سال  ضٌاختیجاهعِ هطالعات ی/ فصلٌاهِ 26

 

-Gibson, William & Andrew Brown (2009) Working with Qualitative 

Data, University of Michigan. 

-Hoolachan, Jennifer (2020): Making home? Permitted and prohibited 

place-making in youth homeless accommodation, Housing 

Studies, Published Online: 21 Oct2020. 

 DOI:10.1080/02673037.2020.1836329. 

-May, Tim. (2001). Social Research: Issues, Methods and process, 

London: Open University Press. 

-Maxwell, J. A. (1992), Understanding and Validity in Qualitative 

Research. Harvard Educational Review", (62), 279-300. 

-Neuman, L. (2006). Social Research Methods: Quantitative and 

Qualitative Approaches, Sixth Edition.  London: Allyn and 

Bacon. 
 -Proshansky, H. M & Fabian, M. & Kaminoff, R (1983) Place Identity: 

Physical Wrr    Scczzzzzzii   ff      Se”””  Journal of 

Environmental Psychology, No.3, 57-83. 

- Rapoport, A. (1982) the Meaning of the Built Environment: A 

Nonverbal Communication Approach. Newborn Park, CA: Sage.  
-Richards, Lyn (1990) Nobody,s Home Dreams and Realities in a 

New suburb, Melbourne: Oxford University press. 

-Rubenstein, R (2001) Home Matters: Longing and Belonging, 

nostalgia and mourning in women’s fiction. New York: Palgrave. 

- Seeeeee eeeS     & aa y        B 3333333“aaaa    a crrraaaaaaa   ff  
people-place  relationships: A model of attachmen     cc ccccccc   
Feimer and Geller, E. (eds) Enviromental Psychology, directions 

and perspectives, pp. 219-251. NewYork: Praeger. 

-Somerville, P. (2013) Understanding Homelessness. Housing, Theory 

and Society, No.30, pp. 384–415. 
-Suzanne Reimer & Deborah Leslie (2004) Identity, Consumption, and 

the Home, Home Cultures, 1:2, 187-210. 
-Wardhaugh, J. (1999) the unaccommodated woman: home, 

homelessness and identity, Sociological Review, No.47, 91-109. 

 

https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22William+J.+Gibson%22
https://www.google.com/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Andrew+Brown%22

