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Abstract 

Time is an abstract concept that can be understood by conceptual or cognitive 

metaphors. A questionnaire based on dataset and qualitative analysis has not 

been designed in Persian yet to investigate the metaphorical perception of 

different source domains with various mappings. Therefore, the purpose of this 

study was to design, make and evaluate the psychometric characteristics of a 

time perception pattern as a metaphorical questionnaire based on cognitive 

dataset analysis among Persian speakers. The method of this study was 

descriptive and psychometric, and it was a survey type of research. For cognitive 

dataset analysis, a set of 28 contemporary Persian texts were first selected as a 

targeted sample and then 405 metaphorical expressions of time were extracted in 

18 metaphorical mappings. It indicated source domains as object, matter, path 
and place, which are the most used time source domains. Based on cognitive 

dataset analysis, 41 questions with a Likert scale were made for the time 

perception pattern. The questions of this questionnaire were evaluated by 8 

cognitive linguists and 2 psychometrics. Then, inappropriate questions were 

deleted and other questions were corrected or replaced, and at the end of the 

content, the validity index of the 30 remaining questions were calculated. This 

questionnaire was completed by 150 Persian speakers (with a bachelor’s degree 
and above) selected by at-reach sampling. The results showed that there was a 

reliability coefficient by using Cronbach’s alpha for the whole questionnaire and 

its components. Moreover, the results of factor analysis indicated that there were 

three factors of matter, place and object, which explained 37.12 % of the total 

variance. As a result, the time perception pattern as a metaphorical questionnaire 

is a valid and reliable instrument in the case of Persian speakers. 
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 یدیکل واژگان

 ،یسنجروان یهایگژیو

ادراک زمان  پرسشنامه

تحلیل  ،یاستعار صورتبه

ای، پیکره-شناختی

 انزبانیفارس

 دهیچک

تاکنون در  است.های مفهومی یا شناختی قابل درک مفهومی انتزاعی است که با استعاره ،زمان

ای ساخته نشده است که پیکره -استعاری مبتنی بر تحلیل شناختی ایزبان فارسی، پرسشنامه

کرد. های گوناگون بررسی زمان را با نگاشتهای مبدأ بتوان از طریق آن درک استعاری حوزه

الگوی  ۀپرسشنام یسنجروان هاییگژیوبررسی  و ی، ساختطراح مطالعه رو، هدف اینایناز

 حاضر پژوهش .استای پیکره -مبتنی بر تحلیل شناختی ،استعاری صورتبه زمان ادراک

ابتدا  ،یاکرهیپ -شناختی لیتحلبرای  است. یسنجروان مطالعات و یابینهیزم نوع از یفیتوص

 18 در زمان استعاری عبارت 405 سپس ؛گردید انتخاب معاصر متن 28هدفمند،  صورتبه

ادراک زمان عبارت  أمبد یهاحوزهپرکاربردترین  که شد استخراج یا ارتباط استعاری نگاشت

 اسیمقشیوه به ،سؤال 41 با یاپرسشنامه ،اساساین  بر. مکان و ریمس ماده، شیء، بودند از

  یسنجروان متخصص دو و شناسی شناختیزبان متخصص هشت. شد ساخته کرتیل دهیپاسخ

 ای اصلاح سؤالات ریسا نامناسب، سؤالات . پس از حذفکردندی بررسرا  پرسشنامه سؤالات

 ماندهیباق سؤال سی یمحتوا ییروا شاخص ،انیپا در وشدند  شدهت حذفسؤالا نیگزیجا

)با مدرک تحصیلی کارشناسی به بالا(  زبانیفارس 150 توسط مهپرسشنا ،سرانجام. شد محاسبه

 داد نشان های این پژوهشیافته. شد لیتکمگیری دردسترس انتخاب شدند، صورت نمونهکه به

 هاعامل و پرسشنامه کل یبرا یمطلوب اعتبار از کرونباخ یآلفا ضریب روش با مذکور پرسشنامه

 زمان الگوی ادراک پرسشنامه که داد نشان یعامل لیلتح جیتان ن،یهمچنبرخوردار است. 

 از درصد 12/37 جمعاً که شده لیتشک ءیش و مکان ماده، عامل سه از ،صورت استعاریبه

 یاستعار صورتزمان به الگوی ادراک پرسشنامه در نتیجه، .کندمی نییتب را هاعامل کل انسیوار

 . است برخوردار یخوب اعتبار و ییروا اززبانان فارسی یبرا
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 مقدمه

 ؛نیست زمان و برداشت از آن امری ملموس و تجربی 

، 1)پوپلاما مبنا و اساس تمام ادراکات انسانی است 

 جهان در 2جانبه زمانهمه وجود حضور (. با2004

 شماربه ای، احساس ویژه3زمان احساس تجربی،

حسی  اندام وجود فقدان بودن، ناملموس رود.می

 با ادراکی زمان 4عدم تناظر و زمان ادراک برای خاص

 مانند بسیاری شود عواملباعث می زمان فیزیکی

 همگی هیجانی، هایحالت و حافظه، انگیختگی توجه،

 نظر در زمان ادراک بالقوه هایکنندهتعدیل عنوانبه

(. 2009 ،5هوو واسن وان )ویتمن و شوند گرفته

ه باعث ک استادراک زمان یک فرایند سازگارانه 

ارها در آینده بخشی به رفتبینی رخدادها و نظمپیش

ها در نظام شناختی خود درک د. انسانگردمی

رفتار و عملکرد  ،ای از زمان ندارند، اما زمانآگاهانه

کند و در ساخت شناختی کنترل و هدایت میرا ها آن

ادراک زمان نوعی فرایند  ،عبارت دیگرنقش دارد. به

های که جنبه استشناختی وانر -تکامل عصبی

 9و ترتیب 8، طول مدت 7، توالی6زمانیچهارگانه هم

 (. 1997، 10)زاکای دارد

یل ماهیتی انتزاعی که دارد دلزمان یا ادراک زمان به

یعنی  ،بل درک است. استعارهاق 11استعاره با کمک

شکل دیگر که با معنای  به یدن چیزینامیا  دادن

 در (.2000، 12براون) ستالفظی آن متفاوت اتحت

های جدید در ، که یکی از حوزه13ی زبانشناخت علوم

جدای از فرایندهای  زبان ،شناسی استباب زبان

                                                           
۱ Poppel; E. 
۲ Ubiquitous 
۳ Sense of time 
٤ Isomorphic 
٥ Wittmann, M. & Van Wassenhove,W. 
٦ Simultaneity 
۷ Successiveness 
۸ Duration 
۹ Temporal order 
۱۰ Zakay  
۱۱  Metaphor 
۱۲ Brown 
۱۳ Cognitive linguistics 

. است بشر یفکر از نظام بلکه بخشی ؛شناختی نیست

محسوب ی شناخت نوعی توانایی زبانعبارتی، به

 ن،یبنابرا. ستهفرهنگ نیز  تأثیرکه تحت  شودمی

ای است که هم به زبان و هم به سیلهو زین استعاره

شود. در واقع، سیستم شناختی انسان مربوط می

ازای استعاره به ما در درک مفاهیم انتزاعی که مابه

خارجی ندارند مانند مفاهیم فلسفی، امور معنوی، 

بیان دیگر،  کند. بهخدا، زمان و غیره کمک می

اری سازی امور غیرعینی یاستعاره به ما در مفهوم

رساند، در تمام نظام شناختی ما جای دارد و بدون می

رک امور انتزاعی تفکر و د ختی عملاًهای شنااستعاره

 (.2013زاده، )قاسم غیرممکن است

عنوان واضعان این به( 1980) 14جانسون و کافیل

 ذاتاً انسان یذهن و یمفهوم نظام معتقدند ،دیدگاه

ن به این تواو از طریق زبان می استعاری است

 متخصصان علوم نظر واقع، در. ها دست یافتاستعاره

 الگوی زبان که است نیا ی در حوزه زبانشناخت

. کندیم منعکس را انسان ذهن هاییگژیو و شهیاند

 الگوهای همطالع منظر، نیا از زبان ۀمطالع ن،یبنابرا

 یمفهوم استعاره هینظر. است ی یا شناختیسازمفهوم

ی شناسانسان و یشناخت یشناسروان رتأثیتحت اریبس

 استعاره  (.2006 ،15نیگر و وانزیا) است شناختی

 دو نیب منظمیا ارتباط مفهومی  16 نگاشت ینوع

 کی استعاره در. است 17شناختی -یمفهوم حوزه

های بدنی ی یا ملموس مبتنی بر ویژگیتجرب حوزه

و  شودیم نامیده 18أمبد حوزه که وجود دارد آدمی

غیرملموس یا انتزاعی  که یگرید حوزه برزه این حو

یا  نگاشت ،شودنامیده می 19مقصد حوزهاست و 

 نقش نیمب دگاهید نیا. کندارتباط مفهومی پیدا می

در واقع،   .است ی یا شناختمعن درک در 20یمندبدن

                                                           
۱٤ Lakoff , G. & Johnson, GM. 
۱٥ Evans, V.  & Green 
۱٦ Mapping 
۱۷ Conceptual - cognitive domain 
۱۸ Source domain 
۱۹ Target domain  
۲۰ Embodiment 
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معاصر  هایانقلاب در کلیدی اکتشافات از یکی

 یتماه استعاره مطالعات مربوط به در شناختی و

نظام زیرا  است؛ استعاری زبان و اندیشه مندینبد

گیری نظام مفهومی و حرکتی انسان در شکلحسیّ

کالبد و عبارت دیگر، وی دخیل است. بهشناختی 

حرکتی او در همان نظام حسّی یا جسم انسان

 دارند ریشهها( در مغز )شناخته بازنمایی دانش

ما در جریان بدن  ،پس(. 2018زاده، )شفیعی و قاسم

نقش اصلی را  ،داد اطلاعات به مغزآوران مغز یا درون

گیری ذهنیات، کند و منبع اصلی شکلبازی می

. استتر شناخت بیان کلیهای ذهنی یا بهطرحواره

های بدن و دنیای اطراف ما در ادراک و پردازش

های و بدون بدن و ویژگی هستندشناختی ما دخیل 

 اختی غیرممکن استپردازش شن آن تقریباً 

گفته که عنوان مثال، هنگامیبه(. 2012، 1)کیورشتین

در  ، از مفهوم بالارفتن«دنروها بالا میقیمت» شودمی

استفاده  اهکمیتک برای در هاجهتمفهومی حوزه 

 از متشکل تواندمی مفهومییک حوزه  شده است و

 منظم تجربیات انسانی باشد دهیسازمان هرگونه

 استعاره حال،  این با .(2014، 2نارایانان  )فلدمن و

 کنیم،می فکر آن وسیلهبه ما که نیست چیزی صرفاً 

مبتنی بر  شوندهرتکرا الگوهای ازکه  است حالتی بلکه

یشه و مبنای آن نیز در نظام شود که رمی ناشی بدن

زاده، )قاسم حرکتی و مغز تعبیه شده استحسی

2013).  

زبان دارای شواهد  از طرفی، استعاری بودن

دهد  جایگاه استعاره شناختی است که نشان میعصب

نظریه  2014در سال  لیکاف در مغز است.

هعصب را معرفی کرد. ارزش  3شناختی استعار

العاده این نظریه در این باور نهفته است که فوق

این نظریه،  بر استعاره حتی در مغز نیز وجود دارد. بنا

های زبانی( به ذهن ان )استعارهگستره استعاره از زب

های مفهومی( و از آنجا به بدن )بنیان )استعاره

                                                           
۱ Kiverstein 
۲  Narayanan, S.  
۳ Neuroscience of metaphor 

به مغز  مندی استعاره( و نهایتاًجسمانی یا بدن

 چگونگی بررسی (.2015، 4یابد )کوچشگسترش می

بشر، از بسیاری از  مفهومی نظام در زمان گیریشکل

 است و بهسرچشمه گرفته کارکردهای شناختی 

 هرگونه. شودمی منجروی  در شناختیتغییرات 

 به وابسته آن داریم، زمان یا مفهوم از ما که ادراکی

فضا، رویدادها  مکان، حرکات، همچون دیگری مفاهیم

 بر مقدم سازی زمانمفهوم اساس، این بر. است و غیره

 هیچ عبارت رساتر،به. است تجربیتجربه یا پیش

 بدون و داردن زمان وجود مورد در ایواقعیت عینی

 را زمان تواننمی ساختمند، استعاری -نظام شناختی

 و لیکاف) کرد تجربه ،نتیجه در و سازیمفهوم

 (.1999جانسون، 

وابسته  نوع بیان زمانی گفت هر توانیم اساس نیا بر

 از هایی دارندبنیان که است أییمبد هایبه حوزه

 بدین ؛که تجربی یا عینی هستند... و ءیش ای مکان

 ییمرزها باشد، مدنظر مشخص یزمان اگرمعنا که 

شواهد . میشویم قائل آن یبرا یمکانی مرزها هیشب

 یمبن زمان کرادا دهندزبان نشان می -شناختیعلوم

ی دارد که ناشی عیطب و یذات شهیر ،یا شیء مکان بر

 یدارا انسان یینایب دستگاه. مندی استاز بدن

؛ است مکان و حرکت، ایاش کادرا یبرا ییهارندهیگ

طور در مغز به یخاص رندهیگ زمان، کادرا یبرا اما

 است یعیطب رو،نیازا. ندارد وجودمشخص و دقیق 

 مکان در هاآن حرکت و اءیاش یمبنا بر زمان که

 مفهومی یهاحوزه از یکی زمان از طرفی،. شود کادرا

 و درک مکان، آشناتر هحوز قالب در که است انتزاعی

 نیهمچن .(1980، جانسون و کافیل) ودشمی بیان

 در یشناختروان تیواقع کی که داده نشان قاتیتحق

در  فضا ای مکان در ارتباط  زمان یهاستعارها مورد

 که دارد وجودها مانند زبان انگلیسی بعضی از زبان

و  چپ یفضا به اشاره و چپ دست با ،گذشته

 راست سمت و شودمشخص می ندهیگوسر پشت

 نیا. استیا جلوی او  روشِیپ ۀندیآ دهندهنشان

                                                           
 ٤ Kövecses, Z. 
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 مفهوم یریادگی در یمندبدن به دارد اشاره مسئله

 هاآن قیطر از که آن به مربوط یهاسمیمکان و زمان

و  اگویسانت) شوندیم کسب یمفهوم یهاستعارها

 . (2007 ،1همکاران

 یهاستعارهادر مطالعه مشابه دیگری به مقایسه 

 ییکایآمر انگلیسی و ینیچ زبان دو در یمکانیزمان

 یهاستعارها در ها نشان داده شده است و یافتهپرداخت

 گذشته و رو شِ یپ با ندهیآ ،ینیچزبان  انمز یحرکت

(. 2015،  2و فن ژو) شودیم داده شینما سر پشتِ با

های منظم ها  و الگورسد محدودیتنظر میطور بهاین

محیط فیزیکی،  ،مثال عنوانموجود در فضا )به

های نظامدهی های مکانیکی بدن و سازمانویژگی

گو و تفکر ما در وادراکی ما( بر نحوه حرکت، گفت

)کرانجک و   گذارندمی تأثیرمورد روابط زمانی 

 کمک به زمان فیتوص و کادرا (.2011، 3دونوفمک

 جمله از است؛ ریپذامکان زین یگرید یرهایمتغ

 یاگذشته یزمان هر یعنی ب؛یترت و تداوم ،یوستگیپ

 به تواندیم حرکت تداومِ و حرکت. یاندهیآ و دارد

 حرکت ر،ییتغ مفهوم به ای باشد جنبش مفهوم

 پس. زمان مختص ای باشد ناظر مختص تواندیم

 تداوم و رییتغ حرکت، مکان، مفهوم از یانتزاع یبیترک

 یوس از. گرددیم کادرا و انیب استعاره قالب در زمان

 تداوم، جهینت در و تداوم و رییتغ حرکت، نیهم گر،ید

 و زمان انیم را یانتزاع یوندیپ تأخر و تقدم وجود

از  (.2011و همکاران،  4فرمن)آورد وجود میبه مکان

 یزمان با کار ارزش ،یامروز یصنعت جوامع درطرفی، 

 زمان، و شده فیتعر شود،یم صرف آن یبرا که

 از یاریبس. رودیم شماربه ندارزشم اریبس یموجود

 زمان اساس بر ها،فرهنگ تمام در روزمره، یهاتیفعال

 را زمان ما ،جهینت در ؛شوندیم یمال یگذارارزش

 آن توانیم ایگو که میکنیم تجربه و کادرا یاگونهبه

 ای داد هدر را آن توانیم کرد، خرج ای رهیذخ را

                                                           
۱ Santiago,J. and et al 
۲ Zhou, Y. & Fan, Y. 
۳ Kranjec and  McDonough   
٤ Fuhrman, O. and et al  

 طلا وقت»ل المثضربمانند  ؛کرد یگذارهیسرما

  (.1980، جانسون و کافیل) «است

 که است انجام حال در فراوانی هایپژوهش ،امروزه

علوم  و یاکرهیپ کیفی از نوع  هایروش تلاقی نقطه

 از یکی. شوندمی محسوب شناختی در حوزه زبان

 استعاره نظریه هحوز در هاکرهیپ از استفاده ،هاشیوه

های اخیر، این نوع الدر س. است 5یا شناختی مفهومی

استعاره شناختی در  نظریه مدداز مطالعات به

آمده و در  های گوناگون از جمله زبان فارسیزبان

های متون مختلف و با توجه به اهداف پژوهش و حوزه

به گسترش و غنای این مطالعات کمک وافری  أمبد

، زبانی متخصصانکرده است. در ایران نیز با تلاش 

بدین منظور فراهم آمده   6فارسی زبان هایداده پایگاه

این اساس،  بر(. 2014و همکاران،  زورورز) است

در زبان فارسی نیز  زمان مفهومی حوزه تحقیقاتی در

توان به این موارد اشاره صورت گرفته است که می

 هاستعار تطبیقی به بررسی (2018کوشکی ) .کرد

دیوان  در یازمان با استعانت از تحلیل پیکره مفهومی

ی «اوستا این از»و   شاهنامه و آثار آخر ناصرخسرو

 14 و اخوان از نگاشت 12پرداخت و  ثالث اخوان

دست آورد که بالاترین میزان به ناصرخسرو از نگاشت

زمان » :های اخوان ثالث عبارت بودند ازنامنگاشت

زمان حرکت »، «زمان مکان است»، «انسان است

همچنین بالاترین میزان «. ستزمان شیء ا»و « است

زمان »های ناصرخسرو عبارت بودند از: نامنگاشت

زمان شیء »، «زمان انسان است»، «حرکت است

زاده شکری و شمسی«. زمان کالا است»و « است

زمان در  هایاستعاره( به بررسی و کیفیت 2019)

پرداختند و به  ایبه شیوه تحلیل پیکره تاریخ بیهقی

 زمان» ،«شیء مثابهبه زمان» بندیطبقه نوع سه

در این  «جاندار موجود مثابهبه زمان» و «فضا مثابهبه

 اثر دست یافتند. 

                                                           
٥ Conceptual metaphor theory 
٦ Farsi database  
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 نشان مطالعه نیا پژوهشگران اطلاعات کهتا جایی 

استعاری ادراک  اسیمق ای پرسشنامه تاکنون دهد،یم

 بزرگسالان  برای ایزمان مبتنی بر تحلیل پیکره

صورت و اغلب استعاره زمان به است نشده ساخته

های کوتاه در  پرسشنامه سؤالی و در حد چند ئجز

مانند پرسشنامه استعاره  ؛استعاری گنجانده شده است

(. 2010)1شده توسط شن و گیلدر زبان ساخته

ساخته تاکنون ای در ایران چنین پرسشنامه همچنین

شناسی حوزه روان در ،این وجود با. نشده است

 به یامطالعهدر ( 2018) فردزادهیعل، زمان شناختی

 زمان درک اسیمق یسنجروان اتیخصوص یبررس

 بیضر که ده استدا نشان پرداخته و یتهران نوجوانان

 ییآزماباز روش از استفاده با پرسشنامه مناسب اعتبار

 کل برای مطلوب اعتبار از یحاک کرونباخ، آلفای و

 جینتا نیهمچنه و بود هاعامل از هرکدام و اسیمق

 عامل شش وجود انگریب زین یاکتشاف یعامل لیتحل

 مثبت، حال ،یمنف حال مثبت، گذشته ،یمنف گذشته

 از شیب مجموع در که بود مثبت ندهیآ و یمنف ندهیآ

 ن،یهمچن .کردیم نییتب را کل انسیوار درصد 37

 یبررس به( 2017) و همکارانش فردزادهیعل

 به مربوط دگاهید اسیمق یسنجروان اتیخصوص

 اعتبار بیضرکه  پرداختند یتهران بزرگسالان زمان

 اعتبار از یحاک کرونباخ یآلفا از استفاده با پرسشنامه

. بود هاعامل از کدام هر و اسیمق کل یبرا مطلوب

 انگریب زین یاکتشاف یعامل لیتحل جینتا نیهمچن

 زمان در گذرانخوش ،یمنف گذشته عامل 5 وجود

 حال زمان در منفعل و مثبت گذشته نگر،ندهیآ حال،

 نییتب را کل انسیوار درصد37 مجموع در که بود

 از یحاک جینتا زین یدیأیت عامل لیتحل در. درکیم

 دیجد یهاهیگو با هاعامل نییتع در قبول قابل برازش

 .بود

دهد طور که شواهد نشان میاین مطالعات همان 

ای است قولهکند که میادراک زمان را بررسی م صرفاً 

نوبه خود گذر زمان نیز به مربوط به گذر زمان و

                                                           
۱ Shen and Gil  

توان بر این بدین معنا که می؛ مفهومی استعاری است

دراک ی در حال گذر ائاساس گفت زمان مانند شی

نیز گفته شد، برای  ترطور که پیششود. همانمی

که از مگر این ،سازی زمان گریزی نداریممفهوم

ی مفهومی یا شناختی مدد بگیریم. هااستعاره

ای است و در رشتههرحال، زمان مفهومی بینبه

شناسی شناسی شناختی، فلسفه، زبانهای روانحوزه

عبارت شود. به.. از ابعاد مختلف مطالعه می.شناختی و

شکل استعاری دیگر، در همه این علوم، زمان به

بررسی  ولی ابعاد ؛شودسازی و بیان میادراک، مفهوم

رسد نظر میآن از منظرهای مختلف است. بنابراین به

جای ساخت، طراحی ابزار سنجش ادراک زمان 

سنجی های روانصورت استعاری و بررسی ویژگیبه

آن در ادبیات تحقیق این حوزه با این گستردگی و 

 برمبتنی بر پایگاه دادگان زبان فارسی خالی است. 

ساخت،  یبررس حاضر مطالعه هدف اساس، نیهم

 الگوی پرسشنامه اعتبار و ییروا یبررسطراحی و 

 لیتحل بر یمبتن ،صورت استعاریادراک زمان به

 .است زبانیفارس نمونه کی در یاکرهیپ -شناختی

 

  روش

 مطالعات و یابینهیزم نوع از یفیتوص مطالعه نیا روش

در این مطالعه، . است بوده آزمون ساخت -یسنجروان

 ۀحوز در یاکرهیپ -شناختی لیتحل اساس ربای پرسشنامه

 یهاحوزه بسامد زانیم و یستعارا صورتادراک زمان به

 . شد ساخته زمان یاستعار یهانگاشت و أمبد

 معاصر متن 28 از یامجموعه ،یاکرهیپشناختی لیتحل در

 گاهیپا از متون نیا. گردید انتخاب یقضاوت نمونه صورتبه

 افتنی جهت د وش استخراج یارسف زبان یهاداده

 یهاواژه اساس بر جووجست روش از ،زمان یهاستعارها

 متون مورد در. شد گرفته بهره مقصد حوزه و مبدأ حوزه

 ،ندبود مواجه زبانی هایداده از انبوهی حجم با که ادبی

 موارد مناسب، هایکلیدواژه از استفاده با تا بود نیاز

که  هاواژهکلید این. گردد استخراج زمان مفهوم دربردارنده

( 1387 فراروی،) طیفی فرهنگ از زمان مفهوم بررسی با
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 وقت، زمانه، زمان،» :از بودند عبارت ند وشد استخراج

 گذشتن، گذشته، لحظه، فرصت، ساعت، مدت، اوقات،

 هفته، روز، شب، ازل، ابد، بعد، پیش، آینده، شدن، سپری

 این میان از مجموع، در. «فصل غروب، عصر، سال، ماه،

 روذکم هایکلیدواژه دربردارنده جمله 2023 تعداد اثر، 28

 صورتبه زمان جمله، 405 در میان این از هبودند ک

 ماده مبدأ، حوزهو  بود شده سازیمفهوم استعاری

 از پس و داشت زمان سازیمفهوم در را بسامد بیشترین

 در مکان و سیرم شیء، و متحرک شیء مبدأ هایحوزه آن

 به مربوط بسامدها نیکمتر و ندداشت قرار بعدی هایرده

ند )رئیسی و همکاران، بود انسان و بنا رو،ین باارزش، ءیش

2020.) 

برای بررسی الگوی ادراک  ،مذکور کرهیپ لیتحل اساس بر

 بر ،سؤال 41 با یاپرسشنامه صورت استعاری،زمان به

موافقت  ،4 ، موافقم5م موافق کاملاً) کرتیل اسیمق اساس

( 1 مخالفم کاملاً و 2 مخالفم ،3 و مخالفت برابر است

 متخصص سه را پرسشنامه سؤالات. شد ساخته

 یبررس یسنجروان متخصص دو و ی شناختیشناسزبان

 سؤالات ریسا شد و حذف نامناسب، سؤالات سپس ،کردند

 ییروا شاخصنیز  انیپا در. شدند نیگزیجا ای و اصلاح

 سؤال 30 مجموع در وگردید  محاسبه سؤالات 1یوامحت

شده از کل بنابراین، حداقل نمره کسب. اقی ماندب

 .است 150و حداکثر نمره  30پرسشنامه 

پس از طراحی پرسشنامه بر اساس تحلیل 

زبان سالم )از نظر شناختی فارسی 150ای، پیکرهشناختی

 ن افرادای که کردند لیتکم را مذکور هپرسشنامو کلامی( 

و  داشتند ی )کارشناسی(دانشگاه لاتیتحص حداقل

 یهاداده و دشدن انتخاب دسترس در یریگنمونه صورتبه

 لیتحل و هیتجز مورد یآزمودن 150 نیا از آمده دستبه

 . گرفت قرار

وانی در این مطالعه، علاوه بر آمار توصیفی برای بررسی فرا

ها و ودنیشناختی آزمهای جمعیتو میانگین ویژگی

و برای  SPSS-۲٥ افزارتحلیل عاملی اکتشافی از نرم

افزار یدی از نرمأیمدل تحلیل عامل ت کلی برازش ارزیابی

LISREL-۸٫۸  .استفاده شد 

                                                           
۱ Content validity index 

 هایافته

 یدانشگاه لاتیتحص باگویشور زبان فارسی،  150 بین از 

 و 22/37 نیانگیم با زن پاسخگوی 118 ،دسترس در و

 از نفر 93. بودند 50/41 نیانگیم با مرد پاسخگوی 32

 قرار سال 40 یبالا نفر 57 و سال 40 ریزپاسخگویان 

 از درصد 3/19 ،لاتیتحص زانیم نظر از. داشتند

 از درصد 23/19 ،دکترا لاتیتحص یدارا یانوخگپاس

 3/61 و ارشد یکارشناس لاتیتحص یدارا پاسخگویان

 . بودند یکارشناس لاتیتحص یداراپاسخگویان  از درصد

یی محتوایی رواآوردن روایی این پرسشنامه از دستبرای به

 اساس بر ی که سؤال41 ایپرسشنامه استفاده شد. ابتدا

 زبان در زمان یاکرهیپ لیتحل بر یمبتن و کرتیل اسیمق

شناسی زبان متخصص هشت، توسط شد ساخته یفارس

 نظر از که یسؤالات .گرفت قرار یبررس مورد حوزه شناختی

. دیگرد حذف نبودند، سازگار هدف یمحتوا با متخصصان

 مورد را ماندهیباق سؤالات سنجروان متخصص دو سپس،

 لحاظ از نامناسب سؤالات و کردند یابیارز و یبررس

 ماندهیباق سؤالات. شد حذف سنجیروان یهایژگیو

 داشتند، ینیگزیجا تیقابل که یسؤالات وگردید  اصلاح

 30 یمحتوا ییروا شاخص ،انیپا در. ندشدی طراح مجدداً

 ییروا شاخص به مربوط جینتا .شد محاسبه یینها سؤال

همچنین، . است شده گزارش 1 جدول در سؤالات یمحتوا

 مربوط( یدرون یهمسان) اعتبار محاسبه یفیتوص اطلاعات

 2در جدول  پرسشنامه سؤالات و قیتحق یرهایمتغ به

 آورده شده است. 
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 تسؤالاروایی محتوایی  -1 جدول 

 

 

 

 استعاری صورتبه زمان ادراک الگوی پرسشنامه کرونباخو ضریب آلفای  هاعامل یفیتوص یهاداده -2جدول 

 انحراف استاندارد نیانگیم حداکثر حداقل N هاعامل

 آلفای ضریب

 هاتعداد پرسش کرونباخ

 13 77/0 34/7 81/44 63 28 150 هماد

 9 71/0 68/5 89/28 44 16 150 مکان

 8 77/0 84/5 34/26 39 12 150 ءیش

 30 89/0 90/16 100 143 66 150 کل نمره

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هاسؤال

 ییروا

 ییمحتوا

79/0 79/0 79/0 69/0 79/0 79/0 79/0 79/0 79/0 79/0 79/0 79/0 89/0 79/0 

 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 هاسؤال

 ییروا

 ییمحتوا

79/0 89/0 99/0 79/0 89/0 79/0 79/0 79/0 89/0 79/0 79/0 89/0 79/0 79/0 

  30 29 هاؤالس

 ییروا

 ییمحتوا

79/0 79/0  
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 و ماده به مربوط نیانگیم نیشتریب داد نشان جینتا کهچنان

 زیر جدول .است ءیش به مربوط نیانگیم نیرمتک

 خنباکرو یآلفا یباضر و یفیوصت یهاشاخص دهندهنشان

 یاستعار صورتالگوی ادراک زمان به پرسشنامه به مربوط

 نشان  2 شماره جدول که گونهت. همچنین، هماناس

 مطلوبی اعتبار از آن هایلفهؤم و مقیاس کل ،دهدمی

 اعتبار ضرایب از آمدهدستبه نتایج .هستند برخوردار

 لک برای کرونباخ آلفای روش از استفاده با( درونی همسانی)

 هایزیرمقیاس همچنین. آمددست به 89/0 پرسشنامه،

 ماده، یعنی ،استعاری صورتپرسشنامه الگوی ادراک زمان به

 و 71/0 ،77/0 یآلفا مقدار دارای ترتیببه شیء و مکان

 اعتبار از پرسشنامه این دهندمی نشان که هستند 77/0

 . است برخوردار بالایی

تعیین ساختار عاملی پرسشنامه الگوی ادراک زمان منظور به

از روش تحلیل عامل اکتشافی با استفاده  ،صورت استعاریبه

شد.  های اصلی و چرخش واریماکس استفادهلفهؤاز روش م

 KMOهای این پرسشنامه، مقدار ضریب در تحلیل داده

ت آزمون کرویت بارتل( و 1یگیراخص کفایت نمونه)ش

شان از وجود شواهد ( ن2اتریس همبستگیکفایت م)شاخص 

ی بردارنمونه تیکفات. انجام تحلیل عوامل داش کافی برای

 سطح در دست آمد کهبه (KMO=826/0)این پرسشنامه 

 بارتلت تیکرو آزمون طورنیهم وقرار داشت  یمطلوب

 تیکفا شاخص ،گرید عبارتبه. شد( >001/0Sig) معنادار

 انگریب بارتلت آزمون جینتا و 826/0 با برابر یبردارنمونه

برای لات بود. همچنین سؤا نیب یکاف داریمعن یهمبستگ

بدین  ؛تعیین تعداد عوامل از نمودار اسکری استفاده شد

صورت که با توجه به شیب نمودار، عوامل آشکارشده در 

عنوان عوامل اصلی قلمداد گردید و از شیب تند نمودار به

صورت موازی در محور خط شیب هایی که بهپذیرش عامل

 سهر نمودار اسکری وجود حداکث. قرار گرفتند، اجتناب شد

سه  ،عبارت دیگردر این پرسشنامه نشان داد. بهعامل را 

وجود دارد که در نمودار  5/1تر از بزرگ عامل با ارزش ویژه

 (.  1)نمودار  هستنداسکری مشخص 

                                                           
۱ Kaiser-Meyer-Olkin measure of sampling  
adequacy 
۲ Bartlett's test of sphericity 

 یربناییز عوامل تعیین طور که ذکر شد، جهتهمان 

 روشبه اکتشافی عاملی تحلیل از پرسشنامه، دهندهتشکیل

. شداستفاده  واریماکس چرخش روش با 3اصلی هایلفهؤم

 ملاک عنوانبه 5/1 از تربزرگ  ویژه ارزش چنین،هم

 نشان عاملی تحلیل نتایج. شدگرفته  در نظر عوامل استخراج

 از استعاریصورت زمان به ادراک پرسشنامه الگوی که داد

 از درصد 12/37 جمعاً که استشده  تشکیل عامل سه

 را ماده استعاره اول، عامل. کندمی تبیین را کل واریانس

 ،سوم عامل و مکان استعاره ،دوم عامل و کندمی تبیین

 از درصد 68/14 اول عامل. دهدمی نشان را شیء استعاره

 اول عامل روی بر پرسش 13 و کندمی تبیین را کل واریانس

 از درصد 73/12 دوم عامل. دارند 30/0 از بیش عاملی بار

 بار دوم عامل بر پرسش 9 و کندمی تبیین کل را واریانس

 72/9 سوم عامل نهایت در و دارند 30/0 از بیش عاملی

 عامل بر پرسش 8 و کندمی تبیین را کل واریانس از درصد

الگوی  مهپرسشنا دردارند.  30/0 از بیش عاملی بار سوم

 ژهیو ارزش با عامل سهصورت استعاری ادراک زمان به

 .  است مشخص یاسکر نمودار در که دارد وجود 1 از تربزرگ

الگوی ادراک  پرسشنامه سازه اعتبار آوردندستبرای به

 زین یدییأت یعامل لیتحل روش از ،یاستعار صورتزمان به

 شد فیتعر یملعاسه مدل کی ابتدا منظورنیبدد. ش استفاده

 خود مخصوص آشکار یرهایمتغ توسط هاعامل نیا که

 سطح در رهایمس یتمام همچنین، .شوندیم یریگاندازه

01/0 p< در مدل نیا برازش یهاشاخص .هستند داریمعن 

 برازش یهاشاخصهمچنین، از . است شده گزارش 4 جدول

 یفرض مدل برازش نییتع یبرا ی نیز شیافزا و مطلق

 یهاشاخصگردید. باید در نظر داشت که  استفاده یاملعسه

  هیپا خط مدل با سهیمقا بدون را مدل برازش یچگونگ مطلق

 نیا. دنکنیم نییتع، است استقلال مدل واقع در که

 درجه به اسکوئر یکا نسبت اسکوئر، یکا شامل هاشاخص

 یهاشاخص. است GFIو  RMSEA ،SRMR ،یآزاد

 هیپا خط مدل با را یفرض مدل برازش یاسهیمقا ای یشیافزا

 نیا جزء TLIو  CFI ،NFI ،IFI ،RFI. کنندیم سهیمقا

 یکا شاخص حاضر، پژوهش در اگرچه .هستند هاشاخص

                                                           
۳ Component analysis 
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 اما است، رفته کاربه مدل یکل برازش یابیارز یبرا اسکوئر

 در وقرار دارد  نمونه اندازه تأثیرتحت شدتبه شاخص نیا

 نشان را مدل خوب برازش عموماً نفر 100 یبالا یهانمونه

 نیا به توجه با(. 2006، 1دسیمارکول و کاویر) دهدینم

 درجه به اسکوئر یکا نسبت شاخص معمولاً ،تیمحدود

 در را نمونه مقدار تأثیر که شودیم گزارش زین یآزاد

 توافق اگرچه. رساندیم حداقل به اسکوئر یکا شاخص

 ندارد، وجود شاخص نیا بودن قبولقابل مقدار سر بر یجمع

  .است مدل خوب برازش انگریب معمولاً 5 ریز ریمقاد اما

GFI نمونه حجم به که اسکوئر یکا نیگزیجا است یشاخص 

 را 9/0 یبالا ریمقاد آن یبرا پژوهشگران. ندارد یبستگ

 زین SRMRو  RMSEA. (1990 ،2بنتلر) اندداده شنهادیپ

 برازش یبرا. هستند مدل رازشب یهاشاخص نیتریاصل جز

 بهتر و 1/0 از ترکوچک دیبا RMSEA ارزش مدل مطلوب

 بهتر SRMR مقدار نیهمچن. باشد 08/0 از ترکوچک است،

، NFI  ،CFIیهاشاخص یبرا. باشد 08/0 از ترکوچک است

TLI  وIFI و مدل رشیپذ دهندهنشان 9/0 یبالا ریمقاد 

 ،نیکلا) دارد مدل خوب شبراز از نشان 95/0 یبالا ریمقاد

2011). 

 قبول قابل 08/0 الی 05/0 بین RMSEA شاخص مقدار

 ییکوین شاخص و( GFI) برازش ییکوین شاخص. است

 هایشاخص نیترمهم جمله از( AGFI) شدهاصلاح برازش

 نیکویی هایشاخص به هاشاخص این. هستند مدل برازش

 باشد، تردیکنز 1 به هاآن میزان هرچه. مشهورند برازش

 حداقل نیمتخصص. است مدل ترمطلوب برازش دهندهنشان

 و( GFI) برازش ییکوین شاخص) هاشاخص این مقدار

. دانندمی مناسبرا  90/0 را( CFI) تطبیقی برازش شاخص

 660/130 برابر (χ2) کای مجذور مقدار ،بالا جدول براساس

 و 01/0 معناداری مقدار و 402 با برابر آزادی درجه و

 همچنین. است 72/1 آزادی، درجه بر کای مجذور شاخص

 قرار (0/07) قبولقابل دامنه در  RMSEAشاخص مقدار

 برازش ییکوین شاخص ،(GFI) برازش ییکوین شاخص. دارد

 برابر (CFI) تطبیقی برازش شاخص و( AGFI) شدهاصلاح

                                                           
۱ Raykov, T. & Marcoulides, GA. 
۲ Bentler, PM.  

 شاخص نیهمچن. دارند قرار 91/0 و 90/0 ، 91/0 با

 و( TLI) زیلو -تاکر شاخص ،(NFI) یازندگبر شدهنرم

 کی عدد به اندازه هر به( IFI) یشیافزا مناسب شاخص

 به توجه با .است مدل بودن مناسب از یحاک باشند، کینزد

 استعاره پرسشنامه مدل که گفت توانیم مذکور یهاشاخص

 .است برخوردار یخوب برازش از زمان
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  زمانادراک استعاری  پرسشنامههای لفهؤژه مربوط به مهای ویارزش یاسکر نمودار -1 شکل

 

 یاستعار صورتادراک زمان به پرسشنامه یهاپرسش یعامل یبارها -3جدول 

 هاپرسش

 اول عامل

 هاپرسش

 دوم عامل

 هاپرسش

 سوم عامل

 بار بیضرا مکان یعامل بار بیضرا ماده یعامل بار بیضرا

 یعامل

 59/0 5 63/0 4 71/0 1 ءیش

2 63/0 9 51/0 6 32/0 

3 57/0 10 38/0 8 30/0 

7 32/0 11 47/0 13 42/0 

12 46/0 16 44/0 17 57/0 

24 51/0 18 60/0 21 59/0 

15 53/0 23 58/0 22 45/0 

19 35/0 27 58/0 28 73/0 

20 57/0 29 63/0   

24 33/0     

25 34/0     

26 65/0 
  

  

30 51/0 
  

  

 92/2 ژهیو ارزش 82/3 ژهیو ارزش 40/4 ژهیو ارزش

 انسیوار      

 شدهنییتب

 انسیوار درصد 68/14

 شدهنییتب

 انسیوار درصد 73/12

 شدهنییتب

72/9 

  درصد
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 یدییتأ یعامل لیتحل مدل برازندگی هایشاخص -4 جدول

 هایشاخص

 برازندگی
)2χ( Df P df/2χ RMSEA GFI AGFI CFI NFI TLI IFI 

 یعامل لیتحل

 یدییتأ
660/130 402 01/0 72/1 07/0 91/0 90/0 90/0 91/0 90/0 92/0 

 

 

 
 مسیرهای استانداردشده برای مدل مفهومی ادراک استعاری زمان دیاگرام -2شکل 
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 گیری بحث و نتیجه

 یسنجروان اتیخصوص یبررس حاضر پژوهشاز  هدف

 بر یمبتن ،صورت استعاریادراک زمان به یالگو پرسشنامه

 جینتا .بود زبانفارسیدر نمونه  یاکرهیپشناختی لیتحل

 عامل سه در آمدهدستبه نیانگیم که ددا نشان یفیتوص

. بود 34/26 ءیش و 89/28 مکان ،81/44 ماده بیترتبه

 برای کرونباخ آلفای روش از هاستفاد با اعتبار بیضر

 کل برای و 77/0 ءیش ،71/0 مکان ،77/0 ماده هایعامل

 پرسشنامه داد این نشان هک آمد دستبه 89/0 پرسشنامه

 سازه اعتبار یبررس در. دارد قرار معتبری سطح در

 و یاکتشاف یعامل لیتحل روش از استفاده با پرسشنامه

 که بود عامل سه وجود از یحاک جینتا ،5/1 ژهیو باارزش

 .کنندیم نییتب را کل انسیوار از درصد13/37 مجموع رد

 9 ماده، اسیرمقیز یبرا سؤال 13 ،جینتا نیا اساس بر

 اسیرمقیز یبرا سؤال 8 و مکان اسیرمقیز یبرا سؤال

 یعامل اعتبار یبررس در نیهمچن .اندشده بارگذاری ءیش

 جینتا که شد استفاده زین دیییتأ یعامل لیتحل از اسیمق

 نییتع در مدل خوب برازش از یحاک دیییتأ یعامل لیتحل

 هایشاخص یتمام از آمدهدستبه جینتا .بود هاعامل

 مجذورات نیانگیم خطای شهیر که داد نشان برازش

 شاخص ،(91/0) برازش ییکوین شاخص ،(07/0) بیتقر

 برازش ییکوین شاخص و( 91/0) تطبیقی برازش

 کنندهنییتع که بوده مطلوب حد در( 90/0) شدهاصلاح

 با هاشاخصاین  جینتا. بود مدل قبول قابل برازش

 فردزادهیعل نوجوانان زمان درک پرسشنامه یهاخصشا

 زمان اندازچشم پرسشنامه کوتاه فرم و( 2018)

 .  است همخوان باًیتقر( 2017) همکارانش و فردزادهیعل

 یداراصورت استعاری ک زمان بهادرالگوی ا پرسشنامه  

 و ییروا یدارا ،عبارت دیگربه ی یاسنجروان یهایژگیو

 نیا که گفت توانیم ن،یبنابرا. است یقبول قابل اعتبار

 زمان مورد در رازبانان فارسی یاستعار درک پرسشنامه،

 های علوم شناختی،بر اساس یافته که هرچند. سنجدیم

 یبشر تعاملات در و است یانتزاع کاملاً یمفهوم زمان

 شود،یم انیب و کادرا یمفهوم یهاستعارها وسیلهبه

 و گسترده مفهوم نیچن کادرا وانتینم لیدل نیهمبه

 از یاریبس اما ؛داد لیتقل پرسشنامه کی حد در را یانتزاع

 نشانتاکنون  مطالعه نیا بر یمبتن و یاکرهیپ یهاافتهی

 حوزه چند به محدود زمان یاستعار درک که نداهداد

 افتهی موضوع نیا و است ءیش و مکان ماده، جیرا اریبس

 جهتزبانان فارسی که کندیم اتاثب مجدداً را ما یاصل

 زمانمقوله  کردنیماد و یسازیبصر ازمندین زمان کادرا

از طرف دیگر،  ادراک زمان اشاره به تجربه ذهنی . هستند

فرد از گذر زمان یا طول مدت زمان ادراک شده وقایع که 

از فردی به فرد دیگر یا از شرایطی به شرایط دیگر متفاوت 

 تجارب واسطه داشتنبه هاانسان همچنیناست، دارد. 

 فناوری یک عنوانبه زبان از حرکتی،حسی بدنمند

 هایاستعاره یا و نوشتاری صورتبه فرهنگی-قراردادی

 مهمی تواند نقشکنند و همین امر میزبانی استفاده می

 اشارات و ایما  زمان حتی در سطح ذهنی خط بازنمایی در

آنچه مهم است این  .(2020)مطوری و همکاران،  کند ایفا

ثر است ؤهای مغزی بشر بر ادراک زمان ماست که فعالیت

و بر این اساس ادراک زمان و نحوه پردازش آن بستگی به 

های فردی دارد و یک نوع پردازش همراه با حرکت ویژگی

ای نیست . از طرفی، زمان مقولهاستدر ذهن هر فردی 

درک کرد، بلکه  که بتوان آن را از طریق حواس پنجگانه

کند. تحقیقات نشان را بازنمایی میطرق مختلف آنمغز به

های عصبی مانند دوپامین و دهندهداده است که انتقال

نوراپی نفرین )آدرنالین( در ادراک زمان دخیل هستند. با 

این وجود هنوز مکانیسم دقیقی برای شناخت زمان وجود 

 1یک ساعت درونی رسد که در مغز انساننظر میندارد. به

متفاوت است( تعبیه شده که تنظیم  2)که با ساعت زیستی

آن با سطحی از دوپامین مرتبط است و یا ممکن است که 

طور مستقل با یکدیگر فعالیت کنند چندین مکانیسم به

ها بسته به بافت هر فردی که هر کدام از این مکانیسم

ک زمان با ای داشته باشد. همچنین، ادرافعالیت جداگانه

های شناختی دیگری مانند توجه همراه است. پردازش

علاوه بر آن، ادراک طول مدت زمان بستگی به حافظه 

طور کل، ادراک زمان (. به2006، 3فردی دارد )بر و مرون

های مربوط به فرایندهای شناختی و ای از محرکمجموعه

تغییرات محیطی است. بنابراین، ادراک زمان مستلزم 

ای است و ممکن است با وضعیت یسم عصبی پیچیدهمکان

حافظه و اختلالات تغییر پیدا هیجانی فرد، سطح توجه، 

های رغم این اطلاعات علمی، هنوز مکانیسمعلی کند.

عصبی ادراک زمان ناشناخته است. اما آنچه از همه 

                                                           
۱ Internal clock  
۲ Circadian clock 
۳ Burr & Marrone  
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تر است این موضوع است که کرتکس پیشانی، مشخص

 اطق مغزی هستند که درآهیانه، مخچه و هیپوکامپ من

 (. 2016، 1همکارانو  )فونتس هستندادراک زمان دخیل 

شده در این مطالعه و بر اساس تحلیل عاملی انجام   

« مکان»و « شیء»، «ماده»رسیدن به سه عامل اصلی 

توان سازی زمان، میاصلی مفهوم أهای مبدعنوان حوزهبه

های یرندهها برای این سه عامل گادعا کرد که انسان

مند هنده مبنای بدنداختصاصی در مغز دارند که نشان

یابی در هیپوکامپ صورت اساس مکان هاست. مثلاًآن

یابی یابی و جهتهای اختصاصی مکانگیرد و ما سلولمی

است که افراد  دلیلهمین در قسمت هیپوکامپ داریم. به

ز دست مبتلا به آلزایمر که در طول زمان حافظه خود را ا

شوند و احساس دهند در زمان و مکان گم میمی

مکانی دارند. از طرف دیگر، مراکز حسی سردرگمی زمانی

کمک « شیء»و « ماده»در لب آهیانه نیز به ما در درک 

کنند، ادراک حرکت هم به نواحی حرکتی در لب می

و برای ادراک زمان ناچار به تولید  هستندپیشانی وابسته 

، 2ی بین این مناطق هستیم )بارس و گیجهای مغزشبکه

2018  .) 

 تجارب ،صورت استعاریبه زمان کادرا و یریفراگ در

 مطالعات یحت لات،یتحص زانیم سن، بالارفتن ،یشخص

 یصور و یشناخت رشد و یتیجنس یهایژگیو ،یشخص

که رئیسی و همکارانش چنانآن. باشند ثرؤم توانندیم

 هایزیرمقیاس دادند که درای نشان ( در مطالعه2019)

صورت استعاری زمان به ادراک میزان «مکان» و «ماده»

های پزشکی رشته دانشجویان سنی سطوح تمام در تقریباً

 از الگوی ادراک استفاده میزان. است و پیراپزشکی مشابه

 و «ماده» ،«شیء» هایمقیاس درصورت استعاری زمان به

 با و است مشابه شجودان مرد و زن در تقریباً «مکان»

 یا دکترا و ارشد به کارشناسی از تحصیلی مقطع افزایش

صورت ک زمان بهادراز الگوی ا استفاده میزان تخصص

 در .شودمی بیشتر  «شیء» و «مکان» ،«ماده»استعاری 

ک زمان ادری الگوی ابررس که کرد اذعان دیبا تینها

یک  قیطر از زباناندر بین فارسی صورت استعاریبه

 نیا در توانیم و نبوده اشکال از یخال ،ینیع پرسشنامه

 مربوطمتنی  کرهیپ چند به مطالعه بودن محدود به راستا

                                                           
۱ Fonts, .et al.  
۲ Gage & Baars 

 بودن محدودی و فارس اتیادب معاصر سندهینو چند به

 بالا به یکارشناس لاتیتحص و سالم گویشوران به نمونه

 هب لذا،. کرد اشاره زمان کادرا یانتزاع تیماه لیدلبه

 پرسشنامه نیا یابیاعتبار که شودیم شنهادیپ پژوهشگران

 استعاره انواع ،هاشناسییا با سایر روش هاکرهیپ ریسا در را

 از کمتر سواد با یافراددر  گوناگون، أمبد یهاحوزه با

 مناطق یبوم و یمحل یهازبان مورد در و یکارشناس

 . ندینما یبررس ی،و دیگر جوامع تحقیق رانیا مختلف

 و قدردانی  تشکر

همکاری دانشجویان دانشگاه پیام نور واحد  از وسیلهبدین

تهران و البرز که ما را در اجرای این مطالعه یاری کردند، 

 شود.می قدردانی و تشکر صمیمانه



 روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                         2 ، شمارۀ8 ۀ، دور1399 تابستان 

84 

 

 منابع

Alizadeh Fard, S. (2018). The study of 

psychometric characteristics of adolescent 

time inventory in Tehran. Social Cognition, 

7(1), 9-24. [Persian]. 

Alizadeh Fard, S. Mohtashami, T. 

Haghighatgoo, M. & Zimbardo, P G. 

(2017).  Investigation of psychometric 

characteristics of time perspective 

inventory (short form) in adult population 

of Tehran. Scientific Journal of Clinical 

Psychology & Personality, 14 (2):157-169. 

[Persian]. 

Bentler, PM. (1990). Comparative fit indexes 

in structural models. Psychological Bulletin, 

107(2):238–246. 

Burr, D. & Morrone, C. (2006). Time 

Perception: Space–Time in the Brain. 

Current biology, 16(19): 847-849. 

Evans, V. & Green, M. (2006). Cognitive 

Linguistics: An Introduction. L. Erlbaum. 

Edinburgh university press.  

   Feldman, J. & Narayanan, S. (2014). 

Affordances, actionab ility, simulation, in 

Proceedings of the Neural-Symbolic 

Learning and Reasoning Workshop, 

Wadern: Dagstuhl. 

Fontes, R.  Ribeiro, J.  Gupta, D.  Machado, D.  

Lopes-Júnior, F.  Magalhães, F.  Bastos, 

VH.  Rocha, K.  Marinho, V.  Lima, G.  

Velasques, B.  Ribeiro, P.  Orsini, M.  

Pessoa, B. Araujo Leite, MA.  & Teixeira, 

S. (2016). Time Perception Mechanisms at 

Central Nervous System. Neurol 

International. 8(1): 14-22.  

Fuhrman, O. Mc Cormick, K. Chen, E. Jiang, 

H., Shu, D. Mao, S. & Boroditsky, L. 

(2011). How linguistic and cultural forced 

shape conceptions of time: English and 

Mandarin time in 3D. Cognitive science. 

۳٥(۷): ۱۳۰٥-۱۳۲۸. 

Fuhrman, O. Mc Cormick, K. Chen, E. Jiang, 

H. Shu, D. Mao, S. & Boroditsky, L. (2011). 

How linguistic and cultural forced shape 

conceptions of time: English and Mandarin 

time in ۳D. Cognitive science, ۳٥(۷), ۱۳۰٥-
1328. 

Gage, N. Baars, B. (2018).  Fundamentals of 

Cognitive Neuroscience (2Ed). Academic 

Press.  

Ghassemzadeh, H. (2013). Metaphor and 

cognition. Arjman Publisher. [Persian].     

Kiverstein, J. (2012). The Meaning of 

Embodiment. Topics in Cognitive Science, 

4(4):740-758.  

Kline, RB. (2011). Principles and practice of 

structural equation modeling (3nd Ed). 

Guilford Press. 

Koshki, F. (2018). A comparative study of 

conceptual metaphor of time in Nasser-

Khosrow and Akhavan-Salis` poetry. 

Journal OG Western Iranian Languages & 

Dialects, 5(19): 37-61. [Persian].  

Kövecses, Z. (2015) Where Metaphors Come 

from. Reconsidering Context in Metaphor, 

Oxford University Press. 

Kranjec, A., & McDonough, L. (2011). The 

implicit and explicit embodiment of time. 

Journal of Pragmatics, 43(3): 735-748.  

Lakoff, G. (2014). Mapping the brain's 

metaphor circuitry: metaphorical thought in 

everyday reason. Front Hum Neuroscience. 

8: 958. Doi: 10.3389/fnhum.2014.00958.  

Lakoff, G.  Johnson, M. (1980). Metaphors we 

live by. Chicago. University of Chicago 

Press. 

Matoori H, Veysi E, Gorjian B, Memari M. 

(2020). Mental Timeline in Persian 

Speakers’ Co-speech Gestures based on 

Lakoff and Johnson’s Conceptual Metaphor 
Theory. Journal of Cognitive Psycholog. 8 

(1): 59-74. [Persian].    

Poppel, E. (2004). Lost in time: historical 

foundation and the 3-second-window of 

temporal integration. Acta Neurobiologica, 

64(3) 295-301. 

Raiisi, F. Afrashi, A. Nematzadeh, Sh. 

Moghadasin, M. (2020). Conceptual 

Metaphors of time in Persian: A cognitive 

and Corpus-based Approach. Journal of 

Western Iranian Languages and Dialects, 8 

(28): 15-29. [Persian].    

Raiisi, F. Afrashi, A. Moghadasin, M. 

Hajkaram, A. & Nematzadeh, SH. (2019).  

Understanding of metaphorical time pattern 



 روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                         2 ، شمارۀ8 ۀ، دور1399 تابستان 

85 

 

among medical and paramedical students 

based on gender, age and academic status. 

Scientific Journal of Kurdistan University 

of Medical Sciences, 24(4):56-67. [Persian].  

   Raykov. T. & Marcoulides, GA. (2006). A 

first course in structural equation modeling 

(2 Ed). Lawrence Erlbaum Associates. 

Santiago, J. Lupáñez, J., Pérez, E. et al (2007). 

Time (also) flies from left to right. 

Psychonomic Bulletin & Review. 14 

(3):512-516. 

Shafiei, F., & Ghassemzadeh, H. (2018). Some 

reflections on representation and 

embodiment in cognitive psychology and 

cognitive science. Shenakht Journal of 

Psychology and Psychiatry. 5 (1), 77-95. 

[Persian]. 

Shokri, Y. & Shamsizadeh, S. (2019). The 

Study of Time Metaphor in Tarikh 

Beyhaghi; Based on Cognitive Linguistics. 

Journal of Linguistic & Rhetorical Studies, 

9(18): 211-232. [Persian]. 

Zhou, Y.  & Fan, Y. (2015). A contrastive 

study of temporal spatial metaphor between 

Chinese & attention. Theory & practice in 

language studies, 5(1): 119-218. 

 Zoorvarz, M. Afrashi, A. & Assi, A. (2014). 

Happiness conceptual metaphors in 

Persian: A cognitive corpus-driven 

approach.  Journal of Linguistics & 

Khorasan Dialects.  5(9):  49-72. [Persian].  

Aleahmad, J. (1965). Khasi dar Mighat. 

Tehran, Agah Publisher. [Persian]. 

  Aleahmad, J. (1959). Tatneshinan-e Blocke 

Zahra. Tehran, Daftare danesh Publisher. 

[Persian].  

Ebrahimi N. (1967). Bare dighar shahri ke 

doost midashtam. Tehran, Rozbahan 

Publisher. [Persian]. 

 Ebrahimi N. (2004). Masaba and royaii 

Gajerat. Tehran, Rozbahan Publisher. 

[Persian]. 

Behranghi, S. (1978). Bhrang stories. Tehran, 

Rozbahan Publisher. [Persian].  

Behranghi, S. (1964). Tale khon. Tehran, 

kareghari socialisty Publisher. [Persian].  

Choobak S. (1950). Antari ke lotiash mordeh 

bood. Tehran, Javedan Publisher. [Persian]. 

Daneshvar S. (1970). Sovashoon. Tehran, 

Kharazmi Publisher. [Persian]. 

Dolat abadi M. (1989). Ahohie bakhte man 

Ghazal. Tehran, Cheshmeh Publisher.  

[Persian]. 

Dolat abadi M. (1999). Rozeghare separi 

shodeie mardome salkhordeh. Tehran, 

Cheshmeh Publisher. [Persian]. 

Falah E. (2016). Zemestan ba tame albaloo. 

Tehran, Ghghnoos Publisher. [Persian]. 

Golestan E. (1949). Azar mahe akhare paeez. 

Tehran, Baztabe negar Publisher.  [Persian]. 

Golestan E. (1971). Asrare gange dareie Jeni. 

Tehran, Agah Publisher. [Persian].  

Golshiri H. (1970). Shazdeie ehtejab. Tehran, 

Niloofar.  [Persian]. 

Hejazi M. (1973). Arezoo. Tehran, Ibne Sina 

Publisher.  [Persian].  

Hejazi M. (1930). Parichehr. Tehran, 

Bagherzade Publisher. [Persian]. 

Jafari F. (2008). Café piano. Tehran, Cheshme 

Publisher. [Persian]. 

Jamalzadeh MA. (1965).Aseman and risman. 

Tehran, Sokhan Publisher. [Persian].         

Maraashi   N. (2015). Paeez fasle akhare sal 

ast. Tehran, Cheshmeh Publisher. [Persian]. 

Parsipour SH. (1991). Toba and manaie shab. 

Tehran, Roshangharan Publisher. [Persian].  

Pirzad Z. (2000). Cheraghha ra man khamoosh 

mikonam. Tehran, Nashre markaz 

Publisher. [Persian]. 

Pezeshkzad I. (1971). Daii Jan Napeleon. 

Tehran, Safi Ali Shah Publisher. [Persian].   

Riahi M. (2007). Hamkhooneh. Tehran, 

Porseman Publisher. [Persian]. 

Sadeghi B. (1673). Malakoot. Tehran, Ketab-e 

zaman Publisher. [Persian]. 

Saeedi GH. (1975). Toop. Tehran, ketab-e 

Zaman Publisher. [Persian].

 



 روانشناسی شناختیفصلنامۀ                                                                                         2 ، شمارۀ8 ۀ، دور1399 تابستان 

86 
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 «!کنیدنمیدرک  را زمان روح انداخت و گفت: شما شانه بالا او»در جمله  شما نظر به آیا .1

 انسانی است؟های زمان دارای ویژگی
     

های زمان دارای ویژگی «.کندنمی منهدم مرا زمان، هلیا، خشم»جمله  در شما نظر به آیا .2

 انسانی است؟
     

تواند ویژگی انسانی زمانه می «بمانی برقرار رحمبی زمانه در شاید»  جمله در شما نظربه آیا .3

   داشته باشد؟
     

واقعه  ترینبزرگ ما طفولیت زمان مش قاسم! در ترتیب این به»جمله  در شما نظر به آیا .4

 رف را دارد ؟زمان  ویژگی یک ظ «این بود که اتفاق افتاد
     

 بهره درست بزرگ فرصت از که او شوند مانع امروز هم باید» جمله در شما نظربه آیا .5

  های یک شیء است؟ فرصت دارای ویژگی« ؟بردارد
     

فرصت خصوصیات  «دید.غنیمت  را فرصت عروسی، زرگر در جشن» جمله در شما نظربه .. آیا6

 یک شیء باارزش را دارد؟
     

شب و روز خصوصیت یک بنا یا  «.فرو خواهد ریخت روز و شب»جمله  در شما نظربه . آیا7

 ساختمان را دارند؟
     

زمان ویژگی شیء  «.پیچاند نو از و کرد باز شودنمی را زمان کلاف»جمله  در شما نظربه . آیا8

 دارد؟
     

فرصت ویژگی مکانی  «.نهدفرصت می ویل هچا در از نو را پرونده»جمله  در شما نظربه . آیا9

 دارد؟
     

 «.زمان، وامانده بود انتهایبی دور به گشتن از ساعت پای دو»جمله  در شما نظربه . آیا10

 وار است؟زمان یک دور دایره
     

در  نانسا و ثابت مکانی زمان، «شود.می هارسیده دورانبه مثل تازه»جمله  در شما نظربه . آیا11

 حال حرکت است؟ 
     

 «.نیست کوتاهی مدت سال که؟ کنیگونه حساب میچرا این»جمله  در شما نظربه . آیا12

 است؟شده سال مثل یک مسیر طی
     

فرصت دارای  «آوردخواهم  دستبه فرصتی که بودم خوشحال»نظر شما در جمله  . آیا به13

 های یک شیء است؟ویژگی
     

دو ماه دیگه  «.بشمری که روز ده تا دیگه، شش ماه دو تقریباً»جمله  در شما نظر به آیا. 14

 خصوصیات مادی دارد؟
     

تمام زمان را در کنار پنجره  آمد،می باران دوم که  روز او»جمله  در شما نظر به . آیا15

 روز ویژگی مادی دارد؟« نشست و حسین کرد شبستری را خواند
     

توانست خودش را با چیزی در آن خانه اجدادی هر لحظه می او»جمله  در شما نظربه آیا. 16

 لحظه ویژگی مکانی دارد؟ «سرگرم کند.
     

و اگر این مسئله  داددانم کجا و شاید اگر فرصتی دست مینمی»جمله  در شما نظربه . آیا17

 هایی مانند یک شیء است؟فرصت دارای ویژگی« شد.می
     

      وقت ویژگی ظرفی دارد؟ «.شد در همین وقت صدای اذان بلند»جمله  در شما نظربه آیا .18
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 «بود. اندود تصویرهاهای برفهای کوهتر از گذرگاهباریک زمان،»جمله  در شما نظر به . آیا19

 زمان دارای ویژگی یک مسیر را دارد؟
     

      زمان ویژگی مزه دارد؟ «؟را زندان زمان تلخی دانیمنمی چرا»جمله  در شما نظر به آیا .20

      وقت دارای خصوصیات یک شیء است؟ «.بود انگار وقت ایستاده»جمله  در شما نظربه . آیا21

 «.صفویه به قدرت رسیدند، گذشتزمان می آقای لنجانی گفت:»جمله  در شما نظر به . آیا22

      رک است؟های یک شئ متحزمان دارای ویژگی

 صفویه زمان در که شهری و قدیم شهر بین ستایهدرواز»جمله  در شما نظربه . آیا23

 زمان دارای خصوصیت ظرفی است؟ «.بود شده ساخته
     

 :گفت سریع و آسوده، بود شاییناشوز مدتطول وابسته به او»جمله  در شما نظربه . آیا24

 گی یک مسیر را دارد؟طول مدت ویژ« .مهدمی طلاقت
     

وقت مثل یک نیرو عمل « بود زمان ،کردمی باز راه او برای آنچه»جمله  در شما نظر به . آیا25

 کند؟می
     

      زمان ویژگی انسانی دارد؟« زمان بود ظالمانه این شبیخون»جمله  در شما نظر به . آیا26

غروب در هر دو جمله دلالت  ".شب، غروب آستانه غروبتنگ  "جمله  در شما نظر به .  آیا27

 بر مکان دارد؟
     

رفته  او دیدم آمدم به خودم همین که گذشت؛ وقت چقدر»جمله  در شما نظر به . آیا28

 وقت ویژگی یک حرکت در مسیر را داراست؟ «.است
     

      شب ویژگی مکانی دارد؟ ".ندبکشا شب به را بازی بتواند مگر او "جمله  در شما نظر به . آیا29

زمان ویژگی « .دادندمی از دست را خود تأثیر مکان و زمان انگار»جمله  در شما نظربه  . آیا30

 منبع نیرو و انرژی را داراست؟
     

 

 

 

 

 

 


