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 هدیکچ
 ره هکنیا یراو هدنز یرامعم نآ عبط هب و یراو هدنز هعسوت ثحب رد .تسا رادیاپ یرامعم یاه هخاش ریز زا یکی یراو هدنز
 زا نآ یراو هدنز ،رازاب یاضف .تسا هدش لدبم یهیدب یرما هب ،دشاب هتشاد لماعت دوخ نوماریپ یعیبط طیحم و رتسب اب دیاب نامتخاس
 رازاب رد یراو هدنز و تیوه یاهریغتم طابترا قیقحت نیا فده .دوش یم بوسحم یرامعم رد یرورض و مهم رایسب یاه هفلوم
 .دشاب یم همانشسر رازبا اب یشیامیپ و لیلحت یسان شور رظن ز و یدربراک فده رظن زا قیقحت شور .دشاب یم ناهفصا یخیرات

 دوخ یاهریغتم تسا نآ زا یکاح قیقحت جیاتن .یزاسرهش و یرامعم اب طابترا رد ،دیتاسا ،ناسانشراک هدافتسا دروم یرامآ هعماج
 نینچمه هدوب 1 زا رتلااب اب ربارب هفلؤم نیا یارب نیگنایم هک تسا ناهفصا رازاب رد یگتسبلد ،یقلاخا ،یقوقح ،یتسیز ،یلرتنک
 صخاش نیا هدمآ تسدب نیگنایم تیلک رد هتفای ماجنا یسررب .دشاب یم 07,3 اب ربارب یتکرح ریغتم هب طوبرم نیگنایم رادقم نیرتمک
 یاهریغتم نینچمه .دهد یم ناشن یخیرات و یتنس یاب رد ار یراو هدنز تیبولطم نازیم هک دشاب یم 11,2 ناهفصا رازاب یارب
 ناهفصا رازاب یراو هدنز ینعی هتسباو ریغتم ییوگ شیپ رد اهریغتم ریاس اب هسیاقم رد یرتشیب مهس بتارم هب ییاناوخ و یداصتقا
 .دشاب یم اراد ار تیوه و یراو هدنز نییبت رد اهریغتم تیبولطم زین دنور نیا هک ،دنراد
 
 ناهفصا رازاب ،ییاناوخ ،یراو هدنز ،یرهش یاضف :یدیلک ناگژاو
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 همدقم

 ار ییاه هاگتنوکس ،تعیبط اب یگنهامه و دوخ هیلوا یاهزاین نتخاس هدروآرب رب هولاع تسا هدرک یعس هراومه ناسنا
 اب و نامز رورم هب سپس .(Mahdinejad, Zarghami, & Sadat, 2015)دنک داجیا ،تینما و شمارآ داجیا فده هب

 و دزیمآرد ار اهنآ تیقلاخ و رنه اب ،(Roche, 2017)دوخ یعامتجا و یدرف یاهزاین شیازفا و فارطا طیحم تخانش
 و تسا درف هب رصحنم انب ره و هرود ره رد یرامعم .دیامن قلخ ار دوخ نامز یرامعم و دهدب موهفم و انعم اهنآ هب

 .(Villanueva, 2019) دوش یم هعماج رد یلاعت بجوم دوخ نیا هک ،تسا یا هژیو یاه شزرا و تمکح بحاص
 یاه شور نونکا .داد یم ششوپ ار دوخ نامز یعامتجا و یداصتقا یاهزاین یرهش رصانع و اه هاگتنوکس هتشذگ رد
 هدرک رییغت ینیشنرهش هعسوت دنور و نامز تشذگ اب اهرهش رد نانکاس زاین و یعامتجا تلاماعت ،یگدنز
 رد یعس ،نانکاس شمارآ ظفح زا یادج ،یناریا رهش رصانع .(Solemanzadeh, Habib, & Etesam, 2019)تسا
 ،نانچمه ،اه لاس تشذگ اب هک رصانع نآ زا یکی و تسا هتشاد زین ار تسیز طیحم اب یراگزاس و یگنهامه
 دنمشزرا و یتنس یاهرازاب ؛(Farsi & Talebi, 2015)تسا هدومن ظفح ار دوخ هیلوا و یلصا یاه یربراک و درکلمع
 و گنر اب یزاب اب ،یراجت یاه عمتجم هچ رگا .(Irandoost & Oramani, 2012)دنتسه یخیرات یاه تفابرد دوجوم
 یاهرازاب رد .(Nosrati, 2016) دنیامن یم بلج دوخ هب ار یرایسب رظن ،اهلااک هضرع و شیامن رد عونت و رون
 ار هقطنم ره یلحم یاهاذغ ،یتسد عیانص ،موسر و بادآ ،گنهرف ،عونتم یاهلااک هضرع زا یادج یخیرات و یمیدق
 بذج رب یتبثم ریثأت هک یدراوم رگید زا .(Jamshidiha, Kalantari, & Nosrati, 2015)دنراذگ یم شیامن هب زین
 هیلا نامه هب رصحنم و هژیو میهافم و انعم فشک و یزورما ناسنا زاین اب هدش هئارا تامدخ یگنهامه ،دراد رگشدرگ
 یاراد یخیرات و یتنس یاهرازاب .(Talaei, Habib, & Mokhtabad-Amrei, 2018)دشاب یم رهش دنمشزرا تفاب زا
 رگید زا ار نآ رما نیمه هک ؛(Azandehie & Pooyandeh, 2013) تسا یفیک و عونتم ییانعم میهافم و اه شزرا
 نامز تشذگ رتمهم همه زا و شیاسرف و دنیاشوخان یاه قافتا اما .تسا هتخاس زیامتم ،یزاسرهش و یرامعم یاهانب
 نیا یعامتجا و یداصتقا رظن زا دنناوت یم ،یدبلاک یاه بیسآ و رازاب رد دوجوم دنمشزرا یاهانب ندش هکورتم و
 ,Alavizadeh, Islami, & Habib) ;(Zangiabadi, Alzadeh, & Ranjbarnia, 2012) دنزادنایب قنور زا ار اهناکم

2018; Sadrnusavi, 2015) 

 یاهاضف نیا زا یدادعت نایم نیا رد و دنا هتفرگ لکش اهرهش هیلوا یاه هتسه رانک رد نامز رورم هب یرهش یاهاضف
 نیا نایلاو و نامکاح هراومه .تسا هدوب هقطنم نآ میلقا و گنهرف و رهش یریگ لکش ی هوحن زا رثأتم یرامعم
 .(fatemi, Tahmasebi, & fereidon, 2020)دنیامن داجیا هعماج زاین هب هجوت اب ار ییاهانب دنا هتشاد یعس قطانم
 تسا هتسناوت هراومه یداصتقا درکلمع زا یادج هک دنوش یم بوسحم یزاسرهش یلصا رصانع نآ زا یکی اهرازاب
 اه ناکم نیا بلغا هچرگ .دشخب قنور ،لااک دتس و داد ی هطساو هب ار فارطا یاهاتسور و رهش نیب یعامتجا طباور
 هک ییاهاضف نینچمه و رازاب نورد یاهارسناوراک زا یدادعت اما .(Ziran, 2019)تسا رادوخرب یبسانم اًاتبسن قنور زا
 ار هقطنم یگنهرف همانسانش و ثاریم ظفح فده مه ات دراد یزاس هدنز زاب هب زاین دوش یمن هدافتسا نآ زا رگید
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 یاه صصخت و مولع هب اهانب یزاس هدنز زاب و تمرم .ددرگ یرگشدرگ قنور بجوم دناوتب مه و دشخب نیمأت
 .(Haghparast & Sangari, 2019)دهد هئارا ار حرط نیرتایاپ و نیرترثوم دناوتب ات دراد فلتخم
 نردم یاهرازاب هب تبسن یعیسو هرتسگ یاراد هعماج رد ینیرفآ  شقن ظاحل هب ،یتنس یاهرازاب ترورض و تیمها
 هک دومن یدنب میسقت هدمع شقن راهچ هب ناوت یم ار دندرک یم افیا هتشذگ رد یتنس یاهرازاب هک ییاه شقن .دندوب
 اب یداصتقا شقن رد اهنت نیون یاهرازاب .یبهذم شقن و یعامتجا شقن ،یسایس شقن ،یداصتقا شقن زا دنترابع
 شقن .دنا هدش گنرمک رایسب ای دنا هتفر نیب زا نیون یاهرازاب رد ای اه شقن ریاس و دنتسه کرتشم یتنس یاهرازاب
 افیا ار شقن نیا یتنس یاهرازاب و تسا هدش عقاو هجوت دروم نیون یاهرازاب رد اهنت یحیرفت - یتغارف
 .(Sajadzadeh & Haghi, 2018)دننک یمن
 هلأسم نایب

 و یعیبط عبانم ظفح هب هک تسا یرامعم ،رادیاپ یرامعم .تسا رادیاپ یرامعم یاه هخاش ریز زا یکی یراو هدنز
 نآ عبط هب و یراو هدنز هعسوت ثحب رد .دنک یم یریگولج نآ هب همدص و یدوبان زا و دنک یم کمک یرامعم
 یهیدب یرما هب ،دشاب هتشاد لماعت دوخ نوماریپ یعیبط طیحم و رتسب اب دیاب نامتخاس ره هکنیا یراو هدنز یرامعم
 ریبدت عون و لماعت یرارقرب یگنوگچ رما نیا هجوت دروم و زیگنارب ثحب تمسق .(Iravani, 2015)تسا هدش لدبم
 زا هژیو یتراهم اب موب و زرم نیا نینکاس شیپ اه لاس هک تسا یبلطم نامه تسرد نیا .دشاب یم هدش هتفرگ رظن رد
 هطرو هب یراگنا لهس اب هزورما و دنا هدرک هدافتسا هنیمز رد صاخ دعاوق و نونف یارجا اب و دنا هتسج هرهب نآ
 ،نردم لبق ناسنا یارب رهش و یرامعم .(Iravani, Mirsafaei,  Fakhri, 2015)تسا هدش هدناشک یشومارف و یدوبان
 رگید فرط زا دارفا یعمج یاهرواب و یفرط زا یا هزاس و یمیلقا یاه تیودحم هجیتن هک دوب یا هناقلاخ لوصحم
 هقطنم نآ یاه یگژیو اب اتسارمه و اپمه و رتسب زا هدش هتفرگرب ،داد یم لیکشت ار وا عونصم یاضف هک هچنآ .دوب
 و یلحم حلاصم هک ییاهدیاب و یاه یگژیو دودح رد رامعم هشیدنا لوصحم هک دوب هتشگ ببس دنویپ نیا .دوب

 هب یکزیفاتم یاهرواب تلع هب رگید تهج زا .دشاب هتشاد تکرح ناکما ،دومن یم یرابجا رثا هب یطیحم طیارش
 هک دیدرگ یم ماجنا یا هنوگ هب زین تیریدم ،تابهوم ناونع هب هصرع نیا ظفح موزل و نآ یاه هدیدپ و تعیبط
 .(Hashemi, 2018 و ,Iravani, Salehi)ددرگن لتخم تایح هخرچ
 ییایوپ و ندوب هدنز لیلد هب و تسا هتشاد یا هژیو هاگیاج ناریا یعامتجا و یگنهرف ،یداصتقا خیرات رد رازاب
 تلادابت یارب یلحم ،نآ رانک رد .دراد نایرج ؛تسا یداصتقا هک نآ دربراک نیرتمهم مه زونه ،نآ یاه درکلمع
 زین ار اتسور و رهش نیب هطبار نینچمه و (Rahimi & Jafari, 2018)دشاب یم ...و اه هدیا هئارا ،اه مسارم ،یعامتجا
 نیاربانب .دومن هدهاشم مه نیرفآراک و هدنهد شزومآ یناکم ناونع هب ار رازاب ناوت یم تاقوا بلغا .دهد یم قنور
 یاه لح هار لوصح یارب یرهش لقتسم تیدوجوم نینچمه و دنمشزرا و هتسویپ یا هنهپ ناونع هب رازاب قیقد تخانش
 ,Teimouri, Karami, Teimouri, & Safdari)دسر یم رظن هب یرورض یناسنا و یقطنم ،یدربراک ،یملع ،یعقاو

2015). 
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 هاگیاج و شقن نیودت :زا دنترابع قیقحت فادها نیرتمهم یخیرات و نردم رازاب نیب قیبطت یارب ساسا نیا رب
 نینچمه ،یراجت یاهاضف رد یراو هدنز و تیوه یاه هفلؤم تخانش  ،ناهفصا یخیرات رازاب یراو هدنز و «تیوه»
 -2  ؟دنتسه اه مادک ناهفصا یخیرات رازاب رد تیوه و یراو هدنز رد مهم یاه ریغتم -9 ،قیقحت نیا مهم یاه لاوس
 ؟دوش یم یبایزرا هنوگچ قیقحت یاهریغتم نیب ینیب شیپ
 هب اه هداد یروآدرگ هوحن .تسا یلیلحت - یفیصوت یسانش شور رظن زا و یا یدربراک فده رظن زا قیقحت شور

  هتفرگ رارق شجنس دروم عوضوم فلتخم داعبا همانشسرپ کمک هب هک تسا یشیامیپ تروص
 هب نارکوک لومرف زا هدافتسا اب هک دنتسه یزاسرهش و یرامعم ،دیتاسا ،ناسانشراک هدافتسا دروم یرامآ هعماج .تسا
 یسررب روظنم هب .دوش یم هتخادرپ قیقحت ییایاپ و ییاور یسررب هب سپس .تسا هدش هتخادرپ هنومن مجح هبساحم
 رظن دروم هزوح رد رما ناصصختم و نارظنبحاص رایتخا رد رظن دروم یاه همانشسرپ ،شجنس رازبا ییاوتحم ییاور
 قیقحت رد هدافتسا دروم یاه همانشسرپ بیترت نیدب .تسا هدوب تبثم همانشسرپ ییاور هرابرد اهنآ رظن .تفرگ رارق
 یناسمه یسررب هب اًافرص رضاح قیقحت هزاس ییاور یسررب یارب .دنا هدوب یفاک یروص و ییاوتحم ییاور یاراد
 هدش رکذ ریز رد جیاتن هک دش هتخادرپ خابنورک یافلآ بیرض هب هجوت اب ییایاپ هبساحم قیرط زا تلااؤس ینورد
  .تسا لوبق لباق لااب یرادانعم حطس اب اهریغتم مامت یارب خابنورک یافلآ بیرض رادقم و تسا

 قیقحت تایبدا و یرظن بوچراچ

 یراو هدنز
 هبرجت هب ،یتسه ردام ناونع هب تعیبط زا یریگدای و یریگ هرهب اب ات تسا هتشاد شلات هراومه رشب خیرات لوط رد
 اهنت ،رشب و تسکش یکیزیفاتم میرح اما .دنک رسیم ار وا رتدمآراک و رتهب تسیز ناکما هک دنز تسد یدیدج یاه
 تفای مئاد کش رد یطارفا تروصب یتح و ندیشیدنا رد ار ندوب لیلد و دادرارق روحم ار یناسنا نهذ نآ و زیچ کی
 ,Iravani)تشادنپ یم تسرد ،داد یم ماجنا ار هچنآ ره هک دییاهر دنب و دیق زا ار دوخ و تفای رواب دوخرب نانچ و

Iranpour, Sohrabi, & Bagheri, 2015). هب نآ نداد رارق و شیاه فعض ناربج تهج ،یژولونکت ددم هب رشب 
 زاجم اهزاین نیمات عبنم نونع هب ار تعیبط هب یطارفا ندیزای تسد ،شیاهزاین هب خساپ یارب زیواتسد نیرتهب ناونع
 حرط اب یخرب هک ییا هنوگ هب ،دوب هتساک ار یلحم و یطیحم تایصوصخ زا یرامعم یریذپ ریثات رما نیا .تسناد
 ,.Iravani, Iranpour, et al)دنتشاد ار رهش و یرامعم تلاکشم همه لح یاعدا ،نتآ روشنم و یللملا نیب یرامعم

 تهج تنس و مسینردم هب تسا هنابلطحلاصا یرگنزاب تسا حرطم راو هدنز هعسوت ناونع هب هزورما هچنآ .(2015
 ناوت هک دیامن هدروآرب ییا هنوگ هب ار نونکا یاهزاین هک تسا یا هعسوت ،راو هدنز هعسوت نیاربانب ،نیبانیب یهار نتفای
 .(Iravani & Mazaheri, 2014) دهدن شهاک ،زاین نیمات تهج ار یدعب یاه لسن
                                                                                                                                     رازاب
 یولهپ یسراف رد و « رازاو» نآ هب هنایم یسراف رد .تسلااک عاونا هضرع و شورف و دیرخ لحم ینعم هب «رازاب» هژاو
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 و ندیرچ ینعم هب «یراک» و عامتجا لحم ینعم هب ،«ابآ»  زا بکرم) «یراک ابآ» نآ هب یشنماخه یسراپ رد و «راچاو»
 .تسا هدش یم هتفگ ،(تسا ندیدرگ
 هب و اه شرگن ،اه شزرا رب زین ناکم سح و دنراذگ یم ریثأت ناکم سح یگنوگچ رب یعمج و یدرف یاه شزرا

 هب هجوت اب یعامتجا یاهتیلاعف رد اًلاومعم دارفا و دراذگ یم ریثأت ناکم رد دارفا یعامتجا و یدرف راتفر هژیو
 موهفم هب هجوت اب ناکم سح هدنهد لیکشت لماوع .(5Canter 9719 ) دننک یم تکرش ناش ناکم سح یگنوگچ
 ود رد ناوت یم ار ناکم سح هدنهد لیکشت لماوع ،ناکم سح فلتخم حوطس و فلتخم یاه هاگدید رد ناکم سح
 .(Falahat, 2006: 62).یدبلاک لماوع (2 و یتخانش و یکاردا لماوع (9 :داد رارق هورگ
 یگنهرف ظاحل زا اضف کی هصخشم هجو هک تساه هناشن زا یا هعومجم ،یعمج یاه ناکم و اهاضف رد تیوه
 رصانع ... و یزکرم طایح و یناویاراهچ ،قات ،ام ی هتشذگ یرامعم رد .دوش یم بوسحم نیمزرس یارب یدرکراکو
 لماع و یطابترا روحم نیرتمهم رازاب و تسا هدش شومارف هب ،نامز رورم هب هک دندوب نیمز ناریا یرامعم یتیوه
 دادتما رد لومعم روط هب رهش ره رد یمئاد و یلصا یاهرازاب اریز تسا هدمآ یم رامش هب یرهش یاضف شخب تیوه
 لکش .تفرگ یم لکش ،تفای یم همادا رهش زکرم ات و دش یم عورش هزاورد کی زا هک یرهش روحمو هار نیرتمهم
 دادعت اهنت و دندمآ یم دیدپ اتسور کی هعسوت زا یناریا یاهرهش رتشیب هک دوب تلع نیا هب رازاب یجیردت یریگ
 .دندش یم هتخاس هدش یحارط تروص هب اهرهش زا یرامش تشگنا
  :تسا هتفرگ ماجنا یددعتم یجراخ و یلخاد یاه شهوژپ قیقحت هینشیپ رد
 یدبلاک یاه صخاش زا هدافسا اب ،زیربت رازاب رادیاپ هعسوت یاه صخاش هلاقم رد (3199) رفعجروپ و یناماس
 شهاک و یلیسف تخوس فرصم شهاک دهد یم ناشن جیاتن .تسا هتخادرپ یقیبطت هسیاقم هب یدبلاک  یرادیاپ
 و ییازریم .(Samani & Pourjafar, 2012)دهد یازفا ار زیربت رازاب یرادیاپ دناوت یم یا هقطنم شیامرگ و یگدولآ
 ناونع هب ار تیوه هفلؤم (هاشنامرک رازاب یدروم هنومن) تیوه شنیرفآ و ناکم رد انعم هلاقم رد ،(9199) ناراکمه
 ایوپ تسا یتیوه ناکم هک دهد یم ناشن قیقحت جیاتن .دنک یم یفرعم هاشنامرک رازاب رد راذگ ریثات یاه هفلؤم زا یکی
 رادیدپ نآ رد تیوه تیاهن رد و ناکم سح ،اه هرطاخ و براجت ،اهراتفر و اه تیلاعف هجیتن رد هک نونکم یتیوه و
 بوچراهچ ییاراک یسررب هلاقم رد (1199) یناوریا و یروصنم .(Mirzaei, Teimouri, & Sattari, 2012)دوش یم
 نیرت مهم زا ،ناهفصا هاگشتآ یخیرات تفاب :یدروم هنومن ،یگنهرف هدکشهوژپ یرامعم یحارط رد یراو هدنز
 یحارط رد .دشاب یم اضف رد قلعت سح و شیاسآ داجیا حرط نیا رد هدش هدافتسا یراو هدنز یاه یگژیو
 رد هلمج زا .دوش هداد خساپ ناربراک و حرط یاهزاین همه هب هک هدش یعس یراو هدنز درکیور اب یگنهرف هدکشهوژپ
 ،یرامعم یاهاضف هیلک رظنم و دید هب هجوت ،تینما نیمات ،اه تیلاعف تخانش ،تعیبط و ناسنا نایم طابترا حرط نیا

 اب هک دوش یم هدهاشم هجیتن رد .تسا هدوب راذگریثات و هجوت دروم اهاضف کیکفت و یعیبط رون زا هدافتسا رثکادح
 دریگ یم تبثم باوج شهوژپ شسرپ و هدش هداد خساپ حرط نیا یاهزاین مامت هب یراو هدنز درکیور زا هدافتسا
(Mansouri & Iravani, 2017). یحارط رد یراو هدنز بوچراهچ ییاراک یسررب هلاقم رد (1199) یناوریا و ولءاهب 
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 خیرات ی هناخ یحارط ،ناهفصا لیعامسا هدازماما هلحم یخیرات تفاب :یدروم هنومن ،ناهفصا خیرات هناخ یرامعم
 ی هناخ یحارط یارب هدش باختنا تیاس .دشاب یم یدایز تیمها یاراد یخیرات تفاب رد یریگرارق لیلد هب ناهفصا
 مهم زا .تسا ..و عماج دجسم ،یلع دجسم هرانم ،ناخ دجسم هلمج زا یدنمشزرا یاهانب ریثات تحت ناهفصا خیرات
 یحارط رد .دشاب یم اضف رد قلعت سح و شیاسآ داجیا حرط نیا رد هدش هدافتسا یراو هدنز یاه یگژیو نیرت

 هلمج زا .دوش هداد خساپ ناربراک و حرط یاهزاین همه هب هک هدش یعس یراو هدنز درکیور اب ناهفصا خیرات ی هناخ
 یاهاضف هیلک رظنم و دید هب هجوت ،تینما نیمات ،اه تیلاعف تخانش ،تعیبط و ناسنا نایم طابترا حرط نیا رد
 یم هدهاشم هجیتن رد .تسا هدوب راذگریثات و هجوت دروم اهاضف کیکفت و یعیبط رون زا هدافتسا رثکادح ،یرامعم
 تبثم باوج شهوژپ شسرپ و هدش هداد خساپ حرط نیا یاهزاین مامت هب یراو هدنز درکیور زا هدافتسا اب هک دوش
 رد یراو هدنز درکیور رثوم شقن یسررب هلاقم رد (7199) یناوریا و هچیرلا .(Bahalu & Hutan, 2017)دریگ یم
 هاگشتآ یگنهرف هدکشهوژپ ،ناهفصا هاگشتآ ،یگنهرف هدکشهوژپ یخیرات تفاب یدروم هعلاطم اب یرامعم یحارط
 زورما یرهش هعماج رد تغارف تاقوا ندنارذگ و یرنه ،یگنهرف یاه تیلاعف یارجا یارب یناکم ناونع هب ناهفصا
 بسانمان و بسانم شزو نوچمه صاخ یوج طیارش اب ،تفاب نیا رد یریگرارق .تسا رادروخرب ییلااب تیمها زا
 هب یدایز هجوت و تیساسح ببس ،دیشروخرون ضرعم رد یریگرارق بسانم تهج نینچمه و لحم بلاغ یاهداب

 هک تسا هدش یعس یراو هدنز درکیور زا یریگ هرهب اب اتسار نیمه رد .تسا هدش یگنهرف هدکشهوژپ نیا یحارط
 رب هعومجم نیا تیاهن رد. دوش هداد خساپ تلادع لصا تیاعر و هتسویپ و ایوپ تروص هب حرط یاهزاین مامت هب
 هیلا 49 یسررب هب هصلاخ تروص هب هلاقم نیا رد هک .تسا هدش یحارط یرامعم رد یراوهدنز هیلا 52 ساسا
 و یوتحم ناونع هب یرهش زاب یاضف رد رازاب هلاقم رد (2932) یتیس .(Mansouri & Iravani, 2018)تسا هدش هتخادرپ
 و یخیرات یاه شور ،لوادتم شور .تسا هتخادرپ یزنودنا رازاب رد زاب یاضف موهفم هب ،یزنودنا :یدروم هعلاطم فورظ
 هشیمه یرهش زاب یاضف رازاب ثداوح رد :زا دنترابع قیقحت نیا یاه هتفای .دوش یم هدافتسا قیقحت رازبا کی ناونع هب یعیبط
 هشیمه تسا عبرم یرهش زاب یاهاضف نیاربانب .تسا لمکم نردم یشورف هدرخ و رازاب نیب هناگود طیارش .دنک یم رپ ار اضف
 یتنس رازاب رد مدرم تینما ساسحا رب یکیزیف لماوع ریثأت هلاقم رد (5932) ناراکمه و یناشلاو .تسا هدش رپ تیلاعف رازاب اب
 لکش نوچ یلماوع هک دهد یم ناشن اه هتفای .تسا هدرک یبایزرا ار تینما سح رب یتنس رازاب رد یکیزیف لماوع ریثأت ناهفصا

 ناراکمه و یلیلخ .دراد تینما سح رب ار ریثات نیرتمک فقس عافترا و دنراد ار ریثات نیرتشیب اه قاتا یرهاظ تهابش و فقس
 یمومع یاضف رد نانز یعمج یگدنز تیفیک ءاقترا یارب یتایح یاهرتماراپ رب یعامتجا یاه صخاش شقن هلاقم رد (8932)
 یاهاضف رد یریگ هدنز تامادقا ظاحل زا نانز یعمج یگدنز تیعضو یبای فده اب (ناریا ،ناهفصا یتنس رازاب :دروم) یرهش
 دشر نانز روضح ،نآ اب طبترم تامادقا قیرط زا یمومع یاضف شیازفا اب هک دهد یم ناشن جیاتن .تسا هتخادرپ یمومع
  .دبای یم شیازفا اهنآ یعمج یگدنز تیفیک ،دشر نیا قیرط زا و درک دهاوخ
 روظنم هب .تسا یلیلحت - یفیصوت یسانش شور رظن زا و یا یدربراک فده رظن زا قیقحت شور قیقحت فادها هب لین یارب
 دروم یزاسرهش و یرامعم ناصصختم و نارظنبحاص رایتخا رد رظن دروم یاه همانشسرپ ،شجنس رازبا ییاوتحم ییاور یسررب
 یاراد قیقحت رد هدافتسا دروم یاه همانشسرپ بیترت نیدب .تسا هدوب تبثم همانشسرپ ییاور هراب رد اهنآ رظن .تفرگ رارق رظن
 .دنا هدوب یفاک یروص و ییاوتحم ییاور
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 Source: Authors  یراو هدنز یموهفم لدم-1 لکش

  قیقحت ییایفارغج ورملق

 ،ناهفصا .تسا ناهفصا ناتسرهش زین و ناهفصا ناتسا زکرم رهش نیا .تسا ناریا زکرم رد یخیرات یرهش ناهگَفصتِا
 نیمجنپ و تصش و دصکی نینچمه و دهشم و نارهت زا سپ ناریا تیعمجرپ رهش نیموس ،ناریا گرزب رهش نیموس
 رهش نلاک نیمهدجه زین ناهفصا رهش نلاک .دور یم رامش هب ایسآ رتخاب تیعمجرپ رهش نیمهن و ناهج تیعمجرپ رهش
 رد یدلایم مهدزناش هدس رد هژیو هب یدلایم 2279 ات 3539 یاه لاس نیب رد رهش نیا .تسا هنایمرواخ تیعمجرپ
 هک دراد دوجو رهش رد یددعتم یخیرات یاهانب .تفرگ یناوارف قنور و دش ناریا تختیاپ نایوفص یهاشداپ ماگنه
 ،یناریا یابیز یرامعم نتشاد هب رهش نیا .دنا هدیسر تبث هب وکسنوی رد یخیرات ثاریم ناونع هب اه نآ زا یرامش
 ناهفصا ،هماع گنهرف رد ات هدش ببس رما نیا .تسا روآ مان شدرف هبرصحنم یاه هرانم و اهدجسم ،هدیشوپرس یاه لپ
 هب ،ناریا یاهرهش نیتسخن ناونع هب تشر هارمه هب (5932 ربماسد) 4199 رذآ رد رهش نیا .دریگب بقل ،ناهج فصن

 زا هک تسا یرهش ،قلاخ رهش ،وکسنوی یاهدرادناتسا ساسارب.تسویپ وکسنوی رظن ریز ناهج قلاخ یاهرهش هکبش
 زا یا هتسجرب هنومن ناهج شقن نادیم .درب یم هرهب یرهش رادیاپ هعسوت رد نادنورهش یاه یدنمناوت و یروآون
 یس ،نابنجرانم زا ناهفصا یخیرات راثآ رگید هلمج زا .تسا یرهش هقطنم هدزناپ یاراد رهش نیا .تسا یناریا یرامعم
 .درب مان ناوت یم رگید یخیرات نکاما زا یرایسب و وپاق یلاع ترامع ،نوتس لهچ خاک ،وجاوخ لپ ،لپ هس و
 و هجرد 95 ییایفارغج لوط یاراد ناهفصا رهش .دراد رارق رهش نیا بونج رد و نارهت یرتمولیک 594 رد ناهفصا

 نآ یرهش هدودحم .دشاب یم یلامش هیناث 39 و هقیقد 89 و هجرد 29 ییایفارغج ضرع و یقرش هیناث 34 و هقیقد19
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 هب لصتم بونج زا ،رهش ینیمخ هب لصتم (ژدنهک نابایخ) رهش برغ زا و دوش یم میسقت یرهش هقطنم هدزناپ مه
 .دوش یم یهتنم یزجس تشد هب زین قرش زا و رهش نیهاش رهش تمس هب لامش تمس زا ،ناجرولاف

2٬ رب غلاب یدیشروخ 5899 لاس رد ناهفصا تیعمج 985 ٬  هب یدیشروخ 3199 لاس رد مقر نیا هک هدوب رفن 131
2٬ 157 ٬ 2٬ هب یدیشروخ 5199 لاس رد و رفن 129 911 ٬  زکارم نیرت مهم زا زابرید زا ناهفصا .تسا هدیسر رفن 992

 کبس هب ناریا رد راب نیتسخن یارب هاشاضر نامز رد 1999 ید 5 رد .تسا هتفر یم رامش هب ناریا تلاف رد ینیشنرهش
432 و دمآ لمع هب یرامشرس مدرم زا ناهفصا رد ییاپورا ٬  .دندرک شرازگ ناهفصا رهش نکاس ار نت 331

 
 قیقحت ییایفارغجورملق -2 لکش

  Source: Authors 

 تعنص .درک هراشا ناهفصا نهآ بوذ و اونسا ،هکرابم دلاوف گرزب یاه هناخراک هب ناوت یم ناهفصا رد لاعف عیانص زا
 ددعتم یتسد عیانص .تسا هداد یاج دوخ رد ار ناریا یلاط یاه هناخراک نیرت گرزب و هاگراک نیرتشیب ناهفصا رد لاط
 یاهرازاب نیرتگرزب و نیرتیمیدق زا یکی ناهفصا رازاب .تسا ناهفصا داصتقا یاه هیاپ زا یکی زابرید زا زین ناهفصا

 یاهرجآ تانیئزت و یلاع ردرس اب ناهفصا گرزب رازاب و هیرصیق رازاب» زا یوسنارف ندراش ناژ .دشاب یم هنایمرواخ
 ماسقا و عاونا نارگرز و ناشورفرهاوج (اه نآ رب) هک قامس و مشی گنس (زا) عیسو یاهوکس و (یراک یشاک) ینیچ
  .تسا هدرک دای ،«دندناسر یم شورف هب ار بایمک یاه هکس و تلاآرهاوج و تلاآرویز
 اب ترواجم تبسانم هب ار رازاب نیا دوش یم یهتنم نایرع رازاب هب سپس و عماج دجسم هب ناهفصا گرزب رازاب دادتما
 و ینلاوط یاه هتشر شیپ نرق مین ات و دنا هتفگ زین یکلملا ماظن ای هیماظن رازاب ،عماج دجسم و کلملا ماظن دبنگ
 رازاب ،نآ رگید تاباعشنا زا .تسا هدرک یم لصو نادیم و زاغ رازاب و یچقوط هزاورد یاهرازاب هب ار رازاب نیا یددعتم
 ،یشاب یچراج دجسم ،للهادبع لام هسردم دننام یرگید یخیرات راثآ هعومجم .تسا نارگ هساک هسردم و نامسیر
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 نشلگ ،صلخم یارس ناوراک دننام هیراجاق و هیوفص دهع زا ییاهارس ناوراک و دروامین هسردم ،ردص هسردم
 هعومجم یخیرات تیمها رب هیوفص رصع زا ییاه مامح و رگید یاه هچمیت و اهارس ناوراک یرایسب و کلم هچمیتو
 .تسا هدوزفا دراد دادتما ناهفصا دجسم رد رس ات هیرصیق رد رس زا هک ناهفصا گرزب رازاب یرامعم
 قیقحت جیاتن

 قیقحت یاهلااوس خساپ
 راک هب یاه هفلؤم 9 لودج .تسا هدیدرگ هدافتسا تیوه و یراو هدنز هفلؤم 2 بلاق رد ریغتم 39 زا قیقحت نیا رد
 .دهد یم ناشن ار اهریغتم زا مادک ره یفیصوت رامآ و قیقحت رد هتفر

 قیقحت یاهریغتم یفیصوت رامآ -1 لودج
 درادناتسا یاطخ نیگنایم درادناتسا فارحنا نیگنایم ریغتم

 57353 9153 1354 یشرامش

 13953 7259 759 ییاضف

 8153 8959 1952 یتکرح

 82953 4359 9354 یکیزیف

 4153 4959 8559 ییایمیش

 88353 1153 459 یکیناکم

 17353 8153 4254 لرتنک

 1553 2753 454 یلرتنک دوخ

 93953 7959 454 یتسیز

 3753 7853 9859 یطیحم

 8353 8153 1159 یمیلقا

 92953 4459 1859 یلایخ

 1753 5153 7159 یمهو

 91353 8753 4954 یلیلحت

 93353 29853 1159 یشزومآ

 39953 7959 3259 یخیرات

 93353 8259 8459 تیقلاخ

9353 4153 9159 یا هناسر 9 

 93353 4359 1359 یعامتجا

 7953 1853 3959 یداصتقا

 19353 8853 4954 یتخانشابیز

 19353 2153 3954 یقوقح

 13353 7359 3954 یقلاخا

 52353 7753 9759 یرواب

 59353 8853 1859 یریذپ فاطعنا

 82353 4959 1759 یریذپذوفن

 19353 5853 7859 ییاناوخ

 4953 8153 3454 یگتسبلد

 82953 5753 5859 ناکم سح

 71353 4153 1459 قلعت گنر

 1935495 ود یخ نومزآ

 14 یدازآ هجرد

 33353 یرادرانعم حطس

Source: Authors 

 رد یگتسبلد ،یقلاخا ،یقوقح ،یتسیز ،یلرتنک دوخ یاهریغتم هب طوبرم نیگنایم نیرتشیب هک دهد یم ناشن 9 لودج
 ریغتم هب طوبرم نیگنایم رادقم نیرتمک نینچمه هدوب 4 زا رتلااب اب ربارب هفلؤم نیا یارب نیگنایم هک تسا ناهفصا رازاب
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 ناهفصا رازاب یارب صخاش نیا هدمآ تسدب نیگنایم تیلک رد هتفای ماجنا یسررب .دشاب یم 1952 اب ربارب یتکرح
  .دشاب یم(9 ددع) طسوتم دح زا رتلااب هک دشاب یم 7759

 مود لاوس هب خساپ
 نویسرگر نازیم شجنس هب مادقا ناهفصا یخیرات رازاب رد یراو هدنز یاهریغتم ینیب شیپ نازیمم کرد وظنم هب
 رد درادناتساریغ و درادناتسا بیارض هبساحم هب مادقا هب سپس و هناگادج تروـصب ،هتسباو و لقتـسم یاهریغتم
 .میدرک قیقحت یاهریغتم

 رارق هدافتسا دروم قیقحت نیا رد هک تسا نویسرگر لیلحت اهریغتم نیب طباور نیمخت تهج بسانم یاهرازبا زا یکی
  .تسا هتفگ

 ناهفصا رازاب تیوه و یراو هدنز ینیب شیپ یارب نویسرگر هلداعم هب هدش دراو یاهریغتم -2 لودج
 یرادانعم حطس T هرامآ B درادناتسا بیارض درادناتسا یاطخ B درادناتساریغ بیارض اهریغتم

 4519- 9151 - 9455- 33353 (Constant) تباث

 19253 -8459 -8553 4159 -2952 یشرامش

 24953 9552 29253 5959 9959 ییاضف

 21453 8359 85953 5459 9459 یتکرح

 99353 7752 2253 5159 8954 یکیزیف

 47953 9753 4953 9559 7153 ییایمیش

 27353 -453 11353 1959 5553 یکیناکم

3 5959 5359 لرتنک 1325 8452 54953 

 33353 9455 95953 1959 -17353 یلرتنک دوخ

 99359 73353 49953 7859 19953 یتسیز

 71953 5159 19253 1159 5559 یطیحم

 98953 2153 44953 4853 8153 یمیلقا

 74453 9959 47953 5159 7159 یلایخ

 11253 159 91953 859 9152 یمهو

 88253 9559 91953 1859 5359 یلیلحت

 91253 -7259 25353 5332 -8552 یشزومآ

 33353 1754 9953 9159 2458 یخیرات

 33353 1954 72953 5559 2155 یقلاخ

 33353 2854 24953 7759 9157 یا هناسر

 92353 -455 9253 2751 -1259 یعامتجا

 14353 -7959 7453 5759 9251 یداصتقا

5253 4152 2953 1459 2259 یتخانشابیز 2 

 27553 1959 81253 1559 2559 یقوقح

 94253 8852 99953 1759 1254 یقلاخا

 48253 4853 85253 2159 3859 یرواب

 98353 -1253 13253 559 4453 یریذپ فاطعنا

 55253 1552 19953 1459 1959 یریذپذوفن

 95353 2555 91453 559 9955 ییاناوخ

 94953 79953 44253 8159 12459 یگتسبلد

 73953 3152 12953 3259 1159 ناکم سح

 91253 9753 45253 5153 3159 قلعت گنر
Source: Authors 
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 2 لودج زا نیاربانب .تسا لدم ییوگشیپ رد نآ شقن و یبسن تیمها هدنهد ناشن Beta رادقم ندوب گرزب ،2 لودج
 شیپ رد اهریغتم ریاس اب هسیاقم رد یرتشیب مهس بتارم هب ییاناوخ و یداصتقا یاهریغتم هک درک طابنتسا ناوت یم
 طلاتخا رایعم فارحنا رد رییغت دحاو کی هک یا هنوگب ،دنراد ناهفصا رازاب یراو هدنز ینعی هتسباو ریغتم ییوگ
 دصرد 95 و 21 هزادنا هب هتسباو ریغتم رایعم فارحنا ات دوش یم ثعاب ، اه تیلاعف یراگزاس و تیلاعف و درکلمع
 سح ،یگتسبلد ،یریذپذوفن ،یرواب ،یقلاخا ،یقوقح ،یتخانشابیز یشزومآ ،یلیلحت یاهریغتم نینچمه .دنک رییغت
 ییوگشیپ رب یرادانعم رثا هک دنهد یم ناشن ،تسا 5353 زا رتشیب یرادانعم حطس هکنیا لیلد هب قلعت گنر ،ناکم
  .دنرادن ناهفصا رازاب یراو هدنز ریغتم

 قیقحت یشهوژپ و یملع یاهدرواتسد و یریگ هجیتن
 یاه هرود رد دارفا و تسا دوجوم یرامعم راثآ دبلاک و اوتحم رد نآ رب رثؤم یاه هفلؤم و یراو هدنز و تیوه
 رد دوجوم یاه شزرا و یکاردا میهافم نیا دنچ ره .دنبای یم تسد هلوقم نیا هب و دوخ هاگدید زا یخیرات فلتخم
 و ییایوپ نتشاد لیلد هب نانچمه اهرازاب اما ؛دبای یم رییغت هعماج گنهرف و اهزاین هب هجوت اب ،فلتخم یاه نامز
 هب و دنهد یم لاقتنا بطاخم هب و دنیرفآ یم دوخ رد اهانب ریاس زا شیب ار انعم یاه هفلؤم ،فلتخم یاه یربراک
 عماوج داصتقا ییایوپ رد ناشگنر رپ شقن ناونع هب رازاب .دنوش یم یگدنزرس و ییایوپ بجوم ،رادانعم یناکم ناونع
 هب ،راو هدنز یرامعم یاه شزرا ندوب اراد رب هولاع هک دندش لیدبت ییاه ناکم هب نامز تشذگ اب ،دوخ اب طبترم
 و یرامعم و گنهرف شیامن رد عونت نیا .تسا هدش لیدبت ،توافتم یاه گنهرف اب دارفا عمجت و راک لحم ناونع
 یدبلاک لماوع .تسا هدرک لیدبت نارگشدرگ بذج یارب یقطانم هب ار یتنس یاهرازاب  ،اهرهش یتسد عیانص هضرع
 و هتسب و زاب یاهاضف بیکرت ،اه یربراک بیکرت ،رهش اب رازاب بسانم طابترا هب هجوت ،یحارط تیفیک هطساو هب
 ناسنا فلتخم یاهزاین نتخاس عفترم اب و هدیشخب دوبهب ار اه تیلاعف یناعم ،اهاضف یحارط رد بسانم تیفیک داجیا
 .دنوش یم ناکم سح تیاهن رد و یدنمتیاضر ،تاکاردا زا یا هلسلس ثعاب
 هئارا ناهفصا یخیرات رازاب تیعضو یراو هدنز و تیوه یاهریغتم لیلحت زا هدافتسا اب ات دش شلات قیقحت نیا رد 
 دوخ یاهریغتم ،یرامآ یاه کینکت زا هدافتسا اب .دیدرگ اصحا تیوه و یراو هدنز یاهریغتم یارب ریغتم 39 .دوش
 هدوب 4 زا رتلااب اب ربارب هفلؤم نیا یارب نیگنایم هک تسا ناهفصا رازاب رد یگتسبلد ،یقلاخا ،یقوقح ،یتسیز ،یلرتنک
 نیگنایم تیلک رد هتفای ماجنا یسررب .دشاب یم 1952 اب ربارب یتکرح ریغتم هب طوبرم نیگنایم رادقم نیرتمک نینچمه
 و یتنس یاهاضف رد ار یراو هدنز تیبولطم نازیم هک دشاب یم 7759 ناهفصا رازاب یارب صخاش نیا هدمآ تسدب
 رد اهریغتم ریاس اب هسیاقم رد یرتشیب مهس بتارم هب ییاناوخ و یداصتقا یاهریغتم نینچمه .دهد یم ناشن یخیرات
 یراو هدنز نییبت رد اهریغتم تیبولطم زین دنور نیا هک ،دنراد ناهفصا رازاب یراو هدنز ینعی هتسباو ریغتم ییوگ شیپ
 .دشاب یم اراد ار تیوه و
 ،ناگدننک هدافتسا و اه تیلاعف زا یا هرتسگ نیمأت یارب ناکم تیلباق هلمج زا یرایسب یاهدرواتسد و تیلباق یراو هدنز
 نیا قیقحت نیا یملع یاهدرواتسد .دنک یم مهارف یخیرات یاهاضف رد یعامتجا تلاماعت و براجت عونت فده اب
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 نازیم رد دنور نیا و دشاب یم رتشیب نردم یاهاضف ربارب رد نآ یراو هدنز یاه هفلوم و ناهفصا یخیرات رازاب تسا
 نینچ رد ناگدننکدیدزاب رظن زا .دهد یم ناشن ار تیوه و یریذپذوفن ،یرهش یاهاضف نیب لماعت ،یرگشدرگ
 یرارقرب و روضح ،ثکم تهج ناربراک هقلاع و ؛میتسه زین یدبلاک ظاحل هب یرتشیب ییاناوخ دهاش یخیرات یاهاضف
  .دنک افیا یلماعت شقن دناوت یم زین ناربراک یناور شمارآ نازیم رد هک دوش یم رتشیب یعامتجا تادوارم
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Abstract 
Lifelikeness is one of the sub-branches of sustainable architecture. In the discussion of the 
development of viability and, by its nature, the viability architecture, it has become obvious 
that every building must interact with its natural context and environment. Market space, its 
Lifelikeness is one of the most important and necessary components in architecture. The 
purpose of this study is the relationship between identity and lifelikeness variables in the 
historical market of Isfahan. The research method is applied in terms of purpose and analysis 
and survey with the tools of the encyclopedia. Statistical community used by experts, 
professors, in connection with architecture and urban planning. The results indicate that the 
variables of self-control, biological, legal, moral, attachment in the market of Isfahan, the 
average for this component is higher than 4 and also the lowest average value of the motor 
variable is equal to 2.16. The study conducted on the total average of this index for Isfahan 
market is 3.77, which shows the degree of desirability in traditional and historical bi. Also, 
economic and readability variables have a much greater share compared to other variables in 
predicting the dependent variable, namely the viability of the Isfahan market, which this trend 
is also desirable for variables in explaining viability and identity. 
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