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 المللبین حقوق منظر بشري از حقوق المللیبین تفسیري نهادهاي هاينظریه اعتبار

 1 آیسان امامی داریان

 

 چکیده
سازمان ملل متحد که مکلف به  یمعاهدات ينهادها يصادره از سو يهاهیمجموعه نظر ،يریتفس يهاهینظر

 يحقوق بشر يصادره از نهادها يریتفس يهاهی. نظرباشندیمجموعه حقوق بشر هستند، م ينظارت بر اجرا
 ییالگو توانندیم اتینظر نیاند، اما اافتهیدست ن المللنیخود در حقوق ب ستهیشا گاهیهنوز به اعتبار و جا

توسعه حقوق بشر و الزام کشورها محسوب گردد.  ،یالمللنیعرف ب جادیها، ااصلاح عملکرد دولت يبرا نینو
 دهدیآن نشان م يهاافتهیبوده و  ياو با استفاده از منابع کتابخانه یلیتحل -یفیتوص وهیپژوهش حاضر با ش

 تیحما نیاز نهادها و همچن کیهر تیباتوجه به اهم ،يحقوق بشر يهانهاد يریتفس يهاهیکه اعتبار نظر
 ریتحت تاث ينهادها متفاوت است و تا حدود نیا ریاز تفاس ياو منطقه یالمللنیب يحقوق بشر يهاسازمان

اندك، و تحت  يریتفس يهاهیکشورها به نظر يبندیپا زانیم نی. همچنباشدیم یالمللنیب یاسیمسائل س
قدرت کشورها در تعاملات  ریتحت تاث يبندیپا نیو ا باشدیم یو داخل یالمللنیب یاسیس يفشارها ریتاث

مفسر معاهدات حقوق  نیمعتبرتر ،یمعاهدات ينهادها يریتفس يهاهینظر نکهیاست. اما باتوجه به ا یالمللنیب
 نینسبت به ا توانندیها نمتدول ،يریتفس يهاهیآور نظرالزامریغ تیماه رغمیو عل شوندیمحسوب م يبشر
جهان  يمنجر به اصلاح رفتار کشورها تواندیامروزه م يریتفس يهاهیاعتنا باشند. استفاده از نظریب ریتفاس

و استفاده  باشدیم رممکنیاز مواقع غ ياریدر بس يقواعد حقوق بشر ياجرا يباشد، چراکه الزام کشورها برا
  .دینما قیتشو ياز قواعد حقوق بشر تیکشورها را نسبت به تبع تواندیم يریتفس يهاهیاز نظر

 

 المللنیحقوق ب ،يحقوق بشر یالمللنیب ينهادها ،يریتفس هینظر واژگان کلیدي:

 

 

 

                                                      
 aysan.emamidaryan@gmail.com     الملل، دانشگاه علامه طباطبائیارشد حقوق بینکارشناسی ۱
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 مقدمه

 از بودن انسان صرف به و فطري ذاتی، بطور فرد هر که است حقوقی ترینابتدایی و تریناساسی بشر حقوق
 هاحکومت و مردم براي را مهمی سیاسی و اجتماعی بازتاب و عواقب ساده تعریف این. شودمی مندبهره آن
 همچون هاییویژگی حقوق این المللیبین اسناد سایر و بشر حقوق جهانی اعلامیه مطابق. دارد دنبال به

 پیوستگی هم به طلبی،برابري و تبعیض عدم ناپذیري،تفکیک ناپذیري،انتقال ناشدنی، سلب بودن، جهانشمول
 تواننمی را کسهیچ و دارد تعلق جهان از جایی هر در افراد تمامی به رواین از. است دارا را تنیدگی درهم و

 از فارغ افراد همه اینکه ضمن کرد محروم بشر حقوق از کند،می زیست آن در که جغرافیایی منطقه صرف به
 خصوص این در و یکسانند و برابر هم با حقوق این از برخورداري در غیره و جنسیت ملیت، نژاد، چون عواملی
 و ملی قوانین در که قانونی حقوق یا طبیعی حقوق شامل حقوق این نیست؛ برتري دیگري بر را کسی
 اند. با افزایش نهادهاي نظارتی که برمبناي معاهدات حقوق بشري ایجاد شدهشودمی موجودند المللیبین

اي و رچوب سازمان ملل وجود دارند که اصول پایهمجمع عمومی، نهادهاي متنوع دیگري هم در چاعلاوه بر 
رد. بطورکلی نهادهاي حقوق بشري عمدتاً ذیل سازمان اساسی ایجاد آن ریشه در منشور سازمان ملل متحد دا

(پنج نهاد) و نهادهاي  1اند و این نهادها به دو دسته نهادهاي برمبناي اساس منشورملل متحد شکل گرفته
کمیسیون حقوق  ها عبارتند ازاند که مهمترین این ارگانبندي گردیدهنهاد) تقسیمده ( برمبناي معاهدات

کمیسیون  و نهادهاي معاهده محور از جمله: توسط شوراي حقوق بشر 2006تا جایگزین شدنش در سال  بشر
سوي از  شکنجه، کمیته کارگران مهاجر. منع ،کمیتهها، کمیسیون مقام زنرفع تبعیض و حمایت از اقلیت

اي نیز وظیفه بررسی وضعیت حقوق بشر در مناطق مختلف را دارند که از جمله هاي منطقهدیگر سازمان
بشر  حقوق آمریکایی ها و کمیسیونملت و بشر حقوق آفریقایی بشر، منشور حقوق اروپایی توان به دیوانمی

توان به برخی نهادهاي مردم نهاد دیگر المللی تاثیرگذار میهاي بیناشاره نمود. البته در کنار این سازمان
اي الملل نیز اشاره نمود که خارج از نهادهاي منطقهبین عفو بشر و سازمان حقوق باندیده همچون سازمان

المللی مطروحه، وظیفه نظارت بر نقض حقوق بشر را برعهده دارند. در این زمینه تاکنون نهادهاي و بین
اند که هریک تاثیرات متفاوتی را با خود به همراه داشته انی را منتشر نمودههاي تفسیري فراوگانه نظریهده

 .است
اند، در دوره فعالیت خود ممکن برخی از این نهادهاي حقوق بشري که عمدتاً برپایه معاهدات شکل گرفته

دهاي حقوق هاي مختلف حقوق بشري نمایند. در واقع نهادر زمینه 2هاي تفسیرياست اقدام به ارائه نظریه
هاي تفسیري خود را در زمینه مفاد اند، نظریهبشري سازمان ملل متحد که برپایه معاهدات به وجود آمده

                                                      
1 Charter-Based Bodies 
2 “General Comments” or “General Recommendations” 
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اي از موضوعات همانند تفسیر هاي تفسیري شامل طیف گستردهدهند. این نظریهمعاهدات مذکور ارائه می
بایست راهنمایی کلی درباره موضوعات که میجامع مفاهیم اساسی مانند حق زندگی یا حق غذاي کافی؛ تا 

هاي تفسیري گردد. همچنین نظریههاي دولتی در زمینه اصول خاصی از معاهدات ارائه شود، میدر گزارش
تر همانند نقش نهادهاي حقوق بشري، حقوق افراد معلول، خشونت علیه زنان تر و پیچیدهبه مسائل گسترده

گردد و پژوهش حاضر نیز به دنبال پاسخگویی سوالی که در اینجا مطرح می گردد.ها نیز میو حقوق اقلیت
اي در هاي تفسیري که توسط نهادهاي حقوق بشري با مبناي معاهدهباشد این است که نظریهبه آن می

گردد، تا چه میزان هاي مختلف (از تفسیر معاهدات تا شناسایی حقوق بشر براي اشخاص) اصدار میزمینه
تاثیرگذاري و اعتبار است؟ باید توجه داشت که باتوجه به کمبود منابع در موضوع پژوهش حاضر تلاش داراي 

 هاي تفسیري مورد مطالعه قرار گیرد.خواهد شد تا رویه عملی کشورها در برابر نظریه
 

 شناسیمفهوم -1

 مفهوم تفسیر -1-1

 تفسیر در اصطلاح حقوقی پرداخته خواهد شد.در این بند ابتدا به مفهوم تفسیر در لغت و سپس به مفهوم 

 ) مفهوم لغوي تفسیر1

پدید کردن، هویدا کردن، گزارش کردن، بیان کردن، و تشریح دادن «واژه تفسیر در فرهنگ معین به معناي 
تفسیر قانون عبارت است از «کند: ). کاتوزیان تفسیر را اینگونه تعریف می1113: 1360(معین، » آمده است

). تفسیر با در نظر گرفتن معناي لغوي 210: 1352(کاتوزیان، » معنی دقیق و گستره قاعده حقوقیتعیین 
هاي مختلف علوم انسانی کاربردهاي زیاد دارد چنانچه تفسیر ادبی، تفسیر منطقی، تفسیر فلسفی، آن در حوزه

که منظور نظر نگارنده  روند. بدیهی استتفسیر قضایی تفسیر اصولی و تاریخ از مصادیق آن به شمار می
 چگونگی تفسیري است که مرتبط با موضوع این نوشتار باشد.

 ) مفهوم حقوقی تفسیر2

بطورکلی مسئله تفسیر به مقدار بسیار زیادي به شروط و عبارات مصرح که در قرارداد بکار رفته بستگی دارد. 
قصد مشترك طرفین توافقات و تفسیر در معناي حقوقی همانگونه که گفته شد ابزار کشف و استنباط 

معاهدات است که تنها اختصاص به قوانین و مقررات نداشته و معاهدات بیشتر نیازمند تفسیرهاي صحیح 
باشند. تمام قراردادهاي منعقد شده میان طرفین بدون ابهام نیست اختلافات حاصل از انعقاد قراردادها در می

ثار و موضوع معامله زمینه را براي لزوم تفسیر قرارداد توسط مورد حدود و دامنه حقوق و تعهدات طرفین آ
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سازد. این درست است که در مواردي به علت نبود اطلاع کافی از مقررات قانونی یا مرجع قضایی آماده می
هاي آنان باید ولی در توانند قراردادي منعقد کنند که مفهوم عبارات مبین ارادهتسامع در آن، طرفین نمی

شود تفسیر ضروري شود. بنابراین نارسایی الفاظ و ابهام در متون نیز سودجویی افراد باعث می مواردي
قراردادي از یکسو اوضاع و احوال غیرمترقبه از سوي دیگر و نیز هدف کسب سود نامشروع از سوي برخی از 

مبهم در قرارداد باقی منعقد کنندگان که با آگاهی از حقوق و تعهدات خویش آشکارا و با نیت قبلی نکاتی 
گذارند موجب بروز مشکلاتی در اجراي قرارداد خواهد شد و این وظیفه دستگاه قضایی است که با استفاده می

هاي خاص خود موجب رفع ابهام از قرارداد شود و در این بین با رجوع از تفسیر قرارداد باتوجه به ابزار و شیوه
دیگر رفع اختلاف کند و حتی گاه قرارداد را باطل اعلام نماید  به قصد مشترك طرفین و عوامل قراردادي

 ). 234: 1389(علومی یزدي و بابازاده، 
باشد. تر میهاي بیرونی منطبقتر و فراگیرتر، و با واقعیتمراتب گسترده دامنه و عمق تفسیر حقوقی به

در این موارد نه تنها قوانین و قواعد مرزي باشد زیرا خصوصاً در موضوعاتی که داراي ابعاد فراملی و برون
تواند به تنهایی پاسخگو باشد بلکه پذیرش و توسل به یک سلسله اصول و حقوق داخلی یک نظام نمی
گردد ناپذیر میباشند نیز اجتنابالمللی میاي که برخاسته از مقتضیات بینمعیارهاي جهانی یا منطقه

توان تفسیر قانونی، تفسیر قضایی و تفسیر شخصی را از اقسام ). در حقوق داخلی می70: 1379(آرامش، 
گردد، اما سخن گفتن از این تفسیر حقوقی دانست که مطمئناً علیرغم اینکه موضوعات اساسی محسوب می

 موارد باعث اطاله کلام در این پژوهش خواهد شد.

  مفهوم معاهدات حقوق بشري -2-1

فهوم معاهدات حقوق بشري طی دو بند پرداخته شود. بر این اساس در این گفتار تلاش خواهد شد تا به م
 ابتدا به مفهوم معاهدات بطورکلی و سپس به مفهوم معاهدات حقوق بشري پرداخته خواهد شد.

 ) مفهوم معاهدات1

 الملل راالملل، فعالیت کشورها و سایر تابعان حقوق بینالمللی بعنوان مهمترین منبع حقوق بینمعاهده بین
المللی است. از سوي دیگر، معاهده هرچند دهد و تجلی بنیادین زیست بینالمللی شکل میدر صحنه بین

شود. المللی) است، اما باعث محدود شدن این اقتدار نیز مینماد رسمی اقتدار دولتی یا سازمانی (سازمان بین
گیرد و ضمن بیان الملل صورت میدر نتیجه، معاهده عمل حقوقی عادي است که بوسیله تابعان حقوق بین

رساند. براي نیل به یک ظهور میهاي آنها را به منصه کند و صلاحیتاقتدار آنها، آن اقتدار را محدود می
هاي وین را مورد بررسی المللی و سپس دیدگاه عهدنامهتعریف کامل از معاهده، باید ابتدا دیدگاه عرف بین

 عمل آورد.از معاهده به قرار داد و آنگاه تعریف جامعی 
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در لغت به معناي پیمان، معاهده، عهدنامه و میثاق که قراردادي است بین دو یا چند کشور  معاهدهواژه 
(دولت) مستقل براي رفاه مشترك، و یا قرارداد یا توافقی بین دو یا چند دولت یا قدرت حاکم در هر کدام از 

 ).1051: 1385دول ذیربط است (آقایی، 
المللی به منظور المللی عبارتست از هرگونه توافق منعقده میان تابعان حقوق بینمعاهده از دیدگاه عرف بین

). با انعقاد عهدنامه وین 96: 1386الملل (ضیایی بیگدلی، حصول آثار حقوقی معینی طبق مقررات حقوق بین
از معاهده ارائه شده که البته تعریف  در زمینه حقوق معاهدات براي اولین بار، تعریف مکتوب و قراردادي

معاهده به معنی توافق «محدودتري نسبت به تعریف معاهده از دیدگاه عرف است. از دیدگاه عهدنامه مذکور، 
الملل باشد، اعم از اینکه صورت کتبی منعقد شده و مشمول حقوق بینالمللی است که میان کشورها به بین

(قسمت الف، » سند مرتبط به هم آمده باشد، قطع نظر از عنوان خاص آن در سندي واحد یا در دو یا چند
 )).2، ماده ()1( بند

هاي توافق را فقط کشورها قلمداد کرده و از اشخاص یا طرف 1969شود، عهدنامه همانطور که ملاحظه می
ه وین در زمینه حقوق عهدنام«است. این خلاء با انعقاد  الملل سخنی به میان نیاوردهتابعان دیگر حقوق بین

 1986مارس  21در » المللی با یکدیگرهاي بینالمللی و یا سازمانهاي بینمعاهدات میان کشورها و سازمان
المللی ارائه کرد: توان تعریف جامعی از معاهده بینباتوجه به تعاریف یاد شده، می ).97رفع گردید (همان، 

-هاي بینالملل (کشورها و سازماناشخاص یا تابعان حقوق بینمعاهده، هرگونه توافق منعقده کتبی میان 

الملل تنظیم شده و این مقررات بر آن توافق حاکم باشد المللی) است، به شرطی که طبق مقررات حقوق بین
و در نتیجه، آثار حقوقی مشخص را به بار آورد. عنوان چنین توافقی هرچه باشد، موثر در مقام نیست (معاهده، 

نامه، کنوانسیون، منشور، میثاق، پیمان، اساسنامه، پروتکل، اعلامیه، قرارداد سازش مه، قرارداد، موافقتعهدنا
المللی منوط به این به هر ترتیب به موجب کنوانسیون عمل کردن به مفاد یک توافق بین و مانند این موارد.

ه مبنی بر پذیرش تعهدات مندرج هاي معاهدصورت مکتوب، مبین قصد و نیت طرفاست که آن توافق به 
  ).317: 1397کا، در آن توافق باشد و نیز مشمول احکام ناشی از قواعد حقوق باشد (ربه

 ) مفهوم معاهدات حقوق بشري2

الملل است که از طریق معاهدات براي افراد ایجاد شده و کشورها با منظور از حقوق بشر، مجموعه قواعد بین
متعهد به رعایت و اجراي آنها از طریق قوانین داخلی خود هستند. از نظر تاریخی حقوق امضاء این معاهدات 

باشد ولی امروزه دامنه آن به حقوق اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی بشر بیشتر شامل حقوق مدنی و سیاسی می
ر فردي، به ). حقوق بشر به راستی حقوقی است که ه147: 1383زاده انصاري، نیز گسترش یافته است (تقی

علت آنکه انسان است از آن برخوردار است. این تفکر بطور ساده، عواقب سیاسی و اجتماعی مهمی را با خود 
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همراه دارد. حقوق بشر از آنجائیکه برمبناي انسان بودن شخص قرار دارد. جهانی، برابر و سلب نشدنی به 
رو یک موجود یا انسان است یا نیست و از این است. این حقوق بطور جهانگیر به تمام نوع بشر تعلق دارد.

تواند از انسان بودن حقوق بشر را بطور مساوي دارا است و یا از آن محروم است. و همانطور که یک انسان نمی
نظر از اینکه چقدر با او بطور غیرانسانی رفتار شود. به همان شکل این حقوق از دست خود باز ایستد صرف
 یابد.د حق داشتن حقوق انسانی را داشته و توسط آنها قدرت میدادنی نیست. یک فر

نظر از کشور و جامعه از آن برخوردار است، چارچوبی را جهت سازمان حقوق بشر، که هر شخصی صرف
شود، دهد. جائیکه این حقوق بطور سیستماتیک نقض میسیاسی و استاندارد حقانیت سیاسی ارائه می

کند. حتی در جوامعی که حقوق بشر عموماً ق بشر بطور قاطعانه و بنیادین بروز میها و مطالبات حقوخواسته
دهند. حقوق ها را مرتب تحت فشار قرار میشوند. افراد جهت رسیدن به آن استانداردها، دولتارج گذاشته می

ت و بعنوان بشر بعد از جنگ جهانی دوم در سرلوحه اهداف اساسی سیاست خارجی بعضی از کشورها قرار گرف
اي موثر در محکوم ساختن و رسوا نمودن اقدامات سایر کشورها بکار گرفته شد یا از آن همچون ستاره حربه

المللی استفاده به عمل آمد. اما براي بعضی دیگر از قطبی براي هدایت اعمال کشورهاي جهان در صحنه بین
المللی ارزیابی روي آن رفتارها در سطح بین المللی، بعنوان ترازویی که درکشورهاي جهان در صحنه بین

المللی در ). بعد از جنگ جهانی دوم حمایت بین326: 1370گرفت (آنتونیو، شد و مورد انتقاد قرار میمی
شود و حقوق بشر بعد از جنگ جهانی دوم در سرلوحه اهداف اساسی قالب معاهدات جهانشمول متولد می
اي موثر در محکوم ساختن و رسوا نمودن اقدامات ار گرفت و بعنوان حربهسیاست خارجی بعضی از کشورها قر

سایر کشورها بکار گرفته شد یا از آن همچون ستاره قطبی براي هدایت اعمال کشورهاي جهان در صحنه 
 المللی، بعنوان ترازوییالمللی استفاده به عمل آمد. اما براي بعضی دیگر از کشورهاي جهان در صحنه بینبین

 گرفت.شد و مورد انتقاد قرار میالمللی ارزیابی میکه در روي آن رفتارها در سطح بین
خواند. به دنبال منشور ملل متحد از جمله اهداف اصلی تشکیل سازمان ملل را تضمین مراعات حقوق بشر می

د و مذهب، از تصویب آن اعلامیه جهانی حقوق بشر بعنوان میثاق تمام جهانیان اعم از هر قوم و قبیله و نژا
سازد. همانند تمامی ابتکارات بشري، قواعد المللی هموار میگذرد و راه را براي پذیرش سایر اسناد بینمی

آید. ولی باید قائل بر آن شد که این حقوق بشر نیز از جمله دستاوردهاي جهانیان در طول زمان به شمار می
ردازد. بلکه از آنجا که حقوق بشر در وجود انسان نهفته است پانسان نیست که به وضع قواعد حقوق بشر می

: 1383کند (ساعدوکیل، و برخوردار از یک جذابیت ذاتی و درونی است به وجود موازین حقوق بشر اعتراف می
اي بالاتر از همه قواعد بنابراین در وجود انسان هنجارهاي حقوق بشر از جهت سلسله مراتب در مرتبه ).38

المللی کثیري، هاي بینگیرند. اقرار جهانیان به حقوق بشر در قالب معاهدات و کنوانسیوناي میحقوقی ج
آورند، برخی هاي اساسی صحبت به میان میپدیدار شده است معاهداتی که برخی بطورکلی از حقوق و آزادي
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دیگر حقوق اقشار خاصی  کنند و نوعینوع خاصی از رفتارهاي غیرانسانی مثل ژنو ساید و شکنجه را منع می
 دهند.ها و پناهندگان را مدنظر قرار میمثل زنان، کودکان، اقلیت
ها هایی دارند. ریشه تفاوتالمللی تفاوتتردید از نظر ماهوي با معاهدات متعارف بینمعاهدات حقوق بشري، بی

منافع بین کشورهاي عضو در این است که برخلاف معاهدات متعارف معاهدات حقوق بشري نمایانگر مبادله 
اي ندارند. باشند. در واقع برخلاف معاهدات متعارف، معاهدات حقوق بشر ماهیت دادوستدي و یا مبادلهنمی

معاهدات حقوق بشري در حقیقت این تفاوت ماهوي را با سایر معاهدات دارند که هدف و کارکرد اصلی آنها 
ها حمایت از حقوق فردي در مقابل نقض احتمالی این حق هاي بنیادین فردي است.حمایت از حقوق و آزادي

توسط کشور متبوع فرد، دیگر افراد و یا کشورهاي دیگر، نقطه محوري و اصلی این دسته معاهدات است. 
همین خصیصه اسناد حقوق بشري بوده که دیوان آمریکایی حقوق بشر را، به این نتیجه رسانده است که 

باشند. هاي رایج معاهدات بین کشورها، که همانا مبادله متقابل است، نمیملاكمعاهدات حقوق بشر، مشمول 
 براساس نظر تفسیري دیوان:

اي معاهدات چندجانبه -و کنوانسیون آمریکایی حقوق بشر بطور خاص -معاهدات مدرن حقوق بشر بطور عام«
دله متقابل حقوق و منافع متقابل روند که به منظور دستیابی به مباشمار نمیاز نوع معاهدات متعارف به

کشورهاي عضو، شکل گرفته باشند. موضوع و هدف این معاهدات عبارت از حمایت حقوق بنیادین افراد بدون 
توجه به تابعیت آنها، هم در برابر کشور متبوع خود هم دیگر کشورهاي عضو است. در وضع معاهدات حقوق 

نظم حقوقی کنند که به خاطر خیر عمومی تعهدات متنوعی را پذیرند که خود را تسلیم بشري، کشورها می
 1نه در رابطه با دیگر کشورها، بلکه در برابر افراد درون حوزه صلاحیت خود به عهده گیرند.

 

 المللیهاي تفسیر در معاهدات بینشیوه -2
قواعد حاکم بر تفسیر بایست به هنگام اعمال اختیارات خود اصول و ها میبعد از بیان این موضوع که دولت

گردد که این عمل تفسیري صورت گرفته از المللی را نیز رعایت نمایند، این سوال مطرح میمعاهدات بین
باشد. بطورکلی سه نوع روش المللی میهاي تفسیر معاهدات بینها مطابق با کدام یک از روشناحیه دولت

                                                      
1  "The Effect of Reservation on the Entry into force of the American Convention on Human Rights (Arts 
74 and 75". Advisory Opinion Doc. 2/82 of 24 September 1982, Inter American Conrt of Human Right, 
(1982) Series A, No. 2, Para 30. 
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ر غائی، تفسیر ذهنی و تفسیر متنی که در این مبحث اصلی تفسیر معاهدات وجود دارد که عبارتند از تفسی
 1پردازیم.به توضیح آنها می

 تفسیر غائی -1-2

  Jonas& -(باشد است، این روش، تفسیر براساس موضوع و هدف یک معاهده می 2اولین روش تفسیر غائی

Saunders, 2010: 578.(  اي که هر معاهدهاین روش بر این فرض استوار است که با عنایت به این مطلب
در پرتو تحقق اهداف اقتصادي، اجتماعی و ... خاصی تدوین و منعقد گردیده است، لذا هدف این تفسیر 
فهمیدن اهدافی است که آن معاهده براي تحقق آن انعقاد یافته است. این روش تفسیر به موجب قسمت 

یک معاهده به حسن «دارد: شعار میوین که ا 1969) کنوانسیون حقوق معاهدات 31ماده ( 1انتهائی بند 
، به رسمیت شناخته شده است. همچنین باتوجه »و در پرتو موضوع و هدف معاهده تفسیر خواهد شد ... نیت

اي نیز به توان اذعان نمود که این معاهده منطقه) کنوانسیون آمریکایی حقوق بشر می29به محتواي ماده (
 & Harris(هدات این نوع روش تفسیري را به رسمیت شناخته است ) کنوانسیون حقوق معا31مانند ماده (

others, 2009: 6.( 

 تفسیر ذهنی یا تاریخی -2-2

بدین معنا که از آنجا که معاهده ناشی از  3باشددومین روش تفسیر روش ذهنی و یا تاریخی معاهدات می
توافق صریح دو یا چند اراده است، به همین جهت، در تفسیر آن باید به قصد و نیت طرفین پی برد (ضیایی 

تواند ). براي پی بردن به قصد و نیت طرفین یک معاهده علاوه بر متن معاهده که می171: 1388بیگدلی، 
 ).Mcrae, 2002: 216(توان پیدا نمود نماید فاکتورهاي مهمتري نیز می در آشکار کردن قصد و نیت کمک

تواند براي پی بردن به قصد و نیت طرفین کمک که در کنار متن یک معاهده می یکی از بهترین اسنادي
) خود 32کنوانسیون حقوق معاهدات در ماده ( .) ,2003Aryal :16( باشدمی 4نماید اسناد رسمی مذاکرات

 استفاده از این اسنادداده است بدین معنا که  5استفاده از این سند را تنها بعنوان وسائل مکمل تفسیراجازه 

                                                      
اند لکن اي نیز اشاره نمودهفسیر عینی، مضیق و یا روش مقایسههاي دیگري مانند تالملل به روشحقوق بیناي از حقوقدانان عده 1

گیرند. جهت مطالعه بیشتر درخصوص ر میهاي فرعی تفسیر محسوب و به ندرت مورد استفاده قراهاي تفسیر بعنوان روشاین روش
 .174-173المللی، پیشین، رضا، حقوق معاهدات بینمحمد جوع کنید به: ضیائی بیگدلی،ها رهریک از این روش

2 teleological interpretation. 
3 Subjective or historical interpretation 
4  travaux préparatoires official record of a negotiation 
5 Supplementary means of interpretation. 

http://en.wikipedia.org/wiki/Negotiation
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معناي معاهده  ) باشد و یا تعیین31(به منظور تأیید معناي متخّذ از اجراي ماده صرفا هنگامی مجاز است که 

اي منجر به نتیجه )ب م القا کند؛ یامفهومعانی مبهم یا بی )الف )،31( در صورتی که تفسیر آن طبق ماده

 ).Johnston & others, 1986: 52( مفهوم یا نامعقول باشدشود که آشکارا بی

 تفسیر متنی -3-2

بایست جهت تفسیر معاهده به متن آن باشد. بدین معنا که میمی 1سومین روش تفسیري، تفسیر متنی
ها تفسیر متنی از ارزش بسیاري برخوردار است چراکه این نوع تفسیر که مراجعه نمود. در حوزه داخلی دولت

بایست که توسط مردم و قضات محاکم مورد استفاده و استناد قرار گیرد شود میتوسط قانونگذار انجام می
)Summers &  Maccormick, 1991: 534( . روش تفسیر متنی براي دستیابی به معناي معمولی و یا

المللی مورد تحلیل و بررسی قرار ت ایجاد شده است. این روش بارها توسط محاکم قضائی بینفنی یک عبار
 هاي مطروحه این روش تفسیري تبیین شده است. گرفته شده و در جریان پرونده

 
 المللیاصول حاکم بر تفسیر معاهدات بین -3

ها در حقوق یکسو این کنوانسیونهاي حقوق بشري باید توجه داشت که از درخصوص تفسیر کنوانسیون
المللی بندي جزء قواعد بینشوند؛ بنابراین در طبقهالمللی شناخته میهاي بینالملل بعنوان کنوانسیونبین

گیرند و از سوي دیگر باید به ماهیت معاهدات حقوق بشري که همانا مرتبط با تفسیر معاهدات قرار می
 نه از معاهدات توجه گردد. حمایت از انسان است در تفسیر اینگو

 اصل ممنوعیت تفسیر یکجانبه -3-1

هاي معاهده، براساس حاکمیت و شخصیت حقوقی مستقلی که دارا هستند، حق بطورکلی هریک از طرف
چنین تفسیري اي را که خود طرف آنند، به هنگام اجرا تفسیر نمایند. البته لازم به ذکر است که دارند معاهده

با سوء نیت همراه باشد، موجبات  تا جائیکه اگر این عملعلیه سایر متعاهدین را ندارد؛  قابلیت استناد
لذا تفسیر صورت گرفته  ).156المللی عامل تفسیر را نیز فراهم سازد (ضیایی بیگدلی، پیشین: مسئولیت بین

ت قرار گیرد. این نظار بایست که توسط مراجع قضائی و داوري مورد تحلیل واز ناحیه هریک از طرفین می
المللی به مانند دیوان اروپایی هاي مطرح شده نیز مورد تاکید نهادهاي قضائی بینموضوع بارها در قضیه

 حقوق بشر قرار گرفته است. 
 

                                                      
1 Textual interpretation 
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 اصل حسن نیت -2-3

توان گفت اي دارد، تا جائیکه میالملل است که اهمیت ویژهاصل حسن نیت یکی از اصول مهم حقوق بین
هاي بسیار مهم در تمام حقوقی شده و بعنوان یکی از اصول-، واجد ماهیتی اخلاقی1اصل حسن نیتامروزه 
درخصوص معنا و مفهوم حسن نیت باید بیان  بایست به آن توجه کرد.ها از جمله تفسیر معاهدات میزمینه

و  شدباشوار میحسن نیت در عین سهولت و آشکار بودن، در مقام توصیف و تطبیق بر مصادیق دداشت که 
که حسن نیت  معتقدنددانان نیز گروهى از حقوقلذا  .)Tetley, 2010: 7( بگونه دقیق قابل تعریف نیست

باتوجه به اصول و قواعد و شرایط حاکم بر آن سنجیده  ايمعاهدهمفهومى ثابت و مستقل ندارد و باید در هر 
دست حقوقدانان باز گذاشته  ر تعریف حسن نیتلذا د .)136-139: 1384(جعفرزاده و سیمایی صراف،  شود

 نمایند. بطورکلی گروهی تعریف را آن کندمی اقتضا احوال اوضاع و آنچه با مطابق زمان هر در شده است تا
 و صداقت با که حقوقی قواعد دیگر و عهد به وفاي لزوم قاعده از دانند کهبنیادین می اصلی را حسن نیت

 و کلی معناي فرانسوي دو حقوقدانان .)Connor, 1990: 102(است  شده اخذ هستند، ارتباط در انصاف
 دوم، معناي و »حقوقی اعمال در درستکاري« نخست، معناي اند.نموده شناسایی حسن نیت براي مستقل

 معانی، براساس این است. شده واقع حمایت مورد حق یک منزله به که است »اغماض قابل و اشتباه تصور«

 تفسیر و اجرا انعقاد، در الاجرااي لازمقاعده بعنوان نخست، کارکرد دارد. در مستقل کارکرد دوحسن نیت 

 در شخص از حمایت توجیه کننده، حقوقی، مبناي بعنوان دوم، کارکرد در و دارد المللی اشارهمعاهدات بین

است (باریکلو و خزائی،  شخص ناآگاهی و اطلاع عدم بر ناظر که رودمی بکار نادرست تصور و موارد اشتباه
المللی حتی اقدام به اعطاء هایی که محاکم قضائی بیندر قضیه رعایت این اصل مهم). 57-55: 1390

نماید، مورد تاکید واقع شده است. بدین معنا باید توجه داشت که در اعمال این ها میاختیارات به دولت
 المللی، مدنظر قرار داد.صول مهم تفسیر معاهدات بیناختیارات باید اصل حسن نیت را بعنوان یکی از ا

 اصل انصاف -3-3

نیا، الملل، بلکه در ابعاد دیگر حقوقی نیز، داراي اثر و نقش است (کریمیانصاف نه تنها در تفسیر معاهدات بین
جایگاهی در هاي ناروا ها و تبعیضعدالتیها و بیگردد نابرابري). اعمال این اصل که باعث می34: 1389

بالاخص در تفسیر آنها نداشته باشد (ضیایی  المللیهاي بینالمللی و معاهدات و کنوانسیونقراردادهاي بین
و همچنین در عرصه  ها از اهمیت به سزائی برخوردار است)، در حقوق داخلی دولت164بیگدلی، پیشین: 

المللی دارد. درخصوص جایگاه اصل قضائی بین المللی نیز این اصل جایگاه خاصی در بین محاکم داوري وبین
بایست بیان گردد نخست اینکه اِعمال اصل انصاف دو نکته میالمللی انصاف در محاکم داوري و قضائی بین

                                                      
1 Good Faith 
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باشد. بدین معنا که باتوجه به اینکه این مراجع بعنوان نهادهاي هرگز به اختیار قاضی و یا داور دعوا نمی
گیري درخصوص اعمال الملل حل و فصل کنند، لذا تصمیمرا به موجب حقوق بینقضایی باید اختلافات 

 فقط با رضایت طرفین امکانپذیر است.  انصاف در فرآیند صدور حکم

 اصل رعایت موضوع و هدف -4-3

 موضوع و هدفالمللی از اهمیت به سزائی برخوردار است. چراکه هر معاهده بین 1جستجوي موضوع و هدف

را درخصوص  عملی از اجتناب یاو متعاهد در قبال اجراي عملی  طرفین مقاصد و ، نیاتالمللیبینه معاهد یک
این مهم در تفسیر معاهدات نیز از اهمیت بیشتري برخوردار است. به این  .نمایدیک موضوع مشخص می

رت فاقد ارزش غیر این صو بایست در پرتو موضوع و هدف آن صورت گیرد درترتیب تفسیر یک معاهده می
یک معاهده به «دارد: بیان می 1969) کنوانسیون حقوق معاهدات 31ماده ( 1در این خصوص بند  باشد.می

که باید به اصطلاحات آن در سیاق عبارت و در پرتو موضوع و هدف  حسن نیت و منطبق با معناي معمولی
گردد که موضوع و هدف یک معاهده را از می حال این سوال مطرح...».  معاهده داده شود، تفسیر خواهد شد

هاي متفاوتی حلاي راهتوان فهمید. در این خصوص لازم به ذکر است که هرچند عدهچه طریق و روشی می
اند، لکن باید توجه داشت بطورکلی روش خاصی که به را بیان داشتهو ...  به مانند مراجعه به متن معاهده

 .)Alexy, 1989: 241(کمک آن بتوان به هدف و موضوع یک معاهده دست پیدا نمود، وجود ندارد 

 اصل اثر مفید -5-3

وبی بطورکلی، در تفسیر عبارات و کلمات یک معاهده، آن دسته از معانی را باید پذیرفت که اثر مفید و مطل
شوند، باید اجتناب معنی و نامعقول منجر میبر آنها مترتب باشد و از تفسیرهایی که به نتایجی آشکارا بی
تا جائی است  رعایت اصل اثر مفید البته گردد.نمود. لازم به ذکر است که اثر مفید منجر به تفسیر موثر می

شد حتی اگر متن با سایر عناصر معاهده در که اجراي بدون قید و شرط متن معاهده را به همراه داشته با
ظاهري و روح و منطوق «تعارض باشد مگر آنکه تفسیر براساس متن معاهده، معنایی غیرمنطقی با معناي 

کارکرد، موضوع و هدف معاهده به دست دهد که در این حالت، قاعده اثر مفید قابلیت اجرائی پیدا » معاهده
 ). 168کند (ضیایی بیگدلی، پیشین: می

 
 
 

                                                      
1 Object and Purpose. 
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 المللاصل رعایت قواعد حقوق بین -6-3

ها به هنگام انعقاد معاهده با آگاهی از مقرراتی که در آن زمان وجود داشته به انعقاد آن معاهده همت دولت
باشد که براي تفسیر هر معاهده باید به مقررات موجود در آن زمان توجه اند؛ بنابراین منطقی میگماشته

: 1373اند (فلسفی، اي معین را میان خود تنظیم کردهها رابطهلحاظ همین مقررات بوده که دولتکرد؛ زیرا به 
). این مهم مورد توجه کنوانسیون حقوق معاهدات نیز قرار گرفته است. بطوریکه به موجب بند ج از جزء 196

عاهده هر قاعده مرتبط حقوق تفسیر هر معاهده، باید علاوه بر سیاق کلام م در ،1969) معاهده 31سوم ماده (
 ).Golder, 1975: 35(المللی که در روابط میان طرفین قابل اجرا باشد نیز موردنظر قرار بگیرد بین

 اصل توجه به سیاق عبارات معاهده -7-3

کنند. معاهده حتی ها براي تنظیم روابط متقابل خویش از آن استفاده میاي است که دولتمعاهده وسیله
اي دیگر است، زیرا در آن هر قاعده مکملِ قاعده» جمع یک کل«سناد متعدد ترکیب یافته باشد، در اگر از ا

تفسیر اجزاي  گردد. بنابراین دراست تا آن حد که درك هریک از اجزا فقط باتوجه به کل معاهده میسر می
-اصول زبان توان ازمی راهر عبارت کلمات باید در سیاق خود مورد توجه قرار گیرند. سیاق کلمات معاهده 

کاربرد آن استنباط نمود ... سیاق کلمات در مفهوم اخیر به معناي منزلت اجتماعی هر قاعده از  شناختی؛
هاي اجتماعی و زمان وضع یا اجراي آن قاعده است. سیاق در این مفهوم متضمن تمامی ارتباطات، ارزش

تاثیرات عملی و اهداف موردنظر یک معاهده است  قواعدي است که بطورکلی مبین مبانی فکري و همچنین
وین در مورد حقوق معاهدات نیز سیاق را در  1969) معاهده 31). بند دوم از ماده (455: 1379(فلسفی، 

این مفهوم مورد توجه و نظر قرار داده است بطوریکه به موجب آن سیاق کلمات علاوه بر متن و مقدمه و 
اي که با معاهده مرتبط بوده و به لحاظ همان معاهده میان الف) هر موافقتنامه ضمایم معاهده عبارت است از:

طرفین انعقاد یافته باشد؛ ب) هر سندي که یک یا چند دولت طرف معاهده به سبب معاهده پدید آورده و 
معاهده  در حد سندي مرتبط با معاهده مورد شناسایی و قبول سایر طرفین قرار گرفته باشد. البته تعریفی که

از سیاق کلام ارائه داده است تعریفی کلی نیست و فقط در قلمرو تفسیر اعتبار دارد؛ به همین جهت  1969
آنچه جزء لازم سیاق کلام به شمار آمده الزاماً جزء لاینفک معاهده نیست واضح قاعده یا مفسر آن است 

  ).187(همان، 

 اصل تفسیر طبق معانی عادي و متداول -8-3

ها است. دولت الاصول برعهدهعلی المللی نیزالاصول، برعهده قانونگذار و تفسیر مقررات بینتفسیر قانون، علی  
المللی لازم به ذکر است اصل بر این است که از کلمات و اصطلاحات درخصوص تفسیر مقررات و معاهدات بین

 19الملل در قطعنامه وسسه حقوق بینمباشد. » معمول و متداول«معاهده، معانی باید مستفاد گردد که 
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). البته باید توجه داشت که 185، بر استفاده از این روش تاکید نموده است (فلسفی، پیشین: 1956آوریل 
 1ها قرار داشته باشد،بایست همواره مورد توجه دولتاي اعتقاد دارند که توجه به این اصل میهرچند عده

 تواند مورد استفاده قرار گیرد. هاي مطروحه نمیضی از قضیهلکن تکیه تنها بر این اصل در بع

 

 المللی حقوق بشرهاي تفسیري نهادهاي بیننظریه -4

المللی هاي تفسیري نهادهاي بیندر این بخش از پژوهش تلاش خواهد شد تا به بررسی اعتبار و تاثیر نظریه
 حقوق بشر پرداخته خواهد شد.

 هاي تفسیريارائه نظریهنهادهاي ذیصلاح جهت  -1-4

هاي تفسیري در زمینه معاهدات توانند اقدام به ارائه نظریهبحث در زمینه نهادهاي حقوق بشري که می
المللی حقوق بشري نمایند، مستلزم آن است که معاهده محور یا منشور محور بودن این نهادها مشخص بین

ردند که این نهادها در مقام تفسیر معاهده مبناي خود گهاي تفسیري توسط نهادهایی اصدار میگردد. نظریه
معاهدات هاي تفسیري دانست. توان نهادهاي منشور محور را داراي توانایی صدور نظریهباشند و بنابراین نمی

منظور ارتقاء و حمایت از حقوق بشر  هاي عضو بهالملل بشر، تعهدات حقوقی را براي دولتاصلی حقوق بین
 کنند. مقرر میدر سطح ملی 

هاي عضو را در رابطه با معاهدات از اي حقوق بشر، دامنه دقیق تعهدات مبهم دولتواقع، نهادهاي معاهده در
در رابطه با شکایات  هایدگاهکنند. این عمل از یک منظر، با ارائه نظرات و دطریق توسل به تفسیر تعیین می

هاي عضو و ارزیابی اجراي تعهدات از سوي آنها گیرد و از طرف دیگر بررسی گزارش دولتفردي صورت می
سازي مشارکت نمایند. ارائه کند که بنحوي در فرآیند قاعدهفراهم می يااین امکان را براي نهادهاي معاهده

تواند بیانگر این هاي عضو و لزوم رعایت آنها میدولت دهیبراي گزارش ییهاهاي عمومی و چارچوبنظریه
هاي ناظر بر اجراي معاهدات حقوق بشري، شیوه و چارچوبی براي تمام کمیته ).UIfstein, 2014( امر باشد

مطابق با  "هاي عمومینظریه"هاي عضو با عنوان هاي خود در رابطه با تعهدات دولتابراز نظرات و دیدگاه
هاي اند. نظرات یا نظریهین رسیدگی کمیته مرتبط ایجاد نمودهئمعاهدات مرتبط و نیز براساس آ کنوانسیون یا

تر درخصوص مفاد صورت مفصل و جامع عمومی در طول زمان به لحاظ اندازه و پیچیدگی تغییر کرده و به
شوند. عات خاص مطرح میمشخصی از معاهدات و بیان ارتباط میان آن ماده با سایر مفاد آن معاهده و یا موضو

                                                      
1 Monica Lugato, the ‘Margin of Appreciation’ and Freedom of Religion: Between Treaty Interpretation 
And Subsidiarity”, Journal of Catholic Legal Studies, Vol. 52:49, 60. 
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اند. آمده بازنگري یا جایگزین نموده هاي عمومی را براساس تجربیات بدستنظریه يابرخی از نهادهاي معاهده
 هاي عمومی را ایجاد و انتقال تجارب بدستکمیته حقوق اقتصادي و اجتماعی و فرهنگی اهداف صدور نظریه

هاي توجه دولتمنظور اجراي میثاق، جلب ها بهه سایر دولتهاي عضو بهاي دولتآمده از بررسی گزارش
دهی و تشویق سایر ها، ایجاد تحول و پیشرفت در نظام گزارشعضو به فقدان اطلاعات کافی در گزارش

  1.داندثر در اجراي تعهدات میثاق میوبازیگران م

 هاي عمومی کمیته حقوق بشرنظریه) 1

واقع بازوي  المللی حقوق مدنی و سیاسی و دربین میثاق ياکه نهاد معاهدهدر روش کاري کمیته حقوق بشر، 
به  توانیشود، وظایف و تکالیف ذیل مطرح گردیده است. از بررسی تکالیف کمیته ماجرایی آن محسوب می

 هاي عمومی پی برد.جایگاه نظریه

 هاي عضو:دهی دولتارائه راهنمایی جهت گزارش -

مختصر است، به ارائه  از حدیش ا بیکلی  از حد یشاین نکته که برخی از گزارشات واصله، بکمیته با اشاره به 
نماید. این مهم، به هدف مبادرت می یسینوصورت ماهوي و شکلی در زمینه گزارشهایی بهاصول و راهنمایی

تصویر کاملی از هاي ارسالی و قادر نمودن کمیته و کشورهاي عضو به دریافت متحدالشکل نمودن گزارش
 باشد. وضعیت حقوق بشر در کشور گزارش دهنده، با عنایت به اجراي حقوق مندرج در میثاق می

 هاي عضو توسط کمیته:ملاحظه و بررسی گزارشات دولت -

الاجراء شدن میثاق، دولت عضو مکلف نماید و یک سال پس از لازممحض اینکه دولتی میثاق را تصویب می به
که  گرددینیز، این مورد به دفتر کمیته بازم ياباشد. در زمینه گزارشات دورهزارش ابتدایی خود میبه ارائه گ

هاي عضو نماید. قاعده کلی این است که دولتگیري میکشورها، تصمیم ياهاي دورهدرخصوص ارائه گزارش
تواند این د. گرچه دفتر کمیته، میبه کمیته ارائه نماین باریکخود را هر چهار سال  يابایستی گزارشات دوره

 زمان را باتوجه به سطح و ماهیت ماده مورد گزارش تا یک سال جلو و عقب اندازد.

 هاي کاري قبل از جلسه؛برگزاري گروه -
 برقراري گفتگوهاي سازنده؛ -
 .ارائه ملاحظات یا نظرات نهایی -

باشد. یا متن اصلی ملاحظات نهایی می نویسیشه پها، ارائپرده آخر ارزیابی کمیته در زمینه گزارشات دولت
براي این منظور گزارشگر کشوري، با همکاري دبیرکل و براساس گفتگوهاي سازنده طی جلسات عمومی، 

این ملاحظات نهایی، در یک چارچوب شکلی  نمایند.ملاحظات نهایی را براي کمیته ارسال می نویسیشپ

                                                      
1 Other Activities of The Human Rights Treaty Bodies And Participation Of Stakeholders in the Human 
Rights Treaty Body Process, 2013: 6-5. 
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، توسط کمیته در یک جلسه خصوصی جهت تصویب یا عدم نویسیشپگیرد. این قرار می شدهیرفته پذ
که سلسله  یگیرد. ملاحظات نهایی تا زمانبحث قرار می آئین کتسانسوس (وفاق عام)، مورد یلهتصویب بوس

الاجراء نیستند. این کمیته خاتمه نیافته است، حتی اگر عمومی و منتشر هم شده باشد، لازم يهانشست
 شوند.شوند و در گزارش سالانه کمیته نیز درج میدولت عضو مربوطه ارسال میملاحظات، براي 

 هاي نهایی؛پیگیري اجراي ملاحظات یا نظریه -
 دهی؛ها به گزارشهاي تشویق دولتبرنامه -
 ؛یرخانهدب یلهشده بوس مستندسازي اسناد ارائه -
 ل متحد؛ویژه و نهادهاي وابسته به سازمان مل يهاتعامل با آژانس -
 کمیته؛ هايیتنهاد و نهادهاي ملی حقوق بشري در فعالهاي مردممشارکت و همکاري با سازمان -

 هاي عام:هاي یا توصیهنظریه -

هاي هاي یا توصیهدر روش کاري کمیته حقوق بشر، یکی از تکالیف محوله به این نهاد، بحث ارائه نظریه
منظور منعطف  کاري کمیته، از توصیه در کنار نظر به يهامتن روشتوجه اینکه در عمومی است. نکته قابل

 کردن آن در راستاي جذب حداکثري استفاده شده است.

ن گستره و معناي مواد آن، عملکرد و رو به مهم و اساسی کمیته حقوق بشر است. یتفسیر میثاق و تبی
نظرات کمیته نسبت  یرندهو معمولاً دربرگ اندهاي عضو را نشانه گرفتههاي عمومی، بطورمعمول دولتنظریه

برخلاف گذشته  باشند.ها در زمینه اجراي میثاق میشده براي دولت به متن و مفهوم تعهدات در نظر گرفته
دهی بودند، اما در حال حاضر میثاق معطوف به نظام گزارش )40(موجب ماده  به "هاي عمومینظریه"که 

تواند تفسیر خود را در مورد مفاد مختلف میثاق می یکهته تبدیل شده است، بنحوبه یک ابزار قانونی براي کمی
هاي زمینه بررسی اجراي میثاق از المللی اعلام کند. این نظریهمحاکم بین "هاي مشورتیدیدگاه"همانند 

 31، کمیته 2004تا آوریل سال  .)Buergentbal, 2001: 389(کند هاي عضو را فراهم میسوي دولت
نظریه افزایش یافت. ضمن اینکه کمیته در  35به  2018نظریه عمومی را ارائه داده و این تعداد تا آوریل 

، در صد و بیستمین 2017باشد. در جولاي ) می6(تدارك ارائه نظریه عمومی جدیدي در مورد حق حیات ماده 
دیگر  نفعانيها و ذارائه شد و از تمام دولت 36مومی شماره نظریه ع نویسیشنشست کمیته حقوق بشر، پ

جولاي  14را از  نویسیشدرخواست شد که در رابطه با آن نظرات خود را ارائه دهند. کمیته، فرآیند نگارش پ
انجام شد  2018آوریل  5در تاریخ  نویسیشنظر در رابطه با این پآغاز نمود. آخرین مباحثه و تبادل 2015
 نویسیشمطرح گردید و به متن پ یکشتارجمع يهاجدید و سلاح يهای آن مواردي در رابطه با سلاحکه ط

اضافه گردید. این نظریه عمومی، جایگزین نظریه عمومی شماره شش (مصوب شانزدهمین جلسه کمیته) و 
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 یکو هفتادوصفحه  ودویستاین نظریه در ب نویسیشچهارده (بیست و سومین جلسه کمیته) خواهد شد. پ
 دهد.هاي قبلی نشان میرا نسبت به نظریه ياملاحظهبند تنظیم شده است که پیشرفت قابل

، در مورد موضوعات مرتبط با اعمال شرط در مرحله تصویب یا 24هاي عمومی، نظریه شماره در میان نظریه
باشد. میثاق می )41(تحت ماده  هايیههاي اختیاري آن با در ارتباط با اعلامپذیرش، بر میثاق با پروتکل

، در مورد ماهیت 31اضطراري و نظریه عمومی شماره  هايیت، در رابطه با وضع29نظریه عمومی شماره 
هاي عمومی، در جریان روند تشکیل نظریه هاي عضو میثاق است.به دولت شدهیل تعهدات حقوقی تحم

و دیگر نهادهاي معاهداتی  هایغیردولتی، آکادم يهاخاص، سازمان هايیندگیشده با نما مذاکرات انجام
 1گیرد.نظر قرار میتر اطلاعات در روند تکمیل نظریه، مطمحمنظور تجویز دریافت گسترده حقوق بشر، به

 کمیته: یلهبوس شدهیب تصو هايیانیهب -

 يهاموقعیت خود با عنایت به توسعه یدو تائ يسازمنظور شفاف را به ايیانیهب گونهیچکمیته حقوق بشر، ه
 کند.میثاق ارائه می سازيیادهمنظور پ را صرفاً به هایانیهنماید و این بالمللی صادر نمیاصلی بین

 ارتباطات با افراد: -

الاجراء شد، کمیته لازم 1976المللی حقوق مدنی و سیاسی در که پروتکل اختیاري به میثاق بین یاز زمان
آمده  هاي بدستصی را در هر جلسه ارزیابی و رسیدگی خود به مکاتبات واصله و همچنین توصیهزمان مشخ

هاي کاري قبل از جلسه رسیدگی اختصاص داده است، کمیته این مکاتبات را در جلسات خصوصی، از گروه
کند (به جهت یصورت محرمانه حفظ م دهد و تمام اسناد مرتبط با این مکاتبات را بهمورد لحاظ قرار می

ماهیت اختیاري بودن صلاحیت شبه قضایی کمیته). تنها احکام و تصمیمات نهایی در زمینه شکایات دریافت 
 شوند.صورت سند عمومی منتشر می شده، به

 هاي عمومی در روش کاري کمیته منع شکنجهنظریه) 2

هاي عمومی، به رایج بودن این عمل (صدور نظریه کاري کمیته منع شکنجه در قسمت نظریه يهادر روش
عمومی) در مورد نهادهاي معاهداتی اشاره شده است. همچنین بیان شده که تفسیر مقررات کنوانسیون 

مقررات  جهت ارتقاء اجراي یازدهی و اقدامات موردنمنع شکنجه و ارائه آئین راهنمایی براي گزارش 1984
 .)www.ohchr.org( هاي عمومی استجمله اهداف کمیته در ارائه نظریه کنوانسیون، از

 
 

                                                      
1 "Other Activities of The Human Rights Treaty Bodies And Participation of Stakeholders in the Human 
Rights Treaty Body Process", op.cit., p.7. 

http://www.ohchr.org/
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 اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی حقوق هاي عمومی در روش کاري کمیتهنظریه) 3

هاي عمومی برمبناي نظریه يسازآمادهاقتصادي، اجتماعی و فرهنگی حقوق  نشست کمیته امینیپس از س
هاي عضو در رابطه با اجراي مواد مختلف و مقررات میثاق و بطور خاص، با عنایت ویژه به ارزیابی دولت

 شان براساس منشور، در دستورکار کمیته قرار گرفت.تعهدات

ها در ابی گزارشات دولتآمده از ارزیهاي عمومی، کمیته در تلاش است که تجارب بدستاز طریق این نظریه
هاي، جمله دیگر اهداف ارائه این نظریه رسانی به آنها در زمینه ارتقاء اجراي میثاق را رقم بزند. ازجهت منفعت

 به موارد ذیل اشاره کرد: توانیم

تعداد کثیري از گزارش، آشکار  یلهوسهاي عضو به موارد اجراي ناقص که بهمعطوف نمودن توجه دولت -
 اند؛شده

 شود؛دهی مربوط میپیشنهاد مواردي که به توسعه روش و آئین گزارش -
تخصصی مربوطه در مسیر دستیابی به فهم و  يهاالمللی و آژانسهاي بینهاي عضو سازمانترغیب دولت -

هر زمان . )www.ohchr.org( شده توسط میثاقثر، در زمینه حقوق به رسمیت شناختهودرك کامل و م
 یآمده، بازبینی و بروزرسان هاي عضو و نتایج بدستکه کمیته لازم بداند، ممکن است در پرتو تجارب دولت

در بیست و یکمین نشست، کمیته یک طرح کلی براي  هاي عمومی توسط خود کمیته انجام شود.نظریه
هاي عمومی در زمینه حقوق خاص میثاق ارائه نمود. کمیته توافق نمود که موضوع یک نظریه نویسیشپ

قصد سخت کردن  نظریه عمومی، بر کل ساختار نظریه اثر خواهد گذاشت و بیان داشت که به این اقدام به
هاي نظریه نویسشیموضوعاتی که باید در روند پ یستل پیوستن به آن نبوده است. اما طرح کلی، علائم و چک

عمومی در نظر گرفته شود را معین کرده است. در این راستا، این طرح کلی در تضمین تداوم متن، شکل و 
نماید. کمیته بر اهمیت تضمین اینکه این هاي عمومی مصوب کمیته، نقش مهمی را ایفاء میدامنه نظریه

فهم براي  و همچنین بطور معقول و مفهوم و قابل ها استهاي، با حالت دوستانه و مساعد به حال دولتنظریه
کرده است. این طرح کلی، به  ید، تأکبردیهاي طرف میثاق بهره ممختلف خوانندگان و دولت يهادسته

هاي عمومی، کمک خواهد کرد و بنابراین، قابلیت پذیرش آن را تضمین تداوم و شفافیت در ساختار نظریه
 نمایدشود را تقویت میهاي عمومی ارائه مینظریه یلهبر میثاق را که بوسو تفسیر معت بخشدیارتقاء م

)www.ohchr.org(.  

 هاي عمومی در روش کاري کمیته حقوق کودكنظریه) 4

منظور  هاي عمومی در زمینه مواد خاص، مقررات و مفادي از کنوانسیون حقوق کودك، بهکمیته نظریه
منظور  شان براساس کنوانسیون حقوق کودك و همچنین بههاي عضو در اجراي تعهداتمساعدت دولت

http://www.ohchr.org/
http://www.ohchr.org/
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 ثر از حقوق شناختهوتخصصی مرتبط در نیل به فهم کامل و م يهاالمللی و آژانسهاي بینتشویق سازمان
کنند که یک نظریه عام در  پیشنهاد یزمان نماید. اعضاء ممکن است، در هرشده در کنوانسیون را صادر می

زمینه ماده، مقررات یا موضوعی خاص آماده گردد. کمیته نیز برخی اوقات، تصمیم به توسعه نظریه عام در 
  .)www.ohchr.org( گیردگرفته، می بحث قرار مورد یک ماده، مقرره یا مفادي که قبلاً مورد

 عمومی در روش کاري کمیته منع تبعیض علیه زنانهاي نظریه) 5

هاي عمومی در این قسمت استفاده کرده است. بر این نظریه يجا هاي کلی بهاین کمیته، از عنوان توصیه
کنوانسیون، کمیته  )21(دارد که برطبق ماده کاري کمیته منع تبعیض علیه زنان مقرر می يهااساس روش

هاي عضو، هاي کلی مبتنی بر ارزیابی گزارشات و اطلاعات واصله از دولتیهممکن است پیشنهادات و توص
باشد و در مواقعی نیز بیانگر نظر کمیته در رابطه ها میهاي کلی، عموماً خطاب به دولتصادر نماید. توصیه

ی را در هاي کلباشد. کمیته، توصیههاي عضو کنوانسیون منع تبعیض علیه زنان میبا مفهوم تعهدات دولت
ها، شامل مواردي است که کمیته نماید. بیشتر این توصیهمورد مواد یا مفاد و موضوعات کنوانسیون ارائه می

ها، در پی فراهم کردن واسطه این توصیهبهاي عضو به آنها رسیده است و در پی بررسی گزارشات دولت
انسیون و مراحلی که باید طی نمایند، شان طبق کنوهاي عضو در مورد تعهداتراهنماي جزئی براي دولت

  .)www.ohchr.org( باشدمی

 هاي عمومی در روش کاري کمیته حقوق افراد داراي ناتوانینظریه) 6

هاي عمومی را با عنایت به مواد، ملاحظات با شروط خاص کنوانسیون، به هدف تواند نظریهاین کمیته، می
نهاد براي هاي مردمالمللی و سازمانهاي عضو براي اجراي کنوانسیون و تشویق نهادهاي بینکمک به دولت

تواند پیشنهاد نظریه عمومی را بین تعداد ثر از حقوق مندرج در آن صادر نماید. کمیته میوم يمندبهره
  .)www.ohchr.org( منظور دریافت عقایدشان توزیع نماید محدودي از کارشناسان به

 هاي تفسیري؛ نظریه صرف یا الزام عملیاعتبار رسمی نظریه -2-4

نمایند، از دو وجه قابل بررسی هستند، اول از این جهت نظریات تفسیري که نهادهاي حقوق بشري صادر می
آور براي اعضا نظریه هستند و به هیچ وجه قابلیت الزامکه این نظریات همانگونه که از نام آنها پیداست، صرفاً 

گردند، اما در عرف ندارند، و دوم از آن جهت که این نظریات علیرغم آنکه در ظاهر نظریه محسوب می
بر این اساس این فصل از پژوهش  توانند منجر به الزام کشورها به پذیرش برخی تعهدات گردند.المللی میبین

دهد. در اینجا لازم ر این نظریات را با بررسی برخی از مصادیق مورد بررسی و مطالعه قرار مینیز در دو گفتا
آور بودن این نظریات تفسیري صرفاً مربوط به کشورهاي عضو اسناد آور بودن یا غیرالزامبه ذکر است که الزام

توانند المللی میاز نظر عرف بینحقوق بشري نخواهد بود، چراکه اگر این نظرات را داراي ماهیتی بدانیم که 

http://www.ohchr.org/
http://www.ohchr.org/
http://www.ohchr.org/
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آور ها الزاممنجر به الزام کشورها گردند، بر این اساس فارغ از عضویت یا عدم عضویت کشورها، این نظریه
آور بدانیم، این حکم براي کلیه کشورها، فارغ ها را صرفاً نظریه و غیرالزامگردند، و اگر این نظریهمحسوب می

 عمال خواهد بود.از وضعیت عضویت قابل اِ

 هاي تفسیري بعنوان نظریه صرف) نظریه1

 مفهومی لحاظ به هم بشري، حقوق المللیبین اسناد در رفته بکار مفاهیم موارد برخی در که است توجه قابل
 باعث عمل در تواندمی مسئله همین. نیستند برخوردار کافی شفافیت از شمول، حوزه و قلمرو لحاظ به هم و

 سوي از که تفاسیري رو،این از. شود عضو هايدولت میان در تفسیر و اجرا در نظر اختلاف و مشکل بروز
 روشنمند به توانندمی شوند،می صادر 1نهایی ملاحظات یا عمومی تفاسیر قالب در اسناد این نظارتی نهادهاي

: 1393و نیاورانی، نمایند (جاوید  کمک آن قبال در هادولت تعهدات شمول دامنه و حق هر مفهوم شدن
 تحقق که خواهدمی میثاق عضو هايدولت از فرهنگی و اجتماعی -اقتصادي حقوق بعنوان مثال کمیته .)51

 محوري تعهدات« در نظریه تفسیري خود یکسري کمیته. نمایند تضمین را میثاق در مندرج حقوق حداقلی
 :دهدمی قرار اشاره مورد »سلامتی بر حق« مورد در را 2»حداقلی

 هايگروه مورد در ویژه به تبعیض بدون هامراقبت و خدمات امکانات، به دسترسی و برخورداري تضمین •
 محروم؛ و پذیرآسیب

 همه؛ براي گرسنگی از رهایی تضمین یا حداقلی معیشتی ضروریات به دسترسی تضمین •
 سالم؛ آشامیدنی آب و اولیه بهداشتی امکانات سرپناه، به دسترسی تضمین •
 اساسی؛ داروهاي به دسترسی •
 بهداشتی؛ امکانات و خدمات برابر و عادلانه توزیع تضمین •
 عمومی؛ بهداشت براي ملی سطح در عمل هايبرنامه و هامشی خط اجراي و تصویب •
 تولد؛ از بعد و قبل در کودکان و مادران بهداشت و مثلی تولید بارداري، بهداشتی هايمراقبت تضمین •
 واگیردار؛ هايبیماري برابر در اجتماعی سازيمصون •
 بومی؛ و فراگیر هايبیماري کنترل و درمان پیشگیري، •
 جامعه؛ بهداشتی مسائل زمینه مهمترین در بهداشتی اطلاعات به دسترسی و آموزش •
 ).CESCR, 2000(سلامتی  و بهداشت امر متخصصین و کارشناسان تربیت و تعلیم •

                                                      
1 Concluding Observations 
2 Minimum Core Obligations 
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خورد، هدف از ارائه این نظریه عمومی در واقع تبیین به چشم می تفسیري نیزهمانگونه که در این نظریه 
توان باشد و بر این اساس میهاي برخورداري از حق بر سلامتی بعنوان یکی از حقوق بنیادین بشر میحداقل

ي از هاي تفسیري در بسیاربه این نتیجه دست یافت که در واقع نهادهاي واجد صلاحیت براي ارائه نظریه
الملل، ایجاد تعهد پردازند و قصدي براي توسعه حقوق بینمواقع صرفاً به تفسیر مواد مندرج در معاهدات می

ها نخواهند داشت. البته در ادامه این بحث بیان خواهد شد که ها و یا اصلاح عملکرد دولتجدید براي دولت
توانند هاي تفسیري میمواقع نیز همین نظریههاي تفسیري به این شکل نیستند و در بسیاري از همه نظریه

 موجد حقوق جدیدي گردند و یا اینکه منجر به توسعه حقوق بشر شوند.

 هاي تفسیري و الزام عملی کشورها) نظریه2

 بنحویکه. است بشري حقوق ضوابط و قواعد گسترش معاصر، المللبین حقوق برجسته هايویژگی از یکی
 قواعد سلسله در اخیر، هايسال در که ابزارهایی از یکی. شودمی یاد "هنجاري تورم" بعنوان آن از امروزه

 نهادهاي تصمیمات از منبعث عمومی هاينظریه است، نموده ایفا تکامل و مهم نقشی بشر حقوق هنجاري
از  و منعطف همواره بشري، حقوق قواعد از بسیاري محتواي گرچه. باشدمی ملل سازمان معاهده بر مبتنی
 و پویایی تحول، در کارا اياسلحه مثابهبه  در واقع لیکن شوند،می محسوب نرم حقوق جزء شکلی لحاظ

 بحث چارچوب در کلی هاينظریه بررسی جهت،از این . کنندمی آفرینینقش بشر، المللبین حقوق اثربخشی
 .گیرد قرار مدنظر بایستی نظام، این ذات و مقتضاء و بشر المللبین حقوق
. آیدمی حساب به بشر حقوق حوزه در هنجاري ابزارهاي پویاترین و ترینمهم از یکی عمومی هاينظریه

 .باشدنمی کلاسیک المللبین حقوق مفاهیم با مطابق که کندمی حمل خود با همواره را مشکل این درحالیکه
 از بسیاري عقیده به امروزه و داده قرار پوشش تحت را بشر حقوق از ايگسترده طیف عمومی، هاينظریه

 همچنین و بشر المللبین حقوق در هنجاري ابزارهاي تأثیرگذارترین و ترینمهم از یکی بعنوان نظران،صاحب
 تنوع دهندهنشان  آن، کنونی شکل در عمومی هاينظریه ترویج و ظهور. روندمی شمار به هادولت رویه در

 این اصلی بازیگران هادولت دیگر بنحویکه. باشدمی بشر المللبین حقوق تکاملی و تدریجی توسعه و بازیگران
 درحالیکه .نمایندمی ایفا عرصه این در تأثیرگذار و مهم نقشی افراد گاهاً و المللیبین هايسازمان و نبوده عرصه

 در لیکن است، مهم هنجاري ارزش هرگونه فاقد و بوده اجرا در انعطاف نهایت بیانگر نظر، واژه از استفاده
 عرصه از مستمر گزاري و آورندمی همراه به خود با تدریجبه  را آوريالزام ماهیت یک ابزارها این عمل، عرصه
 المللبین حقوق تصمیمات و قوانین که است ذکر شایان. سازندمی متبلور را سخت حقوق عرصه به نرم حقوق

 .است یافته توسعه بالقوه بطور بشر حقوق با رابطه در
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هاي بایست به نهادهاي صادر کننده این نظریههاي تفسیري میبراي بررسی جایگاه واقعی و عملی نظریه
 المللی برخوردارند. هاي از چه جایگاهی در نام بینتوجه خاص نمود تا دریابیم که این نظریه

هاي تفسیري به صورت تئوریک ت که نظریهالمللی باید توجه داشهاي بینبراساس اینگونه تفاسیر و واقعیت
آوري نخواهند داشت و همانگونه که از نام آن پیداست، در جهت تبیین و تفسیر معاهدات در واقع قدرت الزام

هاي تفسیري داراي قدرت پنهانی هستند که در توان دید که این نظریهروند. اما در عمل میاصلی بکار می
هاي تفسیري گردد. همچنین نظریهعی کشورهاي عضو یک معاهده محسوب میواقع نشان دهنده قدرت اجما

نهد و به توسعه و تکمیل معاهده نماید، بلکه پا را از این نیز فراتر میگاهاً نه تنها بعنوان یک مفسر عمل می
بعدي این  هايتوان یافت که در بخشهاي تفسیري میهاي فراوانی از اینگونه از نظریهپردازد که نمونهمی

 گردد. پژوهش به آنها اشاره می

 

 المللی حقوق بشرهاي تفسیري در مقام اجراي قواعد بیناستناد به نظریه -5

 المللیهاي تفسیري در مقام اجراي قاعد بینامکان استناد به نظریه -1-5

ها و رویکردهاي باشند که در معاهدات، عرفالمللی حقوق بشر قواعدي از پیش تعیین شده میقواعد بین
گردد اند. اما سوالی که در این بخش ایجاد میالمللی و نهادهاي قانونگذار صریحاً ذکر شدههاي بینسازمان

المللی حقوق بشر را دارند هاي تفسیري قابلیت استناد در مقام اجراي قواعد حقوق بینآن است که آیا نظریه
مقام اجراي قواعد حقوق بشر با نقص یا سکوت مواجه بود، آیا یا خیر؟ بدین معنا که اگر دولت یا شخصی در 

رسد هاي تفسیري نماید؟ در پاسخ باید بیان داشت که به نظر میتواند عمل خود را منسوب به نظریهمی
الملل هاي تفسیري در راستاي تکمیل نمودن و مشخص نمودن نحوه اجراي قواعد حقوق بیناصولا نظریه

هاي در مقام اجراي توان اشکالی را براي استناد به این نظریهگیرند و بر این اساس نمیمی مورد استفاده قرار
تواند منجر به گسترش برخی از مفاهیم المللی حقوق بشر قائل بود. حتی باید گفت که این امر میقواعد بین

 »موضوعی« حوزه گسترش در باید را» عرضی توسعه«حقوق بشري به صورت توسعه عرضی و طولی گردد. 
 توسعه نوع این رو،این از است؛ شده افزوده آن مصادیق و دامنه زمان گذشت با که کرد جستجو بشر حقوق

 سوي دیگر، است. از بشر حقوق شدن المللیبین محصول که کنندمی تلقی» هنجاري تحول« را گسترش و
 سطح در بشر اجراي حقوق به که است شده ایجاد نیز نظارتی سازوکارهاي و نهادها هنجاري تحول موازات به

شود (حسینی اکبرنژاد و حسینی یاد می آن از» طولی توسعه« عنوان تحت و دارند اختصاص المللیبین
 ).142-143: 1396اکبرنژاد، 

 



 International Journal of  Nations Research                                             المللی پژوهش ملل   مجله بین

 

٦٦   

 المللیرویه عملی نهادهاي ذیصلاح در ایجاد قواعد بین -2-5

توان اشاره المللی به مواردي در عمل نیز میاي قواعد بینهاي تفسیري در مقام اجردر زمینه استناد به نظریه
 قابل هادولت براي کلی تعهد دسته سه بنديتقسیم یک در بشر حقوق المللیبین نظام در نمود. بطورکلی

 به تعهد که گفت توانمی اجمال به ).Anand, 2009: 10(اجرا  و حمایت رعایت، به تعهد: است شناسایی
 در مداخله از غیرمستقیم بطور یا بطورمستقیم هادولت که اینست مستلزم حقوق بشر به احترام و رعایت

 بشر حقوق از منديبهره از که کندمی ملزم را دولت حمایت، به تعهد. کنند اجتناب بشر حقوق از منديبهره
 بردارنده در اجرا به تعهد نهایت و در آورد عمل به حمایت ثالث طرفین هايمزاحمت و مداخلات برابر در

 اجتماعی اقتصادي، حقوق میثاق است. پیشبرد و اجرا جهت ...و  مالی قضایی، قانونی، اقدامات از وسیعی طیف
را در زمینه حق بر سلامتی بعنوان یکی  عضو هايدولت تعهدات کلی ماهیت )2( ماده )1( بند در فرهنگی و

 :کندمی ترسیم از انواع حقوق بشر
 به المللیبین تعاون و همکاري طریق از و خود اهتمام و سعی با که شوندمی متعهد میثاق عضو هايدولت« 

 اعمال و تدریجی حصول منظور به موجود منابع حداکثر از استفاده با و فنی و اقتصادي هايزمینه در ویژه
 اقدام گذاريقانون اقدامات با خصوص به مقتضی وسایل کلیه با میثاق این در شده شناخته حقوق کامل

 و داخل در دولت، هر دسترس در منابع میزان چارچوب در سلامتی بر حق تحقق اساس، این بر .»نمایند
 گذشت مستلزم بلکه نیست، امکانپذیر آنی صورت به حق این تحقق لذا. باشدمی آنها از حداکثري استفاده

تدریجی  فرآیندي در اجتماعی -اقتصادي هايحق تحقق از میثاق که است رواین از و است منابع صرف و زمان
 درمانی و بهداشتی قانونی، مالی، اقتصادي، هايبرنامه اجراي و اتخاذ راستا، این در. کندمی صحبت الحصول

 جزء ها،دولت کمکی بازوي بعنوان خصوصی بخش منابع از گیريبهره و هادولت هايظرفیت به باتوجه...  و
 زمینه در خصوصی و عمومی بخش میان مشارکت و همکاري ).CESCR, 1990(شود می شمرده هااولویت
 اقتصادي هايزیرساخت ضعف دلیل به هادولت از بسیاري. است اهمیت حائز بسیار اجتماعی- اقتصادي حقوق

 اقتصادي حقوق وضعیت تواندمی مسئله همین و هستند مواجه امکانات کمبود چالش با توسعه یافتگی، عدم و
 ,Buse & Walt(سازد  مواجه بحران با کشورها این در را سلامتی و بهداشت وضعیت ویژه به و اجتماعی -

2000: 553.( 
 منابع حداکثر از استفاده با و مقتضی طرق کلیه وسیله به را لازم اقدامات" که متعهدند میثاق عضو هايدولت

 هايدولت تعهدات ماهیت مورد در«: داردبیان می 3 شماره عمومی تفسیر در کمیته. کنند اتخاذ خود "موجود
 ,CESCR(کند می تحمیل هادولت به را نتیجه به تعهد و فعل به تعهد میثاق )2( ماده که داشته بیان عضو

 تعهد شامل لزوماً نتیجه، به تعهد وجود چراکه دارند؛ تداخل یک دیگر با حدودي تا مفهوم دو این ).1990
 آن زمینه کردن فراهم به نسبت اولی طریق به است، نتیجه به متعهد که دولتی واقع در. نیز هست فعل به
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 بر حق زمینه در. هست نیز آن مقدمات و لوازم به التزام شیئ، به التزام دیگر، بیانی به. است متعهد نیز
 در و ممکن حد تا اقدامات انجام به تعهد و لازم، ملی قوانین اتخاذ از است عبارت نتیجه به تعهد سلامتی؛
دهد می تشکیل را فعل به تعهد مضمون قوانین، این موردنظر نتایج به نیل جهت موجود امکانات محدوده

 و اهداف تحقق یعنی میثاق؛ موردنظر نتیجه حصول به معطوف باید ذیربط ). اقدامات39: 1382(شایگان، 
 اصلاح جدید، قوانین وضع جمله از است؛ تقنینی اقدامات اقدامات، این مهم بعد. باشند خاص استانداردهاي

 جمله از بشر حقوق مصادیق کلیه از حمایت براي اقدامات این شک میثاق. بدون مفاد با مغایر قوانین الغاي و
 براي مستحکمی قانونی چارچوب توانندمی چراکه ناپذیرند؛ اجتناب فرهنگی و اجتماعی -اقتصادي حقوق

 از دیگر مقتضی اقدامات تقنینی، اقدامات کنار در. آورند فراهم نقض موارد در هاحق این از حمایت و اجرا
 تحقق براي باید نیز اجرایی و آموزشی مالی، اقدامات و موثر غیرقضایی و قضایی هايجبران تمهید جمله

گردد که بنابراین مشاهده می .)Manisuli, 2010: 45(شوند  گرفته بکار بهداشت و سلامتی عالی استاندارد
اند و رو پردازي و تفسیر صرف فراتر نهادههاي تفسیري پا را از نظریههاي ذکر شده در بالا نیز نظریهدر مثال

 اند.المللی آوردهبه اقدامات عملی در راستاي بهبود اجراي قواعد بین
 

 گیري نتیجه
 حقوق المللیبین نهادهاي تفسیري هاينظریه پژوهش حاضر تلاش نمود تا در دو بخش به بررسی اعتبار

هاي صادره از سوي نهادهاي مجموعه نظریه ،تفسیريهاي نظریهالملل بپردازد. بین حقوق منظر از بشري
در زمینه  باشند.میهستند، معاهداتی سازمان ملل متحد که مکلف به نظارت بر اجراي مجموعه حقوق بشر 

کمیته ، کمیته حقوق بشرتوان به مواردي همچون ارائه دهند میهاي تفسیري توانند نظریهنهادهایی که می
کمیته منع تبعیض علیه  ،کمیته حقوق کودك، اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی حقوق کمیته ،منع شکنجه

هاي تفسیري در در زمنیه سازوکار صدور نظریه اشاره نمود. کمیته حقوق افراد داراي ناتوانیو درنهایت  زنان
توان به سازکار واحدي دست یافت و این امر تا حدودي بستگی به سازوکار داخلی بشري، نمی نهادهاي حقوق

هاي تفسیري به صورت صرفاً سیاسی و تواند منجر به صدور نظریههر نهاد خواهد داشت که این مسئله می
حقوق بشري  هاي تفسیري نهادهايهاي تفسیري گردد. از سوي دیگر نظریهدر نتیجه کاهش اعتبار نظریه

ها در واقع وابسته به اعتبار سازمان تصویب کننده آن داراي اعتبار یکسان نیستند و اعتبار هریک از نظریه
تر در عمل داراي الزام سیاسی هاي تفسیري صادره از نهادهاي کم قدرتخواهد بود و بر این اساس نیز نظریه

 کمتري براي کشورها خواهد بود.
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هاي عمومی نهادهاي معاهداتی، برخی عقیده دارند که نظر به کنوانسیون حقوق نظریهدر رابطه با ماهیت 
توان براي این نهادها شأن تفسیري الملل کلاسیک، نمیوین و براساس حقوق بین 1969معاهدات مصوب سال 

بر حمایت الملل بشر مبتنی قائل شد. از طرف دیگر، گروهی بر این عقیده هستند که مقتضاي ذات حقوق بین
 توانند به تفسیر قواعد موجود بهباشد. نهادهاي معاهداتی علاوه بر نظارت بر اجراي قواعد، میاز نوع بشر می

از سوي دیگر نظریات تفسیري که نهادهاي حقوق بشري اصدار  منظور روشن کردن مفهوم آنها مبادرت ورزند.
جهت که این نظریات همانگونه که از نام آنها پیداست، نمایند، از دو وجه قابل بررسی هستند، اول از این می

آور براي اعضا ندارند، و دوم از آن جهت که این نظریات علیرغم صرفاً نظریه هستند و به هیچ وجه قابلیت الزام
توانند منجر به الزام کشورها به پذیرش المللی میگردند، اما در عرف بینآنکه در ظاهر نظریه محسوب می

هاي باتوجه به رویه عملی کشورها امروزه باید بیان داشت که اگرچه از نظر ظاهري نظریه عهدات گردند.برخی ت
ها نشان دهنده توافق عام کشورهاي باشند، اما در عمل این نظریهآور نمیتفسیري عمدتاً داراي ویژگی الزام

هاي آور محسوب گردد. نظریهالزامتواند باشند که از نظر سیاسی براي کشور موضوعِ نظریه میجهان می
تواند منجر به توسعه و تسهیل حقوق بشر گردد و این امر براي جهان امروز بسیار تفسیري از سوي دیگر می

نامه جدید در زمینه مثمرثمر خواهد بود، دلیل این امر آن است که امروزه توافق کشورها بر تصویب موافقت
غیرممکن است و براي شمولیت موارد حقوق بشري جدید تحت قواعد حقوق بشر امري دشوار و تا حدودي 

هاي هاي تفسیري یکی از راهکارهاي ممکن خواهد بود. نظریههاي پیشین، استفاده از نظریهنامهو موافقت
توانند با ارائه تفاسیر جدید از قواعد کلی پیشین، راه را براي توسعه حقوق بشر هموار سازند. از تفسیري می

المللی گردند که این امر با تکرار توانند منجر به ایجاد عرف بیني دیگر نظریات تفسیري به مرور زمان میسو
  المللی امکانپذیر خواهد بود.هاي تفسیري و پذیرش آگاهانه آن از سوي جامعه بیننظریه

هاي جهان باشد، چراکه تواند منجر به اصلاح رفتار کشورهاي تفسیري امروزه میهمچنین استفاده از نظریه
هاي باشد و استفاده از نظریهالزام کشورها براي اجراي قواعد حقوق بشري در بسیاري از مواقع غیرممکن می

هایی از این تواند کشورها را نسبت به تبعیت از قواعد حقوق بشري تشویق نماید که به نمونهتفسیري می
هایی بر باید بیان داشت که یکسري ایرادات و چالش درنهایت نیز دست در پژوهش حاضر اشاره گردید.

ها عدم ارسال گزارش از سوي سازوکار این نهادهاي معاهداتی وارد است که یکی از مهمترین این چالش
ها و رسیدگی به شکایت فردي است که تلاش جهت رفع ها و هچنین تاخیر در بررسی گزارش دولتدولت

از جمله مواردي که جهت  .شودهاي تفسیري تاثیرگذارتري میصدور نظریه این موارد ضروري است زیرا باعث
شود برگزاري جلساتی بین روساي نهادهاي معاهداتی براي حل مسائل و تقویت این نهادها پیشنهاد می

هاي تفسیري و در نهایت سازي و استانداردسازي متدها و روش کار براي صدور نظریههمچنین هماهنگ
 .شودها پیشنهاد میري جهت تسریع در روند بررسی گزارش دولتافزایش همکا
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