
` 

   

 

6

3 

 79 -1399/63سال سوم/ شماره چهارم/ بهار و تابستان های اسلامی جنسیت وخانواده/ پژوهش

 اسلام نظر از کودک عوامل مؤثر در تربیت

ییسا زینب
1

، مرضیه سادات سجادی
2
 

 چکیده

های زندگی در جوامع بشری چگونگی تربیت صحیح امروزه یکی از چالش 

 سازسرنوشتی، دوران دوران کودکفرزند و رشد متعادل شخصیت او است. 

در این دوره است که کودک تمام آنچه را که در بزرگسالی . است هر فردزندگی 

های تربیتی از اصول و روشاگر والدین گیرد. واسطه تربیت فرامیلازم دارد به

کند و بهره برند کودک شخصیت خودساخته پیدا میکودک مناسب در تربیت 

د و دچار کنمتعادلی را طی می اجتماعیفرایند رشد عقلانی و عاطفی و 

بسیار امری تربیت شود. شخصیتی و... نمی های روحی، خلأافسردگی، عقده

های زیادی از جمله علم و دانش، تجربه، به داشتهظریف و حساس است که 

ای، مطالب به روش توصیفی و کتابخانه حاضر مقاله .دارد درایت و صبر و... نیاز

اصول و مهم درباره اهمیت تربیت کودک، تربیت از نگاه آیات و روایات، 

اگر  .کندرا بررسی می ثر تربیت کودکؤعوامل م و های تربیت کودکشرو

تربیت کودک در ابعاد مختلف جسمی، روحی و روانی، مادی و معنوی از منظر 

آید و جامعه جود میواسلام بررسی شود نسلی مؤمن و متعادل و خودساخته به

 شود.اسلامی از منافع آن منتفع می

                                                                                                                      دین، اسلام.                                 تربیت، کودک،  واژگان کلیدی:

 مقدمه. 1

آن  عنوان سعادت با توانلحاظ کلی می بهکند که هر نظام تربیتی هدف یا اهدافی را تعقیب می

از هرگونه  دورو  مهذبو  ههای آزادانسانرورش تربیت عبارت است از پاز هدف . را خلاصه کرد

درتربیت براساس دین . هاها و لغزشقید بندگی دیگران و اسارت گناه و مستقل از همه انحراف

 

                                                                    
 العالمیه، تایلند. المصطفیلهدی، جامعهاتمع آموزش عالی بنتمج آموخته کارشناسی مطالعات زنان،دانش.1
 ایران.العالمیه،  ، جامعه المصطفیالهدیمجتمع آموزش عالی بنتتربیتی مطالعات زنان،  –گروه علمی استاد همکار  . 2
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ثر است. این نوع تربیت با بعد معنوی کودک سروکار دارد. در واقع در ؤسرنوشت کودک بسیار م 

شود. می و اعضای جامعه خدا و جهان با حی، فرد موفق به ایجاد رابطه صحیتربیت دین سایه

تا آنجا پیش  انسانی مختلف شخصیت ساختن ابعاد برای مدستورات دین اسلا برتربیت مبتنی 

واسطه تصمیم و والای بندگی در فرد تقویت شود و او را به هایبه ارزشمیل وصول  رود کهمی

 استیکی از مراحل مهم زندگی بشر  یدوران کودک  رساند.اراده خویش به سر منزل مقصود می

 بزرگسالی دوران در انسان رفتار دارد؛ زیرا انسان در سرنوشت مهمی بسیار نقش مرحله این  و

در اسلام اهمیت  تربیت کودک. بنابراین، است کودکی دوران در تربیت چگونگی از گرفتهنشأت

و اصول  هاروش را براساسکودک تأکید شده است که  دارد و در دستورات دینی به والدینزیادی 

شد. با یاسلامنظام خانواده و جامعه و  ،فرد دبه سو یتربیتچنین تا نتیجه  کننداسلامی تربیت 

شود در آیات و روایات بررسی می ی آنهای تربیتاهمیت تربیت در اسلام و روش در مقاله حاضر

تکیه بر آیات  ها و عوامل مؤثر در تربیت به زبان ساده و روان باسعی برآن است که اصول و روشو 

  چیست. اسلام نظر از تربیت کودککه عوامل مؤثر در  و روایات بیان شود. سؤال اصلی این است

 زمینهاین ابتدا آیات مرتبط آیات در  شده پیرامون منابع این موضوعهای انجامبا بررسی  

در این  شناسیروانتربیتی و  روایی و حدیثی، هایکتابسپس  شد.بررسی  و سپس راجخاست

هدف از موضوع  اسلام تکمیل شد. دیدگاه از تربیت بحث آنها از استفاده با آوری شد وجمع باب

 است.ائمه و بزرگان دین  براساس دیدگاهاسلام  گاهدید  ازآشنایی با تربیت دینی  مورد تحقیق

از  تی که هم اکنون بسیاریاآشنایی با چگونگی تربیت دینی کودک برای پیشگیری از انحراف

جوان  نوجوان و ،امروز انکودکلازم و ضروری است؛ زیرا  گیر آن هستندانبنوجوانان و جوانان گری

بر مبنای دین در پیش گرفتن تربیت لازم به ذکر است که  .هستند مملکت  سازانفردا و آینده

وسایل و  هابلکه مدارس، رسانهه کافی نیست عنوان رکن اساسی جامعبه فقط در خانواده  اسلام

جانبه کودک به تربیت همه و حفظ شئونات اسلامی حدود تربیتی رعایت ید بابا معی نیزارتباط ج

  کمک کنند.

 شناسیمفهوم. 2

 کودک. 2-1

آمده است. )عمید،  دسالر خصغیر، طفل و  در فرهنگ عمید ذیل واژه کودک، معانی صبی،

شود که معادل ، کودک یا صغیر نامیده میبلوغ از زمان تولد تا رزند انسانف ،لاحطاص ( در1375

http://wikifeqh.ir/%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA
http://wikifeqh.ir/%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA
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آمده است:  المنیرمصباح در(. 11/401، 1414، )ابن منظور طفل است زبان عربی آن در

فرزند صغیر انسان را کودک )طفل( نامند. این لفظ بر فرزند مذکر )پسر( و مؤنث )دختر( و نیز »

و تا زمانی که به سن تمیز نرسیده است او را طفل صغیر  شود)فرزندان( اطلاق میجمع آنها 

 (2/374تا، ، بییومیلفا) ندناممی

 دین. 2-2

دین در فرهنگ لغت دهخدا مترادف کلماتی چون حکم و قضا، رسم و عادت، شریعت و مذهب، 

از زیادی  نیز به معانی قرآنی کاربردهای در( و ۵۷۴-۵۷۲ص) همبستگی و غیر آن ذکر شده است

راغب طاعت و بندگی، تسلیم و انقیاد، توحید و خداپرستی آمده است )جمله جزا، حساب، 

اعتقاد به آفریننده برای جهان و انسان و دستورات ، لاحطاصدر (. دین 323ص، 1412 ی،اصفهان

ای است که دین، روش ویژه(. 1/۲۸ ،1389)مصباح یزدی،  علمی متناسب با این عقاید است

حقیقی جاودانی او  حیات اخروی و کمال را هماهنگ و همراه با انسان دنیوی صلاح سعادت و

کند. از این رو لازم است شریعت دربرگیرنده قوانینی باشد که به نیازهای دنیوی انسان نیز تأمین می

 (.2/130، 1390، ییالطباطبا هالعلام)د پاسخ گوی

  تربیت. 3-2

 آمده است. آموختن کسی به را اخلاق و تربیت به معنای پروردن، ادب در فرهنگ فارسی معین

کوشش و تلاش آگاهانه انسان  ،اند: تربیتاست از جمله گفته آمده متعددی اریفبرای تربیت تع

دانند که در سایه آن نشو و نمای قوای فنی میرا برای ایجاد تغییرات مطلوب است. برخی تربیت 

 ،دهد و در این انتقالهای مختلف زندگی به تناسب سن و رشد یاد میانسانی را در دوره

تربیت به معنای عام،  (13، ص138۶قائمی، ) .شوندمیهای علمی و تجربی استفاده جنبه

و این معنا جمادات، گیاهان، حیوانات و  ای که شایسته آن استگونهپروراندن چیزی است به

رود. برای تعیین کیفیت تربیت کار میو در مورد پرورش جسم و روح به شودمیها را شامل انسان

 هدف از تربیت آنو  ردگیچیزی که مورد تربیت قرار می د نظر گرفت:مو پرورش باید دو چیز را 

 .(9، ص۱37۶ زاده،امین)

سوی الله ای که بهگونههی و تکاملی بشر بیست از هدایت و اداره جریان ارتقات ات عباریترب  

ل در برابر محیط ئومس و انسانی متفکر، مؤمن، متعهدگیری شکل ،د و حاصل آنیاب جهت

http://wikifeqh.ir/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
http://wikifeqh.ir/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%B9%D8%B1%D8%A8%DB%8C
http://wikifeqh.ir/%D9%85%D8%B5%D8%A8%D8%A7%D8%AD_%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B1
http://lib.eshia.ir/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%8C_%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF
http://wikifeqh.ir/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%AD
http://wikifeqh.ir/%D8%B5%D9%84%D8%A7%D8%AD
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://wikifeqh.ir/%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
http://wikifeqh.ir/%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84
http://wikifeqh.ir/%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84
http://wikifeqh.ir/%D8%AD%DB%8C%D8%A7%D8%AA
http://wikifeqh.ir/%D8%AD%DB%8C%D8%A7%D8%AA
http://lib.eshia.ir/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A
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ها زمینه که ربیت سعی بر این استدر تست. عامل به تعالیم مکتب ا ،و در جنبه رفتار پیرامونی

و  ردصورت بالقوه است به فعل درآوهو امکاناتی را که در وجود آدمی به امانت نهاده شده و ب

 ی استعدادهایکه به کمک آنها رشد و سازندگی، شکوفا ادانجام د یهایگذاریها و سرمایهتلاش

، حاصل و دگرگونی و تحول که در سایه آن آدمی به کمال مورد نظر برسد شودمیسر  آنها یارتقا و

ن، آموزش، ایجاد مهارت، تأسیس اعتقاد، تشکیل عادات مناسب، یه تلقئلمس ،در تربیت شود.

 اکنون پرورش فکر و ذهن مطرح است و این امری است که از روزگاران گذشته وجود داشته و

 (۲۷، ص1369ئمی، )قا شکل و صورت علمی یافته است.

 اهمیت تربیت کودک. 3

آورد که هر جا سخن از رسولان به میان میل است چنانیاسلام برای تربیت اهمیت خاصی قا

فرموده است که به  مقرر انسان برای متعال خداوند. دهدمی قرار آنها اصلی برنامه  تربیت را

و های آسمانی و با کوشش و تلاش و برنامه اختیار خود و با پیروی از دستورات پیامبر

ز حیوانی و ظلمات جهل و یزیرا غرا ؛و به مقام شایسته انسانی برسد کندپیگیری، کسب تربیت 

کودکی که قدم  .کردتوان مهار و برطرف های نفسانی را جز با تربیت صحیح و الهی نمیخواهش

حمایت و مراقبت از سوی والدین ای است که نیاز به گذارد مانند غنچه ناشکفتهبه این جهان می

زیرا بچه  است؛خوبی قابل مشاهده ناتوانی کودک انسان نسبت به سایر موجودات به دارد.

ترین ، اما کودک انسان در آغاز تولد ضعیفداردهایی توانایی حیوانات از لحظات آغازین تولد،

 نوزاد نشاط برای اطرافیان با این وصف، لحظه تولد، آغاز یک زندگی توأم با .استموجود جهان 

اگر خود کودک نیز در چنین  .کنندمیو بدین سبب آنها از این مهمان نورسیده استقبال  است

شد که لحظه ورود او به این جهان چه داشت، متوجه میآگاهی به حال خود  نسبت ایلحظه

وز برای انسان بزرگترین ر »فرماید: می سجاد امام (23، ص۱37۶زاده، )امیندارد. ارزشی 

 امیرالمؤمنین .(14/۷۰۷۹ ،1384 ،شهریری) «شودروزی است که از مادر متولد می

 )دوست دارم زنده بمانم( دارم که در کودکی بمیرم و داخل بهشت شومدوست نمی»: فرمایدمی

 .(6/۱۵۵ ،1384 ،شهری)ری« بشناسمرا و بزرگ شوم تا پروردگار خود 

تواند تعلیم که هم می داردای تعقل و تفکر و منطق، استعداد ویژهانسان به سبب داشتن  

والدین اصلی  ظایفاز ویکی  د.تواند در امر تعلیم و تربیت بر دیگران تأثیرگذار باشمی همپذیرد و 

ها را انسان دین اسلام ویژههب تمام ادیان الهی خوبی تربیت کنند.آن است که کودک خود را به
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به این فرزند که از دوران کودکی  کندمیرا ترغیب  والدین و کرده استیت دعوت به تعلیم و ترب

اند بهرهکه بزرگسالان از آن بی دارند هاییکودکان در این دوران ویژگی اامر مهم اهتمام ورزند؛ زیر 

کودکی  یادگیری است که در قلب و ذهن آنان وجود دارد.و آن، آمادگی پذیرش بسیار زیاد برای 

تواند تعلیمات مربی خود را در ذهنش تحلیل به مرحله یادگیری مفاهیم رسیده است و میکه 

تعلیمات فهم . ذهن و قلب کودک در این مرحله توانایی دارد های بسیار ارزشمندیویژگی کند

دهد که امر تعلیم و تربیت در ذهن وی مربیان خود را دارد؛ زیرا آمادگی ذهنی او این اجازه را می

آموزش کودکان مدارس ابتدایی در سنین اولیه کودکی درستی این حقیقت  آسانی تحقق یابد.به 

ت ترین نیازهای بشری اسیضرور تربیت امری مهم و ازباید گفت که  کند. بنابراین،میرا تأیید 

ها تلاها، جهو سبب نجات از اسارتپذیرد صورت میدر آن خلاقیت و آفرینندگی توسط انسان و 

 (۲۷ص ،1369)قائمی،  .هاستدگیو بر 

 جنبه فردی از  . تربیت3-1

هاست. سببی برای سازندگی و پرورش جسمی، ا سقوط انسانیت رکن اساسی برای صعود یترب

وسیله ه. باست تئاساز رفتار عاقلانه و مصونیت از ابتلازمینه و روانی، اخلاقی، ذهنی، عاطفی

، از موجودی خام کردتوان نیروی اراده را پرورش و جهت داد، شرایط حیات را انسانی تربیت می

دور از نفوذ عوامل مخرب و  عمل آورد که پخته و استعدادش شکفتههفردی ب ،ترو استعدادی خام

پوشش مدیریت و ها باشد. حتی آثار صفات ناپسند موروثی در او متوقف شده و تحت و وسوسه

 (14ص ،138۶)قائمی،  د.قرار گیر عقل 

  اجتماعیجنبه  . تربیت از3-2

 و سعادت هرگونه هاست.ملت اتیمسئله ح آن، مسئله است و اجتناب قابل غیر ضرورتی تربیت

 .در تربیت نهفته است رذائل و فضائل از بسیاری ریشه. کرد وجوجست باید آن سایه در را شقاوتی

در جنبه فردی برای رشد مادی  دارد. اجتماعیو آثار فردی و یابد میتربیت بر این اساس اهمیت 

 سازنده افراد افراد در جامعه و همچنینامنیت  و ترقی ساززمینه ،اجتماعیو معنوی و در جنبه 

به رشد و توسعه  و سازندعادات و اخلاق خود را می ،مردم در سایه آنو  است اجتماعی و آحاد

کادر رهبری و صنعتی جامعه  ،ت خوبیترب .یابنددست میعلمی، فرهنگی، اقتصادی، سیاسی 

سازد، مردم را می را متعهدمتخصص  .آوردبرای بشریت خیر و صلح و رفاه پدید می و سازدرا می
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و جامعه خویش توسعه دهند و  دخود را نسبت به سرنوشت خو آگاهی و مسئولیتدارد که وامی

ای فساد است، آلودگی است، موضع بگیرند. اگر در جامعهح ینحوی صحهدر برابر امور و شرایط ب

مباحث و  نظام تربیتی غلط ،دلیل آن ی ازیک ،اعتیاد است، عدم تعهد است، روابط نامشروع است

 (14ص ،138۶مسکوت است. )قائمی، تربیتی 

 هدف تربیت. 4

 یهاییل و روشبرای شروع هر کاری قبل از هر چیز باید اهداف آن کار مشخص باشد تا از وسا 

 .تربیت نیز چنین است که در جهت تحقق اهداف مورد نظر باشد. شوددر انجام آنها استفاده 

 (21ص ،138۵)چراغ چشم، شود. ابتدا باید اهداف تربیت مشخص شود آغاز   برای آنکه تربیت

 مستقیم صراط در را آدمی هدایت و حرکت مقدمات که است آن اسلامی تربیت غایی هدف

 به بازگشت راه و کند آسان انسانی کمال مرحله به را او معراج و آورد فراهم پروردگار پرستش

 صالح عمل یاری به و کند هموار است، استوار شده آن بر وی آفرینش بنیاد که را تقویمی احسن

از مراحل و مدارج علم و ایمان بگذراند و هر لحظه بیشتر به خدا که مقصد نهایی این سیر و 

انسان باید چنان ساخته شود که با دوری از رذایل و  به عبارت دیگر. کندنزدیک  ،سلوک است

اش شکوفا شده و چنان به کمالات علوی و ها، استعدادهای عالیه روحی و ملکوتیآلودگی

 و کند نهادن در آستان قرب ربوبی را کسبکه استعداد و لیاقت قدم شودوتی آراسته فضائل ملک

قالب الفاظ نگنجد و به  رسعادتی که شرح آن د ست یابد.با وصال به حق به سعادت جاودان د

 در چنین حالی است که به قول سعدی: (21ص ،138۵ید )چراغ چشم، یاوصف و بیان ن

 بنگر که تا چه حد است مقام ادمیت            ز خدا نبیندجهایی که بجرسد آدمی به   

 آدمیتطیران  ببینی تا آی دربه             بند شهوتطیران مرغ دیدی تو ز پای  

براساس نگرش اسلام به عالم آفرینش و مبدأ هستی و مقصدی که برای حرکت عمومی   

کند و آغاز و انجامی که انسان معرفی میجهان باور دارد و عنصر روحانی و الهی که در وجود 

توان رساندن انسان به کمال مطلوب و شناسد هدف و مقصود تربیت را میبرای حیات او می

 یهاتواند از راهای است که میگونهترسیم کرد. آفرینش انسان و ترکیب وجودی او به ممکن

را گسترش و کمال بخشد. با توجه گوناگون به پیشرفت و تعالی دست یابد و ابعاد وجودی خویش 
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سوی کمال مطلق دارد و همواره درصدد صعود به مدارج ها انسان رو بهاستعداد ها وبه این زمینه

هَا » (1388هاشمی، )پذیرد. ای سیری نمیعالی انسانی است و از رسیدن به هیچ درجه یُّ
َ
یَا أ

 
َ
کَ کَدْحًا ف ی رَبَِّ

َ
کَ کَادِحٌ إِل سوی پروردگارت ای انسان! تو با تلاش و رنج به؛ مُلاقِیهِ الْنْسَانُ إِنَّ

البته رسیدن به این کمال را  (۶)الانشقاق: « روی و )سرانجام( او را ملاقات خواهی کردمی

فراد پیش برد و این امر، امری ناصحیح و خلاف ابه باید از راه تحمیل و اجبار توان و نمینمی

ه که ب اشدمکتبی ب ها واین است که انسان مظهری از ارزشتربیت از هدف  اصول تربیت است.

 ،پذیر نباشدصول کامل به این اهداف شاید برای همگان امکانوشک نیست که  است. بندن پایآ

 ،138۶باید به پیش رود )قائمی،  ،ی در پیش چشمیاما هر مربی با در نظر داشتن چنین تابلو

 (19ص

 تربیت از منظر قرآن و روایات.5

 آیات. 1-5  

مٌ عَظی»
ْ
ل

ُ
ظ

َ
رْکَ ل

ِّ
هِ إِنَّ الش

َّ
رِکْ بِالل

ْ
هُ یا بُنَیَّ لا تُش

ُ
قْمانُ لِابْنِهِ وَ هُوَ یَعِظ

ُ
 ل

َ
 قال

ْ
)به خاطر بیاور(  م؛وَ إِذ

گفت: پسرم! چیزی را همتای د، کر که او را موعظه میدرحالی شهنگامی را که لقمان به فرزند

 (13)لقمان:  «.است خدا قرار مده که شرک، ظلم بزرگی

نْ فی» -
ُ
تَک

َ
ةٍ مِنْ خَرْدَلٍ ف  حَبَّ

َ
ها إِنْ تَکُ مِثْقال تِ  یا بُنَیَّ إِنَّ

ْ
رْضِ یَأ

َ ْ
وْ فِی الِ

َ
ماواتِ أ وْ فِی السَّ

َ
صَخْرَةٍ أ

طیفٌ خَبیرٌ 
َ
هَ ل

َّ
هُ إِنَّ الل

َّ
ر پسرم! اگر به اندازه سنگینی دانه خردلی )کار نیک یا بد( باشد و د؛ بِهَا الل

ها و زمین قرار گیرد خداوند آن را )در قیامت برای حساب( ای از( آسماندل سنگی یا در )گوشه

 (16)لقمان:  «.آورد خداوند دقیق و آگاه استمی

قِمِ  بُنَیَّ  یا -
َ
لاةَ  أ مُرْ  وَ  الصَّ

ْ
مَعْرُوفِ  أ

ْ
رِ  عَنِ  انْهَ  وَ  بِال

َ
مُنْک

ْ
صابَکَ  ما عَلی اصْبِرْ  وَ  ال

َ
 عَزْمِ  مِنْ  ذلِکَ  إِنَّ  أ

مُورِ؛ 
ُ ْ
پسرم! نماز را برپا دار و امر به معروف و نهی از منکر کن و در برابر مصایبی که به تو الِ

 (17لقمان: )«. شکیبا باش که این از کارهای مهم است ،رسدمی

- « 
َ

مُونَ ش
َ
 تَعْل

َ
مْ لا

ُ
هَاتِک مََّ

ُ
مْ مِنْ بُطُونِ أ

ُ
خْرَجَک

َ
هُ أ

ََّ
ئِدَةَ یوَالل

ْ
ف

َ ْ
بْصَارَ وَالِ

َ ْ
مْعَ وَالِ مُ السََّ

ُ
ک

َ
 ل

َ
مْ ئًا وَجَعَل

ُ
ک

ََّ
عَل

َ
 ل

رُونَ؛ 
ُ
ک

ْ
دانستید و به شما گوش که هیچ نمیو خدا شما را از بطن مادران بیرون آورد درحالیتَش

 (78)نحل: «. جای آریدها( بهو چشم و قلب اعطا کرد تا مگر )دانا شوید و( شکر )این نعمت
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حِ هُوَ ا» -
ْ
کِتَابَ وَ ال

ْ
مُهُمُ ال

َّ
یهِمْ وَیُعَلِ یْهِمْ آیَاتِهِ وَیُزَکَِّ

َ
و عَل

ُ
ینَ رَسُولا مِنْهُمْ یَتْل یَِّ  فِی الِمَِّ

َ
ذِی بَعَث

َّ
مَهَ ل

ْ
...؛ ک

 بر را آیاتش که برانگیخت خودشان از رسولی نخوانده درس جمعیت میان در که است کسی او

 (2)جمعه:  ..«. آموزد می حکمت و( قرآن) کتاب آنان به و کند می تزکیه را آنها و خواند می آنها

 روایات. 5-2

 رسول -
َ

دَهُ عَل: »اللهقال
َ
عانَ وَل

َ
 ا

ً
  یرَحِمَ اللهُ عَبْدا

َ
هِ بِالِاحْسانِ اِل هُ وَ تَعْلیبِرِّ

َ
فِ ل

ُّ
ل
َ
ا مِه یهِ وَ التَّ

به فرزندش و با آموزش دادن  ینمودن و مهربان یکیرا که با ن یخداوند رحمت کند پدر؛ بِهیوَتأد

 (16/378، 1409 ،ی)حرعامل. «کندیم یاریبه خود  یکیو ادب کردنش او را در ن

 اللهِ  -
ُ

 رَسُول
َ

بْ : »قال وا الصِّ حِبُّ
َ
هُمْ لا یا اِنَّ

َ
هُمْ ف

َ
فُوا ل

َ
 یانَ وَ ارْحَمُوهُمْ وَ اِذا وَعَدْتُمُوهُمْ ف

َّ
رَوْنَ اِلا

ونَهُمْ 
ُ
مْ تَرْزُق

ُ
ک نَّ

َ
 یاا وعدههبه آن یوقت .دید و با آنان مهربان باشیکودکان خود را دوست بدار؛ ا

 وفا کنیدهیم
ً
، 1409 ،ی)حرعامل «.پندارندیرا کودکان، شما را رازق خود میز ؛دید حتما

21/483) 

-  
ُ

 رَسُول
َ

م : »اللهِ قال
َ
بْ بِادیمَن ل تْ  الله ابِ تأدَّ   نَفْسُهُ  تَقَطَّ

َ
نْ  یعَل  به که حَسَراتٍ؛ کسی ایالدُّ

 «.رودمی عالم این از و دهدمی جان حسرت و غصه نباید با پرورش و نشود تربیت الهی آداب

   (68/3۴8، 1403 ،ی)مجلس

 الامام عل -
َ

ائِمِ : »یقال حِ الدَّ
َ

فَلا
ْ
ی ال

َ
اهُ إِل دَّ

َ
 أ

َّ
هِ عَزَّ وَ جَل

َّ
بَ بِآدَابِ الل دَّ

َ
کسی که به اداب ؛ مَنْ تَأ

 (89/21۴،  1403 ،ی)مجلس «.رسانداو را به رستگاری جاودان می آن تربیت تربیت شودالهی 

ةٍ دَرَجَةً » :قال الامام الصادق -
َ
بْل

ُ
 ق

ِّ
ل

ُ
مْ بِک

ُ
ک

َ
اِنَّ ل

َ
وْلادِکُمْ ف

َ
ة ا

َ
بْل

ُ
کثِرُوا مِنْ ق

َ
فرزندان خود را ؛ ا

 (101/92، 1403، مجلسی)«. است یادن درجهیشما در هر بوس یرا برایز ؛دیار ببوسیبس

 الامام عل -
َ

مُوا» :یقال
َّ
مَ  تَعَل

ْ
عِل

ْ
  ال

ً
؛  بِه تَسُودُوا صِغارا

ً
د تا در یاموزیعلم ب یدر خردسالکِبارا

 (20/267 ،1404د، یالحد ی)ابن اب «.دییادت نائل آیو س یبه برتر یبزرگسال

 اسلامی تربیت هایروش و اصول .6

تواند استوار است و مربی با در نظر داشتن آن اصول می هاییهر نظام تربیتی بر اصولی و روش

 (22ص ،138۶قائمی، ) .دبر به پیش کار تربیتی خود را 
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 جسمی و بهداشتی کودک تربیت. 6-1

زیرا  ؛فرزندان است صحیحپرورش  برایسلامت شخصیت انسانی و توانایی جسمانی دو پایه 

های زندگی برخورداری از توانایی عقل سالم در بدن سالم است و لازمه عمل به مسئولیت

 .شودمی هامسئولیت از بسیاری به  و ضعف و سستی جسمی مانع از قیام است جسمی

آنها از بهترین  کردنخاطر برخوردار هن خود ببندگا بر متعال خداوند (41ص ،1390زحیلی، )

نْسَانَ فِ » منت نهاده و فرموده است: ،خلقت و آفرینش ِ
ْ

قْنَا الْ
َ
قَدْ خَل

َ
حْسَنِ تَقْوِ  یل

َ
ما انسان که  ؛مٍ یأ

  .(۴ :نی)الت «را در بهترین صورت و نظام آفریدیم

 : در اسلام عبارتند ازاز بیماری برخی از دستورات بهداشتی و پیشگیرانه 

 ؛راست به پهلویخوابیدن  -

 ؛خوابیدن پس از نماز عشا -

 .(51ص ،1390زحیلی، گی جهت امور روزانه )سحرخیزی برای نماز صبح و آماد  -

 کودک یعقلانتربیت . 6-2

همگام با رشد جسمی و تربیت بدنی توجه به رشد فکری و تقویت عقلی کودکان ضروری است و 

زیرا نقطه تفاوت اساسی انسان با حیوان برخورداری انسان از نیروی  ؛حتی در اولویت قرار دارد

و  استبودن ابزار دانش و معرفت و لازمه مکلف عقل ،تعقل و اندیشیدن است. از طرف دیگر

تفکر و اندیشیدن از  کند.و شقاوت ارشاد می ارتسعادت و پرهیز از شر  سوی هدایت،انسان را به

رسیدن به استقلال فکری  ،ی اساسی است و هدف از تربیت فکریاواجب و فریضه ،نظر اسلام

لِكَ  یفِ  إِنََّ  »... فرماید:خداوند متعال می (50ص ،1390)زحیلی،  است.و عقلی 
َ

 لِقَوْمٍ  اتٍ یلَ  ذ

ونَ؛ ...ی
ُ
  .(2۴)الروم: « در این ماجرا نشانه هایی است برای کسانی که ایمان می آورندعْقِل

 کودکی معنوتربیت . 6-3

 ارکان نهال، کاشت این وسیلهبه که است اسلام رسالت روح هاانسان ایمان و عقیده سلامت

جهان آخرت و قضا و قدر در قلب و  پیامبران، و آسمانی هایکتاب ملائک، و خداوند به ایمان

قابل ل یو مربی پیش از هر چیز لازم است با زبان ساده و دلا  کند. والدینتحقق پیدا می هاروح آن

که نهال محبت  کننداثبات وجود خداوند و توحید و یکتاپرستی تلاش کنند و سعی  ایدرک بر 

 کنندشانند و او را متوجه این حقایق نهای او را در دل کودک بها و بخششخداوند و شکر نعمت
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 جاندارموجودات با ایجاد  دنیااین در  حضرت حق است که جهانیان، که حاکم و فرمانروای مطلق

 ،1390زحیلی، ) کند.ها حکمرانی میو حساب و کتاب از آن کردنجان و در آخرت با زندهو بی

اإِنَّ هَ » فرماید:خداوند متعال می (39ص
َ

قُرْآن   ذ
ْ
تِ  یهْدِ ی ال

َّ
وَمُ؛ یهِ  یلِل

ْ
ق

َ
، به راهی که قرآناین  أ

 .(۹)اسرا:  «...استوارترین راه هاست، هدایت می کند

به کودکان  لقمان و حجرات ،های نورتربیت قرآنی اهتمام به آموزش سورههای یکی از روش

زیرا این  ؛اهتمام بیشتری بورزند یعنی، تربیت معنوی والدین باید به این بخش از تربیت است.

است و موجب رشد آنه تزکیه تهذیب، عواطف، و ساز رشد احساساتنوع از تربیت، زمینه

دیگر تربیت معنوی باعث تعالی نفس، صفای روح و سلامت از طرف  شود.شخصیت کودکان می

به ارمغان  شانآسودگی را برایو و آرامش  شودها و رذایل اخلاقی میاز انواع بیماریکودکان روانی 

خداوند و تفکر در عظمت و ادراک اسرار آفرینش از شیت خ چنین تربیتی ،بر اینعلاوه .آوردمی

خداوند متعال در این  (45ص ،1390زحیلی، ) کرد.نان تقویت خواهد و التزام به اوامر او را در آ

ذ» فرماید:باره می
َّ
مَا المُؤمِنونَ ال لوبُهُم وَإِذا تُلِ یإِنَّ

ُ
ت ق

َ
هُ وَجِل

َّ
کِرَ الل

ُ
 ینَ إِذا ذ

َ
اتُهُ زادَتهُم یهِم آیت عَل

هِمعَلی  مانًا وَ یإ لونَ؛ ی رَبِّ هرگاه نام خدا برده شود، دلهاشان مؤمنان، تنها کسانی هستند که تَوَکَّ

ترسان میگردد؛ و هنگامی که آیات او بر آنها خوانده می شود، ایمانشان فزونتر می گردد؛ و تنها 

 .(۲)انفال:  «.بر پروردگارشان توکل دارند

 کودک تربیت عبادی. 6-4

. کودکان پیش است آن درستی و وجود دلیل و عقیده و ایمان طبیعی بازتاب و ثمره اسلام در عبادت

سه نفر دارای » فرموده است: در این باره شود. رسول خداتکلیفی متوجه آنان نمی ،از بلوغ

خیزد و خوابیده تا زمانی که از خواب برمی ،ابدیمسئولیت نیستند، دیوانه تا زمانی که بهبود می

 برای کودک سازیادهآم (، اما1/194، 1385)ابن حیون، « رسدکودک تا وقتی که به سن بلوغ می

 تا نیازمند است عبادی پرورش و تربیت به شرعی و دینی نظر از آن از پس و بلوغ مرحله به نهادنگام

 ارتباط ضرورت به را او و شود مبدل کودک رفتار و زندگی در دارریشه و حیاتی بخش عنوان به عبادت

 ،1390زحیلی، ) صورت مداوم یادآور شودا خداوند و استقامت در ادای اوامر و اجتناب از نواهی بهب

ن یفراهم شود که در د یداتید تمهیدر کودکان نخست با یاعمال عباد یسازنهیزم یبرا .(42ص

 ینمونه مستحب است هنگام تولد در گوش نوزاد نوا یمقدس اسلام بدان پرداخته شده است. برا

)اذان گفتن  نید ایشا» سد:ینویماین امر   هان فلسفیدر ب یهیاذان و اقامه نواخته شود. فق یملکوت
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 یجارا در کودك به یدیار مفیبس یتیو ترب ین عمل آثار روانیبدان علت باشد که ا در گوش نوزاد(

ن بذر نماز را در دل کودك یدهد و نخستیکودك را به خدا و پرستش رشد م یش فطریگرا ،گذاردیم

 .(30ص ،1384 ی،هیفق) است یاو در بزرگسال ت مطلوبیساز شخصنهیزم ،ن عملیکارد. ایم

 کودک  تربیت اخلاقی. 6-5

. همچنین اخلاق خوب هستند داریدین عرصه و بستر واقع در اسلامی اخلاق و پسندیده آداب

تکامل شخصیت انسان و نشانه  ها و عادات و زمینه رشد وها و طبیعتپایه سرشت ،و صحیح

 برکت و خیر .است قرآن از برگرفته های شرعیصحیح به مسئولیتهدایت و پرهیزکاری و التزام 

 همه به دستیابی برای را او و گذاشت نخواهد تنها را انسان زندگی، طول در اخلاقی خوش

 یاری را او شخصیت و مروت و داریدین هایقله به رسیدن برای و کرد خواهد ترغیب فضایل

، 1390زحیلی، )شود. می آوردن خیر دنیا و آخرتدست هاخلاقی باعث ب. خوشکرد خواهد

 (44ص

 کودک اجتماعیتربیت . 6-6

 کوچک و بزرگ از اعم جامعه قشرهای همه با سنجیده و صحیح روابط معنی به اجتماعی تربیت

ت همراه با ادب و احترام لازم برای أهاست. کودک باید از جر همسایه و بیگانگان خویشاوندان، و

تحقق  برایاو نشود.  شدنلی و خجالت باعث منزوید دو شود واثبات شخصیت خود برخوردار 

 این منظور لازم است کودکان همراه با پدر و مادر یا مربی در مجالس و محافل حضور پیدا کنند.

در  هیگرو گیزند  یهاارزش بیینبر شناخت و ت یدبا بیتو تر لیمتع (46ص ،1390زحیلی، )

باشد و  نیها مبتبه ارزش بین قلیماز بر انیو  گیو فرهن سیاسی ی،اقتصاد ،اجتماعیابعاد 

سوق دهد. در  میل خانواده و امت اسلاکیان در جهت تشیمعمل هماهنگ با علم و ا بهافراد را 

و  یامزا ،هیگرو گیم گوناگون زند هیبا مفا ییقلمرو روابط فرد با جامعه، گام اول آشنا

حاکم  نینها و قواعیار م ،هاارزش ،اجتماعی یهاشناخت گروه ،اجتماعی گیزند  یهادیتمحدو

 یجوامع بشر یو تداوم و اعتلا کیلفت اصول تشیاگاه اسلام و کشف، درك و درید بر آنها از د

 .(1387 ی،شکوه) استاستقلال و...  ی،آزاد ی،برادر ی،ر تعاون، برابرظین
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 کودکتربیت عاطفی . 6-7

های انسانی کودکان مانند احساس لذت و احساس درد، تقویت جنبه ،عاطفی تربیت از منظور

به برخی از این عواطف و احساسات  قرآن شادمانی، اندوره، ایثار، حب نیکی و تنفر از بدی است.

اسِ مَنْ » فرماید:و می کند ره میمانند محبت متبادل میان خداوند و بندگانش اشا  مِنْ یوَمِنَ النََّ
ُ

خِذ تََّ

نْدَادًا 
َ
هِ أ

ََّ
هِ یدُونِ الل

ََّ
ونَهُمْ کَحُبَِّ الل ذِ  حِبَُّ

ََّ
دَُّ  آمَنُوا نَ یوَال

َ
ش

َ
ا أ هِ..؛  حُبًَّ

ََّ
بعضی از مردم، معبودهایی غیر از لِل

ا آنها که ایمان دار  ند، خداوند برای خود انتخاب می کنند؛ و آنها را همچون خدا دوست می دارند. امَّ

 .(1۶۵ :)بقره «...عشقشان به خدا، )از مشرکان نسبت به معبودهاشان،( شدیدتر است

 تربیت در عوامل مؤثر. 7

و عاملی نیز از بیرون  استعاملی مربوطه به درون انسان  .دو عامل در تربیت انسان مؤثر است

ها، خصوصیات عامل درونی همان وراثت است که از طریق ژن .گذارددر وی اثر می که دارد وجود

عامل بیرونی سلسله عللی هستند که  کند.به آیندگان منتقل میرا های گذشته والدین و نسل

 (1/277، 1382 ی،فرضنغ) توانند مؤثر باشند.قبل و بعد از تولد در تکوین شخصیت آدمی می

 یعامل درون. 7-1

 وراثت. 7-1-1 

یک انسان  که را آنچه تمام ترکیب، از بعد سلول دو این. آیدمی وجودبه تخمک و اسپرم ترکیب از جنین

مقیاس بسیار  ،و تنها فرق آن با انسان کامل اندکامل داراست بدون کم و کاست در خود جای داده

 های والدین به جنین انتقالکوچک آن است. از زمان لقاح، کلیه صفات غیر اکتسابی و ویژگی

 به والدین از که هاییویژگی یا صفات از برخی دارد امکان البته (74ص ،1376زاده، امین) یابد.می

 وسیلهبه خصایص این بماند. مخفی و نشود بارور اصطلاح به و نیابد بروز امکان یابدمی انتقال فرزندان

 که مادری و پدر از بنابراین، .یابد ظهور آنان در بسا چه و شودمی منتقل بعد هاینسل به هاژن

واسطه سفید فرزند به علت پوست .ممکن است فرزندی سفیدپوست متولد شود هستند، پوستسیاه

که پدیده طوریاین است به ،و یا حداقل یکی از دلایل آن استهای گذشته وجود این پدیده در نسل

پدیده سیاهی که باز منشعب از گذشته سفیدی اجداد در پدر و مادر بارور نشده و ظاهر نگشته است و 

بارور و آشکار شده  ،است آشکار شده است، ولی در فرزندان همان پدیده سفیدی نابارور در پدر و مادر

 .(74ص ،1376 زاده،امین) است
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دُ الطََّ » فرماید:خداوند متعال می
َ
بَل

ْ
هِ یبُ یوَال نِ رَبَِّ

ْ
ذِ خْرُجُ نَبَاتُهُ بِإِذ

ََّ
  یوَال

َ
  خَبُث

َ
  خْرُجُ ی لا

ََّ
 نَکِدًا إِلا

لِكَ 
َ

فُ  کَذ رُونَ؛ی لِقَوْمٍ  اتِ یالْ نُصَرَِّ
ُ
ک

ْ
و شیرین(، گیاهش به فرمان پروردگار ) سرزمین پاکیزه ش

ا سرزمینهای بد طینت )و شوره زار(، جز گیاه ناچیز و بی ارزش، از آن نمی روید؛ می روید؛ امَّ

پس شرط  (۵8)اعراف:  «.یان می کنیماین گونه آیات )خود( را برای آنها که شکرگزارند، ب

واجد صلاحیت و شایستگی لازم بوده  ،ت اخلاقی و دینی آن است که پدر و مادریسازندگی و ترب

 ،138۵)استادان طرح جامع آموزش خانواده،  وارسته باشند هاییو از نظر خلقی و دینی انسان

 .(7۵ص

 عامل بیرونی. 7-2

 همسر گزینش. 1-2-7

 تأثیر مضاعف تواندمی زن دارد. بسزایی تأثیر فرزند خلق و خوی او در رفتار و منشو  همسر شکبی

 تربیت کیفیت در بیرونی عامل یک عنوان به هم و کند منتقل را گذشتگان خصایص هم داشته باشد و

را  شخصید و کر باید در انتخاب همسر دقت  . بنابراین،را ایجاد کند تأثیرگذاریفرزند آینده بالاترین 

در مواردی که قصد ازدواج  پیامبر اسلامباشد. داشته های نیکو انتخاب کرد که فضایل و ویژگی

، 1409حر عاملی، ) فرستاد تا بانوی مورد نظر را ببیند.کرد و کسی را میداشت ابتدا تحقیق می

که از هر کرد تا همسری شایسته انتخاب کند نیز قبل از ازدواج تحقیق می امیرمؤمنان( 20/57

رفت که از احوال پدران جهت خصوصیات لازم و مورد نظر را داشته باشد. این دقت تا آنجا پیش می

روزی آن حضرت به  .پرسید تا با شناخت صفات موروثی آنان همسر خویش را برگزیندزن نیز می

من زنی برای  .تو به انساب عرب آگاهی» برادرش عقیل که به انساب عرب آگاهی داشت، فرمود:

با فاطمه کلابیه ازدواج کن که در عرب کسی  دعقیل عرض کر  .اختیار کن که فرزندی شجاع بیاورد

 و شجاعت حضرت آن .(1/333 ،1369 ،لسان الملک سپهر) «تر نبوده استاز پدران او شجاع

 نژادی و اصیل ایریشه وجود به منوط بشتابد را حسین امام یاری به آینده در که فرزندی رشادت

اسلام در مورد خصوصیات همسر صریح و روشن  مبین دین دستورات. است دانسته همسر در شجاع

است. تأکید اسلام بر معیار ایمان، عمل صالح و نقش محوری این دو بر سایر معیارها در زوجین از 

 .(277 /1، 1382فری، ضنغ) همین باب است
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 بارداری. 7-2-2

است. گناهان و معاصی  مؤثر فرزند آینده تربیت در بارداری ایام در مادر حرکات و کارها تمام

.. همه و همه . کردن از دیگران و یا شنیدن غیبت، تهمت و افترا، نمامی، دروغ ومادر، غیبت

 از زیادی موارد اطهار ائمه (1۴9ص ،1387ینی، ام) نقشی کلیدی در این رابطه دارند.

فرزند در رحم مادر  خصوصیات جسمی یا روحیدر  که اندهکرد ذکر را هاآشامیدنی و هاخوردنی

شود و یا فلان کار بچه را رویی فرزند میخوردن فلان میوه باعث خوش برای مثال رد.تأثیر دا

.. . حال وقتی نوع غذا بتواند شکل ظاهری فرزند در رحم را تغییر دهد آیا . آورد وعاقل بارمی

آری، غذایی که از طریق نامشروع و حرام تهیه  .روان او اثر بگذاردتواند در روح و باطن غذا نمی

به زنان باردار خود »فرماید: می پیامبر اکرم .کندتواند روح را فاسد و تباه شده باشد، می

شود عقلش محکم می ،شودمیکندور بخورانید که فرزند شما چون در شکم مادر با کندور تغذیه 

 (7079، ص1379 ی،شهریر یمحمد)« شودو اگر پسر باشد شجاع می

 شیر. 7-2-3

اولین غذای کودک  ،شیر یعنی .یکی دیگر از عوامل مؤثر در تربیت، شیر و دوران شیرخوارگی است

چیزی برای کودک سودمندتر و پربرکت » فرمود: حضرت علی گذارد.که در تمام وجود او تأثیر می

از شیر »فرماید: . ایشان در جای دیگر می(21/468، 1409 ،ملیعاحر ) «تر از شیر مادر نیست

 ،ملیعاحر )« کندزیرا شیر در اخلاق کودک سرایت می؛ های زانیه و دیوانه به فرزندانتان ندهیدزن

شیر بر طبیعت »: فرمایدتصریح می حضرت امیر یهمچنین در روایت .(21/467، 1409

 روایت دیگر حضرت امیر در .«کشاندمی کند و گاه طبیعت سالم را به فسادانسانی غلبه می

ضاعِ کما تَخَ  روُایتَخَ »: فرمایدوسیله شیر میضمن بیان تغییر طبیعت به ضاعَ  روُنَ یلِلرِّ انَّ الرِّ
َ
کاحِ، ف لِلنِّ

باعَ  رُ یغَ ی مؤنث مرضع، ) کنید در انتخاب مرضعه بنماییدهمان دقتی که در انتخاب همسر می؛ الطِّ

  .(21/468، 1409 ملی،عاحر ) «دهدمیر یزنی که بچه ش

 تهیه غذا. 7-2-4

 فرماید:می امام صادق .گذاردتهیه غذا از راه حلال یا نامشروع نیز در تربیت فرزند اثر می

رِیةِ »
ُّ

«. کسب حرام در ذریه آشکار می شود]آنان را به تباهی می کشاند؛ کسْبَ الحَرامِ یبَینُ فی الذ

ثیر غذا و کیفیت آن بر اعمال عبادی و أدرباره ت امام صادق (5/125 ،1407 ،ینی)کل
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هنگامی که انسان، مالی را از راه حرام کسب کند و حج انجام داده و »دعاهای انسان فرمود: 

 .(5/124، 1407کلینی، )« شود: لا لبیک و لا سعدیکلبیک بگوید، در جواب او گفته می

 محیط خانواده. 7-2-5

پدر و مادر را در  ،فرزند از همان آغاز کودکی .کنداساسی در تربیت ایفا میخانواده نیز نقشی 

مادر احساس  با در تماس و حتی اعضای بدن وی شودبیند و با آنان مأنوس میکنار خود می

 پرورشگاه محیط به خانه محیط از هایشانخانواده شدنمتلاشی با که کودکانی کند.آرامش می

 روندنمی خواب به هاشب ورودشان آغاز در آنان از برخی دارند. افسردگی حالت نوعی اندآمده

ی قلب نوع فنی، هایآزمایش انگارند. بامی نادیده را مراکز آن پرستاران عطوفت و مهر و

گذارند و اطفال ها زیر متکای اطفال میاند که شبمصنوعی با تولید صدای ضربان قلب ساخته

باید دید روابط پدر و مادر  .روند، گویی با صدای آن آشنا هستندمی با شنیدن آن صدا به خواب

سخنانی که بینشان و  ری و دعوا و نزاعشانیگر وضعیت اخلاقیشان، کیفیت د .چگونه است هم با

کودک از مواهب ی مندکیفیت بهره ،چگونه است. حدود تنبیه و تشویق ،شودو بدل میرد 

ی در یهاوالدین چه اعتقاداتی دارند، چه فشارها و آلودگیزندگی در خانه به چه صورتی است. 

تا بتوان درباره کیفیت تربیت فرزند  اخلاق و معاشرتشان به چه صورت است ،خانه وجود دارد

 (29ص ،138۶، ی. )قائمسخن گفت

  مدرسه. 7-2-6

خانه دوم برای  ،مدرسه. نقش مدرسه نیز در تکوین شخصیت و تربیت غیر قابل انکار است

آموز است و از آنجا که وزارت آموزش و پرورش، آموزش کودکان را از دوره آمادگی و پیش دانش

دبستانی )دوره نونهالی( تا مقطع متوسطه )دوره نوجوانی( به عهده دارد مسئولیت سنگینی در 

 .م و تربیت باشدبه تربیت بیندیشد و حتی محور عل دمدرسه قبل از هر چیز بای .قبال جامعه دارد

کند یا در پی ای در جهان یا اختراع و اکتشافی صحبت میزیباست وقتی معلمی از پدیده هچ

ای علمی نسبت به طبیعت است قدری در مورد خالق آنها و اثبات قانون و یا طرح نظریه

 (127ص ،1376زاده، امین) پدیدآورنده اصلی سخن گوید.
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  اجتماع. 7-2-7

البته  دارد.کوچه و محله نیز نقش مهمی در آینده فرزندان  ،مدرسه یعنی محیط بین خانه و

تحت  انسان نشینی در تربیت است. از سوی دیگرواسطه تأثیر عمیق دوستی و هماهمیت آن به

ها عکس و ها، مجلات، پوسترهاکتب، روزنامه است.شرایط فرهنگی و سیاسی جامعه و  راز ثیر ابتأ

 هر تلویزیون و ادبیات، رادیو، سینما، آورند.بارمی  یا صالح و فرزندان را فاسدگذارند اثر میاو در 

 طالح یا صالح فردی او را و مؤثر است انسان عادت و فکر طرز رفتار، و اخلاق در ایگونهبه کدام

 (30ص ،138۶. )قائمی، کندمی

 عبادت. 7-2-8 

و نیز  کندرا متغیر  دانهطبیعت شقاوتمنتواند حتی ترین نقش در تربیت در حدی که میاساسی

و  این عنصر اساسی مورد تأکید شدید معصومین ، عبادت است.شودضامن بقای تربیت 

جُلِ انْ تَرَی » فرماید:میرسول خدا هاست.البته سیره عملیه مستمره آن کرِهُ لِلرَّ
َ

ی لا انَّ

جُودِ  رِ السُّ
َ
یسَ فیها شی ءٌ مِنْ اث

َ
حاء ل

ْ
دانم که پیشانی انسان را هموار و من ناپسند می؛ جِبْهَتَهُ جَل

 .(6/11 ،1414 ،ی)قم «بدون نشانه سجده ببینی

 گیرینتیجه. 8

هدف هر  .گذار استثیر أتبسیار  شخصیت و زندگی آینده کودکدر  در ابعاد مختلف آن تربیت

 اتمقام تواند انسان را بهمی صحیح و منطبق بر اصولانسان رسیدن به کمال است و تربیت 

فرزند خود  مطابق با آن، د ونیاد بگیر  را رساند. والدین باید مراحل تربیتب و کمال ی اخلاقیبالا 

. تربیت در ابعاد درا دربردار تربیت  ای خاص ازهمرحل زندگی ای ازکنند؛ زیرا هر دورهرا تربیت 

مقاله حاضر  افتد. در، عاطفی اتفاق میاجتماعیمختلف جسمی، عقلانی، معنوی، اخلاقی، 

به عوامل مؤثر در تربیت اشاره شد و بیان گردید که ژنتیک، خانواده، مدرسه، گروه همسالان و 

خورد و محیط خانواده و عبادت همه و دوران بارداری و شیردهی مادر، نوع غذایی که طفل می

  .همه در تربیت فرد مؤثر و دخیل هستند

 فهرست منابع 

 .دفتر مطالعات تاریخ و معارف اسلامیجم: مکارم شیرازی، ناصر. تهران: (. متر1380) قرآن کریم*   

 الله مرعشی نجفی.. قم: کتابخانه آیتهالبلاغشرح نهج(. 1404) دیالحد یابن اب .1

 . قم: آل البیت.دعائم الاسلام(. 1385ابن حیون، نعمان ابن محمد ) .2

https://www.ghbook.ir/index.php?option=com_dbook&task=searchby&cf_id=34&value=%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1%20%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA%20%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%20%D9%88%20%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81%20%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C&lang=fa
https://www.ghbook.ir/index.php?option=com_dbook&task=searchby&cf_id=34&value=%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1%20%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA%20%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE%20%D9%88%20%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%B1%D9%81%20%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C&lang=fa
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 .دار صادر: ترویب لسان العرب.(. 1414) بن علیابن مکرم امحمد  ،ابن منظور .3

انتشارات انجمن اولیا و : تهران .خانواده و فرزندان در دوره ابتدایی(. 1385)استادان طرح جامع آموزش خانواده  .4

 .مربیان

 .حق انتشارات در راه  :قم .ت اسلامیم و تربیفرهنگ تعل(. 1376)زاده، محمدرضا امین .5

 .و مربیان اولیا انجمن انتشارات تهران: .تربیت و تعلیم و اسلام(. 1387) ابراهیم امینی، .6

  .آثار دانشمندانانتتشارات  :قم .مبانی تربیت اسلامی(. 1385) عباس چراغ چشم، .7

 قم: مؤسسه آل البیت.. وسائل الشیعه (.1409حر عاملی، محمد ابن حسن ) .8

 العلم.لبنان: دار  .ب القرآنیغر یالمفردات ف(. 1412) بن مفضلابن محمد ان یحس ،راغب اصفهانی .9

 . تهران: نشر احسان.عبد العزیز. مترجم: سلیمی، فقه خانواده در جهان معاصر(. 1390ه )زحیلی، وهب .10

 .آستان قدس رضوی . مشهد:تعلیم و تربیت مراحل آن(. 1387)غلامحسین  شکوهی، .11

 . بیروت: مؤسسه الاعلمی.المیزان فی التفسیر القران(. 1390، محمد حسین )ییالطباطبا هالعلام .12

 . تهران: نشر امیر کبیر. فرهنگ فارسی عمید(. 1375عمید، حسن ) .13

 .انتشارات لاهیجیقم:  .راه رستگاری(. 1382علی )، یغضنفر .14

 .سسه فرهنگی هنری مهر تابانؤم :تهران. ب و جذب به نمازیترغ وهیش(. 1384) ینقیعل ی،هیفق .15

 قم:  منشورات دار الرضی. ی.ر للرافعیب الشرح الکبیغر یر فیالمصباح المنتا(. )بی بن محمداأحمد  ی،ومیالف .16

  انتشارات انجمن اولیا و مربیان.: تهران .کودک و خانواده نابسامان(. 1369علی )قائمی،  .17

  انتشارات انجمن اولیا و مربیان.: تهران .های رفتاری کودکانخانواده و دشواری(. 1386)علی  قائمی، .18

لی بِحارِالأنوار الحکم و هالبحار و مدین هسفین(. 1414)شیخ عباس  ،قمی .19 ة فیها ع  ع  ت طبیقِ النُُّصوصِ الوارد  قم:  .الآثار م 

 .دار الاسوه للطباعه و النشر

 . تهران: دار الکتب الاسلامیه.کافی(. 1407کلینی، محمد ابن یعقوب ) .20

قم: مطبوعات . بن ابیطالباحضرت امیرالمؤمنین علی  خیناسخ التوار (.1369)محمدتقی  ،لسان الملک سپهر .21

 دینی.
  بیروت: دار التراث العربی. .بحارالانوار(. 1403) ، محمدباقرمجلسی .22

 .دارالحدیث. قم: میزان الحکمه(. 1384)محمد  شهری،محمدی ری .23

 .نییخمقم: انتشارات مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام . آموزش عقاید(. 1389مصباح یزدی، محمدتقی ) .24

  .زرینتهران:  .معین فرهنگ فارسی(. 1387محمد )معین،  .25

. 60و  59شماره  ،های قرآنیپژوهشنشریه  ت.چیستی و اهداف تربی(. 1388) سید حسین هاشمی، .26

http://lib.eshia.ir/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A8%D8%A7%D8%A6%D9%8A
http://lib.eshia.ir/%D8%A7%D9%84%D9%81%D9%8A%D9%88%D9%85%D9%8A%D8%8C_%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%A8%D9%86_%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF

