
     
         

  
ıłôȵ óĬȭɓ1 ،Ħȭįɫ ĮħČôɫ ĀʜĜý ôȭȸ2 

ĭþȭěɆ :ġôĄÿó Ɂȵłôȹ ۲۳/۴/۹۷ :ɐĀȵɉȷ Ɂȵłôȹ _ ۱۷/۶/۹۷

ɤþİɸôـɂȭİ Āـȴ ýĀـɫ ıôİÿńôȴ ī ıþĨȜÿôĜýĬɇ : ĲـĨ ĀȭȺȡـȹ ýóĀـɫó ıôـİ  ÿý ĲـħįĨ ĢـĨôĐ ī ýÿóɉـĠ
Ģěــɓ ɸôــɂȭİ Āــȴ ɸȜ ĀȭȺȡــȹ þــȵý þــȵôȴ ôــĨó ،ȪــĄôįȸȜ ıŃȭĠ  ɸôȵŅɂــɒȸóý ıôــİĂــȷ  ňʟôــȵʧôȴ Ɋó

ȪـــĄó Įـــ ȸĬğɆ ȦôـــĐĴČó. ɺȵóĀȴôـــ Ȱȴ،  ıþـــĨȜÿôĜýĬɇ ĀȭȺȡـــ ȹ ĲـــĄÿŃȴ ،Āـــɗôü ɑİīʫـــ ȷ ɤþـــİ
İ Āȴ ĭôɒȸôĨĀĜ  ıʧóÿ ĭôğɒȸóý ɸôȵŅɂɒȸóýɸôɂȭ  ɸôȸȜ ıôİĂȷ .ȪĄó ȦôĐĴČó ňʟôȵʧôȴ Ɋó

:ɐīł  ıłńȜýĀـــ Ġ  ÿóɍـــ ȴó .þـــɓ ĥôـــɂȸó ıýĀȴłôـــĜ  ŇŅـــȸ Ɋó ī Ĳـــɒȵôħʘʢ ɐīł Įـــȴ Āـــɗôü ɑİīʫـــȷ
ɑĄĀȷ ȦôĐĴČó ɑĄĀȷ ÿôȬȱĐó .ýĬʟ ĮĨôȸ  ňʠôȵôȷ .þɓ þʘʠȡȹ ɸôććɄȱĨ Āɚȸ Ɋó ĭýôɨȱĄó ôȴ ĮĨôȸ

 ɺȭـʟ ī þـɓ ĭþȭɂȰـĄ ȾôȬȸīŃĜ  ıôɨĤȜ āôĄó Āȴ ɍȭȸ ÿóɍȴó۷۶/۰  ôـȹ۸۸/۰ Įـȴ .þـĨȜ ȪـĄý ĮـďĨôɅ
Įȱـــɓÿ Ĳـــģȭħěȹ ȦĴȭـــćûȹ ɸôȵŅɂـــɒȸóý ،ıłôـــĨȜ  ÿý Ģȭـــćûȹ Įـــȴ Ģɢôـــɓ Ĳȸôـــăȸó ĥĬـــģĐ ıôـــİ

ɑـــĄĀȷ .þـــȸýĬʟ ĭôـــɒȸôĨĀĜ  ıʧóÿ ĭôğـــɒȸóý ĮـــȸĬħȸ ɺȭـــʟ ÿý ĮـــĨôȸ )۳۰۶ī ĎـــȵʧŅȹ (Āـــɨȸ ۲۷۸ 
)۸/۹۰%ɑĄĀȷ ( Ģȴôɬ ĮĨôȸ  łý ĭýôɨȱĄóȵ Ȫɫô.þɓ

Įȱɫôȵ  :ôİĮȱɫôȵ ĳôـȴ ıþـĨȜÿôĜýĬɇ ɺȭğȸôـȭĨ ýóý ɸôـɒȸ ôـİ þّـü Ɋó Āȹ  ɸôȵŅɂـɒȸóý .ȪـĄó ĊـĄĬȱĨ

1əȺćđ Ŀ ȦĈĤňĠć ĺķĤ ŅćĔʣİđ ŅŀɆɚȺćđ  . ĕĈȱـɛēĈİ  Ŀ ʀćĔŃȻ ŁĈĳɚȺćđ ņĘĈȱɛ  ʋēćđć ŅĒـļȜēđ ĢȷĈـȱļ Ŀ łـɉđŀʨ ĵŀȵـėļ
 đĈŃȺ ،ŁĈɚȺĈļĔİ  ʀĈȲĘć ĶّİłȺĈɈȷĈʣİ ēřɚİ  ņļŀĻĤ ŅĈń. shiva.yari@ut.ac.ir

2əȺćđ Ŀ ȦĈĤňĠć ĺķĤ ŁĿŗĴ  ņĻķĤ ȫȵȯń ŀɞĤ  . ʀćĔŃȻ ŁĈĳɚȺćđ ņĘĈȱɛ (ĵŀȵėļ ŁĒȱėȸřȺ). 
fahimnia@ut.ac.ir
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 Ăȷɸôـɂȭİ 
ً
ôȹþħĐ ،ȦôĐĴČó ňʟôȵʧôȴ Ɋó  ĮـȴŃɂȹ óÿ ÿńŃـɢ ī ɑـĨóÿȜ ،ıýôـɓ ĢĨôـɓ ȪـȬȲĨ ıôـİ

ĭýĀـــĜ ĮـــɨĤɿĨ .þـــȸó ıôـــİ»ıþـــĨȜÿôĜýĬɇ« þȰȱـــăȸóĬȹ ۲۶ɸôـــɂȭİ ĀـــȭɠȱĨ % ôـــİ Ăـــȷ ňʟôـــȵʧôȴ Ɋó
 ȦôĐĴČó óÿ ĮɨĤɿĨ .þȰȰĜ  ɺʘȭȬȹ ɸôȵŅɂɒȸóý ÿý»ĲěȵʨŅـĤĬʠʪȭɫ Ȫȭďɗī«  ÿý óÿ ĦįـĄ ɺȵŃȱـɒȭʟ

.Ȫɓóý ĭþįĐ Āȴ ɺȭʟ ɺȵó 
Įɂȭȱȸ :ıŃȭĠ ĭþȵý þȰħȸóĬȹ ȦôĐĴČó ňʟôȵʧôȴ ġŅČ ÿý óÿ ýĬɇ ɸôȵŅɂɒȸóý ýóý ɸôɒȸ ȿȵôȱȸ  ،þȸó

ĭýĀــĜ  ĮــȴŃɂȹ óÿ ĲــȱȬȲĨ ȦôــĄôăüó ī ĭýĀــȴ ȦɉــĤ ȦôــĐĴČó ňʟôــȵʧôȴ Ɋó  ôــȴ ĮــăȵôɩĨ ÿý ôــĨó ،þــȸó
þȵþȸ ɸôȸȜ Ɋó ĀȹþȰħȸóĬȹ óÿ ýĬɇ ɸóĀğȵýĭ óó ɺȱـɓóý .þـȸ ňʟôـȵʧôȴ ĥôـğȰİ ÿý þȰȵôـɓĬɇ ȦôـĄôăü
ɸôɂȭİ Āȴ óÿ ĀȭȺȡȹ ɺȵŃȱɒȭʟ ȦôĐĴČó  ɸóĀȴłôـĜ  ıôİĂـȷ Įȱـɓóý ȦôـĐĴČó ňʟôـȵʧôȴ Ɋó ȪـĄó  ôـĨó

ĮـــɨĤɿĨ ĮـــɆĀĠó ɸôـــɂȭİ Āـــȴ ıþـــĨȜÿôĜýĬɇ ıôـــİ  ȦôـــĐĴČó ňʟôـــȵʧôȴ Ɋó þـــďȴ ɸôȵŅɂـــɒȸóý ıôـــİ
.þȸýĀĜ  ɺʘȭȬȹ óÿ ĀȭɠȱĨ ɺȵó Ɋó ĲěɆĬĜ  ĲɒɄȴ ،þȸÿóɉĠĀȺó 

ĭɋóīþــȭģĜ  :ôــİôــȵʧôȴ ،Ĳـــģȭħěȹ ȦĴȭــćûȹ ɸôȵŅɂـــɒȸóý ،ɸôــɂȭİ ،ıþــĨȜÿôĜýĬɇ ،ȦôـــĐĴČó ňʟ
.ĭôɒȸôĨĀĜ  ıʧóÿ ĭôğɒȸóý 

ĮĨþɩĨ 

ʀĈــɆȯń łــȷ Ĉـــń əȱـــİ ćĿ ʀćŀȱĤ  Ĉـــȷ ņـــķɋćđ Ĉــȸ ņɉēĈـــɋ ĢȸĈــɴĿ łـــȷ ēĈĴɐĈــĘ Ŀ łȲـــėėĴ  ŅĈــń

ŁɕʩŘ ȦĈȯĜŀěɋ ŁĒـɛ ɮȯـĜŀȻ ĺـėȯȺĈĴēć ŅćĔʨ Ņć ŁĈȻŀİ  ĈـŃȺȜ .ĒـȺć łـĤŀĻɆļ Ĉـȷ Ŀ ȦĒـļ  ɐć Ņć

ɅــĘĈȹ Ȼēć ēđ ĲــȱńĈĻń ŅĈــńĺــėȯȺĈįļ ĶļĈــɛ ȫــĘć ʂــįĻļ łــİ  ĒȱȲــėń ĝĈــȮ  ،ņــļňİ  ŅĈــń

ĖİĈـɳ) ĒـɛĈȷ ņȮěĤ Ŀ ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ ،ŅēĈȲɳē1 ،۲۰۰۸ ĔـɢȺ ɷـȮĠ .(»đēćɔـʩć«2 )۱۹۹۴ ēđ ĶـɱȺ ؛

ĭŀȲĘć Ŀ ɔȻĈȺ3 ،۲۰۱۱ :ĒـɛĈȷ Ĕـʩʱ ʎـɰĸʇļ łĘ ĶļĈɛ ĒȸĈȷ ʀĈɆȯń ɐć ņķļĈİ  ɮȸŗģȻ Ĕń (۱ łـȷŗɆȻ (

ȺĈńĈĴـėĐć ʎـĕĈ (ɰĸʇļـɛ łـņȲɋĈȱ)؛  Ȝ ĖّـĐ Ĉȸ۲ĈńĒـȱȸćĔɳ ( ņȮـěĤ ĺȲـėȯĘ Ŀ ɔـɨļ ēđ łـİ  Śʩ

ņļ ɶĈɰȻć  Ŀ ؛(ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ łɰĸʇļ) ĒȲɳć۳łـȷ ،ŁĒńĈـɚļ ĶـʨĈɴ ēĈȲɳē (  ŁĔـŃɊ ȦŇĈـĐ ĔـɢȺ ɐć ŁɕʩŘ

.(ŅēĈȲɳē łɰĸʇļ) 

ʀĈɆȯń ŚʩćĒɉ Ćɔɉ Ĉń ȫȯĸĈģɳ ĹĈĻȻ ĔʩɎȹĈȺ ȫـȯĸĈģɳ łـķĻɉ ɐć ņȺĈـėȺć ŅĈń  ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ŅĈـń

ġňـĠć ĺـķĤ ʋɐřـĐ ȦĈـģĸĈğļ ēđ .ĒȱȲـėń ȦĈĤňĠć ـȸ ʱĈȷ Ŀ ņȺĈـĘēłـȷ ،ȦĈـĤňĠć ŚʨĈ  ŁɕـʩŘ ēřĠ

 Ŀ ʀĈــــɆȯń ĔــــȯɢȺ ŅĔȼʇــــļ ĶــــļćŀĤ ȫــــģȯȮĠ łــــ ȷ ،ȦĈــــĤňĠć ŅŀɆȲــــėɉ Ŀ ņȻĈــــĤňĠć ēĈــــȲɳē
                                   
1.  Fox 
2.  Izard 
3.  Knautz & Stock 
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ĵĈــȺ) ȫــĘć ŁĒــɛ łــɉŀȻ ĔــȲĻİ  ȦĈــĘĈėĐć1 ،۲۰۰۷ʀŀــȲĸŀɳ ۲۰۰۹، 2؛ ،Ėȯİ ĈــȹćēȜ Ŀ ĈįــėɰȻĈȹřĸ ؛

۲۰۱۱ĖĸćɔȺŀĴ ȮĻİـģĸĈğļ đŀـȦĈ ۲۰۱۵؛ ĘـʂȱȸŇĿĈĘ4 ،۲۰۱۴ ،ʂȱȸŇĿĈ؛ ɔȺĈȮʩć3 ،۲۰۱۳-؛   .(ɮـĸć

ʀĈɚȺ  ʂـįĻļ Ĕـĳȸđ Ķـȯĸđ .ȫـĘć ņȻĈـĤňĠć ēĈـȲɳē łـȷ ȫȮـėȺ ņȲɋĈȱـɛ đĔـįȸŘŖ ĞķـėȻ ʋĒȱńđ

ʀĈɆȯń ،ĵĈĐ ʂʩć Ĉȷ .ĒɛĈȷ ġŀɟŀļ Ņēćŀɛđ ȫĘć  ŁćĔـĻń ćĔʩʱ ،ĒȱȲėń ĺŃļ ȦĈĘĈėĐć Ŀ Ĉń

ņȲȯģɴŀـļ Ŀ ņȲɋĈȱـɛ ĶļćŀĤ Ĉȷ Łŀȯـɛ Ĕـʨ ĺńćĔـɳ Ŀ ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ŅĈـń  Ŀ ʀćĔـĳȸđ ŅćĔـʨ ȦĈـĤňĠć ŅēŘȜ

ņļ ĔȯȼȡȻ ĈŃȺȜ ĔȯėɰȻ ʋŀďȺ Ĵ ،ʂȱȸŇĿĈĘ) ĒȺēćɎ۲۰۱۵ ؛ɮĸć۲۰۱۵ġňـĠć ʀćĒȱĻɚȺćđ .(Ȥ  ņȺĈـĘē

ʎńđ ɐć۱۹۸۰ ŁđĔİ  ɷʩĒěȻ ćē ņɰĠĈĤ ĶļćŀĤ ȫȯĻńć  .ĒȺć»ʀŀėķȸŘ«5 )۱۹۸۱ĹŀŃɰļ Ĉȷ (  ŅɐĈـĘ

łȷ ņɰĠĈĤ ɐĈȯȺ ĭĔّـďļ ɐć ņįȸ ʀćŀȱĤ ņĸĈـĐ ēđ ،Ēـɛ ĹĒɱـɚʠʪ ȦĈـĤňĠć ŅŀɆȲـėɉ ŅĈـń  łـİ

»ʂــʩŘŖđ«6 )۱۹۸۳ʀĈــɆȯń əــɱȺ łــȷ łــɉŀȻ (  ȦĈــĘĈėĐć Ŀ Ĉــń .đĔــİ  čĔــğļ ņــɚɈȷĈȱģļ ēđ ćē

»ĿĈȳĸŀİ) «۱۹۸۳ ۱۹۹۱؛ ،ŅĿ ȦĈـĤňĠć ŅŀɆȲـėɉ ĒـȱȸćĔɳ ĵĒـļ łİ  ȫĘć ņȺĈļĈĳɚʠʪ ɐć ɔȯȺ (

 ēđ ĶــɱȺ) ȫــɛćđĔʨ ēđ ćē ȦĈــĤňĠć ŅŀɆȲــėɉ ĶــĻĤ Ĉــ ȷ ĞȮȻĔــļ Ŀ ņȲɋĈȱــɛ ،ņɰĠĈــĤ ĶــļćŀĤ

 ،ʂȱȸŇĿĈــĘ۲۰۱۵ĵĈــĘ ēđ .(ɮــĸć ŁĒــȸĒȹ ʎـــģĸĈğļ łــȷ łــɴňĤ Ĕــȯɋć ŅĈـــń  ēĈـــȲɳē ņِɰĠĈــĤ ŅĈــń

،ņȻĈĤňĠć  ،ʂȱȸŇĿĈـĘ) ȫĘć Łđŀʨ əȸćɔɳć łȷ ĿŖ۲۰۱۵ .(ɮـĸć»ŅēĒـȱĸ Ŀ Ĕـɚȯɳ«7 )۲۰۰۷ :۲۱۱ (

łȷ ņļ ʀĈʠʨ ņȲĘēđ  łـİ  Ēȱȱİ»łـɰĠĈĤ8 łـȷ  łـɚȯĻń ،ņȻĈـĤňĠć ēĈـȲɳē ĭēđ ŅćĔـʨ ɔـȱĸ Įـȸ ʀćŀȱĤ

łȷ ēđ ŅĔȯĳĻɚɊ ēřĠ łȸĈĘ ȫĘć ŁđĔİ  ʂȯĻİ  ŁɐřĐ ŅĔɢȺ ŅĈń.« 

łــȸŗɢȺ Ĉȹ ʀĈــɆȯń ġŀــȺ əــɛ ɐć ĔȲــɚʠʨ Ĉــȸ əــɛ ،ʀĈــɆȯń ʀćɐćđĔــʪ ،ēĈــɉɔȺć ،ĺــɚɋ ĶļĈــɛ  łــȸ

 ȩــɆģȻ Ŀ ņȲĐćēĈــȺ ،ŅđĈــɛ ،ĕĔــȻģļ ćēŁđĔــİ  ņــɳĔ łــȷ łــİ  ĒــȺć ŁĒــɛ łȲɋĈȱــɛ ņȺĈــŃɉ ēřĠ  ĒــȺć

Ėȯİ ĈȹćēȜ Ŀ ĈįėɰȻĈȹřĸ)9 ،۲۰۱۱łɱȮĠ ɐć ŅēĈĻɛ .( ŅĒـȱȷ ʀĈɆȯń ɐć ʂʩʵĳȸĈـɉ ŅĈـń  łـȸĈȹ ŅĈـń

1.  Nahl
2.  Fulton
3.  González-Ibáñez
4.  Savolainen
5.  Wilson
6.  Dervin
7.  Fisher & Landry 
8.  affect
9.  Lopatovska & Arapakis
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 ،ĵĈــȳļ ŅćĔــʨ .đēćđ đŀــɉĿ ɔــȯȺ»ʀŀــėȱʠʨćē«1 )۲۰۰۸ ņــɰȱļ Ŀ ȫــȮȳļ ʀĈــɆȯń ȫــɰɉ ŁđɐĈــȸ ʂʠــʨ (

ĻȻņļ ĶȾĈɴ ɔʩĈ  .đŀɛ»ĮȯɊŀķȹ«2 )۲۰۰۱ ،ĕĔـȻ ،ĺـɚɋ :đĔـİ  đĈŃȱـɚʠʪ ćē łـȸĈȹ ʀĈـɆȯń ȫـɚń (

ʀĈɆȯń łـĻń ،ŅĿ ʎـȲɰĴ  łـȷ .ŅđĈـɛ Ŀ ɘĔʩɎـȹ ،ŅĿĈـįɆȱİ  ،ȩـɆģȻ ،ēĈɉɔȺć ،ņȲĐćēĈȺ  ŅĈـń

ņļ Ĕĳȸđ ʀĈɆȯń ʂـʩć ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ĉـȷ ĒـȱȺćŀȻ  ɐć ŅĒـȯļćĈȺ ،ĵĈـȳļ ŅćĔـʨ .ĒȺŀـɛ ĶȯįـɚȻ łـȸĈȹ ŅĈـń

ĐــĘē ĶɴćĒــń   ʀĒȺĈــʨ ŚʩĈــȷ ŅćĔــȱɇĻń .ȫ łــİĔĐ ʂȯــɆģȻȫــȺ Ŀ ȩــɚȻ ņȲĐćēĈــɛ ĶȯįــĘć ŁĒــ
ʀĈـــɆȯń đćĒـــģȻ  .đēćđ đŀـــɉĿ ņـــĘĈĘć ŅĈـــń»Ėȱȯـــɛ Ŀ đĿŖĈـــĴ  ،Įـــɉ«3 )۲۰۱۴ (۴۲ ķـــɞĤʎ 

ȦēřĜ ćē ʀĈɆȯń łİ ņـļ Ķįɛ ŁĔŃɊ ēđ ćē Ĉń  ćē ņـĘĈĘć ʀĈـɆȯń ēĈـŃɊ ĈـŃȱȻ Ŀ ĶـȯķďȻ ،Ēـńđ

ĕĔȻ ،ņȲĐćēĈȺ ،ŅđĈɛ :ĒȺđĔİ  ņɳĔģļ/ .ĔɰȱȻ/ĺɚɋ Ŀ ȩɆģȻ 

ʀĈــɆȯń łــȷđŀɋ Ĉــń ē đŀــɋņــĻȺ ɂ  Ĉــȸ đćĒــȸ ŘŖ ĶــʨĈɱļ ēđ ʀĒــȷ Ŀ ʂــńɌ əȱــİ ćĿ Ĉــȷ Ŀ Ēــȱńđ

łģɴćĿ Ņć، ņļ đĔɳ ŅŀĘ ɐć ņĜĈɋ ĶĻĤ Ŀ ēĈȲɳē łȷ ĔɆȱļ ʀĈɆȯń .ĒȺŀɛ ŁɔـȯĳȺć Ŀ ĭĔďļ Ĉń  Ņć

ŁĒɛ łȲɋĈȱɛ ēĈȲɳē ŅćĔʨ  ʂـʩć łـķĻɉ ɐć .ĒـȺēćđ ēćĔـɴ ŅđĒـģȲļ ĶـļćŀĤ ĔȯȼȡـȻ ȫـďȻ đŀـɋ łـİ  ĒȺć

İđŀɋ ĔȯɢȺ łɚȸĒȺć Ŀ ĔįɰȻ ɐć ņɛĈȺ ņķļĈĤ ،ĶļćŀĤŅĒļȜēĈ4  .ȫĘć đĔɳ 

ņĤĈĻȲɉć łȸŗɢȺ ɐć ŅĒļȜēĈİđŀɋ ĹŀŃɰļ ـ  ņȲɋĈȱɛ»ćēŘĒȺĈȷ ȦĔȮĸȜ«5ʀćĿŖ ،  ،ēřŃـɚļ ĕĈȱɛ

 ĹĈـɆȺć ŅćĔـʨ ŅĿ ŚʩĈـȺćŀȻ ʋēĈـȷŖđ đĔـɳ đĈـɱȲĤć Ŀ ȦĿĈـɞɴ łـȷ ŅĒļȜēĈİđŀɋ .ȫĘć ŁĒɛ ĕĈȮȲɴć

ȫȯɱɳŀļ  đēřـļ ɬćĒـńć łȷ ŚʨĈȯȲĘđ Ŀ ęĈɋ ʎȯĐĈȺ Įȸ ēđ ęĈɋ ȫȯĸĈģɳ Ĉȸ łɰȯɣĿ Įȸ ɔȯļȜ

Ĉɛć ĔɢȺȤĈɈȲȺć ،ŅđĔɳ ʋɔȯĳȺć ،ŅĒļȜēĈİđŀɋ .đēćđ Łē  Ŀ łـɰȯɣĿ ĶـȯĻįȻ ȫȯɰȯİ  ،ņĴĒȺɐ ŅĈń

ɬĈـــğģȺć ņـــļ ȫȸćĒـــń ćē ņȲɈـــĘ ĔـــʨćĔʨ ēđ ŅĔʩɎـــȹ  ،ēĈـــįɳć ،ȦĈـــĘĈėĐć ،ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ .Ēـــȱİ

ŁɔــȯĳȺć ņــļ ʂʠــȯģȻ ćē đćĔــɳć ēĈــȲɳē Ŀ Ĉــń  ،ćēŘĒــȺĈȷ) Ēــȱİ۱۹۸۶ ēđ ĶــɱȺ ؛ņİŀــĘđĈļ Ŀ ņİŀــĘđĈļ6 ،

۲۰۱۶ēĈİ  Įȸ ĹĈɆȺć ēđ ȫȯɱɳŀļ .( łȺ ȦēĈŃļ ʂȲɛćđ Ĕʨ ņȱȲȮļ ĈŃȱȻ  łـȷ łـįķȷ ،ȫĘć ĹɐŇ ŅĈń

đĈĻȲĤć łȷ ȦēĈŃļ ʂʩć ɐć ŁđĈɰȲĘć ŅćĔʨ ĖɰȺ łـȷ Ĉـń đŀɋ .đēćđ ɐĈـȯȺ ĒـļȜēĈİ  Ŀ Ĕȼʇـļ ēřـĠİĒـļȜēĈŅ 
                                   
1.  Robinson 
2.  Plutchik 
3.  Jack, Garrod & Schyns 
4.  self-efficacy 
5.  Albert Bandura 
6.  Mohd Suki & Mohd Suki 
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ɬĈــğģȺć Ŀ ȫļĈɱȲــĘć ʂȯــȱɇĻń ɎــȹʩĔŅ ــɚļ Ĉــȷ łــŃɉćŀļ ēđ ćē đćĔــɳćįļ Ŀ Ȧňــȯ ņــɛňȻ ʀćɔــİ ł

ćĔʨŅ ļ ĹĈɆȺć ĮȯļđĈİ Ȝ ɮȸĈɣĿ ĹĈɆȺćņ ģȻ ،đŀɛȯʠļ ʂņ İĒȱ )ĵć ŅĔȯļĈļ1 ،۲۰۱۶.( 

łــȺćĔńĈļ ȦĈــʠʨŗɆȻ Ĉــ ȸ) ņــěɈɛ ŚʨĈــȸ ʱŖćđŀɋ ،ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ȦĈــĤňĠć ĢــȮȱļ ēĈــŃɊ2  Ĉــ ȸ

ȫــȯɱɳŀļ ʀćĔــĳȸđ Ĉــȷ łــėȸĈɱļ ،(ɔــȯļȜ ʀćĔــĳȸđ ȤēĈــɆȻ ʋĒńĈــɚļ ņȲȷĈــȯȺ ʎــȷŗɆȻ Ĉــȸ)3 đēřɋɐĈــȷ ،(

ņــļňİ  ȩــȯɪĔȻ Ĉــȸ) ņĤĈــĻȲɉć4 ،ćēŘĒــȺĈȷ) ȫــĘć ņįȸʲřــĸŀʩʵȯɳ ȫȯģــɟĿ Ŀ (۱۹۸۶ ēđ ĶــɱȺ ؛

ȸــĘđĈļ Ŀ ņİŀ۲۰۱۶ ŚʨĈــĘđĈļ ،ņİŀــ ʱŖć ŅćĔــʨ đĔــɳ ŚʩĈــȺćŀȻ łــȷ ĝŀــʨŗļ ņــěɈɛ ŚʨĈــȸ ʱŖćđŀɋ .(

ȦēĈŃļ Ŀ əȺćđ ȫȸđĿĒďļ ŚʩĈĘĈȱɛ ȫŃɉ ēđ đŀɋ ŅĈń  ɔĴđĈـń) ȫـĘĿć ɮģـɟ ĝĈɱȺ Ŀ Ĉń

ņɳēĈļ Ŀ5 ،۲۰۰۹ŚʩĈـȺćŀȻ ĹđĔـļ łـȺŀĳɊ łİ  ȫĘć ʀȜ ʀćĔĳȸđ Ĉȷ łėȸĈɱļ .(  łـğȷćē ēđ ćē đŀـɋ ŅĈـń

ņļ ŚʨĈȸ ʱŖć ʀćĔĳȸđ ŅĈńđēŘĈȲĘđ Ĉȷ ȦɔĤ ĎğĘ Ĕʨ ʂʩć .Ēȱȱİ  ĔȯȼȡـȻ ʀĈـȺȜ ŅĒȱĻȲȸĈـɟē Ŀ ĖـɰȺ

ņļ ĕŇćĿ Ŀ ĒـــȱĸŀŃĸĈļ) đēćɎـــĴ6 ،۲۰۰۱ ،ņįȸʲřـــĸŀʩʵȯɳ ĮـــȸŗďȻ Ĉـــ ȸ ņįȸʲřـــĸŀʩʵȯɳ ȫȯģـــɟĿ .(

ņـļ ŁĒـȯļĈȺ ĺـń ņȺĈـɆȯń ĮȸŗďȻ Ŀ ņɰĠĈĤ ĮȸŗďȻ łـȷ .đŀـɛ  ȫȯģـɟĿ Įـȸ đćĔـɳć ،ņـķİ  ēřĠ

ņļ ȫȮėȺ ŚʩćēĈİ  ĭćēđć łȷ ćē ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ ʀĈĻń ،Ēȱńđ ـėɋ łـİ  ēřـĠ ŚʩĈـȺćŀȻ ĹĒـĤ łـȷ ņĳȲ

ņļ Łđćđ ȫȮėȺ ņįȸʵȯɳ  ،ņİŀـĘđĈļ Ŀ ņİŀـĘđĈļ) đŀـɛ۲۰۱۶ łـȷ ĝŀـʨŗļ ņĤĈـĻȲɉć đēřɋɐĈـȷ .(

 ŅĈـɞĤć ،ʀĈȲـĘĿđ ɬĔـĠ ɐć đĔـɳ łـİ  ȫـĘć ņـɰȱļ Ĉـȸ ȫـȮȳļ Łćŀɋ ،ņńĈɰɛ Ĉȸ Ȥŀʣįļ ŚʨĈȸʱŖć

ĹćĒــ ɴć ʋēĈــ ȷŖđ əȺĈــĤŀȱĻń Ĉــ ȸ ŁđćŀȺĈــɋ ņــĴɕʩŘ ،Ĉــń ɘɐŖć Ŀ đĔــįķĻĤ ،ņĳȲــėȸĈɛ ،Ĉــń  ،əȸĈــń

ņļ ȫɳĈȸŖđ İŚʩĈȺćŀȻ ȫȮȳļ ɅĘĈȹ .Ēȱ ņļ łȲėɉĔʨ ćē ņěɈɛ ŅĈń ņĸĈĐ ēđ ،Ēȱİ  ɅـĘĈȹ łـİ

ņļ ĒȸĒɚȻ ćē ņěɈɛ ŅĈńđŀȮĻİ  ņɰȱļ  ،ĕŇćĿ Ŀ ĒȱĸŀŃĸĈļ) Ēȱİ۲۰۰۱  .( 

ʀĈـɆȯń  Ĉــń Ėـȹ ĔȯȼȡــȻ ȫــďȻ ،ȫـėįɛ Ĉــȸ ȫــȯɱɳŀļ Ĉـȷ ŁćĔــĻń Łćŀـɋ ،ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɐć

ņļ ēćĔɴ đĔɳ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ĢـɴćĿ ēđ .ĒـȺĔȯĴ، ŚʩĈـȺćŀȻ łـȷ ȫȮـėȺ đĔـɳ ŅĈـńēŘĈȷ ȦēĈـŃļ Ŀ Ĉـń  ŅĈـń

ŀɋ ʀćŀȻ łȷ ȫȮėȺ ŅĿ ēřěȻ Ŀ əȸřɋđ  ،ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ĹĈـĳȱń ēđ ʀćĔـĳȸđ Ĉـȷ łـėȸĈɱļ ēđ
                                   
1.  El Maamiry 
2.  mastery experiences 
3.  vicarious experiences of observing the experiences of others 
4.  verbal persuasion 
5.  Hodges and Murphy 
6.  Mulholland and Wallace 
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ɳĈȸــȷ ȫــȸĈȲĻń ɐć đēřɋɐĈــĘć Ŀ ʀĈــ ŖđʀćđĈȲ  ĔȯȼȡــȻ ،ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ēđ đĔــɳ ņɰĠĈــĤ ȦŇĈــĐ Ŀ

ʀĈɆȯń Ĕʨ Śʩćɔėȷ ćđ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ĒȱȸćĔɳ ēđ đćĔɳć ŅĈń Įـȸ Ĕـń ȫـėȯȺ ĚɈـɚļ Ĉـļć ،đē

łـــɰĸʇļ ʂـــ ʩć ɐć  Ĕـــʨ ŁĈـــɚȺĈļĔİ  Ņɐćē ŁĈĳـــɚȺćđ ʀĈȸřɆـــɚȺćđ ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ Ĕـــʨ ŅĔȯȼȡـــȻ łـــɊ Ĉـــń

ʀĈــɆȯń ʂʩćĔʨĈــȱȷ .đēćđ ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɐć Ēــģȷ ʀĈــȺȜ ŅĈــń،  ņــĘēŗʨ ،ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ɬĒــń

ʀĈـɆȯń Ĕـʨ ŁĈـɚȺĈļĔİ  Ņɐćē ŁĈĳɚȺćđ ʀĈȸřɆɚȺćđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ĔȯȼȡȻ  ʀĈـȺȜ ŅĈـńĖـȹ  ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć

ĹĈــɢȺ ʀĈــĐćĔĠ ،łķȵـėļ ʂــʩć łــȷ ʂȲɋćđĔـʪ .ȫــĘć ȦĈـĤňĠć  ēđ ćē ʀćēćĒــȷĈʣİ  Ŀ ņȻĈــĤňĠć ŅĈـń

ĺȲėȯĘ ɐć ŁđĈɰȲĘć đŀȮŃʨ Ȥŀـķğļ ȦĈļĒـɋ łـȾćēć Ŀ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ŅĈń  ĔȻĒȱـėȹŗʨŖĈİ  Ŀ ĔـȻ

 ŅēĈȸ ʀćĔʨŖĈİ  łȷņļ Ēـȱİ ȫـȯɱɳŀļ ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ēđ Ĕـĳȸđ ŅŀـĘ ɐć Ŀ  ʀćĔʨŖĈـİ  łـȷ ȦĈـĤňĠć ɔـȯļȜ Ĕȼʇـļ

.ȫـــĘć ʂȯـــ ȱɇĻń، đŁćē Ŀ ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــ ȸ ʱĈȷ ĹĈـــĳȱń ēđ ʀĈـــɆȯń ĵĔـــ Ȳȱİ  Ŀ ĺȯـــɢȱȻ ē  ŅĈـــń

ʀȜ Ĉȷ ŚʩŘŖĈȸ ŘŖ، ĮĻİ .đŀʨ Ēńćŀɋ ŁĒȱȱİ 

ġóɿĄ ıôİ ɑİīʫʢ 

ņļ čĔĠ Ĕʩʱ čĔɛ łȷ əńĿʶʪ ĵćʇĘ ،əńĿʶʪ ņķĜć ɬĒń ŅĈȲĘćē ēđ :đŀɛ 

۱ (ʀĈـɆȯń Ĕʨ Ņɐćē ŁĈĳɚȺćđ ņķȯĻįȻ ȦňȯěďȻ ʀĈȸřɆɚȺćđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ  ʀĈـȺȜ ŅĈـńĖـȹ  ɐć

ňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ؟đēćđ ŅĔȯȼȡȻ łɊ ȦĈĤ 

ĵćʇĘ ،əńĿʶʪ ņķĜć ĵćʇĘ ŅĈȲĘćē ēđ  ŅĈńņļ čĔĠ Ĕʩʱ ņĤĔɳ :đŀɛ 

ـــ )۱ ɰĸʇļ ʎ»ņـــěɈɛ ŚʨĈـــȸ ʱŖćđŀɋ« ʀĈـــɆȯń Ĕـــʨ  ņـــ ķȯĻįȻ ȦňȯـــěďȻ ʀĈȸřɆـــɚȺćđ ŅĈـــń

 đēćđ ŅĔȯȼȡȻ łɊ ʀĈȺȜ ĞĘŀȻ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ Ņɐćē ŁĈĳɚȺćđ؟

ńـɚȺćđ ŅĈـěďȻ ʀĈȸřɆـķȯĻįȻ ȦňȯـɚȺćđ ņـʨ  ŁĈĳـɆȯń ĔـėȸĈɱļ« ʀĈـȷ łـĳȸđ Ĉـɰĸʇļʎ »ʀćĔـ )۲

 đēćđ ŅĔȯȼȡȻ łɊ ʀĈȺȜ ĞĘŀȻ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ Ņɐćē؟

۳( ɰĸʇļʎ »ņĤĈـĻȲɉć đēřɋɐĈȷ« ʀĈـɆȯń Ĕـʨ  ŁĈĳـɚȺćđ ņـķȯĻįȻ ȦňȯـěďȻ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ŅĈـń

 đēćđ ŅĔȯȼȡȻ łɊ ʀĈȺȜ ĞĘŀȻ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ Ņɐćē؟

ـــɰĸʇļʎ »ņįȸʲřـــ )۴ ĸŀʩʵȯɳ ȫȯģـــɟĿ« ȯń Ĕـــ ʨʀĈـــɆ  ņـــķȯĻįȻ ȦňȯـــěďȻ ʀĈȸřɆـــɚȺćđ ŅĈـــń

 đēćđ ŅĔȯȼȡȻ łɊ ʀĈȺȜ ĞĘŀȻ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ Ņɐćē ŁĈĳɚȺćđ؟
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Ȱȭɒʘʢʆ ɑİīʫʢ 

łــȷ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ĔȯȼȡــȻ ņــĘēŗʨ ʀĈــɆȯń Ĕــʨ ņȲɋĈȱــɛ ņķļĈــĤ ʀćŀȱĤ łــȷ đćĔــɳć ŅĈــń  ʀćŀȱĤ

ŁɕــʩŘ ȫــȯĻńć ɔʩĈــĐ ،ņɰĠĈــĤ ņķļĈــĤ ʂʠȯģȻ əــɱȺ Ŀđ Ĕــń ćĔــʩʱ ȫــĘć Ņć ŁĒــȱȱİ  ēĈــȲɳē ēđ Ņć Ŀ

ņĘēŗʨ Ĉȷ .ĒȺēćđ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ēđ đćĔɳć đĔįķĻĤ ȦēřĜ ŅĈń  łـİ  Ēـɛ ȫـɳĈȸ ņģȷĈȱļ łȲɳĔĴ

ņļ ȦĈŃɉ ņɋĔʨ ēđ ĺń ĒȺćŀȻ  łȲـĘđ Ŀđ ēđ łـļćđć ēđ łـİ  ĒɛĈȷ ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ġŀɟŀļ Ĉȷ ĈȲĘćē

ŚʨĈȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲėɉ ēđ ʀćĔʨŖĈİ  ŅĒļȜēĈİđŀɋ ȫȯģɟĿ (ɮĸć ĶļĈɛ ȦĈĤňĠć ؛ ȫȯģـɟĿ (Ȥ

ʀĈɆȯń  ĔȯȼȡȻ Ŀ ĈńʀĈɆȯń Ĕʨ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ،ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć Ėȹ ʀćĔʨŖĈİ  ŅĈń  ĢȷĈـȱļ ʂـʩć

ņļ ņɳĔģļ .đŀɛ 

ȦôĐĴČó ňʟôȵʧôȴ ī ĬɂȱăɅ ÿý ɸóĀʟłôĜ  ıþĨȜÿôĜýĬɇ Ȫȭďɗī (ɦĤó 

łȲــɛē ņــķȯĻįȻ ȦňȯــěďȻ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ŅĈــńēŘĈȷ ʂʠــʨ łــğȷćē ʂʠــȯģȻ  ŅĈń

ȦēĈŃļ Ŀ ĈȱȯـــĘ ņķĤŀـــʨ ŁĈĳـــɚȺćđ ņȺĈـــėȺć ĹŀـــķĤ ćĔـــ ʨ ĈـــŃȺȜ ŅĈـــńŁĈĳȸĈȹ ēđ ŀɆȲـــėɉ Ņ  ŅĈـــń

 ĞـــĘŀȻ ņĳȲـــėȮĻń ɘĿŖ łـــȷ ņȻĈـــĤňĠć»ņĻȯķـــĘ ņĐĈـــȸ Ŗ Ŀ Ĕـــɳ ĈـــȯȺ) «۱۳۹۴ .Ēـــɛ ĹĈـــɆȺć (

Łđćđ ŅēŘȜđĔــــĴēćɔʨć  ʀćɔــــȯļ əɆȱــــĘ ŅćĔــــ ʨ ņļŀــــĻĤ ŅĒــــļȜēĈİđŀɋ ŅĈــــńēŘĈȷ ĕĈــــȯɱļ ،Ĉــــń

əـĘĔʪ Ŀ ʀćĔʨŖĈİ  ŅĒļȜēĈİđŀɋ ـļĈȺʎ ɷـɱďļ ȦēĈŃļ əɆȱـĘ ŅćĔـʨ łȲɋĈـĘ  ēđ ŀɆȲـėɉ ŅĈـń

ŁĈĳȸĈȹ  .đŀʨ ņȻĈĤňĠć ŅĈńłȲɳĈȸ  ĒـĐ ɐć ĔȻŇĈـȷ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ŅĈńēŘĈȷ đćđ ʀĈɚȺ Ĉń

.ȫĘć Łđŀʨ ĞĘŀȲļ 
ĭēđ ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ łـــɳĔĐ ĞـــĘŀȻ ŁĒـــɛ ġňـــĠć Ŀ ŅēćĒـــȷĈʣİ  ʀćĒـــȱļ  Ĉـــ ȷ łـــğȷćē ēđ ņȺĈـــĘē

ȦēĈــŃļ  ĞــĘŀȻ ʀĈــȺȜ ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ŅĈــń»ʀĈــȸřʩʱ Ŀ ʂȯȲـــėȺĿŗʨ«1 )۲۰۱۳ .Ēـــɛ ņــĘēŗʨ (
ģĸĈğļł đŀɋ ȦĈĤňĠć ĢȮȱļ ēĈŃɊ ĕĈĘć ĔʨłـȲɳĈȸ .Ēـɛ ĹĈـɆȺć ćēŘĒـȺĈȷ ŅĒļȜēĈİ  đćđ ʀĈـɚȺ Ĉـń

ȫİĔɛ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ȱȯļɐ ēđ ʀĈĴĒȱȱİʎ .ȫـĘć Łđŀʨ ŚʩŇĈȷ ĎğĘ ēđ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ  Įـȸ
 Ēģȷ ĵĈĘ»ʂȯȲėȺĿŗʨ«2 )۲۰۱۴ Ĕĳȸđ ņɚńĿʶʪ ēđ (ĭēđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ĞـĘŀȻ ŁĒɛ  ʀĈȸřɆـɚȺćđ

                                   
1.  Bronstein & Tzivian 
2.  Bronstein 
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Ȳـــɛēʎ ġňـــĠć Ŀ ŅēćĒـــȷĈʣİ Ŗđ ćē ņȺĈـــĘēʋēĈـــȷ Ȝ ȦĈـــĤňĠć ŅŀɆȲـــėɉ ēĈـــȲɳē .đĔـــİ  ņـــĘēŗʨ ʀĈـــȺ
łـȲɳĈȸ ȫİĔـɛ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ đćđ ʀĈـɚȺ ɔـȯȺ əńĿʶـʪ ʂـʩć ŅĈـń  Łđŀـʨ ŚʩŇĈـȷ ĎğـĘ ēđ ʀĈĴĒـȱȱİ

.ȫĘć 
 ēđ ʀćĔــŃȻ ĒńĈــɛ ŁĈĳــɚȺćđ ŅĔــʣİđ Ŀ Ēــɛēć ņــĘĈȱɛēĈİ  ʀĈȸřɆــɚȺćđ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ĭēđ

 ĞــĘŀȻ ȤĿ ɐć ȦĈــĤňĠć ŅŀɆȲـėɉ»ņķȯĤĈĻـĘć ،ɐŖŘĈــɚİ ʀĈــȯȾĈɳĿ Ŀ ŅŀــȯĴ«1 )۲۰۱۶ ņــĘēŗʨ  (
əــĘĔʪ .Ēــɛ  ʎــ ļĈȺđŀɋİĒــļȜēĈŅ ĈــĘĈȱɛ ĶــļĈĤ əــɛ ĶļĈــɛŚʩʀĈــįļ ،  ،ĚȯɈــɚȻ ،ŚʨĈــȸ

ـــȮȻēć ،ĔـــėɰȻȯʱŖć Ŀ ĝĈـــ ȸʨĈŚ łـــȲɳĈȸ ĕĈـــĘć Ĕـــ ʨ .đŀـــ ʨ ȫİēĈـــɚļ ،Ĉـــń  ɐć ŚʩŇĈـــ ȷ ʎـــɉēđ ʀĈĴĒـــȱȱİ
.ĒȺđćđ ʀĈɚȺ đĈģȷć ʎĻń ēđ ćē ŅĒļȜēĈİđŀɋ 

ɚʠʪ ēŘŗļȯłȱ ņļ ʀĈɚȺ əɈȷ ʂʩć ēđ Ĉń ـģļĈɉ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ łـİ  Ēńđʎ  ēđ łـģĸĈğļ ȫـďȻ
Ę ɐć ĔȻŇĈȷ ġŀĻɆļ.ȫĘć Łđŀʨ ĞĘŀȲļ Ďğ 

ɸôɂȭİ Ȫȭďɗī (Ȥ ɸôɂȭİ Āʟ ıþĨȜÿôĜýĬɇ ĀȭȺȡȹ ī ôİ ȦôĐĴČó ňʟôȵʧôȴ Ɋó þďȴ ɸóĀʟłôĜ  ıôİ 

ʀĈɆȯń  ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ĵĒــļ ŅĈــȱȮļ Ĕــʨ ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɮــķȲɈļ ĶــĐćĔļ ēđ ʀćĔʨŖĈــİ  ŅĈــń
 ĞـĘŀȻ ņـɚȸĈļɐȜ ɘĿŖ łȷ ȤĿ Ğȯďļ ēđ ȦĈĤňĠć»ʀćēĈـįĻń Ŀ ŅđćɔـŃʨ) «۱۳۹۴ ŚʩĈـĘĈȱɛ (

ȯķİــļȜــɛʎ ĈــģļĈɉ .Ēــ  ćē əńĿʶــʪ ʂــʩć Ņēʎ łȲــɛē Ēــɛēć ņــĘĈȱɛēĈİ  Ģــğɱļ ʀĈȸřɆــɚȺćđ  ŅĈــń
ʂʠــʨ ŁĈĳــɚȺćđ ņȺĈــėȺć ĹŀــķĤ ĹĈــļć ņــķķĻĸć  łــİ  ĒــȱȲɳĈȸ Ŗđ ʀćĔĳــɚńĿʶʪ .ĒــȺđćđ ĶȯįــɚȻ (ġ)Ĉــɟē

ʀĈɆȯń ،ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɮــķȲɈļ ĶــĐćĔļ ēđ ʀćĔʨŖĈــİ ņļ łــȷŗɆȻ ćē ņــɰķȲɈļ ŅĈــń  .Ēــȱȱİ
İــķĐĔļ ēđ ʀćĔʨŖĈــ ȺȜʀĈــ  ĒــȱȲɳĈȸ Ŗđʎ ʂʩʱĈــɪȜ ŅŀɆȲــėɉʀĈــɆȯń ĔȲــɚʠʨ ،  łــȷŗɆȻ ćē ņــɰȱļ ŅĈــń

ķĐĔļ ēđ .ĒȺđĔİʎ ʀĈɆȯń ĔʩĈـĘ ɐć əʠـʨ ŅđĈـɛ ʀĈɆȯń łɊĔĴ ć ،ŚʨĈȸĒȺŀʠʪ  ،Ēـɛ Łđćđ ɐŘŗـʨ Ĉـń
łــȷ Ĉــ ļć ʀĈــɆȯń ،ņــ ķİ  ēřĠ  ĔʩĈــĘ ɐć əʠــʨ Ĕــ ɰȱȻ Ŀ ĺــɪ ،ȫȯȺĈȮــěĤ ،ĕĔــ Ȼ ĒــȱȺĈļ ņــɰȱļ ŅĈــń
ʀĈɆȯń ŁĒـɛ łـȷŗɆȻ ȫـȮȳļ ŅĈـń ـķĐĔļ Ŀđ ēđ Ĉـļć ؛ĒـȺćʎ ـȺćĿćĔɳ ʀćɔـȯļ ،ɔʩĈـĻȻ Ŀ ēŘŗـļ ʀĈـɆȯń ņ

ʀĈɆȯń ĔʩĈĘ ɐć əʠʨ ŅđĈɛ .đŀʨ Ĉń 
»ĔʠʪřȱȻ2 ʀćēĈįĻń Ŀ) «۲۰۰۸ ĺȲـėȯĘ Ĉـȷ ĶـļĈģȻ ēđ ʀćĔʨŖĈİ  ņȲɋĈȱɛ Ŀ ņɰĠĈĤ ŅĈńēĈȲɳē (

                                   
1.  Keshavarz, Esmaeili Givi & Vafaeian 
2.  Tenopir 
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ĖȱȸĈĘ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ȫİĔʩćđ1  Ĉـȷ ʀđĔـİĔįɳ ʂّـɳ ɐć .ĒـȺđĔİ  ņـĘēŗʨ ŀɆȲėɉ ɮȸĈɣĿ ēđ ćē
əــĘĔʪ Ŀ Ēــȱķȷ ŅćĒــĜ ʠــʨ ʂــįĻļ ĞــȷćĿŖ ،əńĿʶــʪ ʂــʩć ēđ .Ēــɛ ŁđĈɰȲــĘć łــļĈȺ ȦĈــĘĈėĐć ʂ

 Ŀ ņɰĠĈــĤ ŅĈــńĔȯɨȲļ ʂʠــʨ ʎــğȷćē ņــĘēŗʨ Ĉــȷ ĈــŃȺȜ .Ēــɛ ɮــɚİ  ņȲɋĈȱــɛ ŅĈــńēĈȲɳē Ŀ ņɰĠĈــĤ
ʀĈـــɆȯń łـــ İ  Ēـــ Ⱥđćđ ʀĈـــɚȺ ،ʂـــʩňȺȜ ŅŀɆȲـــėɉ ĵŀـــĠ ēđ ņȲɋĈȱـــɛ  ɐć ĔȲـــɚʠʨ ȫـــȮȳļ ŅĈـــń

ʀĈـــɆȯń  Ĉـــ ļć ،ȫـــĘć Łđŀـــ ʨ ŁćĔـــĻń ɃȸĈـــ ȲȺ łـــ ȷ ĝŀـــ ʨŗļ ēĈـــįɳć Ĉـــ ȷ Ŀ ŁĒـــɛ ɘēćɔـــĴ  ņـــɰȱļ ŅĈـــń
ʀĈɆȯń  ĝŀـʨŗļ ēĈـįɳć Ĉȷ ȩķɪć ņɰȱļ ŅĈń Łđŀـʨ ŁćĔـĻń ŀɆȲـėɉ ʎـɰȯɣĿ Ŀ đĔـȮńćē ،ĺȲـėȯĘ łـȷ
.ȫĘć 

 ĔȯȼȡــȻĭēđ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ  Ĕــʨ ćēŘĒــȺĈȷ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ȦĈــĤňĠć ĢــȮȱļ ēĈــŃɊ ĕĈــĘć Ĕــʨ ŁĒــɛ
ŅɔĸĈــ ļ ʀćŀــ ʨŇ ĵćēĒــ ɳ ĿŗــĻķɴ ēđ ņĸĈــĤ ɘɐřــļȜ łــėĘʇļ łــȺĈɈȷĈʣİ  ʀćĔʨŖĈــ İ  ʀĈــɆȯń2 ɐć Ēــģȷ ،

 ĞĘŀȻ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ»ņİŀĘđĈļ Ŀ ņİŀĘđĈļ) «۲۰۱۶( łـȸʵɆȻ ɃȸĈـȲȺ .Ēـɛ ņĘēŗʨ  ĶـȯķďȻĿ
 ʀćɔـȯļ đćđ ʀĈـɚȺ łȺĈĴĒȱɊ ʀŀȯĘĔĴēR2 ʀĈـɆȯń Ĉـȷ łـğȷćē ĵĒـļ  ʀćĔʨŖĈـİ  ŅĈـń Ėـȹ ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć

 ȦĈــĤňĠć۶۸۸/۰ ņــļ ʀĈــɚȺ łــİ  đŀــʨ  Ēــńđ۸/۶۸% ʀĈɆȯń) łȲــėȷćĿ ĔــȯɨȲļ ȦćĔــʠȯɨȻ  ŅĈــń
) ĶɱȲـėļ ĔـȯɨȲļ ĞـĘŀȻ (ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć Ēģȷ ĔʨŖĈİ۴ đćđ ĎȯـɟŀȻ (ŅĒـļȜēĈİđŀɋ ĢـȮȱļ Ł

ȫــĘć ŁĒــɛ .ʀĈــȯļ ʂــʩć ēđ، »ĤĈــĻȲɉć đēřɋɐĈــȷņ« ʨʠŗȲــɚʩȼȡــȻ ʂȯʀĈــɆȯń Ĕــʨ ćē Ĕ  ʀćĔʨŖĈــİ  ŅĈــń
ʱĈȷ ɐć Ėــȹ łــȺĈɈȷĈʣİــȸʨĈŚ  ،ʀȜ ĵĈــȮȺđ łــȷ Ŀ ȫــĘć łȲــɛćđ ȦĈــĤňĠć»ņــěɈɛ ŚʨĈــȸ ʱŖćđŀɋ«  Ŀ

»ģــɟĿȯɳ ȫȯʵʩʲřــĸŀņįȸ« Łđŀــʨ ēćɎــĴĔȼć ــɰĸʇļ .ĒــȺćʎ »ʀćĔــĳȸđ Ĉــȷ łــėȸĈɱļ«  Ĉــȷ ŅēćđĈــȱģļ łــğȷćē
ʀĈɆȯń ȷ ʀćĔʨŖĈİ  ŅĈń.ȫɛćĒȺ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģ 

Ķİ  ēđ، łȱȯɚʠʪ ēŘŗļ ņـļ ʀĈـɚȺ ņـĘēŗʨ đēřļ ŅĈń  ĔȯȼȡـȻ ņـĘēŗʨ łـȷ łـİ  ņـɚńĿʶʪ ĈـŃȱȻ Ēـńđ
ʀĈـــɆȯń Ĕـــʨ ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ  ʀĈȸřɆـــɚȺćđ ŅĈـــń Ėـــȹ əńĿʶـــʪ ،łـــȲɋćđĔʪ ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــȸ ʱĈȷ ɐć

»ņİŀــــĘđĈļ Ŀ ņİŀــــĘđĈļ) «۲۰۱۶ ĔʩĈــــĘ .ȫــــĘć (əńĿʶــــ ʪ  Ĕȯȼȡــــ Ȼ ņــــĘēŗʨ łــــ ȷ ĈًɳĔــــĜ Ĉــــ ȸ Ĉــــń
ʀĈـɆȯń Ĉـȸ Ŀ ĒـȺđĔİ  ĒـʠʩȡȻ ćē ʀȜ Ŀ łȲɋćđĔʪ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲėɉ Ĕʨ ŅĒļȜēĈİđŀɋ  ŅĈـń

 ʂʠـــ ʨ Ēـــ Ⱥđćđ ʀĈـــɚȺ Ŀ ŁđĔـــİ  ŚʩĈـــĘĈȱɛ ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــ ȸ ʱĈȷ ɮـــķȲɈļ ĶـــĐćĔļ ēđ ćē ʀćĔʨŖĈـــ İ
ʀĈـــɆȯń  ʋĒـــĻĤ .đēćđ đŀـــɉĿ łـــğȷćē ņـــȱńɌ Ŀ ņȲɋĈȱـــɛ ŅĈـــńĔȯɨȲļ Ĉـــȷ ĈـــŃȺȜ ɐŘŗـــʨ ʋŀـــďȺ Ŀ Ĉـــń

                                   
1.  ScienceDirect 
2.  the Federal Territory of Labuan, Malaysia 
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ńـــȯɋć ŅĈـــɆȺć ĔـــļĈȺ  ĹĈـــȷ Ŀ łـــɚȸĈĻʠʪ ɘĿŖ łـــĘ ēđ Ŀ ņـــń ĵĈـــȷ ĈـــĘć ĈـــĘĔʪ ɐć ŁđĈɰȲـــʪəńĿʶ əـــ
ŁĒɛ  .ĒȺć 

ɑİīʫʢ ɐīł 

ɆȺć ņɚȸĈĻʠʪ ɘĿŖ łȷ Ŀ ŅđĔʨŖĈİـɛ ĹĈـĘć ŁĒـģļĈɉ .ȫـ  ġŀȺ ɐć ĔɟĈĐ əńĿʶʪʎ   ،əńĿʶـʪ
łȲـɛē ņــķȯĻįȻ ȦňȯـěďȻ ʀĈȸřɆـɚȺćđ  ŁĈĳــɚȺćđ ēđ ĶȯـěďȻ łــȷ ĶɪĈـɛ ņȺĈــėȺć ĹŀـķĤ ŅĈــń

ĻȯȺ ēđ ŁĈɚȺĈļĔİ  Ņɐćē ņķȯěďȻ ĵĈĘ ĹĿđ ĵĈė۱۳۹۶-۱۳۹۷  .ĒȺđŀʨ 
ȺŀĻȺʎ đēřļ ɐćĒȺć ĵĿĒɉ ĕĈĘć Ĕʨ ĔɢȺʋ  ـȺŀĻȺ Ŀ łـģļĈɉʎ  İـėɉĔņ ʀĈـĴēřļ Ŀ1  đćĒـģȻ łـȷ۳۰۶ 

) łـģļĈɉ ŅĈـɞĤć ʂʠـʨ ɐć ĔـɰȺ۱۵۰۶ łـȺŀĻȺ ɘĿŖ .Ēـɛ ȤĈــɈȲȺć (ĔـɰȺ łــɱȮĠ ņɳđĈـěȻ ،ŅĔـȯĴ  Ņć
 ņȲȮėȺđŀʨđēřļ ȦĈɱȮĠ .  Ēـɛēć ņـĘĈȱɛēĈİ  ņķȯـěďȻ ĢĠĈـɱļ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ĔـɢȺłـȷ ŅĔـʣİđ Ŀ 

ȯȺــȷ ɐĈــɛ łــļ  čĔــȯįɰȻʎ đēřــėȱɉ ĮــȺđŀʨ ȫȯــń ɐć Ŀ ĒــɱȮĠ Ĕــȷ łــěȻ ɘĿŖ łــɆĐ ،ņɳđĈــȺŀĻȺ ĺــ
 ĵĿĒɉ۲ əĘĔʪ .Ēɛ ȤĈɈȲȺć  łـȷ Ŀ Ģـȸ ʱřȻ łـģļĈɉ đćĔـɳć ʂʠـʨ ēđ łـȺŀĻȺ ŅĈـɞĤć đćĒـģȻ łȷ łļĈȺ

،đćĒــģȻ ʂــʩć ɐć .Ēــɛ ȫــɳĈȸ Ŗđ ɔــȯȺ đćĒــģȻ ʂȯـĻń ۲۸ əـĘĔʪ łــȷ łــļĈȺ  Ŀ ĚــɱȺ ȫــķĤ đِŀــȮȺ  łــɉŀȻ
ņȺđŀـļɐȜ ņɳĈـİ  ĈـńɅـĘĈȹ łـȷ đćĒـģȻ ʂـʩć ɬɎـĐ Ĉـȷ ʂʩćĔʨĈـȱȷ ،đŀـȮȺ ŁđĈɰȲـĘć ĶـʨĈɴ ،ɷـȯɴđ ŚʩřـĴ 

əĘĔʪ  ،łļĈȺ۲۷۸ )۸/۹۰%əĘĔʪ ( ŁđĈɰȲĘć łļĈȺ .Ēɛ  

ĵŘĒɱ۱. ȺŀĻȺ Ŀ łģļĈɉ ŅĈɞĤć ņȺćĿćĔɳ ĢȸʱřȻʎ  ȦňȯěďȻ ĎğĘ Ŀ ȫȯėȱɉ ȩėĐ Ĕʨ łģĸĈğļ đēřļ 
Ĕɗʐɚļ łģļĈɱ đćĒģɣ łɢŀĻɢ đćĒģɣ ( ņɢćĿćĔʛ ņɢćĿŗʛ ĒĜēđ 

Ėȱɉ 
ʀɐ 

đĔļ 

۸۹۰ 

۶۱۶ 

۱۸۱ 

۱۲۵ 

۱۶۷ 

۱۱۱ 

۱/۶۰ 

۹/۳۹ 

 ĎğĘ

ȦňȯěďȻ 

Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ 

ŅĔʣİđ 

۱۲۴۲ 

۲۶۴ 

۲۵۱ 

۵۵ 

۲۳۰ 

۴۸ 

۷/۸۲ 

۳/۱۷ 

                                   
1.  Krejcie & Morgan 
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ʀĈــȱɊ Łđćđ łــİ ĵĿĒــɉ ŅĈــń۱ ņــļ ʀĈــɚȺ Ēــńđ،  ɐć۲۷۸ ،łــģĸĈğļ đēřــļ ŅŀɆــɚȺćđ۱۶۷ ĔــɰȺ

)۱/۶۰ ʂȯـــ ȱɇĻń ؛Ēـــ Ⱥđŀʨ đĔـــ ļ ņɴĈـــ ȷ Ŀ ʀɐ (%ĔȲـــɚʠʨ ـــȺŀĻȺʎ ĶļĈـــɛ łـــģĸĈğļ ȫـــďȻ۲۳۰  Ĕـــ ɰȺ

)۷/۸۲.ĒȺđŀʨ Ēɛēć ņĘĈȱɛēĈİ  ȦňȯěďȻ Ņćēćđ (% 

 ŅēŘȜđĔــĴ  ēćɔــ ʨćȦĈــĤňĠć، əــĘĔʪ łــļĈȺ  əńĿʶــʪ ēđ łــİ  đŀــʨ Ņć»ņİŀــĘđĈļ Ŀ ņİŀــĘđĈļ «

)۲۰۱۶əـĘĔʪ ʂـʩć .ȫɳĔĴ  ēćĔɴ ŁđĈɰȲĘć đēřļ (  łـļĈȺ۲۵  ŅĒـļȜēĈİđŀɋ əɆȱـĘ ȫـŃɉ ĵćʇـĘ

 ēđ۴  ĶļĈɛ łİ  ȫɛćđ əɈȷ۱۲ łȷ ĝŀʨŗļ ĵćʇĘ»ņěɈɛ ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ«، ۳  łـȷ ĝŀـʨŗļ ĵćʇـĘ

»ʀćĔĳȸđ Ĉȷ łėȸĈɱļ« ،۴  łȷ ĝŀʨŗļ ĵćʇĘ»ņĤĈـĻȲɉć đēřɋɐĈȷ«  Ŀ۶  łـȷ ĝŀـʨŗļ ĵćʇـĘ» ȫȯģـɟĿ

ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ«  Ĉȷ ɔȯȺ əɈȷ Įȸ ʂȯȱɇĻń .đŀʨ ņɰĠĈĤ Ĉȸ۷ ʀĈɆȯń łȷ ĝŀʨŗļ ĵćʇĘ  Ēـģȷ ŅĈـń

əــĘĔʪ ņļĈــĻȻ .đŀــʨ ŁĒــɛ ņــĐćĔĠ ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɐć łȷ Ĉــń Ĉــȷ Ŀ łȲــėȷ ȦēřــĜ  ɐć ŁđĈɰȲــĘć

Ƀȱȹ ɮȯĠ   ɘɐŖć ŅĈȱģļ łȷ Įȸ ŁēĈĻɛ ɐć ȦĔįȯĸ ņɛɐŖć»ĺɰĸĈـɈļ ňًļĈـİ«  ŅĈـȱģļ łـȷ Ƀȱـȹ ĈـȻ

 ɘɐŖć»ĺɱɳćŀـــļ ňًļĈــİ« łȯـــɟĔɳ Ŀ ɬćĒــńć ŅĈـــȱȮļ Ĕــʨ .Ēـــɛ łــȾćēć ĵćʇــĘ ،əńĿʶـــʪ ŅĈــń ŚʩĈـــń 

ȫȯģĻɉ ȦĈĤňĠć ȩėİ  ęŀěɋēđ  łـȷ ȦňȯěďȻ ĎğĘ Ŀ ȫȯėȱɉ ĶļĈɛ ɔȯȺ ņȲɋĈȱɛ

əĘĔʪ ŅćĒȲȷć .Ēɛ łɳĈɟć łļĈȺ 

 əńĿʶʪ ēđ»ņİŀĘđĈļ Ŀ ņİŀĘđĈļ« )۲۰۱۶əĘĔʪ ʀĈȱȯĻĠć ȫȯķȷĈɴ ( Ĕń ēđ łļĈȺ۵  əـɈȷ

 ʂʠــʨ Ŀ Ēــɛ ŁĒȯɆȱــĘ ɂĈــȮȺĿŗİ  ŅĈــɰĸȜ ĕĈــĘć Ĕــʨ ʀȜ۷۶/۰  ĈــȻ۹/۰  ɐć ʀĈــɚȺ łــİ  ĒــļȜ ȫــĘđ łــȷ

əــĘĔʪ ŚʩĈــȸĈȹ łــȸřĴ  .đēćđ łــļĈȺ  ēđ ŁĒــļȜ ŅĈــń۴  əńĿʶــʪ ēđ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ łــȷ ĝŀــʨŗļ əــɈȷ

»ĶــȯȺđ Ŀ ŀȺĈɰȲــėȸđ ،ʀŀــėȱȯń«1 )۲۰۰۳ ʂʠــʨ ɂĈــȮȺĿŗİ  ŅĈــɰĸȜ) ŇĈــȷ ʀĈــȱȯĻĠć ȫــȯķȷĈɴ Ĉــȷ ɔــȯȺ (

۷۳/۰-۸۷/۰ ŁđĈɰȲĘć ( ŁĒɛłȸřĴ  əɈȷ .ȫĘć ʀĈɆȯń łȷ ĝŀʨŗļ ŅĈń  ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć Ēģȷ ŅĈń

 əńĿʶʪ ɐć ɔȯȺ ȦĈĤňĠć»ņȻć Ĕʩ2 ʀćēĈįĻń Ŀ) «۲۰۰۶ .đŀʨ ŁĒɛ ĕĈȮȲɴć ( 

əــĘĔʪ ــĘēĈɳ łــȷ łــļĈȺņ ēđ ĶــʨĈɴ Ŀ ʀćĿŖĭ ćĔــʨŅ řĳɈــĘĈȹȸــʩćĿŖ Ŀ łــĻɉĔȻ ʀĈ ʀȜ ŚʩĈــȸĈȹ Ŀ Ś

 ŁēĈـȷŘđəـĘĔʪ ŚـʩćĿŖ .Ēــɛ ŁĒȯɆȱـĘ  ĔــɢȺ ɐć ŁđĈɰȲـĘć Ĉـȷ łــļĈȺ۶ ȲـĘć ɐć ĔـɰȺ ʀćđĈ ʀĈȸřɆــɚȺćđ Ŀ

ĔـــʣİđćəـــȺćđ Ŀ ȦĈـــĤňĠć ĺـــķĤ Ņ ķȯـــĘĿ ŚʩĈـــȸĈȹ əɆȱـــĘ ŅćĔـــʨ .Ēـــɛ ŁĒȯɆȱـــĘ ņـــĘĈȱɛʎ 
                                   
1.  Hinson, DiStefano & Daniel 
2.  Éthier 
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ŁɐćĒȺć əĘĔʪ ɔȯȺ ŅĔȯĴ ņńĿŗĴ  ʂʠʨ ēđ łļĈȺ۳۰ ɐřـĐ ŅĔـʣİđ Ŀ Ēـɛēć ʀĈȸřɆـɚȺćđ ɐć ŁĔـɰȺʋ  ĹŀـķĤ

Ⱥćđ ēđ ņȺĈėȺć ʀȜ ʀćɔـȯļ łـİ  Ēـɛ łȮـĘĈďļ ʀȜ ŅćĔʨ ɂĈȮȺĿŗİ  ŅĈɰĸȜ ȩȸŗɟ Ŀ ĢȸʱřȻ Ņɐćē ŁĈĳɚ

ȫĻėɴ ŅćĔʨ əĘĔʪ ɮķȲɈļ ŅĈń łȷ Ĕʩʱ čĔɛ łȷ łļĈȺ ĒļȜ ȫĘđ: 
 

 ĵŘĒɱ۲. əĘĔʪ ŚʩĈȸĈȹ ņĘēŗʨ ēđ ɂĈȮȺĿŗİ  ŅĈɰĸȜ ȩȸŗɟ ɃȸĈȲȺ  łļĈȺ 

Ĕɗʐɚļ ĵćʯĘ đćĒģɣ Ĉń ɪĈɖɢĿŗİ  ŅĈʘĸɄ ɑɠŗʇ 

ņěɈɛ ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ ۱۲ ۷۶/۰ 

 Ĉȷ łėȸĈɱļʀćĔĳȸđ ۳ ۸۸/۰ 

ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ ȫȯģɟĿ ۶ ۸۱/۰ 

ņĤĈĻȲɉć đēřɋɐĈȷ ۴ ۷۹/۰ 

Ķİ  ēđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ۲۵ ۸۸/۰ 

ʀĈɆȯńĈń  ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸ ʱĈȷ ɐć Ēģȷ ۷ ۸۲/۰ 

 

łȸʵɆȻ ŅćĔʨ Łđćđ ĶȯķďȻĿ ĹĔȺ ɐć ،Ĉń  ŅēĈļȜ ēćɔɳć»ĕć Śʪ ĕć ĕć1 « .Ēɛ ŁđĈɰȲĘć 

Įȱɫôȵ ôİ 

 ŅćĔـʨĵćʇــĘ łــȷ ŚʩřĳɈــĘĈȹ  ŅĈــńəńĿʶـʪ ،ʀĈــɆȯń Ŀ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ȫȯģــɟĿ ćĒــȲȷć  ŅĈــń

łȷ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ ʀĈȸřɆɚȺćđ  ȫĘđ .ĒļȜ 

                                   
1.  SPSS: Statistical Package for Social Sciences .           
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 ĵĿĒɉ۳. ĚɋĈɛ  ŅĈńłɰĸʇļ Ŀ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ŅēĈļȜ Ŀ ʀȜ ŅĈń
ʀĈɆȯń Ĉń  ʀĈȸřĳɈĘĈȹ ēđ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ 

Ĕɗʐɚļ ʪɗĳɢĈɗļ đēćĒɢĈɚĘć ʔćĔďɢć 

ņěɈɛ ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ ۹۰/۳ ۴۳/۰ 

ʀćĔĳȸđ Ĉȷ łėȸĈɱļ ۳۸/۳ ۸۴/۰ 

ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ ȫȯģɟĿ ۸۸/۳ ۶۱/۰ 

ņĤĈĻȲɉć đēřɋɐĈȷ ۸۲/۳ ۶۰/۰ 

(Ķİ) ŅĒļȜēĈİđŀɋ ۸۲/۳ ۴۲/۰ 

ʀĈɆȯńĈń  ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸ ʱĈȷ ɐć Ēģȷ ۱۲/۴ ۵۲/۰ 

 

ʀĈــȱɊ Łđćđ łــİ ĵĿĒــɉ ŅĈــń۳ ņــļ ʀĈــɚȺ  ،ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ʋĔــĻȺ ʂȯĳȺĈــȯļ ʂʩŗȲــɚʠʨ ،Ēــńđ

 ʎɰĸʇļ łȷ ĝŀʨŗļ»ņěɈɛ ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ) «۴۳/۰±۹۰/۳ Ŀ ( ʎـɰĸʇļ łȷ ĝŀʨŗļ ʂȯĳȺĈȯļ ʂʩŗȲĻİ

»ʀćĔĳȸđ Ĉȷ łėȸĈɱļ) «۸۴/۰±۳۸/۳ʀĈـɆȯń Ŀ Ķـİ  ēđ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ ʋĔـĻȺ ʂȯĳȺĈـȯļ .ȫĘć (

łــــ ȷ ،ʀĈȸřɆــــɚȺćđ ēđ ȦĈــــĤňĠć ŚʨĈــــ ȸ ʱĈȷ ɐć Ēــــģȷ Ĉــــń ȩــــ ȯȻĔȻ۴۲/۰±۸۲/۳  Ŀ۵۲/۰±۱۲/۴ 

łȷ ʀĈـɆȯń ʋĔĻȺ ʂȯĳȺĈȯļ łȷ łɉŀȻ Ĉȷ .ĒļȜ ȫĘđ  ،ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć Ēـģȷ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ŅĈـń

ȲĻİــɆȯń ĔـĻĤ ʀĈ ʀĈــɆȯń ĈًȻĒـȺȜʀĈـ  Ŀ ēŘŗـɪ Ŀ əــļćēȜ ،ŅđĈـɛ ĶļĈــɛ ȫـȮȳļ ŅĈــń  ņــɰȱļ ŅĈــń

ŁđĔİ  łȷŗɆȻ ćē ȫȯȺĈȮěĤ Ŀ ĔɰȱȻ ،ŅĒȯļćĈȺ ،ņȲĐćēĈȺ ĶļĈɛ  .ĒȺć 

łɰĸʇļ łįȱȸć ʂʠȯģȻ ŅćĔʨņـļ ņـȺćɔȯļ łɊ łȷ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ŅĈńʀĈـɆȯń ĒـȱȺćŀȻĈـńŅ   ɐć Ēـģȷ

Ēȱȱİ  ʂʠȯȮȻ ćē ʀĈȸřɆɚȺćđ ēđ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ، ȺĈĴĒȱɊ ʀŀȯĘĔĴē ɐćʎ ĺń  Ēɛ ŁđĈɰȲĘć ʀĈļɐ

łــɰĸʇļ łــİ ŅĈــń»ŅĒــļȜēĈİđŀɋ« łــȷ əʠــʪ ŅĈــńĔȯɨȲļ ʀćŀȱĤ ĔــȯɨȲļ Ŀ ʂʠــʨ»ʀĈــɆȯńĈــń«  ɐć Ēــģȷ

łȷ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ĵĿĒɉ) ĒȺĒɛ łĸđĈģļ đēćĿ ĭňļ ĔȯɨȲļ ʀćŀȱĤ۴  .( 
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ĵŘĒɱ۴. ŗɟȸȩ ŅĈń łɰĸʇļ Ĕȼć łȷ ĝŀʨŗļ ʀŀȯĘĔĴē Ĕʨ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ŅĈń
ʀĈɆȯń Ĉń  Ėȹ ʀĈȸřĳɈĘĈȹ  ēđ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć 

Ĕɗʐɚļ 
ŗʇɠʒ ɑɗđēćĒɢĈɚĘć Ĕ 

ŗʇɠ ɑ
đēćĒɢĈɚĘć  ēćĒʙļ

T 

ĎğĘ 
Ĉəģļ ŅŖćđ 

 ɑɠŗʇ
ņĳɚėɖĻń 

 ɑɠŗʇ
ʪˈɗɖɣ  ēćĒʙļ

B 

 Ĉğɳ
đēćĒɢĈɚĘć 

 ēćĒʙļ 

ȫȷĈȼ ۹۱/۱ ۲۶/۰  ۳۸/۷ ۰۰۱/۰< 

۵۲/۰ ۲۶/۰ 

 ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ

ņěɈɛ 
۰۱/۰ ۰۰۶/۰ ۱۱/۰ ۷۳/۱ ۰۸/۰ 

 Ĉȷ łėȸĈɱļ

ʀćĔĳȸđ 
۰۲/۰- ۰۱/۰ ۱۰/۰- ۵۸/۱ ۱۲/۰ 

 ȫȯģɟĿ

ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ 
۰۴/۰ ۰۰۹/۰ ۳۰/۰ ۹۱/۴ ۰۰۱/۰< 

 đēřɋɐĈȷ

ņĤĈĻȲɉć 
۰۶/۰ ۰۲/۰ ۲۸/۰ ۱۵/۴ ۰۰۱/۰< 

 
ĺń łــــȺĈĴĒȱɊ ʀŀȯــــĘĔĴē ʀŀــــļɐȜ ʎــــɆȯȲȺ ĵĿĒــــɉ ēđ ʀĈــــļɐ۴ łــــɰĸʇļ łــــİ  đćđ ʀĈــــɚȺ ŅĈــــń

»ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ «ņـــļ ĺـــń Ĉـــ ȷ ĒـــȱȺćŀȻ۲۶ʀĈـــɆȯń Ĕـــ ȯɨȲļ % ɐć Ėـــ ȹ Ĉـــ ń ēđ ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــ ȸ ʱĈȷ
ȩȸŗɟ ɃȸĈȲȺ .Ēȱȱİ  ʂʠȯȮȻ ćē ʀĈȸřɆɚȺćđ łɰĸʇļ ʂʠʨ đćđ ʀĈɚȺ ʀŀȯĘĔĴē ŅĈń ȫȯģـɟĿ ŅĈـń

ʀĈـــɆȯń Ĉـــ ȷ ņĤĈـــĻȲɉć đēřɋɐĈـــ ȷ Ŀ ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــ ȸ ʱĈȷ ēđ ņįȸʲřـــ ĸŀʩʵȯɳ ŚʨĈـــ ȸ ʱĈȷ ɐć Ēـــģȷ Ĉـــń
) đēćđ đŀـɉĿ ŅēćđĈـȱģļ Ŀ ȫـȮȳļ ʎğȷćē ʀĈȸřɆɚȺćđ ēđ ȦĈĤňĠć۰۰۱/۰p< ɃȸĈـȲȺ ʂȯـȱɇĻń .(

ćđ ʀĈɚȺ łɰĸʇļ đ»ņįȸʲřĸŀʩʵȯɳ ȫȯģɟĿ « ĈـȲȷ ȩȸŗـɟ Ĉȷ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ēđ۳۰/۰  ʂʩŗȲـɚʠʨ
ʀĈـɆȯń ĔـȯɨȲļ ʂʠـȯȮȻ ēđ ĺŃـĘ Ĉـń   .đēćđ ŁĒـŃĤ Ĕـʨ ćē ʀĈȸřɆـɚȺćđ ēđ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć Ēـģȷ

 ʀȜ ɐć Ėȹ»ņĤĈĻȲɉć đēřɋɐĈȷ « ĖȰĘ Ŀ»ņěɈɛ ŚʨĈȸ ʱŖćđŀɋ « ʎɰĸʇļ .ĒȺēćđ ēćĔɴ» Ĉـȷ łėȸĈɱļ
ʀćĔĳȸđ «ŅēćđĈȱģļ ĔȯȼȡȻ ʀĈɆȯń Ĕʨ .ȫɛćĒȺ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ėȹ ʀćĔʨŖĈİ  ŅĈń 

ēćđŀــĻȺ ēđ ʂȯــȱɇĻń ۱ łــɰĸʇļ Ĕȯȼȡــ Ȼ ɔــȯȺʀĈــɆȯń Ĕــ ʨ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ŅĈــńĈــń   ŚʨĈــ ȸ ʱĈȷ ɐć Ēــģȷ
Łŀȯɛ łȷ ،ɔȯȺ ȦĈĤňĠć Łđćđ ɷȮĠ .ȫĘć ŁĒɛ ʂʠȯȮȻ ĔȲɚʠʨ ،Ĕĳȸđ Ņć ēćđŀĻȺ ŅĈń،  łـȷ łـɉŀȻ Ĉȷ
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ēćĒـــɱļ łـــįȱȸćt łȷ ȫـــĘđ ) ŁĒļȜ۰۵۶/۸ ɐć (t đ ĵĿĒـــɉ ĎğـــĘ ē۰۵/۰ )۹۶/۱ ĔȲـــɚʠʨ (ȫـــĘć ،
ņļ łȲɳĔĴ  łɆȯȲȺłɰĸʇļ łİ  đŀɛʀĈـɆȯń Ĕʨ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ŅĈńĈـń   Ėـȹ ēđ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć

) ņĳȲــėȮĻń ȩȸŗــɟ łــȷ łــɉŀȻ Ĉــȷ Ŀ đēćđ ŅēćđĈــȱģļ Ĕــȼć łــģĸĈğļ đēřــļ ʀĈȸřɆــɚȺćđ۵۲/۰=r ،(
łـــɰĸʇļ  ŅĈـــń»ŅĒـــļȜēĈİđŀɋ«  ۲۶) %r2ʀĈـــɆȯń ɐć (Ĉـــń  ē ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــ ȸ ʱĈȷ ɐć Ēـــģȷ ʂʠـــȯȮȻ ć
ņļ ćđŀĻȺ) Ēȱȱİē۱.( 

 
ēćđŀĻɢ۱: ȩȸŗɟ ŅĈń r łɰĸʇļ Ĕȼć łȷ ĝŀʨŗļ Ĕʨ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ŅĈń

ʀĈɆȯń Ĉń  ʀĈȸřĳɈĘĈȹ ēđ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ 

Įɂȭȱȸ ıŃȭĠ 

ņـــļ Ŀ ȫـــĘć ĒـــȱĻȺćŀȻ đĔـــɳ łـــįȱȸć łـــȷ ēŘĈـــȷ ȫـــȯģɴŀļ ēđ ĒـــȺćŀȻ  ȫـــŃɉ ēđ ɮـــķȲɈļ ŅĈـــń

łـȷ ɬĒــń łــȷ ŚʨĈȯȲـĘđ  ēĈȯـėȷ ĔȯȼȡــȻ ،Ēــȱİ  ĶــĻĤ Śʨřɋ ēŘĈــȷ ʂــʩć .đēćđ đĔــɳ ȫـȯɱɳŀļ Ĕــʨ ŅđĈــȸ ʱ

ʀĈɆȯń Ĕـʨ ŅĔȼʇـļ Ŀ ĺŃļ ĶļĈĤ ،ɘđĔįķĻĤ Ŀ đŀɋ łȷ ȫȮėȺ đĔɳ ēđ ȫȮȳļ  .ȫـĘć đćĔـɳć ŅĈـń

 ŚʨĈــȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲــėɉ ĒــȱȸćĔɳ ēđ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ĔȯȼȡــȻ ņــĘēŗʨ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ɬĒــń

ʀĈɆȯń Ĕʨ ȦĈĤňĠć łȲɳĈȸ .đŀʨ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ ʀĈȺȜ ŅĈń Đ əńĿʶـʪ ŅĈń ʀĈـɚȺ ĔـɟĈ

đćđ  ʂʩŗȲـɚʠʨ .ȫـĘć Łđŀـʨ ĞĘŀȲļ ĒّĐ ɐć ĔȻŇĈȷ Ķİ  ēđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ʂȯĳȺĈȯļمیانگین  ʋĔـĻȺ

 łـɰĸʇļ łȷ ĝŀʨŗļ ʀćĔʨŖĈİ  ĞĘŀȻ ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ēđ ŅĒļȜēĈİđŀɋ»ņـěɈɛ ŚʨĈـȸ ʱŖćđŀɋ « Ŀ

 łـɰĸʇļ łȷ ĝŀʨŗļ ʂȯĳȺĈȯļ ʂʩŗȲĻİ»ʀćĔـĳȸđ Ĉـȷ łـėȸĈɱļ «ņـļ ،ĕĈـĘć ʂـʩć Ĕـʨ .ȫـĘć Łđŀـʨ  ʀćŀـȻ
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ɆɚȺćđ ȫɰĴŁĒـȸđ ĒـȱĻȺćŀȻ Ŀ ĔńĈـļ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـėɉ ĵŀـĠ ēđ ćē đŀـɋ ʀĈȸř  ɐć ،ĒـȺć

 ŅŀɆȲــــėɉ ʀĈــــļɐ ēđ ćē ņــــȲȮȳļ ȦĈــــĘĈėĐć Ŀ ŁđĔــــʨ ȦɎــــĸ ȦĈــــĤňĠć ŚʨĈــــȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـــėɉ

ŁđĔـــİ  łـــȷŗɆȻ ȦĈـــĤňĠć  ʀĈـــȺȜ ɐć ĔȻĒـــȱĻȺćŀȻ Ŀ ĔȻĔńĈـــļ ćē đŀـــɋ ʀćĔـــĳȸđ Ĉـــȷ łـــėȸĈɱļ ēđ Ĉـــļć ،ĒـــȺć

ŁĒȸĒȺ ـĴ Ȝ đِŀȮȺ Ĕļć ʂʩć ȫķĤ ĒȸĈɛ .ĒȺćĺـń .ĒـɛĈȷ ʀĈـɚȺĈȸĈȲĻń ŚʩĈـȺćŀȻ ɐć ņɳĈـİ  ņńĈ  Ĉـȷ ĈȲـĘćē

łȲɳĈȸ əńĿʶـʪ ēđ ،ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ŅĈń  ŅĈـń»ņĻȯķـĘ ņĐĈـȸ Ŗ Ŀ Ĕـɳ ĈـȯȺ) «۱۳۹۴ ،(» Ŀ ʂȯȲـėȺĿŗʨ

ʀĈــــــȸřʩʱ) «۲۰۱۳ ،(»ʂȯȲــــــėȺĿŗʨ) «۲۰۱۴ Ŀ (»ʀćēĈــــــįĻń Ŀ ɐŖŘĈــــــɚİ) «۲۰۱۶ ŅĒــــــļȜēĈİđŀɋ (

ȫİĔــɛ Ēــɛ ɘēćɔــĴ  ŚʩŇĈــȷ ĎğــĘ ēđ Ŀ ĞــĘŀȲļ ĒــĐ ɐć ĔȻŇĈــȷ ʀĈĴĒــȱȱİ łــİ ĈɆȺȜ ɐć .ȫــĘć Ł

łــ ɳĔĐ Ŀ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ʎــģĸĈğļ ȫــďȻ əńĿʶــ ʪ Ŀđ łــģĸĈğļ ȫــďȻ ʎــģļĈɉ  ĺــķĤ ʎȲــɛē ʀćĒــ ȱļ

əــــȺćđ Ŀ ȦĈــــĤňĠć əńĿʶــــʪ ĔʩĈــــĘ Ŀ ĔــــɟĈĐ əńĿʶــــʪ ēđ Ŀ ņــــĘĈȱɛ  ņــــĘēŗʨ ȫــــďȻ ŅĈــــń

Łđŀʨ ņķȯĻįȻ ȦňȯěďȻ ʀĈȸřɆɚȺćđ łȷ ،ĒȺć ņļ ĔɢȺ  ʎـȷŗɆȻ ،ȦňȯـěďȻ ĎğـĘ əȸćɔـɳć ĒĘē

ňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـėɉ ēđ ćē đćĔɳćņـļ ŇĈـȷ ȦĈـĤ ņـļ ĔȻĒـȱĻȺćŀȻ ćē ĈـŃȺȜ Ŀ đĔـʨ  ēđ đĔـɳ ćĔـʩʱ ،đɐĈـĘ

Łŀȯــɛ Ŀ ɷــȯɱďȻ ɘĿŖ Ĉــ ȷ ŚʩĈȱــɛȜ ʂĻــɟ ،ņķȯــěďȻ ĔȻŇĈــȷ ĢĠĈــɱļ  ɘēĈــĳȺ Ŀ ŀɆȲــėɉ ŅĈــń

ʀĈȸĈȹ ȦēĈŃļ ،łĸĈɱļ Ŀ łļĈȺ ņļ ȩėİ  ʂʩŗĻȻ Ŀ ɘɐřļȜ Ĉȷ ćē ĹɐŇ ŅĈń  łـɉŀȻ Ĉـȷ ،ʂȯȱɇĻń .Ēȱİ

ĕēđ ŅćŀȲďļ łȷ əȺćđ Ŀ ȦĈĤňĠć ĺķĤ ʎȲɛē ŅĈń Ĉȱɛ Ŀ ĞķـėȻ łȲـɛē ʂʩć ʀĈȸřɆɚȺćđ ،ņĘ

ņـļ ȩـėİ  ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـėɉ ĒـȱȸćĔɳ ēđ ćē ņȮėȺ ȦēĈŃļ  ɐć ņـįȸ ،ʂʩćĔʨĈـȱȷ .Ēـȱȱİ

əńĿʶـʪ ʂـʩć ēđ łـģĸĈğļ ȫـďȻ Ģļćŀɉ ŅĒļȜēĈİđŀɋ ĎğĘ ʀđŀʨŇĈȷ ĶķĤ ņـļ Ĉـń  ĎğـĘ ĒـȺćŀȻ

.ĒɛĈȷ đćĔɳć ņķȯěďȻ ʎȲɛē Ŀ ȦňȯěďȻ 

 ĔــــɟĈĐ əńĿʶــــʪ ēđ łــــģĸĈğļ ȫــــďȻ ʀĈȸřɆــــɚȺćđĖــــȹ ɐć  ĈًȻĒــــĻĤ ،ȦĈــــĤňĠć ŚʨĈــــȸ ʱĈȷ

ʀĈـــɆȯń ʀĈـــɆȯń ĔـــȲĻİ  Ŀ ēŘŗـــɪ Ŀ əـــļćēȜ ،ŅđĈـــɛ ĶļĈـــɛ ȫـــȮȳļ ŅĈـــń  ĶļĈـــɛ ņـــɰȱļ ŅĈـــń

ŁđĔـİ  łـȷŗɆȻ ćē ȫȯȺĈȮـěĤ Ŀ ĔـɰȱȻ ،ŅĒـȯļćĈȺ ،ņȲĐćēĈȺ .ĒـȺć  əńĿʶـʪ ēđ»ʀćēĈـįĻń Ŀ ŅđćɔـŃʨ «

)۱۳۹۴ʀĈــɆȯń ĔʩĈــĘ ɐć əʠــʨ ŅđĈــɛ ʀĈــɆȯń ،ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ņȺĈــȸĈȹ ĶــĐćĔļ ēđ ɔــȯȺ (  Ĉــń

 .đŀــʨ ŁĒــɛ Łđćđ ɐŘŗــʨ ʀćĔʨŖĈــİ  ĞـĘŀȻ»ʀćēĈــįĻń Ŀ ĔʠʪřــȱȻ) «۲۰۰۸ łــķĐĔļ ēđ ĒــȺđćđ ʀĈــɚȺ ɔــȯȺ (

ʀĈɆȯń ،ɃȸĈȲȺ łȷ ŚʨĈȯȲĘđ ʀĈɆȯń ɐć ĔȲɚʠʨ ȫȮȳļ ŅĈń ȫـĘć ŁĒـɛ ɘēćɔـĴ  ņɰȱļ ŅĈń łـȷ .
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ņـļ ĔɢȺ  ،łـɆȯȲȺ łـȷ ŚʨĈȯȲـĘđ ĹĈـĳȱń Ŀ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـėɉ ņȺĈـȸĈȹ ĶـĐćĔļ ēđ ĒـĘē

ɛćɎĴــȷ Ŀ łȲــɉŀȻ Ĉــȷ łــįȱȸć łــɋ łــɆȯń  ēđ ćē đŀــɚȺćđ ʎʀĈــȷŗɆȻ ʀĈȸřɆــ  ĔــĘ ȫــɚȹ ćē ņــɰȱļ ŅĈــń

ʀĈــɆȯń ،ĒــȺĒȸđ ĒــȱĻȺćŀȻ ŁćŀــɈĸđ łــɆȯȲȺ łــȷ ŚʨĈȯȲــĘđ Ŀ ȦĈــĤňĠć ŅŀɆȲــėɉ  ȫــȮȳļ ŅĈــń

ŁđĔİ  łȷŗɆȻ ćē ŅĔȲɚʠʨ  .ĒȺć Ŀ ŀɆȲـėɉ łـȷ ġĿŗɛ ʀĈļɐ ēđ đĔɳ ŇًĈĻȲĐć łİ  ȫĘć ʂʩć Ĕĳȸđ łʣįȺ

ــĠ Ĉــļćđćʎ ņــ ȷ ʀȜ  ʀđĔــİŁćē ــ ȷŗɆȻ Ŀ ɮــķȲɈļ ŅĈــńʎ ʀĈــɆȯń ȦĿĈــɰȲļ ŅĈــń،  ȩــėİ  łــȷ łȲــėȷ

ــɆȯȲȺ łــ ȷ ŚʨĈȯȲــĘđ Łćē ȫــȸĈŃȺ ēđ ،łــɆȯȲȺ łــ ȷ ʀĒȯــĘē ēđ ȫــėįɛ Ĉــ ȸ ȫــȯɱɳŀļʎ  ćē ŁćŀــɈĸđ

łȲɳĈȸ  ćē ŅđĈɛ Ŀ əļćēȜ ،ŀɆȲėɉ ĒȱȸćĔɳ ŅĈŃȲȺć ēđ Ŀ ĒȺćņļ łȷŗɆȻ .Ēȱȱİ 

Ĉـȱȷ łــȲɳĈȸ Ĕــʨ ĔــɟĈĐ əńĿʶـʪ ŅĈــń، łــɰĸʇļ ĒȱȲــėȺćŀȻ ĺــń Ĉــȷ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ ŅĈــń۲۶ ĔــȯɨȲļ %

ʀĈــɆȯń  Ĉــń Ėــȹȩȸŗــɟ ɃȸĈــȲȺ .Ēــȱȱİ  ʂʠــȯȮȻ ćē ʀĈȸřɆــɚȺćđ ēđ ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــ ȸ ʱĈȷ ɐć ŅĈــń 

łـɰĸʇļ ʂʠـʨ đćđ ʀĈـɚȺ ʀŀȯĘĔĴē đēřɋɐĈـȷ Ŀ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ēđ ņįȸʲřـĸŀʩʵȯɳ ȫȯģـɟĿ ŅĈـń

ȸـĤňĠć ŚʨĈـɚȺćđ ēđ ȦĈـğȷćē ʀĈȸřɆـȮȳļ łـȱģļ Ŀ ȫـȹ ŅēćđĈـń ĖـɆȯń Ĉȷ ņĤĈĻȲɉćʀĈ  Ĉـ ʱĈȷ ɐć

ȸـĤňĠć ŚʨĈـɚʠʨ ȦĈـɰĸʇļ ʂȯȱɇĻń .ȫĘć łȲɛćđ đŀɉĿʎ  ʂʩŗȲـ ʱĈȷ ēđ ņįȸʲřـĸŀʩʵȯɳ ȫȯģـɟĿ

ʀĈɆȯń ĔȯɨȲļ ʂʠȯȮȻ ēđ ĺŃĘ Ĉń   łȲـɛćđ ŁĒـŃĤ Ĕـʨ ćē ʀĈȸřɆـɚȺćđ ēđ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ɐć Ēـģȷ

 .ȫĘćĖȹ ʀȜ ɐć،  ĖȰـĘ Ŀ ņĤĈـĻȲɉć đēřɋɐĈȷʂʩćĔʨĈـȱȷ .ȫـɛćđ ēćĔـɴ ņـěɈɛ ŚʨĈـȸ ʱŖćđŀɋ، 

ȦĈـــĤňĠć ŚʨĈـــȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـــėɉ ʀĈـــļɐ ēđ ȦɎـــĸ ȩـــėİ  Ŀ ĒȱȸĈـــɛŀɋ ȦĈـــĘĈėĐć ʂȲـــɛćđ، 

ʀĈــɆȯń Ĕـʨ ćē ĔȯȼȡـȻ ʂʩŗȲـɚʠʨ ʂــʩć ɐć .ȫـĘć łȲـɛćđ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɐć Ēـģȷ ʀćĔʨŖĈـİ  ŅĈـń ĿŖ، 

łــȷ ʀĈȸřɆــɚȺćđ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ŅĈــɱȻēć ȫــŃɉ ēđ ɘňــȻ  ɮــĠćŀĤ Ŀ ȦĈــĘĈėĐć đĈــɆȸć ŁɕــʩŘ

ļʀĈـɆȯń Ĕـʨ ȫȮȳļ ŅēćɎĴĔȼć Ĉȷ ʀĈɚȸć ēđ ȫȮȳ  ŚʨĈـȸ ʱĈȷ ĒـȱȸćĔɳ ēđ ćē ĈـŃȺȜ ȫـȯɱɳŀļ ،ʀĈـȺȜ ŅĈـń

łــ ȷ ȦĈــĤňĠć ġŀــĻɆļ ēđ Ĉــ ļć .ȫــɛćđ Ēــńćŀɋ ĵĈــȮȺđ، łــɰĸʇļ łــɊĔĴ ć  Ĕــʨ ŅĒــļȜēĈİđŀɋ ŅĈــń

ʀĈɆȯń  ĔـȯɨȲļ ʂـʩć ɐć ņįɊŀـİ  ņـɚɈȷ ،ĒـȺēćɎĴĔȼć ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ɐć Ēģȷ ʀĈȸřɆɚȺćđ ŅĈń

 ȦĿĈɰȲļ .ĒȺđĔİ  ʂʠȯȮȻ ćēłـȲɳĈȸ Ĉȷ  əńĿʶـʪ ēđ ،ĔـɟĈĐ əńĿʶـʪ ŅĈـń»ņİŀـĘđĈļ Ŀ ņİŀـĘđĈļ «

)۲۰۱۶ (۸/۶۸% ʀĈɆȯń ȦćĔــʠȯɨȻ  ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــ ȸ ʱĈȷ ɐć Ēــģȷ ĔʨŖĈــ İ  ŅĈــńłــ ȷ  ʎķȯــĘĿ۴  ĢــȮȱļ

ȫĘć ŁĒɛ Łđćđ ĎȯɟŀȻ ŅĒļȜēĈİđŀɋ .ʀĈȯļ ʂʩć ēđ، ĤĈĻȲɉć đēřɋɐĈȷņ ʨʠŗȲـɚʩȼȡـȻ ʂȯ Ĕـʨ ćē Ĕ
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ʀĈــɆȯń ʱĈȷ ɐć Ėـــȹ łـــȺĈɈȷĈʣİ  ʀćĔʨŖĈـــİ  ŅĈـــńــȸʨĈŚ  ،ʀȜ ĵĈـــȮȺđ łـــȷ Ŀ ȫـــĘć łȲـــɛćđ ȦĈـــĤňĠć

ģـɟĿ Ŀ ņـěɈɛ ŚʨĈـȸ ʱŖćđŀɋȯɳ ȫȯʵʩʲřــĸŀņįȸ Łđŀـʨ ēćɎـĴĔȼć ʀćĔــĳȸđ ɐć ĒـʠʩȡȻ ȫـɳĈȸ Ŗđ .ĒــȺć، 

 ŀّɚļȫـĘć ȫـȯɱɳŀļ ȩـėİ  Ŀ đĔـɳ ĞـĘŀȻ ĔȲـɚʠʨ ɘňـȻ ŅćĔـʨ Śʨřɋ ēĈȯėȷ ɶ .ĕĈـĘć ʂـʩć Ĕـʨ، 

ʀĈــɆȯń ņــļ ēćĔــɴ ŅĔȲــɚʠʨ ĔȯȼȡــȻ ȫــďȻ đĔــɳ ŅĈــń ــɋĔʨ ɬňȲــɋć ȫــķĤ ʀćŀــȲȷ ĒȸĈــɛ .ĒــȺĔȯĴ ɐć ņ

łــȲɳĈȸ ņــĴɕʩŘ Ŀ əńĿʶــʪ Ğȯــďļ ēđ ćē əńĿʶــʪ Ŀđ ʂــʩć ŅĈــń ــģļĈɉ ŅĈــńʎ  łــģĸĈğļ đēřــļ ŅēĈــļȜ

 əńĿʶــــʪ ēđ .ȫـــėȺćđ»ņİŀــــĘđĈļ Ŀ ņİŀــــĘđĈļ) «۲۰۱۶(  ȫــــɳĈȸ Ŗđ Ŀ łــــȺĈɈȷĈʣİ  Ğȯــــďļ łـــȷ

 Ğȯــďļ Ĕــ ʨ ŅĒــȯİ ȡȻ ĔــɟĈĐ əńĿʶــʪ ēđ łــİ  ņĸĈــĐ ēđ ،đŀــ ʨ ŁĒــɛ Ēــȯİ ȡȻ ʀćĔʨŖĈــİ  ɐć đēřɋɐĈــ ȷ

ʩŘ ņğȯďļ ēđ đēřɋɐĈȷ ȫɳĈȸŖđ Ŀ ęĈɋـģļĈɉ łİ  ȫɛćĒȺ đŀɉĿ Łɕ ʎ ĒـȱȺćŀȲȷ łـģĸĈğļ ȫـďȻ

ȱİ  ȫــɳĈȸ Ŗđ đŀــɋ ʀĈــȸĈȲĻń Ŀ ʀĈــȯɳćĔĠć ɐć ćē ĹɐŇ ŅĈــńđēřɋɐĈȷ ęĈــɋ ĞȸćĔــɛ Įــȸ ēđــȱ Ĉــļć .Ē

ĔɟĈĐ əńĿʶʪ ĒȱȺĈĻń،  łɰĸʇļ»ʀćĔĳȸđ Ĉȷ łėȸĈɱļ« ğȷćēʎ ʀĈـɆȯń Ĉـȷ ŅēćđĈـȱģļ  ʀćĔʨŖĈـİ  ŅĈـń

Ėــȹ ــİ  ĒــɛĈȷ ʂــʩć Ĕــļć ʂــʩć ȫــķĤ ĒȸĈــɛ .ȫــɛćĒȺ ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ɐć ŀّــɴ ĝĈــɱȺ ɐć đĔــɳ ł Ŀ Ȧ

ɮģɟ łȷ ćē ņȲɋĈȱɛ ʂȯȱɊ Ĉļć ،đēćđ ņȮėȺ ņńĈĴ Ȝ əȸřɋ ŅĈń  đēćĒـȺ ʀćĔـĳȸđ ɐć ĶـļĈİ  ēřـĠ

ņĻȺ Ŀ łȷ ĒȺćŀȻ  ȦĿĈɞɴ ņȲĐćēĒȱİ ʂʩćĔʨĈȱȷ .Ĕȯɋ Ĉȸ ȫĘć ĔȻĔńĈļ ʀćĔĳȸđ ɐć ĈȸȜ łİ،  łـɰĸʇļ ʂـʩć

ʀĈɆȯń Ĕʨ ņȺćĒȱɊ ĔȯȼȡȻ ȫĘć łȲėȺćŀȲȺ .ĒɛĈȷ łȲɛćđ ʀćĔʨŖĈİ  ŅĈń 

ȸ łـــȷ łـــɉŀȻ ĈـــȷłـــȲɳĈ əńĿʶـــʪ ŅĈـــń، ņـــļ đĈŃȱـــɚʠʪ đŀـــɛ ɘɐřـــļȜ ŁēŘđ ŅĈـــń  łـــȷ ĝŀـــʨŗļ Ņć

Łŀȯɛ ȲɳĔـɚʠʪ ŅĈـń ʎ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ŅćĔـʨ ņـįȯȺĿŗʣįĸć Ğȯـďļ ēđ ȦĈـĤňĠć ŚʨĈـȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲـėɉ

ēćɔĴĔʨ  ȫɳĈȸŖđ ʀȜ ŅĈńđēřɋɐĈȷ Ŀđŀɛłȷ . ȩȯȻĔȻ ʂʩć،  ĔȻŇĈـȷ ʀĈȸřɆـɚȺćđ ŅĒـļȜēĈİđŀɋ ĎğـĘ

ņــļ đĿŖ ʀĈــɆȯń đĈــɆȸć Ĉــȷ Ŀ ʨ ȫــȯɱɳŀļ ،ȫــȮȳļ ŅĈــń ŚʨĈــȸ ʱĈȷ Ŀ ŀɆȲــėɉ ĒــȱȸćĔɳ ēđ ŅĔȲــɚʠ

ņļ đĔɳ ȩȯěȺ ȦĈĤňĠć ʂȯـȱɇĻń .đŀـɛ، đĈŃȱـɚʠʪŚʩĈń łـȷ  đĔـįķĻĤ đŀـȮŃʨ ŅćĔـʨ Ĕـʩʱ čĔـɛ

ņļ łȾćēć ȦĈĤňĠć ŚʨĈȸʱĈȷ ēđ ʀĈȸřɆɚȺćđ :đŀɛ 

 łــȷ łــȱȯŃʨ ĔʨŖĈــİ  Ğــȷćē ņــĐćĔĠ ʀĈɆȯń łــȷ ŚʩřĳɈــĘĈȹ đŀــȮŃʨ ēřــɢȱļ  ĔʨŖĈــİ  ɮــĠćŀĤ Ŀ Ĉــń

Ę ɐć ŀɆȲėɉ ɮķȲɈļ čŀğĘ ʂȲɳĔĴ  ĔɢȺēđ) ņĴđĈـĘ ،ŁđĈɰȲĘć ȫĸŀŃĘ ،łȲɳĔɚʠʪ ĈȻ ŁđĈ

đēřļ ȦĈĤňĠć Ĕȯėļ ʂȲɳĈȸ ĲـȺē ɐć ŁđĈɰȲـĘć ،ȫȸĈـĘ ēđ ɐĈȯȺ Įķįـɛ ،Ĉـń  ĮـȯɳćĔĴ  Ŀ  Ĉـń
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əļćēȜ ĹĈʠʪ ĵĈĘēć ،əɈȷ ؛(... Ŀ ņȲȸĈĻĐ ŅĈń 

 ĺȲėȯĘ ņĐćĔĠ ʀĈɆȯń Ŀ ɮĠćŀĤ Ĕʨ ņȱȲȮļ ņȻĈĤňĠć ŅĈń ؛ʀćĔʨŖĈİ  ŅĈń 

 ŁɐćĒــȺć ŅĈــńēćɔʨć ņــĐćĔĠ  Ŀ ņɰĠĈــĤ ȦŇĈــĐ ŅĔȯĴ ȦĈــĤňĠć ŚʨĈــȸ ʱĈȷ ʀĈــļɐ ēđ ņȺĈــɆȯń

łȷ  łȾćēć ēřɢȱļəȱİćĿ ؛ĺȲėȯĘ ŅŀĘ ɐć ȩĘĈȱļ 

 ņĴɕʩŘ ɐć ŁđĈɰȲĘć Ĉȷ ņȻĈĤňĠć ĢȷĈȱļ ŚʩĈĻȺɐĈȷ ŅĈɱȻēć ؛ņɰĠĈĤ Ŀ ņȺĈɆȯń ŅĈń 

  Ŀ łــȺĈȸćē ɔــİĔļ ēđ ... Ŀ ȩــĘĈȱļ ŅĈــļđ Ŀ ćĒــĜ ،ēřــȺ ĔــȯɢȺ ņــğȯďļ Ȥŀــķğļ ĞȸćĔــɛ đĈــɆȸć

łــــȺĈɈȷĈʣİ ĺńćĔــــɳ ȫــــŃɉ ēđ ņńĈĳــــɚȺćđ ŅĈــــń ȲɋĈــــĘ đĈــــɆȸć ŅćĔــــʨ ȩــــĘĈȱļ ĔȲــــėȷ ʂ

ʀĈɆȯń ʀȜ ĵĈȮȺđ łȷ Ŀ ĒȱȸĈɛŀɋ ȦĈĘĈėĐć .ȫȮȳļ ŅĈń 
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